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ÂÑÒÓÏ

Ïîòðåáà àêòèâ³çàö³¿ êëàñè÷íèõ êàòåãîð³é ñîö³îëîã³¿ äëÿ àíàë³çó
ñó÷àñíîãî æèòòÿ ñòàº äåäàë³ íàãàëüí³øîþ. Â îñòàíí³ ï³âòîðà äåñÿ-
òèë³òòÿ â íàóêàõ ïðî ëþäèíó ³ ñóñï³ëüñòâî óâèðàçíèëàñÿ òåíäåíö³ÿ
ùîäî ââåäåííÿ â îá³ã íîâèõ êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü. Äåÿê³ ç íèõ íàñïðàâä³
íîâ³, ïðîòå ÷èìàëî é òèõ, ùî âæå äàâíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó
ïðàöÿõ çàõ³äíèõ ñîö³îëîã³â, àëå íå çàñòîñîâóþòüñÿ â³ò÷èçíÿíèìè.
Òàêà “íåñèìåòðè÷í³ñòü” óâàãè äî òðàäèö³éíèõ ³ ìîäåðíèõ êàòåãîð³é
ïîÿñíþºòüñÿ áàæàííÿì ðîçøèðèòè òåîðåòè÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é
íàóêè, çàëó÷èòè äî äîñë³äíèöüêîãî ïðîñòîðó íîâ³ êàòåãîð³¿. Óò³ì,
îäíîá³÷íå çàõîïëåííÿ ëèøå íîâ³òí³ìè ïîíÿòòÿìè çá³äíþº ï³çíà-
âàëüíèé ïîòåíö³àë, íå ñïðèÿº àí³ ðîçâèòêó òåîð³¿, àí³ çàïðîâàäæåí-
íþ íàóêîâèõ çíàíü ó ïðàêòèêó. Òóò íå âàðòî ðîçïî÷èíàòè äèñêóñ³þ
ç ïðèâîäó çäàòíîñò³ óñòàëåíèõ ó ñóñï³ëüñòâîçíàâ÷³é íàóö³ ïîíÿòü
â³äîáðàæàòè ñó÷àñí³ ÿâèùà. Çàóâàæèìî ëèøå: ÿêùî íå âäàâàòèñÿ
â êðàéí³é ðåëÿòèâ³çì ó íàøèõ ìîæëèâîñòÿõ îñÿãàòè ñóñï³ëüñòâî,
áåççàïåðå÷íèì âèÿâëÿºòüñÿ òå, ùî òðàäèö³éí³, êëàñè÷í³ ïîíÿòòÿ
³ êàòåãîð³¿ ñóñï³ëüíèõ íàóê â³äîáðàæàþòü ñòàë³ êîíñòðóêö³¿ ñîö³àëü-
íèõ ³íñòèòóò³â, ãëèáèíí³, ñóòí³ñí³ àñïåêòè ñóñï³ëüíèõ ÿâèù, ùî
ñòàíîâëÿòü ï³ä´ðóíòÿ ñîö³óìó. Â³äòàê ö³ êàòåãîð³¿ é ïîíÿòòÿ íå
ñë³ä ãðóáî, ïî-âîëþíòàðèñòñüêîìó, ìåõàí³ñòè÷íî, íà äîãîäó êîí’þí-
êòóð³ â³äêèäàòè, à ïîãëèáëþâàòè é ðîçâèâàòè.

Ïðèêëàäîì öüîãî ìîæå ñëóãóâàòè êàòåãîð³ÿ ñòèëþ æèòòÿ, ùî
îñòàíí³ì ÷àñîì º äåäàë³ çàòðåáóâàí³øîþ. Òîæ º ñåíñ çðîáèòè ïåâíèé
äîñë³äíèöüêèé “ð³ìåéê” — àäæå öþ êàòåãîð³þ øèðîêî âèêîðèñòîâó-
âàëè ÷âåðòü ñòîë³òòÿ òîìó, çîêðåìà ñîö³îëîãè ³ ñîö³àëüí³ ïñèõîëîãè,
ÿê³ â òîé ÷àñ ùå íå âèîêðåìèëèñÿ â ²íñòèòóò ñîö³îëîã³¿ é ïðàöþâà-
ëè ó ñêëàä³ ²íñòèòóòó ô³ëîñîô³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè [1]. Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ³
äîñ³ àêòèâíî ïðàöþº â íàóö³, òîìó äëÿ íèõ ïðèâàáëèâèì º ïîâåðíå-
ííÿ äî óñòàëåíî¿ êàòåãîð³¿ íà íîâîìó åòàï³ ðîçâèòêó ÿê âëàñíîãî
òâîð÷îãî æèòòÿ, òàê ³ æèòòÿ ñóñï³ëüíîãî. Êàðäèíàëüí³ çì³íè, ùî
ñòàëèñÿ â æèòò³ ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ âíàñë³äîê òðàíñôîðìà-
ö³¿ ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîãî ëàäó â Óêðà¿í³ íà ïî÷àòêó 1990-õ ðîê³â,
äîêîð³ííî âïëèâàþòü íà æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà, ôîðìóþòü íîâ³ ñòèë³
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æèòòÿ ëþäåé. Àäåêâàòíå â³äîáðàæåííÿ ïðàêòèêè âèñóâàº ïåðåä
òåîð³ºþ çàâäàííÿ ïåðåîñìèñëåííÿ áàãàòüîõ âèõ³äíèõ ïîñòóëàò³â,
ðîçðîáëåííÿ íîâèõ ìåòîäèê äîñë³äæåííÿ, çîêðåìà é ùîäî ñïîñîáó
³ ñòèëþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³. Öüîãî âèìàãàº é òàêà ñïåöèô³êà æèòòÿ
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿê ïîºäíàííÿ íàéñó÷àñí³øèõ ãëîáàë³çà-
ö³éíèõ òåíäåíö³é ç îäíî÷àñíîþ ðåàí³ìàö³ºþ çàñòàð³ëèõ, àðõà¿÷íèõ
ñïîñîá³â ³ñíóâàííÿ, îñîáëèâî ó ñåëàõ ³ ìàëèõ ì³ñòå÷êàõ, çóìîâëþ-
âàíèõ ð³çêèì ïàä³ííÿì ð³âíÿ æèòòÿ, ðóéíóâàííÿì ³íæåíåðíî¿ é
ñîö³îêóëüòóðíî¿ ³íôðàñòðóêòóðè.

Òîìó â äàíîìó äîñë³äæåíí³ çîñåðåäæåíî óâàãó íà åâðèñòè÷íîìó
ïîòåíö³àë³ êàòåãîð³¿ ñòèëþ æèòòÿ — ÿê³ àñïåêòè ñîö³àëüíî¿ ïðàêòè-
êè âîíà âèñâ³òëþº, â ÷îìó ïîëÿãàº ¿¿ ñïåöèô³êà, ÿê³ îñîáëèâîñò³
æèòòÿ îñîáèñòîñò³ â³ääçåðêàëþº ëèøå âîíà; ÿê³ ìåòîäîëîã³÷í³ é
ìåòîäè÷í³ ïåðåøêîäè âèíèêàþòü ó ïðîöåñ³ ³ìïëåìåíòàö³¿ ö³º¿
êàòåãîð³¿ â äîñë³äíèöüêó ïðàêòèêó, çîêðåìà â êîíòåêñò ñîö³îëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ.

Óâ³éøîâøè â ïîëå ìåòîäîëîã³¿, ìè îïèíÿºìîñÿ â êîë³ íîâèõ
ïðîáëåì. Ð³÷ ó ò³ì, ùî ìåòîäîëîã³÷íèé ïëþðàë³çì, ÿêèé ïàíóº
ñüîãîäí³ â ñîö³îëîã³¿, âèìàãàº çíà÷íî ñóâîð³øî¿ ñàìîäèñöèïë³íè
äîñë³äíèêà, í³æ öå áóëî òðè äåñÿòèë³òòÿ òîìó, êîëè â íàøîìó
íàóêîâîìó êîëåêòèâ³ ðîçðîáëÿëèñÿ êàòåãîð³¿ ñïîñîáó æèòòÿ ³ ñòèëþ
æèòòÿ ³ êîëè âñ³ âèõîäèëè ç îäíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä. Ìè
ìàºìî íà óâàç³ òå, ùî çà ìåòîäîëîã³÷íîãî ðîçìà¿òòÿ äîñë³äíèê
ìàº áóòè ïîñë³äîâíèì ó äîòðèìàíí³ ïåâíî¿, îáðàíî¿ íèì ìåòîäî-
ëîã³÷íî¿ ïîçèö³¿, âèáóäîâóâàòè âåñü ìèñëåííºâèé ëàíöþã íà îäíèõ
ñâ³òîãëÿäíèõ çàñàäàõ ³ íàóêîâ³é êàðòèí³ ñâ³òó. Àëå äîñë³äíèöüêà
ïðàêòèêà ñüîãîäåííÿ çàñâ³ä÷óº, ùî äîòðèìàòèñÿ öüîãî íå ïðîñòî.
×àñòî-ãóñòî ó íàóêîâèõ ïðàöÿõ ïðèñóòíÿ “ìåòîäîëîã³÷íà êàøà” —
âèõ³äí³ ïîëîæåííÿ áóäóþòüñÿ íà îäí³é òåîð³¿, à âåñü ìàòåð³àë
ïîäàºòüñÿ çà ïðàâèëàìè ð³çíèõ ï³äõîä³â.

Íà òàê³ òðóäíîù³ íàðàæàëèñÿ é ìè â òåîðåòè÷íîìó ðîçãîðòàíí³
îáãîâîðþâàíèõ íàìè êàòåãîð³é, ÷èÿ íàä³éí³ñòü é àðãóìåíòàö³éíà
áàçà ñïèðàºòüñÿ íà íèçêó ð³çíèõ íàóêîâèõ êàòåãîð³é. Ó íàøîìó
âèïàäêó öå ïåðåäóñ³ì ñòîñóºòüñÿ êàòåãîð³é “æèòòÿ”, “ñîö³àëüíå
æèòòÿ”, “îñîáèñò³ñòü”. Îñòàíí³, ñâîºþ ÷åðãîþ, çà ìèíóë³ ðîêè
ïîì³òíî çì³íèëèñÿ é ö³ çì³íè ïîòðåáóþòü ïåðåãëÿäó êàòåãîð³é
ñïîñîáó ³ ñòèëþ æèòòÿ. Äëÿ ïðèêëàäó ìîæíà ðîçãëÿíóòè êàòåãîð³þ
“îñîáèñò³ñòü”. ßê ¿¿ ðîçóì³òè? Ó ïîçèòèâ³ñòñüêîìó, ìàðêñèñòñü-
êîìó, ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàë³ñòñüêîìó, ôåíîìåíîëîã³÷íîìó ÷è
ïîñòìîäåðí³ñòñüêîìó êëþ÷³? Àäæå çà êîæíîãî ç öèõ ï³äõîä³â îñî-
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áèñò³ñòü ïîñòàº ïî-ð³çíîìó. Â îäíîìó âèïàäêó îñîáèñò³ñòü âèñòó-
ïàº ÿê ö³ë³ñíèé, ³ºðàðõ³çîâàíèé îá’ºêò ³ ñóá’ºêò, ùî ìàº ñòàëó
ñàìî³äåíòè÷í³ñòü, ÿäðî ÿêî¿ ðîçãîðòàºòüñÿ, çì³íþºòüñÿ, àëå â ãîëîâ-
íîìó çàëèøàºòüñÿ òîòîæíèì ñàìîìó ñîá³, òîä³ ÿê ó äðóãîðÿäíîìó
ôðàãìåíòàðíå, ïëîùèííî-ïîäð³áíåíå, ðîç³ðâàíå â ÷àñ³, òàêå, ùî
ä³º çà ïðèíöèïîì ñòèìóë–ðåàêö³ÿ. Ñêàæ³ìî, ñüîãîäí³ õòîñü óÿâëÿº
îñîáèñò³ñòü ÿê ïðîäóêò ñîö³àë³çàö³¿, ùî ìàº íàëåæíèé ð³âåíü ñàìî-
äîñòàòíîñò³, ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ö³ë³ñí³ñòü, ÿêà ðîçãîðòà-
ºòüñÿ â ÷àñ³, â³äïîâ³äàëüíà ïåðåä ñîáîþ é ñóñï³ëüñòâîì çà ñâî¿ â÷èí-
êè òà ä³ÿííÿ âïðîäîâæ óñüîãî æèòòºâîãî øëÿõó, íàòîì³ñòü ³íø³
(çîêðåìà ïîñòìîäåðí³ñòè) – ÿê ïåâíó ïîðîæíþ ôîðìó, ç ÿêîþ â³ä-
áóâàºòüñÿ íåñê³í÷åííà ñåð³ÿ ñîö³àëüíèõ ³ ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ çì³í, ÿê ëàíöþã íåñóì³ñíèõ ³äåíòè÷íîñòåé, ÿê³ çì³íþþòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî çä³éñíþâàíèõ îñîáèñò³ñòþ æèòòºâèõ ïðîåêò³â, ÿê
ïðîäóêò ñóñï³ëüíèõ ìàí³ïóëÿö³é. ßêùî íå âèçíà÷èòèñÿ ç öüîãî
ïèòàííÿ, ìè ïîñò³éíî íàðàæàòèìåìîñÿ íà êîíòåêñòí³ óñêëàäíåííÿ
â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ñòèëþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³.

Àíàëîã³÷í³ ïèòàííÿ âèíèêàþòü ³ ùîäî ïîíÿòòÿ “ñîö³àëüíå æèòòÿ
îñîáèñòîñò³”. ßê éîãî òëóìà÷èòè? Öå ö³ë³ñíà ïîñë³äîâí³ñòü ïîä³é,
îðãàí³çîâàíèõ îñîáèñò³ñòþ çà ïåâíèõ çîâí³øí³õ îáñòàâèí, â ÿê³
ïîñòàâëåíî îñîáèñò³ñòü, êîòðà ìàº âëàñíå ñòàâëåííÿ äî íèõ, ïîñ³-
äàº â íèõ ïåâíó ïîçèö³þ, ÷è æèòòÿ — öå íàá³ð ïîñë³äîâíèõ ó ÷àñ³
ñþæåò³â ïåâíîãî ñóá’ºêòà, íåòîòîæíîãî ñàìîìó ñîá³ â ÷àñ³, ºäí³ñòü
ÿêîãî ï³äòðèìóºòüñÿ ëèøå éîãî ò³ëåñíîþ îáîëîíêîþ òà ³ì’ÿì?
Ö³ òåîðåòè÷í³ é ïðàêòè÷í³ ïðîáëåìè ïðÿìî ÷è îïîñåðåäêîâàíî
îáãîâîðþþòüñÿ ó íàøîìó äîñë³äæåíí³.

Òàê³ ñàìî ïðîáëåìè âèíèêàþòü ³ ùîäî êàòåãîð³¿ “ñòèëü æèòòÿ”.
ßê ñîö³îëîã³÷íó êàòåãîð³þ ¿¿ àêòèâíî âèêîðèñòîâóâàâ ó ñâî¿õ ïðàöÿõ
³ùå Ì.Âåáåð. Â³í çàïðîïîíóâàâ ñïîñ³á ñòðàòèô³êàö³¿ ñóñï³ëüñòâà
³ç âèêîðèñòàííÿì ïîíÿòòÿ ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó. Îñòàíí³é, íà äóìêó
â÷åíîãî, íàéÿñêðàâ³øå âèÿâëÿºòüñÿ êð³çü ñòèë³ æèòòÿ ð³çíèõ ñî-
ö³àëüíèõ ãðóï. Ñòèëü æèòòÿ âèçíà÷àºòüñÿ ñï³ëüíîþ äëÿ ãðóïè
ñóáêóëüòóðîþ ³ âèì³ðþºòüñÿ ñòàòóñíèì ïðåñòèæåì. Îòæå, ñòèëü
æèòòÿ ó Ì.Âåáåðà âèñòóïàº ÿê êàòåãîð³ÿ, çàâäÿêè ÿê³é ìîæíà
äèôåðåíö³þâàòè ñóñï³ëüñòâî ïî âåðòèêàë³. Ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó
êàòåãîð³ÿ “ñòèëü æèòòÿ” íàáóëà ó ïðàöÿõ Ò.Âåáëåíà, çîêðåìà ó
“Òåîð³¿ â³ëüíîãî êëàñó” â³í ðîçãîðíóâ êîíöåïö³þ ïðåñòèæíîãî
ñïîæèâàííÿ ³ ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ ç â³äïî-
â³äíèì ñòèëåì æèòòÿ. Ïåâíó óâàãó îïèñó é àíàë³çó ñòèë³â æèòòÿ
íàñåëåííÿ âåëèêèõ ì³ñò ïðèä³ëèâ Ã.Ç³ììåëü. Æèòòºâ³ ñòèë³ ó ñôåð³
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äîçâ³ëëÿ ³ ñïîæèâàííÿ äîñë³äæóâàâ Ã.Òàðä. Äî êîëà äîñë³äíèê³â
ñòèëþ æèòòÿ ìîæíà â³äíåñòè é Å.Øïðàíãåðà. Õî÷à â³í ³ íå âèêî-
ðèñòîâóâàâ öå ïîíÿòòÿ, ïðîòå éîãî òèïîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³ ðîçãîð-
òàºòüñÿ ÿê îïèñ ïðîâ³äíèõ æèòòºâèõ ñòèë³â – òåîðåòè÷íî¿ ëþäèíè,
åêîíîì³÷íî¿ ëþäèíè, åñòåòè÷íî¿ ëþäèíè, ñóñï³ëüíî¿ ëþäèíè,
âëàäíî¿ ëþäèíè é ðåë³ã³éíî¿ ëþäèíè. Ââàæàºòüñÿ, ùî öå áóâ ïåðøèé
ïåð³îä àêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿.

Íåâäîâç³ óâàãà íàóêîâö³â äî êàòåãîð³¿ “ñòèëü æèòòÿ” ïîñëàáëþ-
ºòüñÿ íà ê³ëüêà äåñÿòèë³òü. Àëå â îñòàíí³é ÷âåðò³ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ
éîãî çíîâó àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòü íàóêîâö³. Ó çàõ³äíîºâðîïåéñü-
ê³é ñîö³îëîã³¿ âîíî íàáóëî ïîïóëÿðíîñò³ çàâäÿêè ïðàöÿì Ï.Áóðäüº,
ÿêèé çàïðîïîíóâàâ íîâèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ ñòèëþ æèòòÿ. Ó÷åíèé
ðîçãëÿäàâ êàòåãîð³þ ñòèëþ æèòòÿ ó êîíòåêñò³ äâîõ ³íøèõ êàòåãî-
ð³é — ñîö³àëüíîãî ïîëÿ òà ãàá³òóñó. Ñòèëü æèòòÿ, çà Ï.Áóðäüº, —
öå ñòðóêòóðîâàíà ñèñòåìà ïîçèö³é ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó, êîòðó
ïîñ³äàº ³íäèâ³ä, ÿêèé íàëåæèòü äî ïåâíîãî êëàñó, à òàêîæ éîãî
óÿâëåííÿ ïðî ö³ ïîçèö³¿. Ñòèëü æèòòÿ ðîçãîðòàºòüñÿ â òàêèõ
ñîö³àëüíèõ ïðàêòèêàõ, ÿê òðóäîâà ñôåðà, äîõîäè, ñïîæèâàííÿ,
äîçâ³ëëÿ, ó÷àñòü ó ïîë³òèö³, ðåë³ã³éíîìó æèòò³, çäîðîâ’ÿ. Â îñòàí-
í³ ðîêè ñòèëü æèòòÿ îñîáèñòîñò³ áóâ ïðåäìåòîì àíàë³çó Ó.Áåêà,
Å.Ã³ääåíñà, Á.Ðåéìåðà, Ì.Áðåéêà, À.Ñ³ö³íüñüêîãî, Ì.×åðâ³íñüêîãî
òà ³íøèõ äîñë³äíèê³â. (Á³ëüø äåòàëüíî ñòàíîâëåííÿ êàòåãîð³¿ “ñòèëü
æèòòÿ” áóäå ïðîàíàë³çîâàíî ó ðîçä³ë³ 1.) Ó â³ò÷èçíÿí³é ñîö³îëîã³¿
ñòèëü æèòòÿ äîñë³äæóâàëè ó 1980-ò³ ðîêè, êîëè áóëî ï³äãîòîâëåíî
íèçêó ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ ôåíîìåíó ñïîñ³á æèòòÿ. Íåàáèÿêèé
âíåñîê ó ðîçðîáëåííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ, ÿê óæå çàçíà÷àëîñÿ, çðîáèëè
ôàõ³âö³ íàøîãî ³íñòèòóòó. Ó äàí³é ìîíîãðàô³¿ ìè ñïèðàºìîñÿ íà
òëóìà÷åííÿ ñòèëþ æèòòÿ, ÿêå áóëî ðîçðîáëåíî òîä³. Àëå ÷àñ ³ çì³íè â
ñóñï³ëüñòâ³ âèìàãàþòü éîãî ïîãëèáëåííÿ ³ ìîäåðí³çàö³¿. Ïðè öüîìó
àâòîðè äîòðèìóâàëèñÿ ºäèíîãî ñïðÿìóâàííÿ ïîøóêó, àëå ñïîñîáè
äîñÿãíåííÿ ¿õí³õ ö³ëåé, íàá³ð àðãóìåíòàö³¿ é ïîíÿò³éíî-êàòåãî-
ð³àëüíîãî àïàðàòó â³ääçåðêàëþº ³íäèâ³äóàëüí³ñòü êîæíîãî ç íèõ.

Äîñë³äíèêè ñòèëþ æèòòÿ âèêîðèñòîâóþòü äâà ï³äõîäè äî éîãî
àíàë³çó: 1) ÿê âëàñòèâó ñîö³àëüí³é ãðóï³ ïîâåä³íêó; 2) ÿê íåçàëåæíó
â³ä ñîö³àëüíî¿ ãðóïè ïîâåä³íêó. Ó ïåðøîìó âèïàäêó âèâ÷àþòü
ñòèë³ æèòòÿ ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï — ðîá³òíèê³â, ñåëÿí, á³çíåñ-
ìåí³â, ³íòåë³ãåíö³¿, ïðåäñòàâíèê³â ñåðåäíüîãî êëàñó, ñòóäåíò³â,
ì³ñüêèõ ³ ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â, ìîëîä³ ³ ëþäåé ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ,
ìåøêàíö³â ñòîëèö³ òà ìàëèõ ì³ñòå÷îê.

Íå ìåíø ðåçóëüòàòèâíèì ìîæå áóòè ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ ñòèë³â
æèòòÿ ÿê íåçàëåæíî¿ â³ä ñîö³àëüíî¿ ãðóïè ñóñï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè.
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Çàâäÿêè öüîìó ï³äõîäó ìîæíà îïèñàòè ñòèë³ æèòòÿ “òðóäîãîëèê³â”,
áàéêåð³â, “³âàíîâö³â”, ìèñëèâö³â, ôàíàò³â ôóòáîëüíîãî êëóáó
òîùî. Äëÿ íàøîãî ñóñï³ëüñòâà ï³çíàâàëüíèé ³íòåðåñ ñòàíîâëÿòü
îáèäâà ï³äõîäè. Íà íàøó äóìêó, êîæåí ³ç öèõ ï³äõîä³â ìàº ïðàâî
íà ³ñíóâàííÿ.

Íàáëèæåíèé äî öèõ ï³äõîä³â, àëå íå òîòîæíèé æîäíîìó ç íèõ
òàêèé ï³äõ³ä, çà ÿêîãî ÿê ãðóïîòâ³ðíå íà÷àëî â ñóñï³ëüí³é ñòðóêòóð³
ðîçãëÿäàºòüñÿ ñàìå ñòèëü æèòòÿ. Öåé ï³äõ³ä ïðèâàáëþº áàãàòüîõ
äîñë³äíèê³â, áî äàº çìîãó ïîêàçàòè ñòèëüîâ³ îñîáëèâîñò³ æèòòÿ
÷èñëåííèõ ãðóï ëþäåé ó ñóñï³ëüñòâ³, ðîçãîðíóòè áàãàòîìàí³òòÿ
ëþäñüêèõ ïðåôåðåíö³é, ïîêàçàòè ð³çí³ ñèñòåìè ö³ííîñòåé, íà ÿê³
ëþäè ñïèðàþòüñÿ ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³. Ðàçîì ³ç òèì öåé ï³äõ³ä
õèáóº íà òå, ùî â³í, ïî-ïåðøå, ñôîðìîâàíèé äëÿ àíàë³çó ñóñ-
ï³ëüñòâ ³ç âèñîêèì ð³âíåì äîáðîáóòó, äå ìàéíîâèé ñòàí âæå íå
â³ä³ãðàº äîì³íàíòíî¿ ðîë³ ó ñòèëüîâ³é ïîâåä³íö³, ó âèáîð³ ôîðì
ñóñï³ëüíîãî ñàìîâèðàæåííÿ îñîáèñòîñò³, ÿê öå â³äáóâàºòüñÿ ó á³ä-
íèõ ñóñï³ëüñòâàõ. Ïî-äðóãå, éîãî íåäîë³êîì, íà íàøó äóìêó, º òå,
ùî â³í â³äêðèâàº, òàê áè ìîâèòè, ïîñë³äîâíå îïèñàííÿ áåçê³íå÷íèõ
ñòèë³â æèòòÿ, íàÿâíèõ ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³. Óò³ì, äîñë³äíèê
çàçâè÷àé ó çìîç³ îïèñàòè ì³çåðíó ÷àñòêó öèõ ñòèë³â, òîä³ ÿê ðåøòà
çàëèøàºòüñÿ ïîçà óâàãîþ, ùî íåãàòèâíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ö³ë³ñíîìó
óÿâëåíí³ ïðî íàÿâí³ ñòèë³ æèòòÿ òà ñèñòåìíîìó áà÷åíí³ ¿õ.

Ó ïðîïîíîâàí³é ïðàö³ ìè çîñåðåäèëèñÿ íà ïîøóêó íàéõàðàêòåð-
í³øèõ òåíäåíö³é ó ðîçãîðòàíí³ ñòèë³â æèòòÿ ëþäåé ïåâíîãî ñóñï³ëüñòâà.
Çà òàêîãî ï³äõîäó âàæëèâî âèçíà÷èòè ïðîâ³äí³ òåíäåíö³¿ ïîâåä³íêè,
ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ, ùî ïðîíèçóþòü âñ³ àñïåêòè æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäåé, çàô³êñóâàòè íîâ³òí³ ÿâèùà, êîòð³ ìàþòü ïåðñïåêòèâó ñòàòè
ïðîâ³äíèìè ó ïîâñÿêäåíí³é æèòòºä³ÿëüíîñò³ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï.

Öå âèìàãàº óâàãè äî çì³í ó ñòèëÿõ æèòòÿ ð³çíèõ ãðóï íàñåëåííÿ,
çóìîâëåíèõ íîâ³òí³ìè òåõíîëîã³ÿìè, ãëîáàë³çàö³éíèìè ïðîöåñàìè,
äåìîêðàòèçàö³ºþ æèòòÿ. Öå ÿâèùà ³íôîðìàòèçàö³¿, êîìï’þòåðèçàö³¿,
â³ðòóàë³çàö³¿, à òàêîæ ïóáë³öèçàö³¿, ïðèâàòèçàö³¿, ãåäîí³çàö³¿, êàðíà-
âàë³çàö³¿ æèòòÿ.

Îäíà÷å öå ëèøå îäíà ç òåíäåíö³é óêðà¿íñüêèõ ðåàë³é. Ìîæëèâî,
çãàäàí³ òåíäåíö³¿ ùå íå ñòàëè ìàñîâèìè é äîì³íàíòíèìè ó ïîâñÿê-
äåííîìó æèòò³, àäæå çàðàç á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ äîòðèìóºòüñÿ òðàäèö³é-
íèõ ñòèë³â æèòòÿ, ùî ñêëàëèñÿ é ³ñíóþòü òðèâàëèé ÷àñ. Íàéá³ëüøîþ
ì³ðîþ òàêà òðàäèö³éí³ñòü õàðàêòåðíà äëÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ òà
æèòåë³â ìàëèõ ³ ñåðåäí³õ ì³ñò. Êð³ì òîãî, ãëèáîêà êðèçà 90-õ ðîê³â
ÕÕ ñòîë³òòÿ â Óêðà¿í³, ç ÿêî¿ ³ äîñ³ íå âèéøëî ñóñï³ëüñòâî, ñïðî-
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âîêóâàëà ðåàí³ìàö³þ íèçêè àðõà¿÷íèõ ñòèë³â æèòòÿ. Íàïðèêëàä,
ðóéíóâàííÿ ñôåðè ïîáóòó íà ñåë³ â³äðîäèëî áàãàòî ñòàðèõ êóñòàð-
íèõ âèä³â ïîëàãîäæåííÿ âçóòòÿ, îäÿãó, ìåáë³â, ³íøèõ ïîáóòîâèõ
ðå÷åé. Çàíåïàä ìåäèöèíè â ñ³ëüñüê³é, òà é íå ëèøå â ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³ äàâ äðóãå äèõàííÿ çíàõàðñòâó, âîðîæ³ííþ òîùî.

Ç îãëÿäó íà öå â ïîë³ óâàãè àâòîð³â ìîíîãðàô³¿ ïåðåáóâàþòü
ïèòàííÿ ñòèëüîâî¿ ïîâåä³íêè ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï â îñòàíí³
ðîêè ó ñôåðàõ ïîë³òèêè, ³íôîðìàö³¿, ñïîæèâàííÿ, â³äïî÷èíêó ç
óñ³ìà ñóïåðå÷íîñòÿìè, âëàñòèâèìè íàøîìó ÷àñó. Çâ³ñíî, â ïåð³îä
³ñòîðè÷íèõ çëàì³â ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, îäèí ³ç ÿêèõ ìè çàðàç ïåðå-
æèâàºìî, êîëè ï³ä³ðâàíî ñèñòåìó ñòàëèõ ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé,
îêðåì³é ëþäèí³, çîêðåìà é äîñë³äíèêîâ³, íåëåãêî çàëèøàòèñÿ
îá’ºêòèâíèì ñïîñòåð³ãà÷åì áàãàòîìàí³òòÿ ñòèëüîâî¿ ïîâåä³íêè
ñâî¿õ ñó÷àñíèê³â, âàæêî ïåðåäàòè á³ëüø-ìåíø îá’ºêòèâíî ñóïåðå÷-
ëèâó êàðòèíó ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Ùîá ìàêñèìàëüíî ïîçáóòèñÿ
öèõ ïåðåøêîä, àâòîðè äîñë³äæåííÿ çà îñíîâó ñâîãî àíàë³çó áðàëè
íå òàê âëàñí³ ñïîñòåðåæåííÿ, ÿê äàí³ åìï³ðè÷íèõ ñîö³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, ó÷àñíèêàìè ÿêèõ âîíè áóëè. Ïåðøîþ ÷åðãîþ ìè àíàë³-
çóâàëè äàí³ ñîö³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óê-
ðà¿íè “Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî”, çä³éñíþâàíîãî â³ä 1994 ðîêó, à
òàêîæ äâîõ îìí³áóñ³â ²Ñ, ùî áóëè ïðîâåäåí³ ó 2006 ³ 2007 ðîêàõ,
àíêåòè ÿêèõ ì³ñòèëè ñïåö³àëüíî ï³äãîòîâëåí³ çàïèòàííÿ çà òåìîþ
äîñë³äæåííÿ. Áàãàòîð³âíåâà âèá³ðêà âñ³õ äîñë³äæåíü áóëà îäíîòèï-
íîþ, íàë³÷óâàëà 1800 ðåñïîíäåíò³â ³ ðåïðåçåíòóâàëà äîðîñëå íàñå-
ëåííÿ Óêðà¿íè çà â³êîì, ñòàòòþ, ð³âíåì îñâ³òè, ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

Ó ïåðøîìó ³ äðóãîìó ðîçä³ëàõ ðîçãëÿíóòî ñòàíîâëåííÿ òåîðåòè÷-
íèõ óÿâëåíü ïðî êàòåãîð³þ “ñòèëü æèòòÿ” â ñîö³îëîã³¿, âèêëàäåíî
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè, íà ÿêèõ ́ ðóíòóºòüñÿ öå äîñë³äæåí-
íÿ, çîêðåìà àíàë³çóþòüñÿ êàòåãîð³¿ “ñïîñ³á æèòòÿ”, “ñòèëü æèòòÿ”,
“ñóáêóëüòóðà” ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ íèìè.

Òðåò³é ðîçä³ë ïðèñâÿ÷åíî íîâèì òåíäåíö³ÿì ó ñóñï³ëüíèõ ïðîöå-
ñàõ, ùî ïðîíèçóþòü âñ³ ñòèë³ æèòòÿ ëþäåé, çîêðåìà ðîçãëÿäà-
þòüñÿ ÿâèùà ïëþðàë³çàö³¿ ñòèë³â æèòòÿ, ³íôîðìàòèçàö³¿, êîìï’þ-
òåðèçàö³¿, â³ðòóàë³çàö³¿, ïóáë³öèçàö³¿, ïðèâàòèçàö³¿, ãåäîí³çàö³¿, êàð-
íàâàë³çàö³¿ æèòòÿ.

×åòâåðòèé ³ ï’ÿòèé ðîçä³ëè ïðèñâÿ÷åíî ñòèëüîâ³é ïîâåä³íö³
ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï ó ñôåð³ ïîë³òèêè, äåòàëüíî ðîçãëÿäàþòüñÿ
ñòèë³ ïîâåä³íêè ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòÿ.

Ó øîñòîìó ðîçä³ë³ çä³éñíåíî àíàë³ç ð³çíèõ ñòèë³â æèòòÿ â
³íôîðìàö³éí³é ñôåð³ ñóñï³ëüñòâà, ïîêàçàíî ì³ðó âêëþ÷åíîñò³ ð³ç-
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íèõ ãðóï íàñåëåííÿ â ²íòåðíåò-ïðîñò³ð, õàðàêòåð âèêîðèñòàííÿ
íèìè êîìï’þòåð³â òà ²íòåðíåòó.

Ñüîìèé ðîçä³ë ïðèñâÿ÷åíèé ñîö³îêóëüòóðíîìó ôåíîìåíó ïðè-
âàòíîñò³ æèòòÿ, ÿêå ðîçãëÿäàºòüñÿ ÷åðåç ç³ñòàâëåííÿ ³ç ñóñï³ëüíèì,
ñîö³àëüíèì, ïóáë³÷íèì, ³íäèâ³äóàëüíèì, ö³ë³ñíèì, ³íòèìíèì, òàºì-
íèì òîùî æèòòÿì.

Ó âîñüìîìó ðîçä³ë³ ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ ñòàëî òàêå ÿâèùå,
ÿê îð³ºíòàö³ÿ íà óñï³õ, ùî ïðîíèçóº ñüîãîäí³ áàãàòî ñòèë³â æèòòÿ.

Ó äåâ’ÿòîìó ðîçä³ë³ äåòàëüíî ïðîàíàë³çîâàíî ùå îäíó õàðàêòåð-
íó äëÿ íàøîãî ÷àñó òåíäåíö³þ, âëàñòèâó äëÿ ïîâåä³íêè ïðåäñòàâ-
íèê³â ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ, — ãåäîí³çàö³þ ñòèë³â æèòòÿ.

Äåñÿòèé ðîçä³ë ïðèñâÿ÷åíî âèâ÷åííþ êîíñüþìåðèçàö³¿ ñóñï³ëü-
ñòâà. Ó íüîìó ðîçãëÿíóòî ð³çíîìàí³òí³ ñòèë³ ïîâåä³íêè íàñåëåííÿ
ó ñôåð³ ñïîæèâàííÿ.

Â îäèíàäöÿòîìó ðîçä³ë³ éäåòüñÿ ïðî ñòèë³ â³äïî÷èíêó ð³çíèõ
ñîö³àëüíèõ ³ ìàéíîâèõ ãðóï. Ïîêàçàíî ÿê ð³çíîìàí³òí³ ñòèë³ â³äïî-
÷èíêó ï³ä ÷àñ â³äïóñòîê, òàê ³ ïîâñÿêäåííå ñòèëüîâå ðîçìà¿òòÿ
ïîâåä³íêè ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï ó â³ëüíèé ÷àñ.

Ó äâàíàäöÿòîìó ðîçä³ë³ ïðîàíàë³çîâàíî ñòèë³ æèòòÿ îñ³á ïîõè-
ëîãî â³êó, à òàêîæ ïðîáëåìó ñàìîòíîñò³, îñîáëèâî áîë³ñíó äëÿ
ë³òí³õ ëþäåé.

Àâòîðñüêèé êîëåêòèâ: âñòóï, ðîçä³ëè 2,3,8,10,11 — äîêòîð ñîö³î-
ëîã³÷íèõ íàóê Ì.Î.Øóëüãà; ðîçä³ë 1 — Ñ.Ïàí÷åíêî; ðîçä³ë 4 —
êàíäèäàò ñîö³îëîã³÷íèõ íàóê Î.Ðåçí³ê; ðîçä³ë 5 — êàíäèäàò ñîö³î-
ëîã³÷íèõ íàóê À.Çîòê³í; ðîçä³ë 6 — êàíäèäàò ñîö³îëîã³÷íèõ íàóê
Í.Áîéêî; ðîçä³ë 7 — ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÍ Óêðà¿íè, äîêòîð
ô³ëîñîôñüêèõ íàóê Ë.Ñîõàíü; ðîçä³ë 9 — êàíäèäàò ñîö³îëîã³÷íèõ
íàóê Ì.Ïàðàùåâ³í; ðîçä³ë 12 — êàíäèäàò ô³ëîñîôñüêèõ íàóê
Ð.Àíóôð³ºâà.

×ëåíè àâòîðñüêîãî êîëåêòèâó ùèðî âäÿ÷í³ ðåöåíçåíòàì ìîíî-
ãðàô³¿ äîêòîðó ô³ëîñîôñüêèõ íàóê, ïðîôåñîðó À.Ðó÷ö³, äîêòîðó
ô³ëîñîôñüêèõ íàóê, ïðîôåñîðó Ì.Îæåâàíó çà ãëèáîê³ ïðîôåñ³éí³
çàóâàæåííÿ, ÿê³ ìè íàìàãàëèñÿ âðàõóâàòè â ïðîöåñ³ äîîïðàöþâàí-
íÿ ðóêîïèñó.

Ë³òåðàòóðà

1. Ñòèëü æèçíè ëè÷íîñòè. — Ê., 1982.



Ðîçä³ë 1
ÅÂÎËÞÖ²ß ÊÀÒÅÃÎÐ²¯
“ÑÒÈËÜ ÆÈÒÒß” Â ÑÎÖ²ÎËÎÃ²¯

Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ õàðàêòåðèñòèê áóäü-ÿêîãî ñóñï³ëüñòâà
º òå, ÿê æèâóòü ëþäè öüîãî ñóñï³ëüñòâà: ÿê âîíè õàð÷óþòüñÿ,
âäÿãàþòüñÿ, ÷èì çàéìàþòüñÿ. Áàãàòî ñîö³àëüíèõ ðåâîëþö³é â³äáó-
âàëèñÿ çàðàäè ïîë³ïøåííÿ æèòòÿ ëþäåé, ïîäîëàííÿ íåð³âíîñò³.
Àëå â áóäü-ÿêîìó ñóñï³ëüñòâ³ íå ò³ëüêè çàâæäè ³ñíóþòü áàãàò³ òà
á³äí³, à é ïåâí³, õàðàêòåðí³ äëÿ íèõ âçàºìîïîâ’ÿçàí³ ñïîñîáè ïî-
âåä³íêè. Áóëî ïîì³÷åíî, ùî ïðåäñòàâíèêè á³ëüø îñâ³÷åíèõ ³ çàìîæ-
íèõ âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà â³ääàþòü ïåðåâàãó øàìïàíñüêîìó, ãîëüôó
òà îïåð³, à ðîá³òíèêè – ïèâó, ôóòáîëó ³ ïîïóëÿðí³é ìóçèö³. ßê ³
÷îìó â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ òàêèõ äîâîë³ ñòàëèõ ñòðóêòóð ïîâå-
ä³íêè, ïîêëèêàíà â³äïîâ³ñòè êîíöåïö³ÿ ñòèëþ æèòòÿ.

Êîíöåïö³ÿ “ñòèëü æèòòÿ” ìàº òðèâàëó ³ñòîð³þ â ñîö³àëüí³é
íàóö³ çà êîðäîíîì, îäíàê âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ “ñòèëü æèòòÿ” äî-
âîë³ ð³çíîìàí³òí³. Ïîíàä òå, ó áàãàòüîõ ïðàöÿõ, äå éäåòüñÿ ïðî
ñòèëü æèòòÿ, âæèòî ð³çí³ òåðì³íè äëÿ ïîçíà÷åííÿ ñàìîãî ïîíÿòòÿ.
Òðèâàëèé ÷àñ ïîíÿòòÿ “ñòèëü æèòòÿ” âæèâàëè â ò³ñíîìó çâ’ÿçêó ³ç
ïîíÿòòÿì “ñïîñ³á æèòòÿ”. Êîëè ³ õòî âïåðøå âèêîðèñòàâ òåðì³í
“ñòèëü æèòòÿ” – îäíîçíà÷íî íå â³äîìî, àëå âæå ïîíàä 200 ðîê³â
òîìó ôðàíöóçüêèé íàòóðàë³ñò ³ ïèñüìåííèê Ãåîðã Ëó¿ äå Áóôîí
(1707–1788) íàãîëîøóâàâ, ùî “ñòèëü — öå ñàìà ëþäèíà”, à íà
150 ðîê³â ðàí³øå çà Áóôîíà àíãë³éñüêèé ô³ëîñîô Ðîáåðò Áåðòîí
êîíñòàòóâàâ: “Ïðàâèëüíî òå, ùî íàø ñòèëü âèäàº íàñ”. Àëå, ÿê
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ñëóøíî çàçíà÷àº À.Àäëåð, äîíåäàâíà òåðì³í “ñòèëü æèòòÿ” âèêî-
ðèñòîâóâàëè ïåðåâàæíî ïîåòè, ÿê³, ñâîºþ ÷åðãîþ, ìàëè ïîêàçóâàòè
³íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ, ä³ÿëüí³ñòü ³ ñìåðòü ÿê ºäèíå ö³ëå â ò³ñíîìó
çâ’ÿçêó ç ìåòîþ æèòòÿ äàíîãî ³íäèâ³äà” [1, c. 359].

Ïðîáëåìàòèêà ñïîñîáó ³ ñòèëþ æèòòÿ äîñë³äæóºòüñÿ ó êëàñè÷-
í³é ñîö³îëîã³¿. Òàê, ó íàóêîâèõ ïðàöÿõ Ê.Ìàðêñà ñïîñ³á æèòòÿ
òðàêòóºòüñÿ ÿê ñïîñ³á æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ñîö³àëüíèõ
ãðóï ³ ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì, ùî â³äáóâàºòüñÿ â êîíêðåòíî-³ñòîðè÷í³é
ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ³  â³äïîâ³äíî äî íîðì ³ ö³ííîñòåé,
ÿê³ â³äîáðàæàþòü ö³ â³äíîñèíè. Íà àðåí³ ³ñòîð³¿ ëþäèíà ä³º ÿê
÷àñòèíà ö³ëîãî — êîíêðåòíî¿ ñóñï³ëüíî¿ ñèñòåìè, íàö³¿, íàðîäíîñò³,
ÿê ÷ëåí ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè — êëàñó, ïàðò³¿, îðãàí³çàö³¿. Òîìó
³íäèâ³ä ÿê òàêèé çàâæäè ³ñíóº ÿê ðåàëüíà ³ñòîðè÷íà ëþäèíà. “²íäèâ³-
äóàëüí³ñòü, – ïèñàâ Ê.Ìàðêñ, – öå òàêà ôîðìà áóòòÿ, â ÿê³é ó
ñïåöèô³÷íîìó âèãëÿä³ âèçíà÷àºòüñÿ çàãàëüíà ïðèðîäà ëþäèíè” [2,
c. 156]. Ñïîñ³á æèòòÿ çà òàêîãî ï³äõîäó âèñòóïàº ÿê â³äîáðàæåííÿ
ñîö³àëüíîãî â ³íäèâ³äóàëüíîìó. Ñòèëü æèòòÿ, ñâîºþ ÷åðãîþ, ìîæíà
òðàêòóâàòè ÿê â³äîáðàæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî â ñîö³àëüíîìó. Îòæå,
ìîæíà ââàæàòè, ùî Ê.Ìàðêñ ðîçóì³â ñòèëü æèòòÿ ÿê õàðàêòåðèñòèêó
òîãî, ÿê ³íäèâ³ä îðãàí³çîâóº é çä³éñíþº âëàñòèâèìè éîìó çàñîáàìè
ñâîº æèòòÿ, ö³ë³ñíó ñèñòåìó ñòàëèõ ðèñ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî
ôîðìóºòüñÿ íà îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòðåá ³ çä³áíîñòåé  ³ âèÿâ-
ëÿºòüñÿ â ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ æèòòºâèõ ö³ëåé ³ ïëàí³â îñîáèñòîñò³.

Ã.Ç³ììåëü ðîçãëÿäàº ïðîáëåìó ñòèëüîæèòòºâî¿ äèôåðåíö³àö³¿
â ìåæàõ ñâîº¿ “ôîðìàëüíî¿ ñîö³îëîã³¿”. Êðèòåð³é ñïîñîáó æèòòÿ òà
ð³çíîìàí³òí³ ñòèëüîâ³ âèÿâè éîãî ñëóãóþòü ï³ä´ðóíòÿì âèîêðåì-
ëåííÿ ãðóï, ÿê³, ñâîºþ ÷åðãîþ, â³í ïåðñîí³ô³êóº çà äîïîìîãîþ
“ñîö³àëüíèõ òèï³â”: àðèñòîêðàòà, àâàíòþðèñòà, æåáðàêà, êîêåòêè
òîùî. Ç³ììåëü ôàêòè÷íî âïåðøå îçâó÷óº ïðîáëåìó ñîö³àëüíîãî
õàðàêòåðó ó çâ’ÿçêó ç ñèñòåìîþ ñîö³àëüíî¿ ñòðàòèô³êàö³¿, ÿêà ä³ñòàº
ïðåäìåòíèé ðîçâèòîê ó Å.Ôðîììà, Ð.Ëàíãà, Ã.Ìàðêóçå, Ã.Ãåéòà.
Ç³ììåëü äîâîäèòü, ùî ³íòåëåêòóàë³çàö³ÿ é ðàö³îíàë³çàö³ÿ êóëüòóð-
íîãî æèòòÿ çà ñâî¿ìè ñîö³àëüíèìè ôóíêö³ÿìè òîòîæí³ “ðèíêîâ³-
çàö³¿” ãîñïîäàðñüêîãî æèòòÿ. Òîìó çàâäÿêè ôóíêö³îíóâàííþ ãðîøåé
³ çðîñòàííþ ð³âíÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ êóëüòóðè ñòâîðþºòüñÿ “îá’ºê-
òèâíèé ñòèëü æèòòÿ”, â ìåæàõ ÿêîãî íåéòðàë³çóºòüñÿ ïî÷àòêîâà
³ìïóëüñèâí³ñòü ìîòèâàö³é ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè. Ïåðâ³ñí³ ïëåìåíà,
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çàóâàæóº ñîö³îëîã, çíàþòü àáî åãî¿ñòè÷íèé ³ìïóëüñ ãðàáóíêó, àáî
àëüòðó¿ñòè÷íèé ³ìïóëüñ äàðóíêó, îäíàê ³ç íåäîâ³ðîþ ñòàâëÿòüñÿ äî
òîðãîâèõ êîíòàêò³â, ́ ðóíòîâàíèõ íà åêâ³âàëåíòíîìó îáì³í³ [3, c. 278].

Äåÿêîþ ì³ðîþ â öüîìó íàïðÿì³ ïðàöþº ³ Ì.Âåáåð, äëÿ ÿêîãî
ñòèëü æèòòÿ ñòàº ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ é ³íòåðåñó â çâ’ÿçêó ç
éîãî êëàñîâîþ êîíöåïö³ºþ. Çã³äíî ç éîãî êîíöåïö³ºþ ñòàòóñí³
ãðóïè ñòðàòèô³êîâàí³ ñàìå çà îñîáèñòèì ïðèíöèïîì ñïîæèâàííÿ
áëàã, âèðàæåíèì ó ñïîñîá³ æèòòÿ, íà â³äì³íó â³ä êëàñ³â, ñòðàòèô³-
êîâàíèõ çà ð³âíåì åêîíîì³÷íîãî ñòàíîâèùà. “Ïðè öüîìó ñòàòóñíà
ñèòóàö³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ñîö³àëüíîþ îö³íêîþ ïîøàíè, – çàçíà÷àº
â÷åíèé, – ³ ïåðåáóâàº ó ñôåð³ ðîçïîä³ëó ïðåñòèæó, à ñòàòóñíèé
ïðåñòèæ ïåðåäóñ³ì âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî â³ä óñ³õ, õòî ïðåòåíäóº
íàëåæàòè äî ïåâíîãî êîëà îñ³á, î÷³êóºòüñÿ îñîáëèâèé ñïîñ³á ³
ñòèëü æèòòÿ” [4, c. 76].

Ðîëü ñòèëþ æèòòÿ ó ñòàòóñíîìó ïðåñòèæ³ ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³
ïåâíèõ “óìîâíîñòåé”, àáî ñèìâîë³â, ùî ìàþòü äåìîíñòðóâàòè
ñåáå â áóäü-ÿê³ ñïîñîáè, ùîáè äîñÿãòè ïîâíî¿ “ñòèë³çàö³¿” æèòòÿ,
ÿêà ñòâîðþº ñòàòóñíó ãðóïó ³ çáåð³ãàº ¿¿. Îòæå, ñòîñîâíî ñòàòóñíî¿
ãðóïè ïåâíèé ñòèëü æèòòÿ âèñòóïàº ÿê: 1) ñèñòåìîòâ³ðíå íà÷àëî;
2) ñèìâîë íàëåæíîñò³ äî íå¿ é ³äåíòèô³êàö³¿; 3) åëåìåíò, ùî çàáåç-
ïå÷óº ¿¿ ñòàá³ëüí³ñòü óïðîäîâæ ïåâíîãî ÷àñó; 4) ÷èííèê âèîêðåì-
ëåííÿ â³ä ³íøèõ ãðóï. Ñòîñîâíî áåçë³÷³ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðàêòèê
(ùî ¿õ òóò ðîçóì³þòü ÿê âèäè ä³ÿëüíîñò³ é ìàòåð³àëüí³ îá’ºêòè)
ñòèëü æèòòÿ âèñòóïàº òèì çàãàëüíèì ³ ïîâòîðþâàíèì, ùî äàº
ï³äñòàâè â³äíåñòè êîíêðåòíîãî àãåíòà (ñ³ì’þ ÷è ëþäèíó, òîáòî
ïðèâàòíå) äî êîíêðåòíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè.

Êîíöåïö³þ ñòèëþ æèòòÿ âèêîðèñòîâóâàëè òàêîæ Ò.Âåáëåí,
Â.Âîðíåð, Î.Òîôôëåð. Âåáëåí ³ Âîðíåð ïîâ’ÿçóâàëè ñòèëü æèòòÿ
ëþäåé ç íàëåæí³ñòþ ¿õ äî òîãî ÷è òîãî êëàñó â ñóñï³ëüñòâ³, äî
ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ âåðñòâè. Âîíè ââàæàëè, ùî íàëåæí³ñòü ëþäåé
äî ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ âåðñòâè ôîðìóº ó íèõ ïåâíó ìàíåðó ñï³ëêóâàí-
íÿ ç ³íøèìè ëþäüìè, ¿õí³é ñïîñ³á ñïîæèâàííÿ, îäÿã, ïðîâåäåííÿ
äîçâ³ëëÿ, ³ çàë³÷óâàëè ö³ õàðàêòåðèñòèêè äî ñòèëþ æèòòÿ. Ñòèëü
æèòòÿ â êîíöåïö³ÿõ Ò.Âåáëåíà ³ Â.Âîðíåðà âèñòóïàº ÿê ìåõàí³çì,
ÿêèé óíåìîæëèâëþº ðóéíóâàííÿ áàð’ºð³â ì³æ ñîö³àëüíèìè âåðñò-
âàìè, çàâäÿêè ÷îìó º òàêîæ çàñîáîì ï³äòðèìêè á³ëüø-ìåíø ñòàëî¿
ð³âíîâàãè â ñóñï³ëüñòâ³. Ò.Âåáëåí àêöåíòóâàâ óâàãó é íà òîìó, ÿê
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áàãàòñòâî ïåðåâò³ëþºòüñÿ â äåìîíñòðàòèâí³ ñèìâîëè åêîíîì³÷íîãî
óñï³õó, ³ öåé ïðîöåñ â³í íàçèâàº “äåìîíñòðàòèâíèì ñïîæèâàííÿì”.
Íà äóìêó Î.Òîôôëåðà, äëÿ ïåð³îäó íàóêîâî-òåõí³÷íî¿ ðåâîëþö³¿
õàðàêòåðíèì º âåëè÷åçíå áàãàòîìàí³òòÿ ñòèë³â æèòòÿ. “Òîìó ³íîçå-
ìåöü, – ïèøå â³í, – ÿêèé ïîòðàïëÿº íèí³ â àìåðèêàíñüêå, àíã-
ë³éñüêå, ÿïîíñüêå ñóñï³ëüñòâî, ìàº îáèðàòè íå ç ÷îòèðüîõ-ï’ÿòè
êëàñîâèõ ñòèë³â æèòòÿ, à áóêâàëüíî ³ç ñîòåíü ð³çíîìàí³òíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé” [5, c. 247]. Ó÷åíèé ïîâ’ÿçóº íàÿâí³ñòü â ñóñï³ëüñòâ³
ð³çíîìàí³òíèõ ñòèë³â æèòòÿ íå ç ïîä³ëîì ñóñï³ëüñòâà íà êëàñè,
ãðóïè, ñîö³àëüí³ âåðñòâè, à ç ïîä³ëîì êóëüòóðè íà ñóáêóëüòóðè,
òîìó ëþäÿì âàæêî çîð³ºíòóâàòèñÿ â öüîìó ðîçìà¿òò³ ñóáêóëüòóð ³
ñòâîðèòè ñâ³é ñòèëü æèòòÿ, ùî âèêëèêàº ìàñîâèé íåâðîç ñåðåä
³íäèâ³ä³â.

Óò³ì, ïîïðè òå, ùî Ò.Âåáëåí, Ì.Âåáåð, Â.Âîðíåð ïîâ’ÿçóþòü
ôîðìóâàííÿ ñòèëþ æèòòÿ ³ç ïîä³ëîì ñóñï³ëüñòâà íà êëàñè òà âåðñò-
âè, à Î.Òîôôëåð — ç íàÿâí³ñòþ â ñóñï³ëüñòâ³ ð³çíèõ ñóáêóëüòóð,
³ â òîìó, ³ â òîìó ðàç³ ñòèëü æèòòÿ — îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ
åëåìåíò³â, ÿêèé, íà ¿õíþ äóìêó, ñïðèÿº óòâîðåííþ ñîö³àëüíèõ
êëàñ³â, âåðñòâ ³ ãðóï òà ñóáêóëüòóð, ï³äòðèìóþ÷è ¿õ ó êàï³òàë³ñòè÷-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ðàçîì ³ç òèì ñòèëü æèòòÿ, ââàæàþòü âîíè, ÿâëÿº
ñîáîþ ñåðéîçíó ïåðåøêîäó äëÿ ïåðåõîäó ëþäåé ³ç îäí³º¿ ñîö³àëüíî¿
ãðóïè àáî  ñóáêóëüòóðè äî ³íøî¿.

Ñîö³àëüíèé ïñèõîëîã À.Àäëåð ñï³ââ³äíîñèòü ñòèëü æèòòÿ ç ³í-
äèâ³äîì. Ïðè÷îìó ñòèëü æèòòÿ îçíà÷àâ äëÿ À.Àäëåðà ð³øó÷³ñòü,
ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, ö³ë³ñí³ñòü, ñòàë³ñòü é óí³êàëüí³ñòü ³íäèâ³äà ³,
çðåøòîþ, ñóá’ºêòèâíó äåòåðì³íàö³þ éîãî ä³é. “Ïðè ðîçãëÿä³ ñòðóê-
òóðè îñîáèñòîñò³ îñíîâí³ òðóäíîù³ ïîëÿãàþòü â òîìó, — ïèøå
Àäëåð, — ùî ¿¿ ö³ë³ñí³ñòü, ¿¿ ñïåöèô³÷íèé ñòèëü æèòòÿ áóäóþòüñÿ
íå íà îá’ºêòèâí³é ðåàëüíîñò³, à íà ñóá’ºêòèâí³é äóìö³, ùî âèíèêàº
â îñîáèñòîñò³ íà ï³äñòàâ³ æèòòºâèõ ôàêò³â” [6, c. 300]. “Ìåòà ïåðå-
âàæàòè, —âåäå äàë³ àâòîð, — ó êîæíîãî ³íäèâ³äà º îñîáèñòîþ é
óí³êàëüíîþ. Âîíà çàëåæèòü â³ä òîãî ñìèñëó, ùî éîãî ëþäèíà
âáà÷àº â æèòò³. Öåé ñìèñë... âò³ëþºòüñÿ â ñòèëü æèòòÿ ³ ïðîíèçóº
éîãî ÿê âëàñíà íåçíàéîìà ìåëîä³ÿ” [6, c. 347]. Õî÷à À.Àäëåð
íàãîëîøóâàâ óí³êàëüí³ñòü ñòèëþ æèòòÿ, âëàñòèâîãî êîæíîìó îêðå-
ìîìó ³íäèâ³äîâ³, â³í âîäíî÷àñ âèçíàâàâ íàÿâí³ñòü ñï³ëüíèõ ðèñ ó
ëþäåé. Êîæíà ëþäèíà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ëþäåé ñïîñîáîì
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æèòòÿ, àëå ðàçîì ³ç òèì óñ³ íàÿâí³ â ñóñï³ëüñòâ³ îáìåæåííÿ ñòâîðþ-
þòü ñï³ëüíå äëÿ âñ³õ ï³ä´ðóíòÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ é íåîäì³ííî âïëè-
âàþòü íà ôîðìóâàííÿ ñòèëþ æèòòÿ ³íäèâ³äà. Êîíöåïö³þ ñòèëþ æèòòÿ
ó çàðóá³æí³é ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ ðîçðîáëÿâ òàêîæ Ã.Îëïîðò.
Íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ó âèçíà÷åíí³ ïîíÿòòÿ “ñòèëü”,
îáèäâà ö³ àâòîðè ðîçãëÿäàþòü ñòèëü æèòòÿ ÿê ñòàëó ñèñòåìó ñóá’ºê-
òèâíî â³äì³ííèõ õàðàêòåðèñòèê ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ùî âèçíà-
÷àºòüñÿ îñîáèñòèìè ÿêîñòÿìè ëþäèíè.

Ïðîáëåìàòèêà ñòèëþ æèòòÿ äåÿêîþ ì³ðîþ íàÿâíà â êîíöåïö³ÿõ
ïîñò³íäóñòð³àëüíîãî ñóñï³ëüñòâà Äæ.Ãåëáðåéòà, Ä.Áåëëà, Ó.Ðîñòîó,
Æ.Ôóðàñò’º, õî÷à òóò ðîçãëÿäàþòüñÿ ïåðåâàæíî ïèòàííÿ “ÿêîñò³
æèòòÿ”, “ïîðÿäêó æèòòÿ” ³ “ñïîæèâàííÿ”. Íàïðèêëàä, Ä.Áåëë,
àíàë³çóþ÷è ïðèíöèï “ð³âíîñò³ ìîæëèâîñòåé” ó êîíöåïö³¿ “ñóñï³ëü-
ñòâà âèñîêî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ” ãîâîðèòü, ùî “öåé ïðèíöèï íàñïðàâä³
º öåíòðàëüíîþ ö³íí³ñíîþ ïðîáëåìîþ ïîñò³íäóñòð³àëüíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà”[7, c. 358]. Ó÷åíèé çàçíà÷àº, ùî ð³âí³ñòü ìîæëèâîñòåé ó
äîñÿãíåíí³ îñîáèñòîãî óñï³õó â æèòò³ íå çàëåæèòü â³ä ñîö³àëüíî-
êëàñîâîãî ïîä³ëó â ñóñï³ëüñòâ³, à âèçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèìè
ìîæëèâîñòÿìè òèõ, õòî áåðå ó÷àñòü ó “ñïðàâåäëèâèõ çìàãàííÿõ”
ç ìåòîþ äîñÿãòè âëàñíîñò³, ñòàòóñó, âïëèâó, ñòèëþ (ïðåñòèæó). Áåëë
ñòâåðäæóº, ùî ³äåÿ ð³âíîñò³ ìîæëèâîñòåé — ñïðàâåäëèâà ³äåÿ, à
ïðîáëåìà ïîëÿãàº ëèøå â òîìó, ùîá ñïðàâåäëèâî ¿¿ ðîçâ’ÿçàòè” [7,
c. 425]. Íàçàãàë ñóñï³ëüñòâî “âèñîêî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ” àâòîðè ïîäàþòü
ÿê íîâó ñõîäèíêó â ðîçâèòêó “öèâ³ë³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ”, äå ãîëîâíîþ
ïðîáëåìîþ ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ³íäóñòð³ÿ ïîñëóã. ßêùî ïîð³â-
íÿòè çàñàäîâ³ ïîëîæåííÿ êîíöåïö³é “ñïîæèâàöòâà” ³ “ÿêîñò³
æèòòÿ”, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî é ò³, é ³íø³ ãîëîâíîþ ñôåðîþ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ââàæàþòü ñôåðó ñïîæèâàííÿ, à
â³äì³íí³ñòü ïîëÿãàº ëèøå â ïîãëÿäàõ íà ñòðóêòóðó ³ ñïðÿìîâàí³ñòü
ñàìîãî ñïîæèâàííÿ. Ñòîñîâíî ïðîáëåìàòèêè ñòèëþ æèòòÿ â öèõ
êîíöåïö³ÿõ ìîæíà ãîâîðèòè, ùî ³ì³äæ “óñï³øíî¿” ëþäèíè ñàì
ïî ñîá³ º êîí÷å ïðèâàáëèâîþ ö³íí³ñòþ äëÿ òîãî÷àñíîãî çàõ³äíîãî
êàï³òàë³ñòè÷íîãî ï³çíàííÿ, çìóøóþ÷è ³íäèâ³äà ôîðìóâàòè ñâ³é ñòèëü
æèòòÿ â³äïîâ³äíî äî íîðì öüîãî ñòåðåîòèïó, ìîòèâàö³éíèì ÿäðîì
ÿêîãî º “ïîòðåáà â ñïîæèâàíí³”.

Íîâîãî çâó÷àííÿ ïîíÿòòþ “ñòèëü æèòòÿ” íàäàâ Ï.Áóðäüº, âèçíà-
÷èâøè éîãî ÷åðåç äâà ³íø³ ïîíÿòòÿ — ñîö³àëüíèé ïðîñò³ð ³ ãàá³òóñ.
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Çà éîãî êîíöåïö³ºþ, “ñòèëü æèòòÿ” — öå ñòðóêòóðîâàíà ñèñòåìà
ïîçèö³é ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó, ùî ¿õ ïîñ³äàº ³íäèâ³ä, ÿêèé íàëå-
æèòü äî ïåâíî¿ ãðóïè (êëàñó), à òàêîæ éîãî óÿâëåííÿ ïðî ö³ îá’ºê-
òèâíî íàëåæí³ éîìó ïîçèö³¿. Ñàì³ æ ïîçèö³¿ âèçíà÷àþòüñÿ õàðàê-
òåðíèìè äëÿ ³íäèâ³ä³â ïðàêòèêàìè, òîáòî ð³çíîâèäàìè ä³ÿëüíîñò³
é âèêîðèñòîâóâàíèìè ðå÷àìè. Îñîáëèâå ì³ñöå â ö³é ñèñòåì³ íàëå-
æèòü ñìàêó — ñèñòåì³ ñõåì ñïðèéíÿòòÿ é îö³íþâàííÿ ñâî¿õ ³ ÷óæèõ
ïðàêòèê [8, c.125].

Çà òàêîãî òåîðåòè÷íîãî ï³äõîäó êëàñ ÷è ñîö³àëüíó ãðóïó ðîçó-
ì³þòü ÿê ñóêóïí³ñòü àãåíò³â, ùî ïîñ³äàþòü ñõîæó ïîçèö³þ. Ïîÿñ-
íèòè ³ ïåðåäáà÷àòè ïðàêòèêè é âëàñòèâîñò³ àãåíò³â äàº çìîãó ïî-
âåä³íêà, ÿêà é âåäå äî îá’ºäíàííÿ â ñîö³àëüíó ãðóïó. Îòæå, ñòèëü
æèòòÿ — öå ñèñòåìà ïðàêòèê, ùî ïîâòîðþþòüñÿ â ïîâñÿêäåíí³é
ïîâåä³íö³ òà âèçíà÷àþòü ì³ñöå ëþäèíè ó ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³.
Äî ñòèëþ æèòòÿ íàëåæàòü ïðàêòèêè â íàéð³çíîìàí³òí³øèõ öàðè-
íàõ: öå ñïîæèâàííÿ ³ äîçâ³ëëÿ, ïðàöÿ ³ äîõîäè, çäîðîâ’ÿ, ó÷àñòü ó
ïîë³òèö³ ³ ðåë³ã³¿ òîùî. Âèîêðåìèòè ÷è çíàéòè ïåâíèé ñòèëü æèòòÿ —
îçíà÷àº äèôåðåíö³þâàòè ëþäåé íà ãðóïè, ùî ð³çíÿòüñÿ íàáîðîì
âëàñòèâèõ ¿ì ïðàêòèê ó êîæí³é öàðèí³.

Çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ Ï.Áóðäüå, â³äì³ííîñò³ â ñòèë³ æèòòÿ çóìîâ-
ëåí³ îáñÿãàìè òà ñï³ââ³äíîøåííÿì åêîíîì³÷íîãî ³ êóëüòóðíîãî
êàï³òàë³â àãåíò³â. Àíàë³çóþ÷è åìï³ðè÷í³ äàí³, â³í ðîçòàøîâóâàâ
êëàñè â ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³ â êîîðäèíàòàõ çàãàëüíîãî îáñÿãó
êàï³òàëó òà ñï³ââ³äíîøåííÿ åêîíîì³÷íîãî ³ êóëüòóðíîãî êàï³òàë³â,
ïîºäíóþ÷è ðîçòàøóâàííÿ ñîö³àëüíèõ ñòðàò ³ â³äïîâ³äíèõ ¿ì ïðàê-
òèê ñòèëþ æèòòÿ.

Êð³ì ³íòåðïðåòàö³é Ï.Áóðäüº, â ÿêèõ ïîíÿòòÿ ñòèëþ æèòòÿ
äîïîìàãàëî ðîçøèðèòè ìåæ³ êëàñîâîãî ï³äõîäó â ïîÿñíåíí³ õàðàê-
òåðó ðîçïîä³ëó âëàäíèõ â³äíîñèí, ââîäÿ÷è â êîíòåêñò ñîö³àëüíî¿
ñòðàòèô³êàö³¿ ïîíÿòòÿ íàñòóïíîñò³ îñâ³òí³õ ³ êóëüòóðíèõ ðåñóðñ³â,
à òàêîæ êóëüòóðíîãî êàï³òàëó, â íàø ÷àñ ðîçâèâàþòüñÿ é ³íø³
³äå¿. Ïðèêëàäîì àíàë³òè÷íîãî âèçíà÷åííÿ ñòèëþ æèòòÿ ÷åðåç
âèÿâëåííÿ éîãî ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ìîæóòü ïîñëóãóâàòè
³äå¿ Õ.-Ï.Ìþëëåðà, ÿêèé ââàæàº, ùî ñòèëü æèòòÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
íèçêîþ ôîðìàëüíèõ îçíàê: ö³ë³ñí³ñòþ, äîáðîâ³ëüí³ñòþ, õàðàêòåð-
í³ñòþ é ñòèë³çàö³ºþ.

1. Ö³ë³ñí³ñòü îçíà÷àº, ùî æèòòºâèé ñòèëü îñîáèñòîñò³ ÷è ãðóïè
á³ëüøîþ àáî ìåíøîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº âñ³ ¿õí³ æèòòºâ³ âèÿâè. Â³í
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äàº ö³ë³ñíèé îáðàç (ãåøòàëüò) îñîáèñòîñò³ ÷è ãðóïè, ùî ìîæå áóòè
ñòâîðåíèé íå ëèøå ç ö³ëîãî æèòòÿ, à íàâ³òü ³ç äð³áíèõ éîãî äåòàëåé.

2. Äîáðîâ³ëüí³ñòü. Ëþäèíà íå îáèðàº êëàñó, âåðñòâè, ñîö³àëüíî¿
ãðóïè, äî ÿêî¿ íàëåæèòü â³ä íàðîäæåííÿ, çàâäÿêè âèõîâàííþ àáî
äîõîäó. Íàòîì³ñòü ñòîñîâíî æèòòºâîãî ÷è êóëüòóðíîãî ñòèëþ â
³íäèâ³äà çàâæäè º âèá³ð, ùî é â³äð³çíÿº ñòèëü â³ä òðàäèö³¿ àáî
êàíîíó. Ïðàêòèêóþ÷è ïåâíèé ñòèëü, ³íäèâ³ä â³ëüíèé ó ïðèéíÿò-
ò³ àáî â³äìîâ³ â³ä òîãî ÷è òîãî êóëüòóðíîãî âèáîðó.

3. Õàðàêòåðí³ñòü — öå ìîìåíò ñâîºð³äíîñò³, ùî íàäàº æèòòºâî-
ìó ñòèëþ ëåãêî ³äåíòèô³êîâàíèé ³ áåçïîìèëêîâî âï³çíàâàíèé
âèãëÿä.

4. Ðîçïîä³ë øàíñ³â ñòèë³çàö³¿. Ìàñøòàá ìîæëèâîñòåé ñòèë³çàö³¿,
íàÿâíèé ó êîíêðåòíîìó ñóñï³ëüñòâ³, çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííè-
ê³â, ³ ïåðåäóñ³ì â³ä éîãî ö³ííîñòåé ³ íîðìàòèâíî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ
â³ä ð³âíÿ æèòòÿ é ìàòåð³àëüíîãî äîáðîáóòó ãðîìàäÿí [9, c. 375].
Òàêèì ÷èíîì, çà Ìþëëåðîì, ñòèëü æèòòÿ º çîâí³øí³ì âèðàæåí-
íÿì, ïðàêòè÷íèì óò³ëåííÿì îñíîâíèõ ö³ííîñòåé îñîáèñòîñò³,
òàêòè÷íèì âèÿâîì ¿¿ ñòðàòåã³÷íèõ óÿâëåíü.

Çàãàëîì óñ³ âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ “ñòèëü æèòòÿ” â çàðóá³æí³é
íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ìîæíà êëàñèô³êóâàòè íà ãðóïè çà òàêèìè
îçíàêàìè: (1) çà ñóá’ºêòîì ñòèëþ æèòòÿ: à) ãîâîðÿòü ïðî ñòèëü
æèòòÿ îêðåìîãî ³íäèâ³äà; á) ïðî ñòèëü æèòòÿ ãðóï, ÷ëåíè ÿêèõ
ïåðåáóâàþòü â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ â³äíîñèíàõ îäèí ç îäíèì;
â) ïðî ñòèëü æèòòÿ êëàñó ÷è êàòåãîð³¿ ëþäåé, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ëèøå
ò³ºþ ñï³ëüíîþ êàòåãîð³àëüíîþ îçíàêîþ, íà ï³äñòàâ³ ÿêî¿ ¿õ â³äíåñåíî
ñàìå äî öüîãî êëàñó; (2) çà ñï³ââ³äíîøåííÿì ïîíÿòòÿ “ñòèëü æèòòÿ”
ç ³íøèìè êàòåãîð³ÿìè, íàïðèêëàä “ñïîñîáîì æèòòÿ”. Â ðàç³ òëó-
ìà÷åííÿ “ñòèëþ æèòòÿ” ÷åðåç “ñïîñ³á æèòòÿ”: à) “ñòèëü æèòòÿ”
îòîòîæíþþòü ç³ ñïîñîáîì æèòòÿ. Öÿ òî÷êà çîðó º íåïðàâîì³ðíîþ,
îñê³ëüêè â öüîìó ðàç³ îäèí ³ç òåðì³í³â ìîæíà çîâñ³ì âèëó÷èòè;
á) “ñòèëü æèòòÿ” ðîçãëÿäàþòü ÿê ïîíÿòòÿ á³ëüø âóçüêå, í³æ “ñïîñ³á
æèòòÿ”; â) “ñòèëü æèòòÿ” ðîçìåæîâóþòü ç³ “ñïîñîáîì æèòòÿ”.
“Ñòèëü æèòòÿ” ðîçãëÿäàºòüñÿ òóò ÿê ïîêàçíèê ñîö³àëüíî-êëàñî-
âèõ ðîçìåæóâàíü ó ñóñï³ëüñòâ³.

Îñòàíí³ì ÷àñîì êîíöåïö³ÿ “ñòèëþ æèòòÿ” ñòàº îäí³ºþ ç öåíò-
ðàëüíèõ ó äîñë³äæåííÿõ çàõ³äíèõ ó÷åíèõ, ÿê³ âèâ÷àþòü ïîâåä³íêó
ñïîæèâà÷³â, ôîðìè äîçâ³ëëÿ ³íäèâ³ä³â ³ ðîçðîáëÿþòü íà ï³äñòàâ³
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öüîãî êðèòåð³¿ ôîðìóâàííÿ ïåâíîãî ñòèëþ æèòòÿ, ùî â³äïîâ³äàº
ñòàòóñó ëþäèíè ó ñîö³àëüí³é ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüñòâà. Ïðè öüîìó
âñå ðîáèòüñÿ äëÿ òîãî, ùîá ó ëþäèíè ç’ÿâèëàñÿ é ïîñò³éíî ï³äòðè-
ìóâàëàñÿ ïîòðåáà â çä³éñíåíí³ êîíêðåòíîãî ñòèëþ æèòòÿ, ùîáè
ïîòðåáà öÿ ñòàëà ó íå¿ äîì³íàíòíîþ, à íåâäà÷³, ùî ¿õ çóñòð³÷àº
ëþäèíà íà öüîìó øëÿõó, ìàþòü ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê îñíîâí³ â óñ³é ¿¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðîâåäåíî íèçêó äîñë³äæåíü ñòèë³â
ïîâåä³íêè ñïîæèâà÷³â, ñòèë³â ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ ÿê îêðåìèì
³íäèâ³äîì, òàê ³ ðîäèíîþ. Âèâ÷àþòü, íàïðèêëàä, ñòèë³ ñïîæèâàííÿ
æ³íêàìè ãóáíî¿ ïîìàäè, ìîòèâè ïîêóïîê, çàëåæí³ñòü òàêîãî øòèáó
ïîêóïîê â³ä ñïîñîáó æèòòÿ òà äåìîãðàô³÷íèõ óìîâ. Ñâîãî ÷àñó
Ó.Âåëëñ ³ Ñ.Êîñòàñ â³äçíà÷àëè, ùî îäí³ºþ ç ïðè÷èí çâåðíåííÿ äî
êîíöåïö³é “ñòèëþ æèòòÿ” áóëà ïîòðåáà â êîíñòðóþâàíí³ ïåâíèõ
“ïðîô³ë³â” ñòèëþ æèòòÿ [10, c.135].

Ñòèëü æèòòÿ îñòàíí³ì ÷àñîì ðîçãëÿäàþòü ðàäøå â êîíòåêñò³
êóëüòóðíèõ, àí³æ ñîö³àëüíèõ òðàíñôîðìàö³é. Êîíöåïö³ÿ ïîñòìî-
äåðí³çìó, ïîâ’ÿçàíà ïåðøîþ ÷åðãîþ ç óðáàí³ñòè÷íèìè òåíäåíö³ÿ-
ìè, äèíàì³êîþ êóëüòóðè é ³íôîðìàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè, ïîðîäèëà
â³äïîâ³äíó ³äåþ ïðî ôîðìóâàííÿ íîâîãî “ïîñòìîäåðí³ñòñüêîãî
ñòèëþ æèòòÿ”. Ïîäàëüøå ðîçðîáëåííÿ êîíöåïö³¿ “ñòèëü æèòòÿ”
çà êîðäîíîì ìàº ïîñïðèÿòè âèâ÷åííþ ö³º¿ ïðîáëåìàòèêè ç óðàõó-
âàííÿì ñïåöèô³êè ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ñèòóàö³¿
ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.

Ó ðàäÿíñüê³é íàóêîâ³é òðàäèö³¿ ïîíÿòòÿ “ñòèëü æèòòÿ” âæèâàëè
ïîðÿä ç ïîíÿòòÿì “îáðàç æèòòÿ”, à òàêîæ ðàçîì ç³ ñïîð³äíåíèìè,
àëå á³ëüø ñïåö³àëüíèìè êîíöåïòàìè íà êøòàëò “³íäèâ³äóàëüíîãî
ñòèëþ ä³ÿëüíîñò³” (ïðàö³ ª.Êë³ìîâà, Â.Ìåðë³íà òà éîãî øêîëè).
Äèñêóðñ ç ïðèâîäó ïîíÿòòÿ “ñòèëü æèòòÿ” â³äáóâàâñÿ çäåá³ëüøîãî
â ïëîùèí³ ðàäÿíñüêîãî âàð³àíòà ìàðêñèñòñüêî-ëåí³íñüêî¿ ô³ëî-
ñîô³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, à â³ä äðóãî¿ ïîëîâèíè 1970-õ ðîê³â —
ó ð³÷èù³ ñîö³îëîã³¿. Âëàñíå, ñàìå ó 1970-õ ðîêàõ êîíöåïòóàëüíèé
âèì³ð “ñòèëþ æèòòÿ” ñòàº ïðåäìåòîì ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ ðàäÿí-
ñüêèõ ìåòîäîëîã³â ³ ñóñï³ëüñòâîçíàâö³â. Òîä³ âæå ñòàëî çðîçóì³ëèì,
ùî áàãàòîìàí³òòÿ ñîö³àëüíî¿ òà, øèðøå, æèòòºâî¿ àêòèâíîñò³ ³íäèâ³äà
íåìîæëèâî âêëàñòè â ïðîêðóñòîâå ëîæå ðàäÿíñüêîãî (àáî àíòèðà-
äÿíñüêîãî) îáðàçó æèòòÿ. Ç ìåòîäîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó äëÿ ðàäÿí-
ñüêèõ äîñë³äíèê³â áóëî âàæëèâî ðîçãëÿíóòè ïîíÿò³éíó ïàðó
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“îáðàç æèòòÿ”–“ñòèëü æèòòÿ”. Äëÿ á³ëüøîñò³ â÷åíèõ ïåðâèííèì,
áàçîâèì áóâ “îáðàç æèòòÿ”.

Îáðàç æèòòÿ â³äáèâàº ãëèáèíí³ ñîö³àëüí³ ïðèíöèïè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ñóá’ºêòà, éîãî ì³ñöå â ñèñòåì³ ïîä³ëó ñóñï³ëüíî¿ ïðàö³ òà â
ñîö³àëüí³é ñòðóêòóð³ ñîö³óìó. Ðîçóì³ííÿ ñîö³ºòàëüíî¿ äåòåðì³íà-
ö³¿ îáðàçó æèòòÿ ñôîðìóâàëîñÿ ï³ä âïëèâîì äóìîê, âèñëîâëåíèõ
Ê.Ìàðêñîì òà Ô.Åíãåëüñîì ó “Í³ìåöüê³é ³äåîëîã³¿”. Âîíè ðîçãëÿ-
äàëè îáðàç ÷è ñïîñ³á æèòòÿ ÿê ä³ÿëüí³ñíó ñêëàäîâó ñîö³àëüíîãî
áóòòÿ ³íäèâ³äà [11, c. 24–30]. Çã³äíî ç ¿õíüîþ ïîçèö³ºþ ä³ÿ÷ íå
ìîæå áóòè íàâ³òü àíàë³òè÷íî ³çîëüîâàíèì â³ä ä³ÿëüíîñò³, ÿêó â³í
çä³éñíþº, îñê³ëüêè “ÿêîþ º æèòòºä³ÿëüí³ñòü ³íäèâ³ä³â, òàêèìè º
³ âîíè ñàì³”. Îáðàç æèòòÿ â ñóñï³ëüñòâ³, äå ïàíóº åêñïëóàòàö³ÿ é
â³ä÷óæåííÿ, º ñèëîþ, ùî òÿæ³º íàä ³íäèâ³äîì, çîâñ³ì íå ñïðèÿþ÷è
éîãî ñàìîðåàë³çàö³¿. Íàâïàêè, ãðóïîâèé, çóìîâëåíèé êëàñîâîþ
íàëåæí³ñòþ îáðàç æèòòÿ ìàêñèìàëüíî äåïåðñîíàë³çóº ³íäèâ³äà.
Â ðàäÿíñüê³é ñîö³àëüíî-ô³ëîñîôñüê³é òðàäèö³¿ ìàðêñèñòñüê³ ïî-
ãëÿäè íà îáðàç æèòòÿ áóëè ðîçâèíóò³ é äîïîâíåí³ êîíöåïö³ºþ
ðàäÿíñüêîãî îáðàçó æèòòÿ, ÿêà ñòàëà ô³ëîñîôñüêîþ àíòèòåçîþ
³äåîëîãåì³ àìåðèêàíñüêîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Ðàäÿíñüêèé îáðàç
æèòòÿ ðîçãëÿäàâñÿ ó â³ò÷èçíÿí³é ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿ ÿê “âè-
ùèé” ïîð³âíÿíî ç “áóðæóàçíèì” [12]. Íà ïåðøèé ïîãëÿä öå ñóïå-
ðå÷èòü Ìàðêñîâ³é ³íòåðïðåòàö³¿. Àëå â ÑÐÑÐ áóëî äåêëàðîâàíî
ïîáóäîâó ðîçâèíåíîãî ñîö³àë³çìó, ùî ïåðåäáà÷àëî ïîäîëàííÿ âàä
êàï³òàë³ñòè÷íîãî ëàäó, çîêðåìà â³ä÷óæåííÿ é åêñïëóàòàö³¿. Îòæå,
îáðàç æèòòÿ â ñóñï³ëüñòâ³ íîâîãî òèïó ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ³íòåã-
ðàö³éíó, à íå äèôåðåíö³þâàëüíó îçíàêó. Ïðîòå çðîçóì³ëî, ùî
³ãíîðóâàòè ôàêò ãðóïîâèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ â³äì³ííîñòåé â ÑÐÑÐ
1970-õ ðîê³â íå áóëî æîäíî¿ ìîæëèâîñò³. Äëÿ ïîçíà÷åííÿ öèõ
â³äì³ííîñòåé òà åìï³ðè÷íîãî âèâ÷åííÿ ¿õ íàéäîö³ëüí³øèì âèÿâè-
ëîñÿ ïîíÿòòÿ “ñòèëþ æèòòÿ”, ÿêå âæå äàâíî âèêîðèñòîâóâàëè
ñîö³îëîãè íà Çàõîä³. Á³ëüø³ñòü çàðóá³æíèõ àâòîð³â ðîçãëÿäàëè
îáðàç æèòòÿ ÿê îäíó ç³ ñòîð³í êóëüòóðè, à ñàìå ÿê ¿¿ ìàòåð³àëüíî-
ïðàêòè÷íèé á³ê. Öå é íå äèâíî, àäæå áàãàòî çàõ³äíèõ êîíöåïö³é
º êóëüòóðîöåíòðè÷íèìè. Ðàäÿíñüê³ æ àâòîðè ïîâ’ÿçóâàëè ç êóëüòó-
ðîþ ïîíÿòòÿ ñòèëþ æèòòÿ, à îáðàç æèòòÿ ââàæàëè àòðèáóòîì
ñóñï³ëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ôîðìàö³¿ íà êîíêðåòíîìó ³ñòîðè÷íîìó åòàï³
¿¿ ðîçâèòêó [13]. Òîìó äîñë³äæåííÿ îáðàçó æèòòÿ ìàëè êîíñòàòó-
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âàëüíèé õàðàêòåð, à âèâ÷åííÿ ñòèëþ æèòòÿ âèêîíóâàëî íîðìàòèâ-
íó ôóíêö³þ. Ïåðåä ñîö³îëîãàìè ïîñòàâèëè çàâäàííÿ ðîçðîáèòè
øàáëîí “ñîö³àë³ñòè÷íîñò³” é “ðàäÿíñüêîñò³”, ç ÿêèìè ìîæíà áóëî
á ïîð³âíþâàòè ðåàëüíó ïîâåä³íêó ëþäåé. Ï³ñëÿ 1991 ðîêó íîðìà-
òèâíà ìåòîäîëîã³ÿ áóëà ï³ääàíà ð³çê³é êðèòèö³. Âîäíî÷àñ ïîºäíàí-
íÿ íîðìàòèâíîãî é êîíñòàòóâàëüíîãî ï³äõîä³â çà óìîâ ïëàíîâî¿
åêîíîì³êè ìàëî ïåâíèé ñåíñ. ßêùî íå çâàæàòè íà ³äåîëîã³÷í³
âïîäîáàííÿ, íå âäàâàòèñÿ äî êðèòèêè âñüîãî ðàäÿíñüêîãî çàðàäè
ñàìî¿ êðèòèêè, äîâåäåòüñÿ âèçíàòè, ùî ðåçóëüòàòè, äîñÿãíóò³
ñîö³îëîãàìè ó 1970–1980 ðîêè ç âèâ÷åííÿ îáðàçó æèòòÿ ãðîìàäÿí,
çíà÷íî ïåðåâåðøóþòü òå, ùî áóëî çðîáëåíî ï³ñëÿ ïðîãîëîøåííÿ
íåçàëåæíîñò³. Íåäîñòàòíüî óâàãè áóëî ïðèä³ëåíî âèâ÷åííþ ñî-
ö³àëüíî-ãðóïîâèõ ³ êóëüòóðíî-îñâ³òí³õ â³äì³ííîñòåé ì³æ íîñ³ÿìè
ð³çíèõ ñòèë³â æèòòÿ. Ìàéæå ïîðîæíüîþ ëàêóíîþ çàëèøèëàñÿ
òåìà çâ’ÿçêó ñòèëþ æèòòÿ ç³ ñïîæèâàöüêîþ ïîâåä³íêîþ, ïèòàííÿ
óçàãàëüíåííÿ åìï³ðè÷íèõ òèïîëîã³é ñòèë³â æèòòÿ. Íàòîì³ñòü ðàäÿí-
ñüê³ ñîö³îëîãè, ô³ëîñîôè é ïñèõîëîãè âèâ÷àëè ïåðåâàæíî çâ’ÿçîê
ñòèë³â æèòòÿ ç ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ òà ãðîìàäñüêîþ àêòèâí³ñ-
òþ ³íäèâ³äà.

Ìåòîäîëîã³÷í³ óñòàíîâêè áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷èëè òåîðåòè÷íèé
àíàë³ç êîíöåïòó “ñòèëü æèòòÿ” â ðàäÿíñüê³é ñîö³îëîã³¿. ßê óæå
çàçíà÷àëîñÿ, “ñòèëü æèòòÿ” á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæàëè ñóáêà-
òåãîð³ºþ “îáðàçó æèòòÿ”. Î.Áóòåíêî, Î.Öèïêî, Â.Êèñåëüîâ âèçíà-
÷àëè ñòèëü æèòòÿ ÿê ïîâåä³íêó îñîáèñòîñò³, ùî º íàñë³äêîì îñî-
áèñò³ñíîãî âèáîðó ç íàáîðó îá’ºêòèâíèõ ìîæëèâîñòåé, ÿê³ íàäàº
òîé ÷è òîé îáðàç æèòòÿ [14, c. 20]. Ðàçîì ³ç òèì äåÿê³ àâòîðè,
íàïðèêëàä Â.Êóöåíêî, ââàæàëè ñòèëü æèòòÿ íå ñêëàäîâîþ, à ôîð-
ìîþ âèÿâó îáðàçó æèòòÿ [15, c. 31–32]. Ñîö³àëüí³ ïñèõîëîãè (Ë.Àí-
öèôåðîâà òà ³íø³) ââàæàëè ñòèëü æèòòÿ, íà â³äì³íó â³ä îáðàçó
æèòòÿ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèì ÿâèùåì. Çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ
íàáóëà àêòèâ³ñòñüêà òåîð³ÿ îáðàçó æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ÿê æèòòºòâîð-
÷îñò³. Öåé íàïðÿì ðîçðîáëÿëè Â.Øèíêàðóê, Ë.Ñîõàíü, Ì.Øóëüãà,
Ð.Àíóôð³ºâà, ².Áåêåøê³íà, Î.Êðîí³ê. Ó êîëåêòèâí³é ìîíîãðàô³¿
“Æèòòÿ ÿê òâîð÷³ñòü” ìåòîäîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ âèâ÷åííÿ æèòòºòâîð-
÷îñò³ âèçíà÷åíî òàê: “ßê ñèñòåìîòâ³ðíå íà÷àëî â êîíöåïö³¿ æèòòÿ,
ÿêó ðîçðîáëÿþòü àâòîðè, ïðèéíÿòî ïðèíöèï ä³ÿëüíîñò³… ôóíäà-
ìåíòàëüíîþ îñíîâîþ ñòðóêòóðóâàííÿ ëþäñüêîãî æèòòÿ ÿê ñîö³àëü-
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íîãî ôåíîìåíà º ä³ÿëüí³ñòü. Ëþäñüêå æèòòÿ àâòîðè ðîçãëÿäàþòü
ÿê ðåàëüíèé ³ñòîðè÷íèé ïðîöåñ. Æèòòÿ ïðîò³êàº â ñîö³àëüíîìó
ïðîñòîð³ é ÷àñ³, ìàº ñâîþ îá’ºêòèâíó ëîã³êó ðîçâèòêó, çóìîâëåíó
ðîçâèòêîì òîãî ñâ³òó, â ÿêîìó æèâå ³ ÿêèé ñòâîðþº ñàìà ëþäèíà”
[16, ñ. 4, 5]. Îòæå, ëþäèíà º íå ïðîñòî ïàñèâíèì îá’ºêòîì, ðåöè-
ï³ºíòîì ïàòåðíó “îáðàçó æèòòÿ”, à é àêòèâíèì ó÷àñíèêîì ïðîöåñó
³íòåãðàö³¿ âëàñíî¿ æèòòºâî¿ àêòèâíîñò³ â ñîö³àëüíèé ïðîñò³ð ñîö³ó-
ìó. Ñïîñ³á, â ÿêèé öå â³äáóâàºòüñÿ, ìîæíà ïîçíà÷èòè ÿê “ñòèëü
æèòòÿ îñîáèñòîñò³”. Á³ëüø³ñòü ðàäÿíñüêèõ äîñë³äíèê³â ñõèëüí³
áóëè ïðèéìàòè ñàìå òàêó ³íòåðïðåòàö³þ ñòèëþ æèòòÿ.

Ùîäî åìï³ðè÷íîãî ìàòåð³àëó é êîíêðåòíèõ ðîçâ³äîê, òî äîñÿã-
íåííÿ ðàäÿíñüêèõ ñîö³îëîã³â ó öàðèí³ âèâ÷åííÿ ñòèë³â æèòòÿ íå
ìîæíà íåäîîö³íþâàòè. Ðåòåëüíî âèâ÷àëèñÿ ïèòàííÿ ïðîâåäåííÿ
â³ëüíîãî ÷àñó òà éîãî ñîö³àëüíî-ãðóïîâî¿ òèïîëîã³¿ (Á.Ãðóøèí,
Ã.Çáîðîâñüêèé, Ã.Îðëîâ, Ñ.Ñòðóì³ë³í, Â.Àðòüîìîâ, Â.Ïàòðóøåâ);
îñîáëèâîñò³ îáðàçó æèòòÿ ì³ñüêèõ ³ ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â (Þ.Ïèâîâà-
ðîâ, Þ.Ëåâàäà, Â.Ãëàçè÷åâ, Ë.Êîãàí, Ñ.Ìàêåºâ, Î.Îðëîâà, Â.Ïàò-
ðóøåâ, Â.Ðóêàâ³øí³êîâ, Ð.Ðèâê³íà, Þ.Àðóòþíÿí òà ³íø³); îáðàç
æèòòÿ ìîëîä³ (Â.Øóáê³í, Ñ.²êîíí³êîâà, Ì.Ðóòêåâè÷, Ñ.Âèøíåâñü-
êèé), ðîá³òíèê³â (Ë.Ãîðäîí, ª.Êëîïîâ, À.Çäðàâîìèñëîâ, Â.ßäîâ,
Â.Ðîæèí, Þ.Äàâèäîâ, Î.Øêàðàòàí, Ã.Ñîêîëîâà). Çàãàëîì ìîæíà
âèð³çíèòè äâà ãîëîâí³ ðåçóëüòàòè êîíöåïòóàë³çàö³¿ ïîíÿòòÿ “ñòèëü
æèòòÿ” â ðàäÿíñüê³é ñîö³îëîã³¿. Ïåðøå — öå îïåðàö³îíàë³çàö³ÿ é
åìï³ðè÷íà êîíêðåòèçàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï
ðàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Äðóãå — âèçíà÷åííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä
âèâ÷åííÿ ñòèëþ æèòòÿ.

Ó ïîñòðàäÿíñüêèé ïåð³îä íà ïî÷àòêó 1990-õ ðîê³â âèâ÷åííÿ
ñòèëþ æèòòÿ òðèâàëî “çà ³íåðö³ºþ” ðàäÿíñüêî¿ ñîö³îëîã³¿. Ó íå-
ïðîñò³ äëÿ ñòàíîâëåííÿ íàö³îíàëüíèõ ñîö³îëîã³÷íèõ øê³ë ÷àñè
ïðîáëåìàòèêó ñòèëþ æèòòÿ ÿê êàòåãîð³¿ ñîö³îëîã³÷íîãî àíàë³çó
âèâ÷àëè ª.Ãîëîâàõà, Í.Ïàí³íà, Ì.Øóëüãà, Ë.Ñîõàíü, Î.Çëîá³íà,
Î.Äîí÷åíêî, Î.Ë³á³í, Ì.Õîëîäíà, Â.Òîëî÷åê, ².Øêóðàòîâà, Â.Àíä-
ðóùåíêî, Ñ.Êðèìñüêèé, Ë.²îí³í òà áàãàòî ³íøèõ â³äîìèõ ó÷åíèõ
ó Ðîñ³¿, Óêðà¿í³ òà ³íøèõ êîëèøí³õ ðåñïóáë³êàõ Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó.
Çîêðåìà, Ë.²îí³í ðîçãëÿíóâ êàòåãîð³þ ñòèëþ æèòòÿ â êîíòåêñò³
òðàíçèö³¿ â³ä ìîíîñòèë³ñòè÷íî¿ äî ïîë³ñòèë³ñòè÷íî¿ êóëüòóðè. Õî÷à
ìîæíà çàóâàæèòè, ùî ïëþðàë³çàö³ÿ çàòîðêíóëà ãîëîâíèì ÷èíîì
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îô³ö³éíó, ïóáë³÷íó êóëüòóðó, â ïðèâàòí³é ñôåð³ çì³íè ìàëè çîâñ³ì
³íøèé õàðàêòåð. Îñê³ëüêè ôîðìàö³éíèì ïîëåì ñòèëþ æèòòÿ â
ïîñòðàäÿíñüêèõ ñóñï³ëüñòâàõ º ïðîñò³ð ïðèâàòíîãî, ðóéíóâàííÿ
óí³ô³êîâàíîãî äåðæàâíîãî êóëüòóðíîãî äèñêóðñó íå ìàº âèð³øàëü-
íîãî çíà÷åííÿ äëÿ òðàíñôîðìàö³¿ ñòèë³â æèòòÿ îêðåìèõ ³íäèâ³ä³â.
Êóäè á³ëüøó ðîëü â³ä³ãðàëè òàê³ ñîö³ºòàëüí³ ÷èííèêè, ÿê çàãàëüíå
çíèæåííÿ ð³âíÿ æèòòÿ á³ëüøîñò³ ãðîìàäÿí, íèñõ³äíà ñîö³àëüíà
ìîá³ëüí³ñòü, çìåíøåííÿ îáñÿãó òà ÿêîñò³ äîçâ³ëëÿ òîùî. Â³äòàê
ïîñòðàäÿíñüêà òðàíñôîðìàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ â³äáóâàºòüñÿ íà ñî-
ö³àëüíî-ãðóïîâîìó, à íå íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âí³.

Îòæå, êàòåãîð³ÿ “ñòèëü æèòòÿ” ñòàº îñîáëèâî àêòóàëüíîþ äëÿ
âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî-ãðóïîâèõ ³ ñîö³îêóëüòóðíèõ ïðîöåñ³â äèôå-
ðåíö³àö³¿, âëàñòèâèõ äèíàì³ö³ ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó íà åòàï³ ìàñø-
òàáíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè, ÿê öå â³äáóâàºòüñÿ â
ñó÷àñí³é Ðîñ³¿ é Óêðà¿í³. Íà ãðóïîâîìó ð³âí³ íàéìåíøîþ îäèíè-
öåþ àíàë³çó ñë³ä ââàæàòè ñòèëü æèòòÿ ñ³ì’¿. Öþ ïðîáëåìó âèâ÷àº
ðîñ³éñüêà äîñë³äíèöÿ Î.Ï÷åë³íöåâà, ÿêà òàêîæ äîñë³äæóº äèíà-
ì³êó ñòèë³â æèòòÿ â ðîñ³éñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Áàãàòî óâàãè ðîñ³éñüê³
ñîö³îëîãè ïðèä³ëÿþòü àíàë³çó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî âèì³ðó ñòè-
ëþ æèòòÿ, à ñàìå ñòèëþ ñïîæèâàííÿ (².²âàíîâà, Ñ.Óøàê³í). Ñòèëü
ñïîæèâàííÿ º ñèíòåòè÷íèì ïîíÿòòÿì, óòâîðåíèì íà ìåæ³ äâîõ
êàòåãîð³é — “ñïîæèâ÷à ïîâåä³íêà” ³ “ñòèëü æèòòÿ”. Òèïîëîã³¿ ñïî-
æèâà÷³â, ùî ¿õ çàñòîñîâóþòü â ìàðêåòèíãîâèõ äîñë³äæåííÿõ, ´ðóí-
òóþòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, íà ïðèì³òèâíèõ äåìîãðàô³÷íèõ êëàñèô³êà-
ö³ÿõ. Ðàçîì ³ç òèì âèêîðèñòàííÿ ñîö³îëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ñòèë³â ñïîæè-
âàííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü ïîçáàâèòèñÿ öüîãî íåäîë³êó. Ñóòòºâèé âíåñîê
ó ñîö³îëîã³÷íå âèâ÷åííÿ ñòèë³â ñïîæèâàííÿ íàëåæèòü Â.Òàðàñåí-
êó, ÿêèé ðîçãëÿäàº òàê³ êîìïîíåíòè ñïîæèâàííÿ, ÿê ö³ííîñò³ —
óòèë³òàðí³, ñîö³àëüí³, åêîíîì³÷í³, ìîðàëüí³, åñòåòè÷í³, êóëüòóðí³
òà ³íø³. ²íäèâ³äóàëüí³ òà ãðóïîâ³ îñîáëèâîñò³ ³ºðàðõ³¿ ö³ííîñòåé,
íà éîãî äóìêó, âèçíà÷àþòü ñòèëü ñïîæèâàííÿ îñîáèñòîñò³ [17].

Çíà÷íà ä³ÿëüí³ñòü ç òåîðåòè÷íîãî é åìï³ðè÷íîãî âèâ÷åííÿ
ñòèë³â æèòòÿ çä³éñíåíà ñï³âðîá³òíèêàìè ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ
Óêðà¿íè Í.Ïàí³íîþ, Ì.Øóëüãîþ, Ë.Ñîõàíü, Î.Çëîá³íîþ, Í.Ñîáî-
ëºâîþ, Î.Ðåçí³êîì, Ð.Àíóôð³ºâîþ, Í.Áîéêî òà ³íøèìè â ðàìêàõ
ìîí³òîðèíãó “Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî”. Íèìè áóëè ðîçãëÿíóò³ ïè-
òàííÿ âïëèâó ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíèõ ÷èííèê³â íà âèá³ð ³íäèâ³äóàëü-
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íîãî ñòèëþ æèòòÿ, ñòðóêòóðàö³¿ â³ëüíîãî ÷àñó ³íäèâ³äà çàëåæíî
â³ä ïàðàìåòð³â ñòèëþ æèòòÿ â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè íàëåæíîñò³, çâ’ÿçîê
ñòèëþ æèòòÿ ç ð³âíåì “âêëþ÷åíîñò³” ñóá’ºêòà äî ïðîñòîðó ³íôîð-
ìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà [18—23]. Â ²íñòèòóò³ ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿-
íè ïðîäîâæóþòü âäîñêîíàëþâàòè òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íó áàçó
äîñë³äæåííÿ ñòèë³â æèòòÿ — êîíöåïö³þ æèòòºòâîð÷îñò³. Ïðîòå ³ñíó-
þòü âàæëèâ³ òåîðåòè÷í³ é ïðàêòè÷í³ ïðîáëåìè, ÿê³ ùå î÷³êóþòü íà
ðîçâ’ÿçàííÿ, íàïðèêëàä çíà÷åííÿ ãëîáàë³çàö³éíèõ ïðîöåñ³â òà
ó÷àñò³ â íèõ äëÿ ôîðìóâàííÿ ñòèëþ æèòòÿ.

Ï³äñóìîâóþ÷è ñòèñëèé îãëÿä çäîáóòê³â â³ò÷èçíÿíèõ ñîö³îëîã³â
ùîäî ðîçãëÿäó é êîíêðåòèçàö³¿ êàòåãîð³¿ “ñòèëü æèòòÿ”, ìîæíà
â³äçíà÷èòè, ùî çà ðàäÿíñüêîãî ÷àñó áóëè ðîçðîáëåí³ ìåòîäîëîã³÷í³
çàñàäè âèâ÷åííÿ ñòèëþ æèòòÿ, âèçíà÷åíî ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ
êàòåãîð³ÿìè “îáðàç” òà “ñòèëü æèòòÿ”, ïðîâåäåíî áàãàòî äîñë³äæåíü,
äàí³ ÿêèõ óìîæëèâèëè îïèñ ñïåöèô³êè ãðóïîâèõ ñòèë³â æèòòÿ
îêðåìèõ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ òà ïðîôåñ³éíèõ ãðóï íàñåëåííÿ.
Ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ àêöåíò çì³ñòèâñÿ íà îíîâëåííÿ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ çàñàä äîñë³äæåííÿ ñòèë³â æèòòÿ, à òàêîæ íà âèêîðèñòàííÿ ö³º¿
êàòåãîð³¿ äëÿ ïîãëèáëåííÿ óÿâëåíü ùîäî ñîö³îêóëüòóðíèõ äåòåðì³-
íàíò ñïîæèâàííÿ, çàãàëîì íà øèðîêå çàñòîñóâàííÿ êàòåãîð³¿ “ñòèëü
æèòòÿ” äëÿ âèâ÷åííÿ ïðîöåñ³â ñîö³àëüíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ â ñóñï³ëü-
ñòâàõ ïåðåõ³äíîãî òèïó.
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Â îñòàíí³ ï³âòîðà äåñÿòèë³òòÿ â æèòò³ óêðà¿íñüêîãî ñîö³óìó
â³äáóâàþòüñÿ êàðäèíàëüí³ çì³íè. Âîíè ìàþòü ñèñòåìíèé õàðàêòåð
³ âåäóòü äî ÿê³ñíèõ çì³í æèòòÿ ÿê óñüîãî ñóñï³ëüñòâà, òàê ³ éîãî
îêðåìèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï òà îñîáèñòîñòåé. Íàéâàæëèâ³øèìè äåòåð-
ì³íàíòàìè çì³í ñôåðè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â ö³ ðîêè áóëè,
ïî-ïåðøå, çì³íà ñóñï³ëüíîãî ëàäó, ïåðåõ³ä â³ä äåðæàâíî¿ ôîðìè
âëàñíîñò³ äî ïðèâàòíî¿, ïåðåòâîðåííÿ ó ïîë³òè÷í³é ñôåð³ ñóñï³ëü-
ñòâà — ñóñï³ëüíå é îô³ö³éíå âèçíàííÿ ïðàâîâîþ ñèñòåìîþ äåðæàâè
ð³çíîìàí³òíèõ ³äåîëîã³é òà ôîðìóâàííÿ áàãàòîïàðò³éíî¿ ñèñòåìè,
ôîðìàëüíèé ðîçïîä³ë ã³ëîê âëàäè é óòâåðäæåííÿ ñèñòåìàòè÷íèõ
âèáîð³â ïàðëàìåíòó ³ ïðåçèäåíòà, çàíåïàä, ðóéíóâàííÿ ñòàðèõ
ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â, ïðèñòîñóâàííÿ äåÿêèõ ³ç íèõ äî íîâèõ óìîâ
³ ôîðìóâàííÿ íîâèõ. Ïî-äðóãå, çì³íè ñïîñîá³â æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäåé çóìîâëåí³ ïðè÷èíàìè òåõíîëîã³÷íîãî õàðàêòåðó — ðîçâèòîê
çàñîá³â êîìóí³êàö³¿ òà íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ïðèøâèäøóº ðèòì ³
òåìïè æèòòºâèõ ïðîöåñ³â, âåäå äî çðîñòàííÿ ñóñï³ëüíî¿ é ïðîñòî-
ðîâî¿ ìîá³ëüíîñò³ íàñåëåííÿ. Ïî-òðåòº, çì³íè ñòèë³â æèòòÿ ð³çíèõ
ãðóï íàñåëåííÿ çóìîâëåí³ ãëîáàë³çàö³éíèìè ïðîöåñàìè, ÿê³ á³ëü-
øîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ çàòîðêíóëè, âòÿãëè äî ñâîº¿ îðá³òè Óêðà¿íó:
ïîøèðåííÿ â ð³çíèõ êðà¿íàõ îäíàêîâèõ ö³ííîñòåé, óí³ô³êîâàíèõ
íîðì ³ çðàçê³â ïîâåä³íêè. Àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî çà öèõ óìîâ â³äáóâà-
ºòüñÿ ïëþðàë³çàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ íàñåëåííÿ, äåäàë³ ïîì³òí³øèìè
ñòàþòü â³äì³ííîñò³ ó ôîðìàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ì³æ ïîêîë³ííÿìè.
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Îêðåì³ àñïåêòè öèõ ïðîöåñ³â óæå ñòàëè ïðåäìåòîì íàóêîâèõ
ïðàöü â³ò÷èçíÿíèõ ñîö³îëîã³â, ïðîòå â íèõ ïðîáëåìè ïåðåâàæíî
âèñâ³òëþâàëèñÿ ï³ä êóòîì çîðó ðîçãîðòàííÿ àáî ïåâíèõ ñóñï³ëüíèõ
ïðîöåñ³â — åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, ñîö³îêóëüòóðíèõ, àáî çì³í
ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â — âëàñíîñò³, äåðæàâè, àðì³¿, ñ³ì’¿, îñâ³òè
òîùî, àáî òðàíñôîðìàö³¿ ñîö³àëüíèõ ñòðóêòóð. Ìàëîäîñë³äæåíèìè
çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç æèòòºä³ÿëüí³ñòþ ñîö³àëüíèõ
ñóá’ºêò³â ÿê ö³ë³ñíèõ óòâîðåíü — ãðóï ³ îñîáèñòîñòåé. Öåé àñïåêò
áóòòÿ ìîæå áóòè äîñë³äæåíèé ÷åðåç àíàë³ç ñïîñîáó ³ ñòèëþ æèòòÿ.

Çì³íà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî óñòðîþ ñóñï³ëüñòâà äàëà ñòàðò
çì³íàì ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé — ïîë³òè÷íèõ, åêîíîì³÷-
íèõ, ñîö³àëüíèõ, êóëüòóðíèõ, åòè÷íèõ, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, ï³äøòîâ-
õíóëî äî çì³íè òèï³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè íàñåëåííÿ, äî çì³íè
ñòèë³â æèòòÿ. Ö³ ïðîöåñè òðèâàþòü ³ ñüîãîäí³. Ó ñóñï³ëüñòâ³ ñï³â-
³ñíóþòü åëåìåíòè ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ñèñòåì, ä³þòü ñîö³àëüí³ ö³í-
íîñò³ é óñòàíîâêè, ïðèòàìàíí³ ð³çíèì ñîö³àëüíèì óñòðîÿì. Äåìî-
êðàòèçàö³ÿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ðîçøèðåííÿ ñâîáîä — àæ äî àíàðõ³¿
é óñåäîçâîëåíîñò³, ñï³â³ñíóâàííÿ åëåìåíò³â ð³çíèõ ñîö³àëüíî-ïîë³-
òè÷íèõ ñèñòåì, à òàêîæ âèÿâ ãëîáàë³çàö³éíèõ ÷èííèê³â ñïðèÿþòü
ïëþðàë³çàö³¿ é â³äòâîðåííþ áàãàòîìàí³òíîñò³ ñòèë³â æèòòÿ.

Íîâ³ ðåàë³¿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ïîðîäæóþòü ÿê òåîðåòè÷í³,
òàê ³ ïðàêòè÷í³ âèêëèêè. Àäæå äîêîð³ííî çì³íèëàñÿ ìàòðèöÿ
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ôîðìóºòüñÿ íîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, óâèðàçíþ-
þòüñÿ íîâ³ ñòèë³ æèòòÿ.

Ó òåîðåòè÷íîìó ïëàí³ íàñàìïåðåä ñë³ä ðîçìåæóâàòè êàòåãîð³¿
“ñïîñ³á æèòòÿ” ³ “ñòèëü æèòòÿ”, îñê³ëüêè îáèäâ³ âîíè â³äîáðàæà-
þòü ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ îñîáèñòîñò³. Àëå ïåðøà â³ääçåðêàëþº
ò³ çàñàäè îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ, ÿê³ º áåççàïåðå÷íèìè ïåðåäóìîâàìè
ñîö³àëüíîãî áóòòÿ, îá³éòè ÿê³ îñîáèñò³ñòü í³ÿê íå ìîæå. Âîíè ¿é
çàäàí³, íàâ’ÿçàí³, âèçíà÷åí³ íàïåðåä. Ùîïðàâäà, ìè áóëè ñâ³äêàìè
é ó÷àñíèêàìè çì³íè ñïîñîá³â æèòòÿ ö³ëîãî ñóñï³ëüñòâà, òîáòî
òàêîãî ïåð³îäó, êîëè ð³çêî çì³íþâàëèñÿ ïîë³òè÷í³, åêîíîì³÷í³ ³
ñîö³àëüí³ çàñàäè, ÿê³ äî öüîãî äëÿ ê³ëüêîõ ïîêîë³íü âèñòóïàëè
íåçàïåðå÷íèìè ïåðåäóìîâàìè ñîö³àëüíîãî áóòòÿ. Ïðîöåñ òàêèõ
êàðäèíàëüíèõ, óù³ëüíåíèõ ó ÷àñ³ ñóñï³ëüíèõ ïåðåòâîðåíü ïîòðåáóº
îêðåìèõ äîñë³äæåíü. Ó öüîìó êîíòåêñò³ äëÿ íàñ âàæëèâî çàçíà-
÷èòè, ùî â³äáóëàñÿ ñèñòåìíà çì³íà çàñàä îðãàí³çàö³¿ ñóñï³ëüíîãî
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æèòòÿ: ïåðåõ³ä â³ä äåðæàâíî¿ ôîðìè âëàñíîñò³ äî ïðèâàòíî¿, â³ä
ïëàíîâî-àäì³í³ñòðàòèâíî¿ ôîðìè óïðàâë³ííÿ åêîíîì³êîþ äî ðèíêî-
âî¿. Çì³íþºòüñÿ ñóñï³ëüíà ëåã³òèìàö³ÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòèð³â — â³ä
îäíîïàðò³éíî¿ äî áàãàòîïàðò³éíî¿ ñèñòåìè, â³ä êîëåêòèâ³çìó äî
³íäèâ³äóàë³çìó. Îñîáëèâî â³ä÷óòíèìè é áîë³ñíèì äëÿ îñíîâíî¿
ìàñè íàñåëåííÿ ñòàëè øâèäê³ é ð³çê³ çì³íè â ñîö³àëüí³é ñôåð³ —
âòðàòà êîëèøí³õ ñîö³àëüíèõ ñòàòóñ³â ³ ð³âíÿ æèòòÿ. Ñóñï³ëüñòâî
ìèòòºâî ðîçêîëîëîñÿ íà êóïêó áàãàò³¿â ³ ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü
á³äíèõ ëþäåé. Ñàìå ö³ çì³íè âèçíà÷èëè ïîÿâó íîâèõ ñïîñîá³â
æèòòÿ — ïîêàçíèé, äåìîíñòðàòèâíèé ñïîñ³á æèòòÿ îë³ãàðõ³â ³
ñïîñ³á æèòòÿ á³äíèõ, çîñåðåäæåíèõ íà ïðîáëåì³ âèæèâàííÿ. Ö³
ïîëÿðí³ ñïîñîáè æèòòÿ òåïåð ô³êñóþòüñÿ íå ò³ëüêè ÿê ðåçóëüòàòè
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó, à é ÿê î÷åâèäíà äëÿ
áóäü-êîãî äàí³ñòü.

Ñïîñ³á æèòòÿ ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê òèïîâ³ ôîðìè æèòòºä³ÿëüíîñ-
ò³ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â, ùî çóìîâëåí³ ñîö³àëüíèìè ³íñòèòóòàìè,
ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèì òà åêîíîì³÷íèì ëàäîì, êóëüòóðîþ. Ñïîñ³á
æèòòÿ — öå êàòåãîð³ÿ, ùî â³äîáðàæàº ñèñòåìí³ ïðèíöèïè îðãàí³-
çàö³¿ æèòòÿ ëþäåé ó ñóñï³ëüñòâ³. Âîíà âêëþ÷àº ïðèíöèïè îðãàí³-
çàö³¿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ñôåðè æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà, ³äåþ ñåíñó
æèòòÿ, íàéâèù³ ñóñï³ëüí³ ö³ííîñò³, òîáòî öÿ íàóêîâà êàòåãîð³ÿ
â³äîáðàæàº ñóêóïí³ñòü òèõ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí, ïîòåíö³àë ÿêèõ
ïåðåâèùóº çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ é ìàëî¿ ãðóïè êîíòðîëþâàòè ¿õ
³ óïðàâëÿòè íèìè. Áóäó÷è óòâîðåííÿì ëþäåé, ñïîñ³á æèòòÿ ñòîñîâ-
íî îêðåìî¿ ëþäèíè, ÿêà âñòóïàº â æèòòÿ, º îá’ºêòèâíîþ óìîâîþ
¿¿ ³ñíóâàííÿ, íàéâàæëèâ³øîþ äåòåðì³íàíòîþ ñòàíîâëåííÿ ¿¿ ÿê
îñîáèñòîñò³, äåòåðì³íàíòîþ, ùî çàäàº ãðàíè÷í³ ìåæ³ ¿¿ ñóñï³ëüíîãî
³ñíóâàííÿ. Îñîáèñò³ñòü ³ ãðóïà ìîæóòü ëèøå ñâîºð³äíî çàñâî¿òè,
³íäèâ³äóàëüíî àäàïòóâàòèñÿ, ïðèñòîñóâàòèñÿ äî ò³º¿ ëîã³êè, ÿêó
çàäàþòü ö³ ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè, àëå çàäàíèé íèìè ïðèíöèï ìîäåë³
ñóñï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè âîíè çì³íèòè íå ìîæóòü.

Êàòåãîð³ÿ ñòèëü æèòòÿ â³äáèâàº òîé çð³ç ëþäñüêîãî æèòòÿ,
äå îñîáèñò³ñòü ÷è ãðóïà ìîæóòü ïðîÿâèòè ñâîþ àâòîíîìí³ñòü äî
ñóñï³ëüíîãî ö³ëîãî òà ïðèíöèï³â éîãî ³ñíóâàííÿ. Öå òèïîâà ïîâå-
ä³íêà ãðóï ³ êàòåãîð³é ëþäåé, ó ÿê³é âîíè âèÿâëÿþòü ñâ³é â³ëüíèé
âèá³ð. Ñòèëü æèòòÿ — öå òîé á³ê îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ ëþäèíè, â
ÿêîìó îñîáèñò³ñòü âèÿâëÿº ñåáå ÷åðåç ñâ³é ñâ³òîãëÿä, ÷åðåç ñâî¿
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³äåàëè, óÿâëåííÿ, ñìàêè ³ ïðåôåðåíö³¿, ÷åðåç ñàìîñòâåðäæåííÿ.
×åðåç ñòèë³ æèòòÿ îñîáèñò³ñòü äåìîíñòðóº ³ºðàðõ³þ ö³ííîñòåé, ÿê³ âîíà
ïîä³ëÿº. Çàâäÿêè òàêèì âèáîðàì, ñõèëüíîñòÿì, ñìàêàì ³ ìàíåðàì
ëþäèíà íàïîâíþº ñìèñëàìè âëàñíå æèòòÿ, çàäîâîëüíÿº ïîòðåáè
é ðåàë³çóº ñâî¿ ³íòåðåñè ó ïîâñÿêäåíí³é æèòòºä³ÿëüíîñò³ [1].

Ó ìåòîäîëîã³÷íîìó ïëàí³ âàæëèâî ç’ÿñóâàòè, â ÿêèõ ìåæàõ
âèáîðó ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ñòèëü æèòòÿ, à â ÿêèõ — ïðî ñïîñ³á
æèòòÿ, äå ì³æ íèìè ìåæà, äå âèÿâëÿºòüñÿ â³ëüíèé âèá³ð îñîáèñ-
òîñò³, à äå ¿¿ ïîâåä³íêà çàäàíà îáñòàâèíàìè. Õî÷à é ó ñàìîìó
ñòèë³ æèòòÿ âàæëèâî ðîçð³çíÿòè âèÿâ îñîáèñò³ñòþ âëàñíî¿ ïîçè-
ö³¿ é êîíôîðì³çì, ñâàâ³ëëÿ é îïòèìàëüíî îáðàíèé äëÿ äàíèõ óìîâ
âàð³àíò æèòòºä³ÿëüíîñò³, óÿâëþâàíèé, áàæàíèé ñòèëü æèòòÿ ³
ðåàëüíó ïîâåä³íêó òîùî.

Ñòèëü æèòòÿ ìîæå çóìîâëþâàòèñÿ: à) òðàäèö³ÿìè ³ çâè÷êàìè;
á) âèáîðîì îäíîãî ³ç íàÿâíèõ òèï³â ïîâåä³íêè (àäàïòàö³éíèé, êîí-
ôîðì³ñòñüêèé); â) áàæàííÿì ñàìîðåàë³çàö³¿ ÷è ñàìîñòâåðäæåííÿ
÷åðåç ïåâíèé òèï ïîâåä³íêè; ã) êîìá³íàö³ÿìè ïåðøèõ òðüîõ âàð³àíò³â.

Äëÿ ñòèë³â æèòòÿ ñó÷àñíèõ ñóñï³ëüñòâ õàðàêòåðíîþ òåíäåíö³ºþ
º òå, ùî æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ âòðà÷àþòü ìàñøòàá-
í³ñòü, ö³ë³ñí³ñòü, ìîíîöåíòðè÷í³ñòü. Æèòòºâà ñòðàòåã³ÿ îñîáèñòîñò³
îáìåæóºòüñÿ, ¿¿ ïðîñòîðîâî-÷àñîâèé ìàñøòàá íåìîâ ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ ç³ ñòàºðñüêîãî íà ñïðèíòåðñüêèé. Âîíà âèáóäîâóºòüñÿ ï³ä
ÿêèéñü îáìåæåíèé ó ÷àñ³ ïðîåêò. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ îñòàííüîãî
îñîáèñò³ñòü áåðåòüñÿ äî ðåàë³çàö³¿ íîâîãî æèòòºâîãî ïðîåêòó. Îòæå,
âïðîäîâæ ñêàæ³ìî, äåñÿòèë³òòÿ îñîáèñò³ñòü ìîæå ðåàë³çóâàòè
ê³ëüêà ïðîåêò³â, ùî äîâîë³ ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî
³ íàâðÿä ÷è â³äïîâ³äàþòü ëîã³ö³ îäíîãî æèòòºâîãî ïðîåêòó. Íåð³äêî
áóâàº é òàê, ùî îäèí ïðîåêò ñóïåðå÷èòü ³íøîìó, õî÷à íà ÷àñîâ³é
îñ³ âîíè ³ ñòîÿòü ïîðÿä, àëå ¿õ ðîç’ºäíóº â³äð³çîê ÷àñó, âïðîäîâæ
ÿêîãî çä³éñíþâàëèñÿ ö³ ïðîåêòè.

Äî ðå÷³, ³ ñàìå ï³ä´ðóíòÿ æèòòºâî¿ ñòðàòåã³¿ — îñâ³òà, ïðîôåñ³ÿ —
ñòàþòü ÿê³ñíî ³íøèìè. Ðàí³øå âîíè áóëè ñòàá³ëüíèìè, óñòàëåíèìè.
Îñîáèñò³ñòü íàáóâàëà ¿õ íà ïî÷àòêó æèòòºâîãî øëÿõó ³ âîíè áóëè
íàä³éíîþ îñíîâîþ äëÿ æèòòºâî¿ ñòðàòåã³¿, ðåñóðñîì äëÿ ¿¿ ðîçãîð-
òàííÿ. Òåïåð æå íåìîæëèâî îòðèìàòè òàêå ãàðàíòîâàíå äëÿ âñ³º¿
æèòòºâî¿ ñòðàòåã³¿ ï³ä´ðóíòÿ. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ æèòòºâèõ ïëàí³â îñî-
áèñò³ñòü ìàº íåâïèííî âäîñêîíàëþâàòè ñâîþ îñâ³òó. ̄ é äîâîäèòüñÿ
âñå æèòòÿ îïàíîâóâàòè ïåâí³ ïðîôåñ³¿.
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Íàâ³òü ñ³ì’ÿ ïåðåñòàëà áóòè ñòàëèì ³íñòèòóòîì. Ìîæóòü çàïåðå-
÷èòè, ùî é ó ìèíóë³ ÷àñè ñ³ì’¿ ðîçïàäàëèñÿ. Òàê, ðîçïàäàëèñÿ. Àëå
òàêî¿ ñèòóàö³¿, ùîá ç³ 100 øëþá³â ïîëîâèíà çàâåðøóâàëàñÿ ðîçëó-
÷åííÿìè, ùå íå áóëî. Ñüîãîäí³ ìè ìàºìî ÿê³ñíî íîâèé ñòàí
³ñíóâàííÿ ³íñòèòóòó ñ³ì’¿, ÿêèé ïîðîäæóº íîâ³ ñòèë³ æèòòÿ îñîáèñ-
òîñò³.

Ïîâåðòàþ÷èñü äî ëîã³êî-ãíîñåîëîã³÷íîãî áîêó êàòåãîð³¿ ñòèëü
æèòòÿ, õîò³ëîñÿ á íàãîëîñèòè, ùî âîíà ÿê ñîö³îëîã³÷íà êàòåãîð³ÿ,
ÿêà çàãîñòðþº óâàãó äî êîíêðåòíèõ ðèñ ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³,
ñï³ëêóâàííÿ îñîáèñòîñò³, çàëèøàºòüñÿ óçàãàëüíþâàëüíîþ ëîã³÷íîþ
êîíñòðóêö³ºþ. ² õî÷à âîíà â³äîáðàæàº îñîáèñò³ñí³ âèáîðè, âñå
îäíî íå ìîæíà ã³ïîñòàçóâàòè ¿¿ ³íäèâ³äóàë³çàö³éíèé àñïåêò. Äî ö³º¿
êàòåãîð³¿ âêëþ÷àþòüñÿ íå ïðîñòî ³íäèâ³äóàëüí³ âàð³àíòè ïîâåä³íêè
(âîíè çàâæäè íåïîâòîðí³, óí³êàëüí³), à ³íäèâ³äóàë³çîâàí³, àëå âñå
îäíî ïîâòîðþâàí³ íå ò³ëüêè â ìåæàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îêðåìî¿
îñîáèñòîñò³, à é ö³ëî¿ êàòåãîð³¿ ëþäåé. Ö³ ëþäè ìîæóòü â³äð³çíÿ-
òèñÿ çà âñ³ìà ³íøèìè ïàðàìåòðàìè, àëå â ïëàí³ æèòòºâèõ âèáîð³â
ó ïåâí³é ñîö³àëüí³é ñôåð³ âîíè áëèçüê³, ïîä³áí³. Âëàñíå íà öüîìó
ï³ä´ðóíò³ é âèíèêàº êàòåãîð³ÿ ñòèëþ æèòòÿ. Áåç ÷èñåëüíîñò³ òèïî-
âèõ ïîâòîðþâàíèõ ñîö³àëüíèõ ïðàêòèê, ÿê³ º áàçèñîì òåîðåòè÷íèõ
êàòåãîð³é, íàâðÿä ÷è ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ñòèëü æèòòÿ ÿê ñîö³îëî-
ã³÷íó êàòåãîð³þ.

Ïîâíîö³ííå ñòèëüîâå ðîçìà¿òòÿ âèÿâëÿºòüñÿ çà óìîâ âèñîêîãî
ð³âíÿ æèòòÿ, âèñîêî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ, äåìîêðàòè÷íîãî ³ òîëåðàíòíîãî
ñóñï³ëüñòâà. Â³äñóòí³ñòü áîäàé îäíîãî ³ç öèõ åëåìåíò³â óñêëàäíþº
âèá³ð îñîáèñòîñò³, à â³äòàê îáìåæóº áàãàòîìàí³òí³ñòü ñòèë³â æèòòÿ,
ðîáèòü ¿õ íàñò³ëüêè ñïåöèô³÷íèìè, ùî äëÿ âèçíà÷åííÿ âèíèêàº
ïîòðåáà â ³íøèõ òåðì³íàõ. Òàêà ïðîáëåìà ïîñòàº ïðè äîñë³äæåíí³
ñòèë³â æèòòÿ â íàø³é êðà¿í³.

Óêðàé íèçüê³ æèòòºâ³ ðåñóðñè íàñåëåííÿ çóìîâëþþòü ñïåöèô³÷-
íèé ñïîñ³á æèòòºä³ÿëüíîñò³, ÿêèé íàçèâàþòü âèæèâàííÿì. Çà óìîâ
äåô³öèòó æèòòºâèõ ðåñóðñ³â ëþäèíà ñïðÿìîâóº, êîíöåíòðóº íàÿâíèé
ó íå¿ ïîòåíö³àë íà çàäîâîëåííÿ áåçïîñåðåäí³õ, áàçîâèõ ïîòðåá —
ó ¿æ³, îäÿç³, óòðèìàíí³ æèòëà, ³ â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä óñ³õ ³íøèõ. Óñÿ
æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè çîñåðåäæåíà íàâêîëî òîãî, ùîá â³äòâîðèòè
ñåáå ô³çè÷íî é äîïîìîãòè öå çðîáèòè ñâî¿ì áëèçüêèì, ùîá çàäîâîëü-
íèòè íàéïðîñò³ø³, íàéíåîáõ³äí³ø³ ñîö³àëüí³ ïîòðåáè. Òîáòî âîíà
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íå â çìîç³ çàäîâîëüíÿòè ³íø³ ïîòðåáè, ïåðåäóñ³ì êóëüòóðí³, äîç-
â³ëëºâ³, êðåàòèâí³, ï³çíàâàëüí³, ïîòðåáè â ïîâíîö³íí³é ï³äòðèìö³
é â³äòâîðåíí³ çäîðîâ’ÿ.

Ó òàêèõ óìîâàõ ëþäèíà îðãàí³çóº ñâîº æèòòÿ ÿê î÷³êóâàííÿ:
çàðàç äîìîãòèñÿ ëèøå åëåìåíòàðíîãî â³äòâîðåííÿ æèòòÿ, à ï³ñëÿ
âæå ìîæíà áóäå ïîâíîêðîâíî ðîçâèâàòèñÿ. Âèæèâàííÿ — öå â³ä-
êëàäàííÿ çàäîâîëåííÿ ñâî¿õ ïîòðåá, âàæëèâèõ â÷èíê³â, ä³é íà
ìàéáóòíº. Æèòòÿ ó öèõ îáñòàâèíàõ í³áè êîíñåðâóºòüñÿ, âîíî ñïðî-
ùóºòüñÿ, ³ç áàãàòîãðàííîãî ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ïëîùèííå. Âèæè-
âàííÿ ÿê ñïîñ³á æèòòÿ çðåøòîþ ìîæå áóòè âèçíà÷åíå ÿê îðãàí³çà-
ö³ÿ æèòòÿ îñîáèñòîñò³ çà óìîâ óêðàé îáìåæåíèõ ðåñóðñ³â, êîëè
âñ³ ôîðìè àêòèâíîñò³ ñïðÿìîâàí³ íà ñàìîçáåðåæåííÿ.

Çàëåæíî â³ä ìàòåð³àëüíîãî, îñâ³òíüîãî, êóëüòóðíîãî, êðåàòèâíîãî,
åìîö³éíî-âîëüîâîãî ðåñóðñó ëþäè, ùî âèæèâàþòü, îðãàí³çîâóþòü
ñâîþ àêòèâí³ñòü ïî-ð³çíîìó, òîáòî é ó öèõ ñèòóàö³ÿõ âîíè ìàþòü,
óìîâíî êàæó÷è, ð³çí³ ñòèë³ æèòòÿ. Öå âèãëÿäàº òàê, ùî â ñóñï³ëüñòâ³
ñï³â³ñíóþòü ð³çí³ óêëàäè, ð³çí³ ñòèë³ æèòòÿ ëþäåé. Óò³ì, ÿêùî ãîâî-
ðèòè ñòðîãî, òî çà óìîâ âèæèâàííÿ âëàñíå ïðî ñòèëü æèòòÿ ìîæíà
ãîâîðèòè ëèøå óìîâíî, îñê³ëüêè â îñîáèñòîñò³ ð³çêî çìåíøóþòüñÿ
ìîæëèâîñò³ âèáîðó. Â óìîâàõ á³äíîñò³, çëèäåííîñò³ â ñòðîãîìó ñåíñ³
ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ³íäèâ³äóàë³çàö³þ ïðèñòîñóâàííÿ, ïðî âàð³àí-
òè, òèïè àäàïòàö³¿ äî á³äíîñò³. Òàêó äèâåðñèô³êàö³þ æèòòÿ ëþäåé
ìîæíà íàçâàòè ñòèëÿìè âèæèâàííÿ, àáî ñòèëÿìè àäàïòàö³¿.

Ìàáóòü, íå ìîæíà íàçâàòè ñòèëåì æèòòÿ òàêèé ñïîñ³á ïîâå-
ä³íêè, ÿêèé íàçèâàþòü àäàïòàö³ºþ äî ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿, ùî
ïåðåáóâàº ó ïðîöåñ³ çì³í. Ó òàêîìó ðàç³ ãîâîðÿòü ïðî òàêòèêè àáî
ñòðàòåã³þ àäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè. ßê ñï³ââ³äíåñòè ñòèëü æèòòÿ é
àäàïòèâíó ïîâåä³íêó? Ìîæíà áóëî á â³äïîâ³ñòè íà öå çàïèòàííÿ
òàê: àäàïòèâíà ïîâåä³íêà — öå ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á ïîâåä³íêè,
ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïîøóêîì íàéñïðèÿòëèâ³øèõ, íàéåôåêòèâí³øèõ,
íàéêîìôîðòí³øèõ ñïîñîá³â âçàºìîâ³äíîñèí îñîáèñòîñò³ ³ç ñîö³àëü-
íèì ñåðåäîâèùåì. Ñïåöèô³÷í³ñòü ö³º¿ ïîâåä³íêè ïåðåäóñ³ì ïîëÿ-
ãàº â òîìó, ùî âîíà îáìåæåíà ó ÷àñ³. Ùîéíî íàëàãîäæóºòüñÿ
ïðèéíÿòíèé äëÿ îñîáèñòîñò³ ñïîñ³á âçàºìîä³¿ ³ç ñåðåäîâèùåì,
öåé òèï ïîâåä³íêè ñòàá³ë³çóºòüñÿ, ñòàº ïîâòîðþâàíèì, à â³äòàê
ñòàº ñòèëåì ¿¿ æèòòÿ.

Äðóãîþ õàðàêòåðèñòèêîþ àäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè º òå, ùî âîíà
íåìîâ çàëèøàº ïîçà óâàãîþ ñèñòåìó íîðì ³ îö³íîê îñîáèñòîñò³.
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Îñòàííÿ íà÷åáòî âèêëþ÷àº öþ îïîñåðåäêîâóâàëüíó ëàíêó, ùî
ñòî¿òü ì³æ çîâí³øí³ìè ñòèìóëàìè ³ ïîâåä³íêîþ. Ëþäèíà ä³º íåíà÷å
çà êëàñè÷íîþ á³õåâ³îðèñòñüêîþ ñõåìîþ: S-R. Ó ö³é ñèòóàö³¿ æèò-
òºâî âàæëèâèì º âèá³ð åôåêòèâíî¿ ïîâåä³íêè, ÿêà äàº ïîçèòèâíèé
äëÿ îñîáèñòîñò³ ðåçóëüòàò. Ó á³ôóðêàö³éíèõ ñåðåäîâèùàõ “ñóá’ºêòè,
ùî àäàïòóþòüñÿ, ïåðåäóñ³ì ïîâåä³íêîâî ðåàãóþòü íà çì³íè ñåðåäîâè-
ùà. Ðàçîì ³ç òèì ñîö³àëüí³ óñòàíîâêè, ñòåðåîòèïè, ö³íí³ñí³ óÿâëåí-
íÿ çáåð³ãàþòüñÿ íåçì³ííèìè ùå äîâîë³ äîâãèé ÷àñ” [2, ñ. 5].

Îòæå, çà óìîâ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ì³æ ïîâåä³íêîâèìè ðåàêö³ÿ-
ìè ³ ö³ííîñòÿìè, íîðìàìè îñîáèñòîñò³ äåÿêèé ÷àñ ³ñíóº ïåâíèé
äèñîíàíñ. Ïðîòå çà óìîâ, êîëè ñàìå ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå ïåðåáó-
âàº â ïðîöåñ³ ïîñò³éíî¿ òðàíñôîðìàö³¿, óñòàëåíèõ çì³í, “ñòàá³ëüíî¿
ïåðåõ³äíîñò³”, òîä³ ïðîöåñ àäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè íàáóâàº ðèñ ñòèëþ
æèòòÿ. Ïðè÷îìó äëÿ öüîãî ñòèëþ æèòòÿ õàðàêòåðíèìè ñòàþòü
ïðèíöèïîâî ³íø³ ðèñè, í³æ ó ñòèë³â æèòòÿ, ùî ðîçãîðòàþòüñÿ çà
ñòàá³ëüíèõ ñóñï³ëüíèõ óìîâ. Òàê, äëÿ óñòàëåíî¿ ñèòóàö³¿ õàðàêòåð-
íèìè ðèñàìè, çà ÿêèìè âèçíà÷àºòüñÿ ñòèëü æèòòÿ, º ïîâòîðþâà-
í³ñòü âèáîðó îð³ºíòàö³é, ïðåôåðåíö³é, ôîðì ïîâåä³íêè. À äëÿ ñòèëþ
æèòòÿ ó òðèâàëîìó òðàíñôîðìàö³éíîìó ïðîöåñ³ õàðàêòåðíèìè º ãíó÷-
ê³ñòü, ìàíåâðóâàííÿ, ï³äêîðåí³ñòü âñ³õ ä³é ³ â÷èíê³â ãîëîâíîìó —
åëåìåíòàðíîìó ô³çè÷íîìó ³ ñïðîùåíîìó ñîö³îêóëüòóðíîìó âèæè-
âàííþ. Çà óìîâ ñóñï³ëüíî¿ íåñòàá³ëüíîñò³, ïîñò³éíèõ, íåïåðåäáà-
÷óâàíèõ çì³í, çîêðåìà é òèõ, ùî â³äáóâàþòüñÿ âíàñë³äîê ð³øåíü
âëàäè, ëþäè ïåðåáóâàþòü ó â³äìîá³ë³çîâàíîìó ñòàí³ ³ ãîòîâ³ äî
ñïðèéíÿòòÿ áóäü-ÿêèõ íåñïîä³âàíîê. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü â³äïîâ³ä³
íà òâåðäæåííÿ: “Çàðàç âñå òàê õèòêî, i çäàºòüñÿ, ùî ìîæå âiäáóòèñÿ
âñå, ùî çàâãîäíî”, ÿêå áóëî çàïðîïîíîâàíå ó ìîí³òîðèíãó ²íñòèòó-
òó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè. Ó 2005 ðîö³ 82%, à ó 2008-ìó — 80%
îïèòàíèõ ïîãîäæóâàëèñÿ ñ öèì òâåðäæåííÿì, ³ ò³ëüêè 19% ³ 13% —
í³. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî ñàìîâ³ä÷óòòÿ ó ëþäåé ñêëàäàºòüñÿ ³ ïåâíèé
ñòèëü ïîâåä³íêè. Íàéá³ëüøå íå çãîäíèõ ç öèì òâåðäæåííÿì ñåðåä
ìîëîäèõ — 22% (òîä³ ÿê ñåðåä ëþäåé â³êîì ïîíàä 55 ðîê³â òàêèõ
ëèøå 17%). Õî÷à ó â³äïîâ³äÿõ ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï
íå íàäòî âåëèêà ð³çíèöÿ, àëå âîíà º õàðàêòåðíîþ. Ìîëîäü âèðîñëà
ó íåñòàá³ëüíèõ ñîö³àëüíèõ óìîâàõ ³, ÿñíà ð³÷, á³ëüøîþ ì³ðîþ
àäàïòîâàíà äî íèõ.

Íàòîì³ñòü ó ðåã³îíàëüíîìó ðîçð³ç³ â³äì³ííîñò³ ó â³äïîâ³äÿõ íà
öå çàïèòàííÿ çíà÷íî âèðàçí³ø³. ßêùî íà çàõîä³ êðà¿íè ç òàêîþ



Ðîçä³ë 232

äóìêîþ ïîãîäæóþòüñÿ 54% ðåñïîíäåíò³â, òî íà ñõîä³ — 84%, à íà
ï³âäí³ — 76%. ² íàâïàêè, íà çàõîä³ íå çãîäí³ ç öèì òâåðäæåííÿì
31%, à íà ñõîä³ — 10%.

Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïåâí³ â³äì³ííîñò³ â óñòàíîâêàõ, íàëàøòîâàíîñò³
íà ïîä³¿, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ñóñï³ëüñòâ³, ó ð³çíèõ ðåã³îíàëüíèõ
ãðóï íàñåëåííÿ.

Âèæèâàííÿ ôîðìóº ñïåöèô³÷íó ôîðìó ìåíòàëüíî¿ é åìîö³éíî¿
ðåàêö³¿ ëþäåé íà òàêó íåñïðèÿòëèâó ñîö³àëüíó ñèòóàö³þ. Òóò íå
ä³º çâè÷íèé ìåõàí³çì ðîçãîðòàííÿ îñîáèñò³ñòþ ñâîº¿ ñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè ÷åðåç äîòðèìàííÿ ñîö³àëüíèõ íîðì ³ îð³ºíòàö³¿ íà ñòàë³
ñîö³àëüí³ ö³ííîñò³. Àäæå îñòàíí³ º ðîçìèòèìè, íå÷³òêèìè. Àíîì³ÿ,
â³ä÷óòòÿ õèòêîñò³, ï³äì³íè ðàí³øå íåïîõèòíîãî, íåâèçíà÷åí³ñòü,
ïåðåâåðòíèöòâî, çðàäíèöòâî, öèí³çì, â³ä÷óæåí³ñòü, ùî ïàíóþòü
â ñóñï³ëüí³é àòìîñôåð³, ñòâîðþþòü äëÿ îñîáèñòîñò³ ïðîáëåìó
ïðîåêòóâàííÿ ñâîãî ìàéáóòíüîãî. Âîíà âèìóøåíà ïîêëàäàòèñÿ
íà âëàñí³ ö³íí³ñíî-íîðìàòèâí³ ïðåôåðåíö³¿, íà ñîö³àëüíó ³íòó¿ö³þ.
Ëþäèí³ âàæêî îñÿãíóòè ñåíñ òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ â ñóñï³ëüñòâ³,
òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ ç íåþ. Âîíà â³ä÷óâàº âñåîñÿæíå áàæàííÿ
æèòè, à íå âèæèâàòè. Öå áàæàííÿ ëþäèíè, ùî ïåðåáóâàº ó êðèç³.
¯¿ ³íòåðåñè ñïðÿìîâàí³ íà âíîðìîâóâàííÿ. Ïðîòå öå áàæàííÿ ³ñíóº
íå ÿê ïåâíèé ïëàí, íå ÿê ÷³òêå óÿâëåííÿ ïðî ïîñë³äîâí³ñòü êðîê³â
âèõîäó ³ç ñèòóàö³¿, à ÿê ðîçìèòèé ïîçèòèâíèé îáðàç, â³ääàëåíèé
íà íåçðîçóì³ëó äèñòàíö³þ.

Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà ñïåöèô³÷íó á³äí³ñòü íàøîãî íàñåëåííÿ.
Öå á³äí³ñòü âèñîêîîñâ³÷åíèõ, êóëüòóðíî ðîçâèíåíèõ ëþäåé. Âîíà
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä á³äíîñò³ ëþäåé ó êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ. Ó
íàøèõ ëþäåé ðîçâèíåí³ äóõîâí³, êóëüòóðí³, ï³çíàâàëüí³ òà ³íø³
îñîáèñò³ñí³ ïîòðåáè. Òàêå ñïîëó÷åííÿ — âèñîêèé ð³âåíü îñâ³÷åíîñò³
³ íèçüêèé æèòòºâèé ð³âåíü — ïîðîäæóþòü ñïåöèô³÷í³ ñòèë³ ïîâå-
ä³íêè ëþäåé. Òóò ôîðìóþòüñÿ ñòèë³ âèæèâàííÿ, ùî ïðèíöèïîâî
â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ñòèë³â ïîâåä³íêè íàñåëåííÿ á³äíèõ êðà¿í ³ç
íèçüêèì ð³âíåì îñâ³òè.

Äî ðå÷³, öåé ñòàí âèæèâàííÿ ïðèòàìàííèé íå ëèøå îêðåìèì
³íäèâ³äàì, à é ñóñï³ëüñòâó çàãàëîì. Âîíî ÿê ö³ë³ñíèé îðãàí³çì ïåðå-
æèâàº ð³çíîá³÷í³ âèÿâè ãëèáîêî¿, òðèâàëî¿ êðèçè. Äëÿ ñóñï³ëüñòâà
â ö³ëîìó íå ìåíø àêòóàëüíèì, í³æ äëÿ îêðåìèõ îñîáèñòîñòåé, º
ïèòàííÿ âèæèâàííÿ, ñàìîçáåðåæåííÿ. Öÿ ïðîáëåìà âæå óï³çíàíà
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ñóñï³ëüñòâîì ³ ñôîðìóëüîâàíà ÿê ïðîáëåìà çáåðåæåííÿ íàðîäó,
ÿêîãî âïðîäîâæ 17 ðîê³â ïîìåíøàëî íà 6 ì³ëüéîí³â, ïðè÷îìó öÿ
çàãðîçëèâà òåíäåíö³ÿ äåïîïóëÿö³¿ ïîêè íå éäå íà ñïàä.

Áëèçüêîþ çà ñìèñëîì äî êàòåãîð³¿ “ñòèëü æèòòÿ” º êàòåãîð³ÿ
“ñóáêóëüòóðà”. Ñóáêóëüòóðó ðîçãëÿäàþòü ÿê òàêèé ñîö³îêóëüòóðíèé
ôåíîìåí, ÿê òàêå ö³ë³ñíå óòâîðåííÿ, ÿêå ïîºäíóº ïåâíó ñèñòåìó
íîðì ³ ö³ííîñòåé, ìîäåëåé ïîâåä³íêè, ñòèëþ ìèñëåííÿ ³ æèòòÿ
ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè. Éîãî íàéâàæëèâ³øîþ îçíàêîþ º òå, ùî
öå ÿâèùå º ñêëàäîâîþ äîì³íàíòíî¿ êóëüòóðè, ùî âîíî ðîçãîðòàºòüñÿ
ó ðàìêàõ ö³º¿ êóëüòóðè, àëå ìàº âëàñí³ õàðàêòåðèñòèêè, ùî ñïðèé-
ìàþòüñÿ ïàí³âíîþ êóëüòóðîþ ÿê ïîçèòèâí³ ÷è íåãàòèâí³. Êð³ì
òîãî, îçíàêîþ ñóáêóëüòóðè º òå, ùî âîíà îõîïëþº ìåíøó ÷àñòèíó
íîñ³¿â êóëüòóðè ïåâíîãî ñóñï³ëüñòâà.

Îòæå, çà áàãàòüìà ïîçèö³ÿìè ñóáêóëüòóðà ³ ñòèëü æèòòÿ çá³ãà-
þòüñÿ, ïðîòå âîíè íå òîòîæí³ é ìàþòü ïåâí³ ðîçá³æíîñò³.

Â³äì³ííîñò³ ñóáêóëüòóðè ³ ñòèëþ æèòòÿ âèÿâëÿþòüñÿ â òîìó,
ùî ïîíÿòòÿ ñóáêóëüòóðè øèðøå çà ïîíÿòòÿ ñòèëþ æèòòÿ. Ïî-ïåðøå,
ñòèëü æèòòÿ — öå çàâæäè åëåìåíò ïîâåä³íêè, ðåàë³çàö³ÿ ìåòè,
çàäóìó, öå çä³éñíåííÿ âèáîðó. À ñóáêóëüòóðà, êð³ì öüîãî, ùå
ì³ñòèòü òàê³ åëåìåíòè, ÿê³ ìîæóòü çàëèøàòèñÿ ëèøå óÿâëåííÿì,
çàäóìîì, ìð³ºþ, ìàðåííÿì. Ïî-äðóãå, ñóáêóëüòóðà º åëåìåíòîì
(íåõàé íåð³äêî íåãàòèâíèì, òàêèì, ùî ïðîòèñòî¿òü àáî ïðèíàéìí³
íå çá³ãàºòüñÿ ç äîì³íàíòíèìè åëåìåíòàìè) äàíî¿ çàãàëüíî¿ êóëü-
òóðè, à ñòèëü æèòòÿ â êîíêðåòíîìó ñóñï³ëüñòâ³, â äàí³é êóëüòóð³
ìîæå ´ðóíòóâàòèñÿ íà òàêèõ çàñàäàõ, ùî âèõîäÿòü çà ìåæ³ ö³º¿
êóëüòóðè. Ñêàæ³ìî, ä³àëåêò ÿê ìîâíà ïîâåä³íêà ìîæå áóòè ðîçãëÿ-
íóòèé ÿê ñóáêóëüòóðà, à âæèâàííÿ ³íøî¿ ìîâè ó ìåæàõ ìîâíîãî
ïðîñòîðó äîì³íàíòíî¿ ìîâè — ÿê ìîâíèé ñòèëü.

Äîäàòêîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñóáêóëüòóð º äîâîë³ øâèäêà
çì³íþâàí³ñòü, ðîçãàëóæåí³ñòü, à îòæå, ð³çíîìàí³òí³ñòü ¿õ. Ñóáêóëüòóðà
ðîçãîðòàºòüñÿ ÷åðåç ïåâíó ñèìâîë³êó, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ôîðì³
ïîâåä³íêè ¿¿ íîñ³¿â, ó ñïîñîáàõ ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó, îðãàí³çà-
ö³¿ ïîáóòó, â îäÿç³, ñìàêàõ òîùî. Äëÿ âèíèêíåííÿ é ³ñíóâàííÿ ñóá-
êóëüòóð, ÿê ³ äëÿ ñòèë³â, ñïðèÿòëèâîþ º òàêà ñóñï³ëüíà àòìîñôåðà,
â ÿê³é óòâåðäèëèñÿ çàñàäè òîëåðàíòíîñò³, ïëþðàë³çìó ³ ë³áåðàëüíîñò³.

Ñóáêóëüòóðà — öå ÷àñòèíà çàãàëüíî¿ êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà, ÿêà
ïîì³òíî â³äð³çíÿºòüñÿ, áà íàâ³òü ïðîòèñòî¿òü äîì³íàíòí³é êóëüòóð³,
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àëå âîíà âòðà÷àº ñåíñ ó ðàç³ âèíåñåííÿ ¿¿ ³ç öüîãî ö³ëîãî. Ñóáêóëü-
òóðà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä äîì³íàíòíî¿ êóëüòóðè ïåðøîþ ÷åðãîþ ôîð-
ìàìè âèÿâó — ìîâîþ, ñèìâîë³êîþ, ìàíåðàìè, ñòèëÿìè.

Ïðîàíàë³çîâàí³ êàòåãîð³¿ ñïîñîáó æèòòÿ, ñòèëþ æèòòÿ ³ ñóáêóëü-
òóðè º ãåíåðàë³çàö³éíèìè êàòåãîð³ÿìè, ùî â³äêðèâàþòü òåîðåòè÷í³
ìîæëèâîñò³ äëÿ ï³çíàííÿ ãëèáèííèõ ñîö³àëüíèõ òåíäåíö³é, à òàêîæ
â³äîáðàæåííÿ ð³çíèõ àñïåêò³â òàêîãî ñêëàäíîãî ôåíîìåíà.

Îòæå, ñêëàëàñÿ ñóñï³ëüíà ñèòóàö³ÿ, ùî ïîëÿãàº ó ïðèíöèïîâ³é
çì³í³ ñïîñîáó ³ ñòèë³â æèòòÿ â ñóñï³ëüñòâ³, ïðèøâèäøåí³é ïëþðà-
ë³çàö³¿ ñïîñîá³â æèòòÿ ï³ä âïëèâîì ä³¿ ð³çíîìàí³òíèõ ñîö³àëüíèõ
÷èííèê³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âèíèêëà íàãàëüíà ñóñï³ëüíà ïîòðåáà â
äîñë³äæåíí³ íîâèõ ñòèë³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëüíèõ ãðóï òà ³í-
äèâ³ä³â, âèâ÷åíí³ íîâ³òí³õ ñîö³àëüíî-ïîâåä³íêîâèõ òåíäåíö³é, ùî
´ðóíòóþòüñÿ íà íîâèõ ñèñòåìàõ ö³ííîñòåé, ÿê³ óòâåðäæóþòüñÿ â
ð³çíèõ öàðèíàõ ³ â ð³çíèõ ãðóïàõ ñóñï³ëüñòâà.

Ë³òåðàòóðà

1. Áîêîê Ð. Ïîòðåáëåíèå è ñòèëü æèçíè // Society & Social
Science : a Reader / Ed. by J.Anderson, M.Ricci. — London, 1990. —
P. 36–42. — http://www.socnet.narod.ru/library/authors/Ilyin/hrest/
bokok.htm.

2. Ãîòëèá À.Ñ., Çàïîðîæåö Î.Í., Õàñàåâ Ã.Ð. Ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ â ïîñòñîâåòñêîé Ðîññèè: ïóáëè÷íûå è ïðèâàò-
íûå ïðàêòèêè // Ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. — 2004. — ¹ 8. —
Ñ. 56–62.



Ðîçä³ë 3
ÍÎÂ²ÒÍ² ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ Ó ÐÎÇÂÈÒÊÓ
ÑÓ×ÀÑÍÈÕ ÑÒÈË²Â ÆÈÒÒß

ßê óæå çàçíà÷àëîñÿ, äî âèâ÷åííÿ ñòèë³â æèòòÿ ìîæíà çàñòîñó-
âàòè äâà íàóêîâ³ ï³äõîäè: îäèí ïîëÿãàº â òîìó, ùî â öåíòð³ óâàãè
äîñë³äíèêà ïåðåáóâàþòü ñòèëüîâ³ îñîáëèâîñò³ æèòòÿ ïðåäñòàâíèê³â
ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, à äðóãèé — ó òîìó, ùî ôîêóñîì äîñë³ä-
æåííÿ ñòàþòü ïåâí³ òåíäåíö³¿ â îðãàí³çàö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäåé,
ùî ïðîíèçóþòü ð³çíîìàí³òí³ ñòèë³ æèòòÿ.

Ó öüîìó ðîçä³ë³ ìè îáðàëè äðóãèé ï³äõ³ä ³ áóäåìî ðîçãëÿäàòè
íàñêð³çí³ ñîö³àëüí³ ñòèëüîâ³ òåíäåíö³¿, ùî ð³çíîþ ì³ðîþ ðåàë³çó-
þòüñÿ â æèòòºïðîÿâàõ îñîáèñòîñò³ é ñîö³àëüíèõ ãðóï, çîêðåìà
òàê³, ÿê ïëþðàë³çàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ, îð³ºíòàö³ÿ íà óñï³õ, êîíñüþìå-
ðèçàö³ÿ, ãåäîí³çàö³ÿ, ³íôîðìàòèçàö³ÿ, â³ðòóàë³çàö³ÿ, ïðèâàòèçàö³ÿ
³ ïóáë³öèçàö³ÿ æèòòÿ, ïðîñòîðîâà ³ ïðîôåñ³éíà ìîá³ë³çàö³ÿ.

Ïëþðàë³çàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ. Ìîæëèâîñò³ îñîáèñòîñò³ ó âèáîð³
ôîðì æèòòºâî¿ ïîâåä³íêè, ð³çíîìàí³òíèõ ñòèë³â ñàìîïðîÿâó çàëå-
æàòü â³ä âíóòð³øíüîãî ñâ³òó (ñâ³òîãëÿä, ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíà ñôåðà,
óñòàíîâêè òîùî), à òàêîæ â³ä ð³âíÿ ¿¿ äîáðîáîòó é äåìîêðàòè÷íîñò³
óìîâ æèòòÿ, â³ä øèðîòè ¿¿ âêëþ÷åíîñò³ ó ïóáë³÷íèé êîíòåêñò, ó
ïîâñÿêäåííå æèòòÿ ñâîãî ñóñï³ëüñòâà, ó ñâ³òîâ³ ïîä³¿. ×èì âèùèé
ð³âåíü äîáðîáîòó, ÷èì äåìîêðàòè÷í³øå ³ òîëåðàíòí³øå ñóñï³ëüñòâî,
òèì êðàù³ óìîâè ó íüîìó ñêëàäàþòüñÿ äëÿ ðîçãîðòàííÿ áàãàòî-
ìàí³òíîñò³ ñòèë³â æèòòÿ, ôîðì ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿
îñîáèñòîñòåé.
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Ïëþðàë³çàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ïðîöåñ óñêëàäíåííÿ
ôîðì æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäåé ó ñóñï³ëüñòâ³, âð³çíîìàí³òíåííÿ ôîðì
æèòòºïðîÿâ³â, äåäàë³ á³ëüøî¿ â³äïîâ³äíîñò³ âàð³àíò³â ñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè ëþäåé ¿õí³ì îñîáèñò³ñíî-òèïîëîã³÷íèì õàðàêòåðèñòèêàì.
Óð³çíîìàí³òíåííÿ âèÿâ³â ëþäñüêîãî æèòòÿ ãðóíòóºòüñÿ ÿê íà çì³-
íàõ ñóñï³ëüíîãî õàðàêòåðó, òàê ³ íà òåõíîëîã³÷íèõ ³ííîâàö³ÿõ.
Äèâåðñèô³êàö³þ ñòèë³â æèòòÿ ñòèìóëþº äåìîêðàòèçàö³ÿ ñóñï³ëüí-
ãî æèòòÿ, éîãî ë³áåðàë³çàö³ÿ, óòâåðäæåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ òîëåðàíò-
íîñò³ äî ñï³â³ñíóâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ñóáêóëüòóð.

Ó ïîñòðàäÿíñüêèõ êðà¿íàõ ñêëàëèñÿ äîäàòêîâ³ óìîâè, ùî ñïðèÿ-
þòü ïëþðàë³çàö³¿ ñòèë³â æèòòÿ íàñåëåííÿ. Îäíà ³ç òàêèõ óìîâ —
ðîçïàä ñòàðèõ ö³ííîñòåé: ñâ³òîãëÿäíèõ, ìîðàëüíèõ, êóëüòóðíèõ.
Äëÿ áàãàòüîõ ëþäåé æèòòÿ çà öèõ óìîâ âòðà÷àº ñìèñëè. Âîíè íå
âïèñàëè ñåáå â íîâó ñèñòåìó ö³íí³ñíèõ êîîðäèíàò, íå çíàéøëè
æèòòºâîãî ñòðèæíÿ. Òàêà ñèòóàö³ÿ ïðîäóêóº òàêîæ ïåâíèé ñòèëü
æèòòÿ — ìàðã³íàëüíèé, îá’ºêòèâíî ñïðÿìîâàíèé íà ïñèõîëîã³÷íå
³ ìîðàëüíå ñàìîçíèùåííÿ: ïðèì³òèâ³çì ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí,
÷âàðè, ïèÿöòâî.

Êð³ì òîãî, ñó÷àñí³ òåõíîëîã³÷í³ çì³íè äèíàì³çóþòü çì³íè òåõ-
í³÷íèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ ëþäåé, à çâ³äñè — ïîâñÿêäåííèõ æèòòºâèõ
â³äíîñèí. Ï³ä âïëèâîì ³íôîðìàòèçàö³¿ ñóñï³ëüñòâà â³äáóâàþòüñÿ
çì³íè õàðàêòåðó, ôîðì ³ ñïîñîá³â ëþäñüêîãî ñï³ëêóâàííÿ, ùî âèê-
ëèêàº óð³çíîìàí³òíåííÿ ñòèë³â æèòòÿ. À ïðèøâèäøåííÿ òåìï³â
òåõíîëîã³÷íèõ ³ííîâàö³é âåäå äî ïðèñêîðåííÿ ÷àñòîòè çì³íè ñòèë³â
æèòòÿ. Ó öèõ óìîâàõ çðîñòàº ³ìîâ³ðí³ñòü ñï³â³ñíóâàííÿ òðàäèö³é-
íèõ, ñó÷àñíèõ ³ íîâ³òí³õ ñòèë³â æèòòÿ îñîáèñòîñò³. Äî òîãî æ
ç’ÿâëÿºòüñÿ ùå é òàêèé ôåíîìåí, ÿê ñêîðî÷åííÿ òåïåð³øíüîãî.
Ïðî ö³ ÿâèùà Ã.Ëþááå ïèøå òàê: “ó äèíàì³÷í³é öèâ³ë³çàö³¿, ç³
çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³ ³ííîâàö³é íà îäèíèöþ ÷àñó, çìåíøóºòüñÿ
õðîíîëîã³÷íà â³äñòàíü äî òîãî ìèíóëîãî, ÿêå ó áàãàòüîõ æèòòºâèõ
â³äíîñèíàõ óæå çàñòàð³ëå, â ÿêîìó ìè íå ìîæåìî âæå ðîçï³çíàòè
çâè÷íî¿ ñòðóêòóðè ñüîãîäí³øíüîãî æèòòºâîãî ñâ³òó ³ ÿêå ÷åðåç öå
âèäàºòüñÿ íàì ÷óæèì ³ íàâ³òü íåçðîçóì³ëèì. Ñêîðî÷åííÿ òåïåð³ø-
íüîãî, çóìîâëåíå çðîñòàííÿì ³ííîâàö³é, îçíà÷àº — ðàçîì ç³ ñêîðî÷åí-
íÿì õðîíîëîã³÷íî¿ â³äñòàí³ äî ìèíóëîãî, ùî ñòàëî ÷óæèì, — òàêîæ
³ íåâïèííå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðîê³â ó ìàéáóòíüîìó, ïðîæèâøè
ÿê³, íàì ñóäèëîñÿ ïîòðàïèòè â æèòòºâ³ â³äíîñèíè, ñóòòºâî â³äì³íí³
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â³ä íèí³øí³õ. Îäíå ñëîâî, ñêîðî÷åííÿ òåïåð³øíüîãî — öå ïðîöåñ
ñêîðî÷óâàííÿ òðèâàëîñò³ ÷àñîâèõ ³íòåðâàë³â, ó ÿêèõ ìè ìîæåìî ðîç-
ðàõîâóâàòè íà ïåâíó ñòàë³ñòü íàøèõ æèòòºâèõ â³äíîñèí” [1, ñ. 96].

Íàñë³äêàìè ñêîðî÷åííÿ òåïåð³øíüîãî º òå, ùî ïëþðàë³çàö³ÿ
ñòèë³â æèòòÿ â³äáóâàºòüñÿ ÿê ä³àõðîí³÷íî, òàê ³ ñèíõðîí³÷íî. Ó
ïåðøîìó âèì³ð³ ñêîðî÷åííÿ òåïåð³øíüîãî âèÿâëÿºòüñÿ òàê, ùî
âïðîäîâæ æèòòÿ ëþäèíà çì³íþº ê³ëüêà ðàç³â ñòèë³ æèòòÿ, ïðè÷îìó
³ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ öå â³äáóâàºòüñÿ ³ç ïðèñêîðåííÿì. Ó çâ’ÿçêó
ç âèñîêîþ äèíàì³êîþ çì³íè æèòòºâèõ ñòèë³â ïåðåä îñîáèñò³ñòþ
çàãîñòðþºòüñÿ ïèòàííÿ çáåðåæåííÿ ñàìîòîòîæíîñò³ â ÷àñ³.

Ó ðåçóëüòàò³ ä³¿ ö³º¿ òåíäåíö³¿ äåäàë³ ïîì³òí³øèìè ñòàþòü â³ä-
ì³ííîñò³ ñòèë³â æèòòÿ ì³æ ïîêîë³ííÿìè. Îòæå êîæåí ÷àñ, êîæíà
äîáà, êîæíå “òåïåð” âèÿâëÿº ñåáå ÿê ñï³â³ñíóâàííÿ ïîêîë³íü —
ìîëîäîãî, ñåðåäíüîãî ³ ñòàðøîãî. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ùå Ñàðòð íàãîëî-
øóâàâ, ùî “òàê çâàíà åïîõà º ì³ñöåì çóñòð³÷³ áàãàòüîõ ïîêîë³íü,
ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ îäíå â³ä îäíîãî ð³çíèì ìàéáóòí³ì ³ ìèíóëèì,
õî÷à é îá’ºäíóþòüñÿ â ñóïåðå÷ëèâîìó ñèíòåç³, áî ó íèõ îäíå òåïå-
ð³øíº” [2, ñ. 37].

Óò³ì, ïëþðàëüí³ñòü ñòèë³â æèòòÿ çáàãà÷óºòüñÿ íå ëèøå çàâäÿêè
íàÿâíîñò³ â îäèí ÷àñ ð³çíèõ ïîêîë³íü ³ç ð³çíîþ ñèñòåìîþ ñòèëüî-
âîãî ðîçìà¿òòÿ, à ùå é òèì, ùî êîæíå îêðåìå ïîêîë³ííÿ º, ñâîºþ
÷åðãîþ, çì³ñòîâî÷àñîâèì êîíòèíóóìîì. ßê ïèñàâ Å.Áëîõ, “íå âñ³
ëþäè ³ñíóþòü â îäíîìó ³ òîìó ñàìîìó Òåïåð (Now). Â îäíîìó
Òåïåð âîíè îá’ºäíàí³ ëèøå çîâí³øí³ì ÷èíîì, çàâäÿêè ò³é îáñòàâè-
í³, ùî ¿õ óñ³õ ìîæíà áà÷èòè ñüîãîäí³ (today). Àëå öå íå îçíà÷àº,
ùî âîíè æèâóòü â îäèí ³ òîé ñàìèé ÷àñ ç ³íøèìè” [3, ñ. 22].

Îòæå, òóò ìè ìàºìî ñïðàâó ç íåîäíî÷àñí³ñòþ îäíî÷àñíîãî.
Îñîáëèâî ïîì³òíîþ íåîäíî÷àñí³ñòü îäíî÷àñíîãî º â íàøîìó ïåðå-
õ³äíîìó ñóñï³ëüñòâ³, ùî ïåðåæèâàº òðèâàëó ñèñòåìíó êðèçó. Á³ëü-
ø³ñòü íàñåëåííÿ íàøî¿ êðà¿íè ïîòðàïèëà â òàê³ æèòòºâ³ îáñòàâèíè,
êîëè ¿¿ ìàòåð³àëüíèé ðåñóðñ íå ìîæå çàáåçïå÷èòè ïîâíîö³ííîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ â óñ³õ ñôåðàõ — ïîáóò³, îñâ³ò³, îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ,
êóëüòóð³, â³äïî÷èíêó òîùî. Âîíè â³äòâîðþþòü ëèøå ò³ àñïåêòè
æèòòÿ é ò³ºþ ì³ðîþ, ùî çàáåçïå÷óº ¿ì åëåìåíòàðíå ô³çè÷íå ³
ñîö³îêóëüòóðíå âèæèâàííÿ.

Çãàäàí³ ñóïåðå÷ëèâ³ ñîö³àëüí³ ïðîöåñè â ï³äñóìêó ðîçãîðòàþòü-
ñÿ òàê, ùî ïðèìíîæóþòü ñòèë³ æèòòÿ (àáî ïðèíàéìí³ ñòèë³ âèæè-
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âàííÿ), ÿê³ ³ñíóþòü ó ñóñï³ëüñòâ³ îäíî÷àñíî, òîáòî â³äáóâàºòüñÿ
ïîäàëüøà ñèíõðîí³÷íà ïëþðàë³çàö³ÿ — êîæíå ç³ ñï³â³ñíóþ÷èõ
ïîêîë³íü ìàº áåçë³÷ ñïåöèô³÷íèõ äëÿ íüîãî ñòèë³â æèòòÿ, à ñóñ-
ï³ëüñòâî çàãàëîì õàðàêòåðèçóºòüñÿ âåëè÷åçíèì ð³çíîìàí³òòÿì
ñòèë³â æèòòÿ.

Ñòèëüîâà ïëþðàë³çàö³ÿ õàðàêòåðèçóº âñ³ ñôåðè ñó÷àñíîãî æèòòÿ
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ïðîòå ïëþðàë³çàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ íå º
ãàðàíò³ºþ ¿õ çì³ñòîâî¿ íàïîâíåíîñò³, íàâ³òü ÿêùî éäåòüñÿ ïðî ò³
ñîö³àëüí³ ãðóïè, ÿê³ ïðîáëåìà âèæèâàííÿ íå çàòîðêíóëà. Ìè º
ñâ³äêàìè ïîøèðåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ïðèì³òèâíèõ ñòèë³â æèòòÿ, êîòð³
º ðåçóëüòàòîì àãðåñèâíèõ ðåêëàìíèõ àòàê, ôîðìîþ, çðó÷íîþ äëÿ
óòâåðäæåííÿ áàíàëüíîãî ñïîæèâàöòâà (çà ÿêèì ñòîÿòü òðàíñíàö³î-
íàëüí³ êîìïàí³¿, ÿê³ ðîçøèðþþòü ñâ³é ðèíîê). Òàê³ ñòèë³ æèòòÿ
íåñàìîñò³éí³, âîíè âèñòóïàþòü ÿê íàñë³äóâàííÿ ïåâíèì ìîäåëÿì
ïîâåä³íêè, âç³ðöÿì ó÷èíê³â. Ìîäåë³ ñòâîðþþòüñÿ ÿê â³ðòóàëüí³
îáðàçè, ÿê áðåíäè. Íà ìîäåëü îð³ºíòóþòüñÿ, ¿¿ ìàí³ôåñòóþòü ÿê
ðåôåðåíòíèé ñïîñ³á ïîâåä³íêè. Â³í ôîðìóºòüñÿ íå ÿê ðåçóëüòàò
îñîáèñò³ñíî¿ îðèã³íàëüíîñò³ — õàðàêòåðó, îñîáëèâîñòåé âíóòð³ø-
íüîãî ñâ³òó, ö³íí³ñíî¿ ñèñòåìè, à ÿê çîâí³øíüî ïðèâàáëèâèé îáðàç,
ÿêîìó á õîò³ëà â³äïîâ³äàòè îñîáèñò³ñòü. Ïðè÷îìó ¿¿ áàæàííÿ òàêîæ,
ó ïðèíöèï³, íå ¿¿ âëàñí³, íå ðåçóëüòàò ¿¿ âíóòð³øíüî¿ äóõîâíî¿
ðîáîòè, à ùîñü íàâ’ÿçàíå ¿é ççîâí³, ÷åðåç ÇÌ², ðåêëàìó. Òàêèì
÷èíîì, áàæàííÿ çäàâàòèñÿ êèìîñü, äåìîíñòðàö³ÿ íàáîðó ïåâíèõ
îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, ïîêàçíå âèÿâëåííÿ äåÿêèõ âíóòð³øí³õ ðèñ,
ï³äêîðåíå ïåâíîìó âç³ðöþ, ïî ñóò³, º íå áåçïîñåðåäíüîþ ³íäèâ³-
äóàëüíîþ ïîâåä³íêîþ, à ñòèë³çîâàíîþ ïîâåä³íêîþ.

Çâ³ñíî, öüîìó ìîæíà çàïåðå÷èòè é ñêàçàòè, ùî ó ñó÷àñíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ ïðàêòè÷íî âñ³ âèäè ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ º ñòèë³çî-
âàíèìè, îñê³ëüêè âîíè á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ äåòåðì³íî-
âàí³ ìîäîþ à, â³äòàê öÿ ïîâåä³íêà ñòàâèòü ï³ä ñóìí³â ³ñíóâàííÿ
ñàìîãî ôåíîìåíà ñòèëþ æèòòÿ, îñê³ëüêè ³ñíóº ëèøå ñòèë³çàö³ÿ.

Ïåâíîþ ì³ðîþ öå òàê, ïðîòå ëþäè â³äð³çíÿþòüñÿ ñàìå ì³ðîþ
ñòèë³çàö³¿ ñâîº¿ ïîâåä³íêè. Öÿ ì³ðà ðîçêðèâàºòüñÿ ÷åðåç êàòåãîð³¿
“áóòè” ³ “âäàâàòèñÿ”. Ñòèë³çîâàíîþ ïîâåä³íêîþ ìîæíà íàçâàòè
òàêó ïîâåä³íêó îñîáèñòîñò³, ó ÿê³é ïåðåâàæàþòü ìîòèâè, áàæàííÿ
çäàâàòèñÿ êèìîñü, ÿêà ðîçãîðòàºòüñÿ ï³ä òèñêîì äåÿêî¿ çîâí³øíüî¿
ñõåìè, ÿê³é ìàº â³äïîâ³äàòè ïîâåä³íêà. Íàòîì³ñòü â àâòåíòè÷í³é



39Íîâ³òí³ òåíäåíö³¿ ó ðîçâèòêó ñó÷àñíèõ ñòèë³â æèòòÿ

ïîâåä³íö³ îñîáèñò³ñòü ðîçêðèâàº ñâî¿ âíóòð³øí³ ö³ííîñò³, ñàìîðåà-
ë³çóºòüñÿ íà çàñàäàõ îñîáèñòî âèðîáëåíèõ óÿâëåíü ïðî íàëåæíå.
Öå òàêà ïîâåä³íêà, ÿêó ëþäèíà â³ä÷óâàº ³ ïåðåæèâàº ÿê âíóòð³øíþ
ñâîáîäó.

Çà ñó÷àñíèõ óìîâ çðîñòàþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ ðîçãîðòàííÿ ïëþ-
ðàë³çìó ìàðåíü, ³ëþç³é, ùî ¿õ îñîáèñò³ñòü ñïðèéìàº ÿê ñïîñ³á
ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿. Ïðîòå öåé îìàíëèâèé ñòàí, â
ÿêîìó ïåðåáóâàº îñîáèñò³ñòü, ðàíî ÷è ï³çíî äîá³ãàº ê³íöÿ, â³äáóâà-
ºòüñÿ êðàõ ³ëþç³é, ðîç÷àðóâàííÿ. ² ºäèíå, ÷èì ëþäèíà ìîæå ïèøà-
òèñÿ, öå òå, ùî ¿¿ ïðèìàðè áóëè îðèã³íàëüíèìè, íåïîâòîðíèìè,
ùî âîíà áóëà âèùîþ çà êîëåêòèâí³ ³ëþç³¿. Öå íå ò³ëüêè ôîðìà
åñêàï³çìó, à é ïåâíà ôîðìà ïëþðàë³çàö³¿ æèòòÿ, àëå æèòòÿ óäàâà-
íîãî, ³ëþçîðíîãî. Ìîæëèâî, òóò ìè ìàºìî ñïðàâó ðàäøå ³ç ïåâíîþ
ñóáêóëüòóðîþ, í³æ ç³ ñòèëåì æèòòÿ.

Îòæå, ñó÷àñí³ ñóñï³ëüí³ é îá’ºêòèâí³ óìîâè (ñïðèÿòëèâ³ é íå-
ñïðèÿòëèâ³ äëÿ îñîáèñòîñò³), ³ ñóá’ºêòèâí³ (àäåêâàòí³ é íåàäåêâàòí³
ùîäî ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³) ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ íîâèõ ñòèë³â
æèòòÿ, ¿õ ïðèìíîæåííþ.

Îð³ºíòàö³ÿ íà æèòòºâèé óñï³õ — öå ñïðÿìîâàí³ñòü ïîâåä³íêè
ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â íà äîñÿãíåííÿ âèñîêîãî ðåçóëüòàòó íà æèòòº-
âîìó øëÿõó, çàâîþâàííÿ âåðøèí êàð’ºðíîãî çðîñòàííÿ, çäîáóòòÿ
âèñîêîãî ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó, ïîïóëÿðíîñò³, ñëàâè. Öèì çàâäàííÿì
ï³äêîðÿþòüñÿ âñ³ ³íø³ îñîáèñò³ñí³ ³íòåíö³¿, íàâ³òü ö³íîþ â³äìîâè
â³ä íàëåæíî¿ óâàãè äî áëèçüêèõ ëþäåé, ä³òåé ³ áàòüê³â, â³ä â³äïî-
÷èíêó, â³äïóñòîê, ö³íîþ ³íòåíñèô³êàö³¿ òðóäîâèõ çóñèëü, à íåð³ä-
êî é ³ãíîðóâàííÿ ìîðàëüíèõ íîðì.

Îð³ºíòàö³ÿ íà óñï³õ çóìîâëåíà çì³íîþ ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé,
ùî ïðàâëÿòü çà îð³ºíòèð ëþäñüêèõ ñòðàòåã³ÿõ. Ï³ä ¿õ âïëèâîì êîðå-
ëþþòüñÿ âèìîãè äî îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ïðàö³âíèêà. Çàòðåáó-
âàíèìè ñòàþòü òàê³ ðèñè, ÿê ñïðÿìîâàí³ñòü íà óñï³õ, íà êàð’ºðó,
íà ñàìîñòâåðäæåííÿ, àìá³òí³ñòü, ÷åñòîëþáñòâî òîùî. Êàð’ºðíà
ìîá³ëüí³ñòü îñòàíí³ì ÷àñîì ïðèòàìàííà òðóäîâ³é ïîâåä³íö³ ïåâíî¿
÷àñòèíè íàøèõ ïðàö³âíèê³â, îñîáëèâî ìîëîäèõ. Îñîáèñòîñò³ öüîãî
òèïó ïåðåáóâàþòü ó ïîñò³éíîìó ïîøóêó äëÿ ñåáå íîâèõ ì³ñöü ðî-
áîòè — á³ëüø ïðåñòèæíèõ, ³ç âèùèì ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì ³ á³ëü-
øîþ çàðïëàòîþ [4]. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíå ïåðåáóâàííÿ, çà ñëîâàìè
îäíîãî äîñë³äíèêà, â ñèòóàö³¿ “ïîñò³éíîñò³ íåâèçíà÷åíîñò³” [5, ñ. 45].
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Ïîä³áíà “â³äìîá³ë³çîâàí³ñòü”, çîð³ºíòîâàíà íà ïðîñóâàííÿ ïðî-
ôåñ³éíîþ âåðòèêàëëþ, íå îáîâ’ÿçêîâî âåäå äî íàäòî ÷àñòî¿ çì³íè
ðîáî÷èõ ì³ñöü, ùî ìîæå âèêëèêàòè ï³äîçðó â ðîáîòîäàâö³â. Àëå
òàê³ ëþäè ïåðåáóâàþòü ó ïîñò³éíîìó ñòàí³ ïåðåâ³ðêè âëàñíî¿ ö³íè,
çîíäàæó ñèòóàö³¿ ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ, ÷è íå çàäåøåâî âîíè
ñåáå “ïðîäàþòü” íà ïîòî÷íîìó ðîáî÷îìó ì³ñö³. Íàâ³òü çà íàÿâíîñò³
ì³öíèõ ïîçèö³é íà ñâî¿é ïîñàä³ òàê³ ëþäè íàäñèëàþòü äî ³íøèõ
îðãàí³çàö³é ñâî¿ àâòîá³îãðàô³¿, ðåçþìå. Âîíè âïåâíåí³, ùî òðèâàëà
çàòðèìêà íà îäíîìó ðîáî÷îìó ì³ñö³ íåãàòèâíî âïëèâàº ÿê íà
âëàñíó ðåïóòàö³þ, òàê ³ íà çáàãà÷åííÿ ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ ³ çàãàëü-
íîêóëüòóðíèõ çíàíü òà íàâè÷îê. Ëþäè, çîð³ºíòîâàí³ íà êàð’ºðó,
ïîñò³éíî òðèìàþòü ñåáå ó ôîðì³ ãîòîâíîñò³ äëÿ ïåðåõîäó íà
ïðåñòèæí³øó ðîáîòó. Ç ö³ºþ ìåòîþ âîíè âåäóòü ïîïåðåäí³ ïåðåãî-
âîðè ç ð³çíèìè ô³ðìàìè é óñòàíîâàìè ç ïðèâîäó ìîæëèâîãî ïðàöå-
âëàøòóâàííÿ ³ ðîçãëÿäàþòü òàêó ïîâåä³íêó ÿê íàáóòòÿ äîñâ³äó,
ïåâíå îñîáèñò³ñíå òðåíóâàííÿ. Ñâîºþ ñîö³àëüíîþ ïîâåä³íêîþ
âîíè ïðîâîêóþòü ñèòóàö³¿, â ÿêèõ óñÿ óâàãà áóäå ïðèêóòà ñàìå äî
íèõ, ñòâîðþþòü îáñòàíîâêó, â ÿê³é ìîæíà ñåáå âèã³äíî ïîêàçàòè
(íàïðèêëàä, âèêîíàííÿ ïîíàäóðî÷íî¿ ðîáîòè áåç âèìîãè îïëàòè
çà íå¿, ð³çíîìàí³òí³ ³í³ö³àòèâè, ùî éäóòü íà êîðèñòü îðãàí³çàö³¿).
Àëå çàðàäè ïðèøâèäøåííÿ êàð’ºðíîãî ïðîñóâàííÿ âîíè çäàòí³
íàâ³òü íà çàçäàëåã³äü îáì³ðêîâàíèé øàíòàæ, ïîøèðþþ÷è ÷óòêè,
í³áè ¿õ êóäèñü çàïðîøóþòü íà çíà÷íî âèùó ïîñàäó, ïîäàþ÷è çà-
ÿâó ïðî çâ³ëüíåííÿ òîùî. Ëþäè, çîð³ºíòîâàí³ íà óñï³õ ³ êàð’ºðíå
ïðîñóâàííÿ, íå ëèøå ãîòîâ³ äî îïàíóâàííÿ íîâèõ ñïåö³àëüíîñ-
òåé ³ ïðîôåñ³é, à é äî çäîáóòòÿ ê³ëüêîõ äèïëîì³â.

Îð³ºíòàö³ÿ íà óñï³õ íå îáìåæóºòüñÿ ëèøå êàð’ºðíîþ ìîá³ëüí³ñ-
òþ. Öå ÿâèùå çíà÷íî ñêëàäí³øå. Éîãî ðîçãëÿäó ïðèñâÿ÷åíî âîñüìèé
ðîçä³ë íàøî¿ ìîíîãðàô³¿.

Êîíñüþìåðèçàö³ÿ — öå îäíà ³ç öåíòðàëüíèõ òåíäåíö³é ñó÷àñíîãî
ñóñï³ëüñòâà, à ùå íàñêð³çíà ë³í³ÿ æèòòºâî¿ ïîâåä³íêè ³íäèâ³ä³â,
ñåíñ ÿêî¿ ïîëÿãàº ó ñïîâ³äóâàíí³ òàêî¿ ³ºðàðõ³¿ ö³ííîñòåé, äå
íàéâèù³ ïîçèö³¿ ïîñ³äàº ñïîæèâàííÿ. Ïðè÷îìó ö³ííîñò³ ñïîæè-
âàííÿ ñòàþòü ðåãóëÿòîðîì ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ íå ëèøå ó ñôåð³
ñïîæèâàííÿ, à é ó âñ³õ ³íøèõ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ. Ö³ ö³ííîñò³
âèñòóïàþòü öåíòðàëüíèì, ïðîâ³äíèì åëåìåíòîì, ùî îðãàí³çóº
æèòòÿ ëþäèíè.
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Ìàñîâà ïîøèðåíí³ñòü ö³ííîñòåé ñïîæèâàííÿ, îð³ºíòàö³ÿ ñóñ-
ï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè, ñòèëþ æèòòÿ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ëþäåé íà
ñïîæèâàííÿ ìàòåð³àëüíèõ áëàã äàëè ï³äñòàâó íàçèâàòè òàêå ñóñ-
ï³ëüñòâî ñóñï³ëüñòâîì ñïîæèâàííÿ. Óìîâàìè éîãî âèíèêíåííÿ º
çíà÷íèé åêîíîì³÷íèé ³ òåõí³÷íèé ðîçâèòîê, ïåâíå çðîñòàííÿ
äîõîä³â íàñåëåííÿ, ùî â³äêðèâàº ëþäÿì äîñòóï äî çíà÷íî¿ ê³ëü-
êîñò³ òîâàð³â, ñêîðî÷åííÿ ðîáî÷îãî äíÿ ³ çá³ëüøåííÿ â³ëüíîãî
÷àñó, ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ñïîæèâàííÿ. Àëå ãîëîâíîþ óìîâîþ ñóñï³ëü-
ñòâà ñïîæèâàííÿ º ðèíêîâà, êàï³òàë³ñòè÷íà åêîíîì³êà, ïðèíöèïîì
æèòòÿ ÿêî¿ º îòðèìàííÿ ïðèáóòêó. Íåîáõ³äí³ñòü çá³ëüøåííÿ ïðè-
áóòêó îðãàí³çîâóº âñå ñóñï³ëüíå æèòòÿ òàêèì ÷èíîì, ùîá ÿêîìîãà
á³ëüøå ëþäåé áóëî çàö³êàâëåíî ó ïðèäáàíí³ íîâèõ òîâàð³â. Ñòèìó-
ëþþòüñÿ ö³ë³ ãàëóç³ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàí³ íà ôîðìó-
âàííÿ ó ëþäèíè ïåâíèõ ñìàê³â, óïîäîáàíü, áàæàíü, ö³ííîñòåé,
ìîäåëåé ïîâåä³íêè, ³íòåðåñ³â. Çàâäÿêè âêîð³íåííþ ôåíîìåíà
ìîäè, ÷åðåç ìàñîâå âïðîâàäæåííÿ ðåêëàìè îð³ºíòàö³ÿ íà ñïîæè-
âàííÿ ïðîíèêàº â óñ³ ñîö³àëüí³ ãðóïè ³ âåðñòâè. Âèíèêàº òàêå
ÿâèùå, ÿê êîíêóðåíö³ÿ ñïîæèâà÷³â. Éîãî îñíîâíèìè ðèñàìè º
òå, ùî ëþäèíà âòÿãóºòüñÿ â ñïîæèâàöüêó çìàãàëüí³ñòü, ó ¿¿ øêàë³
ö³ííîñòåé ïðèñóòíÿ ÷åðâîíà ðèñêà, êîòðà íàãàäóº ¿é ïðî òå, ùî
âîíà íå ìîæå ñïîæèâàòè ã³ðøå çà ³íøèõ (ïðèíàéìí³ â òèõ âèäàõ
ñïîæèâàííÿ, ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà âèäíîò³). Ðàçîì ³ç òèì ëþäèíà
îï³êóºòüñÿ òèì, ùîáè çáåðåãòè ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ñïîæèâàííÿ, íå
äîïóñòèòè çëèòòÿ ç ìàñîþ, íàòîâïîì. Êð³ì òîãî, ñòèë³ ñïîæèâàííÿ
âèñòóïàþòü ôîðìîþ äåìîíñòðàö³¿ ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó îñîáèñòîñò³,
ôîðìîþ ñóñï³ëüíîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ. Àëå é öüîãî ìàëî. Çàïðî-
âàäæóºòüñÿ ñóñï³ëüíèé ìåõàí³çì ïðèøâèäøåííÿ òåìïó çì³íè
ìîäè, à òèï ñïîæèâàííÿ íàáóâàº áåçãëóçäîãî õàðàêòåðó: ÷åðåç
ðåêëàìó ñïðàâëÿºòüñÿ øàëåíèé òèñê íà îñîáèñò³ñòü, àáè âîíà
â³äìîâëÿëàñÿ â³ä ö³ëêîì ïðèäàòíèõ äëÿ êîðèñòóâàííÿ ðå÷åé ³
êóïóâàëà íîâ³. Êð³ì òîãî, öåé ñàìèé ìåõàí³çì ñèìâîë³÷íîãî ñïî-
æèâàííÿ íàâ’ÿçóº òàêèé àáñóðäíèé ïðîöåñ, ÿê áðåíäîâå ñïîæèâàí-
íÿ. Ñïîæèâàííÿ îñòàòî÷íî â³äðèâàºòüñÿ â³ä ñåíñó ñïîæèâàííÿ, ñâîº¿
òàê çâàíî¿ îíòîëîã³÷íî¿ îñíîâè. Ñïîæèâàºòüñÿ íå ñïîæèâ÷à ÿê³ñòü
òîâàðó, ïîñëóãè, à éîãî ñèìâîë, áðåíä ô³ðìè. Òîâàð îäí³º¿ ÿêîñò³
ñóòòºâî çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³ íà íüîìó ïåâíîãî ìîäíîãî, “ðîçêðó-
÷åíîãî” ÷åðåç ðåêëàìó ñèìâîëó — áðåíäó.
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Óñå öå âèìàãàº â³ä îñîáèñòîñò³ áóòè â ñòàí³ ãîòîâíîñò³ äî íîâèõ
âèòðàò, à îòæå, é äî íîâèõ òðóäîâèõ íàâàíòàæåíü, äî ïîøóêó
äîäàòêîâèõ äîõîä³â, ÿê³ á äàâàëè ¿é çìîãó áóòè ñó÷àñíîþ, ìîäíîþ,
ïðåñòèæíîþ. Çðåøòîþ, òàêèé òèï ñïîæèâàííÿ ñòàº ñïîñîáîì
çàêð³ïà÷åííÿ ëþäèíè, ðîáèòü ¿¿ ïðèäàòêîì äî ìîäè, ðåêëàìè.
Ñïîæèâàííÿ âòðà÷àº ïåðâèííèé ñåíñ — áóòè çàñîáîì â³äòâîðåííÿ
ëþäñüêèõ ïîòåíö³é äëÿ çä³éñíåííÿ ö³ëåé, ïðèòàìàííèõ ëèøå
ëþäñüê³é ³ñòîò³. Âîíî ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ñïîæèâàöòâî, òîáòî ñïî-
æèâàííÿ ÿê ñàìîö³ëü.

Ñïîæèâàöòâî ÿê ïðîâ³äíà òåíäåíö³ÿ ñóñï³ëüñòâà ïðèíèæóº,
ñïîòâîðþº ³íø³ âèÿâè ëþäñüêîãî áóòòÿ, çðåøòîþ ïðèì³òèâ³çóº
ñàìó ëþäèíó. Àäæå âîíî â³äò³ñíÿº íà ïåðèôåð³þ ³ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà,
³ æèòòÿ îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³ ñóòî ëþäñüê³ âèäè àêòèâíîñò³ — äóõîâ-
íå ³ ô³çè÷íå ñàìîâäîñêîíàëåííÿ îñîáèñòîñò³, ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíó ³
õóäîæíþ òâîð÷³ñòü, ïîë³òè÷íó ³ ãðîìàäñüêó ä³ÿëüí³ñòü òîùî. Âîíî
ï³äêîðÿº ñîá³ ³íø³ âèäè ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ íàäàº ¿ì ñâî¿õ
ñìèñë³â. Òàê, îñâ³òà â êîíòåêñò³ êîíñüþìåðíîãî ñóñï³ëüñòâà íàáó-
âàº ñåíñó íå ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, à çàñîáó, ùî â³äêðèâàº øèðø³
ìîæëèâîñò³ ñïîæèâàííÿ.

Íàâðÿä ÷è õòîñü çàïåðå÷óâàòèìå, ùî êóëüòóðíî, ñîö³àëüíî
ðîçâèíåíà ëþäèíà ïîâèííà ìàòè ðîçâèíåíó, ã³äíó, áàãàòó, ð³çíîìà-
í³òíó ñôåðó ñïîæèâàííÿ. Àëå ÿêùî â ñóñï³ëüñòâ³ âñå îáåðòàºòüñÿ
íàâêîëî ñïîæèâàííÿ, öå ÿâíî ñâ³ä÷èòü ïðî ñóñï³ëüíó õâîðîáó,
ïðî âàäó, ùî ïðèì³òèâ³çóº ëþäèíó. Ïðî çàãðîçó, ÿêó ñòàíîâèòü
ñïîæèâàöòâî ÿê ïðîâ³äíèé ñïîñ³á æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà äëÿ ïðèðî-
äè, äîâê³ëëÿ, äëÿ ðåñóðñ³â ìàéáóòí³õ ïîêîë³íü, âçàãàë³ ãîä³ êàçàòè.

Äëÿ íàøîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿêå çíà÷íîþ ì³ðîþ ïî÷àëî îð³ºíòó-
âàòèñÿ íà çàõ³äí³ ö³ííîñò³, àëå ÿêå âîäíî÷àñ º á³äíèì ñóñï³ëüñò-
âîì, ïðîöåñè êîíñüþìåðèçàö³¿ íàáóâàþòü äåôîðìîâàíîãî âèãëÿäó.
Ïîçáàâëåíà â³äïîâ³äíîãî äîñòàòêó, ùîáè âêëþ÷èòèñÿ ó ñïðàâæíþ
çàõ³äíó ñïîæèâàöüêó êîíêóðåíö³þ ³ç ãîíèòâîþ çà îðèã³íàëüíèìè
áðåíäàìè, ç îð³ºíòàö³ºþ íà ïðåñòèæí³ öåíòðè ìîäè òà ¿õíþ ïðîäóê-
ö³þ, çíà÷íà ÷àñòèíà íàøèõ ãðîìàäÿí êîìïåíñóº âñå öå ðàçîì
÷åðåç ñåêîíä-õåíä.

Íà æàëü, ñåêîíä-õåíä ñòàâ ïîâñþäíèì, à íå ò³ëüêè ó ñôåð³ ñïî-
æèâàííÿ ïðîìèñëîâèõ òîâàð³â. Õî÷ ÿê öå ïðèêðî, àëå ó íàø³é êðà¿í³
çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ íàáóëà ³íäóñòð³ÿ ï³äðîáîê, âèðîáíèöòâî
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êîíòðàôàêòíèõ òîâàð³â, çîêðåìà ïðîäîâîëü÷èõ. Ñåêîíäõåíäèçàö³ÿ
ïðîäîâîëü÷èõ òîâàð³â óìîæëèâèëàñÿ çàâäÿêè ð³çêîìó çíèæåííþ
êîíòðîëþ ç áîêó äåðæàâè çà ÿê³ñòþ ïðîäîâîëü÷èõ òîâàð³â ïîð³â-
íÿíî ç òèìè íîðìàìè, ùî ïîáóòóâàëè çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â. Òåïåð
íà ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ïðîäîâîëü÷èõ òîâàð³â â Óêðà¿í³ íå ³ñíóº
çàãàëüíîäåðæàâíîãî ñòàíäàðòà. Éîãî ì³ñöå çàñòóïèëè òàê çâàí³
òåõí³÷í³ óìîâè, êîòð³ ðîçðîáëÿº ïðàêòè÷íî êîæåí âèðîáíèê ³
çàòâåðäæóº íà ì³ñöåâîìó ð³âí³. Ç îãëÿäó íà ìàñøòàáíó áåçâ³äïî-
â³äàëüí³ñòü ïîñàäîâèõ îñ³á, ¿õíþ ï³äêóïí³ñòü, êîðóìïîâàí³ñòü òàê³
“òåõí³÷í³ óìîâè” óñï³øíî çàòâåðäæóþòüñÿ íà áóäü-ÿêó ïðîäóêö³þ,
òîáòî â³äêðèâàºòüñÿ øëÿõ íåÿê³ñíèì, áà íàâ³òü øê³äëèâèì ïðîäî-
âîëü÷èì ïðîäóêòàì, íàï³âôàáðèêàòàì òîùî.

² âñå îäíî ïðàâîâîþ ñèñòåìîþ äåðæàâè, ïðèíàéìí³ òåîðåòè÷íî,
ââàæàëèñÿ çëî÷èíîì ïîä³áí³ ìàñîâ³ ä³¿ ³ ìîæíà áóëî ñïîä³âàòèñÿ,
ùî îðãàíè êîíòðîëþ áîäàé â îêðåìèõ âèïàäêàõ çàïîá³ãàòèìóòü
çëî÷èíàì. Àëå ï³ñëÿ âñòóïó äî ÑÎÒ â³ä Óêðà¿íè ï³ä âèãëÿäîì
ñêîðî÷åííÿ áþðîêðàòè÷íèõ ëàíîê íà øëÿõó âèðîáíèêà âèìàãàþòü
ë³êâ³äóâàòè äåðæàâí³ îðãàíè, ùî êîíòðîëþþòü ÿê³ñòü òîâàð³â,
çîêðåìà Äåðæñòàíäàðò. Öå ìîæå ïðèçâåñòè äî òîãî, ùî óêðà¿íñüêèé
ðèíîê áóäå íàïîâíåíèé òîâàðàìè íàéíèæ÷î¿ ÿêîñò³, çîêðåìà é
ãåíåòè÷íî ìîäèô³êîâàíèìè ïðîäóêòàìè, îñê³ëüêè ó íàñ ³ äîñ³ íå-
ìàº çàêîíó, ÿêèé áè ðåãóëþâàâ äîñòóï òàêèõ ïðîäóêò³â äî êðà¿íè.

Çðîçóì³ëî, ùî çà óìîâ íàâîäíåííÿ ðèíêó íåÿê³ñíèìè òîâàðàìè
äðóãîãî ́ àòóíêó ìîæíà ³ì³òóâàòè áàãàòîìàí³òòÿ ñòèë³â ñïîæèâàííÿ
äëÿ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ. Ïðî áàãàòèõ òóò íå éäåòüñÿ. Óò³ì,
öå áóäå âèÿâîì äóæå ñïåöèô³÷íî¿, óêðà¿íñüêî¿ êîíñüþìåðèçàö³¿.

Ãåäîí³çàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ âèÿâëÿºòüñÿ ó áàæàíí³ éîãî ñóá’ºê-
òà ðîáèòè ç³ ñâîãî æèòòÿ çàäîâîëåííÿ, ñïðÿìîâóâàòè ñâîþ æèòòº-
ä³ÿëüí³ñòü íà êîìôîðò, ðîçâàãó, áåçòóðáîòí³ñòü. ²äåàë æèòòÿ ó
ãåäîí³ñòà ïîëÿãàº ó â³äñóòíîñò³ êîíôë³êò³â, áîëþ ³ ñòðàæäàíü. Öÿ
ñïðÿìîâàí³ñòü ñòèëþ æèòòÿ ïðèéøëà íà çì³íó îð³ºíòàö³¿ ñóñï³ëü-
íîãî ñóá’ºêòà íà ïðàöþ (äóõîâíó, ³íòåëåêòóàëüíó, ô³çè÷íó), íà
òâîðåííÿ, íà íàïðóæåííÿ, íà âèñîêó ìåòó, íà òóðáîòó ïðî ³íøèõ,
íà âëàñíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ³íøèõ, çà ñòàí, â ÿêîìó ïåðåáóâàº
ñóñï³ëüñòâî. Ãåäîí³çàö³ÿ íåñóì³ñíà ç òàêèì ÿâèùåì, ÿê ãðîìà-
äÿíñüê³ñòü. Âîíà ïåðåäáà÷àº àáî ñîö³àëüíó ³íôàíòèëüí³ñòü, àáî
öèí³çì îñîáèñòîñò³. Ãåäîí³ñò âèêðåñëþº ³ç öàðèíè ñâîº¿ ñâ³äîìîñò³
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òåìó ñîö³àëüíî¿ íåäîñêîíàëîñò³, ñîö³àëüíî¿ íåñïðàâåäëèâîñò³, ñî-
ö³àëüíîãî çëà. Âèïðàâäàííÿì öüîãî º ïðÿìîë³í³éíà òåçà ïðî òå,
ùî ³äåÿ ñóñï³ëüíîãî ïðîãðåñó º õèáíîþ, ùî ñâ³ò íå ïîë³ïøóºòüñÿ.
Õî÷à ïðè öüîìó ³ãíîðóºòüñÿ á³ëüø ãëèáîêà ³ òîíêà ñâ³òîãëÿäíà
ïîçèö³ÿ, âèñëîâëåíà ñâîãî ÷àñó áðàòàìè Ñòðóãàöüêèìè: òè çîáîâ’ÿ-
çàíèé ñâ³ò ðîáèòè êðàùèì, õî÷à í³áèòî öå é íåìîæëèâî; ùî ñâ³ò,
çã³äíî ç Äðóãèì çàêîíîì òåðìîäèíàì³êè, ðóõàºòüñÿ äî õàîñó, ³
ºäèíîþ ñèëîþ, çäàòíîþ ïðîòèñòîÿòè öüîìó, º ëþäèíà. Ãåäîí³çàö³ÿ
ñòèë³â æèòòÿ âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî éîãî íîñ³¿ ñïèðàþòüñÿ íà
ìîðàëüí³ ìàêñèìè òàêîãî øòèáó: ÿ í³êîìó í³÷îãî íå âèíåí; ÿ íå
çáèðàþñÿ ïðèíîñèòè ñåáå â æåðòâó áóäü-êîìó ³ áóäü-÷îìó, íàâ³òü
âåëèêîìó, ñâÿòîìó; ÿ ìàþ ïðàâî æèòè òàê, ÿê õî÷ó, äóìàòè ³
ãîâîðèòè, ùî õî÷ó [6].

Õî÷à â³ä ñóñï³ëüñòâà ³íäèâ³äó í³êóäè íå ä³òèñÿ. Çîâí³øí³é âèÿâ
ãåäîí³çàö³¿ ÿê ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, “àâòàðê³çàö³¿” íàñïðàâä³ îáåðòàºòüñÿ
ùå á³ëüøîþ çàëåæí³ñòþ â³ä ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â. Ó.Áåê çàçíà÷àº,
ùî â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ (àáî, çà éîãî ñëîâàìè, ó Äðóãîìó
Ìîäåðí³) æèòòºâèé àêöåíò ïåðåíîñèòüñÿ ç êîëåêòèâ³â, ãðóï íà
îñîáèñò³ñòü. Öå ñòâîðþº âèäèì³ñòü ïîñèëåííÿ ïðîöåñó ³íäèâ³äóà-
ë³çàö³¿. Ïðîòå äîñë³äíèê çàïèòóº: “Ùî çà öèì êðèºòüñÿ? ×è
íàñïðàâä³ öå ³íäèâ³äóàë³çì? ×è ñïðàâä³ ïîøèðèëèñÿ åï³äåì³ÿ ³íäè-
â³äóàë³çìó, îäåðæèì³ñòü âëàñíèì, àâòàðê³÷íèì “ß”?” Àíàë³çóþ÷è
öþ ïðîáëåìó, â³í äîõîäèòü âèñíîâêó, ùî ñüîãîäí³ ñêëàäàºòüñÿ
ñóñï³ëüñòâî âëàñíîãî æèòòÿ. Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäí³õ åïîõ, äå
îñîáèñò³ñòü ïåðåáóâàëà ï³ä òèñêîì ³ êîíòðîëåì óñòàëåíèõ òðàäè-
ö³é, íîðì ³ ö³ííîñòåé, ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ, í³áè ñó÷àñíå ñóñï³ëü-
ñòâî äàº ïîâíó ñâîáîäó âèáîðó îñîáèñòîñò³. Âò³ì, íàñïðàâä³ ¿¿
âëàñíå æèòòÿ ö³ëêîì çàëåæèòü â³ä ³íñòèòóò³â — “ì³ñöå çîáîâ’ÿçó-
âàëüíèõ òðàäèö³é çàñòóïàþòü ³íñòèòóö³îíàëüí³ ðîçïîðÿäæåííÿ”.

Ó.Áåê ïðîïîíóº ðîçð³çíÿòè ³íäèâ³äóàë³çàö³þ, “³íñòèòóö³îíàë-
³çîâàíèé ³íäèâ³äóàë³çì” Äðóãîãî Ìîäåðíó ÿê òèï ñèñòåìíèõ
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí òà “àòîì³çàö³þ”, àâòàðê³÷íó îñîáèñò³ñòü, ùî
òâîðèòü ñâîº æèòòÿ íàîäèíö³. Ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ “îäèíàê
íå º “ìîíàäîþ” (Ëåéáí³ö), à ÿêðàç íàâïàêè, ñòàº äåäàë³ çàëåæí-
³øèì â³ä ³íøèõ ëþäåé ³ íàâ³òü óñåñâ³òí³õ ³íñòèòóò³â. ²äåÿ “ñàìî-
ñò³éíî¿” ðèíêîâî¿ ëþäèíè º ÷èñòîþ ³äåîëîã³ºþ ³ çðåøòîþ âåäå
äî âòðàòè ñåíñó âçàºìíèõ çîáîâ’ÿçàíü” [7].
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Ðåàë³çàö³ÿ çàäîâîëåííÿ íå îáîâ’ÿçêîâî íàáóâàº ïàñèâíèõ, áëà-
æåííèõ, çàñïîê³éëèâèõ ôîðì. Âèÿâîì ãåäîí³çìó çà ñó÷àñíèõ óìîâ
º òàêîæ ãîñòð³ â³ä÷óòòÿ, ùî ìîæóòü äîñÿãàòèñÿ, íàïðèêëàä, â åêñò-
ðåìàëüíèõ âèäàõ ñïîðòó: ñòðèáêè ç ïàðàøóòîì, àâòîïåðåãîíè,
äàéâ³íã, àëüï³í³çì, ñïóñê ã³ðñüêèìè ð³÷êàìè íà áàéäàðêàõ òîùî.
Çà òàêî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñò³ñòü òàêîæ òÿæ³º äî
åãîöåíòðèçìó. Ïðèíàéìí³ ¿¿ æèòòºâ³ âèáîðè íà êîðèñòü êîìôîðòó
íåìèíó÷å êîíôðîíòóþòü ç àëüòðó¿çìîì. Öåíòð æèòòÿ îñîáèñòîñò³
çà òàêî¿ ñòèëüîâî¿ ïîâåä³íêè ïåðåì³ùóºòüñÿ ç³ ñôåð òðóäîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, îñâ³òè, òâîð÷îñò³ äî ñôåðè â³äïî÷èíêó, ñïîæèâàííÿ, ðîçâàã,
íàñîëîäè. Ãåäîí³çàö³ÿ íàêëàäàº ñâ³é â³äáèòîê íà âñ³ âèÿâè ñòèëüî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³.

Ó ð³çí³ åïîõè ãåäîí³ñòè ïðàãíóëè ìàòè ñïåöèô³÷íèé çîâí³øí³é
âèãëÿä, ïåâíèé ïóáë³÷íèé òèï ïîâåä³íêè. Êîëèñü ¿õ íàçèâàëè
“äåíä³”. Âîíè ñòâîðþâàëè ìîäó â îäÿç³, ðåòåëüíî ñòåæèëè çà ñîáîþ,
çà ñâîºþ çîâí³øí³ñòþ. Ñüîãîäí³ ¿õ ðàäøå íàçîâóòü ìåòðîñåêñóàëà-
ìè. Îñòàíí³ çàñòóïèëè ì³ñöå òèõ ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ ö³íóâàëè ðèçèê,
âèòðèìàí³ñòü, ñïðèòí³ñòü. Óïåðøå òåðì³í “ìåòðîñåêñóàë” çàñòî-
ñóâàâ àìåðèêàíñüêèé æóðíàë³ñò Ìàðê Ñèìïñîí. Éîãî íîñ³ÿ â³í
îïèñàâ ÿê òèï ìîëîäîãî, ñïîðòèâíîãî òèïó ãîðîäÿíèíà ç íàðöèñ-
òè÷íèìè ðèñàìè, ÿêèé ïîëþáëÿº ìîäíî, êðàñèâî âäÿãàòèñÿ â³äïî-
â³äíî äî âèìîã ãëÿíöåâèõ ÷àñîïèñ³â, ÿêèé º çíàâöåì íàéìîäí³øèõ
áðåíä³â òîâàð³â ³ ïîñëóã, ÿêèé áàãàòî ÷àñó ïðèä³ëÿº â³äâ³äóâàííþ
ïðåñòèæíèõ ìàãàçèí³â, ÿêèé ïðèä³ëÿº áàãàòî óâàãè ñâî¿é çîâí³ø-
íîñò³ ³ º ïîñò³éíèì êë³ºíòîì ô³òíåñ-öåíòð³â, ñàëîí³â êðàñè, ìà-
ñàæíèõ êàá³íåò³â. Ïîëå éîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ ïåðåáóâàº ó ñôåð³
â³ëüíîãî ÷àñó [8].

Ö³ ñòèë³ æèòòÿ â³äîáðàæàþòü ïåâí³ ïåð³îäè ³ñíóâàííÿ ñóñï³ëü-
ñòâà. ² äåíä³, ³ ìåòðîñåêñóàëè â³ääçåðêàëþþòü ñòèëüîâó ãåäîí³çàö³þ,
ùî º çðîçóì³ëîþ äëÿ öüîãî ÷àñó ³ äëÿ öüîãî ñóñï³ëüñòâà. Â³äïîâ³äí³
ñòèë³ º ïðîäóêòàìè ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, çäàòíîãî ðîçøèôðó-
âàòè òàêó ïîâåä³íêó, äåêîäóâàòè çíàêè, ÿêèìè ñàìîñòâåðäæóþòü
ñåáå ëþäè â öèõ ñòèëÿõ æèòòÿ.

Ïðîñòîðîâà ìîá³ëüí³ñòü — öå ðèñà ñòèë³â æèòòÿ, ïîâ’ÿçàíà ç
òèì, ùî äëÿ îñîáèñòîñò³ ì³ñöå ïðîæèâàííÿ âæå íå âèñòóïàº àí³
åìîö³éíîþ, àí³ ðàö³îíàëüíîþ ö³íí³ñòþ, ùî âòðèìóº, ïðèâ’ÿçóº ¿¿
äî ïåâíîãî íàñåëåíîãî ïóíêòó, ðåã³îíó, êðà¿íè. Ïåð³îäè÷í³, äîñèòü
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÷àñò³ ãåîãðàô³÷íî-ïðîñòîðîâ³ ïåðåì³ùåííÿ íà âåëèê³ äèñòàíö³¿,
çì³íà ïîñò³éíîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ, ùî ¿õ ëþäèíà çä³éñíþº,
ñïðèéìàþòüñÿ íåþ ÿê åëåìåíò áóäåííîñò³. Âîíà ïåðåáóâàº ó ïî-
ñò³éíîìó æèòòºâîìó ìàíäð³. Ùîõâèëèíè ì³ëüéîíè ëþäåé ëèøå
â íàø³é êðà¿í³ ïåðåì³ùóþòüñÿ â ïîòÿãàõ, àâòîìîá³ëÿõ, òåïëîõîäàõ.
Óïðîäîâæ òèæíÿ, ì³ñÿöÿ âîíè áàãàòî ãîäèí ïåðåáóâàþòü â òàêîìó
ðóñ³. Çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè,
ó 2008 ðîö³ âïðîäîâæ îñòàíí³õ 30 äí³â ïåðåä îïèòóâàííÿì 6%
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ êîðèñòóâàëèñÿ ïîòÿãàìè, 11% ì³æì³ñüêèìè
àâòîáóñàìè, 23,5% — ïðèì³ñüêèìè àâòîáóñàìè, 12% — åëåêòðè÷-
êàìè, 1% — ë³òàêàìè. Ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ íàäàþòü íîâ³ ñïîñîáè
òðàíñëîêàö³¿ — ²íòåðíåò, òåëåôîí, ôàêñ, SMS òîùî. Íà ö³é îñíîâ³
ôîðìóþòüñÿ íîâ³òí³ ñòèë³ æèòòÿ, ùî ðîçãîðòàþòüñÿ ïîë³ëîêàëüíî
é îõîïëþþòü ïîçàòåðèòîð³àëüí³ ñï³ëüíîòè. Ïðèêëàäîì ïðîñòîðîâî¿
ìîá³ë³çàö³¿ º ñòèëü æèòòÿ ôð³ëàíñåð³â (freelanser — â³ëüíèé ïðàö³â-
íèê). Ïðî öåé ñòèëü æèòòÿ ëþäèíè â åêîíîì³÷í³é ñôåð³ ìè ñêàæå-
ìî äàë³, ó âîñüìîìó ðîçä³ë³, à òóò ëèøå çàçíà÷èìî: éîãî ñïåöèô³-
êîþ º òå, ùî ïðèíöèïîâî ïî-íîâîìó, ïî-ïåðøå, îðãàí³çîâóºòüñÿ
ô³çè÷íèé ïðîñò³ð, â ÿêîìó çä³éñíþþòüñÿ âçàºìèíè ì³æ ïðàö³âíè-
êîì ³ ðîáîòîäàâöåì; ïî-äðóãå, ³íøîþ º îðãàí³çàö³ÿ ðîáî÷îãî ÷àñó
ïðàö³âíèêîì; ïî-òðåòº, îáëàøòóâàííÿ éîãî ðîáî÷îãî ì³ñöÿ. Ïå-
ðåäóñ³ì òàêèé ñòèëü æèòòÿ íàáóâàº äåäàë³ á³ëüøèõ ìàñøòàá³â ó
ïðàö³âíèê³â òâîð÷èõ ïðîôåñ³é — æóðíàë³ñò³â, ïóáë³öèñò³â, ïåðåêëà-
äà÷³â, åêñïåðò³â, åêîíîì³ñò³â, ïîë³òîëîã³â, ñîö³îëîã³â, íàóêîâö³â
³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé, äèçàéíåð³â, ïðîãðàì³ñò³â òîùî. Âîíè ìîæóòü
ïðîæèâàòè çà òèñÿ÷³ ê³ëîìåòð³â â³ä ðîáîòîäàâö³â, áóòè ìåøêàíöÿ-
ìè ð³çíèõ êðà¿í, äîìîâëÿþ÷èñü ²íòåðíåòîì ïðî óìîâè ðîáîòè é
îïëàòè ïðàö³. Ïðàö³âíèê ñàì îáèðàº äëÿ ñåáå ðåæèì ïðàö³, ðîáî÷å
ì³ñöå, ïî÷àòîê ³ ê³íåöü ðîáî÷îãî äíÿ òîùî.

Ïðîñòîðîâà ìîá³ëüí³ñòü ï³äòî÷óº çàñàäè òðàäèö³éíîãî æèòòÿ
ëþäåé, ÿêå áóëî îðãàí³çîâàíå íà ºäíîñò³ òåðèòîð³¿ ³ ðîçì³ùåí³é
íà í³é ëþäñüê³é ñï³ëüíîò³. Íà öüîìó ïðèíöèï³ îðãàí³çîâàíà é
ñó÷àñíà äåðæàâà. Ñ³ì’ÿ, ïîñåëåíñüêà ãðîìàäà, åòíîñ, äåðæàâà — âñ³ì
öèì ñîö³àëüíèì ³íñòèòóòàì ïðîñòîðîâà ìîá³ëüí³ñòü êèäàº âèêëèê.
Ëèøå 38% äîðîñëîãî íàñåëåííÿ íàøî¿ êðà¿íè ïðîòÿãîì îñòàííüî-
ãî ðîêó í³êóäè íå âè¿çäèëî ç³ ñâîãî íàñåëåíîãî ïóíêòó. Ðåøòà êó-
äèñü âè¿æäæàëè — õòî ðàç, õòî ê³ëüêà. ¯õàëè â ³íøèé íàñåëåíèé
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ïóíêò íà ðîáîòó, ó â³äðÿäæåííÿ, çà ïîêóïêàìè, ùîñü âåçëè íà
ïðîäàæ, ¿õàëè â ãîñò³, íà â³äïî÷èíîê òîùî. 4% îïèòàíèõ ç ð³çíèõ
ïðè÷èí áóëè çà êîðäîíîì. Ö³ äàí³ íàøîãî ìîí³òîðèíãó äîïîâíþº
³íôîðìàö³ÿ Äåðæêîìñòàòó — ó 2007 ðîö³ ïîíàä 17 ìëí ãðîìàäÿí
Óêðà¿íè âè¿æäæàëè çà êîðäîí, ïðèáëèçíî ñò³ëüêè æ ïðè¿çäèëî äî
íàñ ³íîçåìíèõ ãðîìàäÿí.

Æèòòÿ ëþäåé, çàëó÷åíèõ ó ìàñøòàáíó ïðîñòîðîâó ìîá³ëüí³ñòü,
º óñêëàäíåíèì. ² ð³÷ íå ëèøå â òðóäíîùàõ ïîäîðîæåé, ïîáóòîâ³é
íåâëàøòîâàíîñò³. ¯õíÿ ïîâñÿêäåíí³ñòü ñòðóêòóðóºòüñÿ òàêèì ÷è-
íîì, ùî â í³é óæèâàþòüñÿ ñåãìåíòè ê³ëüêîõ êóëüòóðíèõ ñâ³ò³â.
Ãëîáàëüíîìîá³ëüíà îñîáèñò³ñòü, ÿê ïðàâèëî, ìàº ñêëàäíó ³äåíòè÷-
í³ñòü, âîíà îäíî÷àñíî ïîä³ëÿº ö³ííîñò³ ê³ëüêîõ êóëüòóð. Öå ÿâèùå
íàçèâàþòü ãëîáàë³çàö³ºþ á³îãðàô³¿ [7]. Îñòàííÿ ìîæå óòâîðþâàòèñÿ
ï³ä âïëèâîì ð³çíèõ òèï³â ïðîñòîðîâî¿ ìîá³ëüíîñò³. Ïî-ïåðøå,
òàêèì òèïîì º òðàäèö³éíà ìîá³ëüí³ñòü, êîëè ëþäèíà çàëèøàº
ñâîþ êðà¿íó ³ ïåðå¿çäèòü íà ïîñò³éíå ì³ñöå ïðîæèâàííÿ äî ³íøî¿
êðà¿íè, òîáòî ñòàº ì³ãðàíòîì. Ïî-äðóãå, äåäàë³ á³ëüøå ñòàº ëþäåé,
ÿê³ º ïîë³ëîêàëàìè. Âîíè ìîæóòü ³ íå çì³íþâàòè ãðîìàäÿíñòâà,
àëå âïðîäîâæ ðîêó òðèâàëèé ÷àñ æèâóòü ó ð³çíèõ ì³ñöÿõ ïëàíåòè,
ó ð³çíèõ êðà¿íàõ.

Ïðîôåñ³éíà ìîá³ëüí³ñòü — öå òàêèé ñîö³àëüíèé òèï ðîçãîðòàííÿ
æèòòºâîãî øëÿõó îñîáèñòîñò³, êîëè âîíà íåîäíîðàçîâî çì³íþº
ïðîôåñ³þ, ñïåö³àëüí³ñòü. Íåîáõ³äí³ñòü ó çì³í³ ïðîôåñ³¿ ïåðøîþ
÷åðãîþ çóìîâëåíà íå îñîáëèâîñòÿìè ¿¿ õàðàêòåðó, à ñóñï³ëüíèìè
óìîâàìè — çì³íàìè òåõíîëîã³é, â³äìèðàííÿì îäíèõ ïðîôåñ³é ³
ïîÿâîþ íîâèõ, ïåðåñòðóêòóðóâàííÿì åêîíîì³êè, çì³íîþ ïîïèòó
íà ïåâí³ ïðîôåñ³¿, çì³íîþ âèìîã äî êâàë³ô³êàö³¿ ïðàö³âíèê³â òîùî.
Ñó÷àñí³ îáñòàâèíè âèñóâàþòü äîäàòêîâó âèìîãó äî îñîáèñòîñò³
ïðàö³âíèêà, ÿêó íàçèâàþòü ôëåêñèá³ëüí³ñòþ, àáî ãíó÷ê³ñòþ. Ï³ä
ãíó÷ê³ñòþ òóò ðîçóì³þòü çäàòí³ñòü ïðàö³âíèêà øâèäêî àäàïòóâàòèñÿ
äî âèðîáíè÷èõ óìîâ, äî íîâèõ òåõíîëîã³é, äî íîâèõ âèìîã íà
ðîáî÷îìó ì³ñö³.

Äåìîêðàòèçàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ — ïðîöåñ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³
ñâîáîä ëþäèíè íà âñ³õ ð³âíÿõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, âèçíàííÿ é
ðåàë³çàö³ÿ ïðàâ ìåíøèí, ó÷àñòü íàñåëåííÿ ó ôîðìàõ áåçïîñåðåä-
íüî¿ äåìîêðàò³¿ — âèáîðàõ, ðåôåðåíäóìàõ, ãðîìàäñüêèõ îáãîâîðåí-
íÿõ òîùî.
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Ó ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³, ùîáè çãëàäèòè íåïðèº-
ìíå âðàæåííÿ, ïîë³òèêè íåð³äêî àïåëþþòü äî òîãî, ùî ó íàñ,
ìîâëÿâ, â³äáóëèñÿ ³ ïîãëèáëþþòüñÿ ïðîöåñè äåìîêðàòèçàö³¿ äåð-
æàâè, âñüîãî æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà. Ñïðàâä³, â êðà¿í³ ñòâîðåíî ³íñ-
òèòóòè äåìîêðàò³¿, º Êîíñòèòóö³ÿ, ïðàöþº ïàðëàìåíò, ³ñíóº ïåâíèé
ð³âåíü ñâîáîäè ñëîâà òîùî. Ïðîòå ö³ ÿâèùà ùå íå º äîêàçîì òîãî,
ùî äåìîêðàò³ÿ ïðîíèêëà â óñ³ âåðñòâè ñóñï³ëüñòâà, â óñ³ éîãî
³íñòèòóòè, à òèì ïà÷å — äîêàçîì òîãî, ùî ó íàñ äåìîêðàòèçàö³ÿ
îõîïèëà ñòèë³ æèòòÿ íàñåëåííÿ. Ó ðåàëüíîìó æèòò³ áàãàòî ðå÷åé,
ïîâ’ÿçàíèõ ç äåìîêðàòèçàö³ºþ, ìàþòü ôîðìàëüíèé õàðàêòåð. Öå
â³ä÷óâàþòü íà ñîá³ ïåðåñ³÷í³ ãðîìàäÿíè. Íà çàïèòàííÿ àíêåòè ìî-
í³òîðèíãó “ßêîþ ì³ðîþ Âè çàäîâîëåí³ ÷è íå çàäîâîëåí³ òèì, ÿê
ðîçâèâàºòüñÿ äåìîêðàò³ÿ â íàø³é êðà¿í³?” 58% ðåñïîíäåíò³â ó
2008 ðîö³ â³äïîâ³ëè íåãàòèâíî. Ãðîìàäÿíè äåäàë³ á³ëüøå ðîçóì³þòü,
ùî äåìîêðàò³ÿ íå ìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç óñåäîçâîëåí³ñòþ, õàîñîì,
áåççàêîííÿì. Ëèøå ïðàâî, äîòðèìàííÿ çàêîíó íà ïðàêòèö³ ìîæå çà-
áåçïå÷èòè äåìîêðàò³þ.

Íàñê³ëüêè ïðàâîâîþ ìîæíà ââàæàòè íàøó êðà¿íó? Íàñê³ëüêè
âèñîêîþ º äîâ³ðà íàñåëåííÿ äî äåðæàâíèõ ³íñòèòóò³â, äî çàêîíó,
äî ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â, äî íàéâèùèõ ïîñàäîâö³â äåðæàâè?
Íàñê³ëüêè ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè º íåçàëåæíèìè?

Ïîä³¿ îñòàíí³õ ï³âòîðà-äâîõ ðîê³â ñïðè÷èíèëè âåëè÷åçíå ðîç-
÷àðóâàííÿ ó ãðîìàäÿí ùîäî ä³é äåðæàâíèõ îðãàí³â ó ïëàí³ äî-
òðèìàííÿ çàêîíó. Ïðîòèñòîÿííÿ ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ã³ëîê âëàäè,
â³éíà óêàç³â, ðîçïîðÿäæåíü, ð³øåíü ñóä³â, òðàã³êîì³÷í³ ïîä³¿, êîëè
îäíî÷àñíî ³ñíóº ïî ê³ëüêà ãåíïðîêóðîð³â, ãëàâ àäì³í³ñòðàö³¿ îäí³º¿
îáëàñò³ ï³äðèâàº äîâ³ðó ÿê äî îêðåìèõ ïîñàäîâö³â, òàê ³ äî äåðæàâ-
íèõ îðãàí³â ³ çàêîíó. Óñå öå ïåðåêîíóº ãðîìàäÿí ó òîìó, ùî ó íàñ
â äåðæàâ³ çàêîí íå ä³º, àáî ä³º âèá³ðêîâî. Òàêèé ñòàí ðå÷åé äàº
íàì ï³äñòàâè â³äíåñòè Óêðà¿íó äî ïñåâäîïðàâîâèõ êðà¿í ³ êðà¿í ç
“³ì³òàö³éíèìè äåìîêðàò³ÿìè”. Ùî öå ñàìå òàê, ïåðåêîíóº ñòàí
ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ñòàâëåííÿ íàñåëåííÿ äî îðãàí³â ð³çíèõ ã³ëîê
âëàäè, äî çàñàä äåìîêðàòè÷íîãî óñòðîþ, à òàêîæ ð³âåíü äîâ³ðè
ãðîìàäÿí äî îñíîâíèõ äåðæàâíèõ ³íñòèòóò³â. Çîêðåìà, 2008 ðîêó
ïðåçèäåíòîâ³ íå äîâ³ðÿþòü 50%, à ïîâí³ñòþ äîâ³ðÿþòü ëèøå 3,5%,
ùå 20% ïåðåâàæíî äîâ³ðÿþòü. Âåðõîâí³é Ðàä³ Óêðà¿íè íå äîâ³ðÿþòü
59% ãðîìàäÿí, ïîâí³ñòþ äîâ³ðÿþòü ëèøå 1%, 11% ïåðåâàæíî
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äîâ³ðÿþòü. Íå êðàùà ñèòóàö³ÿ ³ ç äîâ³ðîþ äî óðÿäó. Ïîâí³ñòþ éîìó
äîâ³ðÿþòü ëèøå 3% ãðîìàäÿí, òîä³ ÿê íå äîâ³ðÿþòü 54%.

Ó êðà¿í³ ñêëàëàñÿ øèðîêà ôîðìàëüíà äåìîêðàò³ÿ çà ñëàáêîñò³
é îçíàê ðóéíóâàííÿ äåðæàâíèõ ³íñòèòóò³â ³ íàâ³òü ïàðàë³÷ó äåÿêèõ
³ç íèõ. Äîâ³ðà äî ñóä³â, ïðîêóðàòóðè, ì³ë³ö³¿ ó íàñ âêðàé íèçüêà.
2008 ðîêó 56% ãðîìàäÿí íå äîâ³ðÿëè ì³ë³ö³¿, à äîâ³ðÿëè ëèøå 14%.
Çà äîâ³ðîþ äî ì³ë³ö³¿ ìè ñòî¿ìî íà îñòàííüîìó ì³ñö³ ñåðåä ºâðî-
ïåéñüêèõ êðà¿í. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü ªâðîïåéñüêå ñîö³àëüíå äîñë³äæåí-
íÿ, â ÿêîìó ðàçîì ³ç 23 êðà¿íàìè áåðå ó÷àñòü ³ Óêðà¿íà. ßêùî
âçÿòè íàéâèùèé ð³âåíü äîâ³ðè (“ïîâí³ñòþ äîâ³ðÿþ”) çà 10 áàë³â,
à íàéíèæ÷èé (“çîâñ³ì íå äîâ³ðÿþ”) çà 0, òî â Óêðà¿í³ ð³âåíü äîâ³ðè
äî ì³ë³ö³¿ º òðîõè á³ëüøèì çà 3 áàëè.

Òàêà æ ñóìíà ñèòóàö³ÿ ³ ùîäî äîâ³ðè äî ïðîêóðàòóðè. ¯é íå
äîâ³ðÿþòü 53%, à äîâ³ðÿþòü 12% ãðîìàäÿí. Ñóäàì íå äîâ³ðÿþòü
55%, à äîâ³ðÿþòü 12%. ² çà ð³âíåì äîâ³ðè íàñåëåííÿ ñóäîâî-ïðàâî-
â³é ñèñòåì³ ìè òàêîæ íà îñòàííüîìó ì³ñö³ ñåðåä ºâðîïåéñüêèõ
äåðæàâ, õî÷à ùå äâà ðîêè òîìó íèæ÷å çà íàñ áóëè Ñëîâåí³ÿ,
×åõ³ÿ, Ñëîâà÷÷èíà ³ Ïîëüùà.

Îòæå, “äèêòàòóðè çàêîíó” â Óêðà¿í³ íå âèéøëî, ÿê ³ “÷èñòèõ
ðóê”, ÿê ³ “áàíäèòàì òþðìè”, ÿê ³ â³äîêðåìëåííÿ “á³çíåñó â³ä
ïîë³òèêè”. Ëþäè ïåðåêîíàëèñÿ, ùî ïîäâ³éí³ ñòàíäàðòè ùîäî
çàêîíó, òîáòî äåìîêðàòè÷í³, ïðàâîâ³ ãàñëà íà Ìàéäàí³, ³ ðåàëüíà,
ïîâñÿêäåííà ïðàâîâà ïîâåä³íêà ìîæíîâëàäö³â — öå ð³çí³, áà íàâ³òü
äóæå ð³çí³ ðå÷³. Ó ðåàëüíîìó æèòò³ 68% îïèòàíèõ áðàêóº äîòðèìàí-
íÿ ÷èííèõ ó êðà¿í³ çàêîí³â, 61% — äîòðèìàííÿ ïðàâ ëþäèíè,
53% — çàõèñòó â³ä çëî÷èííîñò³, 47% — þðèäè÷íî¿ äîïîìîãè äëÿ
çàõèñòó ñâî¿õ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â.

À ç ³íøîãî áîêó, çà îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â 97% ãðîìàäÿí íå çâåðòà-
ëèñÿ ç ïðèâîäó ðîçâ’ÿçàííÿ îñîáèñòèõ ïðîáëåì äî ïðîêóðàòóðó,
94% — äî àäâîêàòà, ñò³ëüêè æ — äî ñóäó.

Ðîç÷àðîâàí³ñòü íàñåëåííÿ â ïðàêòèö³ ôóíêö³îíóâàííÿ âëàäè,
³íñòèòóò³â äåìîêðàò³¿ ï³äøòîâõóº ëþäåé äî âèñíîâêó, ùî ö³ ³íñòè-
òóòè íå ïîòð³áí³. Òàê, ñåðåä íàñåëåííÿ ïîñòóïîâî á³ëüøàº ÷àñòêà
òèõ, õòî ââàæàº, ùî Óêðà¿í³ íå ïîòð³áíà îñíîâà îñíîâ ñó÷àñíî¿
äåìîêðàò³¿ — áàãàòîïàðò³éí³ñòü. ßêùî ó 1994 ðîö³ íà çàïèòàííÿ
“×è ïîòð³áíà, íà Âàøó äóìêó, Óêðà¿í³ áàãàòîïàðò³éíà ñèñòåìà?”
íåãàòèâíî â³äïîâ³äàëè 30%, òî ó 2008 ðîö³ òàêèõ áóëî âæå 43%.
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Îäíî÷àñíî ñêîðî÷óºòüñÿ ÷àñòêà òèõ, õòî ï³äòðèìóº áàãàòîïàðò³é-
í³ñòü, — â³ä 36% äî 26%.

Ó ñóñï³ëüñòâ³ ïîøèðþþòüñÿ àâòîðèòàðèñòñüê³ íàñòðî¿. Çðîñòàº
÷àñòêà òèõ, õòî ââàæàº, ùî ê³ëüêà ñèëüíèõ êåð³âíèêiâ ìîæóòü
çðîáèòè äëÿ íàøî¿ êðà¿íè á³ëüøå, íiæ óñ³ çàêîíè é äèñêóñ³¿. ßêùî
ó 1994 ðîö³ òàêèõ áóëî 40%, òî ó 2008 ðîö³ — âæå 62%.

Òåíäåíö³¿ ìàí³ïóëÿö³¿ ñâ³äîì³ñòþ ãðîìàäÿí ÷åðåç ÇÌ², ïîë³ò-
òåõíîëîã³¿, ñïåêóëÿö³¿ íà äîâ³ð³ âèáîðö³â ÷åðåç îá³öÿíêè, ÿê³ í³õòî
íå çáèðàºòüñÿ âèêîíóâàòè, ï³äðèâàþòü çàñàäè äåìîêðàò³¿. Òàê³
ÿâèùà çíåö³íþþòü òåíäåíö³þ äåìîêðàòèçàö³¿, ðîáëÿòü ¿¿ ôîðìàëü-
íîþ, ùî ïîðîäæóº ñïåöèô³÷í³ ðèñè ñòèë³â æèòòÿ, — â³ä÷óæåí³ñòü,
ñêåïòèöèçì, öèí³çì.

Ë³áåðàë³çàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ. Ó äàíîìó êîíòåêñò³ ìè âæèâàºìî
ïîíÿòòÿ ë³áåðàë³çàö³¿ íå â ïîë³òè÷íîìó é ïîë³òîëîã³÷íîìó ñåíñ³,
òîáòî ÿê ïåâíó ïîë³òè÷íó òå÷³þ, ÿê ñèñòåìó óÿâëåíü ïðî ïîë³-
òè÷í³, åêîíîì³÷í³ òà äóõîâí³ ö³ííîñò³. Õî÷à öåé òåðì³í ñïðàâä³
çàïîçè÷åíèé ³ç ïîë³òèêè, àëå â³í óæå äàâíî ïîøèðèâñÿ çà ¿¿ ìåæ³.
Ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ ïîáóòóº øèðøå òëóìà÷åííÿ òåðì³íà “ë³áå-
ðàë³çàö³ÿ”. Âîíî îçíà÷àº ïîñëàáëåííÿ îáìåæåíü äëÿ îñîáèñòîñò³
â óñ³õ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, çíÿòòÿ ð³çíîìàí³òíèõ ìåæ, òàáó,
çàáîðîí íà ïåâí³ ôîðìè ¿¿ ïîâåä³íêè, íà äîñòóï äî ïåâíèõ ñîö³î-
êóëüòóðíèõ ãðóï, íà êîíòàêòè ì³æ ãðóïàìè, íà ïåðåõ³ä ïðåäñòàâíè-
ê³â îäí³º¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè äî ³íøî¿, íà çáëèæåííÿ äèñòàíö³é ó
ñîö³àëüíîìó ñï³ëêóâàíí³, íà ïîñëàáëåííÿ ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ
íàä ïåâíèìè âèäàìè ïóáë³÷íî¿ ïîâåä³íêè. Ë³áåðàë³çàö³ÿ â öüîìó
êîíòåêñò³ îçíà÷àº â³äõ³ä â³ä òðàäèö³¿. Ñêàæ³ìî, ïîñëàáëåííÿ ïåâ-
íèõ íîðì, ðîçøèðåííÿ ä³àïàçîíà ¿õ âæèâàííÿ, ïîøèðåííÿ òåðïè-
ìîñò³ äî ïåâíèõ âèä³â ïîâåä³íêè ìîæóòü áóòè çðîçóì³ë³ ÿê ïðîöåñ
ë³áåðàë³çàö³¿ çà óìîâè ¿õ ç³ñòàâëåííÿ ç óñòàëåíèìè â ñóñï³ëüñòâ³
÷è ãðóï³ çðàçêàìè. Òàê³ ïîñëàáëåííÿ ñòîñóþòüñÿ ð³çíèõ ñôåð. Öå
óòâåðäæåííÿ ó ãðîìàäñüê³é äóìö³ ñïîê³éíîãî, äîáðîçè÷ëèâîãî
ñòàâëåííÿ äî ì³æðåë³ã³éíèõ, ì³æåòí³÷íèõ, ì³æðàñîâèõ øëþá³â,
äî ïðàâà ëþäèíè áóòè â³ðóþ÷îþ ÷è àòå¿ñòîì, ñïîâ³äóâàòè òó ÷è
³íøó ðåë³ã³þ. Öå ³ á³ëüø òîëåðàíòíå ñòàâëåííÿ ³íøèõ ëþäåé ó
ñóñï³ëüñòâ³ çàãàëîì, ó ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ äî âèÿâëåííÿ
ëþäèíîþ ñâî¿õ ñìàê³â ó ïðîâåäåíí³ â³ëüíîãî ÷àñó, â õîá³, ó âèáîð³
òâîð³â ìèñòåöòâà, ó âáîë³âàíí³ â ñïîðò³ òîùî. Àëå íàéá³ëüø ìàñîâî
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ë³áåðàë³çàö³ÿ ÿê õàðàêòåðèñòèêà ñòèë³â æèòòÿ âèÿâëÿºòüñÿ ó ð³çíîìà-
í³òíèõ ïîâñÿêäåííèõ, ïîáóòîâèõ òèïàõ ïîâåä³íêè, ó ñïîæèâàíí³.

Ïðîöåñ ë³áåðàë³çàö³¿ ñòèë³â æèòòÿ ì³ñòèòü ÿê ïîçèòèâí³, òàê ³
íåãàòèâí³ òåíäåíö³¿. Äî ïîçèòèâíèõ àñïåêò³â ë³áåðàë³çàö³¿ ìîæíà
â³äíåñòè ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ âèÿâó ð³çíîìàí³òíèõ ãðàíåé îñîáèñ-
òîñò³, ¿¿ ³í³ö³àòèâ, òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. À íåãàòèâíèìè àñïåêòàìè
ë³áåðàë³çàö³¿ º ðîçðèâ ó ñïàäêîâîñò³ ïîêîë³íü, ùî çàãðîæóº ö³ë³ñ-
íîñò³ ñóñï³ëüñòâà, éîãî ôðàãìåíòèçàö³¿ ó ïëîùèí³ â³êîâèõ êîãîðò.

Îäí³ºþ ç ïðè÷èí ë³áåðàë³çàö³¿ ñòèë³â æèòòÿ º óðáàí³çàö³ÿ. Ì³ñòî
ðîçøèðþº ïîëå ôîðìàëüíèõ êîíòàêò³â îñîáèñòîñò³, ¿¿ ïîâåä³íêà
àíîí³ì³çóºòüñÿ, ïîñëàáëþºòüñÿ ñîö³àëüíèé êîíòðîëü. Ì³ñòî, îñîáëè-
âî âåëèêå, ë³áåðàëüí³øå äî ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³, äî ¿¿ âïîäî-
áàíü, í³æ ñåëî.

Ñâ³é âíåñîê ó ë³áåðàë³çàö³þ ñòèë³â æèòòÿ ðîáèòü ñâ³òîâà ì³ãðà-
ö³ÿ. Ñüîãîäí³ â ñòàá³ëüí³ é åêîíîì³÷íî áëàãîïîëó÷í³ êðà¿íè ïðè-
¿çäÿòü õâèë³ ì³ãðàíò³â ó ïîøóêàõ ìèðó, çàðîá³òêó, ùàñëèâî¿ äîë³.
À ç ³íøîãî áîêó, ç êðà¿í, ùî ïîòåðïàþòü â³ä â³éñüêîâèõ, ðåë³ã³é-
íèõ, åòí³÷íèõ êîíôë³êò³â, â³ä ãðîìàäÿíñüêèõ â³éí, â³ä åêîíîì³÷íèõ
êðèç, çëèäí³â âè¿çäÿòü òèñÿ÷³ é òèñÿ÷³ ëþäåé. Ì³ãðàíòè íåñóòü
ñâîþ êóëüòóðó, çâè÷êè, òðàäèö³¿ ó êðà¿íè ïðèáóòòÿ, à òðóäîâ³ ì³ãðàí-
òè, ïîâåðòàþ÷èñü äîäîìó, çáàãà÷óþòü ñâî¿ ñóñï³ëüñòâà áàãàòüìà
åëåìåíòàìè êóëüòóðè òèõ êðà¿í, äå âîíè ïðàöþâàëè. Â ðåçóëüòàò³
öèõ ïðîöåñ³â íà ïîáóòîâîìó ð³âí³ â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèâíèé îáì³í
êóëüòóðíèìè íîðìàìè, çä³éñíþºòüñÿ âçàºìîâïëèâ êóëüòóð, à îòæå,
ðóéíóþòüñÿ çàáîáîíè, óïåðåäæåííÿ, ôîðìóºòüñÿ òîëåðàíòí³øå
ñòàâëåííÿ äî íîâèõ äëÿ äàíîãî ñóñï³ëüñòâà ñòèë³â æèòòÿ.

²íôîðìàòèçàö³ÿ æèòòÿ — çðîñòàííÿ íàñè÷åíîñò³, ³íòåíñèâíîñ-
ò³ êîìóí³êàö³éíèõ çâ’ÿçê³â îñîáèñòîñò³, ¿õí³õ ôîðì ³ ñïîñîá³â, ð³çêå
çðîñòàííÿ ð³çíîìàí³òíî¿ ³íôîðìàö³¿, ùî ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ëþäèíó
â ð³çíèõ ôîðìàõ: ³íäèâ³äóàëüí³é, êîëåêòèâí³é, ìàñîâ³é. Îñîáèñ-
ò³ñòü ñïîæèâàº âåëåòåíñüêó ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿ ³ç ð³çíîìàí³òíèõ
äæåðåë: ãàçåò, ÷àñîïèñ³â, êíèæîê, ðàä³î, òåëåáà÷åííÿ, ê³íî, ²íòåð-
íåòó, ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó, ðåêëàìè òîùî. Ðîçâèòîê êîìï’þòåðíèõ
òà ³íøèõ òåõíîëîã³é ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãëèáîêèìè çì³íàìè ó ñòèëÿõ
æèòòÿ. Ãëîáàëüíà òåëåêîìóí³êàö³éíà ñèñòåìà ²íòåðíåò (³ç ð³çíîìà-
í³òíèìè ìîæëèâîñòÿìè ïèñüìîâîãî, çâóêîâîãî é çîðîâîãî äâîñòî-
ðîííüîãî ³ áàãàòîñòîðîííüîãî çâ’ÿçêó), ìàñîâèé ìîá³ëüíèé çâ’ÿçîê,
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ñèñòåìà ³íøèõ íîâ³òí³õ çàñîá³â, áàçîâàíèõ íà öèôðîâèõ òåõíîëî-
ã³ÿõ (ïðîãðàâà÷³, ïëåºðè, äèêòîôîíè), çîâí³øíÿ ðåêëàìà òîùî º
÷èííèêàìè, ùî êàðäèíàëüíî ïåðåòâîðþþòü æèòòÿ ëþäåé. Çàçíà-
÷èìî, ùî çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè,
ó 2008 ðîö³ ²íòåðíåòîì êîðèñòóâàëîñÿ 27% äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
êðà¿íè, ìîá³ëüíèì òåëåôîíîì — 71%.

²íôîðìàòèçàö³ÿ çì³íþº ñòèë³ æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ó ñôåð³ ïðàö³
³ â³äïî÷èíêó, ó ñôåð³ ïîë³òèêè, ãðîìàäñüêîãî æèòòÿ é ó ïîáóòî-
â³é ñôåð³, ó ðîáî÷èé ³ ïîçàðîáî÷èé ÷àñ. Âèùå ìè âæå çãàäóâàëè
ïðî íîâèé ñòèëü æèòòÿ ëþäèíè ó ñôåð³ ïðàö³, ùî çàðîäèâñÿ çàâ-
äÿêè ³íôîðìàö³éíèì òåõíîëîã³ÿì — ôð³ëàíñåðñüêèé. Â³í îçíà-
÷àº ïîÿâó íîâîãî òåõíîëîã³÷íîãî òèïó â³äíîñèí ì³æ ðîáîòîäàâöåì
³ íàéìàíèì ïðàö³âíèêîì. Ó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîìó ïëàí³ òóò ìàëî
ùî çì³íþºòüñÿ — ðîáîòîäàâåöü çàëèøàºòüñÿ ðîáîòîäàâöåì, à
íàéìàíèé ïðàö³âíèê — íàéìàíèì ïðàö³âíèêîì. Àëå â òåõíîëî-
ã³÷íîìó ïëàí³ öåé ñòèëü æèòòÿ ïðèâàáëþº ÿê ðîáîòîäàâö³â, òàê ³
âèêîíàâö³â. Äëÿ ïðàö³âíèêà â³í º ïðèâàáëèâèì, áî ñòâîðþº óÿâëåííÿ
íåçàëåæíîñò³, ñâîáîäè. Ëþäèíà ñàìà ïëàíóº é ðåàë³çóº íà âëàñíèé
ðîçñóä ðîáîòó â ìåæàõ äîáè, òèæíÿ òîùî. Âîíà íå â³ä÷óâàº áåçïî-
ñåðåäíüîãî ³ äîñèòü æîðñòêîãî êîíòðîëþ îðãàí³çàö³¿, òðóäîâîãî
êîëåêòèâó, ìîðàëüíîãî é ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó êåð³âíèöòâà ³
êîëåã. Êð³ì òîãî, çí³ìàºòüñÿ ùîäåííà òðàíñïîðòíà ïðîáëåìà. Äå-
êîãî ðîáîòà ôð³ëàíñåðà âëàøòîâóº, ïîçàÿê óìîæëèâëþº äîãëÿä
çà ä³òüìè ÷è ë³òí³ìè, íåì³÷íèìè, ³íâàë³äàìè.

Äëÿ ðîáîòîäàâö³â òàêèé ñòèëü ðîáîòè ïðàö³âíèêà ïðèâàáëèâèé
òèì, ùî äëÿ íüîãî íå òðåáà îðãàí³çîâóâàòè ðîáî÷îãî ì³ñöÿ — íå
ïîòð³áí³ ïðèì³ùåííÿ, íåìàº âèòðàò íà óòðèìàííÿ, ìåáë³â, îðãòåõ-
í³êè òîùî.

Òàê ÷è ³íàêøå, àëå öåé ñòèëü ïîâåä³íêè íàáóâ çíà÷íîãî ïîøè-
ðåííÿ. Çà îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â â Óêðà¿í³ ê³ëüê³ñòü ôð³ëàíñåð³â çðîñëà
ó 30 ðàç³â [9]. Óò³ì, ÷àñòêà ôð³ëàíñåð³â ñåðåä çàéíÿòîãî íàñåëåííÿ
ùå ìàëà, îñê³ëüêè â íàø³é êðà¿í³ íåäîñòàòíüî ðîçâèíåíà ìåðåæà
²íòåðíåò. Îñê³ëüêè öåé ñòèëü ïðàö³ ùå º íîâèì, éîãî ïåðåâàãè é
íåäîë³êè íå âî÷åâèäíèëèñÿ äîñòàòíüîþ ì³ðîþ. Àëå âæå çàðàç
ìîæíà ñêàçàòè, ùî çà ôð³ëàíñåðñòâîì íåçð³äêà ïðèõîâóºòüñÿ âèñî-
êèé ð³âåíü åêñïëóàòàö³¿ ïðàö³âíèêà, àäæå ÷àñòî-ãóñòî ôð³ëàíñåðè
çàðàäè çá³ëüøåííÿ äîõîäó ïðàöþþòü íà ê³ëüêîõ çàìîâíèê³â, íàä
ê³ëüêîìà ïðîåêòàìè îäíî÷àñíî.
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Íîâ³òí³ çàñîáè êîìóí³êàö³¿ â³äêðèâàþòü íîâ³ ñïîñîáè ñï³ëêó-
âàííÿ ³ ïîðîäæóþòü íîâ³ ñòèë³ é â ³íøèõ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ. ²íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â³äêðèâàþòü íå ò³ëüêè íàéøèðø³
ìîæëèâîñò³ äîñòóïó äî ³íôîðìàö³¿, äî ð³çíîìàí³òíî¿ êîìóí³êàö³¿,
à é íîâ³ ôîðìè êîíòðîëþ çà îñîáèñò³ñòþ. Îñòàííº ìîæíà ðîçãëÿ-
äàòè ÿê ïîçèòèâíî ñïðÿìîâàíèé çàñ³á, ùî ñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà
ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè, çîêðåìà íà êîìôîðò ³ áåçïåêó ãðîìàäè, ñóñ-
ï³ëüñòâà. Òàê, îïåðàòîðè ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó ô³êñóþòü óñå êîëî
çâ’ÿçê³â àáîíåíò³â çà òðèâàëèé ÷àñ. Ó ðàç³ ïîòðåáè öèì êîðèñòóþòüñÿ
ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè ïðè âèêîíàíí³ ñë³ä÷èõ ä³é. Äëÿ êîíòðîëþ
çà îñîáàìè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä äîìàøí³ì àðåøòîì, âèêîðèñòî-
âóþòü ñïåö³àëüí³ áðàñëåòè, ÿê³ ö³ëîäîáîâî êîíòðîëþþòü ¿õíº ì³ñöå
çíàõîäæåííÿ. Íàáóâàº ïîøèðåííÿ ³ìïëàíòàö³ÿ â ò³ëî ëþäèíè ì³êðî-
÷³ï³â. Îñòàíí³ çàñòîñîâóþòü äëÿ óòèë³òàðíèõ ö³ëåé — ÿê ïðèñòð³é
çàì³ñòü êëþ÷à äî çàìêà â³ä êâàðòèðè àáî ÿê çàñ³á äëÿ ââ³ìêíåííÿ
ïåðñîíàëüíîãî êîìï’þòåðà. Âîíè ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ
õâîðèõ ëþäåé, ³íâàë³ä³â. Âçàãàë³ ì³êðî÷³ïè, âæèâëåí³ â ò³ëî ëþäè-
íè, ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ çáåðåæåííÿ é ïåðåäàííÿ îñîáè-
ñòî¿ êîíô³äåíö³éíî¿ ³íôîðìàö³¿. Îäíà÷å öåé íàïðÿì âèêîðèñ-
òàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó áàãàòüîõ ñóñï³ëüñòâàõ ñïðèé-
ìàºòüñÿ íåîäíîçíà÷íî. Â òàêèõ òåõíîëîã³ÿõ âáà÷àþòü çàãðîçó òî-
òàëüíîãî êîíòðîëþ íàä îñîáèñò³ñòþ ç áîêó äåðæàâè àáî ³íøèõ
³íñòèòóò³â. Îòæå, åëåìåíòè ³íôîðìàö³éíî íàïîâíåíèõ ñòèë³â æèòòÿ
ìîæóòü ìàòè ð³çíó ñïðÿìîâàí³ñòü ó ïëàí³ ¿õ çì³ñòó ³ ìîðàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé, òîáòî ñåðåä íèõ ìîæíà çíàéòè ïîçèòèâí³,
íåãàòèâí³ é íåéòðàëüí³ ñîö³àëüí³ ÿâèùà.

Äî íåéòðàëüíèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ìîæíà â³äíåñòè
ôëåø-ìîá, êîëè ÷åðåç ²íòåðíåò àáî ìîá³ëüíèé çâ’ÿçîê ïåâíå êîëî
ëþäåé (çíàéîìèõ ³ íåçíàéîìèõ), ÿê ïðàâèëî, â³ä ê³ëüêîõ äåñÿòê³â
äî ê³ëüêîõ ñîòåíü, äîìîâëÿºòüñÿ çóñòð³òèñÿ â ïåâíèé ÷àñ ³ â ïåâíî-
ìó ì³ñö³ é çä³éñíèòè ÿêóñü ïîêàçîâó ä³þ çà ïîïåðåäíüî íàì³÷åíèì
ïëàíîì — íàïðèêëàä, çàéòè äî ñóïåðìàðêåòà ³ çà êîìàíäîþ âñ³ì
ðàçîì ñ³ñòè íà ï³äëîãó àáî æ ó ìàãàçèí³ ê³ëüêà äåñÿòê³â ëþäåé
îäíî÷àñíî âèñèïàþòü íà ï³äëîãó äð³áí³ ãðîø³ é ïî÷èíàþòü ¿õ
çáèðàòè. Âïåðøå ôëåø-ìîá çàô³êñîâàíî â Íüþ-Éîðêó 2003 ðîêó,
êîëè ê³ëüêà ñîòåíü ëþäåé çàéøëè äî ìåáëåâîãî ìàãàçèíó, ï³ä³éø-
ëè äî äèâàíà ³ ñêàçàëè: “Âàó, îöå òàê äèâàí”, à ïîò³ì øâèäêî
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ðîç³éøëèñÿ. Ïîä³áí³ ïóáë³÷í³ ìàñîâ³ àêòè íå íåñóòü æîäíîãî ³äåî-
ëîã³÷íîãî ÷è ïîë³òè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. ßê ïðàâèëî, â ïåðåá³ãó
¿õ âèêîíóþòüñÿ àáñóðäí³, áåçãëóçä³ ä³¿, àëå âñÿ ïîâåä³íêà íå º
àãðåñèâíîþ, íàâïàêè — äåìîíñòðóºòüñÿ äðóæåëþáí³ñòü, òîëåðàíò-
í³ñòü. Éîãî ó÷àñíèêè í³÷èì íå ïîðóøóþòü çàêîíó, ãðîìàäñüêîãî
ïîðÿäêó. Àêö³ÿ ìàº áóòè íåñïîä³âàíîþ ³ íå ïîâòîðþâàòèñÿ. Ó òàêèõ
ìàñîâèõ ñïåêòàêëÿõ ñó÷àñíå ³íôîðìàö³éíå ñòèëüîâå ðîçìà¿òòÿ
ïîºäíóºòüñÿ ³ç êàðíàâàë³çàö³ºþ æèòòÿ.

Îñòàíí³ì ÷àñîì îêðåì³ àêö³¿ ìîááåð³â íàáóâàþòü ïåâíèõ ³äåî-
ëîã³÷íèõ â³äò³íê³â: íàïðèêëàä, ê³ëüêà ñîòåíü ëþäåé ïîêëàäàþòü
â³íêè äî çðóáëåíèõ ÿëèíîê ó ì³ñüêîìó ïàðêó íàïåðåäîäí³ Íîâîãî
ðîêó.

Ïðèêëàäîì íåãàòèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ ëþäåé çà äîïîìîãîþ
íîâ³òí³õ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ìîæå áóòè áóë³íã. Öå ÿâèùå
çàðîäèëîñÿ â ÑØÀ ó ñåðåäîâèù³ ï³äë³òê³â. Áóë³íã — öå íàäñèëàííÿ
÷åðåç ²íòåðíåò àáî ìîá³ëüíèé òåëåôîí ³íôîðìàö³¿ äî ïåâíî¿ îñîáè,
ùî ìàº íà ìåò³ ïðèíèçèòè, îáðàçèòè, çàëÿêàòè ¿¿. Öå ïåâíà ôîðìà
ïñèõîëîã³÷íèõ îáðàç, áà íàâ³òü çíóùàíü. Ï³äñòóïí³ñòü òàêî¿ ïîâå-
ä³íêè ïîëÿãàº â àíîí³ìíîñò³ é áåçêàðíîñò³. Äåõòî ç ó÷àñíèê³â
ââàæàº òàê³ ä³¿ êóìåäíèìè, äåõòî õî÷å â òàêèé ñïîñ³á ïîìñòèòèñÿ,
õòîñü ââàæàº, ùî ñàìå òàê ñë³ä ñï³ëêóâàòèñÿ ç íåâäàõàìè [10].
Íàçàãàë ö³ ôîðìè ïîâåä³íêè ñêëàäàþòüñÿ â îêðåì³ ñòèë³ ñó÷àñ-
íîãî æèòòÿ.

Êîæíà ³ç íàñêð³çíèõ òåíäåíö³é, ùî ïðîíèçóþòü ñòèë³ æèòòÿ,
íå ³ñíóº íà ïðàêòèö³ ÿê ùîñü â³äîêðåìëåíå, ³çîëüîâàíå. Ö³ ÿâèùà
º ñêëàäíèìè, áàãàòîøàðîâèìè. Íàïðèêëàä, ìîá³ëüíèé òåëåôîí
âèñòóïàº íå ëèøåíü çàñîáîì çâ’ÿçêó, à é âèêîíóº ³íø³ ðîë³. Ïî-
ïåðøå, â³í ðîçøèðþº ïîëå ñèòóàö³é âçàºìîä³¿, îñê³ëüêè ñòâîðþº
äîäàòêîâèé êàíàë ñï³ëêóâàííÿ, ùî ïðàêòè÷íî çàâæäè º â³äêðèòèì
³ ãîòîâèì äëÿ ñï³ëêóâàííÿ, íåçàëåæíî â³ä ì³ñöÿ çíàõîäæåííÿ
ëþäèíè. Ïî-äðóãå, çá³ëüøóº îáñÿã äèñòàíö³éíî¿ êîìóí³êàö³¿ é
ñêîðî÷óº ïèòîìó âàãó áåçïîñåðåäíüîãî ñï³ëêóâàííÿ îñîáèñòîñò³.
Ïî-òðåòº, ÿê çàçíà÷àþòü äîñë³äíèêè, ñåðåä ìîòèâ³â ïðèäáàííÿ
ìîá³ëüíîãî òåëåôîíó, íàïðèêëàä, ó ä³â÷àò º é íàä³ÿ ÷àñò³øå áóòè
îá’ºêòîì óâàãè ç áîêó äðóç³â, õëîïö³â (ó áóäü-ÿêèé ÷àñ ìîæóòü
çàïðîñèòè íà çóñòð³÷, íà ïðîãóëÿíêó), à ó õëîïö³â — ÿê ïðåäìåò
ïðåñòèæíîãî ñïîæèâàííÿ [11].
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Â³ðòóàë³çàö³ÿ — öå îäèí ³ç íàïðÿì³â ³íôîðìàòèçàö³¿ ñòèë³â
æèòòÿ îñîáèñòîñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â çàì³í³ ðåàëüíèõ ðå÷åé îáðà-
çàìè íà åêðàíàõ. Â³ðòóàë³çàö³ÿ æèòòÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî îñîáèñ-
ò³ñòü çíà÷íó ÷àñòèíó ñâîãî äîáîâîãî áàëàíñó ÷àñó ïåðåáóâàº â
êîíòàêò³ ç åêðàíîì: êîìï’þòåðà, òåëåâ³çîðà, ê³íîåêðàíà, ðåêëàì-
íîãî òàáëî, åêðàíà ìîá³ëüíîãî òåëåôîíó, ñìàðòôîíó òîùî. Ëþäèíà
ãëèáîêî çàíóðþºòüñÿ ó ñâ³ò åêðàííèõ îáðàç³â, ïðèéìàº ëîã³êó
¿õíüî¿ ïîâåä³íêè, âçàºìîä³º ç öèìè îáðàçàìè çà ïåâíèìè ïðàâè-
ëàìè, õàðàêòåðíèìè äëÿ â³ðòóàëüíîãî ïðîñòîðó. Îñòàíí³é ñòàº
äëÿ îñîáèñòîñò³ äðóãîþ ðåàëüí³ñòþ — â³ðòóàëüíîþ.

Æèòòÿ ó â³ðòóàëüíîìó ïðîñòîð³ ñòàº çíà÷èìèì ³ âàæëèâèì äëÿ
ëþäèíè. Âîíî ò³ñíî âïëåòåíå â òðàäèö³éíó ïðàêòèêó é äàºòüñÿ
âçíàêè â óñ³õ ñôåðàõ æèòòÿ: â åêîíîì³÷í³é, ñïîæèâàííÿ, ñï³ëêóâàí-
íÿ, äîçâ³ëëÿ. Ó êîæí³é ñôåð³ ñóñï³ëüñòâà ôóíêö³îíóþòü â³ðòóàëü-
í³ àíàëîãè â³äòâîðåííÿ ñóñï³ëüñòâà: ïîë³òè÷í³ àêö³¿ â ìåðåæ³ ²íòåð-
íåò, ñïîæèâàííÿ õóäîæíüî¿ ïðîäóêö³¿, ³ãðè é ðîçâàãè çà äîïîìîãîþ
êîìï’þòåð³â òîùî. Ïðîöåñ çàì³ùåííÿ ðåàëüíîãî ñîö³àëüíîãî
ïðîñòîðó â³ðòóàëüíèì ³ º ïðîöåñîì â³ðòóàë³çàö³¿ ñòèë³â æèòòÿ.
Áàãàòî äîñë³äíèê³â ââàæàþòü, ùî öå îçíà÷àº çì³íó åïîõ ó êóëüòóð³,
ùî íà ì³ñöå ïèñüìîâî¿ êóëüòóðè, ÿêà ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïèñüìîâîìó
òåêñò³, çàñòóïàº åêðàííà êóëüòóðà, â ÿê³é ïåðåâàæàþòü çîðîâ³
îáðàçè [12].

Íà íàøó äóìêó, íå ñë³ä ïåðåîö³íþâàòè ÿâèùå ñêîðî÷åííÿ
îáñÿãó ïèñüìîâèõ òåêñò³â ³ç ïîÿâîþ åêðàííî¿ êóëüòóðè. Àäæå é ó
ñàì³é åêðàíí³é êóëüòóð³ çíà÷íà ÷àñòèíà ³íôîðìàö³¿ ïîäàºòüñÿ ó
âèãëÿä³ ïèñüìîâîãî òåêñòó. Ç’ÿâèëèñÿ ñîòí³ ³íòåðíåò-æóðíàë³â,
ÿê³ ³ñíóþòü ó âèãëÿä³ òåêñò³â. Êð³ì òîãî, âèíèêëî íîâå ÿâèùå —
âëàñí³ àâòîðñüê³ ³íòåðíåò-ñòîð³íêè, ³íòåðíåò-ñàéòè, ìåðåæí³ ùî-
äåííèêè. Äî öüîãî ñë³ä äîäàòè â³äãóêè, ðåöåíç³¿ íà ñòàòò³ â ìåðåæ³,
³íø³ òåêñòîâ³ ìàòåð³àëè.

Îòæå, ïèñüìîâèé òåêñò íå çíèêàº, àëå ñïîñîáè éîãî âèêîðèñ-
òàííÿ ñóòòºâî çì³íþþòüñÿ. Ïî-ïåðøå, ïèñüìîâèé òåêñò ó â³ðòóàëü-
íîìó ïðîñòîð³ ìîæå ìèòòºâî òèðàæóâàòèñÿ, òîáòî ïîäàâàòèñÿ â
²íòåðíåò³ ðÿäêîì, ùî á³æèòü íà åêðàí³ òåëåâ³çîðà, äå ê³ëüê³ñòü
éîãî, ÿêùî ìîæíà òàê âèñëîâèòèñÿ, â³ðòóàëüíèõ êîï³é ïðàêòè÷-
íî íåñê³í÷åííà. Ïî-äðóãå, äëÿ ïèñüìîâîãî òåêñòó òåïåð íå ³ñíóº
ïðîáëåìè â³äñòàí³. ßêùî òåêñò ïðåäñòàâëåíèé ó ñâ³òîâ³é ìåðåæ³,
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öå îçíà÷àº, ùî â³í äîñòóïíèé ó áóäü-ÿê³é òî÷ö³ çåìíî¿ êóë³. Ïî-
òðåòº, øâèäê³ñòü éîãî ïîøèðåííÿ òðèâàº â³ä ê³ëüêîõ ñåêóíä äî
ê³ëüêîõ õâèëèí. Ïî-÷åòâåðòå, áóäü-ÿêèé ïèñüìîâèé òåêñò ìîæå
ñòàòè ïóáë³÷íèì, îìèíàþ÷è ïðè öüîìó çîâí³øí³é êîíòðîëü: ðåäà-
ãóâàííÿ, â³äá³ð, öåíçóðó.

²ç ïîÿâîþ åêðàííîãî ñâ³òó ïèñüìîâèé òåêñò ³ñíóº ó äâîõ âàð³àí-
òàõ: íà ïàïåðîâèõ íîñ³ÿõ ³ íà åëåêòðîííèõ íîñ³ÿõ, çîêðåìà é ó
âèãëÿä³ åêðàííîãî òåêñòó. À öå îçíà÷àº, ùî íå òåêñòîâà êóëüòóðà
çàì³íþºòüñÿ îáðàçíîþ, à òå, ùî ç ïîÿâîþ ³ ïîøèðåííÿì åêðàííî¿
êóëüòóðè ñóòòºâî çðîñòàº îáñÿã ³íôîðìàö³¿ ó âèãëÿä³ çîðîâèõ îáðà-
ç³â, ùî çàì³ñòü äîì³íóâàííÿ òåêñòîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïîòðîõó ïî÷èíàº
äîì³íóâàòè ñï³â³ñíóâàííÿ òåêñòîâî¿ é îáðàçíî¿ ³íôîðìàö³¿. Ñüîãîä-
í³ ãîâîðÿòü, ùî îðãàí³÷íèì äëÿ â³ðòóàëüíîãî ïðîñòîðó º îáðàç, à
íå òåêñò. Òîìó, ìîâëÿâ, ó â³ðòóàëüíîìó ïîë³ òèïîâèì º îáðàçíèé,
à íå àáñòðàêòíî-ëîã³÷íèé ñòèëü ìèñëåííÿ. Ìè ââàæàºìî, ùî ï³ä-
ñòàâ äëÿ òàêîãî êàòåãîðè÷íîãî âèñíîâêó ùå íåìàº. ² äîñ³ çíà÷íà
÷àñòèíà ó÷àñíèê³â â³ðòóàëüíîãî ïðîñòîðó âèêîðèñòîâóº éîãî ÿê
ïîëå äëÿ ðîçãîðòàííÿ àáñòðàêòíî-ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Àëå òå, ùî
åêðàí ïðèâàáëþº áàãàòüîõ ëþäåé òèì, ùî íå ïîòðåáóº çóñèëü
äëÿ ñïðèéíÿòòÿ îáðàçíî¿ ³íôîðìàö³¿, òàêîæ íåñïðîñòîâíèé ôàêò.
Êð³ì òîãî, çà ñèëîþ âïëèâó îáðàçíèé ðÿä º á³ëüø ä³ºâèì, í³æ
òåêñòîâèé, à îòæå, ³ éîãî ìàí³ïóëÿòèâí³ ìîæëèâîñò³ ùîäî ëþäñüêî¿
ñâ³äîìîñò³ º çíà÷íî á³ëüøèìè. Çðîçóì³ëî, ùî öÿ, îñòàííÿ, õàðàê-
òåðèñòèêà áóäå êîçèðåì ó ðóêàõ òèõ, õòî øóêàº çàñîá³â óïðàâë³ííÿ
ëþäñüêèìè ìàñàìè.

Åêðàííà êóëüòóðà ïðîíèêàº â óñ³ ñôåðè æèòòÿ — âèðîáíè÷ó,
ïîáóòîâó, ðåêðåàö³éíó, äóõîâíî-êóëüòóðíó. Âèðîáíè÷ó ñôåðó
ñüîãîäí³ íàâ³òü âàæêî óÿâèòè áåç êîìï’þòåðà, áåç åêðàíà. Òåõíî-
ëîã³÷íà, òåõí³÷íà, îðãàí³çàö³éíà, îáë³êîâà é ³íøà ³íôîðìàö³ÿ ó
âèðîáíè÷èõ ïðîöåñàõ íàäõîäèòü äî êîìï’þòåð³â, òàì ¿¿ îáðîáëÿþòü
³ âèâîäÿòü íà åêðàí. Ñó÷àñíèé ïðàö³âíèê óïðàâëÿº ³ êîíòðîëþº
âèðîáíè÷èìè ïðîöåñàìè ïåðåâàæíî ÷åðåç åêðàí. Êð³ì òîãî, â
îêðåìèõ ãàëóçÿõ åêîíîì³êè ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè íàáóâàþòü â³ðòóàë³-
çîâàíèõ ôîðì. Âåëüìè ïîøèðèëàñÿ ê³áåðêîìåðö³ÿ — åêîíîì³÷í³
³íòåðàêö³¿: áàíê³âñüêî-ô³íàíñîâ³ îïåðàö³¿, çàìîâëåííÿ òîâàð³â ³
ïîñëóã òîùî.

Ó ðåêðåàö³éí³é ñôåð³ åêðàííîìó ñïîæèâàííþ ñüîãîäí³ íàëå-
æèòü ëåâîâà ÷àñòêà: öå ïåðåãëÿä òåëåïåðåäà÷, ê³íîô³ëüì³â, ñëàéä³â,
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ôîòîãðàô³é, ÷èòàííÿ ç åêðàíà, åëåêòðîíí³ ³ãðè. Óñ³ çãàäàí³ âèäè
åêðàííîãî ñïîæèâàííÿ äóæå ïîïóëÿðí³.

Â³ðòóàëüíå ïîëå ïðèâàáëþº ëþäåé. Îñîáëèâî ÷óòëèâèìè äî
íüîãî º ï³äë³òêè òà ìîëîäü. Íå ìàþ÷è äîñòàòíüîãî æèòòºâîãî
äîñâ³äó, âîíè ³ç çàäîâîëåííÿì âõîäÿòü ó â³ðòóàëüí³é ñâ³ò. Òàì
âîíè ñïîä³âàþòüñÿ çíàéòè äëÿ ñåáå ò³ çíàííÿ, ÿê³ äîïîìîæóòü ¿ì
êðàùå îð³ºíòóâàòèñÿ â ðåàëüíîìó ñâ³ò³, ïðè÷îìó ïåðåäóñ³ì ¿õ ïðè-
âàáëþº íå òåîðåòè÷íå, à ñîö³àëüíå çíàííÿ ÿê äîñâ³ä, ÿê ïåâíèé
òðåí³íã, ùî ï³äêàçóº, ÿê òðåáà â÷èíÿòè â ò³é ÷è ò³é ñèòóàö³¿ ç
ïîçèòèâíèì äëÿ ñåáå ðåçóëüòàòîì. Ó â³ðòóàëüíîìó ïðîñòîð³ ï³äë³òêàì
³ ìîëîä³ êîìôîðòí³øå, í³æ ó ðåàëüíîìó æèòò³, îòðèìóâàòè òàêó
³íôîðìàö³þ, àäæå â åêðàí³ í³õòî òåáå íå îáðàçèòü, íå ãëóçóâàòè-
ìå ç òîãî, ùî òè ÷îãîñü íå çíàºø, íå âì³ºø. Ïðî ö³ “âàäè”,
ÿêèìè ¿õ ââàæàþòü äåõòî ç öèõ ëþäåé, í³õòî íå ä³çíàºòüñÿ. Òóò
ëþäèí³ ëåãøå ïîäîëàòè âëàñíèé ñòðàõ.

Åêðàí â³äêðèâàº âåëè÷åçí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ðîçâàã. Êîìï’þòåðí³
³ãðè êîíêóðóþòü ç õóäîæíüîþ ë³òåðàòóðîþ, íàâ³òü ç òàêîþ, ÿê
ïðèãîäè, äåòåêòèâè, ôàíòàñòèêà. Ç’ÿâèâñÿ òèï ëþäåé, ÿê³ ïðèñâÿ-
÷óþòü âñå ñâîº æèòòÿ åêðàííèì ³ãðàì. ¯õ íàçèâàþòü ãåéìåðàìè.
Ó áàãàòüîõ ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ çàõîïëþþòüñÿ ³ãðàìè, ôîðìóºòüñÿ
ïåâíèé òèï ïñèõ³÷íî¿ çàëåæíîñò³ â³ä åêðàíà êîìï’þòåðà. Íàéíå-
ãàòèâí³øå âïëèâàþòü íà ïñèõ³êó àãðåñèâí³ åëåêòðîíí³ ³ãðè. Ââà-
æàºòüñÿ, ùî òàê³ ³ãðè âïëèâàþòü íà àãðåñèâí³ñòü ïîâåä³íêè ñèëü-
í³øå, í³æ òåëåïåðåäà÷³ ³ ê³íîô³ëüìè. Ìîæëèâî, öå ïîâÿçàíî ç òèì,
ùî ïðè ïåðåãëÿä³ ô³ëüì³â ³ òåëåïåðåäà÷ ëþäèíà º ãëÿäà÷åì, òîá-
òî ñïðèéìàº ³íôîðìàö³þ á³ëüø ñïîãëÿäàëüíî, í³æ ó ðàç³ êîìï’þ-
òåðíî¿ ³ãðè. Àäæå òóò âèñòóïàº ãðàâöåì, àêòèâíî âïëèâàº íà ïîä³¿
íà åêðàí³, ïðèéìàº ð³øåííÿ ³ ìîæå âïëèíóòè íà ðåçóëüòàò. Ñàìå
â öüîìó é êðèºòüñÿ íåáåçïåêà, îñê³ëüêè, âòÿãíóâøèñü ó ãðó, îñî-
áèñò³ñòü íåïîì³òíî äëÿ ñåáå âòðà÷àº ìåæó ì³æ â³ðòóàëüí³ñòþ ³
ðåàëüí³ñòþ, âîíà ïîâí³ñòþ ³äåíòèô³êóº ñåáå ç ãåðîºì ãðè. Ãðà äëÿ
íå¿ ïåðåñòàº áóòè ãðîþ, ïåðåòâîðþþ÷èñü íà ñïîñ³á ïåâíî¿ ìîäåë³
ïîâåä³íêè. Â åëåêòðîííèõ ³ãðàõ ïðèñóòí³é åôåêò çàíóðåííÿ. ×èñåëüí³
ñåàíñè ãðè ñòàþòü çàñîá³ì íàâ÷àííÿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè [13].
Àëå òàêî¿ òî÷êè çîðó äîòðèìóþòüñÿ íå âñ³ äîñë³äíèêè. Äåõòî ââà-
æàº, ùî öÿ ïîçèö³ÿ íå âðàõîâóº çäàòíîñò³ ëþäèíè â³äîêðåìëþâàòè
ñåáå â³ä ãåðîÿ. Àäæå é ïðè ÷èòàíí³ êàçîê ä³òè íåð³äêî ³äåíòèô³-
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êóþòü ñåáå ç ¿õí³ìè ãåðîÿìè, ïðîòå íå ââàæàºòüñÿ, ùî êàçêè âè-
õîâóþòü æîðñòîê³ñòü. Çîêðåìà â÷åí³ ²íñòèòóòó ïñèõîëîã³¿ ÐÀÍ
ï³ñëÿ ï’ÿòèì³ñÿ÷íîãî äîñë³äæåííÿ 9–16-ë³òí³õ ä³òåé, ÿê³ àêòèâíî
ãðàëè â êîìï’þòåðí³ ³ãðè, íå âèÿâèëè ó íèõ æîäíèõ ïñèõ³÷íèõ
ðîçëàä³â, íàòîì³ñòü âñòàíîâèëè, ùî “ãåéìåðè” ëåãøå àäàïòóþòüñÿ
ñåðåä îäíîë³òê³â.

Íåäîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ö³º¿ ïðîáëåìè, â³äñóòí³ñòü
ñèñòåìíèõ, óçàãàëüíþâàëüíèõèõ ïðàöü ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî
ïðàêòè÷í³ ³íñòèòóö³¿ òàêîæ íå ìîæóòü âèçíà÷èòèñÿ ùîäî ïåâíî¿
ïîçèö³¿ ç ö³º¿ ïðîáëåìè. Ïðèì³ðîì, ó øòàò³ ²íä³àíà ó ÑØÀ 2000 ðîêó
áóâ óõâàëåíèé çàêîí, çà ÿêèì íåïîâíîë³òí³ ìîæóòü ãðàòè â êîì-
ï’þòåðí³ ³ãðè ò³ëüêè ç äîçâîëó áàòüê³â. Àëå 2001 ðîêó Âåðõîâíèé
Ñóä ÑØÀ ïðèçóïèíèâ éîãî ÷èíí³ñòü, àðãóìåíòóþ÷è ñâîº ð³øåí-
íÿ â³äñóòí³ñòþ íàóêîâîãî ï³äòâåðäæåííÿ íåáåçïåêè êîìï’þòåð-
íèõ ³ãîð [14].

Ïðèâàòèçàö³ÿ æèòòÿ — öå ñòðóêòóðóâàííÿ ³ çàïîâíåííÿ îñî-
áèñò³ñòþ ñâîãî æèòòºâîãî ïðîñòîðó ïåâíèìè ôîðìàìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, âèõîäÿ÷è ç³ ñâî¿õ ïðèâàòíèõ ³ îñîáèñòèõ ³íòåðåñ³â, ïðåôå-
ðåíö³é, ñìàê³â, óÿâëåíü. Ïðèâàòíå æèòòÿ äåìîíñòðóº ïåâíó ñóâå-
ðåíí³ñòü ³ ñâîáîäó ëþäèíè â çä³éñíåíí³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ æèòòºâî¿
äîë³. Ðàçîì ³ç òèì ó ñòèë³ ïðèâàòíîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³ âèêðèñ-
òàë³çîâóºòüñÿ ì³ðà â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ â ¿¿ áàãàòîàñïåê-
òíèõ âèÿâàõ: â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåä ïðèðîäîþ, ñóñï³ëüñòâîì, ³ñòî-
ð³ºþ, ñâî¿ì æèòòÿì ³ æèòòÿì ³íøèõ ëþäåé. Äî òîãî æ ïðèâàòè-
çàö³ÿ ìîæå âåñòè äî çíåö³íåííÿ ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â, ðîçðîñòàí-
íÿ ïðèâàòíèõ, ïðè÷îìó ïåðåâàæíî óòèë³òàðíèõ ³íòåðåñ³â, åãî¿-
çàö³¿ ñóñï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè.

Ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿, îñîáëèâî ³íôîðìàö³éí³, ñòàíîâëÿòü ñåðéîçíó
çàãðîçó ïðèâàòíîìó æèòòþ îñîáèñòîñò³. Âæå ñüîãîäí³ ³ñíóþòü òåõí³÷í³
ìîæëèâîñò³ ö³ëîäîáîâîãî ñòåæåííÿ çà ëþäèíîþ. Íå áóäåìî ãîâî-
ðèòè ïðî ÿê³ñü ñïåö³àëüí³ ïðèñòðî¿ äëÿ ï³äñëóõîâóâàííÿ, ï³äãëÿäàí-
íÿ, íàãàäàºìî ëèøå, ùî ïðàêòè÷íî âñå íàñåëåííÿ êðà¿íè êîðèñòó-
ºòüñÿ ìîá³ëüíèìè òåëåôîíàìè, êîæåí êîíòàêò â ÿêèõ ô³êñóºòüñÿ —
÷è òî ðîçìîâà, ÷è òî ÑÌÑ-ïîâ³äîìëåííÿ. Ùî ñòîñóºòüñÿ ²íòåðíåòó,
òî öÿ ìåðåæà íå ò³ëüêè çàáåçïå÷óº ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè çâ’ÿçêó
ëþäåé, ùî òàêîæ ô³êñóþòüñÿ, à é óìîæëèâëþº íåñàíêö³îíîâàíèé
äîñòóï äî âñ³º¿ ³íôîðìàö³¿ â êîìï’þòåð³ êîðèñòóâà÷à. Íîâ³òí³ òåõ-
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íîëîã³¿ ïîðîäæóþòü ð³çíîìàí³òí³ çëî÷èíè ïðîòè ïðèâàòíîãî æèòòÿ
îñîáè. Âæå ÷èìàëî ëþäåé ïîñòðàæäàëî â³ä òîãî, ùî çëî÷èíö³
ï³äðîáèëè åëåêòðîíí³ êàðòêè ³ çíÿëè ãðîø³ ç áàíê³âñüêîãî ðàõóíêà,
âêðàëè êàðòêó é ñêîðèñòàëèñÿ íåþ â ìàãàçèí³ òîùî.

Ïóáë³öèçàö³ÿ æèòòÿ — ïåðåì³ùåííÿ åëåìåíò³â îñîáèñò³ñíîãî
ñâ³òó ³ç çàêðèòîãî, ïðèâàòíîãî, ³íòèìíîãî ðåæèìó ó â³äêðèòèé äëÿ
ñâ³òó, ãðîìàäè, êîëåêòèâó ðåæèì. ßâèùå ïóáë³÷íîñò³ íåðîçðèâ-
íî ïîâ’ÿçàíå ç³ çá³ëüøåííÿì íåäåðæàâíèõ ³íñòèòóò³â ³ ïîñèëåííÿì
ó ñóñï³ëüñòâ³ ðîë³ ïðåñè. Âîíî âèÿâëÿºòüñÿ ó çá³ëüøåíí³ â³äêðè-
òîñò³ äëÿ ³íøèõ ñâîãî îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó, ñïðîùåíí³ äîñòóïó äî
íüîãî ³íøèì.

Ìàáóòü, íàéá³ëüøîãî ðóéíóâàííÿ â îñòàíí³ äâàäöÿòü ðîê³â
çàçíàëè ò³ ñîö³àëüí³ íîðìè, ùî ïîçèö³îíóþòüñÿ â ñóñï³ëüí³é òà ³íäè-
â³äóàëüí³é ñâ³äîìîñò³ ÿê ïðàâèëà ïîâåä³íêè â ãðîìàäñüêîìó ì³ñö³,
ïóáë³÷íà ïîâåä³íêà îñîáèñòîñò³. Ìàþòüñÿ íà óâàç³ íå ÿê³ñü ïèñàí³,
ôîðìàë³çîâàí³ ïåâíîþ îô³ö³éíîþ ³íñòèòóö³ºþ ³íñòðóêö³¿, ïðèïèñè,
à çàãàëüíîïðèéíÿò³ íîðìè, ùî ïîáóòóþòü ó ìåæàõ äàíî¿ êóëüòóðè.

Çðîçóì³ëî, ùî ö³ íîðìè ñêëàëèñÿ â ïåâíèé ïåð³îä ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà ³ â³äáèâàëè ³íòåðåñè îêðåìèõ ãðóï, ñëóãóâàëè ñïîñî-
áîì ðåãóëÿö³¿ ïîâñÿêäåííèõ â³äíîñèí íà ïîáóòîâîìó ð³âí³, áóëè
ôîðìîþ ðåàêö³¿ íà òèïîâ³ ñèòóàö³¿ â ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ïåâ-
íîãî òèïó. Òîìó â êîæíîìó ñóñï³ëüñòâ³ º íîðìè, ùî ìàþòü òðè-
âàëèé õàðàêòåð, çàáåçïå÷óþòü ó íàéá³ëüø óçàãàëüíåíîìó âèãëÿä³
åëåìåíòàðí³ ôîðìè ëþäñüêèõ âçàºìèí, çàáåçïå÷óþòü â³äòâîðåí-
íÿ ïåâíîãî êóëüòóðíî-öèâ³ë³çàö³éíîãî ð³âíÿ òàêèõ â³äíîñèí. À º
íîðìè, ùî â³äîáðàæàþòü á³ëüø êîíêðåòí³ ñóñï³ëüí³ ÿâèùà, ÿê³
âæå â³ä³éøëè â ìèíóëå, à íîðìè çà ³íåðö³ºþ, çà òðàäèö³ºþ ùå
³ñíóþòü. Ïðîòå â ðåàëüíîìó æèòò³ âñå çì³øóºòüñÿ, ïåðåïë³òàºòüñÿ,
³ ÷àñîì âàæêî â³äð³çíèòè çàñòàð³ë³, â³äæèë³ íîðìè â³ä òàêèõ, ùî
çàáåçïå÷óþòü ïåâíó íåîáõ³äí³ñòü ó ôîðìàõ ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â,
ï³äòðèìóþòü ïåâíèé ð³âåíü âçàºìîïîâàãè ³ ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³,
ñòâîðþþòü çðó÷í³ñòü, êîìôîðòí³ñòü ïóáë³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ.
Ñêàæ³ìî, ëþäåé, îñîáëèâî îñ³á ñòàðøîãî â³êó, äðàòóº, êîëè ìî-
ëîäü ó ãðîìàäñüêèõ ì³ñöÿõ ïîâîäèòüñÿ áðóòàëüíî, íå ïîñòóïàºòüñÿ
ì³ñöåì ó òðàíñïîðò³ ñòàðøèì, ñëóõàº ãó÷íó ìóçèêó, ãîëîñíî ðîç-
ìîâëÿº ïî ìîá³ëüíîìó òåëåôîíó, ÷åïóðèòüñÿ, íàâîäèòü ìàê³ÿæ,
êîëè õëîïö³ é ä³â÷àòà ïðèëþäíî îá³éìàþòüñÿ, ö³ëóþòüñÿ.
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Î÷åâèäíî, òàêó ïðèâàòèçàö³þ ïóáë³÷íîãî æèòòÿ íàâðÿä ÷è
ìîæíà âèïðàâäàòè ë³áåðàë³çàö³ºþ ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé. Àäæå
âèõ³ä çà çàãàëüíîïðèéíÿò³ íîðìè ñïðèéìàºòüñÿ ÿê äåâ³àö³ÿ. Àëå
â ñóñï³ëüñòâ³ º ãðóïè, ÿê³ âæå ñïðèéìàþòü òàêó ïîâåä³íêó ÿê íîðìó.
² ÿêùî òàêèõ ëþäåé íàáèðàºòüñÿ áàãàòî, òî â ñóñï³ëüñòâ³ âèçð³âàº
êîíôë³êò. Ìàñîâ³ ïîðóøåííÿ íîðì ïîâåä³íêè â ãðîìàäñüêèõ ì³ñöÿõ
÷àñòî äåìîíñòðóº ìîëîäü, ³ öå íå ñïðèéìàºòüñÿ ëþäüìè ñòàðøîãî
ïîêîë³ííÿ. Íà öüîìó ãðóíò³ âèíèêàþòü ì³æãåíåðàö³éí³ êîíôë³ê-
òè. Ð³âåíü ¿õíüî¿ ãîñòðîòè çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â, àëå
ïåðåäóñ³ì â³ä òèïó ñóñï³ëüñòâà. Òðàäèö³éíå ñóñï³ëüñòâî æîðñòêî
êàðàº çà â³äõèëåííÿ â³ä íîðì, â³ä òèõ çâè÷à¿â, ùî ïåðåäàþòüñÿ ³ç
ïîêîë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ. Ó ñó÷àñíèõ ñóñï³ëüñòâàõ ôîðìóºòüñÿ
òàêèé òèï âçàºìèí ëþäåé, çà ÿêîãî ³ñíóº øèðîêà àâòîíîì³ÿ ãðóïî-
âèõ íîðì, ¿õ ñï³â³ñíóâàííÿ.

Ïóáë³öèçàö³ÿ ÿê ðèñà ñòèëþ ïîâåä³íêè ïåðåäàº òåíäåíö³þ ñó-
÷àñíîñò³ íà çãîðòàííÿ ñôåðè ïðèâàòíîñò³ (³ íàâ³òü ³íòèìíîñò³) â
æèòò³ ëþäåé ³ ïåðåõ³ä áàãàòüîõ åëåìåíò³â ëþäñüêîãî æèòòÿ ³ç ïðè-
âàòíî¿ ñôåðè ó ïóáë³÷íó. Ïîä³áí³ òåíäåíö³¿ âèÿâëÿþòüñÿ â îáãîâî-
ðåííÿõ ó ÇÌ² òåì, ÿê³ äîíåäàâíà ââàæàëèñÿ çàêðèòèìè äëÿ ïóá-
ë³÷íîãî îáãîâîðåííÿ, — ³íòèìíå æèòòÿ ïîäðóææÿ, íåòðàäèö³éí³
îð³ºíòàö³¿ â ñåêñóàëüí³é ñôåð³, ïèòàííÿ ëþäñüêî¿ ã³ã³ºíè — êðè-
òè÷í³ äí³, ïðîêëàäêè, ïå÷³ÿ, ëóïà òîùî. Ç öèõ òåì çí³ìàºòüñÿ òàáó
â ì³æïîêîë³ííèõ ä³àëîãàõ, âîíè ñòàþòü ïðåäìåòîì ñï³ëüíîãî îáãî-
âîðåííÿ ïðåäñòàâíèê³â óñ³õ â³êîâèõ ãðóï ó ñ³ì’¿.

Äëÿ ëþäåé, ÿê³ ïîñ³äàþòü ïåâí³ ñîö³àëüí³ ñòàòóñè, ïèòàííÿ
ïóáë³öèçàö³¿ ïðèâàòíîãî îïèíèëîñÿ ïîçà äèñêóñ³ºþ. Ââàæàºòüñÿ,
ùî âèùèé åøåëîí ïîë³òèê³â, óðÿäîâö³â, ÷ëåí³â ¿õí³õ ñ³ìåé ìàº
áóòè ïóáë³÷íèì â óñüîìó, âêëþ÷íî ç îñîáèñòèì æèòòÿì. Íà öüî-
ìó ãðóíò³ â îñòàíí³ ðîêè ðîç³ãðàëîñÿ ÷èìàëî îñîáèñòèõ, ñ³ìåéíèõ äðàì
³ íàâ³òü òðàãåä³é. Çãàäàéìî ñêàíäàëè ³ç ïðåçèäåíòîì ÑØÀ
Á.Êë³íòîíîì, ïðåçèäåíòîì Ôðàíö³¿ Í.Ñàðêîç³, ïðèíöåñîþ
Ä³àíîþ, ìåðîì Íüþ-Éîðêà Åë³îòîì Ñï³òöåðîì òà áàãàòüìà ¿õí³ìè
äðóçÿìè ïî íåùàñòþ.

Ïðèâàòèçàö³ÿ æèòòÿ çà óìîâ äåìîêðàòèçàö³¿ é ë³áåðàë³çàö³¿
ïîðîäæóº ïàðàäîêñàëüíèé åôåêò — ïðèâàòèçàö³ÿ ðîçãîðòàºòüñÿ
ÿê ïóáë³öèçàö³ÿ æèòòÿ. Ñêàæ³ìî, ðàí³øå ïåâí³ ãðóïè ëþäåé ìàëè
ñòèë³ æèòòÿ, ùî ñïðèéìàëèñÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ÿê äåâ³àíòí³. Çà óìîâ
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æîðñòêîãî ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ ö³ ñòèë³ æèòòÿ ïðèõîâóâàëè. Òåïåð
æå ïðåäñòàâíèêè öèõ ãðóï ñâî¿ ñïåöèô³÷í³ ñòèë³ æèòòÿ ïðîÿâëÿ-
þòü â³äêðèòî, ïóáë³÷íî, áà íàâ³òü äåìîíñòðàòèâíî. Íàïðèêëàä,
ïðèâàòíå æèòòÿ ãîìîñåêñóàë³ñò³â, ùî ðàí³øå ïðèõîâóâàëîñÿ, òåïåð
ïóáë³öèçóºòüñÿ.

Òåëåáà÷åííÿ çàñâî¿ëî ôîðìàò ïåðåäà÷, â ÿêèõ îáãîâîðþþòü
ïðîáëåìè ïðèâàòíîãî æèòòÿ êîíêðåòíèõ ëþäåé. Ïðè÷îìó òåìè,
ÿê³ âèíîñÿòü äëÿ äèñêóñ³¿ â ïîä³áíèõ ïåðåäà÷àõ, ðàí³øå ìîãëè
áóòè ïðåäìåòîì îáãîâîðåííÿ ÿêî¿ñü ìàëî¿ ãðóïè — ðîäè÷³â, êîëà
äðóç³â ÷è ïîäðóã, áëèçüêèõ ñóñ³ä³â, îäíîë³òê³â, àëå â æîäíîìó ðàç³
íå “çàãàëó”. Íàïðèêëàä, ó ïðîãðàìàõ “Â³êíà”, “Â³êíà-2” ïåðåä
÷èñëåííîþ àóäèòîð³ºþ íåçíàéîìèõ ëþäåé äî÷êà îáãîâîðþº íà
ñöåí³ ñâî¿ ñêëàäí³ â³äíîñèíè ç áàòüêîì, ÿêèé ï³ñëÿ ñìåðò³ ìàòåð³
ïî÷àâ çóñòð³÷àòèñÿ ç æ³íêîþ ³ çáèðàºòüñÿ ç íåþ îäðóæèòèñÿ.

Òàê³ ïðîáëåìè òåïåð, ïî-ïåðøå, áåçïîñåðåäíüî îáãîâîðþþòüñÿ
â àóäèòîð³¿, ùî íàë³÷óº ê³ëüêà äåñÿòê³â îñ³á; ïî-äðóãå, öÿ àóäèòîð³ÿ
çá³ëüøóºòüñÿ â ì³ëüéîíè ðàç³â, áî îïèíÿºòüñÿ ïåðåä òåëåêàìåðà-
ìè é äî íå¿ ïðèºäíóþòüñÿ ì³ëüéîíè òåëåãëÿäà÷³â. ² ñóòî ïðèâàòíå,
íàâ³òü ³íòèìíå ñòàº ïóáë³÷íèì.

Ùå îäíèì ïðèêëàäîì ïóáë³öèçàö³¿ îñîáèñò³ñíèõ ïðîáëåì ìî-
æóòü áóòè áëîãè, íà ÿêèõ âåäóòüñÿ îñîáèñò³ ùîäåííèêè. Áëîãîâà
ïîâåä³íêà ñòàëà ìàñîâîþ, íàáóëà ðèñ ñòèëþ æèòòÿ, ó íå¿ âòÿãíóò³
ñîòí³ òèñÿ÷ ëþäåé â ²íòåðíåò-ìåðåæ³.

Òåàòðàë³çàö³ÿ, êàðíàâàë³çàö³ÿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Äëÿ æèòòÿ
ïîñòìîäåðíîãî ñóñï³ëüñòâà õàðàêòåðíîþ ðèñîþ º ïðîíèêíåííÿ â
óñ³ éîãî ñôåðè åëåìåíò³â òåàòðàë³çàö³¿, âèäîâèùíîñò³. Åëåìåíòè
ðîçâàæàëüíîñò³: ëèöåä³éñòâî, ãðà, ³ðîí³ÿ, êàðíàâàë, øîó âòîðãà-
þòüñÿ â ïîë³òèêó, â äåðæàâí³ ñïðàâè, á³çíåñ. Ñó÷àñí³ çàñîáè êîìó-
í³êàö³¿ â³ðòóàë³çóþòü æèòòÿ, ñòèðàþòü ìåæ³ ì³æ æèòòÿì ³ âèãàäêîþ,
ñòàâëÿòü â îäèí ðÿä ðåàëüí³ñòü ³ ôàíòàç³þ. “Êàðíàâàë³çàö³ÿ æèò-
òÿ — öå âòðàòà â³äì³ííîñòåé ì³æ ðåàëüí³ñòþ ³ âèäîâèùåì”, —
çàçíà÷àº Óìáåðòî Åêî [15].

Ìè æèâåìî â ñâ³ò³, äå íà îäíîìó êàíàë³ òåëåáà÷åííÿ éäå ïðÿìèé
ðåïîðòàæ ðóéíóâàííÿ âåæ-áëèçíþê³â ó Íüþ-Éîðêó, à íà ñóñ³äíüî-
ìó — õóäîæí³é ô³ëüì, â ÿêîìó òàê ñàìî ïàäàþòü ö³ âåæ³, äå íà
îäíîìó êàíàë³ äèâèìîñü íàæèâî âòîðãíåííÿ àìåðèêàíñüêèõ â³éñüê
äî ²ðàêó, à íà ³íøîìó — àìåðèêàíñüêèé òðèëåð ³ç ïîä³áíèì ñþæå-
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òîì. Ìè ñïîñòåð³ãàºìî íà åêðàí³ ì³êñ á³éêè â ïàðëàìåíò³ é òðàíñ-
ëÿö³þ ÷åìï³îíàòó ñâ³òó ç áîêñó, à êàòàííÿ íà êîâçàíàõ ÷ëåí³â
óðÿäó çì³íþºòüñÿ ïîêàçîì ñïîðòèâíèõ çìàãàíü ç ã³ìíàñòèêè.
Ðîçìèâàþòüñÿ ãðàí³ ì³æ ñïðàâæí³ñòþ ³ íàðî÷èò³ñòþ, ì³æ ³ñòèí-
íèì ³ õèáíèì, ì³æ ôàêòîì ³ àðòåôàêòîì, ðîáîòîþ ³ ðîçâàãîþ,
ì³æ æèòòÿì ³ âèñòàâîþ. Öå äàëî ï³äñòàâó Ã³ Äåáîðó íàçâàòè ñó-
÷àñíèé ñîö³óì “ñóñï³ëüñòâîì ñïåêòàêëþ” [16].

Åëåìåíòè ãðè, ïîêàçîâîñò³ ïðîíèêàþòü ó ïîáóòîâó ïîâåä³íêó
îñîáèñòîñò³, íàäàþ÷è ¿é ïåâíèõ ñòèëüîâèõ îçíàê. Ñêàæ³ìî, âåëüìè
ïîøèðèëîñÿ, îñîáëèâî ñåðåä ìîëîä³, òàòóþâàííÿ. Ðîçâèíóëàñÿ
ö³ëà ³íäóñòð³ÿ öüîãî âèäó ïðèêðàøàííÿ ò³ëà, äåìîíñòðàö³¿ ïåâíèõ
çíàê³â. Óçàãàë³ ÷åðåç ò³ëî, éîãî äåìîíñòðàö³þ â ð³çíèõ ïîðö³ÿõ,
ñêàæ³ìî, ÷åðåç îãîëåíèé ïóïîê â îô³ö³éíîìó êîñòþì³, â ÿêîìó
¿çäÿòü ó òðàíñïîðò³, õîäÿòü ïî âóëèöÿõ, ñèäÿòü íà ðîáî÷îìó ì³ñö³,
âèÿâëÿºòüñÿ îäíî÷àñíèé ïðîöåñ êàðíàâàë³çàö³¿ æèòòÿ, éîãî ë³áåðà-
ë³çàö³¿ é ïóáë³öèçàö³¿.

Çì³øóâàííÿ ãðè ç ä³éñí³ñòþ ³íêîëè ïðîâîêóºòüñÿ óìèñíî. Òàê,
ó Äàí³¿ íà ïî÷àòêó ÷åðâíÿ 2007 áóëî ïðîâåäåíå òåëåøîó, â ÿêîìó
í³áèòî ñìåðòåëüíî õâîðà æ³íêà îáèðàëà, êîìó ç õâîðèõ íà íèðêîâó
íåäîñòàòí³ñòü â³ääàòè ñâîþ íèðêó. Ó öå øîó áóëà âòÿãíóòà âåëè÷åç-
íà òåëåàóäèòîð³ÿ. Çðåøòîþ îðãàí³çàòîðè öüîãî ä³éñòâà ç³çíàëèñÿ,
ùî öå áóâ ðîçèãðàø, ùî ìàâ çà ìåòó ïðèâåðíóòè óâàãó äî ëþäåé,
ÿê³ ñòðàæäàþòü íà õâîðîáè íèðîê ³ ðîêàìè î÷³êóþòü äîíîð³â.

Çà öèìè àêòàìè íåáåçïå÷íîãî ñóñï³ëüíîãî ëèöåä³éñòâà ïðîãëÿ-
äàþòüñÿ òåíäåíö³¿ ðóéíóâàííÿ õðåáòà ñîö³àëüíîãî îðãàí³çìó, ìàñ-
øòàáíî¿ ïðîôàíàö³¿ çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé ÷åðåç ãëóçóâàí-
íÿ, ïàðîäèçàö³þ âñüîãî ñâÿòîãî. Ëþäè âòðà÷àþòü ñòðèæíåâ³ îð³ºí-
òèðè, ùî çàáåçïå÷óþòü ³ñíóâàííÿ ñàìîãî ñóñï³ëüñòâà ÿê ëþäñü-
êîãî, òîáòî òàêîãî, â ÿêîìó ä³þòü íîðìè ìîðàë³, ìîäåë³ êóëüòóðè,
ïðàâîâ³ çàêîíè.

²ç âèäîâèùåì ñó÷àñíå æèòòÿ ïîºäíóº ùå îäíà ðèñà — ëþäèíà
äåäàë³ á³ëüøå ñòàº ñïîãëÿäàëüíèêîì. Îáèâàòåëü ïåðåòâîðþºòüñÿ
íà ñïîæèâà÷à, ãëÿäà÷à, ñïîñòåð³ãà÷à, ñïîãëÿäà÷à, âòðà÷àþ÷è ôóíê-
ö³¿ ä³ÿ÷à, êðåàòîðà, àêòèâ³ñòà.

Àëå áóëî á âåëèêèì ñïðîùåííÿì ñòâåðäæóâàòè, ùî ºäèíîþ
òåíäåíö³ºþ ñó÷àñíîãî æèòòÿ º ïåðåòâîðåííÿ íàñåëåííÿ íà ãëÿäà-
÷³â. Öåé ïðîöåñ êóäè ñêëàäí³øèé ³ ñóïåðå÷ëèâ³øèé. Ó íüîìó ïðî-
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ãëÿäàºòüñÿ é ïðîòèëåæíà òåíäåíö³ÿ, ñóòí³ñòü ÿêî¿ ïîëÿãàº â òîìó,
ùî â áàãàòüîõ àñïåêòàõ æèòòÿ, äå ðàí³øå ëþäèíà áóëà ïàñèâíîþ,
ïðîñòî ñïîñòåð³ãà÷åì, òåïåð âîíà ñòàº àêòîðîì. Äî ðå÷³, öüîìó
ñïðèÿº é ³íôîðìàòèçàö³ÿ, çîêðåìà ìîæëèâ³ñòü âêëþ÷èòèñÿ â ãðî-
ìàäñüêå ³ ïîë³òè÷íå æèòòÿ ïðàêòè÷íî êîæí³é ëþäèí³ ÷åðåç ²íòåðíåò.

Îòæå, ìè ðîçãëÿíóëè ïðîâ³äí³ íîâ³òí³ òåíäåíö³¿, ùî ïðîíèçó-
þòü ð³çíîìàí³òí³ ñòèë³ æèòòÿ íàñåëåííÿ, íàïîâíþþòü ¿õ ñâî¿ìè
â³äò³íêàìè, íþàíñàìè, ðèñàìè. ×àñòèíà ç íèõ óæå ñòàëà ìàñîâèì
ÿâèùåì ³ ìîäèô³êóâàëà òðàäèö³éí³ ñòèë³ æèòòÿ, ³íøà ÷àñòèíà
ò³ëüêè çàÿâëÿº ïðî ñåáå, àëå âæå ñòàëà ÿâèùåì, çàô³êñîâàíèì
ñóñï³ëüíîþ óâàãîþ. Íå âñ³ âîíè îðãàí³÷íî ëÿãàþòü íà ðåàë³¿ æèòòÿ
íàøîãî ñóñï³ëüñòâà: îäí³ ç íèõ º “÷óæèíöÿìè”, åëåìåíòàìè ³íøî¿
êóëüòóðíî-öèâ³ë³çàö³éíî¿ ñèñòåìè; ³íø³, ìîæëèâî, é ïðèæèëèñÿ
á ó íàøîìó æèòò³, àëå, íà æàëü, âîíî ñüîãîäí³ ùå íå ò³ëüêè íå
äîñêîíàëå, à é äóæå á³äíå; òðåò³, ïîïðè âñ³ îñîáëèâîñò³ óêðà¿íñüêî¿
ïîâñÿêäåííîñò³, îðãàí³÷íî âëèëèñÿ â íå¿ é ñòàëè ¿¿ íåâ³ä’ºìíèìè
ñêëàäîâèìè. À âñ³ ðàçîì ö³ òåíäåíö³¿ ñóòòºâî ñêîðèãóâàëè íàø³
òðàäèö³éí³ ñòèë³ æèòòÿ.
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ÇÀ ÓÌÎÂ ÑÓÑÏ²ËÜÍÈÕ ÏÅÐÅÒÂÎÐÅÍÜ

Ðîçáóäîâà ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà íåìîæëèâà áåç â³äïîâ³ä-
íèõ ïîë³òè÷íèõ îð³ºíòàö³é òà ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîçèö³é ùîäî ïîë³-
òè÷íî¿ ñèñòåìè, â ÿê³é æèâå îñîáèñò³ñòü. Ïðîãîëîøåííÿ ³íñòèòóò³â
ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà àâòîìàòè÷íî íå ïðèçâåäå äî ïîÿâè
òàêîãî ñóñï³ëüñòâà. Àäæå ôîðìîþ ðåàë³çàö³¿ êîæíîãî ñîö³àëüíîãî
³íñòèòóòó ñëóãóº ñóêóïí³ñòü â³äïîâ³äíèõ ïðàêòèê, à ñàìå ñòàëî¿
ñèñòåìè âçàºìîïîâ’ÿçàíî¿ òà âçàºìíî çîð³ºíòîâàíî¿ ðîëåâî¿ ïîâå-
ä³íêè ³íäèâ³ä³â. Òîìó âêðàé âàæëèâèì º âèÿâëåííÿ é àíàë³ç òèõ
³íäèâ³äóàëüíèõ ïåðåäóìîâ, ùî çäàòí³ ñïðèéíÿòè “ïðàâèëà ãðè”
ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ³ ìîæóòü äîïîìîãòè ³íòåãðóâàòèñÿ â
íüîãî. Â³äòâîðåííÿ àäåêâàòíîãî çíàííÿ ïðî òðàíçèòí³ ñóñï³ëüñòâà,
îñîáëèâî ïðî ò³, äå ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ òà ïîë³òè÷í³ ïåðåòâîðåííÿ
â³äáóâàþòüñÿ íà òë³ ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ íîâî¿ äåðæàâíîñò³, çóìîâ-
ëþº çâåðíåííÿ óâàãè íà îá’ºêòèâí³ ä³¿ ãðîìàäÿí. Â óìîâàõ, êîëè
ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíà ñèñòåìà ï³ääàºòüñÿ ðóéíóâàííþ ³ âèíèêàº
ñòàí àíîì³¿, îñîáëèâó ðîëü ó ïåðåá³ãó ñóñï³ëüíèõ ïåðåòâîðåíü íàáó-
âàº ïîâåä³íêîâà ñóá’ºêòí³ñòü ãðîìàäÿí ó ïîë³òè÷í³é ñôåð³. Â öüîìó
âèïàäêó àêòóàë³çóþòüñÿ ïîë³òè÷í³ ñòèë³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ÿê³
ñïðÿìîâàí³ â á³ê áàæàíèõ ïîë³òè÷íèõ çì³í. Ïîë³òè÷í³ ñòèë³ â öüîìó
ðàç³ ñòàþòü ³íñòèòóö³îíàë³çàö³éíèìè ä³ÿìè.
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Ïîë³òè÷íèé ñòèëü æèòòÿ îñîáèñòîñò³:
ïîíÿòòÿ, çì³ñò ³ ìåòîäîëîã³ÿ äîñë³äæåííÿ

Ïîíÿòòÿ ïîë³òè÷íèé ñòèëü æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ìîæíà âèçíà÷è-
òè ÿê â³äíîñíî ñòàá³ëüíó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³ ëþ-
äèíè â ìåæàõ íàÿâíî¿ ïîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè ç óðàõóâàííÿì ñòàòóñíèõ
ðåñóðñ³â ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ñîö³àë³çàö³¿. Òåðì³í
“ïîë³òè÷íèé ñòèëü” ÷àñòî âæèâàþòü, îïèñóþ÷è ïîâåä³íêó ïîë³òè÷-
íèõ ë³äåð³â, êåð³âíèê³â ÷è ä³ÿ÷³â. Îäíàê â³äñóòíº âèâ÷åííÿ ïîë³-
òè÷íèõ ñòèë³â óñüîãî íàñåëåííÿ. Î÷åâèäíî, ùî êàòåãîð³ÿ “ïîë³òè÷-
íèé ñòèëü æèòòÿ îñîáèñòîñò³” âèîêðåìëþº ò³ ôîðìè ïîë³òè÷íî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, ÿê³ íèì ñâ³äîìî îáðàí³. “Ñòèëåâà” õàðàê-
òåðèñòèêà äîïîìàãàº óâèðàçíèòè îñîáëèâ³ñòü ïîë³òè÷íî¿ ïîâåä³íêè
³íäèâ³äà, ïåâí³ ñòàë³ ñèñòåìè âçàºìîïîâ’ÿçàíî¿ ðîëåâî¿ ïîâåä³í-
êè ³íäèâ³ä³â ó ïîë³òèö³, ùî íàáóâàþòü ìàñîâîãî ïîøèðåííÿ ó
ñóñï³ëüñòâ³.

Êàòåãîð³ÿ “ïîë³òè÷íèé ñòèëü æèòòÿ” äàº çìîãó âèâ÷àòè ïîë³-
òè÷íó ïîâåä³íêó îñîáèñòîñò³ ç òî÷êè çîðó ¿¿ âíóòð³øí³õ ìîòèâ³â ³
ö³ëåé, âðàõîâóþ÷è àêòèâíèé á³ê âîëåâèÿâëåííÿ ëþäèíè, ¿¿ ñóá’ºêò-
í³ñòü. Íà äóìêó Ì.Øóëüãè, ïîíÿòòÿ ñòèëþ æèòòÿ âìîæëèâëþº
ðîçãëÿä âíóòð³øíüî¿ ñòðóêòóðè ïñèõîëîã³÷íèõ ñòèìóëÿòîð³â ïîâå-
ä³íêè ï³ä êóòîì çîðó òðàíñôîðìàö³¿ çì³ñòó íîðì, ïðàâèë, ö³ííîñòåé
ó ïðîöåñ³ çàñâîºííÿ ¿õ îñîáèñò³ñòþ. Òîáòî ïîíÿòòÿ ñòèëþ æèòòÿ
â³ääçåðêàëþº ïåâíèé ñòóïåíü íåçàëåæíîñò³ îñîáèñòîñò³ â³ä îá’ºê-
òèâíèõ óìîâ [1]. Òîìó, íàïðèêëàä, ãîëîñóâàííÿ íà âèáîðàõ, ç îäíîãî
áîêó, ìîæíà ââàæàòè àêòîì âîëåâèÿâëåííÿ, àëå â³äíîñèòè öþ ä³þ
äî ïîë³òè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ ïðîáëåìàòè÷íî, îñê³ëüêè ÿê âèáîðè,
òàê ³ ìîæëèâ³ñòü ãîëîñóâàòè ÷³òêî çàäàí³ ³íñòèòóö³îíàëüíèìè
÷èííèêàìè, ÿê³, âëàñíå, íå çàëåæàòü â³ä âîë³ îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³.
Îäíà÷å, â íàøîìó âèïàäêó, ä³¿, ùî âèçíà÷àþòü ïîë³òè÷íèé ñòèëü
æèòòÿ îñîáèñòîñò³, íå º ö³ëêîì âèìóøåíèìè. Ö³ ä³¿ íå ìîæóòü
äèêòóâàòèñÿ é çàäàâàòèñÿ íàïåðåä îá’ºêòèâíèìè óìîâàìè. Öå é
â³äð³çíÿº ïîë³òè÷íèé ñòèëü æèòòÿ â³ä òëóìà÷åíü ïîë³òè÷íî¿ ïîâå-
ä³íêè, ÿê³ ìàþòü ì³ñöå â á³õåâ³îðèñòñüêèõ êîíöåïö³ÿõ.

Òàêèì ÷èíîì, ïîíÿòòÿ “ïîë³òè÷íèé ñòèëü æèòòÿ îñîáèñòîñò³”
ðîçêðèâàº ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íó ïîâåä³íêó ëþäåé, ïîâ’ÿçàíó ç
ðåàë³çàö³ºþ âëàñíèõ ìîæëèâîñòåé (ñîö³àëüíèõ ÷è ïñèõîëîã³÷íèõ)
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äîíåñòè ñâîþ ãðîìàäÿíñüêó âîëþ äî ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â. Âèá³ð
îñîáèñò³ñòþ ñïîñîá³â äîíåñåííÿ âëàñíî¿ ãðîìàäÿíñüêî¿ âîë³ ïîâ’ÿ-
çàíèé íå ò³ëüêè ç óñâ³äîìëåííÿì ìåòè ³ ö³ëåé ö³º¿ ä³¿, à é ç åìîö³é-
íèìè, ïîäåêîëè íåóñâ³äîìëåíèìè ñïîíóêàìè. Äîñë³äæåííÿ ñòèëå-
âèõ ôîðì ïîë³òè÷íî¿ ïîâåä³íêè ìàº åâðèñòè÷íèé ïîòåíö³àë, â³ä-
äçåðêàëþþ÷è ÿê îá’ºêòèâí³ óìîâè æèòòºä³ÿëüíîñò³, òàê ³ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ åëåìåíòè ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ ïîë³òèêè.

Ïðè âèâ÷åí³ ñòèëþ æèòòÿ âèêîðèñòîâóþòü òðè âèäè ïîêàçíè-
ê³â: 1) ³äåàëüí³, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü óÿâëåííÿ ³íäèâ³äà ïðî áàæàí³
äëÿ íüîãî âèäè ä³ÿëüíîñò³, ñïîñîáè ¿õ ðåàë³çàö³¿, ìàíåðó ïîâåä³í-
êè ³ â³äíîñèí ç ³íøèìè ëþäüìè; 2) ðåàëüí³, ÿê³ â³äîáðàæàþòü
ôàêòè÷í³, îá’ºêòèâí³ ôîðìè ïîâåä³íêè; 3) íîðìàòèâí³, ÿê³ â³äîáðà-
æàþòü ñóñï³ëüí³ âèìîãè é íàñòàíîâè ùîäî ïîâåä³íêè [2].

Ï³ä ä³ºþ êîíêðåòíèõ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ óìîâ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, à òàêîæ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ³íäèâ³äà
òà éîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó ôîðìóºòüñÿ íàéá³ëüø ïðèéíÿòíà äëÿ
íüîãî ìîäåëü ïîë³òè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ. Öÿ ³äåàëüíà ìîäåëü ïîë³-
òè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³, ÿêà â³ääçåðêàëþº íàéáàæàí³øèé
ïîë³òè÷íèé ñòèëü, ôîðìóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ïîë³òè÷íî¿ ñîö³àë³çà-
ö³¿, ó òîìó ÷èñë³ ï³ä âïëèâîì ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíî¿ ñèñòåìè ñóñ-
ï³ëüñòâà. Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî ³äåàëüíà ìîäåëü ïîë³òè÷íîãî ñòèëþ
íå çàâæäè â³äòâîðþº ïîë³òè÷í³ ö³ííîñò³ òîãî ñîö³óìó, â ÿêèé
³íäèâ³ä ³íòåãðîâàíèé. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ï³ä âïëèâîì
³íäèâ³äóàëüíèõ ñõèëüíîñòåé, à òàêîæ ðåôåðåíòíèõ ãðóï â³äáó-
âàºòüñÿ ïåâíà ñåëåêö³ÿ ïîë³òè÷íèõ ö³ííîñòåé. ßê â³äîìî, ðåôåðåíòí³
ãðóïè äëÿ ³íäèâ³äà íå îáîâ’ÿçêîâî ìîæóòü áóòè òèìè, ÿê³ éîãî
áåçïîñåðåäíüî îòî÷óþòü. Ïîíàä òå, çàëó÷åííÿ äî çàãàëüíîêóëüòóð-
íèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ÷åðåç ³íôîðìàö³éí³ êàíàëè, ùî íå êîíòðî-
ëþþòüñÿ íàéáëèæ÷èì ñîö³óìîì, ìîæå ïðèçâåñòè äî ôîðìóâàííÿ
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ÿê³ íå ò³ëüêè íå â³ääçåðêàëþþòü ïàí³âíî¿
³äåîëîã³¿ â ñîö³àëüíîìó àðåàë³ ïðîæèâàííÿ ³íäèâ³äà, à é âåäóòü
äî ïðÿìî ïðîòèëåæíèõ ïîë³òè÷íèõ ïðåôåðåíö³é. Äîêàçîì öüîãî
ìîæå áóòè íàÿâí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³ äèñèäåíò³â. Ñåðåä ³íøèõ ÿñêðà-
âèõ ïðèêëàä³â ìîæíà íàçâàòè íàÿâí³ñòü “äèñèäåíò³â” ó ñó÷àñí³é
ïîë³òèêî-ðåã³îíàëüí³é ñòðàòèô³êàö³¿ Óêðà¿íè: ³ â Çàõ³äíîìó, ³ â Ñõ³ä-
íîìó ðåã³îíàõ º äîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü ëþäåé, ÿê³ ñïîâ³äóþòü íåïàí³âí³,
áà íàâ³òü ïðîòèëåæí³ ïîë³òè÷í³ ïðåôåðåíö³¿ â ðåã³îí³.
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Ïîë³òè÷íèé ñòèëü ÿê ïîë³òè÷íà ä³ÿ ìàº ñâîºð³äíó “òî÷êó îïî-
ðè” — óñâ³äîìëåííÿ ñåáå, ñâî¿õ êîîðäèíàò ó ïîë³òè÷íîìó ïðîñòîð³,
à â³äòàê — ³ âëàñíèõ ³íòåðåñ³â ó ñôåð³ ïîë³òèêè. Ñïåðøó ñë³ä óñâ³äî-
ìèòè, ðîçï³çíàòè ñâîº “ïîë³òè÷íå ß”, ñóá’ºêòèâíî “âáóäóâàòè”
ñåáå â àðõ³òåêòóðó ïîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè. Â³ä óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî
ì³ñöÿ â ñòðóêòóð³ ïîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè ñóñï³ëüñòâà, îá’ºêòèâíî¿
îö³íêè âëàñíèõ ìîæëèâîñòåé âïëèâàòè íà ïðèéíÿòòÿ ïîë³òè÷íèõ
ð³øåíü çàëåæèòü ïîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³. Ï³ñëÿ òàêîãî
ïåðâèííîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ³ç ïîäàëüøèì óñâ³äîìëåííÿì ñâî¿õ
ïîë³òè÷íèõ ³íòåðåñ³â â³äáóâàºòüñÿ ñâîºð³äíå ïîõ³äíå, âòîðèííå
ñàìîâèçíà÷åííÿ, êîëè îñîáèñò³ñòü âèçíà÷àº ñâîþ íàëåæí³ñòü äî
âñ³õ ³íøèõ ìîæëèâèõ îá’ºêò³â ïîë³òè÷íèõ îð³ºíòàö³é (îðãàí³â âëàäè,
íîñ³¿â ðîëåé, çðàçê³â ïîë³òè÷íèõ ä³é). Ìàºòüñÿ íà óâàç³, ùî îñîáèñ-
ò³ñòü óñâ³äîìëþº ñåáå ÿê ïðèõèëüíèêà ÷è ïðîòèâíèêà îñòàíí³õ (àáî
ñâîþ íåéòðàëüí³ñòü) ³ âèáóäîâóº ñòðàòåã³þ âò³ëåííÿ âëàñíèõ ïðàã-
íåíü, ùî é â³äáèâàºòüñÿ íà ñòèë³ çä³éñíåííÿ öèõ ïðàãíåíü.

Çãàäàí³ ³íäèâ³äóàëüí³ ïåðåäóìîâè çàñâîºííÿ ³ ïåðåäàííÿ ïåâ-
íèõ ïîë³òè÷íèõ îð³ºíòàö³é òà íàâè÷îê îá’ºäíóþòü ïîíÿòòÿì “ïîë³-
òè÷íà êóëüòóðà”, ÿêå ïðèñëóæèëîñÿ äëÿ íàóêîâö³â çðó÷íîþ ëàíêîþ
ïåðåõîäó â³ä îñîáèñòîñò³ äî íàö³¿, äåðæàâè, ñóñï³ëüñòâà, ïàðò³é.
Îñíîâí³ êîíöåïòóàëüí³ óÿâëåííÿ ïðî ïîë³òè÷íó êóëüòóðó áóëè
ðîçðîáëåí³ àìåðèêàíñüêèìè ïîë³òîëîãàìè Ã.Àëìîíäîì ³ Ñ.Âåðáîþ.
Ã.Àëìîíä äîâîäèâ, ùî ïîë³òè÷íà êóëüòóðà ïîâ’ÿçàíà ç “åìï³ðè÷íî
ïîì³òíîþ ïîâåä³íêîþ” [3].

Âîäíî÷àñ âèá³ð ïîë³òè÷íîãî ñòèëÿ æèòòÿ çàëåæèòü ñîö³àëüíî-
ïîë³òè÷íîãî êë³ìàòó, ÿêèé ïàíóº â ñóñï³ëüñòâ³. Ñóñï³ëüíî-ïîë³-
òè÷í³ íîðìè ùîäî ìåæ ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³ ãðîìàäÿí º âèð³øàëüíèìè
çà óìîâ ñòàá³ëüíîñò³. ßê çàçíà÷àº Í.Ïàí³íà, “ñóá’ºêòèâíà ôóíêö³ÿ
íîðìè âèÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè â ð³øåíí³ äîòðèìóâàòèñÿ ¿¿, à é â
î÷³êóâàíí³ â³äïîâ³äíî¿ ïîâåä³íêè â³ä ³íøèõ ëþäåé. ²íøèìè ñëîâà-
ìè, íîðìè, êîíêðåòèçîâàí³ â ðîëÿõ, íàïåðåä ôîðìóþòü íå ëèøå
ïîïåðåäí³ ³äåàëüí³ ìîäåë³ ïîâåä³íêè, ÿê³ äàþòü ëþäèí³ çìîãó
ïåâíèì ÷èíîì ï³äãîòóâàòèñÿ äî âèêîíàííÿ ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é,
à é äîñòàòíüî êîíêðåòí³ î÷³êóâàííÿ (åêñïåêòàö³¿) – óÿâëåííÿ îòî÷åí-
íÿ, ùî ³íäèâ³ä, ÿêèé ïîñ³äàº öå ì³ñöå, ïîâîäèòèìåòüñÿ â³äïîâ³äíèì
÷èíîì” [4, ñ.90–91].

Çàçâè÷àé ðîçð³çíÿþòü êîíâåíö³îíàëüí³ (conventional) òà íåêîíâåí-
ö³îíàëüí³ (unconventional) ôîðìè ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³. Êîíâåíö³î-
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íàëüíà ïîë³òè÷íà ïîâåä³íêà ôîðìóºòüñÿ çã³äíî ç íîðìàìè ïðàâà
àáî òðàäèö³ÿìè, ÿê³ ðåãóëþþòü ó÷àñòü ëþäåé ó ïîë³òèö³ çà äàíîãî
ðåæèìó, òîáòî ïåðåäáà÷àº ïåðåâàæíî ³íñòèòóö³îíàë³çîâàí³ ôîðìè
ïîë³òè÷íîãî æèòòÿ. Äî êîíâåíö³îíàëüíèõ ôîðì ïîë³òè÷íî¿ ïîâå-
ä³íêè ìîæíà â³äíåñòè: à) ãîëîñóâàííÿ (âêëþ÷íî ç óòðèìàííÿì
â³ä ãîëîñóâàííÿ ÷è ñâ³äîìèì íåêîðåêòíèì çàïîâíåííÿì áþëåòåíÿ,
ùî ðîáèòü éîãî íåä³éñíèì, ÿê ôîðìàìè ïðîòåñòó) íà âèáîðàõ
ð³çíèõ ð³âí³â ³ íà ðåôåðåíäóìàõ; á) ðåãóëÿðíà ïàðò³éíà ðîáîòà,
àêòèâíà ó÷àñòü ó çáîðàõ îñåðåäê³â ïàðò³¿, êîíòàêòóâàííÿ ç ïîñàäî-
âèìè îñîáàìè; â) ðîáîòà â ïåðåá³ãó âèáîð÷èõ êàìïàí³é (âêëþ÷íî
ç â³äâ³äóâàííÿì âèáîð÷èõ àêö³é, àã³òàö³ºþ, ïîøèðåííÿì ðåêëàì-
íèõ ëèñò³âîê, ïîæåðòâóâàííÿì ãðîøåé, ðîç’ÿñíåííÿì ³íøèì, ÿê
ãîëîñóâàòè); ã) ³íôîðìàö³éíà ðîáîòà (âèäàâíè÷à ä³ÿëüí³ñòü, íàïè-
ñàííÿ, ïîøèðåííÿ ðåêëàìíèõ áðîøóð, e-mail, sms, ïðîêëàìàö³é;
ïóáë³êàö³ÿ ïîë³òè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ íà âåá-ñàéòàõ); ä) ÷ëåíñòâî â
íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³ÿõ, ìåòà ÿêèõ — âïëèâàòè íà ïîë³òè÷í³ ð³-
øåííÿ.

Íåêîíâåíö³îíàëüíà ïîë³òè÷íà ïîâåä³íêà ïîðóøóº ö³ íîðìè ³
âèÿâëÿºòüñÿ â ïðÿì³é êîëåêòèâí³é ä³¿, ùî îìèíàº ñèñòåìó ïðåä-
ñòàâíèöòâà ³íòåðåñ³â. Íåêîíâåíö³îíàëüíà ïîë³òè÷íà ïîâåä³íêà
ìîæå àáî çàëèøèòüñÿ â ìåæàõ çàêîíó, à ïåðåðîñòàòè â ïîë³òè÷íèé
ïðîòåñò, ÿêèé â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîïåðåäíüî¿ ïîâåä³íêè òèì, ùî
ö³ àêö³¿ íå ïåðåäáà÷àþòüñÿ çàêîíîì, àëå ìàþòü íåíàñèëüíèöüêèé
õàðàêòåð. Íàòîì³ñòü ïîë³òè÷íà ä³ÿ, ÿêà ïîðóøóº îñòàííþ óìîâó é
ïåðåäáà÷àº íàñèëüíèöüê³ ä³¿, íàëåæèòü äî ïîë³òè÷íîãî íàñèëüñòâà:
ó÷àñòü ó íåçàêîííèõ ñòðàéêàõ, äåìîíñòðàö³ÿõ, ïåðåêðèòòÿ äîð³ã,
çàõîïëåííÿ óñòàíîâ, á³éêè ç ïðàö³âíèêàìè ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â,
ðóéíóâàííÿ âëàñíîñò³ òîùî. Ó ñó÷àñíèõ äîñë³äæåííÿõ ó ðàìêàõ
“íåêîíâåíö³îíàëüíî¿” ïîâåä³íêè ïðèéíÿòî ðîçð³çíÿòè òðè îñíîâí³
âèäè, ÿê³ ìîæóòü âèÿâèòèñÿ â ³íäèâ³äóàëüíèõ ÷è êîëåêòèâíèõ,
ñòèõ³éíèõ ÷è îðãàí³çîâàíèõ ä³ÿõ: 1) íåíàñèëüíèöüêà ëåã³òèìíà
ïîâåä³íêà, ÿêà îõîïëþº ³ àêòèâí³ ôîðìè (çàêîíí³ äåìîíñòðàö³¿,
ìàðø³, ì³òèíãè, ï³êåòè òîùî), ³ ïàñèâí³ (áîéêîò, çàõîïëåííÿ ïðè-
ì³ùåíü, íå ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïîðóøåííÿì çàêîíó, òîùî); 2) íåíàñèëü-
íèöüê³ ³ëëåã³òèìí³ ä³¿, äî ÿêèõ â³äíîñÿòü ãðîìàäÿíñüêó íåïîêîðó,
êîëè ñóá’ºêò ç ìîðàëüíî-ïîë³òè÷íèõ ìîòèâ³â â³äìîâëÿºòüñÿ êîðè-
òèñÿ çàêîíó, ïðè öüîìó íå çàñòîñîâóþ÷è ñèëè äî âëàäè, òà ó÷àñòü
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ó íåçàêîííèõ ñòðàéêàõ ³ äåìîíñòðàö³ÿõ; 3) íàñèëüíèöüê³ ä³¿ (òåðî-
ðèçì, áóíò, ïåðåêðèòòÿ äîð³ã, çàõîïëåííÿ óñòàíîâ, á³éêè ç ïðàâî-
îõîðîíöÿìè, ðóéíóâàííÿ âëàñíîñò³ òîùî).

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî âèñîêèé ð³âåíü íåçàäîâîëåíîñò³ ïîë³-
òèêîþ âëàäè ñïðè÷èíÿº íèçüêèé ð³âåíü ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³ â êîí-
âåíö³îíàëüíèõ (“³íñòèòóö³îíàë³çîâàíèõ”) ôîðìàõ, çâ³äñè ñë³ä î÷³-
êóâàòè çðîñòàííÿ ñòèõ³éíèõ, íåêîíâåíö³îíàëüíèõ ôîðì ìàñîâî¿
ó÷àñò³ â ïîë³òè÷íîìó ïðîöåñ³.

Ñïèðàþ÷èñü íà ôóíäàìåíòàëüí³ ïîëîæåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ñîö³îëîã³¿ é íà âëàñí³ áàãàòîð³÷í³ äîñë³äæåííÿ, Í.Ïà-
í³íà ðîçðîáèëà êîíöåïòóàëüíó ìîäåëü ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíî¿ ðåãó-
ëÿö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ëþäåé òà îñîáëèâîñòåé äåòåðì³íàö³¿
¿õíüîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíó çà óìîâ ñòàá³ëüíîãî ³ íåñòàá³ëüíîãî
ñóñï³ëüñòâà [4, ñ. 93–94]. Âèõîäÿ÷è ç ö³º¿ êîíöåïö³¿, ó ñòàá³ëüíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ ñòèë³ æèòòÿ (ÿê ðåàëüí³ ìîäåë³ ñïîñîáó æèòòÿ) ÷ëåí³â
ñï³ëüíîòè ðåãóëþº ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíà ñèñòåìà ÿê áåçïîñåðåäíüî
÷åðåç ðîëüîâ³ î÷³êóâàííÿ ùîäî ïîâåä³íêè ëþäåé ³ç ð³çíèìè ñîö³àëü-
íèìè ñòàòóñàìè, òàê ³ îïîñåðåäêîâàíî, — ôîðìóþ÷è ñâ³äîì³ñòü:
ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, íàñòàíîâè, æèòòºâ³ ö³ë³ (ÿê ³äåàëüí³ ìîäåë³
ñïîñîáó æèòòÿ), ùî äàþòü çìîãó ïîäóìêè ï³äãîòóâàòèñÿ äî óñï³ø-
íîãî âèêîíàííÿ ñîö³àëüíèõ ðîëåé. Ñîö³àëüíà âèçíà÷åí³ñòü ñòàòóñó
äàº çìîãó ëþäèí³ ñï³ââ³äíåñòè âëàñíèé ñòèëü æèòòÿ ç î÷³êóâàí-
íÿìè. Ñîö³àëüíà ³íòåãðàö³ÿ ëþäåé ó òàêîìó âèïàäêó çäåá³ëüøîãî
â³äáóâàºòüñÿ äâîìà øëÿõàìè — ÷åðåç ñîö³àë³çàö³þ ³ ñîö³àëüíó
àäàïòàö³þ. Ïðè öüîìó ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí ëþäèíè ó ñòàá³ëüíîìó
ñóñï³ëüñòâ³, ÿê ïðàâèëî, çàëåæèòü â³ä òîãî, íàñê³ëüêè ¿¿ ïîâåä³íêà,
à â³äòàê, ³ ñòèëü æèòòÿ â³äïîâ³äàº ñîö³àëüíèì âèìîãàì. Ñàìå çà
ñòàá³ëüíèõ óìîâ, êîëè ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíà ñèñòåìà ñóñï³ëüñòâà
ñïèðàºòüñÿ íà óñòàëåí³ òðàäèö³¿ ³ çàêîíè, ñïðÿìîâàí³ñòü ñòèëþ
æèòòÿ — ïåðåâàæíî ñîö³àëüíà. Âîíà âò³ëþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ïàí³â-
íî¿ ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíî¿ ñèñòåìè áåçïîñåðåäíüî íà ôîðìóâàííÿ
ñîö³îêóëüòóðíèõ ÿêîñòåé ³ íàñòàíîâ îñîáèñòîñò³, íàáëèæàº ñòðóê-
òóðó ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é á³ëüøîñò³ ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà äî íîðìà-
òèâíèõ çðàçê³â, à òàêîæ ï³ä ñîö³àëüíèì âïëèâîì, çà ïîñåðåäíèöòâà
íîðìàòèâíèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè, ùî ïåðåäáà÷àþòü ôîðìàëüí³ é
íåôîðìàëüí³ ñàíêö³¿ ñòîñîâíî ³íäèâ³ä³â, ÷èé ñòèëü æèòòÿ â³äõèëÿ-
ºòüñÿ â³ä íîðìàòèâíîãî.
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Ó íåñòàá³ëüíîìó ñóñï³ëüñòâ³, äå ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíà ñèñòåìà
ï³ääàºòüñÿ ðóéíóâàííþ é âèíèêàº ñòàí àíîì³¿, ñòèë³ æèòòÿ ïåðå-
äóñ³ì çóìîâëþþòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ éîãî
÷ëåí³â. Âèð³øàëüíî¿ ðîë³ íàáóâàº àôåêòèâíèé, êîãí³òèâíèé ³
ìîðàëüíèé ïîòåíö³àë ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ñâ³äîìîñò³ òà
ïîâåä³íêè ëþäåé, æèòòºä³ÿëüí³ñòü ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ â äåçîðãà-
í³çîâàíîìó ñóñï³ëüñòâ³. Àäæå çà óìîâ ðóéíóâàííÿ çâè÷íîãî ìå-
õàí³çìó àäàïòàö³¿ äåòåðì³íàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ â³äáóâàºòüñÿ íå øëÿ-
õîì ïðèñòîñóâàííÿ äî ñîö³àëüíèõ íîðì, à íà ï³äñòàâ³ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ ö³íí³ñíèõ ïðåôåðåíö³é ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ùî é ñòà-
íîâèòü ï³ä´ðóíòÿ êðèñòàë³çàö³¿ íîâî¿ ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíî¿ ñèñ-
òåìè ñóñï³ëüñòâà. Îñíîâíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ñîö³àëüíîãî ñòà-
òóñó çà óìîâ ñóñï³ëüíèõ ïåðåòâîðåíü º íåâèçíà÷åí³ñòü. Ó ïîøóêàõ
ãîëîâíèõ ö³ííîñòåé âèíèêàº ÷àñòà çì³íà êðèòåð³¿â ñîö³àëüíîãî
ñòàòóñó. Çà ôàêòè÷íî¿ â³äñóòíîñò³ íîðìàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñïîñîáó
æèòòÿ ïðîâ³äíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ñòèëþ æèòòÿ (ðåàëüíî¿ ìîäåë³
ñïîñîáó æèòòÿ) º íåñòàë³ñòü. Ñâîºþ ÷åðãîþ, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿
ëþäåé çäåá³ëüøîãî âèçíà÷àþòüñÿ ¿õí³ì çàãàëüíèì ïñèõ³÷íèì ñòà-
íîì, ñîö³àëüíèì ñàìîïî÷óòòÿì ³ ïñèõ³÷íèì çäîðîâ’ÿì. Îòæå,
ïîñòàº ïèòàííÿ äåòåðì³íàö³¿ ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â çà óìîâ ñóñï³ëüíèõ
ïåðåòâîðåíü.

Ôåíîìåí ïîë³òè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³ òàêîæ íåìîæ-
ëèâî çðîçóì³òè ïîçà êîíòåêñòîì ïðîöåñó ïðàêòè÷íîãî çàñâîºííÿ
ïîë³òè÷íî¿ êóëüòóðè ³íäèâ³äîì óïðîäîâæ æèòòÿ. Öåé ïðîöåñ ó
ïñèõîëîã³¿ é ñîö³îëîã³¿ íàçèâàþòü ïîë³òè÷íîþ ñîö³àë³çàö³ºþ (â³ä
ëàòèíñüêîãî socialis — ñóñï³ëüíèé). ²íäèâ³ä ìîæå ââàæàòèñÿ äî-
ñòàòíüî ñîö³àë³çîâàíèì, ÿêùî â³í ïîâ’ÿçàíèé ³ç íåîáõ³äíîþ ê³ëü-
ê³ñòþ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ñóñï³ëüñòâà ³ çàñâîþº ïîë³òè÷íèé
äîñâ³ä ñîö³óìó, ùî êðèñòàë³çóºòüñÿ â ïîë³òè÷í³é êóëüòóð³. Ïîë³-
òè÷íèé äîñâ³ä º ï³äñóìêîì ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, éîãî ïîë³òè÷íî¿
ãåíåçè. Ó íüîìó ô³êñóþòüñÿ ðåçóëüòàòè ïîë³òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âñ³õ
ñîö³àëüíèõ ãðóï. Ñàìå â ïîë³òè÷íîìó äîñâ³ä³ îñîáèñò³ñòü ä³ñòàº
êîíöåíòðîâàíèé âèÿâ ïîë³òè÷íî¿ ïðàêòèêè ìèíóëîãî [5, ñ. 35].

Ïîë³òè÷íà ñîö³àë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ — öå ³íòåãðóâàííÿ ³íäèâ³-
äà â ïîë³òè÷íó ñèñòåìó çàâäÿêè çáàãà÷åííþ éîãî ïîë³òè÷íèì
äîñâ³äîì ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü, çàô³êñîâàíèì, âëàñíå, ó ïîë³òè÷í³é
êóëüòóð³. Ï³ä ÷àñ âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ ³ç ïîë³òè÷íîþ ñèñòåìîþ
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âèíèêàþòü äâà âçàºìîäîïîâíþâàëüí³ ïðîöåñè. Ç îäíîãî áîêó,
ñèñòåìà ñàìîâ³äòâîðþºòüñÿ, ðåêðóòóþ÷è ³ íàâ÷àþ÷è íîâèõ ÷ëåí³â.
Ïîë³òè÷íà ñîö³àë³çàö³ÿ â öüîìó ïðîöåñ³ â³ä³ãðàº ðîëü ìåõàí³çìó
çáåðåæåííÿ ïîë³òè÷íèõ ö³ííîñòåé ³ ö³ëåé ñèñòåìè, äàº ìîæëèâ³ñòü
çáåðåãòè íàñòóïí³ñòü ïîêîë³íü ó ïîë³òèö³. Ç ³íøîãî áîêó, âèìîãè
ïîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè (¿¿ ö³ííîñò³, íîðìè é çðàçêè ïîâåä³íêè) ³íòåð-
íàë³çóþòüñÿ â ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³. Âíàñë³äîê ïîë³òè÷íî¿ ñîö³à-
ë³çàö³¿ ôîðìóºòüñÿ ïîë³òè÷íà ñâ³äîì³ñòü îñîáèñòîñò³, ¿¿ ïîë³òè÷íà
ïîâåä³íêà, â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³-ãðîìàäÿíèíà.
Îñîáèñò³ñòü çàâäÿêè ïîë³òè÷í³é ñîö³àë³çàö³¿ îïàíîâóº çäàòí³ñòü
îáèðàòè ³ç çàïðîïîíîâàíîãî ¿é íàáîðó ïîë³òè÷íèõ ïîçèö³é ò³, ùî
â³äïîâ³äàþòü ¿¿ âíóòð³øí³ì ïåðåêîíàííÿì, ïðè÷îìó íå ò³ëüêè ðàö³î-
íàëüíèì, à é íåñâ³äîìèì. Òîáòî ïîë³òè÷íà ñîö³àë³çàö³ÿ çàêëàäàº â
îñîáèñòîñò³ ò³ âëàñòèâîñò³, ùî ñïðÿìîâóþòü ¿¿ ïîë³òè÷í³ ñòèë³.

Äî íåïîë³òè÷íèõ ÷èííèê³â, ÿê³ â³ä³ãðàþòü âàãîìó ðîëü ó ôîðìó-
âàíí³ ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â, ñë³ä â³äíåñòè ñ³ì’þ, îäíîë³òê³â, øêîëó,
ðîáîòó, öåðêâó, ìèñòåöòâî, êóëüòóðó, çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿.
Âàãîì³ñòü ¿õ âèçíà÷àºòüñÿ òèì, ùî âîíè â íåïðÿì³é ôîðì³ êàíàë³-
çóþòü áàçîâ³ îñîáèñò³ñí³ îð³ºíòàö³¿ íà âëàäó, êîíôë³êò ³ ïîðÿäîê,
íàñèëëÿ ³ òåðïèì³ñòü, ñâîáîäó ³ äèñöèïë³íó, ÿê³ îôîðìëþþòüñÿ ó
ñïåöèô³÷íîìó êîíòåêñò³ ïîë³òèêè.

Êëàñè÷íèé ôðåéäèçì òà éîãî íîâ³òí³ ìîäèô³êàö³¿ äàâ ïåâíèé
³ìïóëüñ ðîçâèòêó ïðîáëåìè îñîáèñòîñò³ â ïîë³òèö³, ïîë³òè÷íî¿
ñîö³àë³çàö³¿. Â³í íàãîëîøóâàâ äåòåðì³íàíòí³ñòü ãëèáèííîãî íåñâ³-
äîìîãî ùîäî ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â. ²íøèì âàæëèâèì ìîìåíòîì ôðåé-
äèçìó, ñïðèéíÿòèì òåîðåòèêàìè ïîë³òè÷íî¿ ñîö³àë³çàö³¿, º ïåðâèí-
í³ñòü á³îëîã³÷íîãî íà÷àëà ³íäèâ³äà íàä ñîö³àëüíèì. Ñîö³àë³çàö³ÿ —
öå äðàìà îñîáèñòîñò³, ÿêó ñóñï³ëüñòâî “â³äøë³ôîâóº” çà ñâî¿ìè
æîðñòêèìè ì³ðêàìè. Ïîì³òíå ì³ñöå ñåðåä äîñë³äæåíü ïîñ³äàº
ïîñòóëàò ïàíñåêñóàë³çìó. Ðîçâèòêîì ôðåéä³âñüêîãî “ïðèíöèïó
çàäîâîëåííÿ” áóëà ³äåÿ “ñåêñóàëüíî¿ ðåâîëþö³¿”, ÿêó òëóìà÷èëè ÿê
çâ³ëüíåííÿ ëþäñüêèõ ³íñòèòóò³â â³ä òàáó áóðæóàçíî¿ ìîðàë³.

Òèï âçàºìèí, ùî óòâîðþºòüñÿ â ñ³ì’¿ ì³æ äèòèíîþ ³ áàòüêàìè,
º âàæëèâèì ÷èííèêîì ß-êîíöåïö³¿. Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â â³äçíà-
÷àþòü âèíÿòêîâó âàæëèâ³ñòü ïîâåä³íêè áàòüê³â ó ïåðø³ ðîêè æèòòÿ
äèòèíè äëÿ ðîçâèòêó ¿¿ ñàìîîö³íêè, ÿêà â³ä³ãðàº ãîëîâíó ðîëü ó
ñîö³àë³çàö³¿. Ïîë³òè÷í³ ïñèõîëîãè À.Àäëåð òà Ã.Ëàññâåë ïîâ’ÿçóâàëè
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êîìïëåêñ ìåíøîâàðòîñò³ ³ç ïðàãíåííÿì âëàäè. Áîðîòüáà çà âëàäó —
öå ëèøå êîìïåíñàö³ÿ äèòÿ÷î¿ òðàâìè. Â ³ñòîð³¿ â³äîìî ÷èìàëî
âèïàäê³â, êîëè ëþäè ç ô³çè÷íèìè ÷è ïñèõ³÷íèìè âàäàìè ìîá³ë³-
çóâàëè ñåáå íà âåëèê³ äîñÿãíåííÿ. Ëàññâåë ç ïîçèö³é ïñèõîàíàë³çó
òëóìà÷èòü òàê³, äàëåê³ íà ïåðøèé ïîãëÿä â³ä ïîë³òèêè, ñèòóàö³¿:
ðåâíîù³ äî áðàòà ïðèçâîäÿòü äî àíòèäåìîêðàòè÷íèõ ïîçèö³é, à
ïðîâèíà ïåðåä áðàòîì — äî áîðîòüáè çà ñîö³àë³çì, ñîö³àëüíó
ñïðàâåäëèâ³ñòü [6]. Òàêèì ÷èíîì, ïîñë³äîâíèêè ôðåéäèçìó, êåðóþ-
÷èñü ïñèõîàíàë³òè÷íîþ ìåòîäèêîþ, çâåðòàþòüñÿ äî ïåðåæèâàíü
³íäèâ³äà â ðàííüîìó äèòèíñòâ³ ó â³äíîñèíàõ ³ç áàòüêàìè, ó ïåðâèí-
íîìó ñïðèéíÿòò³ ïðîáëåì ñåêñó, óçàãàëüíåíîãî ³íøîãî, “ß”.

Ö³êàâèì º ôàêò çâ’ÿçêó ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â ç³ ñòàòåâèì âèõîâàí-
íÿì. Àìåðèêàíñüê³ ñîö³îëîãè Ë.Çóõåð ³ Ä.Ê³ðêïàòð³ê âèÿâèëè,
ùî àêòèâ³ñòè çàõèñòó òðàäèö³éíî¿ ñòàòåâî¿ ìîðàë³ çäåá³ëüøîãî
ëþäè êðàéí³õ ïðàâèõ ïîãëÿä³â [7, ñ. 162]. Îïèòàâøè ãðóïó ë³äåð³â
òàêèõ àñîö³àö³é, ñîö³îëîãè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî öèì àêòèâ³ñòàì
ïðèòàìàííà íèçêà îñîáëèâîñòåé äåìîãðàô³÷íîãî ³ ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî õàðàêòåðó: ñåðåä íèõ á³ëüøå æ³íîê ³ ëþäåé ñòàðøîãî
â³êó; âîíè ì³öí³øå ïîâ’ÿçàí³ ç äîãìàòè÷íèìè ðåë³ã³ÿìè ³ ðåë³ã³éíî
àêòèâí³ø³; áàãàòî õòî ç íèõ âèð³ñ ó ìàëåíüêèõ ì³ñòàõ; âîíè ð³äêî
ìàþòü ñêëàäí³ ïðîôåñ³¿; ó íèõ íèçüêèé ð³âåíü îñâ³òè; âîíè á³ëüøå
çîð³ºíòîâàí³ íà ñ³ì’þ ³ ìàþòü á³ëüøå ä³òåé; ïîë³òè÷íî âîíè á³ëüø
êîíñåðâàòèâí³ é àâòîðèòàðí³, à ¿õí³ ïîãëÿäè íà ñ³ì’þ òà ñåêñóàëü-
í³ñòü á³ëüø òðàäèö³éí³; âîíè äîãìàòè÷í³, âèð³çíÿþòüñÿ ìåíøîþ
ïîë³òè÷íîþ òåðïèì³ñòþ ³ á³ëüø ñïðèéíÿòí³ äî öåíçóðè; ìàëî
õòî ç íèõ çäîáóâ ñåêñóàëüíó îñâ³òó; âîíè ÷àñò³øå çà ³íøèõ ââàæà-
þòü, ùî ñóñï³ëüñòâî ìîðàëüíî äåãðàäóº.

Ó êîíòåêñò³ âæå çãàäóâàíî¿ ïðîáëåìè âïëèâó ïåðåæèâàíü ³íäè-
â³äà â äèòèíñòâ³ òà þíîñò³ íà éîãî ïîë³òè÷íèé ñòèëü æèòòÿ ó
çð³ëîìó â³ö³ ïîêàçîâèì º òå, ùî äî òåðîðèñòè÷íèõ ãðóï óëüòðàïðà-
âîãî ÷è óëüòðàë³âîãî ñïðÿìóâàííÿ çàëó÷àþòüñÿ ïåðåäóñ³ì ñîö³àëü-
íî äåçàäàïòîâàí³, ìàëîóñï³øí³ îñîáèñòîñò³. Âîíè ïîãàíî â÷èëèñÿ
â øêîë³ ÷è âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³, âîíè íå çìîãëè çðîáè-
òè êàð’ºðó, äîáèòèñÿ òîãî, ÷îãî äîñÿãëè ¿õí³ ðîâåñíèêè. Âîíè
çàâæäè ñòðàæäàëè â³ä ñàìîòíîñò³, â íèõ íå ñêëàëèñÿ íîðìàëüí³
â³äíîñèíè â ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³, ³ç ïðåäñòàâíèêàìè ïðîòèëåæ-
íî¿ ñòàò³. Òîæ ùîá çàäîâîëüíèòè â³ä÷óòòÿ ³äåíòè÷íîñò³ é íàëåæíîñò³,
âîíè êîìïåíñóþòü øëÿõ àóòñàéäåðà â òîòàë³òàðíèõ ãðóïàõ ÷è



Ðîçä³ë 474

ñåêòàõ, äå âîíè â³ä÷óâàþòü âèñîêó ì³ðó çíà÷óùîñò³ òà ïðèéíÿòòÿ
³íøèìè [8, ñ. 312].

Ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ô³êñóþòü âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ ð³çíîìà-
í³òíèìè ñîö³àëüíèìè ÷èííèêàìè ³ ïîë³òè÷íèìè ä³ÿìè. Éäåòüñÿ
ïðî ³ñíóâàííÿ çàëåæíîñò³ ì³æ îá’ºêòèâíèìè ÷èííèêàìè, íàïðèê-
ëàä äîõîäîì, òà óòâåðäæåííÿì äåìîêðàòè÷íèõ ïðàêòèê: çã³äíî ç
Ñ.Ì.Ë³ïñåòîì, óìîâè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïðåäñòàâíèöüêî¿ äåìîêðà-
ò³¿ òà ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêî¿ êóëüòóðè âèíèêàþòü â ðàç³ äîõîäó
íà äóøó íàñåëåííÿ 1910 äîëàð³â ÑØÀ íà ð³ê [9]. Â ³íøîìó âèïàäêó
ÿê ñòèìóë ïðèéìàºòüñÿ íàñàìïåðåä ñîö³îåêîíîì³÷íèé ñòàòóñ, ÿêèé
îá÷èñëþºòüñÿ ÿê ïîõ³äíèé äîõîäó, ïðîôåñ³¿, ð³âíÿ îñâ³òè òîùî.
Äîäàòêîâî äîñë³äæóºòüñÿ âïëèâ ñîö³îäåìîãðàô³÷íîãî ñòàòóñó, â
ðàìêàõ ÿêîãî îá’ºäíóþòüñÿ òàê³ çì³íí³, ÿê â³ê, íàëåæí³ñòü äî
ðåë³ã³éíî¿ ãðîìàäè, ñòàòü. Âèÿâëåíî çàëåæí³ñòü ì³æ öèìè ñòàòóñà-
ìè ç îäíîãî áîêó, òà ãîòîâí³ñòþ äî ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³ – ç ³íøîãî.
Îñê³ëüêè çà îäíîçíà÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ ê³ëüêîõ çì³ííèõ åôåêò ¿õ
âïëèâó ï³äâèùóºòüñÿ, ìîæíà ïåðåäáà÷èòè ì³ðó àêòèâíîñò³ ëþäè-
íè [10]. Ó îäíîìó ç ïåðøèõ ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåííÿõ Ñ.Âåðáà,
Í.Íàé ³ Äæ.Ê³ì (“Ó÷àñòü ³ ïîë³òè÷íà ð³âí³ñòü: Ïîð³âíÿííÿ ñåìè
êðà¿í”, 1978), â ÿêèõ ðåñïîíäåíòàìè áóëè ãðîìàäÿíè Àâñòð³¿,
²íä³¿, Í³ãåð³¿, Í³äåðëàíä³â, ÑØÀ, ßïîí³¿ òà Þãîñëàâ³¿, âèÿâëåíî,
ùî ïîë³òè÷íà ó÷àñòü íåð³âíîì³ðíà: ³ñíóº âèñîêèé ð³âåíü ïîçèòèâ-
íî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ ³íäåêñîì ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó (äîõîäè + îñâ³òà)
³ ì³ðîþ ó÷àñò³ [11]. Öå ïîÿñíþºòüñÿ íåð³âíîì³ðíèì ðîçïîä³ëîì
ïîë³òè÷íèõ ðåñóðñ³â, ï³ä ÿêèìè çàçâè÷àé ðîçóì³þòü: îñâ³òó, ÿêà
â³äêðèâàº äîñòóï äî ³íôîðìàö³¿; ãðîø³, íàÿâí³ñòü ÿêèõ äîçâîëÿº
âèòðà÷àòè ÷àñ íà çàíÿòòÿ ïîë³òèêîþ; ñîö³àëüíèé ñòàòóñ ³ ïðå-
ñòèæ, äî íîñ³¿â ÿêèõ âëàäà äîñëóõàºòüñÿ îõî÷³øå; ³ íàðåøò³, äåÿê³
ïîâåä³íêîâ³ íàâè÷êè, íàïðèêëàä, çäàòí³ñòü ãðàìîòíî âèêëàäàòè
ñâî¿ âèìîãè â äîñòóïí³é ìàíåð³, ïðèéíÿòí³é äëÿ ïîë³òèê³â ³ áþðî-
êðàò³â. ßñíà ð³÷, óñ³ ö³ ðåñóðñè çîñåðåäæåí³ â ðóêàõ ñîö³àëüíî
ïðèâ³ëåéîâàíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ.

Ç ³íøîãî áîêó, ñïðÿìîâàí³ñòü ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â æèòòÿ ëþäåé
òàêîæ çàëåæèòü â³ä çàäîâîëåííÿ ìàòåð³àëüíèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïîòðåá. Ñïèðàþ÷èñü íà ïîãëÿäè À.Ìàñëîó, ïîë³òè÷íèé ïñèõîëîã
Ð.²íãëãàðò äîñë³äæóâàâ ìîòèâóâàëüíó ðîëü ïîòðåá îñîáèñòîñò³ ï³ä
÷àñ ïåðåõîäó ñóñï³ëüñòâà â³ä ö³ííîñòåé ð³âíÿ æèòòÿ, ìàòåð³àëüíîãî
äîáðîáóòó äî ö³ííîñòåé ÿêîñò³ æèòòÿ — ñàìîâèçíà÷åííÿ, îñîáèñòî¿
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ñâîáîäè, çàõèñòó äîâê³ëëÿ [12]. Â³í ñïðîáóâàâ ïîÿñíèòè çðóøåííÿ
ó ïîë³òè÷íèõ ïð³îðèòåòàõ íàñåëåííÿ êðà¿í Çàõîäó ó 60–70 ðîêè
ÕÕ ñòîë³òòÿ. Âñþ ñóêóïí³ñòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ çì³í ²íãë-
ãàðò çâ³â äî êîíôë³êòó äâîõ ïðîòèëåæíèõ ñèñòåì ö³ííîñòåé —
“íàêîïè÷óâàëüíî¿”, àáî “ìàòåð³àë³ñòñüêî¿”, òà “ïîñòìàòåð³àë³ñòñü-
êî¿”. Çä³éñíèâøè íèçêó äîñë³äæåíü, â³í ç’ÿñóâàâ, ùî íîñ³ÿìè
ïîñòìàòåð³àë³ñòñüêèõ ö³ííîñòåé ³ â³äïîâ³äíèõ ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â
æèòòÿ (ñòâîðåííÿ ïðèâ³òí³øîãî ³ ìåíø áåçëèêîãî ñóñï³ëüñòâà,
ïîøèðåííÿ àêòèâíî¿ é ³íäèâ³äóàëüíî¿ ó÷àñò³ â ñóñï³ëüíî-ïîë³-
òè÷íîìó æèòò³) º ëþäè (îñîáëèâî ìîëîä³) ³ç çàìîæíèõ ñåðåäí³õ
âåðñòâ. Â³äïîâ³äíî, ãîëîâíîþ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðè÷èíîþ ïîÿâè
òàêèõ ö³ííîñòåé ³ â³äïîâ³äíèõ ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â º çàäîâîëåííÿ
ìàòåð³àëüíèõ ïîòðåá. Àëå ïîäàëüøà åêîíîì³÷íà êðèçà ê³íöÿ
1970-õ — ïî÷àòêó 1980-õ ðîê³â äåùî çàãàëüìóâàëà çðîñòàííÿ íî-
âèõ íåìàòåð³àëüíèõ ïîòðåá. Ïðîòå, ÿêùî ó 1970–1971 ðîêàõ, çà
÷àñ³â ïåðøèõ äîñë³äæåíü ²íãëãàðòà, ÷èñåëüíà ïåðåâàãà ïðåäñòàâíè-
ê³â ìàòåð³àë³ñòñüêèõ ïð³îðèòåò³â ñòàíîâèëà ñï³ââ³äíîøåííÿ 4:1, òî
íà ïî÷àòêó 1990 ðîêó öå ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³çêî çì³íèëîñÿ — 4:3 [13].
Òàêèì ÷èíîì, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ âïëèâàº íà ö³ííîñò³,
à ò³, ñâîºþ ÷åðãîþ, âèçíà÷àþòü õàðàêòåð ñòèëþ æèòòÿ.

Êð³ì îá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â, íà ³íòåíñèâí³ñòü ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â
òàêîæ âïëèâàþòü îñîáèñò³ñí³ ÷èííèêè. Çîêðåìà, Ë.Ì³ëáðàò ³ Â.Êëÿéí
äîâåëè ³ñíóâàííÿ êîðåëÿö³¿ ì³æ ñàìîîö³íêîþ òà ð³âíåì ïîë³òè÷-
íî¿ ó÷àñò³. Ïîë³òè÷íó àïàò³þ, íà ¿õíþ äóìêó, ñë³ä øóêàòè ñåðåä
â³äëþäêóâàòèõ, ñòðèìàíèõ, íåâïåâíåíèõ ó ñîá³ ëþäåé, âîäíî÷àñ
â³äêðèò³, àêòèâí³ é òîâàðèñüê³ ëþäè âèÿâëÿþòü çíà÷íî á³ëüøó
àêòèâí³ñòü é ó ïèòàííÿõ ïîë³òèêè [14]. Íàòîì³ñòü ïî÷óòòÿ âëàñíî¿
âïåâíåíîñò³ ó ñâî¿õ ñèëàõ ðîçøèðþº ìåæ³ ìîæëèâî¿ ó÷àñò³ â ïîë³-
òè÷íîìó æèòò³. Ñàìå çâåðíåííÿ óâàãè íà ìîòèâ êîíòðîëþ íàä ñè-
òóàö³ºþ äàëî çìîãó Ñ.Ðåíøîíó âèÿâèòè çàëåæí³ñòü ì³æ âèñîêèìè
çíà÷åííÿìè ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ ³ ì³ðîþ àêòèâíîñò³ ïîë³òè÷-
íî¿ ïîâåä³íêè [8, ñ. 108]. Òàê ñàìî ó ïðàöÿõ Ð.Äàëÿ ïðîäåìîíñòðî-
âàíî ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ ñïðàâæíüîþ (÷è óÿâíîþ) åôåêòèâ-
í³ñòþ êîíêðåòíèõ ïîë³òè÷íèõ çóñèëü òà ³íòåíñèâí³ñòþ ó÷àñò³
ãðîìàäÿí ó ôóíêö³îíóâàíí³ â³äïîâ³äíèõ ³íñòèòóò³â. Àíàëîã³÷íèì
÷èíîì àâòîð ³ëþñòðóº ³ âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ïîë³òè÷íèìè ³íòåðå-
ñàìè, ïîë³òè÷íèì çíàííÿì òîùî [15].
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Îòæå, çàãàëîì ³ñíóº äâ³ ìîäåë³ äåòåðì³íàö³¿ ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â
æèòòÿ - ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà, êîëè îá’ºêòèâí³ ñîö³àëüí³ ÷èííèêè
çóìîâëþþòü ¿õí³é õàðàêòåð ³ çì³ñò, òà ñîö³àëüíî-êóëüòóðíà, êîëè âèð-
³øàëüíî¿ ðîë³ íàáóâàº ñèñòåìà ö³ííîñòåé îñîáèñòîñò³, ÿêà ñôîðìîâàíà
ïîë³òè÷íîþ êóëüòóðîþ. Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî äåòàëüíèé àíàë³ç ìîí³-
òîðèíãîâèõ äàíèõ ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè çà 2004 ð³ê
çà äîïîìîãîþ á³íàðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿, çðîáëåíèé À.Ãîðáà÷è-
êîì, çàñâ³ä÷èâ ïåðåâàæàííÿ ìîäåë³ ö³ííîñòåé íàä ìîäåëëþ ðàö³î-
íàëüíîãî âèáîðó â ïîÿñíåíí³ ïîë³òè÷íèõ îð³ºíòàö³é [16].

Àìåðèêàíñüêèé ïîë³òîëîã Ë.Ì³ëáðàò, àâòîð ïðàö³ “Ïîë³òè÷íà
ó÷àñòü”, ñïèðàþ÷èñü íà ñâ³é àêòèâíî-íåàêòèâíèé âèì³ð, çàïðîïî-
íóâàâ äåòàëüíó ñòðóêòóðó ³ºðàðõ³¿ çàëó÷åííÿ äî ïîë³òèêè, âèîêðåì-
ëþþ÷è îñíîâí³ ñòðóêòóðí³ ð³âí³ â ïîðÿäêó ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³:

1. Àïàò³ÿ, â³äñóòí³ñòü ³íòåðåñó äî ïîë³òèêè òà ó÷àñò³ â í³é.
2. Ñïîñòåðåæí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³, ó òîìó ÷èñë³: îòðèìàííÿ ïîë³-

òè÷íèõ ñòèìóë³â (çîêðåìà ³íôîðìàö³¿); ãîëîñóâàííÿ; ³í³ö³þâàííÿ
ïîë³òè÷íî¿ äèñêóñ³¿; ñïðîáè ïåðåêîíàòè êîãî-íåáóäü ïðîãîëîñóâà-
òè ó ïåâíèé ñïîñ³á; íîñ³ííÿ ïîë³òè÷íî¿ ñèìâîë³êè.

3. Ïåðåõ³äí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³: êîíòàêòóâàííÿ ç óðÿäîâöåì ÷è
ïîë³òè÷íèì ë³äåðîì; ãðîøîâèé âíåñîê íà êîðèñòü ïàðò³¿ ÷è êàíäè-
äàòà; â³äâ³äóâàííÿ ïîë³òè÷íîãî ì³òèíãó ÷è çáîð³â.

4. Ãëàä³àòîðñüê³ âèäè ä³ÿëüíîñò³: âèòðàòà ÷àñó íà ïîë³òè÷íó
êàìïàí³þ; àêòèâíà ó÷àñòü ó ä³ÿëüíîñò³ ïîë³òè÷íî¿ ïàðò³¿; ó÷àñòü ó
ïàðò³éíèõ çáîðàõ, ÿê³ âèð³øóþòü ñòðàòåã³÷í³ ïèòàííÿ; êëîïîòàííÿ
ïðî ïîë³òè÷í³ ôîíäè; âèñóâàííÿ ñâîº¿ êàíäèäàòóðè íà ïåâíó ïî-
ñàäó; ïîñ³äàííÿ äåðæàâíî¿ ÷è ïàðò³éíî¿ ïîñàäè.

Çàñòîñîâóþ÷è ñâ³é ñòðóêòóðíèé ïîä³ë äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïîë³-
òè÷íî¿ ó÷àñò³ âñüîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, Ì³ëáðàò âèîêðåìèâ, çà
àíàëîã³ºþ ³ç ãëàä³àòîðñüêèìè çìàãàííÿìè ó Äàâíüîìó Ðèì³, òðè
îñíîâí³ ïîë³òè÷í³ ñòèë³: 1) àïàòè÷íèé (áëèçüêî òðåòèíè íàñåëåííÿ);
2) ñïîñòåðåæíèé (áëèçüêî 60%); 3) ãëàä³àòîðüêèé (1–7%) [17,
ñ. 66–67].

²ñíóþòü é ³íø³ êëàñèô³êàö³¿ ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â. Çîêðåìà, Ã.Áîóí
³ Î.Ðåíí³ ïîä³ëÿþòü àìåðèêàíñüêèõ ãðîìàäÿí íà ø³ñòü ñòèëüîâèõ
êàòåãîð³é: “àêòèâ³ñòè–îðãàí³çàòîðè” — ìåíø ÿê 1%; “ò³, ùî ñïðèÿ-
þòü” (áëèçüêî 5%); “ë³äåðè ãðîìàäñüêî¿ äóìêè” (áëèçüêî 25%);
“âèáîðö³” (25–30%);  ò³, ùî íå ãîëîñóþòü (30–40%) òà “àïîë³-
òè÷í³” (3–7%). Ïîä³áíó, øåñòèâèì³ðíó êëàñèô³êàö³þ ïðîïîíóº
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Ì.Îêñåí: “ïîë³òè÷í³ ë³äåðè” (3%), “àêòèâ³ñòè” (14%), “êîìóí³êà-
òîðè” (13%), “ãðîìàäÿíè” (30%), ìàðã³íàëè (18%) òà “³çîëüîâà-
í³” (22%) [18, ñ. 194]. Çàñòîñóâàâøè ìåòîäè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó,
Ñ.Âåðáà ³ Í.Íàé âèð³çíèëè ø³ñòü òèï³â ïîë³òè÷íèõ ó÷àñíèê³â:
“íåàêòèâí³” — 22%; “ò³, ùî ïåðåâàæíî ãîëîñóþòü” — 21%; “âóçüêî
îáìåæåí³ ó÷àñíèêè” — 4%; “àêòèâ³ñòè ì³ñöåâèõ ãðîìàä” — 20%;
“ó÷àñíèêè êàìïàí³é” — 15%; “ïîâí³ (àáñîëþòí³) àêòèâ³ñòè” —
7% [17, c. 76]. Ïîë³òîëîãè Ñ.Ðîçåíñòîóí ³ Ì.Ãàíñåí, àíàë³çóþ÷è
ó÷àñòü àìåðèêàíñüêèõ ãðîìàäÿí â óðÿäîâ³é ïîë³òèö³ (1973–
1990 ðîêè), çâåðíóëè óâàãó íà òå, ùî á³ëüø³ñòü àêòèâ³ñò³â çàéìà-
þòüñÿ ëèøå îäíèì ÷è äâîìà âèäàìè ä³ÿëüíîñò³. Ïîì³÷åíî òàêîæ
òåíäåíö³þ áðàòè ó÷àñòü ó òèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ âèìàãàþòü
ïîä³áíèõ ðåñóðñ³â ÷è âïðàâíîñò³, — íàïðèêëàä, íàïèñàííÿ ïðîìîâè
ïåâíèé ó÷àñíèê ìîæå ïîºäíóâàòè ³ç íàïèñàííÿì ñòàòò³ â ãàçåòó
àáî äëÿ ÷àñîïèñó [17, ñ. 115–116].

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæóþ÷è ïîë³òè÷í³ ñòèë³ æèòòÿ íàñåëåííÿ,
ñë³ä àíàë³çóâàòè ñòðóêòóðí³ âèì³ðè ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³. Òàêèìè ñòðóê-
òóðíèìè âèì³ðàìè ìîæóòü áóòè: 1) àêòèâíî-íåàêòèâíèé ñòèëü;
2) êîíâåíö³îíàëüíèé-íåêîíâåíö³îíàëüíèé ñòèëü; 3) îäíîòèïíèé-
áàãàòîòèïíèé ñòèëü. Äëÿ âèçíà÷åííÿ äåòåðì³íàíò ïîë³òè÷íîãî
ñòèëþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè ¿¿ ñóñï³ëüíî-ïîë³-
òè÷í³ ö³ííîñò³, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ ï³ä âïëèâîì ïîë³òè÷íî¿ ñîö³àë³çà-
ö³¿, òà ñòàòóñíî-ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå.

Îñîáëèâîñò³ äåêëàðàòèâíèõ ³ ðåàëüíèõ âèÿâ³â
ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â íàñåëåííÿ Óêðà¿íè:
ì³æêóëüòóðíå ïîð³âíÿííÿ ç êðà¿íàìè ªâðîïè

Îá’ºêòèâíå óñêëàäíåííÿ æèòòÿ çàçâè÷àé àêòèâ³çóº ó ëþäåé
ð³çíîìàí³òí³ ìîäåë³ âèæèâàííÿ. Âèæèâàííÿ, ñâîºþ ÷åðãîþ, çóìîâ-
ëþº ôîðìóâàííÿ çâè÷îê, ïðàêòèê, äîñâ³äó, ÿê³ ïîñòóïîâî íàáó-
âàþòü ñòàòóñó ñîö³àëüíî-íîðìàòèâíèõ ³ ñêåðîâóþòü âòîðèííó ñî-
ö³àë³çàö³þ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Âíàñë³äîê öüîãî ñîö³àëüí³ ³íñòè-
òóòè îòðèìóþòü äîäàòêîâ³ ñîö³àëüí³ îð³ºíòèðè ñâîãî êîðèãóâàííÿ.
Ñàìå òîìó ï³ñëÿ òðèâàëî¿ ïàñèâíîñò³ íàñåëåííÿ, êîëè åòàïè òðàíñ-
ôîðìàö³¿ ïîçíà÷àëèñÿ ïîäâ³éíîþ ³íñòèòóö³îíàë³çàö³ºþ, ñó÷àñíèé
åòàï òðàíñôîðìàö³¿, çà êëàñèô³êàö³ºþ ª.Ãîëîâàõè ³ Í.Ïàí³íî¿, â
ÿêîìó çàðàç ïåðåáóâàº óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî, ðîçïî÷àâñÿ ç òîãî,
“ùî ñôîðìîâàíà â ïîïåðåäí³ ðîêè ³íñòèòóö³îíàëüíà ñèñòåìà âñòó-
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ïèëà ó ñóïåðå÷í³ñòü ³ ç ïîòðåáàìè íàéàêòèâí³øèõ âåðñòâ íàñåëåí-
íÿ, ³ ç ³íòåðåñàìè âïëèâîâèõ îïîçèö³éíèõ ïîë³òè÷íèõ åë³ò, ÿê³
íå çíàéøëè (àáî âòðàòèëè) ñâîº ì³ñöå â óñòàëåí³é âëàäí³é ³ºðàðõ³¿”
[19, ñ. 44]. Ïðè÷èíàìè öüîãî, íà ¿õíþ äóìêó, áóëî òå, ùî “â³ä÷óâøè
ïåâíó ñâîáîäó â³ä ïîâñÿêäåííî¿ é âèñíàæëèâî¿ áîðîòüáè çà ô³çè÷-
íå âèæèâàííÿ, ÷èìàëî ãðîìàäÿí Óêðà¿íè âèÿâèëè ï³äâèùåíèé
³íòåðåñ äî ïîë³òè÷íèõ êîë³ç³é, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç çàâåðøåííÿì “åïîõè
Êó÷ìè” ³ íåîáõ³äí³ñòþ âèáîðó éîãî íàñòóïíèêà” [19, ñ. 44–45].
Ñàìå ïîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ñóñï³ëüñòâà âèð³øèëà äîëþ ïðåçèäåíò-
ñüêèõ âèáîð³â 2004 ðîêó.

Ðåçóëüòàòè ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ ïðîâîäèëèñÿ â Óêðà¿-
í³ çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ, çàñâ³ä÷óþòü ÿê³ñí³ çì³íè íîðìàòèâíèõ,
³äåàëüíèõ òà ðåàëüíèõ ïîêàçíèê³â ñòèë³â æèòòÿ. Äèíàì³êà ö³íí³ñ-
íèõ ïð³îðèòåò³â ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, çàô³êñîâàíèõ ó äîñë³äæåííÿõ
²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè (À.Ðó÷êà), ñâ³ä÷èëà ïðî ïîñòó-
ïîâå çðîñòàííÿ ìîäåðí³çàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé.
Çàãàëîì çà ïåð³îä 1994-2003 ðîê³â çíà÷óù³ñòü ìîäåðí³çàö³éíèõ
ïîë³òèêî-ãðîìàäÿíñüêèõ ö³ííîñòåé (“äåðæàâíà íåçàëåæí³ñòü êðà¿-
íè”, “íàö³îíàëüíî-êóëüòóðíå â³äðîäæåííÿ”, “ìîæëèâ³ñòü âèñëîâëþ-
âàòè äóìêè ç ïîë³òè÷íèõ òà ³íøèõ ïèòàíü, íå ïîáîþþ÷èñü çà îñîáèñ-
òó ñâîáîäó”, “ìîæëèâ³ñòü êðèòèêè ³ äåìîêðàòè÷íîãî êîíòðîëþ ð³øåíü
âëàäíèõ ñòðóêòóð”, “äåìîêðàòè÷íèé ðîçâèòîê êðà¿íè”, “ó÷àñòü ó
ä³ÿëüíîñò³ ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é ³ ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é”) çá³ëüøèëè
ñâ³é ð³âåíü âàæëèâîñò³ äëÿ ãðîìàäÿí. ²ñòîòíèì ìîìåíòîì ó ö³é
äèíàì³ö³ áóëî òå, ùî âñ³ íàâåäåí³ çðîñòàííÿ ñåðåäíüîçâàæåíèõ áàë³â
ñòàòèñòè÷íî â³äð³çíÿëèñÿ ì³æ îïèòóâàííÿìè 1994 ³ 2003 ðîê³â íà
ð³âí³ 0,01, ùî îçíà÷àº ³ñòîòíó â³äì³íí³ñòü [20]. Òàêîæ âèÿâëåíî,
ùî äîõ³ä ÿê ÷èííèê äèôåðåíö³àö³¿ ö³íí³ñíèõ ïð³îðèòåò³â ïîÿñíþº
ò³ëüêè îáìåæåíó ÷àñòèíó ì³æãðóïîâî¿ äèôåðåíö³àö³¿ îïèòàíèõ.
Íà îñíîâ³ ïîºäíàííÿ äîõîäó é îñâ³òè âèîêðåìèëèñÿ ïåâí³ äîõ³äíî-
îñâ³òí³ óãðóïóâàííÿ, ÷åðåç ÿê³ âèÿâëÿºòüñÿ âíóòð³øíüîãðóïîâà
äèôåðåíö³àö³ÿ ö³íí³ñíèõ ïð³îðèòåò³â: îñâ³òà â óñ³õ äîõ³äíèõ óãðóïó-
âàííÿõ (ãðóïè ç âèñîêèì, ñåðåäí³ì ³ íèçüêèì äîõîäîì) ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùå äèôåðåíö³þº ö³íí³ñí³ ïð³îðèòåòè. Òîáòî îñâ³òà ÿê ïîêàç-
íèê êóëüòóðíîãî ïîòåíö³àëó, ÿêèé, íà â³äì³íó â³ä åêîíîì³÷íîãî,
íå ìîæå áóòè âñïàäêîâàíèé, º ³ñòîòíèì ÷èííèêîì äèôåðåíö³àö³¿.

Îòæå, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ïðè÷èíîþ çðîñòàííÿ ãðîìàäÿí-
ñüêî¿ àêòèâíîñò³ º ïîñòóïîâà çì³íà ö³íí³ñíèõ ïð³îðèòåò³â íàñåëåí-
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íÿ Óêðà¿íè. Â öüîìó ðàç³ äåòåðì³íàíòàìè ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â íàñå-
ëåííÿ ìîæóòü âèñòóïèòè îñîáëèâîñò³ ñîö³àë³çàö³¿, êîëè âíàñë³äîê
ïðèðîäíî¿ çì³íè ïîêîë³íü íàáóëà ñòàíîâëåííÿ ìîëîäà âåðñòâà
íàñåëåííÿ, îñîáëèâî ñüîãîäí³øíº ñòóäåíòñòâî, ñîö³àë³çàö³ÿ ÿêîãî
â³äáóëàñÿ âæå â ïîñòòîòàë³òàðíèé ïåð³îä ³ ÿêå âæå íå õî÷å ïàñèâíî
ñïîñòåð³ãàòè çà ïîë³òè÷íèìè ïðîöåñàìè â êðà¿í³.

ßêùî âçÿòè äî óâàãè ñòàâëåííÿ íàñåëåííÿ äî ñîö³àëüíî¿ ñèòóà-
ö³¿ â ïëàí³ ìîæëèâîñò³ çáåðåæåííÿ ïîðÿäêó, ìèðó òà ñïîêîþ ÷è
íåîáõ³äíîñò³ ïðîòåñòóâàòè ÿê íîðìàòèâíèé ïîêàçíèê ïîë³òè÷íèõ
ñòèë³â æèòòÿ îñîáèñòîñò³, òî äèíàì³êà â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ
“Ùî íà Âàøó äóìêó, êðàùå - òåðï³òè âñ³ëÿê³ ìàòåð³àëüí³ òðóäíîù³
çàðàäè çáåðåæåííÿ â êðà¿í³ ïîðÿäêó, ìèðó òà ñïîêîþ, ÷è ó âèïàäêàõ
çíà÷íîãî ïîã³ðøåííÿ óìîâ æèòòÿ âèõîäèòè íà âóëèöþ ç ïðîòåñòîì?”
ñâ³ä÷èòü ïðî ³ñòîòí³ çì³íè çà îñòàíí³ ðîêè ïîð³âíÿíî ³ç ñåðåäèíîþ
1990-õ ðîê³â (äèâ. ðèñ. 4.1).

Ðèñ. 4.1. Äèíàì³êà ñòàâëåííÿ íàñåëåííÿ äî ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿,
1994–2006 ðîêè

43,8
40,8

28,9
27

34

29

22,7
26,2

36,6
38,5

41,5

46,8
42,6

45,5
42,3

34,1
32 33,2

22,8

36,1

31,1
34,6

35,2

35,1
29,4

34,6
30,6

34
39,7

32,1

33,4

22,6

19,3
24,2 23,6

34,533,3

31

32,9

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

Потрібно за будь-яку ціну зберігати порядок, мир та злагоду

Потрібно активно протестувати проти постійного погіршення умов життя

Важко сказати



Ðîçä³ë 480

ßêùî ó ñåðåäèí³ 1990-õ ðîê³â äîì³íóâàëè óñòàíîâêè íà çáåðåæåí-
íÿ çà áóäü-ÿêó ö³íó ïîðÿäêó, ìèðó òà çëàãîäè, òî ó 1997–1998 ðî-
êàõ çðîñëè îð³ºíòàö³¿ íà àêòèâíèé ïðîòåñò ïðîòè ïîñò³éíîãî ïîã³ð-
øåííÿ. ² ëèøå ï³ñëÿ ïðåçèäåíòñüêèõ âèáîð³â 1999 ðîêó ïîêàçíèê
òåðï³ííÿ òèì÷àñîâî òðîõè ïåðåâèùèâ ïîêàçíèê ïðîòåñòó. Îäíàê,
ïî÷èíàþ÷è â³ä 2001 ðîêó, ï³ñëÿ ñïàëàõó “êàñåòíîãî ñêàíäàëó”,
ïðîòåñòí³ óñòàíîâêè ïî÷àñò³øàëè é íå çíèæóþòüñÿ â³äíîñíî ïî-
çíà÷êè 40%. Íàòîì³ñòü ïîòåíö³àë ìèðîëþáñòâà ñòàá³ë³çóâàâñÿ
íàâêîëî ïîçíà÷êè 35%. Ïðèì³òíî, ùî â öåé ïåð³îä â³ä÷óòíî ïîìåí-
øàëî òèõ, õòî â öüîìó ïèòàíí³ íå ìàâ ïåâíî¿ äóìêè. Òàêèì ÷èíîì,
íà ïî÷àòêó ñòîë³òòÿ â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ïîøèðèëàñÿ òåíäåíö³ÿ
ùîäî ïåðåâàæàííÿ òàêèõ íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ïîë³òè÷íîãî
ñòèëþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ñóñï³ëüí³ âèìîãè é
óñòàíîâêè ùîäî àêòèâíî¿ ïðîòåñòíî¿ ïîâåä³íêè.

Ö³êàâî, ùî â³ä 2001 ðîêó äåêëàðàòèâíà ãîòîâí³ñòü âçÿòè îñîáèñ-
òó ó÷àñòü ó ìàñîâèõ âèñòóïàõ ïðîòè ïàä³ííÿ ð³âíÿ æèòòÿ, íà çàõèñò
ñâî¿õ ïðàâ ïåðåâèùóº (çà âèíÿòêîì 2005 ðîêó) î÷³êóâàííÿ òàêèõ
âèñòóï³â ó ì³ñöÿõ ïðîæèâàííÿ (äèâ. ðèñ. 4.2). Ö³ ïîêàçíèêè º
äîñèòü âàãîìèìè çà âåëè÷èíîþ, ³ öå ùå ðàç äîâîäèòü òåçó ïðî
ïåâíó àêòèâ³çàö³þ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

Ðèñ. 4.2. Äèíàì³êà îö³íîê íàñåëåííÿì ìîæëèâîñò³ âèíèêíåííÿ ïðîòåñò³â
òà ìîæëèâîñò³ îñîáèñòî¿ ó÷àñò³, 1998–2006 ðîêè
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Ïîë³òè÷íó åôåêòèâí³ñòü, à ñàìå îö³íêè íàñåëåííÿì ñâîº¿ çìîãè
âïëèâàòè íà ïîë³òè÷í³ ïîä³¿ òà ð³øåííÿ, ìîæíà íåïðÿìî â³äíåñòè
äî ³äåàëüíèõ ïîêàçíèê³â ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â æèòòÿ. Àäæå ñóá’ºêòèâ-
íå áà÷åííÿ âëàñíî¿ ãîòîâíîñò³ ëþäåé ä³ÿòè â òîé ÷è òîé ñïîñ³á çà
ïåâíèõ ñóñï³ëüíèõ îáñòàâèí â³äáèâàº îñîáèñò³ñíó ñâ³äîì³ñòü ó ¿¿
ðàö³îíàëüí³é ñêëàäîâ³é. Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ “ßêáè óðÿä
Óêðà¿íè óõâàëèâ ð³øåííÿ, ÿêå óòèñêàº Âàø³ çàêîíí³ ïðàâà òà ³íòåðåñè,
÷è ìîãëè á Âè ùîñü çðîáèòè ïðîòè òàêîãî ð³øåííÿ?” òà “À ÿêáè
àíàëîã³÷íå ð³øåííÿ óõâàëèëà ì³ñöåâà âëàäà, ÷è çìîãëè á Âè ùîñü çðî-
áèòè ïðîòè òàêîãî ð³øåííÿ?”, ðåñïîíäåíò åêñòðàïîëþº ìîæëèâó
ä³þ íå ò³ëüêè ÷åðåç ìîæëèâ³ çîâí³øí³ ðèçèêè, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñàíêö³ÿ-
ìè, à é â³äîáðàæàº âëàñíå áà÷åííÿ ³íäèâ³äà éîãî ïîòåíö³éíî¿
ïîâåä³íêè ó öèõ ñèòóàö³ÿõ. Ñàìå öåé ìîìåíò äàº íàì ï³äñòàâè
ââàæàòè, ùî â³äïîâ³ä³ íà çãàäàí³ çàïèòàííÿ ìàþòü ðèñè óÿâëåíü
³íäèâ³äà ïðî íàëåæí³ ïîë³òè÷í³ ñòèë³ (äèâ. ðèñ. 4.3).

Ðèñ. 4.3. Äèíàì³êà äåêëàðàòèâíèõ óñòàíîâîê ùîäî ïðîòåñòíî¿ ïîâåä³íêè,
1994–2006 ðîêè
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Âèÿâëåíî, ùî ïîêàçíèêè ïîë³òè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè º äîñèòü íèçüêèìè, õî÷ ³ ïîì³òíå ïåâíå çðîñòàííÿ ñóá’ºê-
òèâíîãî ïåðåêîíàííÿ â êîíòðîë³ íàä ³íñòèòóòàìè âëàäè îñòàíí³ìè
ðîêàìè. ²ñíóº ð³çíèöÿ ñòîñîâíî öåíòðàëüíîãî òà ì³ñöåâîãî ³íñòèòóòó
âëàäè: ùîäî îñòàííüîãî âïåâíåí³ñòü ó êîíòðîë³ äåùî á³ëüøà.

Ïîäàí³ âèùå ìîòèâàö³éí³ ïèòàííÿ ñòîñîâíî äåêëàðàòèâíî¿
ìîæëèâîñò³ ä³ÿòè á³ëüøîþ ì³ðîþ ö³êàâ³ ñîö³îëîãó ÿê ïåâíà ³äåàëü-
íà ìîäåëü ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â ëþäèíè. Àëå ³äåàëüí³ óÿâëåííÿ ïðî
íàëåæí³ ïîë³òè÷í³ ñòèë³ æèòòÿ ôîðìóþòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, íà îñíîâ³
ìèíóëîãî äîñâ³äó, ïîë³òè÷íî¿ êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà òà ïîë³òè÷íî¿
ñîö³àë³çàö³¿. Ðåàëüíà ïîë³òè÷íà ïîâåä³íêà îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ðåàëü-
íîþ ñèòóàö³ºþ, óìîâàìè æèòòÿ, íàÿâíèìè ðåñóðñàìè òîùî.

Òîìó ç óñ³º¿ áàãàòîìàí³òíîñò³ ïèòàíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñòèë³â æèòòÿ
ëþäèíè, ³ñíóþòü ïîêàçíèêè, ÿê³ ô³êñóþòü âæå çä³éñíåíèé ïîâåä³í-
êîâèé àêò. ²äåòüñÿ ïðî ôàêòîëîã³÷í³ ïèòàííÿ, ÿê³ â³ä³ãðàþòü äóæå
âàæëèâó ðîëü ó ñîö³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³. Âîíè ö³êàâ³ òèì, ùî
ô³êñàö³ÿ ä³¿, ÿêà â³äáóëàñÿ â ìèíóëîìó, íå çàëåæèòü â ìîìåíò
îïèòóâàííÿ â³ä íàñòðîþ ðåñïîíäåíòà, éîãî îö³íêè òà ³íøèõ ñóá’ºê-
òèâíèõ ÷èííèê³â, êîòð³ ìîæóòü âïëèíóòè íà îá’ºêòèâí³ñòü êàðòèíè
ñòîñîâíî ñòèë³â æèòòÿ îñîáèñòîñò³. Ôàêòîëîã³÷í³ ïèòàííÿ íå âèê-
ëèêàþòü îñîáëèâèõ òðóäíîù³â äëÿ ñïðèéíÿòòÿ, îäíàê âèìàãàþòü
õîðîøî¿ ïàì’ÿò³ â³ä ðåñïîíäåíòà.

Îòæå, íàðåøò³, ïåðåéäåìî áåçïîñåðåäíüî äî ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â
æèòòÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Îäíèì ³ç ïîêàçíèê³â ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â
æèòòÿ º çâåðíåííÿ ãðîìàäÿí äî äåðæàâíèõ òà ïðàâîçàõèñíèõ óñòà-
íîâ. Ó ìîí³òîðèíãîâîìó äîñë³äæåíí³ ²Ñ ÍÀÍÓ º íèçêà çàïèòàíü,
ÿê³ ñòàâèëèñÿ ó 2002, 2005–2006 ðîêàõ, ùî äàº çìîãó ïðîñòåæèòè
äèíàì³êó â³äïîâ³äåé (òàáë. 4.1).

Ó ö³ëîìó âèäíî, ùî ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ çàëèøàºòüñÿ
ñîö³àëüíî ïàñèâíîþ. Çàô³êñîâàíå äåÿêå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ çâåðíåíü
äî ì³ë³ö³¿: ÿêùî ó 2002 ðîö³ äî öüîãî ïðàâîîõîðîííîãî îðãàíó
çâåðíóëîñÿ 10,3% (òóò ³ äàë³ ïîºäíàíî ðåçóëüòàòí³ òà áåçðåçóëüòàòí³
çâåðíåííÿ), òî ó 2005 ³ 2006 ðîêàõ — â³äïîâ³äíî 7,6% ³ 7,8%.
Ñòîñîâíî çâåðíåíü äî àäâîêàòà ñóòòºâèõ çì³í íå ïðîñòåæóºòüñÿ.

Ïîì³òíå íåâåëèêå çðîñòàííÿ çâåðíåíü ãðîìàäÿí äî ñóäó ³ ïðîêó-
ðàòóðè çà îñòàíí³ ðîêè: ÿêùî ó 2002 ðîö³ äî ñóäó ³ ïðîêóðàòóðè
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â³äïîâ³äíî çâåðòàëèñÿ 4,7% ³ 2,7% ðåñïîíäåíò³â, òî âæå ó 2005 ðîö³
ö³ ïîêàçíèêè çá³ëüøèëèñÿ â³äïîâ³äíî äî 6,8% ³ 3,7%. Ðåçóëüòàòè
îïèòóâàííÿ 2006 ðîêó çàô³êñóâàëè ñòàá³ë³çàö³þ öüîãî çðîñòàííÿ:
äî ñóäó ³ ïðîêóðàòóðè çâåðíóëîñÿ â³äïîâ³äíî 5,9% ³ 3,0% ãðîìàäÿí.

Ñóòòºâî çð³ñ ïîêàçíèê ê³ëüêîñò³ çâåðíåíü ãðîìàäÿí äî ì³ñöåâî¿
äåðæàäì³í³ñòðàö³¿ (ð³çíèöÿ çíà÷óùà íà ð³âí³ 5%): ÿêùî ó 2002 ðîö³
9,5% îïèòàíèõ êîíòàêòóâàëè ç öèì îðãàíîì âëàäè, òî ó 2005 ðîö³
òàêèõ âèÿâèëîñÿ 16,8%. Ìàéæå òàêà ñàìà ê³ëüê³ñòü çâåðíåíü óêðà¿í-
ñüêèõ ãðîìàäÿí äî ì³ñöåâî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ çáåðåãëàñÿ ó
2006 ðîö³: 16,3%.

Ùîá çðîçóì³òè, íàñê³ëüêè âàãîìèìè º ïîêàçíèêè ïîë³òè÷íèõ
ñòèë³â æèòòÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, âêðàé âàæëèâèìè º ïîð³âíÿëüí³
äîñë³äæåííÿ, ÿê³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü ç³ñòàâèòè ïîë³òè÷íó ó÷àñòü
óêðà¿íö³â ³ç ïîä³áíèìè ïðîÿâàìè ó ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ, îñîáëè-
âî ç òðèâàëèìè äåìîêðàò³ÿìè. Ó 2005 ðîö³ Óêðà¿íà âïåðøå ñòàëà
ó÷àñíèêîì ì³æíàðîäíîãî ñîö³îëîã³÷íîãî ïîð³âíÿëüíîãî äîñë³äæåííÿ

Òàáëèöÿ 4.1
Äèíàì³êà ðîçïîä³ëó â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ “×è çâåðòàëèñÿ
Âè çà îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â äî âêàçàíèõ óñòàíîâ ÷è îðãàí³çàö³é
ùîäî ðîçâ’ÿçàííÿ Âàøèõ îñîáèñòèõ ïðîáëåì òà ÿêîþ ì³ðîþ

Âè çàäîâîëåí³ ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿì?”, %

2002 2005 2006 
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Міліція 89,7 7,7 2,6 92,4 5,8 1,8 92,2 5,4 2,4 
Суд 95,2 3,0 1,7 93,2 4,7 2,1 94,0 3,8 2,1 
Прокуратура 97,3 1,7 1,0 96,3 2,8 0,9 97,0 2,2 0,8 
Адвокат 94,7 2,3 3,0 94,4 2,7 3,0 93,9 2,2 3,8 
Місцева 
держадміністрація 90,5 6,1 3,4 83,2 11,9 4,9 83,7 10,6 5,7 
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“ªâðîïåéñüêå ñîö³àëüíå äîñë³äæåííÿ”* (European Social Survey), â
ÿêîìó âçÿëè ó÷àñòü 24 ºâðîïåéñüê³ êðà¿íè**. Óñüîãî â Óêðà¿í³ ó
ëþòîìó 2005 ðîêó áóëî îïèòàíî 2031 ðåñïîíäåíòà çà âèïàäêîâîþ
âèá³ðêîþ, ùî ðåïðåçåíòóº íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ñòàðøå 15 ðîê³â. Ïî-
õèáêà âèá³ðêè ñòàíîâèòü 2,5% (ç óðàõóâàííÿì äèçàéí-åôåêòó).
Çâàæàþ÷è íà íåäîö³ëüí³ñòü íàâåäåííÿ â³äñîòê³â íåãàòèâíèõ â³äïî-
â³äåé, îñê³ëüêè ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà êîæíå çàïèòàííÿ ìàº äèõî-
òîì³÷íèé õàðàêòåð (“òàê” àáî “í³”), íèæ÷å (òàáë. 4.2) ïîäàºìî
ðîçïîä³ë ñòâåðäíèõ â³äïîâ³äåé íà ôàêòîëîã³÷í³ ñóäæåííÿ, ÿê³ ô³ê-
ñóþòü ðåàëüí³ ôîðìè ãðîìàäÿíñüêî¿ àêòèâíîñò³ ëþäåé.

Òàêà ôîðìà ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³, ÿê çâåðíåííÿ äî ïîë³òèê³â, ïðåä-
ñòàâíèê³â óðÿäó ÷è ì³ñöåâî¿ âëàäè, â Óêðà¿í³ ïîøèðåíà ñåðåä 9,2%
ãðîìàäÿí, ùî äåùî ìåíøå â³ä çàãàëüíîºâðîïåéñüêîãî ïîêàçíèêà
(14,5%). Ìåíøå çà óêðà¿íö³â êîíòàêòóþòü ç ïîë³òèêàìè ³ ÷èíîâíè-
êàìè ëèøå ïîðòóãàëüö³ (5,4%), ïîëÿêè (7,0%), ñëîâàêè (7,5%). Íàé-
âèùèé ð³âåíü çâåðíåíü çàô³êñîâàíî ñåðåä ãðîìàäÿí ²ñëàíä³¿ (30,3%),
Íîðâåã³¿ (22,8%), ²ðëàíä³¿ (22,4%), Ô³íëÿíä³¿ (21,8%), Äàí³¿ (19,3%),
Àâñòð³¿ (18, 4%), ×åñüêî¿ Ðåñïóáë³êè (18,1%).

Ðîáîòà â ïîë³òè÷í³é ïàðò³¿ ÷è ðóñ³ ïîøèðåíà ñåðåä 4,2% óêðà¿í-
ö³â. Öåé ïîêàçíèê íàáëèæóºòüñÿ äî ñåðåäíüîãî (4,4%) ïîì³æ ºâðî-
ïåéñüêèõ êðà¿í: ìåíøå, í³æ â Óêðà¿í³, ïðàöþâàëè ó ïîë³òè÷íèõ
ñòðóêòóðàõ â Óãîðùèí³ (0,9%), Âåëèê³é Áðèòàí³¿ (2,3%), Åñòîí³¿
(2,4%), Ïîëüù³ (2,7%), Ñëîâà÷÷èí³ (2,9%), Ñëîâåí³¿ (3,0%), Øâåö³¿
(3,3%), ×åñüê³é ðåñïóáë³ö³ (3,3%), Í³ìå÷÷èí³ (3,4%), Í³äåðëàíäàõ
(3,6%), Áåëüã³¿ (3,9%). Íàéá³ëüøå ïðàöþâàëè ó ïîë³òè÷íèõ ïàðò³ÿõ
÷è ðóõàõ ³ñëàíäö³ (14,2%), àâñòð³éö³ (9,6%) òà íîðâåæö³ (8,5%).

Íàòîì³ñòü ðîáîòà â ³íø³é îðãàí³çàö³¿ àáî îá’ºäíàíí³ ñåðåä óêðà¿í-
ö³â, ïîð³âíÿíî ³ç çàãàëüíîºâðîïåéñüêèìè ïîêàçíèêîì (13,9%), º
íàéìåíø ïîøèðåíîþ — ëèøå 2,3% îïèòàíèõ çàçíà÷èëè äàíèé
_____________

* Íàäàë³ äëÿ ïîçíà÷åííÿ öüîãî äîñë³äæåííÿ ìè áóäåìî çàñòîñîâóâàòè àáðåâ³àòóðó —
ªÑÄ.

** Â Óêðà¿í³ êåð³âíèêîì ïðîåêòó òà íàö³îíàëüíèì ïðåäñòàâíèêîì ó âèêîíàâ÷îìó
êîì³òåò³ ïðîåêòó ESS º ª.Ãîëîâàõà, íàö³îíàëüíèì êîîðäèíàòîðîì — À.Ãîðáà÷èê,
íàö³îíàëüíèì åêñïåðòîì — Í.Ïàí³íà. Äî âèêîíàííÿ ïðîåêòó áóëè çàëó÷åí³ ôàõ³âö³
ç ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿í³, Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Òàðàñà Øåâ÷åíêà òà áëàãîä³éíîãî Ôîíäó “²íòåëåêòóàëüíà ïåðñïåêòèâà”. Ô³íàíñóâàí-
íÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîåêòó â Óêðà¿í³ çàáåçïå÷èëè Ïðåçèä³ÿ ÍÀÍÓ òà Ôîíä “Â³äðîäæåííÿ”.
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Австрія 18,4 9,6 21,0 8,0 24,1 7,1 20,2 
Бельгія 13,5 3,9 15,2 5,2 22,0 6,5 9,9 
Швейцарія 13,7 6,8 13,3 8,4 37,7 8,4 25,6 
Чеська 
Республіка 18,1 3,3 8,0 4,5 13,3 3,3 7,1 

Німеччина 11,3 3,4 20,4 4,2 32,5 9,3 20,7 
Данія 19,3 4,6 23,7 8,0 29,0 5,4 28,3 
Естонія 9,1 2,4 3,0 2,7 29,0 2,0 4,2 
Іспанія 12,6 7,4 17,8 11,6 24,6 33,6 13,7 
Фінляндія 21,8 4,3 31,2 14,2 25,6 2,0 29,3 
Франція 15,0 4,3 16,6 12,1 31,4 12,3 29,4 
Велика 
Британія 15,4 2,3 8,0 7,4 34,6 3,9 20,9 

Греція 13,5 5,8 5,1 2,5 3,1 4,8 4,9 
Угорщина 9,4 0,9 1,7 1,0 5,4 1,4 4,7 
Ірландія 22,4 4,7 12,5 7,6 21,8 5,6 10,8 
Ісландія 30,3 14,2 49,5 34,4 48,8 15,4 28,2 
Люксембург 21,7 5,0 25,2 5,9 21,2 14,5 13,9 
Нідерланди 13,2 3,6 16,7 4,9 23,0 4,3 8,5 
Норвегія 22,8 8,5 25,2 23,2 38,7 10,6 23,5 
Польща 7,0 2,7 5,8 3,9 9,6 1,6 5,4 
Португалія 5,4 1,7 2,6 2,3 4,4 3,5 2,2 
Швеція 14,3 3,3 24,3 12,8 48,7 7,5 34,8 
Словенія 11,3 3,0 1,7 1,9 5,7 1,6 2,2 
Словаччина 7,5 2,9 8,4 5,2 25,4 3,7 11,5 
Україна 9,2 4,2 2,3 12,4 9,3 20,3 2,3 
ЗАГАЛОМ 14,5 4,4 13,9 7,6 21,9 7,5 14,7 

 

Òàáëèöÿ 4.2
Ðîçïîä³ë ñòâåðäíèõ â³äïîâ³äåé ãðîìàäÿí ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í íà çàïè-
òàííÿ: “²ñíóþòü ð³çí³ øëÿõè ïîêðàùèòè ñïðàâè ó êðà¿í³ àáî ñïðèÿòè
çàïîá³ãàííþ ñåðéîçíèì ïðîáëåìàì. ×è äîâîäèëîñÿ Âàì çà îñòàíí³

12 ì³ñÿö³â ðîáèòè ùî-íåáóäü ³ç òîãî, ùî ÿ çàðàç íàçâó? Âè ...”, 2004–2005
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âèä ãðîìàäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìåíøå, í³æ óêðà¿íö³, ïðàöþâàëè â
³íøèõ îðãàí³çàö³ÿõ àáî îá’ºäíàííÿõ ëèøå ñëîâåíö³ (1,7%) òà óãîðö³
(1,7%). À íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ çàëó÷åí³ äî òàêî¿ ðîáîòè ïåðåâàæíî
ãðîìàäÿíè ñêàíäèíàâñüêèõ äåðæàâ: ²ñëàíä³¿ (49,5%), Ô³íëÿíä³¿
(31,2%), Íîðâåã³¿ (25,2%), Ëþêñåìáóðãó (25,2%), Øâåö³¿ (24,3%),
Äàí³¿ (23,7%).

Òàêèé âèä ãðîìàäÿíñüêî¿ ïîâåä³íêè, ÿê íîñ³ííÿ çíà÷ê³â ³ç ïîë³-
òè÷íîþ ðåêëàìîþ, ³íøèõ ïîë³òè÷íèõ àòðèáóò³â, ðîçêëåþâàííÿ ëèñò³-
âîê ïðàêòèêóâàëè 12,4% ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, ùî º äîâîë³ âèñîêèì
ïîêàçíèêîì, îñê³ëüêè çàãàëüíîºâðîïåéñüêèé ïîêàçíèê äîð³âíþº
7,6%. Á³ëüøå çà óêðà¿íö³â ïðàêòèêóþòü òàêó ïîâåä³íêó ëèøå
³ñëàíäö³ (34,4%), íîðâåæö³ (23,2%), ô³íè 14,2%, øâåäè (12,8%).

Íàòîì³ñòü òàêèé âèä ïîë³òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ï³äïèñàííÿ ïåòè-
ö³é ñåðåä ãðîìàäÿí Óêðà¿íè º ìåíø ïîøèðåíèì (9,3%), ÿêùî
ïîð³âíÿòè ³ç çàãàëüíîºâðîïåéñüêèì ïîêàçíèêîì (21,9%). Ìåíøå
çà óêðà¿íö³â ï³äïèñóâàëè ïåòèö³¿ ñëîâåíö³ (5,7%), óãîðö³ (5,4%),
ïîðòóãàëüö³ (4,4%) òà ãðåêè (3,1%).

Ó÷àñòü ó ñàíêö³îíîâàíèõ ì³òèíãàõ àáî äåìîíñòðàö³ÿõ ïðàêòèêó-
âàëè 20,3% óêðà¿íö³â, ùî º îäíèì ç íàéâèùèõ ïîêàçíèê³â ïîð³â-
íÿíî ³ç çàãàëüíîºâðîïåéñüêèì (7,5%). Á³ëüøå çà óêðà¿íö³â ì³òèíãó-
âàëè òà áðàëè ó÷àñòü ó äåìîíñòðàö³ÿõ ëèøå ³ñïàíö³ (33,6%).

Òàêà ôîðìà ïîë³òè÷íî¿ ïîâåä³íêè ÿê áîéêîò ÿêèõ-íåáóäü ïðî-
ìèñëîâèõ àáî ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ ïðîäóêò³â ïðàêòèêóâàëàñÿ íå-
çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí (2,3%), íàòîì³ñòü çàãàëüíî-
ºâðîïåéñüêèé ïîêàçíèê òàêèõ ä³é — 14,7%. Ìåíøå, í³æ óêðà¿íö³,
äî òàêèõ ä³é âäàâàëèñÿ ïîðòóãàëüö³ (2,2%) òà ñëîâàêè (2,2%). Áîéêîò
ÿê ôîðìà ïðîòåñòó á³ëüøå ïîøèðåíèé ñåðåä ãðîìàäÿí çàõ³äíîºâðî-
ïåéñüêèõ êðà¿í: Øâåö³¿ (34,8%), Ôðàíö³¿ (29,4%), Ô³íëÿíä³¿ (29,3%),
Äàí³¿ (28,3%), ²ñëàíä³¿ (28,2%), Øâåéöàð³¿ (25,6%) Íîðâåã³¿ (23,5%),
Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿ (20,9%), Í³ìå÷÷èíè (20,7%), Àâñòð³¿ (20,2%).

Çàãàëüíèé îáðàõóíîê ùîäî óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí çàñâ³ä÷èâ,
ùî òèõ, õòî áðàâ ó÷àñòü ïðèíàéìí³ â îäíîìó ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷-
íîìó çàõîä³, — 31,9%, òîä³ ÿê òèõ, õòî âçàãàë³ íå áóâ àêòèâíèì, —
68,1%. Òðåáà çâàæàòè íà òå, ùî äåÿê³ âèñîê³ ïîêàçíèêè ïîë³òè÷íî¿
ó÷àñò³ óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí, çàô³êñîâàí³ â îïèòóâàíí³, îïîñåðåä-
êîâàíî ïîÿñíþþòüñÿ ïîë³òè÷íèìè ïîä³ÿìè ê³íöÿ 2004 ðîêó.
Îäíàê àêòèâíå ïîë³òè÷íå æèòòÿ â Óêðà¿í³ ïðîäîâæèëîñÿ é ï³ñëÿ
ïîìàðàí÷åâî¿ ðåâîëþö³¿. Òîìó ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ äàþòü çìîãó
ïîð³âíþâàòè ãðîìàäÿíñüê³ ïðàêòèêè îñòàíí³õ ðîê³â.
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Ïîë³òè÷í³ ñòèë³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
òà ÷èííèêè ¿õ ôîðìóâàííÿ

Îñê³ëüêè ñòðóêòóðà ³ õàðàêòåð ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â çóìîâëåí³
ñïåöèô³êîþ òèõ ñóñï³ëüñòâ, â ÿêèõ ¿õí³ íîñ³¿ ¿õ çä³éñíþþòü, ìè
ñêîðèñòàëèñÿ íîðìàòèâíèì ðàíæóâàííÿì ìåòîäèêè âèì³ðþâàí-
íÿ ð³âíÿ ñîö³àëüíî¿ íàïðóæåíîñò³, ùî áóëà ðîçðîáëåíà Í.Ïàí³-
íîþ, îñíîâíèì ïîêàçíèêîì ÿêî¿ âèñòóïàº “²íäåêñ Äåñòàá³ë³çàö³é-
íîñò³ Ïðîòåñòíîãî Ïîòåíö³àëó” (²ÄÏÏ). Îñíîâîþ îá÷èñëåííÿ
²ÄÏÏ ñëóãóâàëè ðåçóëüòàòè åêñïåðòíèõ îö³íîê (100 åêñïåðò³â —
êåð³âíèê³â ñòðóêòóð öåíòðàëüíî¿ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè) ð³çíèõ ôîðì
ñîö³àëüíîãî ïðîòåñòó ç îãëÿäó íà ì³ðó ¿õ äåñòàá³ë³çàö³éíîñò³. Ó ï³ä-
ñóìêó îòðèìàí³ îö³íêè, íàäàí³ åêñïåðòàìè ð³âíþ çàãðîçè àêö³¿ ïðî-
òåñòó äëÿ ñîö³àëüíîãî ïîðÿäêó ³ ñòàá³ëüíîñò³ çà 11-áàëüíîþ øêà-
ëîþ, íàäàëè ïåðåë³êó àêö³é ñîö³àëüíîãî ïðîòåñòó ïîðÿäîê äåñòà-
á³ë³çàö³éíîñò³ [äèâ.: 21]. Äî òîãî æ øêàëà, ïîáóäîâàíà åêñïåðòíèì
ìåòîäîì, ìàº á³ëüø àáñîëþòíèé õàðàêòåð, ñõèëÿþ÷è ðåñïîíäåíò³â
äî ïåâíî¿ îá’ºêòèâíî¿ íîðìè, ùî áóëà âèçíà÷åíà åêñïåðòàìè.

Ó ðàìêàõ îïèòóâàííÿ îìí³áóñà “Ãðîìàäñüêà äóìêà â Óêðà¿í³–
2006” (N = 1800), ùî éîãî ïðîâ³â ²íñòèòóò ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿-
íè, ðåñïîíäåíòàì ïðîïîíóâàëè çàçíà÷èòè äåùî øèðøèé ïåðåë³ê
ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ çàõîä³â, çáåð³ãàþ÷è çàãàëîì ïîðÿäîê çàõî-
ä³â çà ì³ðîþ çðîñòàííÿ ¿õíüî¿ äåñòàá³ë³çàö³éíîñò³ (äèâ. òàáë. 4.3).

Çàãàëîì 35,3% îïèòàíèõ çàçíà÷èëè, ùî áðàëè ó÷àñòü ïðèíàéìí³
â îäíîìó ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íîìó çàõîä³, òîä³ ÿê 64,7% íàñåëåííÿ
ó æîäíîìó ³ç òàêèõ çàõîä³â ó÷àñò³ íå áðàëè. Òàêèì ÷èíîì, çâàæàþ÷è
íà ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ªâðîïåéñüêîãî ñîö³àëüíîãî äîñë³äæåííÿ
(2005 ð³ê), ïðàâîì³ðíèì ìîæå áóòè âèñíîâîê, ùî àêòèâí³ ïîë³òè÷-
í³ ñòèë³ ñõèëüí³ âèÿâëÿòè áëèçüêî òðåòèíè íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

Î÷åâèäíèì º òîé ôàêò, ùî íåêîíâåíö³îíàëüí³ ôîðìè ïîë³òè÷-
íèõ ñòèë³â íå íàáóëè ïîøèðåííÿ. Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ôîðìîþ
ïîë³òè÷íîãî ñòèëþ óêðà¿íö³â º ïåðåêîíóâàííÿ äðóç³â, áëèçüêèõ,
çíàéîìèõ ó ïðàâîò³ ñâî¿õ ïîë³òè÷íèõ ïîãëÿä³â — 22,5% ðåñïîíäåí-
ò³â ïðàêòèêóâàëè òàêó ôîðìó ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³. Ïîøèðåííÿ òàêèõ
ñòèëüîâèõ ïðàêòèê, ÿê ó÷àñòü ó ðîáîò³ ïåðåäâèáîð÷èõ øòàá³â (8,2%),
íîñ³ííÿ ñèìâîë³êè ïîë³òè÷íîãî õàðàêòåðó (7,8%), êîíòàêòóâàííÿ
ç àêòèâ³ñòàìè ïîë³òè÷íèõ îðãàí³çàö³é (6,3%) ìîæíà ïîâ’ÿçàòè ç³
ñïåöèô³êîþ ïîë³òè÷íîãî æèòòÿ êðà¿íè, îñê³ëüêè îïèòóâàííÿ ïðî-
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âîäèëè îäðàçó ï³ñëÿ ïàðëàìåíòñüêî¿ êàìïàí³¿. Ó÷àñòü ó çàêîííèõ
ì³òèíãàõ i äåìîíñòðàö³ÿõ çàçíà÷èëè 7,9% ðåñïîíäåíò³â, ùî çíà÷íî
ìåíøå, í³æ çàô³êñîâàíèé â³äñîòîê ó÷àñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ó
òàêèõ çàõîäàõ â îïèòóâàíí³ ªâðîïåéñüêîãî ñîö³àëüíîãî äîñë³äæåí-
íÿ (2005 ð³ê).

Âèîêðåìèâøè óìîâíå ãðóïóâàííÿ “àêòèâ³ñò³â”: òèõ, õòî áðàâ
ó÷àñòü ïðèíàéìí³ â îäíîìó ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íîìó çàõîä³, òà
óìîâíå ãðóïóâàííÿ “àáñåíòå¿ñò³â”: òèõ, õòî â æîäíîìó ³ç òàêèõ
çàõîä³â ó÷àñò³ íå áðàâ, ðîçãëÿíåìî ¿õí³ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³
õàðàêòåðèñòèêè. ßêùî çà åòí³÷íèìè òà ìîâíèìè îçíàêàìè ñóòòºâî¿

Òàáëèöÿ 4.3
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íà çàïèòàííÿ:

“Â ÿêèõ ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ çàõîäàõ Âè îñîáèñòî áðàëè ó÷àñòü
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â?”, (N = 1800), Îìí³áóñ–2006

* Ñóìà ïåðåâèùóº 100%, îñê³ëüêè ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè âñ³ â³äïîâ³ä³,
ùî ï³äõîäÿòü.

Варіанти відповіді N %* 
Переконував друзів, близьких, знайомих 
у правоті своїх політичних поглядів 404 22,5 

Носив символіку політичного характеру 140 7,8 
Вступав у контакт з офіційними представниками влади 70 3,9 
Вступав у контакт з активістами політичних 
організацій 113 6,3 

Брав участь у роботі передвиборчих штабів 148 8,2 
Збирав підписи під колективними зверненнями 56 3,1 
Розсилав повідомлення політичного змісту з 
мобільного телефону та електронною поштою 14 0,8 

Не купляв певних товарів з політичних міркувань 52 2,9 
Брав участь у законних мітингах i демонстраціях 143 7,9 
Брав участь у голодуваннях протесту 6 0,3 
Брав участь у бойкоті (відмовлявся виконувати  
рішення адміністрації, органів влади) 3 0,2 

Брав участь у несанкціонованих мітингах, 
демонстраціях чи страйках 11 0,6 

Пікетував державні установи 13 0,7 
Блокував шляхи сполучення 3 0,2 
Брав участь у захопленні будівель державних установ 2 0,1 
Інше 13 0,7 
У жодному із таких заходів участі не брав 1164 64,7 
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ð³çíèö³ íå ïîì³÷åíî, òî ðåã³îíàëüíèé ðîçïîä³ë çàñâ³ä÷èâ íàéá³ëüøó
ïîøèðåí³ñòü “àêòèâ³ñò³â” ñåðåä ðåñïîíäåíò³â Çàõîäó (40,2%) òà
Ñõîäó (36,3%), òîä³ ÿê ñåðåä ìåøêàíö³â Öåíòðó òà Ï³âäíÿ òàêèõ
â³äïîâ³äíî 33,1% ³ 29,8%. ²ñíóº ð³çíèöÿ ³ çà ïîñåëåíñüêîþ îçíàêîþ:
÷èì ÷èñåëüí³øèé òèï ïîñåëåííÿ, òèì á³ëüøà ê³ëüê³ñòü “àêòèâ³ñò³â”.
Îñîáëèâî â³ä÷óòíà ð³çíèöÿ (ð³çíèöÿ çíà÷óùà íà ð³âí³ 0,05) ê³ëü-
êîñò³ “àêòèâ³ñò³â” ñåðåä æèòåë³â ñ³ë (30,1%) ³ âåëèêèõ ì³ñò (41,0%).
Â³êîâèé ðîçïîä³ë çàñâ³ä÷èâ ³ñòîòíó â³äì³íí³ñòü ì³æ â³êîâèìè êîãîð-
òàìè 30–54 ðîê³â òà 55 ³ ñòàðøèõ (ð³çíèöÿ çíà÷óùà íà ð³âí³ 0,01):
ê³ëüê³ñòü “àêòèâ³ñò³â” ó ñåðåäí³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿ – 40%, íàòîì³ñòü
ñåðåä ë³òí³õ ëþäåé òàêèõ 27,9%.

Íàìè áóâ ïðîâåäåíèé ôàêòîðíèé àíàë³ç ïîçèòèâíèõ â³äïîâ³äåé
ùîäî çàïðîïîíîâàíèõ ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ çàõîä³â, ÿêèé äàâ
çìîãó îá’ºäíàòè ð³çí³ âèÿâè ïîë³òè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ àêòèâíî¿
÷àñòèíè íàñåëåííÿ Óêðà¿íè (äèâ. òàáë. 4.4).

Êðèòåð³é àäåêâàòíîñò³ âèá³ðêè Êàéçåðà-Ìåºðà-Îëê³íà äîð³â-
íþº 0,656, ùî çàãàëîì ñâ³ä÷èòü ïðî çàäîâ³ëüíó àäåêâàòí³ñòü ö³º¿
âåëè÷èíè äëÿ çàñòîñóâàííÿ ôàêòîðíîãî àíàë³çó äî âèá³ðêè*. Çíà-
÷åííÿ p-ð³âíÿ âèÿâèëîñÿ ìåíøèì 0,05 (ó íàøîìó âèïàäêó – 0,000).
Öå òàêîæ âêàçóº íà òå, ùî äàí³ ö³ëêîì ïðèéíÿòí³ äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ ôàêòîðíîãî àíàë³çó. Çàâäÿêè ÷îòèðèôàêòîðí³é ìîäåë³ ñòèëüîâ³
êîìïëåêñè (ôàêòîðè) äàëè çìîãó îïèñàòè 40,9% äèñïåðñ³¿ ðåçóëü-
òàö³éíî¿ îçíàêè.

Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì º ïåðøèé ôàêòîð, ÿêèé ïîÿñíþº
15,952% ñóìàðíî¿ äèñïåðñ³¿. Â³í îá’ºäíóº òàê³ ñòèëüîâ³ îçíàêè,
ÿê êîíòàêòè ç àêòèâ³ñòàìè ïîë³òè÷íèõ îðãàí³çàö³é, êîíòàêòè ç
îô³ö³éíèìè ïðåäñòàâíèêàìè âëàäè, çáèðàííÿ ï³äïèñ³â ï³ä êîëåê-
òèâíèìè çâåðíåííÿìè òà ó÷àñòü ó ðîáîò³ ïåðåäâèáîð÷èõ øòàá³â.
ßê áà÷èìî, ó öåé ôàêòîð ââ³éøëè ñòèëüîâ³ îçíàêè êîíâåíö³îíàëü-
íîãî õàðàêòåðó ç àêöåíòîì íà àêòèâíèé êîíòàêò ³ç ïîë³òè÷íèìè
³íñòèòóö³ÿìè. Òàêèì ÷èíîì, öþ ôîðìó ïîë³òè÷íîãî ñòèëþ ìîæ-
íà óìîâíî íàçâàòè “àêòèâíèì êîíòàêòóâàííÿì”.
_____________

* Êðèòåð³é àäåêâàòíîñò³ âèá³ðêè Êàéçåðà-Ìåºðà-Îëê³íà º âåëè÷èíîþ, ùî õàðàê-
òåðèçóº ñòóï³íü çàñòîñóâàííÿ ôàêòîðíîãî àíàë³çó äî äàíî¿ âèá³ðêè: á³ëüøå 0,9 –
áåçóìîâíà àäåêâàòí³ñòü; á³ëüøå 0,8 – âèñîêà àäåêâàòí³ñòü; á³ëüøå 0,7 – ïðèéíÿò-
íà àäåêâàòí³ñòü; á³ëüøå 0,6 – çàäîâ³ëüíà àäåêâàòí³ñòü; á³ëüøå 0,5 – íèçüêà àäåê-
âàòí³ñòü; ìåíøå 0,5 – ôàêòîðíèé àíàë³ç íå ìîæå áóòè çàñòîñîâàíèé äî âèá³ðêè.
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Òàáëèöÿ 4.4
Ôàêòîðíèé àíàë³ç ó÷àñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè

â ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ çàõîäàõ, äàí³ Îìí³áóñà–2006

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method: Varimax
with Kaiser Normalization.

Ïðèì³òêà. Â òàáëèö³ íàâåäåíî êîåô³ö³ºíòè, çíà÷åííÿ ÿêèõ ïåðåâèùóþòü
0,25.

Фактори Громадсько-політичні заходи F1 F2 F3 F4 
Вступав у контакт із активістами  
політичних організацій 0,814    

Вступав у контакт з офіційними 
представниками влади 0,687 0,253   

Збирав підписи під колективними 
зверненнями 0,610    

Носив символіку політичного характеру  0,670   
Переконував друзів, близьких, знайомих  
у правоті своїх політичних поглядів  0,577   

Брав участь у законних мітингах  
i демонстраціях  0,573 0,253  

Не купляв певних товарів  
з політичних міркувань  0,516  0,271 

Брав участь у роботі передвиборчих 
штабів 0,345 0,359   

Пікетував державні установи   0,647  
Брав участь у несанкціонованих мітингах, 
демонстраціях чи страйках   0,612  

Блокував шляхи сполучення   0,475  
Брав участь у бойкоті (відмовлявся 
виконувати рішення адміністрації,  
органів влади) 

  0,413 -0,284 

Розсилав повідомлення політичного 
змісту з мобільного телефону та 
електронною поштою 

   0,673 

Брав участь у захопленні  
будівель державних установ    0,639 

Брав участь у голодуваннях протесту   0,406 0,581 
 

Äðóãèé ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü — 10,243%) îá’ºäíóº òàê³ ñòè-
ëüîâ³ îçíàêè, ÿê íîñ³ííÿ ñèìâîë³êè ïîë³òè÷íîãî õàðàêòåðó, ïåðå-
êîíóâàííÿ äðóç³â, áëèçüêèõ, çíàéîìèõ ó ïðàâîò³ ñâî¿õ ïîë³òè÷íèõ
ïîãëÿä³â, ó÷àñòü ó çàêîííèõ ì³òèíãàõ ³ äåìîíñòðàö³ÿõ, áîéêîò
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ïåâíèõ òîâàð³â ³ç ïîë³òè÷íèõ ì³ðêóâàíü òà ó÷àñòü ó ðîáîò³ ïåðåä-
âèáîð÷èõ øòàá³â. Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäí³õ ñòèëüîâèõ îçíàê, ö³
ä³¿ íå ïåðåäáà÷àþòü íàâìèñíèõ íåîäíîðàçîâèõ êîíòàêò³â ³ç íå-
çíàéîìèìè ëþäüìè. Òîìó öþ ôîðìó ïîë³òè÷íîãî ñòèëþ ìîæíà
âèçíà÷èòè ÿê “îáìåæåíà äåìîíñòðàòèâí³ñòü”.

Ó òðåòüîìó ôàêòîð³ (³íôîðìàòèâí³ñòü — 7,672%) ïîºäíàí³ òàê³
ñòèëüîâ³ îçíàêè, ÿê ï³êåòóâàííÿ äåðæàâíèõ óñòàíîâ, ó÷àñòü ó íåñàíê-
ö³îíîâàíèõ ì³òèíãàõ, äåìîíñòðàö³ÿõ ÷è ñòðàéêàõ, áëîêóâàííÿ
øëÿõ³â ñïîëó÷åííÿ òà ó÷àñòü ó áîéêîò³ (â³äìîâëÿâñÿ âèêîíóâàòè
ð³øåííÿ àäì³í³ñòðàö³¿, îðãàí³â âëàäè). Î÷åâèäíî, ùî öåé ôàêòîð
ç³áðàâ íåêîíâåíö³îíàëüí³ ïðàêòèêè ïåðåâàæíî íåíàñèëüíèöüêîãî
õàðàêòåðó, îñê³ëüêè ïåðåêðèòòÿ äîð³ã íàé÷àñò³øå íå ïåðåäáà÷àº
çàñòîñóâàííÿ ñèëè. Î÷åâèäíî, ùî ö³ ñòèëüîâ³ îçíàêè îêðåñëþþòü
äåâ³àíòíó ïîâåä³íêó, ÿêà â³äçíà÷àºòüñÿ “ä³ºâèì íîíêîíôîðì³çìîì”.

×åòâåðòèé ôàêòîð (³íôîðìàòèâí³ñòü — 7,083%) êîðåëþº ç òàêè-
ìè ñòèëüîâèìè îçíàêàìè, ÿê ðîçñèëàííÿ ïîâ³äîìëåíü ïîë³òè÷-
íîãî çì³ñòó ç ìîá³ëüíîãî òåëåôîíó é åëåêòðîííîþ ïîøòîþ, ó÷àñòü
ó çàõîïëåíí³ áóä³âåëü äåðæàâíèõ óñòàíîâ òà ó÷àñòü ó ãîëîäóâàííÿõ
ïðîòåñòó. Ó öåé ôàêòîð óâ³éøëè ðàäèêàëüí³ íåêîíâåíö³îíàëüí³
ïðàêòèêè ³ç çàñòîñóâàííÿì ñèëè ³ çàñîá³â êîìóí³êàö³¿. Òàê³ ä³¿, áåç
ñóìí³âó, ñë³ä ïîì³òèòè ÿê “ðàäèêàëüíà äåìîíñòðàòèâí³ñòü”. Ïîºä-
íàííÿ íîâ³òí³õ çàñîá³â çâ’ÿçêó òà êîíôë³êòíèõ ñïîñîá³â ïîë³òè÷-
íîãî âïëèâó, ÿê³ çàçâè÷àé íå çàëèøàþòüñÿ íåïîì³÷åíèìè äëÿ ÇÌ²,
ñõèëÿº äî äóìêè, ùî íîñ³¿ öèõ ñòèëüîâèõ îçíàê º äîâîë³ çîðãà-
í³çîâàíèìè é êîìïåòåíòíèìè ùîäî ïðèâåðíåííÿ äî ñåáå ãðîìàä-
ñüêî¿ óâàãè.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ãîâîðèòè ïðî íàÿâí³ñòü â óêðà¿íñüêîìó
ñóñï³ëüñòâ³, ïîä³áíî äî çàõ³äíèõ ñóñï³ëüñòâ, ôåíîìåíà îäíîòèï-
íîñò³ â ïîë³òè÷íèõ ñòèëÿõ, òîáòî ïðîñòåæóºòüñÿ ñõèëüí³ñòü áðàòè
ó÷àñòü ó òèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ âèìàãàþòü ïîä³áíèõ ðåñóðñ³â
÷è âïðàâíîñò³. Âèÿâëåíî, ùî áëèçüêî òðåòèíè ãðîìàäÿí Óêðà¿íè
âïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â áåðóòü ó÷àñòü ïðèíàéìí³ â îäíîìó ãðîìàä-
ñüêî-ïîë³òè÷íîìó çàõîä³.

² íàðåøò³, âèíèêàº ïîòðåáà ðîçãëÿíóòè ÷èííèêè âïëèâó íà ïîë³-
òè÷í³ ñòèë³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ç’ÿñóâàííÿ ¿õíüî¿ ïåðøî÷åðãîâîñò³.
Ïðåäìåòîì íàøîãî àíàë³çó º ç’ÿñóâàííÿ òîãî, ùî º á³ëüø âàæëèâèì
÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ àêòèâíèõ ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â — ñîö³îåêîíî-
ì³÷íèé ñòàòóñ ÷è ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ âèÿâè ìîæëèâîñò³ êîíò-
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ðîëþ îðãàí³â âëàäè. Âèõîäÿ÷è ç ðåçóëüòàò³â âèùåçãàäàíèõ äîñë³-
äæåíü, ñïðîáóéìî âèñóíóòè òàê³ ã³ïîòåçè:

1) àêòèâí³ ïîë³òè÷í³ ñòèë³ æèòòÿ çäåá³ëüøîãî çàëåæàòü â³ä
îá’ºêòèâíîãî ÷èííèêà — ñîö³îåêîíîì³÷íîãî ñòàòóñó ³íäèâ³äà: ÷èì
âèùèé öåé ñòàòóñ, òèì á³ëüøîþ º ñõèëüí³ñòü äî ãðîìàäÿíñüêî¿
àêòèâíîñò³;

2) àêòèâí³ ïîë³òè÷í³ ñòèë³ æèòòÿ á³ëüøîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³
ñóá’ºêòèâíèì ÷èííèêîì, çîêðåìà âèçíàííÿì âëàñíî¿ ìîæëèâîñò³
êîíòðîëþâàòè îðãàíè âëàäè;

3) àêòèâí³ ïîë³òè÷í³ ñòèë³ æèòòÿ îäíàêîâîþ ì³ðîþ çàëåæàòü
ÿê â³ä ñîö³îåêîíîì³÷íîãî ñòàòóñó, òàê ³ â³ä âèñîêî¿ ñóá’ºêòèâíî¿
îö³íêè âëàñíî¿ ìîæëèâîñò³ êîíòðîëþâàòè îðãàíè âëàäè.

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ íàøèõ ã³ïîòåç ç óðàõóâàííÿì äåÿêèõ ³íøèõ
ïîêàçíèê³â íà ï³äñòàâ³ äàíèõ Îìí³áóñà–2006 çàñòîñóºìî ìîäåëü
á³íàðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿. Öåé ìåòîä äàº çìîãó íàéòî÷í³øå
âèâ÷àòè âïëèâ ð³çíèõ ÷èííèê³â íà çàëåæíó äèõîòîì³÷íó çì³ííó.
ßê çàëåæíó âèêîðèñòàºìî äèõîòîì³÷íó çì³ííó “ó÷àñòü ó ãðîìàäñüêî-
ïîë³òè÷íèõ çàõîäàõ”, ÿêà íàáóâàº çíà÷åííÿ 1 äëÿ ãðóïè òèõ, õòî
áðàâ ó÷àñòü ïðèíàéìí³ â îäíîìó ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íîìó çàõîä³,
òà çíà÷åííÿ 0 äëÿ ãðóïè òèõ, õòî â æîäíîìó ³ç òàêèõ çàõîä³â ó÷àñò³
íå áðàâ. ßê íåçàëåæí³ çì³íí³ ìîäåë³ ðîçãëÿíåìî òàê³ çì³íí³:

“ñòàòóñ çàéíÿòîñò³” ³ç ìîæëèâèìè âàð³àíòàìè â³äïîâ³ä³ “1 —
ó äàíèé ÷àñ íå ïðàöþþ; 2 — íàéìàíèé ïðàö³âíèê; 3 — ñàìîçàéíÿ-
òèé (³íäèâ³äóàëüíà òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü, ïðåäñòàâíèê â³ëüíî¿ ïðîôå-
ñ³¿); 4 — ðîáîòîäàâåöü (âëàñíèê, ÿêèé âèêîðèñòîâóº íàéìàíó
ïðàöþ ³íøèõ)”;

“îñâ³òà” ³ç ìîæëèâèìè âàð³àíòàìè â³äïîâ³ä³ “1 — ïî÷àòêî-
âà, íåïîâíà ñåðåäíÿ; 2 — ñåðåäíÿ çàãàëüíà; 3 — ñåðåäíÿ ñïåö³àëüíà
(òåõí³êóì, ó÷èëèùå, êîëåäæ); 4 — ïåðøà ñòóï³íü âèùî¿ îñâ³òè (áàêà-
ëàâð); 5 — ïîâíà âèùà îñâ³òà (ñïåö³àë³ñò, ìàã³ñòð, àñï³ðàíòóðà, íàóêî-
âèé ñòóï³íü)”;

“äîõ³ä”, âèì³ðþâàíèé ê³ëüê³ñòþ ãðèâåíü çàðîá³òíî¿ ïëàòè
(ñòèïåíä³¿, ïåíñ³¿) çà îñòàíí³é ì³ñÿöü;

“ó÷àñòü ó ïðèâàòèçàö³éíèõ ïðîöåñàõ”, ô³êòèâíà äèõîòîì³÷íà
çì³ííà, ÿêà íàáóâàº çíà÷åííÿ 1 äëÿ òèõ, õòî áðàâ ó÷àñòü ïðèíàéìí³
â îäíîìó ïðèâàòèçàö³éíîìó çàõîä³, òà çíà÷åííÿ 0 äëÿ ãðóïè òèõ,
õòî â æîäíîìó ç òàêèõ çàõîä³â ó÷àñò³ íå áðàâ;
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“â³ê”, âèì³ðþâàíèé ó ê³ëüêîñò³ ïîâíèõ ðîê³â æèòòÿ;
“ó÷àñòü ó âèáîðàõ äî Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè 26 áåðåçíÿ

2006 ðîêó”, äèõîòîì³÷íà çì³ííà, ÿêà íàáóâàº çíà÷åííÿ 1 äëÿ òèõ,
õòî íå áðàâ ó÷àñò³ ó âèáîðàõ, òà çíà÷åííÿ 2 äëÿ ãðóïè òèõ, õòî
áðàâ ó÷àñòü ó íèõ;

“ìîæëèâ³ñòü êîíòðîëþ íàä îðãàíàìè âëàäè”, ô³êòèâíà äèõî-
òîì³÷íà çì³ííà, ÿêà íàáóâàº çíà÷åííÿ 1 äëÿ òèõ, õòî ââàæàº, ùî
ó íèõ º ìîæëèâ³ñòü êîíòðîëþâàòè ä³ÿëüí³ñòü öåíòðàëüíèõ ³ ì³ñöåâèõ
îðãàí³â âëàäè, òà çíà÷åííÿ 2 äëÿ ãðóïè òèõ, õòî ââàæàº, ùî òàêî¿
ìîæëèâîñò³ â íèõ íåìàº.

Âêëþ÷åííÿ öèõ çì³ííèõ äî îäí³º¿ ìîäåë³ äàñòü íàì çìîãó ïåðå-
â³ðèòè, ÷è çáåð³ãàºòüñÿ ç óðàõóâàííÿì â³êîâîãî é åëåêòîðàëüíîãî
ïîêàçíèê³â âïëèâ îá’ºêòèâíîãî òà ñóá’ºêòèâíîãî ÷èííèê³â íà ïðî-
äóêóâàííÿ àêòèâíèõ ñòèë³â æèòòÿ (ïåðåâ³ðêà ã³ïîòåç 1 òà 2 íàøîãî
äîñë³äæåííÿ), à òàêîæ ïîð³âíÿòè ñèëó âïëèâó öèõ äâîõ ÷èííèê³â
(ïåðåâ³ðêà ã³ïîòåçè 3).

Ïîáóäîâó ð³âíÿííÿ á³íàðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ äëÿ ðåñïîíäåí-
ò³â, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü ó ãðîìàäñüêî-ïîëiòè÷íèõ çàõîäàõ, â³äîáðàæåíî
ó òàáëèö³ 4.5.

Òàáëèöÿ 4.5
Ëîã³ñòè÷íà ðåãðåñ³ÿ äëÿ çàëåæíî¿ çì³ííî¿
“ó÷àñòü ó ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ çàõîäàõ”

Nagelkerke R Square = 0,147

Ïðàâèëüíî êëàñèô³êîâàíî 67,4% îá’ºêò³â

Групування B S.E. Wald Sig. Exp(B) R 
Статус зайнятості 0,107 0,100 1,152 0,283 1,113 0,133 
Освіта 0,221 0,043 26,808 0,000 1,247 0,183 
Дохід 0,000 0,000 0,273 0,601 1,000 0,058 
Участь в приватизаційних 
процесах 0,863 0,143 36,443 0,000 2,370 0,158 

Вік -0,017 0,004 20,027 0,000 0,984 -0,121 
Участь у виборах до 
Верховної Ради України  
26 березня 2006 року 

-0,765 0,168 20,718 0,000 0,465 -0,121 

Можливість контролю над 
органами влади 0,650 0,112 33,778 0,000 1,915 0,183 

Constant -0,641 0,363 3,110 0,078 0,527  
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Îòæå, ïðàâèëüíî êëàñèô³êîâàíî 67,4% çàãàëüíîãî ÷èñëà àíà-
ë³çîâàíèõ ðåñïîíäåíò³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äîñòàòíþ ÿê³ñòü ïîáóäî-
âàíî¿ ìîäåë³. Îäíàê òðåáà çàçíà÷èòè, ùî ïîêàçíèê Nagelkerke R
Square, ÿêèé º ïåâíèì àíàëîãîì êîåô³ö³ºíòà äåòåðì³íàö³¿ â ìîäåë³
ð³âíÿííÿ ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿, ùî ïîêàçóº ÷àñòêó âïëèâó âñ³õ ïðåäèê-
òîð³â ìîäåë³ íà äèñïåðñ³þ çàëåæíî¿ çì³ííî¿, º íåâèñîêèì (0,147).
Òîáòî ÷àñòêà äèñïåðñ³¿, ÿêó ìîæíà ïîÿñíèòè çà äîïîìîãîþ ëîã³ñ-
òè÷íî¿ ðåãðåñ³¿, ñòàíîâèòü 14,7%.

Ñåðåä ÷èííèê³â, ùî áóëè âêëþ÷åí³ äî ìîäåë³, òàêà íåçàëåæíà
çì³ííà ÿê äîõ³ä íå ìàº ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî âïëèâó íà àêòèâ³-
çàö³þ ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â íàñåëåííÿ (çíà÷óù³ñòü êîåô³ö³ºíò³â âêà-
çàíî â ñòîâï÷èêó Sign.). Àíàë³ç çíàê³â êîåô³ö³ºíò³â ïîáóäîâàíîãî
ð³âíÿííÿ (ñòîâï÷èê Â) â³ääçåðêàëþº âïëèâ â³äïîâ³äíèõ ïðåäèêòî-
ð³â íà çàëåæíó çì³ííó. Âèÿâëåíî, ùî ç óñ³õ îá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â,
âêëþ÷åíèõ ó ìîäåëü, ñòàòóñ çàéíÿòîñò³, îñâ³òà òà ó÷àñòü ó ïðèâàòè-
çàö³éíèõ ïðîöåñàõ ïîçèòèâíî âïëèâàþòü íà àêòèâ³çàö³þ ïîë³òè÷íèõ
ñòèë³â íàñåëåííÿ, íàòîì³ñòü â³ê òà íåó÷àñòü ó âèáîðàõ äî ïàðëà-
ìåíòó âïëèâàþòü íà öå íåãàòèâíî. Âêëþ÷åíèé íàìè ºäèíèé ñóá’ºê-
òèâíèé ÷èííèê — ìîæëèâ³ñòü êîíòðîëþ íàä îðãàíàìè âëàäè — òà-
êîæ çàñâ³ä÷èâ ïîçèòèâíèé âïëèâ íà çàëåæíó çì³ííó. Òàêèì ÷è-
íîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ÷àñòêîâî ñïðîñòîâóþòü ã³ïîòåçó 1, îñ-
ê³ëüêè òàêà âàæëèâà ñêëàäîâà ñîö³îåêîíîì³÷íîãî ñòàòóñó ÿê äîõ³ä
íå âïëèâàº íà ïîë³òè÷í³ ñòèë³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Îäíà÷å ìè íå
ìîæåìî îñòàòî÷íî íàäàòè ïåðåâàãó ã³ïîòåç³ 2, áî êð³ì çàô³êñîâàíî-
ãî âïëèâó ñóá’ºêòèâíîãî ÷èííèêà çàëèøàºòüñÿ âïëèâîâèì ÷èííèê
ó÷àñò³ â ïðèâàòèçàö³éíèõ ïðîöåñàõ ³ç äîñòàòíüî âèñîêèì êîåô³-
ö³ºíòîì.

Ïîð³âíÿííÿ ñèëè âïëèâ³â íåçàëåæíèõ çì³ííèõ ó ìîäåë³ ëîã³ñ-
òè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ áóëî çä³éñíåíî çà äîïîìîãîþ ïîêàçíèêà ÷àñòêîâî¿
êîðåëÿö³¿ (R) öèõ çì³ííèõ ³ç çàëåæíîþ. Öåé ïîêàçíèê ïîêàçóº âïî-
ðÿäêóâàííÿ ÷èííèê³â çà ñèëîþ ¿õíüîãî âïëèâó. Íàéá³ëüøèé (³ ùî
ö³êàâî — îäíàêîâèé) ïîçèòèâíèé âïëèâ ìàþòü çì³íí³ “îñâ³òà” òà
“ìîæëèâ³ñòü êîíòðîëþ íàä îðãàíàìè âëàäè”. Ïðîöåäóðà ïîð³âíÿííÿ
çì³ííèõ “îñâ³òà” òà “ìîæëèâ³ñòü êîíòðîëþ íàä îðãàíàìè âëàäè”
çà çíà÷èì³ñòþ êîåô³ö³ºíò³â íà ï³äñòàâ³ ñòàòèñòèêè Âàëüäà (Wald),
ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç ìåòîäîì ìàêñèìàëüíî¿ ïðàâäîïîä³áíîñò³, òàêîæ ³ñòîò-
íî¿ ð³çíèö³ íå çàô³êñóâàëà. Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåíî, ùî ÷èì âè-
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ùèé ð³âåíü îñâ³òè, òèì á³ëüøîþ º ñõèëüí³ñòü äî àêòèâíèõ ïîë-
³òè÷íèõ ñòèë³â. Òàê ñàìî íàÿâí³ñòü ó ðåñïîíäåíòà ïåðåêîíàííÿ,
ùî ó íüîãî º ìîæëèâ³ñòü êîíòðîëþâàòè ä³ÿëüí³ñòü öåíòðàëüíèõ
òà ì³ñöåâèõ ³íñòèòóò³â âëàäè, çá³ëüøóº øàíñ äî àêòèâ³çàö³¿ ïîë-
³òè÷íèõ ñòèë³â.

Äåùî ìåíøèé, àëå ïîçèòèâíèé âïëèâ ñïðàâëÿþòü çì³íí³ “ñòàòóñ
çàéíÿòîñò³” é “ó÷àñòü ó ïðèâàòèçàö³éíèõ ïðîöåñàõ”. Îòæå, çðîñ-
òàííÿ ñòàòóñó çàéíÿòîñò³ òà ó÷àñòü ó ïðèâàòèçàö³éíèõ ïðîöåñàõ
ñïðèÿº ó÷àñò³ íàñåëåííÿ ó ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ çàõîäàõ. Íàòî-
ì³ñòü íåãàòèâíèé ³ äåùî ìåíøèé çà ñèëîþ âïëèâ ìàþòü çì³íí³
“â³ê” òà “ó÷àñòü ó âèáîðàõ äî ïàðëàìåíòó”. Î÷åâèäíî, ùî ÷èì
á³ëüøèì º â³ê, òèì ìåíøèì º øàíñ ñïîâ³äóâàòè àêòèâí³ ïîë³òè÷-
í³ ñòèë³: íàøå ïðèïóùåííÿ ñòîñîâíî òîãî, ùî ìîëîä³é âåðñòâ³
íàñåëåííÿ ïðèòàìàííà á³ëüøà àêòèâí³ñòü, ñïðàâäèëîñÿ. Òàê ñàìî
íåó÷àñòü ó âèáîðàõ çìåíøóº ³ìîâ³ðí³ñòü áðàòè ó÷àñòü ó ãðîìàäñüêî-
ïîë³òè÷íèõ çàõîäàõ.

Âèñíîâêè

Ï³äñóìîâóþ÷è, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ³ çì³íè ñîö³àëüíèõ
ö³ííîñòåé, ³ çì³íè óìîâ æèòòÿ âïëèâàþòü íà ïîë³òè÷í³ ñòèë³ æèòòÿ
íàñåëåííÿ. Ðåçóëüòàòè ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ äëÿ çàëåæíî¿ çì³ííî¿
“ó÷àñòü ó ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèõ çàõîäàõ” íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ
â³äïîâ³äàþòü ã³ïîòåç³ 3, ÿêà ç’ÿñóâàëà îäíàêîâèé âïëèâ ïåâíèõ
ñêëàäîâèõ ñîö³îåêîíîì³÷íîãî ñòàòóñó òà âèñîêî¿ ñóá’ºêòèâíî¿
îö³íêè âëàñíî¿ ìîæëèâîñò³ êîíòðîëþâàòè îðãàíè âëàäè íà àêòèâ³-
çàö³þ ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â æèòòÿ. Ïðèâåðòàº óâàãó òå, ùî äîõ³ä ÿê
ñêëàäîâà ñîö³îåêîíîì³÷íîãî ñòàòóñó íå âïëèâàº íà ïîë³òè÷íó
àêòèâí³ñòü íàñåëåííÿ, íàòîì³ñòü ó÷àñòü ó ïðèâàòèçàö³éíèõ ïðîöå-
ñàõ ñïðàâëÿº äîñòàòíüî ñåðéîçíèé âïëèâ íà ïîë³òè÷í³ ñòèë³. Öå
ïèòàííÿ ïîòðåáóº îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ, îñê³ëüêè î÷åâèäíèì º
òðàäèö³éíèé çâ’ÿçîê ñóñï³ëüíî¿ àêòèâíîñò³ íàâêîëî ³íñòèòóòó ïðè-
âàòíî¿ âëàñíîñò³ òà ïîë³òè÷íèõ ïðåôåðåíö³é ëþäåé.

Îñîáëèâ³ñòþ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà º òå, ùî íèçüê³ ïîêàçíè-
êè ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³ â êîíâåíö³îíàëüíèõ ôîðìàõ íå ñïðè÷èíèëè
çðîñòàííÿ íåêîíâåíö³îíàëüíèõ ôîðì ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â. Î÷åâèäíî,
ùî ñòàá³ë³çàö³éíèì ÷èííèêîì öüîãî ôåíîìåíà º òå, ùî ñåðåä
ãðîìàäÿíñüêèõ àêòèâ³ñò³â çîñåðåäæåíî á³ëüøå ëþäåé ³ç âèñîêèì
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³ ñåðåäí³ì ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì. Âèîêðåìëåííÿ ôàêòîðíèì àíàë³-
çîì ñòèëüîâèõ îçíàê ïîë³òè÷íî¿ ó÷àñò³ äàëî çìîãó âèÿâèòè ÷îòèðè
ôîðìè ïîë³òè÷íèõ ñòèë³â àêòèâíîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè: “àêòèâíå
êîíòàêòóâàííÿ”, “îáìåæåíà äåìîíñòðàòèâí³ñòü”, “ä³ºâèé íîíêîí-
ôîðì³çì” òà “ðàäèêàëüíà äåìîíñòðàòèâí³ñòü”.

Ïîçèòèâíèì ÿâèùåì º çàô³êñîâàíå çà îñòàíí³ äâà ðîêè çðî-
ñòàííÿ ê³ëüêîñò³ çâåðíåíü ãðîìàäÿí äî ì³ñöåâî¿ äåðæàäì³í³ñòðà-
ö³¿. Öå ñïðèÿòèìå ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà é ïîñèëåí-
íþ ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ íàä ã³ëêàìè âëàäè. Âîäíî÷àñ ðåçóëüòàòè
ªâðîïåéñüêîãî ñîö³àëüíîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî íàø³ ñï³â-
â³ò÷èçíèêè òà ùå ê³ëüêà ºâðîïåéñüêèõ íàö³é âèÿâëÿþòü íàéíèæ-
÷ó ïîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü ïîð³âíÿíî ç íàñåëåííÿì êðà¿í òðàäèö³éíî¿
äåìîêðàò³¿. Ïðèâåðòàº óâàãó òå, ùî ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïî-
øèðåí³ø³ ò³ àêòèâí³ ïîë³òè÷í³ ñòèë³, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïåðåäâèáîð-
÷èìè êàìïàí³ÿìè, íàòîì³ñòü ïðîòåñòí³ ïðàêòèêè ³íøîãî õàðàê-
òåðó, çîêðåìà åêîíîì³÷íîãî, ñóòòºâîãî ïîøèðåííÿ íå íàáóëè.
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Óæå ñàìà íàçâà öüîãî ðîçä³ëó ìîæå âèêëèêàòè ó ÷èòà÷à ñóïåðå÷-
ëèâ³ ïî÷óòòÿ. Ìèòòºâà çàö³êàâëåí³ñòü ö³ºþ òåìîþ ìîæå îäíî÷àñíî
ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ïðèñê³ïëèâèìè çàïèòàííÿìè ùîäî ìîæëèâîñ-
òåé ïîâíîö³ííîãî ¿¿ äîñë³äæåííÿ. Ñïðàâä³, ïðåäñòàâíèêè åë³òè (³
ïåðåäóñ³ì åë³òè ïðàâëÿ÷î¿) òà âèÿâè ¿õíüîãî æèòòÿ (à íàéá³ëüøå —
æèòòÿ îñîáèñòîãî) âèêëèêàþòü âåëèêèé ³íòåðåñ íå ëèøå ó æóðíà-
ë³ñò³â ³ íàóêîâö³â, à é ó ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì. Ïðèì³ðîì, çíà÷íà ðîëü
ïðàâëÿ÷èõ åë³ò ó ïðèéíÿòò³ æèòòºâî âàæëèâèõ äëÿ âñüîãî ñóñï³ëü-
ñòâà ð³øåíü òà âèñîêà ïðèâàáëèâ³ñòü ¿õí³õ ñîö³àëüíèõ ïîçèö³é âèçíà÷à-
þòü ð³âåíü ³íòåðåñó äî íèõ ç áîêó ñîö³óìó. Òå ñàìå ìîæíà ñêàçàòè
ïðî ³íø³ åë³òí³ ãðóïè (åêîíîì³÷íó, êóëüòóðíó, íàóêîâó òîùî).

Âëàñíå ãðîìàäÿíè ÿê ñïîæèâà÷³ ³íôîðìàö³éíî¿ ïðîäóêö³¿ (é ó
äàëåêîìó ìèíóëîìó, é ó ñó÷àñíîìó ³íôîðìàö³éíîìó ñóñï³ëüñòâ³)
çâåðòàþòü á³ëüøó óâàãó íàâ³òü íå íà îô³ö³éíå, ïóáë³÷íå æèòòÿ
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, ÿêå ïîâ’ÿçàíå àáî ³ç âèêîíàííÿì ôóíêö³é óïðàâë³ííÿ
òà ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, àáî ³ç ôîðìóâàííÿì íîðì êóëüòóðè íà åñòðàä³
òîùî. Çäàâàëîñÿ á, ñàìå ö³ àñïåêòè æèòòÿ âåðõîâíèõ êåðìàíè÷³â ïîë³-
òèêè, âëàñíèê³â ï³äïðèºìñòâ ÷è âèäàòíèõ ïèñüìåííèê³â ìàþòü
áóòè â öåíòð³ ñóñï³ëüíî¿ óâàãè, îñê³ëüêè ñàìå â ö³é ïëîùèí³ —
áåç ïåðåá³ëüøåííÿ — âèð³øóþòüñÿ äîë³ ³íäèâ³ä³â ³ ö³ëèõ ñîö³àëüíèõ
ãðóï. Àëå ãðîìàäÿíàì ïåðåäîâñ³ì “êèäàþòüñÿ â î÷³” âèÿâè ïðèâàò-
íîãî æèòòÿ, ïîâñÿêäåííî¿ ïîâåä³íêè, îðãàí³çàö³¿ ïîáóòó, âñå òå,
ùî ïîâ’ÿçàíå ³ç ñòèëåì æèòòÿ ïðåäñòàâíèê³â åë³òíèõ ãðóï. Öå ö³ë-
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êîì ëîã³÷íî é çðîçóì³ëî, îñê³ëüêè ïðåñòèæ âèùèõ ñòðàòèô³êà-
ö³éíèõ ãðóï çàâæäè ïðèâàáëþâàâ ïðåäñòàâíèê³â íèæ÷èõ. Ïðåä-
ñòàâíèêè ð³çíèõ åë³òíèõ ãðóï ïåðåáóâàþòü íà “âåðõ³âö³” ñîö³àëüíî¿
ñòðóêòóðè (àáî íà êëþ÷îâèõ ïîçèö³ÿõ ñîö³àëüíî¿ ìåðåæ³) ³, òàêèì
÷èíîì, îïèíÿþòüñÿ â ñôåð³ êîíöåíòðîâàíî¿ óâàãè âñüîãî ñóñï³ëü-
ñòâà. Öå, çâ³ñíî, ìàº ïîçèòèâíèé ñåíñ, áî ñàìå çà òàêèõ óìîâ â
³äåàë³ íàéá³ëüøîãî ïîòåíö³àëó íàáóâàº ãðîìàäñüêèé êîíòðîëü íàä
ïðåäñòàâíèêàìè âèùèõ âåðñòâ ñîö³óìó.

Àëå íàäì³ðíå ñïîñòåðåæåííÿ ãðîìàäñüêîñò³ çà æèòòÿì VIP (â³ä
àíãë³éñüêîãî Very impotance persone — äóæå âàæëèâà ïåðñîíà) ïî-
ðîäæóº ïåâí³ ïðîáëåìè â ï³çíàíí³ ¿õíüîãî ñòèëþ æèòòÿ. Ïî-ïåðøå,
ïðåñòèæ âèñîêîãî ñòàòóñó åë³òíèõ ãðóï ïåðåòâîðþº ¿¿ ïðåäñòàâíè-
ê³â íà íàéá³ëüø ïóáë³÷íèõ ³ íàéá³ëüø íåäîñòóïíèõ, çàêðèòèõ ïåðñîí.
¯õíÿ “çàêðèò³ñòü” âèÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè â òîìó, ùî ó ïðåäñòàâ-
íèê³â åë³ò äîñèòü âàæêî âçÿòè âåëèêå ãëèáèííå ³íòåðâ’þ ÷åðåç
âèñîêèé ð³âåíü çàéíÿòîñò³ é çâè÷íîñò³ äî ïóáë³÷íîñò³. Åë³òè, â³ä-
÷óâàþ÷è ñåáå ï³ä ïîñò³éíèì êîíòðîëåì, íàìàãàþòüñÿ çáåðåãòè
áîäàé ì³çåðíó ÷àñòèíó ñâîãî ïðèâàòíîãî æèòòÿ ó “âëàñíîìó êîðèñ-
òóâàíí³”. Òîìó âîíè äàþòü ³íôîðìàö³þ ïðî ñåáå äîçîâàíî, îáèðà-
þ÷è íàéâèã³äí³øèé ðàêóðñ ñâîãî “ïóáë³÷íîãî ïîðòðåòà”. Â öüîìó
êîíòåêñò³ ìîæå ðîçìèâàòèñÿ ìåæà ì³æ àâòåíòè÷íîþ òà ñòèë³çîâà-
íîþ ïîâåä³íêîþ, îñê³ëüêè äëÿ VIP, ÿê³ ïîñò³éíî ïåðåáóâàþòü ó
“ñÿéâ³ ñîô³ò³â òà þï³òåð³â”, õàðàêòåðíà äåùî øòó÷íà, òåàòðàë³-
çîâàíà ïóáë³÷íà ïîâåä³íêà (ñòèë³çàö³ÿ ï³ä ïåâí³ îáðàçè é çðàçêè),
ùî çãîäîì ìîæå ïåðåõîäèòè ó ñòàí âíóòð³øí³õ ö³ííîñòåé ³ ïîâåä³í-
êè àâòåíòè÷íî¿. Îòæå, ÇÌ² äåìîíñòðóþòü ãðîìàäñüêîñò³ ëèøå ò³
âèÿâè æèòòÿ òà ïîâåä³íêè VIP, ÿê³ äîñòóïí³ äëÿ êîðåñïîíäåíò³â.
Óò³ì, íàâ³òü íàéêðàùèé æóðíàë³ñò ðàçîì ³ç íàéäîñâ³ä÷åí³øèì
ïàïàðàö³ ïðè âñüîìó áàæàíí³ íàâðÿä ÷è çìîæóòü ðîçêðèòè é îïèñàòè
âñåá³÷íî ³ áåç âèíÿòê³â æèòòÿ ïðèíàéìí³ îäíîãî ïðåäñòàâíèêà
ïåâíî¿ åë³òíî¿ ãðóïè. Â³äòàê ñîö³îëîã, ÿêèé âèâ÷àº ñòèëü æèòòÿ
åë³òè íà âòîðèííèõ äæåðåëàõ, â³ä ïî÷àòêó ïðèðå÷åíèé íà ïåâí³
îáìåæåííÿ ñâîº¿ ³íôîðìàö³éíî¿ áàçè.

Ïî-äðóãå, çàêîíîì³ðíî, ùî â öåíòð³ óâàãè çàâæäè îïèíÿþòüñÿ
íàéá³ëüø ïîì³òí³ ïîä³¿. Òîìó çðîçóì³ëà ëîã³êà â³äáîðó ôàêò³â ³ç
æèòòÿ åë³òè: ÿê ïðàâèëî, âèñâ³òëþþòüñÿ íàéá³ëüø íåòèïîâ³, íåçâè÷í³
(à íåçð³äêà — ïðîñòî åïàòàæí³) äëÿ ìàñîâîãî ñïðèéíÿòòÿ ïîä³¿,
ùî íàáóâàþòü àêòóàëüíîñò³ ëèøå çàâäÿêè êîíòðàñòó íà òë³ çàãàëüíî-
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ëþäñüêîãî áóòòÿ. Çâè÷àéí³, òèïîâ³ åëåìåíòè íå âèêëèêàþòü íà-
ëåæíî¿ çàö³êàâëåíîñò³, òîìó çàëèøàþòüñÿ íåâèñâ³òëåíèìè. Êð³ì
òîãî, äåÿê³ ÇÌ², ïåðåáóâàþ÷è â ïåðìàíåíòí³é ãîíèòâ³ çà “ñåíñà-
ö³ÿìè”, ³íîä³ ìîæóòü íåõòóâàòè ïðèíöèïàìè îá’ºêòèâíîñò³ é
íàäàâàòè äåùî ïðèêðàøåíó, àáî íàâ³òü õèáíó ³íôîðìàö³þ. Öå
ïåðåòâîðþº æèòòÿ åë³òíèõ ãðóï â î÷àõ ãðîìàäñüêîñò³ íà ñâîºð³äíèé
“òåàòð”, äå çàðàäè çàäîâîëåííÿ “ãëÿäà÷³â” ïðåçåíòóþòü ëèøå íàé-
êðàù³ “âèñòàâè”. Òîìó äîñë³äíèê ³ç âåëè÷åçíîãî ìàñèâó ³íôîðìàö³¿
ùîäî îá’ºêòà ñâîãî äîñë³äæåííÿ ìîæå âèêîðèñòàòè çîâñ³ì íåçíà÷íó
÷àñòèíó äàíèõ. ² — íàâ³òü çà òàêèõ óìîâ — â³í ìàº âèÿâëÿòè
âêðàé âèñîêó êðèòè÷í³ñòü, îáåðåæí³ñòü ³ âèá³ðêîâ³ñòü ùîäî ìàòå-
ð³àë³â äîñë³äæåííÿ. Àäæå â ïðîòèâíîìó ðàç³ “ðèçèêóº ïåðåéòè ç
êàòåãîð³¿ â÷åíèõ äî êàòåãîð³¿ ï³äñóäíèõ” [1, ñ. 27].

Ïî-òðåòº, ñòèëü æèòòÿ åë³òíèõ ãðóï ó âèñâ³òëåíí³ ÇÌ² òà ìàñî-
âîìó ñïðèéíÿòò³ çàçâè÷àé íàáóâàº ïåâíèõ åìîö³éíèõ çàáàðâëåíü.
Äîñë³äíèêó, ÿêèé ïðè äîñë³äæåíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè çìóøåíèé êîðèñ-
òóâàòèñÿ âòîðèííîþ ³íôîðìàö³ºþ, âêðàé âàæêî óòðèìàòèñÿ â³ä
âïëèâó çàãàëüíîãî åìîö³éíîãî òëà. Àëå öå, íà íàø ïîãëÿä, º íàäòî
âàæëèâèì åëåìåíòîì ñàìå íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, ÿêå ìàº áóòè
íåóïåðåäæåíèì ³ áåçîö³ííèì, ³ç ðåçóëüòàò³â ÿêîãî êîæåí ÷èòà÷
çìîæå çðîáèòè âëàñí³ âèñíîâêè. ²íàêøå â÷åíèé ðèçèêóº ñõèëèòèñÿ
â òîé ÷è òîé á³ê (àïîëîãåò³â åë³òè àáî ¿õí³õ çàïåêëèõ âîðîã³â), à
éîãî ä³ÿëüí³ñòü ìàòèìå ³äåîëîã³÷íå çàáàðâëåííÿ.

Ïî-÷åòâåðòå, íà òë³ ñïîñòåðåæåííÿ çà ÿñêðàâèì æèòòÿì ïî-
âàæíèõ VIP, ÿêå ïîñòóïîâî ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ïåðìàíåíòíó
“ìèëüíó îïåðó” äëÿ ãðîìàäñüêîñò³, ñïîæèâà÷ ³íôîðìàö³¿ (à òà-
êèì ìîæå áóòè ³ â÷åíèé) ìîæå âòðà÷àòè çäàòí³ñòü êðèòè÷íîãî
àíàë³çó é îö³íþâàííÿ îñíîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òîãî ÷è òîãî ä³ÿ÷à àáî
ö³ëî¿ ãðóïè, ÿê³ âèêîíóþòü íàäçâè÷àéíî âàæëèâ³ ñóñï³ëüí³ ôóíêö³¿.
“Ïðèãîäè” êîõàíêè ïðåçèäåíòà ÑØÀ ïðèâåðíóëè çíà÷íî á³ëüøå
óâàãè, í³æ ð³øåííÿ Ïåíòàãîíà â òîé ñàìèé ÷àñ ùîäî ïðîâåäåííÿ
â³éñüêîâî¿ îïåðàö³¿ “Ëèñ ïóñòåë³”. Á³ëüø³ñòü ðåã³îíàëüíî¿ ñï³ëüíî-
òè ìîæå çíàòè, äå ðîçòàøîâàíèé ìàºòîê êåð³âíèêà îáëäåðæàäì-
³í³ñòðàö³¿. ² ëèøå îäèíèö³ ö³êàâëÿòüñÿ ê³ëüê³ñòþ â³äñîòê³â àêö³é
ï³äïðèºìñòâ ðåã³îíó, ÿêèìè âîëîä³º öåé ïîñàäîâåöü, òà ³íòåíñèâ-
í³ñòþ äåðæàâíèõ çàìîâëåíü ç áþäæåòó îáëàñò³, íàäàíèõ öèì ï³ä-
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ïðèºìñòâàì. Îòæå, íà òë³ ïîì³òíèõ â÷èíê³â ìîæóòü ðîçìèâàòèñÿ
ïîä³¿ ñîö³àëüíî âàæëèâ³.

Îêðåñëèâøè ãîëîâí³ ïðîáëåìè, õàðàêòåðí³ äëÿ äîñë³äæåííÿ
ïðîáëåìè ñòèëþ æèòòÿ åë³òíèõ ãðóï, çàóâàæèìî, ùî òàêà ïðîáëå-
ìàòèêà äîñ³ â Óêðà¿í³ íå ðîçðîáëÿëàñÿ. Âîíà íå ìàº ÷³òêèõ ìåòî-
äîëîã³÷íèõ îð³ºíòèð³â ³ êîíöåïòóàëüíèõ íàïðÿì³â, îêð³ì çàãàëüíî-
òåîðåòè÷íèõ ïîëîæåíü, ùî áóëè âèêëàäåí³ â êîëåêòèâí³é ïðàö³
ñï³âðîá³òíèê³â ²íñòèòóòó ô³ëîñîô³¿ ÀÍ ÓÐÑÐ “Ñòèëü æèòòÿ îñî-
áèñòîñò³”, ùî âèéøëà äðóêîì 1982 ðîêó [2]. Íàøå äîñë³äæåííÿ
ìàº õàðàêòåð ñîö³îëîã³÷íî¿ ðîçâ³äêè é îêðåñëåííÿ íàéõàðàêòåð-
í³øèõ ðèñ ³ òåíäåíö³é ôîðìóâàííÿ ñòèë³â æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ïðàâëÿ-
÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè. Àëå áóäü-ÿêå ïîâíîö³ííå äîñë³äæåííÿ ïîòðåáóº
âèçíà÷åííÿ áàçîâèõ òåîðåòè÷íèõ îð³ºíòèð³â ïðîáëåìè, ùî âìîæ-
ëèâëþº åôåêòèâí³øèé àíàë³ç åìï³ðè÷íèõ äàíèõ.

Òåîðåòè÷í³ êîíñòðóêö³¿ ñòèë³â æèòòÿ ïðàâëÿ÷èõ åë³ò

 Ë³òåðàòóðè (ÿê íàóêîâî¿, òàê ³ ïóáë³öèñòè÷íî¿) ç ö³º¿ ïðîáëåìà-
òèêè íåáàãàòî, ùî ïîÿñíþºòüñÿ ñêëàäí³ñòþ ¿¿ äîñë³äæåííÿ é àíàë³çó.
Àìåðèêàíñüêèé ñîö³îëîã Ò.Âåáëåí [3] òà ôðàíöóçüê³ äîñë³äíèêè
Ì.Ï³íñîí, Ì.Ï³íñîí-Øàðëî òà Å.Ìàíñ³îí-Ð³ãî [4] ó ñâî¿õ ïðàöÿõ,
ïðèñâÿ÷åíèõ àíàë³çó ñèñòåìè ðîçïîä³ëó ñóñï³ëüíîãî ïðåñòèæó â
Àìåðèö³ òà Ôðàíö³¿, ö³êàâèëèñÿ ïåðåâàæíî ïñèõîëîã³ºþ ïðàãíåí-
íÿ çàäîâîëåííÿ ìàðíîñëàâñòâà é ðåàë³çàö³ºþ ¿¿ óñòàíîâîê. Óïóùåííÿ
Ò.Âåáëåíîì ñîö³àëüíîãî çíà÷åííÿ áàãàòüîõ ³ç îïèñàíèõ íèì ôàêò³â
êðèòèêóâàâ, çîêðåìà, ×.Ð.Ì³ëëñ, ÿêèé ïðèä³ëèâ öüîìó ïèòàííþ
êóäè á³ëüøå óâàãè ó ñâî¿é ïðàö³ “Âëàäíà åë³òà”.

Àìåðèêàíñüêèé åë³òîëîã ïðîñòåæèâ âàæëèâèé òåîðåòè÷íèé
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì âîëîä³ííÿ ñîö³àëüíî âàãîìèìè áëàãàìè
é ñïîñîáîì æèòòÿ [5, ñ. 31]. Â³äïîâ³äíî äî âèçíà÷åííÿ Ì.Øóëüãîþ
ñòèëþ æèòòÿ ÿê çàñîáó ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñòþ ñîö³àëüíèõ ìîæëè-
âîñòåé [2, ñ. 63] (ó ö³é ìîíîãðàô³¿ ìè áóäåìî âèêîðèñòîâóâàòè öå
âèçíà÷åííÿ ÿê îñíîâíå), ìîæíà ïðîñòåæèòè àíàëîã³÷íèé çâ’ÿçîê
ó êîíñòðóêö³¿ Ì³ëëñà ç³ ñòèëåì æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, àëå âæå ³ç
äîäàííÿì ÷èííèêà â³ëüíîãî âèáîðó ñóá’ºêòà. Ì³ëëñ äîõîäèòü âèñ-
íîâêó, ùî âñ³ âèÿâëåííÿ æèòòÿ åë³òè — æèòëî, îäÿã, ñï³ëêóâàííÿ
ç ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ âåðñòâ, ìàíåðà ïîâåä³íêè òîùî — “ðå-
ãóëþþòüñÿ òâåðäèìè ïðàâèëàìè, … òîíêèì â³ä÷óòòÿì òîãî, ùî
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ëè÷èòü ðîáèòè ³ ÷îãî íå ëè÷èòü ðîáèòè” [5, ñ. 97]. Öå çàóâàæåííÿ
ñâ³ä÷èòü á³ëüøå ïðî ôîðìóâàííÿ ñïîñîáó æèòòÿ åë³òè. Àëå ÿê
íàáóâàºòüñÿ öÿ ºäí³ñòü ñòèëþ? Õòî àáî ùî âèðîáëÿº ºäèíó ñèñòåìó
ö³ííîñòåé, ïðàâèë òà íîðì? ² ÷è íå º öÿ óí³ô³êàö³ÿ é ðåãëàìåíòàö³ÿ
ëîã³÷íèì ðåçóëüòàòîì ñóêóïíîñò³ ìîäåëåé ïîâåä³íêè ³íäèâ³ä³â,
îá’ºäíàíèõ ñï³ëüíèìè ³íòåðåñàìè?

Íàäàâøè äåòàëüíå îïèñàííÿ ôàêò³â âèÿâó æèòòÿ “÷îòèðüîõñîò
ðîäèí” (äî ö³º¿ êàòåãîð³¿ âõîäèëè âèù³ âåðñòâè âñ³õ âåëèêèõ ì³ñò
Ñïîëó÷åíèõ Øòàò³â ³ ïåðåäóñ³ì ñõ³äíî¿ ÷àñòèíè êðà¿íè), Ì³ëëñ
â³äçíà÷èâ óí³ô³êàö³þ ñòèëþ æèòòÿ ïðåäñòàâíèê³â âèùèõ êëàñ³â
óñ³õ âåëèêèõ ì³ñò ÑØÀ [5, ñ.101]. Âåëèêå çíà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³
öüîãî ñòèëþ ìàº ñèñòåìà âèõîâàííÿ, îñâ³òè é ñîö³àë³çàö³¿, ÿêà
ôîðìóº ëþäèíó íà âñå æèòòÿ. Ä³òè ³ç “400 ðîäèí” ìàëè îäíàêîâèé
ðåãëàìåíò âèõîâàííÿ: ïðèâàòíà äåííà øêîëà — ïàíñ³îí — êîëåäæ
(ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ìàþòü êîëåäæ³ League Ivy (Ë³ãè
Ïëþùà) Ïð³íñòîíñüêèé, Ãàðâàðäñüêèé, ªëüñüêèé). Óñ³ ö³ åòàïè º
ñîö³àëüíèìè ô³ëüòðàìè, ùî â³ää³ëÿþòü ä³òåé åë³òè â³ä ñòóäåíò³â
³ç íååë³òíèõ âåðñòâ. Áî ïðîñòî âñòóïèòè äî êîëåäæó Ë³ãè Ïëþùà —
çàìàëî. Ïîòð³áíî ïîñë³äîâíî ïðîéòè âñ³ åòàïè àðèñòîêðàòè÷íî¿
ï³äãîòîâêè (çàê³í÷èòè ïðèâàòíó øêîëó òà ïàíñ³îí), ùî, çðåøòîþ,
³ âèçíà÷àº, â ÿêîìó ³ç “äâîõ Ãàðâàðä³â” íàâ÷àòèìåòüñÿ ñòóäåíò.
Ï³ä “ñïðàâæí³ì Ãàðâàðäîì” â åë³òíèõ âåðñòâàõ ÑØÀ ðîçóì³þòü íå
òàê äèïëîì ïðî çàê³í÷åííÿ öüîãî êîëåäæó, ÿê ó÷àñòü ìîëîäî¿
ëþäèíè â îäíîìó ç³ ñòóäåíòñüêèõ òîâàðèñòâ, äå òðèâàº ïðîöåñ
ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè âíóòð³øíüîåë³òíèõ çâ’ÿçê³â, çàïî÷àòêîâàíèõ
ó øêîë³ (“òîé, õòî ìàº äðóç³â ó Ãàðâàðä³, ìàâ ¿õ ùå â øêîë³”). Öå ñòàº
ñâîºð³äíîþ ïåðåïóñòêîþ äî “âèùîãî ñâ³òó”, äîçâîëÿº ñòàòè “ñâî¿ì”
â åë³òíèõ êîëàõ. Ïîêàçíèêàìè öüîãî ìîæóòü ñëóãóâàòè ê³ëüê³ñí³
äàí³, íàâåäåí³ Ì³ëëñîì: äèïëîìîâàí³ âèïóñêíèêè êîëåäæ³â Ë³ãè
Ïëþùà ñòàá³ëüíî ñòàíîâëÿòü ïðèáëèçíî ÷âåðòü óñ³º¿ äèïëîìîâàíî¿
âëàäíî¿ åë³òè, à ðàçîì ³ç âèïóñêíèêàìè íå ìåíø ïðåñòèæíèõ
Äîðòñìóòñüêîãî é Àðì÷åñòåðñüêîãî êîëåäæ³â — ïîíàä òðåòèíó.

Ñàìå â ìåæàõ âíóòð³øíüîåë³òíèõ çâ’ÿçê³â óêëàäàþòüñÿ øëþáè,
ÿê ïðàâèëî, ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè îäí³º¿ âåðñòâè. Íà âñ³õ åòàïàõ
ìàéáóòí³ì ïðåäñòàâíèêàì åë³òè ïðèùåïëþºòüñÿ ïåâíà ñèñòåìà
âíóòð³øí³õ ö³ííîñòåé (ñïðèéíÿòòÿ ñåáå é ³íøèõ) òà ôîðìà çîâí³ø-
íüîãî â³äîáðàæåííÿ ¿õ (ìàíåðà ïîâîäèñÿ é ãîâîðèòè). Óñ³ ö³ çàêëàäè
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âèõîâàííÿ é îñâ³òè âèêîíóþòü ôóíêö³¿ äîáîðó òà ñïåö³àëüíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè íîâèõ ÷ëåí³â ñîö³àëüíî¿ âåðõ³âêè àìåðèêàíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà,
à òàêîæ ñòàþòü ÷èííèêîì, ùî ñïðèÿº óí³ô³êàö³¿ òà ôîðìóâàííþ
ºäíîñò³ âèùèõ êëàñ³â, “îäíîð³äíîãî ñêëàäó òà êëàñîâî¿ ñàìîñâ³äî-
ìîñò³” [5, ñ. 107].

Ö³êàâî çàçíà÷èòè, ùî òàêà ñèñòåìà âèõîâàííÿ ìàéáóòíüî¿ ïðàâ-
ëÿ÷î¿ åë³òè (³ ôîðìóâàííÿ ó ¿¿ ïðåäñòàâíèê³â â³äïîâ³äíîãî ñïîñîáó
æèòòÿ) áóëà, íàïåâíî, çàïîçè÷åíà àìåðèêàíöÿìè â Àíãë³¿. Ó ïðåñòèæ-
íèõ êîëåäæàõ (public school) â ²òîí³, Â³í÷åñòåð³, Ðåãá³, Õàððîó
³ñíóº äîñèòü æîðñòêà ñèñòåìà çàãàðòîâóâàííÿ ò³ëà, âèõîâàííÿ
õàðàêòåðó òà ìàíåð íàùàäê³â Áðèòàíñüêî¿ ³ìïåð³¿, äå ¿ì ó
ñïàðòàíñüêèõ óìîâàõ ïðèùåïëþºòüñÿ â³ä÷óòòÿ ñóáîðäèíàö³¿, âèò-
ðèìêè é “æîðñòêî¿ âåðõíüî¿ ãóáè” (àðèñòîêðàòè÷íî¿ ñòðèìàíîñò³
ó âèÿâëåíí³ åìîö³é). Ó ñâîºìó ïîïóëÿðíîìó íàðèñ³ “Êîð³ííÿ
äóáà” Â.Îâ÷èíí³êîâ çàçíà÷àº, ùî äëÿ àíãë³éñüêèõ áàòüê³â â îñâ³ò³
íàéá³ëüøå ïðåâåíòèâíå çíà÷åííÿ ìàþòü âïëèâ øêîëè íà õàðàê-
òåð òà ìàíåðó ïîâåä³íêè ³ âèìîâó ¿õíüî¿ äèòèíè, à òàêîæ ìåðåæà
øê³ëüíèõ çâ’ÿçê³â (“ñòàð³ øê³ëüí³ êðàâàòêè”) [6, ñ. 380–383]. Ïî-
êàçíèêîì åôåêòèâíîñò³ ö³º¿ ñèñòåìè âèõîâàííÿ åë³òè ñëóãóº òàêèé
ïîêàçíèê: 18 ïðåì’ºð- ì³í³ñòð³â Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿ áóëè âèïóñêíè-
êàìè ²òîíñüêîãî êîëåäæó. Çàâåðøóºòüñÿ ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿ áðè-
òàíñüêî¿ åë³òè íà “ôàáðèêàõ äæåíòëüìåí³â” â Îêñôîðä³ òà Êåìá-
ðèäæ³, ñòóäåíòè ÿêèõ ñòàíîâëÿòü ëèøå 4% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ñòóäåíò³â ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿ (ö³êàâî, ùî ê³ëüê³ñòü ó÷í³â íàçâà-
íèõ ïðåñòèæíèõ êîëåäæ³â òåæ ñòàíîâèòü 4% â³ä 11 ìëí ó÷í³â óñ³õ
àíãë³éñüêèõ øê³ë. Óçàãàë³ öåé ïîêàçíèê ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî çà-
ãàëüíó ÷àñòêó åë³òè â ñóñï³ëüñòâ³.) Ñàìå òóò îñòàòî÷íî çàêð³ïëþ-
þòüñÿ ìîäåë³ ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, ñïîñîáó æèòòÿ, ìàíåð ïîâåä³íêè
àíãë³éñüêî¿ àðèñòîêðàò³¿. Îäíà÷å ãîëîâíó óâàãó ïðèä³ëÿþòü äèñêó-
ñ³éíèì êëóáàì, äå ñòóäåíòàì ïðèùåïëþþòü íàâè÷êè ïðîôåñ³éíèõ
ïîë³òè÷íèõ ä³ÿ÷³â.

Â Àìåðèö³, íà â³äì³íó â³ä òðàäèö³éíîãî àíãë³éñüêîãî ñóñï³ëüñòâà,
ðîëü îñòàííüîãî åòàïó ñîö³àë³çàö³¿ ïðåäñòàâíèê³â âèùîãî êëàñó âèêî-
íóþòü çàêðèò³ ñâ³òñüê³ “êëóáè äæåíòëüìåí³â”, äå çàêð³ïëþºòüñÿ ñèñ-
òåìà âíóòð³øíüîåë³òíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ ö³ííîñòåé åë³òíîãî ñå-
ðåäîâèùà. Âîíè âèêîíóþòü ðîëü íå òàê ðîçâàæàëüíèõ çàêëàä³â,
ÿê âàæëèâèõ ä³ëîâèõ öåíòð³â, ÿê³ çàâäÿêè çàëàøòóíêîâ³é ôîðì³
êîíòàêò³â ñïðèÿþòü ºäíàííþ âèùèõ ê³ë ð³çíèõ ì³ñò ÑØÀ, íå-
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ãëàñí³é êîîðäèíàö³¿ ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äæåíòëüìåí, ÿê ïðàâèëî,
îäíî÷àñíî º ÷ëåíîì ê³ëüêîõ àðèñòîêðàòè÷íèõ êëóá³â. Íà íàø ïî-
ãëÿä, òóò ä³ñòàº â³äîáðàæåííÿ ì³ëëñ³âñüêà “ÿäåðíî-ïåðèôåð³éíà”
ìîäåëü âëàäíî¿ åë³òè, ïðåäñòàâíèêè ÿêî¿ â³ëüíî ïåðåñóâàþòüñÿ ç
îäíèõ ³íñòèòóò³â äî ³íøèõ, ïîºäíóþ÷è, òàêèì ÷èíîì, ì³æ ñîáîþ
óïðàâë³ííÿ ð³çíèìè ³íñòèòóòàìè òà ð³çí³ “ã³ëêè” âèùèõ âåðñòâ
ñóñï³ëüñòâà.

Ó êëóáàõ ñêîíöåíòðîâàí³ âñ³ ö³ííîñò³, ùî êîíñòèòóþþòü àðèñòî-
êðàò³þ: “ñòàðîâèííèé ðîäîâ³ä, ã³äíèé øëþá ³ ä³ì, îðòîäîêñàëüíà
öåðêâà, ïîâàæí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè é ÷³ëüíå ñòàíîâèùå â ñóñï³ëüñòâ³”
[5, ñ. 101]. “Äæåíòëüìåíñüê³ êëóáè” çàâåðøóþòü ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ
ìàñè åë³òíîãî ñåðåäîâèùà ç ôóíêö³îíàëüíî îäíîð³äíèõ åëåìåíò³â,
ÿê³ ìàþòü ñï³ëüí³ ö³ííîñò³ òà ³íòåðåñè, íàâè÷êè ìîæíîâëàäö³â ³
æèòòºâ³ ïðàãíåííÿ, îäíîìàí³òíó çîâí³øí³ñòü ³ á³îãðàô³÷í³ äàí³.
Ïðè÷îìó âñ³ çàêëàäè ñîö³àë³çàö³¿ òà ñï³ëêóâàííÿ åë³òè — â³ä ïðè-
âàòíî¿ øêîëè äî “êëóáó äæåíòëüìåí³â” ÷è êóðîðò³â — îáîâ’ÿç-
êîâî º çàêðèòèìè â³ä çîâí³øíüîãî íååë³òíîãî ñåðåäîâèùà íåïî-
ì³òíèìè, àëå âàæêèìè äëÿ ïîäîëàííÿ áàð’ºðàìè íå òîìó, ùî âñ³
ïðåäñòàâíèêè âèùèõ âåðñòâ º ñíîáàìè. Ì³ëëñ óáà÷àº ïðè÷èíè
ö³º¿ “çàêðèòîñò³” åë³òè â íåîáõ³äíîñò³ ôîðìóâàííÿ ïåâíîãî òèïó
õàðàêòåðó ¿¿ ÷ëåí³â ³ ñèñòåìè îñîáèñòèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ íèìè.
Ïîãîäæóþ÷èñü ç ö³ºþ äóìêîþ, äîäàìî ùå îäèí ÷èííèê — ðàö³î-
íàë³ñòè÷íå áàæàííÿ çàõèñòó åë³òíèõ ïîçèö³é ³ âñüîãî, ùî ç íèìè
ïîâ’ÿçàíå, â³ä íååë³òíèõ âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà. Íà íàø ïîãëÿä, ñàìå
íåäîñÿæí³ñòü åë³òè, ùî âèãëÿäàº çîâí³øíüî ñèëüíèì ¿¿ áîêîì, º
¿¿ âåëèêîþ ñëàáèíîþ. Çàêðèâàþ÷èñü â³ä ñóñï³ëüñòâà, åë³òà ³íñòèòó-
ö³îíàë³çóºòüñÿ, ùî çãîäîì ïðèçâîäèòü äî ¿¿ äåãðàäàö³¿ é ï³äâèùóº
³ìîâ³ðí³ñòü çì³íè ¿¿ êîíòð-åë³òíèìè ãðóïàìè. Åë³òà º çàðó÷íèöåþ
ö³º¿ — îá’ºêòèâíî¿ äëÿ íå¿ — çàêîíîì³ðíîñò³ ñâîº¿ ³íñòèòóö³îíà-
ë³çàö³¿ [7]. Öå ä³ñòàº âèÿâè ³ ó ôîðìàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ åë³òè. Òàê,
ìàþ÷è á³ëüø³ ìîæëèâîñò³ ðîçïîðÿäæàòèñÿ äåô³öèòíèìè ñîö³àëü-
íèìè áëàãàìè, ïðåäñòàâíèêè åë³òè ðåàë³çóþòü ñâî¿ ñîö³àëüí³ ìîæ-
ëèâîñò³ òà ìàþòü ïðè öüîìó çíà÷íî øèðøèé ä³àïàçîí â³ëüíîãî
âèáîðó, ùî é âèçíà÷àº ¿õí³é ñòèëü æèòòÿ. Àëå ïðàãíåííÿ çàõèñòó
ñâî¿õ ïîçèö³é â³ä íåîô³ò³â ³ ïîäàëüøà ³íñòèòóö³îíàë³çàö³ÿ ïðèçâîäÿòü
äî ðåãëàìåíòàö³¿ é óí³ô³êàö³¿ âèÿâ³â æèòòÿ ïðåäñòàâíèê³â âèùèõ
âåðñòâ. Åë³òà ñòàº çàðó÷íèöåþ ³ ñâîãî ñòèëþ æèòòÿ, ÿêèé â³äìåæîâóº
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¿¿ â³ä íååë³òíèõ âåðñòâ, à çãîäîì ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ñèñòåìó âíóòð³ø-
íüîãðóïîâèõ ïðàâèë ³ íîðì òà ñòàº ñïîñîáîì æèòòÿ, â³äõèëåííÿ
â³ä ÿêîãî êàðàºòüñÿ ñàíêö³ÿìè. Òàê, ïðåäñòàâíèê åë³òè, âèõîäÿ÷è
çà “ìåæ³ äîçâîëåíîãî” é îáèðàþ÷è íåäîñòàòíüî ïðåñòèæíó — äëÿ
óâèðàçíåííÿ éîãî ãðóïîâî¿ íàëåæíîñò³ — ôîðìó âèÿâëåííÿ ñâîº¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³ (íåïðåñòèæíó ïðîôåñ³þ, íàâ÷àëüíèé çàêëàä,
øëþá, ðåñòîðàí, âçóòòÿ òîùî), âæå ðèçèêóº íàðàçèòèñÿ íà íåïî-
ðîçóì³ííÿ, ÷àñòêîâå â³ä÷óæåííÿ â³ä ñâîãî ñåðåäîâèùà. Òîáòî âæå
³íñòèòóö³îíàë³çîâàíà ïðàâëÿ÷à åë³òà ìàº íàáàãàòî ìåíøèé ê³ëüê³ñ-
íèé ä³àïàçîí âèáîðó â ñâî¿é æèòòºä³ÿëüíîñò³, í³æ öå óÿâëÿºòüñÿ
ñïîæèâà÷àì ³íôîðìàö³éíî¿ ïðîäóêö³¿, ÿê³ ïåðìàíåíòíî ñïîñòåð³-
ãàþòü çà æèòòÿì ïîë³òè÷íîãî áîìîíäó.

Àëå öå õàðàêòåðíî äëÿ óñòàëåíèõ ñóñï³ëüñòâ, äå åë³òà ïðèíàéìí³
âïðîäîâæ ê³ëüêîõ ïîêîë³íü ³íñòèòóö³îíàë³çóâàëàñÿ. Â ñóñï³ëüñòâàõ,
äå ö³ ïðîöåñè ðîçïî÷àëèñÿ íåùîäàâíî àáî é äîñ³ òðèâàþòü, âñå
íàáàãàòî ñêëàäí³øå. Ïðàâëÿ÷à åë³òà ïîêè íå âñòèãëà îñòàòî÷íî
ñòàá³ë³çóâàòèñÿ â ñâîºìó ïåðñîíàëüíîìó ñêëàä³, äå ùå áàãàòî ïðåä-
ñòàâíèê³â ³íøèõ âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà ç³ ñâî¿ìè ñèñòåìàìè ö³ííîñ-
òåé ³ ìàíåðàìè ïîâåä³íêè. Â³äáóâàþòüñÿ ³íòåíñèâí³ ïðîöåñè êóëü-
òóðíîãî, ö³íí³ñíîãî âçàºìîâïëèâó ì³æ ð³çíèìè ñêëàäîâèìè åë³-
òè. ¯¿ çàãàë ùå ïåðåáóâàº â ïîøóêó îïòèìàëüíèõ ìîäåëåé ñèñòå-
ìè ö³ííîñòåé òà ¿¿ çîâí³øíüîãî âèÿâó. Ïðîöåñè ðåãëàìåíòàö³¿ é
óí³ô³êàö³¿ ôîðì æèòòºä³ÿëüíîñò³ ùå íå äîñÿãëè ð³âíÿ ³íñòèòóö³î-
íàë³çîâàíèõ íîðì, íåïîõèòíèõ òðàäèö³é. Ñàìå ó òàêèõ óìîâàõ ìîæíà
íàéåôåêòèâí³øå äîñë³äæóâàòè ñòèëü æèòòÿ ïðåäñòàâíèê³â ïðàâëÿ-
÷î¿ åë³òè, ÿê³ ùå áàãàòî â ÷îìó ùèðî ³ áåçïîñåðåäíüî (áî é äîñ³
íåìàº óñòàëåíèõ ñòàíäàðò³â ³ ñàíêö³é çà ¿õ ïîðóøåííÿ) çáåð³ãàþòü
â³äáèòêè, ðóäèìåíòè íîðì òîãî ñåðåäîâèùà, ç ÿêîãî âîíè ïîòðàïè-
ëè äî åë³òíèõ ëàâ. Äîáðå â³äîìî, ùî ïîë³òèêè ³ç ðåã³îí³â, ñòàâøè
ïðåäñòàâíèêàìè åë³òè çàãàëüíîäåðæàâíî¿, ùå çáåð³ãàþòü êóëüòóðí³
ìîäåë³ ñâî¿õ ðåã³îí³â, ÿêèõ çãîäîì ïîñòóïîâî ïîçáàâëÿþòüñÿ.

Âàæëèâîþ º ïðîáëåìà âèçíà÷åííÿ ÷èííèê³â âïëèâó íà ïðåäñòàâ-
íèê³â åë³òè òà ñòèëü ¿¿ æèòòÿ íå ò³ëüêè ç áîêó áåçïîñåðåäíüîãî
ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, à é ³ççîâí³. Åë³òà ÿê ³ííîâàö³éíå ÿäðî áóäü-
ÿêîãî ñóñï³ëüñòâà çàâæäè ìàº ïðåâåíòèâíèé äîñòóï äî ìåðåæ³
ì³æíàðîäíèõ â³äíîñèí òà, â³äïîâ³äíî, äî íîâ³òí³õ ñâ³òîâèõ äîñÿã-
íåíü. Âîíà ñïðèéìàº ¿õ ïåðøîþ òà ñïðèÿº çàïðîâàäæåííþ ¿õ ó
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ñâîºìó ñåðåäîâèù³. Àëå ìîæå ñïðèÿòè é ïîøèðåííþ íîðì òà
äîñÿãíåíü öüîãî ñóñï³ëüñòâà â ñâ³ò³ (çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà òà é, çíà÷íîþ ì³ðîþ, ñàìî¿ åë³òè).

Íå ìåíø ö³êàâèì º ïèòàííÿ, ÿê âïëèâàþòü íà ñòèë³ æèòòÿ ïðàâ-
ëÿ÷î¿ åë³òè ¿¿ âçàºìîçâ’ÿçêè ç íååë³òíèìè âåðñòâàìè. Ïî-ïåðøå,
êîæíà åë³òà º ïðîäóêòîì íå ëèøå ñâîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà,
à é ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì. Åë³òà, áåçóìîâíî, íåñå ïåðâèíí³ íîðìè,
óñòàíîâêè, òðàäèö³¿ ñâîãî ñóñï³ëüñòâà íà ìåíòàëüíîìó, ³ñòîðèêî-
ãåíåòè÷íîìó ð³âí³, ÿê³ â ñóêóïíîñò³ ³ç ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèì
óñòðîºì ñóñï³ëüñòâà ñïðàâëÿþòü ÷èìàëèé âïëèâ íà ñïîñ³á ³ ñòèëü
æèòòÿ åë³òè, ÿêà, çäàâàëîñÿ á, òðèìàº âåëèêó äèñòàíö³þ â³ä íå-
åë³òíèõ âåðñòâ. Òàê, çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ðîñ³éñüêå äâîðÿíñòâî
Õ²Õ ñò., ðîçìîâëÿþ÷è ì³æ ñîáîþ íà áàëàõ ³ â ñàëîíàõ âèíÿòêîâî
ôðàíöóçüêîþ ìîâîþ, íåçð³äêà íå â³äìîâëÿëî ñîá³ â êîðèñòóâàíí³
òðàäèö³éíèìè åëåìåíòàìè ïîáóòó ïðîñòîëþäèí³â (ÿðìàðîê, ÷àþ-
âàííÿ, ëàçíÿ òîùî). Ïî-äðóãå, ï³ä ÷àñ çíà÷íèõ ñîö³àëüíèõ ïîòðÿñ³íü
(ðåâîëþö³ÿ, çì³íà ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè òà ïðèíöèï³â ¿¿ ñåëåêö³¿) â³äáóâàº-
òüñÿ çì³øóâàííÿ ð³çíèõ ö³íí³ñíèõ ñèñòåì. Åë³òí³ ïîçèö³¿ ìîæóòü
ïîñ³ñòè ïðåäñòàâíèêè íååë³òíèõ âåðñòâ, àëå ó ñâîºìó ñïîñîá³ é
ñòèë³ æèòòÿ âîíè â³äòâîðþâàòèìóòü íå ò³ëüêè âëàñí³ ö³íí³ñí³ óñòàíîâ-
êè, à é åëåìåíòè íîðì ïîâåä³íêè ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â, ÿê³ ñïðèé-
ìàëèñÿ ÿê ïðàâëÿ÷èé êëàñ. Òàê, Àíãë³éñüêà áóðæóàçíà ðåâîëþö³ÿ
íå çìîãëà âèêîð³íèòè ïîâñÿêäåííîãî çâåðíåííÿ “sir”, à âñ³ ñîö³àëüí³
ïîòðÿñ³ííÿ â Ðîñ³éñüê³é ³ìïåð³¿ òà ÑÐÑÐ íå çìîãëè âèêîð³íèòè
÷èíîâíèöüêîãî õàáàðíèöòâà.

Êð³ì òîãî, åë³òí³ ãðóïè ñïðàâëÿþòü â³ä÷óòíèé âïëèâ íà êîðèãó-
âàííÿ ñòèë³â æèòòÿ íååë³òíèõ âåðñòâ. Ó öüîìó íàéë³ïøå âèÿâëÿºòü-
ñÿ ¿¿ ðåôåðåíòí³ñòü, îñê³ëüêè âîíà ñâî¿ìè ïðèâàáëèâèìè ñîö³àëü-
íèìè ïîçèö³ÿìè é ïðåñòèæåì ìèìîâîë³ ñòâîðþº çðàçêè â³äòâîðåí-
íÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Åë³òà âîëîä³º àòðèáóòàìè ïðåñòèæó, çàïðîâà-
äæóº ìîäó íà ñïîæèâàííÿ, ñòâîðþº ìîäåë³ ïîâåä³íêè ³ íàâ³òü
ðîçìîâè (æàðãîí, âæèâàííÿ ³íîçåìíèõ ñë³â òîùî). Ö³ çðàçêè áàãàòî
â ÷îìó çàëèøàþòüñÿ íåäîñÿæíèìè äëÿ íååë³òíèõ ãðóï, àëå ñâîºþ
ïðèâàáëèâ³ñòþ âîíè íàäàþòü äîäàòêîâ³ ñòèìóëè äëÿ íàñåëåííÿ
“æèòè ÿê á³ëà ëþäèíà”, áîäàé ³íîä³ áóòè ïðè÷åòíèì äî åë³òíèõ
ñòàíäàðò³â, õî÷à á êîðîòêîòåðì³íîâî êîðèñòóâàòèñÿ àòðèáóòàìè
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åë³òè. Òàêèì ÷èíîì, ïðåñòèæ âèùèõ âåðñòâ ïåðåòâîðþº ¿õ íà
ïîçèòèâíó (çà òåðì³íîëîã³ºþ Â.²ëü¿íà) åòàëîííó ãðóïó äëÿ áàãàòüîõ
ïðåäñòàâíèê³â íååë³òíèõ âåðñòâ. Îñîáëèâîãî ïîøèðåííÿ ö³ òåíäåíö³¿
äîñÿãëè â ñó÷àñíèõ äåìîêðàòè÷íèõ ñóñï³ëüñòâàõ, ùî ìîæå ïîÿñíþ-
âàòèñÿ â³äñóòí³ñòþ æîðñòêèõ ôîðìàëüíèõ ñòàíîâèõ êîðäîí³â, çðî-
ñòàííÿì åêîíîì³÷íèõ ñâîáîä ³ ïåâíèì çìåíøåííÿì äèñòàíö³¿ ì³æ
åë³òíèìè òà íååë³òíèìè âåðñòâàìè. ßê ³ VIP ñó÷àñíèé ñåðåäí³é
êëàñ ó áàãàòüîõ ðîçâèíåíèõ ñóñï³ëüñòâàõ ìîæå äîçâîëèòè ñîá³
ã³äíå æèòëî, â³äïî÷èíîê òà äîçâ³ëëÿ çà áàæàííÿì, àâòîìîá³ë³,
êîìï’þòåðè, òåëåôîíè, ïîáóòîâó òåõí³êó, ÿê³ñíèé îäÿã òà ¿æó,
ùî ðàí³øå áóëî äîñòóïíèì ëèøå äëÿ ñîö³àëüíî¿ âåðõ³âêè. Õî÷à
äèñòàíö³ÿ çìåíøèëàñÿ, àëå íå çíèêëà, à ò³ëüêè íàáóëà á³ëüø ðîç-
ìèòèõ, íå÷³òêèõ ôîðì. Ñòèëü æèòòÿ åë³òè í³êîëè îñòàòî÷íî íå
çì³øóºòüñÿ ç³ ñòèëÿìè æèòòÿ íååë³òíèõ ãðóï. Åë³òà çàâæäè éäå íà
êðîê ïîïåðåäó âñüîãî ñóñï³ëüñòâà. Íàéâèðàçí³øå öå âèÿâëÿºòüñÿ â
ìåõàí³çìàõ ìîäè, ùî áóëè îêðåñëåí³ ó ïðàö³ Â. ²ëü¿íà [8, ñ. 83–95].
Ìîäà âèêîíóº ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî âèÿâó êëàñîâîãî â³äîñîáëåííÿ.
À ïðîöåñ ðîçâèòêó ìîäè ïåðåòâîðþºòüñÿ íà îäâ³÷í³ ïåðåãîíè:
åòàëîíí³ ãðóïè (åë³òè) éäóòü ïîïåðåäó ìàñ, à ìàñè ïðàãíóòü ¿õ íà-
çäîãíàòè. Ó öüîìó ïîëÿãàº îäíî÷àñíå ïîºäíàííÿ åë³òèçìó é äå-
ìîêðàòèçìó â êàï³òàë³ñòè÷íîìó âèðîáíèöòâ³. Öÿ òåçà ìîæå áóòè
çàñòîñîâàíà òàêîæ äî ³äåé ñòàòóñíîãî ïðåñòèæó Ì.Âåáåðà òà ïîêàç-
íîãî ñïîæèâàííÿ Ò.Âåáëåíà. Àëå ãîëîâíà ïåðø³ñòü åë³òè, íà íàøó
äóìêó, ïîëÿãàº â åôåêòèâíîìó âèêîðèñòàíí³ ³íôîðìàö³éíèõ òåõ-
íîëîã³é äëÿ çáåðåæåííÿ é ïðèìíîæåííÿ ñâîº¿ âëàäè (ïîë³òè÷íî¿,
åêîíîì³÷íî¿, êóëüòóðíî-³íôîðìàö³éíî¿ òîùî), ùî º äëÿ íå¿ ñâîãî
ðîäó ñòèëåì æèòòÿ. Ñàìå åôåêòèâíå âîëîä³ííÿ ³íôîðìàö³ºþ, àêòèâíå
æèòòÿ â ³íôîðìàö³éíîìó ñåðåäîâèù³ äîïîìàãàº åë³ò³ “âîëîä³òè
ñâ³òîì” ³ çáåð³ãàòè åë³òíå ñòàíîâèùå â áóäü-ÿêîìó ñóñï³ëüñòâ³.

Äëÿ íàñ ö³ëêîì ëîã³÷íèìè âèäàþòüñÿ ïîëîæåííÿ ñòàòò³ ª.Ãîëî-
âàõè, â ÿê³é äîâîäèòüñÿ äóìêà ïðî òðàíñôîðìàö³þ ñòàí³â, àëå íå
îñòàòî÷íå ¿õ çíèêíåííÿ [9]. Ïðè÷îìó ãîëîâíó ïðè÷èíó ñó÷àñíîãî
³ñíóâàííÿ ñòàí³â àâòîð óáà÷àº ñàìå â íàóêîâî-òåõí³÷íîìó ïðîãðåñ³
é ðîçâèòêó ðåâîëþö³éíèõ òåõíîëîã³é (íà íàøó äóìêó, ïåðøîþ
÷åðãîþ — â ³íôîðìàö³éí³é öàðèí³), ùî “ïðèíöèïîâî çì³íþº ñïîñ³á
æèòòÿ ëþäåé”. Äîñòóï äî öèõ òåõíîëîã³é (à îòæå, é ³íôîðìàö³¿)
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âèçíà÷àº íàëåæí³ñòü ëþäèíè äî òîãî ÷è òîãî ñòàíó. Òàê, âèùèé
ñòàí (åë³òà) ìàº îñîáëèâèé ñòèëü æèòòÿ, åòèêåò, íîðìè ïîâåä³íêè
òà âçàºìèí, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ â ìåæàõ âèñîêîãî ð³âíÿ äîñòóïó äî
íàéäåô³öèòí³øèõ ñîö³àëüíèõ áëàã, îñîáëèâî¿ ³íôðàñòðóêòóðè é
“íåîôåîäàëüíîãî îòî÷åííÿ” (îõîðîíà, îáñëóãîâóâàííÿ òîùî).
ª.Ãîëîâàõà òàêîæ â³äçíà÷àº òåíäåíö³þ ñõèëüíîñò³ åë³òè äî “çàìê-
íåíîñò³” òà ñàìîâ³äòâîðåííÿ çà äîïîìîãîþ ìåõàí³çì³â ³íñòèòóòó
øëþáó. Ïðè÷èíà öüîãî ÿâèùà êðèºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ îáìåæåííÿ
äîñòóïó äî âèñîêîñòàòóñíèõ ïîçèö³é.

Äëÿ íàñ ñòàíîâèòü ³íòåðåñ ïåðåâ³ðêà âèêëàäåíèõ òåîðåòè÷íèõ
ïîëîæåíü ùîäî ñòèëþ æèòòÿ åë³òè íà ìàòåð³àë³ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Äëÿ äîñÿãíåííÿ öüîãî ìè çä³éñíèëè
îãëÿä ÇÌ² (ïðåñè òà ²íòåðíåò-âèäàíü) çà ïåð³îä â³ä ñ³÷íÿ 2006 äî
òðàâíÿ 2007 ðîêó. Áóëî âèáðàíî ïîíàä 250 ñòàòåé ³ç ïðîâ³äíèõ
³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷íèõ âèäàíü Óêðà¿íè, ñåðåä ÿêèõ “Äçåðêàëî
òèæíÿ”, “Êîìñîìîëüñüêà ïðàâäà â Óêðà¿í³”, “Êîììåðñàíòú-Óêðàè-
íà”, “Êîððåñïîíäåíò”, “Ïóáë³÷í³ ëþäè”, “Åêñïåðò”, “Âëàñòü
äåíåã”, “Âèñîêèé çàìîê”, “Ãàçåòà ïî-êè¿âñüêè”, “Óêðà¿íñüêà
Ïðàâäà”, “Ñåãîäíÿ”, “Ïîäðîáèö³”, «Òàáëî¿ä», «Ôîêóñ», “Ãëàâðåä”
òà ³íø³. Óñ³ ôàêòè÷í³ ìàòåð³àëè, ùî íàäàþòü ³íôîðìàö³þ ïðî
ñòèëü æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè, â³äáèðàëèñÿ çà ïðèíöèïîì
äîêóìåíòàëüíî¿ äîêàçîâîñò³. Êðèòåð³ÿìè îñòàííüî¿ ñëóãóâàëè
äîêóìåíòè (äåêëàðàö³¿ ïðî äîõîäè òîùî), ôîòîãðàô³¿, ³íôîðìàö³ÿ
â³ä ïåðøî¿ îñîáè, íàäàíà íåþ â ³íòåðâ’þ. Óñå öå ìàº ñëóãóâàòè
ïåâíîþ ãàðàíò³ºþ â³äíîñíî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ äàíèõ, ÿêèìè ìè áóäåìî
îïåðóâàòè.

Îòæå, ãîëîâíèì ïîíÿòòÿì íàøîãî äîñë³äæåííÿ º «ïðàâëÿ÷à
åë³òà» — êåð³âí³ ãðóïè íàéâàæëèâ³øèõ ³íñòèòóò³â ñóñï³ëüñòâà, ÿê³
ìîæóòü ïðèéìàòè ñòðàòåã³÷íî âàæëèâ³ ð³øåííÿ, íàñë³äêè â³ä ÿêèõ
ìàþòü çíà÷åííÿ äëÿ âñ³õ ÷ëåí³â ñîö³óìó. Äî ãåíåðàëüíî¿ ñóêóïíîñ-
ò³, ÿêà, çà íàøèìè ïðèáëèçíèìè ï³äðàõóíêàìè, êîëèâàºòüñÿ â
ìåæàõ 1,5-2 òèñ. îñ³á, ìè âêëþ÷àºìî áåçïîñåðåäíüî ïðåäñòàâíèê³â
ñó÷àñíî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè òà ¿õí³õ ä³òåé, àäæå ñòèëü æèòòÿ ó íèõ ñï³ëüíèé.
Êð³ì òîãî, ³íîä³ áóäå âèêîðèñòàíà ³íôîðìàö³ÿ ùîäî êîëèøí³õ
ïðåäñòàâíèê³â ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè, îñê³ëüêè âèêëèêàº ³íòåðåñ
ïèòàííÿ çì³íè ñòèëþ æèòòÿ ³íäèâ³äà ï³ñëÿ çì³íè ñòàòóñó.
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×èííèêè, ïðîöåñè é ðåçóëüòàòè ñòàíîâëåííÿ
ñòèë³â æèòòÿ óêðà¿íñüêî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè

Îñê³ëüêè çâ’ÿçîê ì³æ ð³çíèìè åâîëþö³éíèìè ïëàñòàìè ³ñíóº
çàâæäè, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî äåÿê³ åëåìåíòè â ñâîºìó ñòèë³
æèòòÿ ñó÷àñíà óêðà¿íñüêà ïðàâëÿ÷à åë³òà ïåðåéíÿëà â³ä òèõ ñîö³àëü-
íèõ ãðóï, ÿê³ ïîïîâíþâàëè ¿¿ ëàâè ï³ä ÷àñ òðàíñôîðìàö³éíèõ
çì³í â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ âïðîäîâæ 15 ðîê³â. ßê â³äáóâà-
ëèñÿ ïðîöåñè ñòàíîâëåííÿ óêðà¿íñüêî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè? Ì.Øóëüãà
âèîêðåìëþº ÷îòèðè îñíîâí³ åòàïè öèõ ïðîöåñ³â [1, ñ. 34–36].
Êîæåí ³ç öèõ åòàï³â ïîâ’ÿçàíèé íå ò³ëüêè ç³ çì³íàìè â ïîë³òèö³
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, à é ³ç âíóòð³øí³ìè òðàíñôîðìàö³ÿìè â ¿¿ ñåðåäî-
âèù³. Ïî-ïåðøå, Êè¿â íå ñòàâ ñàìîäîñòàòí³ì öåíòðîì êàäðîâîãî
ïðîäóêóâàííÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè. Çà âëàäó â öåíòð³ áîðîëèñÿ
íàéïîòóæí³ø³ ðåã³îíàëüí³ åë³òí³ ãðóïè. Äëÿ êîæíîãî ç åòàï³â áóëà
õàðàêòåðíà ïåâíà ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íà êîí’þíêòóðà. Â³äïîâ³äíî äî
¿¿ óìîâ ó ñóñï³ëüñòâ³ ì³ã áóòè çàòðåáóâàíèé ïåâíèé âèä ñîö³àëüíîãî
êàï³òàëó (³äåîëîã³÷íèé, îðãàí³çàö³éíèé, åêîíîì³÷íèé). ² ðåã³îíàëü-
í³ ãðóïè, ÿê³ ìàëè â àêòèâ³ òàêîãî ðîäó ðåñóðñè, ïðèõîäèëè äî
âëàäè íà äåðæàâíîìó ð³âí³ [10]. Àëå ïðè öüîìó âîíè (çäåá³ëüøîãî,
íàâ³òü, íåñâ³äîìî) ñòàâàëè é íîñ³ÿìè òà òðàíñëÿòîðàìè ö³íí³ñíèõ
óñòàíîâîê, íîðì âèÿâó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñâîº¿ ðåã³îíàëüíî¿ ñï³ëü-
íîòè, â ìåæàõ ÿêî¿ âîíè îòðèìàëè ïåðâèííó ñîö³àë³çàö³þ. Òàê, ó
ð³çí³ ïåð³îäè ñèòóàòèâíî çíà÷íèé ñåãìåíò ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ïðàâ-
ëÿ÷î¿ åë³òè ñòàíîâèëè ïðåäñòàâíèêè çàõ³äíîãî òà ñõ³äíîãî ðåã³î-
í³â êðà¿íè, ðåã³îíàëüí³ ñï³ëüíîòè ÿêèõ ìàþòü ïåâí³ êóëüòóðíî-
öèâ³ë³çàö³éí³ â³äì³ííîñò³. Ñòàá³ëüíî áóëè ïðåäñòàâëåí³ âèõ³äö³ ç
öåíòðàëüíèõ îáëàñòåé. Àëå ö³ äàí³, ùî áóëè á³ëüø äåòàëüíî â³äîá-
ðàæåí³ â îêðåì³é ñòàòò³, ùå íå ìîæóòü áóòè øèðîêî âèêîðèñòàí³ ó
äîñë³äæåíí³ ñòèë³â æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè áåç ïðîâåäåííÿ íèçêè
ðåã³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü. Òîìó ïèòàííÿ ïðî âïëèâ ðåã³îíàëüíèõ
åë³ò íà ö³ííîñò³ é ñòèëü æèòòÿ çàãàëüíîäåðæàâíîãî ³ñòåáë³øìåí-
òó çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì.

Ïî-äðóãå, â ð³çí³ åòàïè äî ñêëàäó ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè â³äáóâàëàñÿ
³íêîðïîðàö³ÿ ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï. Ö³ ïðîöåñè
ñòàíîâëÿòü äëÿ íàñ ³íòåðåñ ³ âèìàãàþòü äåòàëüí³øîãî ðîçãëÿäó.
Ïåðøèé åòàï (1989—1994 ðîêè) ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïðîöåñàìè ïåðâèí-
íîãî íàãðîìàäæåííÿ êàï³òàëó é ³íòåãðàö³¿ ñòàðî¿ (íîìåíêëàòóðà
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ð³çíèõ ð³âí³â, äèðåêòîðàò) òà íîâî¿ (äèñèäåíòè íàö³îíàëüíî-ïàò-
ð³îòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿) åë³òè. Ôîðìóºòüñÿ áàçà ëåã³òèìàö³¿ âåëèêîãî
êàï³òàëó. Ï³ä ÷àñ äðóãîãî åòàïó (1994—1999 ðîêè) çàâåðøóþòüñÿ
ïðîöåñè ïåðâèííîãî íàãðîìàäæåííÿ êàï³òàëó é îôîðìëåííÿ ðåã³î-
íàëüíèõ ³ ãàëóçåâèõ êëàí³â. Êðèì³íàëüíèé ïåðåðîçïîä³ë ñôåð
âïëèâó íàçàãàë áóâ çàâåðøåíèé. Âåðõ³âêà êðèì³íàëüíîãî ñâ³òó
íàìàãàºòüñÿ ëåãàë³çóâàòè ñâî¿ êàï³òàëè ó âèãëÿä³ âèçíàíîãî çàêîíîì
á³çíåñó, äëÿ ÷îãî áóëà íåîáõ³äíà ïðè÷åòí³ñòü äî âëàäíèõ ³íñòèòó-
ö³é. Ïî÷èíàºòüñÿ ³íêîðïîðàö³ÿ ïðåäñòàâíèê³â á³çíåñó, äåÿê³ ç
ÿêèõ áóëè ïîâ’ÿçàí³ ³ç êðèì³íàëüíèì ñâ³òîì, ó âëàäí³ ñòðóêòóðè.
Ìàéæå çì³ùåí³ ç åë³òíèõ ïîçèö³é ïðåäñòàâíèêè êîëèøíüî¿ äèñè-
äåíòñüêî¿ ³íòåë³ãåíö³¿. Ò³ñíÿòüñÿ é ïîçèö³¿ êîëèøíüî¿ íîìåíêëà-
òóðè çà ðàõóíîê ïåðåõîäó çíà÷íî¿ ÷àñòêè ¿¿ ïðåäñòàâíèê³â ³ç êîãîðòè
ìåíåäæåð³â (ðîçïîðÿäíèê³â åêîíîì³÷íèìè àêòèâàìè äåðæàâíî¿
âëàñíîñò³) äî êîãîðòè áåçïîñåðåäíüî âëàñíèê³â êàï³òàëó. Íà òðåòüîìó
åòàï³ (1999—2004 ðîêè) âëàäà îñòàòî÷íî çðîñòàºòüñÿ ç âëàñí³ñòþ,
âíàñë³äîê ÷îãî “ïðàâëÿ÷à åë³òà êðèì³íàë³çóºòüñÿ, êðèì³íàëüíà
åë³òà ðåñïåêòàá³ë³çóºòüñÿ” [1, ñ. 35]. Íà öüîìó åòàï³ ê³ëüê³ñòü
êîëèøíüî¿ íîìåíêëàòóðè, íå ïîâ’ÿçàíî¿ ³ç á³çíåñîì, ùå â³ä÷óòí³øå
çìåíøóºòüñÿ. Àëå â³äáóâàºòüñÿ ïîâåðíåííÿ íåâåëèêî¿ ÷àñòêè íà-
ö³îíàë-ïàòð³îòè÷íî¿ ³íòåë³ãåíö³¿ ó âèãëÿä³ ñèìâîë³â áëîê³â Þ.Òè-
ìîøåíêî òà «Íàøà Óêðà¿íà» ï³ä ÷àñ ïàðëàìåíòñüêèõ âèáîð³â
2002 ðîêó. ×åòâåðòèé åòàï, ùî òðèâàº â³ä 2004 ðîêó, ïîâ’ÿçàíèé
³ç ïîä³ÿìè âèáîð³â ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè ó 2004 ðîö³ òà ç ¿õí³ìè
íàñë³äêàìè äëÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ñóòòºâî¿ çì³íè ñîö³àëü-
íîãî ïîðòðåòà ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè íå â³äáóëîñÿ (³ íàâðÿä ÷è
¿¿ ìîæíà î÷³êóâàòè íàéáëèæ÷èì ÷àñîì). Ãîëîâíîþ ñêëàäîâîþ öüîãî
ïîðòðåòà º ïðåäñòàâíèêè áåçïîñåðåäíüî âëàäè (íåîíîìåíêëàòóðà)
òà âåëèêîãî á³çíåñó, ÿê³ îñòàòî÷íî “ïåðåïëåëèñÿ” ì³æ ñîáîþ (òîæ
â³äð³çíèòè îäíèõ â³ä ³íøèõ óêðàé ñêëàäíî). ßêùî äëÿ ðàíí³õ
åòàï³â áóëî õàðàêòåðíå ôîðìóâàííÿ á³çíåñó íà îñíîâ³ ïîë³òè÷íîãî
áàçèñó, ùî ñóïåðå÷èòü ëîã³÷í³é êîíñòðóêö³¿ ìàðêñèñòñüêî¿ òåîð³¿,
òî ï³ñëÿ 1998 ðîêó âæå á³çíåñ ñòàº ñîö³àëüíèì ñåðåäîâèùåì äëÿ
ôîðìóâàííÿ ïîë³òèê³â. Ñåãìåíò ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, ùî ñêëàäàºòüñÿ
ç ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, — òâîð÷î¿ ³íòåë³ãåíö³¿
(êîëèøíüî¿ äèñèäåíòñüêî¿, íàö³îíàë-ïàòð³îòè÷íî¿ ³ íå ò³ëüêè),
íàóêîâî¿ åë³òè, æóðíàë³ñò³â, åë³òè íàö³îíàëüíèõ ìåíøèí (êðèìñüêèõ
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òàòàð, óãîðö³â, ðóìóí³â òà ³í.), “ç³ðîê” åñòðàäè òà ñïîðòó, ãåíåðàë³-
òåòó ñèëîâèõ óñòàíîâ òîùî, º ê³ëüê³ñíî íåâåëèêèì. Â³í âèêîíóº
ôóíêö³¿ ðàäøå äîäàòêîâî¿ äåêîðàö³¿, ñèìâîë³÷íî¿ ïðèêðàñè, àëå
íå âïëèâîâî¿ ñêëàäîâî¿.

Äëÿ ÷îãî íàì ïîòð³áíà ïåð³îäèçàö³ÿ ïðîöåñ³â ñòàíîâëåííÿ
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè? Ìè ñêîðèñòàëèñÿ ìîæëèâ³ñòþ ïðîñòå-
æåííÿ òðàíñôîðìàö³¿ ¿¿ ñîö³àëüíîãî ïîðòðåòà â³ä íîìåíêëàòóðíî-
äèñèäåíòñüêî¿ äî á³çíåñ-âëàäíî¿ êîìïîçèö³¿. Êîæíà ³ç íàçâàíèõ
ñîö³àëüíèõ ãðóï ïðèâíîñèëà ó ïðàâëÿ÷ó åë³òó åëåìåíòè ñâî¿õ ö³í-
í³ñíèõ óñòàíîâîê, à îòæå, é ìîäåë³ ñâî¿õ ñòèë³â æèòòÿ. ßê³ñü ³ç
íèõ ïðèæèâàëèñÿ íà ´ðóíò³ íàö³îíàëüíî-äåìîêðàòè÷íèõ ïåðå-
òâîðåíü, ÿê³ñü ëèøàëèñÿ é ëèøàþòüñÿ íîðìîþ çà ³íåðö³ºþ, à
äåÿê³ ç’ÿâëÿëèñÿ é çíèêàëè äîñèòü øâèäêî.

Çâ³ñíî, çà ëîã³êîþ ³íåðö³¿ òà ³ñòîðè÷íîãî çâ’ÿçêó ì³æ ð³çíèìè
åâîëþö³éíèìè ïëàñòàìè ñó÷àñíà ïðàâëÿ÷à åë³òà áàãàòî â ÷îìó
âñïàäêóâàëà ö³íí³ñí³ óñòàíîâêè òà ìîäåë³ ñòèëþ æèòòÿ ñâî¿õ ïîïå-
ðåäíèê³â — ðàäÿíñüêî¿ íîìåíêëàòóðíî¿ åë³òè. ²ñíóâàííÿ öèõ
ìîäåëåé ï³äòðèìóºòüñÿ íå ò³ëüêè ïðåäñòàâíèêàìè íîìåíêëàòóðè.
Á³ëüø³ñòü ïðåäñòàâíèê³â ñó÷àñíî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè (¿¿
á³çíåñ-ñåãìåíòà òàêîæ) º âèõ³äöÿìè ç ðàäÿíñüêî¿ íîìåíêëàòóðè
ð³çíèõ ð³âí³â. Âîíè íå ìîãëè ö³ëêîì ïîçáàâèòèñÿ ö³íí³ñíîãî ñâ³òî-
ñïðèéíÿòòÿ, â ÿêîìó æèëè é ñîö³àë³çóâàëèñÿ çîâñ³ì íåùîäàâíî.
Ùî æ çáåð³ãàºòüñÿ ó ñòèëÿõ æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè â³ä ¿¿
íîìåíêëàòóðíîãî ìèíóëîãî? Íà íàø ïîãëÿä, ïåðåäóñ³ì — öå íà-
ÿâí³ñòü ïîäâ³éíèõ ñòàíäàðò³â ó ïîâåä³íö³, çàêðèò³ñòü â³ä ñóñï³ëü-
ñòâà ³ ïðàãíåííÿ íåïóáë³÷íîñò³. Öÿ ðèñà áóëà âëàñòèâà á³ëüøîñò³
ðàäÿíñüêî¿ íîìåíêëàòóðè, îñîáëèâî âèùîãî ð³âíÿ. Âîíà ðåàë³çî-
âóâàëàñÿ â ³ñíóâàíí³ ïàðàëåëüíîãî ñîö³àëüíîãî ñâ³òó, ÿêèé ïóáë³-
öèñòè íàçâàëè “çàäçåðêàëëÿì”. Íîìåíêëàòóðí³ ïðèâ³ëå¿ íå ñòâî-
ðþâàëè âåëèêî¿, êîíòðàñòíî¿ ñîö³àëüíî¿ íåð³âíîñò³ â ðàäÿíñüêîìó
ñóñï³ëüñòâ³. Öå âèçíàþòü íàâ³òü çàõ³äí³ ñóñï³ëüñòâîçíàâö³, ÿê³ çà-
çíà÷àëè ñóòòºâó â³äì³íí³ñòü ¿õ â³ä îñîáèñòîãî áàãàòñòâà ïîë³òè÷íèõ
ë³äåð³â ÑØÀ [11]. Óò³ì, ³ñíóâàííÿ ñïåö³àëüíî¿ ñèñòåìè ðîçïîä³ëó
äåô³öèòíèõ òîâàð³â, æèòëà, çàêðèòî¿ ³íôðàñòðóêòóðè ïîñëóã, ðîçâàã
³ â³äïî÷èíêó ñïðàâëÿëè ïåâíèé âïëèâ íà ñòèëü æèòòÿ á³ëüøîñò³
íîìåíêëàòóðíî¿ åë³òè, ÿêà ïî÷óâàëàñÿ êàñòîþ îáðàíèõ. Ïðî öå
ÿâèùå äîñòàòíüî íàïèñàíî â ïóáë³öèñòè÷í³é ë³òåðàòóð³ ÷àñ³â ãîðáà-
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÷îâñüêî¿ “ïåðåáóäîâè”. Â ñîö³îëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ öå ïèòàííÿ
ðîçãëÿäàëîñÿ â ñòàòòÿõ Í.Êîçëîâî¿, â ÿêèõ äîñë³äæóâàëèñÿ ìå-
ìóàðí³ äîêóìåíòè [12, ñ. 21–24]. Àëå íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðî-
ñòîð³ íîðìè ñòèëþ æèòòÿ íîìåíêëàòóðè íàáóëè ã³ïåðòðîôîâà-
íèõ ôîðì. Íåâåëèêèé ³ëþñòðàòèâíèé ïðèêëàä. ßê ïèñàâ ó ñâî¿é
ïîïóëÿðí³é ñòàòò³ “Íåâîçâðàùåíöû-3” Ä.Âèäð³í, ïðèíöèïè íîìåíê-
ëàòóðíèõ ñïåöçàêëàä³â ðîçïîä³ëó äð³áíèõ òîâàð³â ñïîæèâàííÿ áóëè
ïîêëàäåí³ ó ôîðìóâàííÿ çàêðèòî¿ ñèñòåìè ðîçïîä³ëó îá’ºêò³â äåð-
æàâíî¿ âëàñíîñò³ ñåðåä ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè âæå íåçàëåæíî¿ Óêðà¿íè
[13]. Äåðæàâíî-³äåîëîã³÷íà îáîëîíêà åë³òè áóëà çì³íåíà, àëå íåòë³í-
íèìè ëèøèëèñÿ ãîëîâí³ ö³ííîñò³, íîðìè òà êëþ÷îâ³ ìåõàí³çìè
çä³éñíåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. ×èíîâíèöüêà ïðàêòèêà ðàäÿíñüêî¿
áþðîêðàò³¿, ÿêà òèøêîì íåõòóâàëà ³íòåðåñàìè íàñåëåííÿ, áóëà
ôàêòè÷íî çàì³íåíà ïðåçèðñòâîì “íîâî¿ àðèñòîêðàò³¿” ó ñòàâëåíí³
äî íàñåëåííÿ, ÿêå, òèì íå ìåíø, âèòîí÷åíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ
ïåðøèìè äëÿ çäîáóòòÿ é çáåðåæåííÿ âëàäè. ² õî÷à öå íå ìàº
ïðÿìîãî ñòîñóíêó äî òåìè äîñë³äæåííÿ, àëå äàº çìîãó çðîçóì³òè
ëîã³êó, âåêòîðè òðàíñôîðìàö³¿ ö³íí³ñíèõ óñòàíîâîê, à îòæå, ³
ñòèë³â æèòòÿ åë³òè.

²íòåë³ãåíö³ÿ, ïîïðè ÿñêðàâó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü òà îðèã³íàëüí³ñòü
¿¿ ïðåäñòàâíèê³â, íå ñïðàâèëà ñóòòºâîãî âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ
ñòèëüîâèõ ïðàêòèê æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, õî÷à äèñèäåíòè é çàïðî-
âàäèëè äåÿêó ìîäó íà âèêîðèñòàííÿ ôîëüêëîðó, åëåìåíò³â óêðà¿í-
ñüêî¿ íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè. Îñîáëèâî â³äîì³ ïðàêòèêà ïóáë³÷íî¿
ó÷àñò³ ìîæíîâëàäö³â ó öåðêîâíèõ áîãîñëóæ³ííÿõ (ó íàñåëåííÿ öå
ä³ñòàëî ñàðêàñòè÷íå ôîðìóëþâàííÿ: “ïðàöþâàòè êàíäåëÿáðîì íà
ñâÿòà”) é ³íøèõ öåðåìîí³àëüíèõ ïðîöåäóðàõ (êóïàííÿ â îïîëîíö³
íà Âîäîõðåñòÿ). Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóëî õðåùåííÿ ä³òåé,
ï³ä ÷àñ ÿêîãî íå ò³ëüêè äîòðèìóþòüñÿ íàö³îíàëüíèõ òðàäèö³é, à
é çä³éñíþþòü ôóíêö³¿ ñï³ëêóâàííÿ åë³òè, çàâ’ÿçóâàííÿ é çì³öíåííÿ
âçàºìèí ì³æ ¿¿ ÷ëåíàìè. Îñòàíí³ì ÷àñîì ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ³í-
òåíñèô³êàö³þ âèêîðèñòàííÿ íàö³îíàëüíèõ åëåìåíò³â â îäÿç³ é
íàâ³òü ó çà÷³ñö³. Çâ³ñíî, çäåá³ëüøîãî öå ñâ³ä÷èòü ïðî âì³ëå âèêî-
ðèñòàííÿ PR íà íàö³îíàëüí³é ñèìâîë³ö³. Àëå òóò âèíèêàº ïèòàííÿ:
÷è íå ìîæå “PR ó æèòò³” ïåðåòâîðþâàòèñÿ íà “æèòòÿ â PR”, à
çãîäîì çàêð³ïëþâàòèñÿ íà ö³íí³ñíîìó ð³âí³ é ìàòè â³äïîâ³äíå â³äîá-
ðàæåííÿ íà ñòèë³ æèòòÿ? Ãàäàþ, òàêà òðàíñôîðìàö³ÿ ö³ëêîì ìîæ-
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ëèâà. ² ñàìå òóò ìè ìàòèìåìî ñïðàâó ³ç ïåðåõîäîì ñòèë³çîâàíî¿
ïîâåä³íêè â àâòåíòè÷íó. Àëå ïðîñòåæèòè ö³ ïðîöåñè íà åìï³ðè÷íî-
ìó ð³âí³ é ́ ðóíòîâíî ïðîàíàë³çóâàòè ¿õ º äîâîë³ âàæêèì íàóêîâèì
çàâäàííÿì.

Çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðàëè “ç³ðêè” åñòðàäè, ïðåäñòàâëåí³ ó ñêëàä³
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, â çàïðîâàäæåíí³, îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåíí³ òàêîãî
åëåìåíòó åë³òàðíîãî æèòòÿ, ÿê ñâÿòà, óðî÷èñòîñò³, þâ³ëå¿, ùî òàêîæ
âèêîíóþòü ôóíêö³þ ï³äòðèìêè âçàºìîçâ’ÿçê³â óñåðåäèí³ åë³òíîãî
ñåðåäîâèùà. Ö³êàâó àíàëîã³þ ìîæíà ïðîâåñòè ³ç Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿì:
òàêó ôóíêö³þ ïðè êîðîë³âñüêèõ äâîðàõ âèêîíóâàëè ïðèäâîðí³
ñêîìîðîõè, áëàçí³. Ïðÿìîãî âïëèâó íà êîðîë³âñüê³ ð³øåííÿ âîíè
íå ìàëè, àëå ââàæàëîñÿ: “Âóñòàìè áëàçíÿ ãîâîðèòü ñàì êîðîëü”.

Âåðõ³âêà ñèëîâèõ óñòàíîâ (ãåíåðàë³òåò) àðì³¿, ÌÂÑ, ÑÁÓ íå ñòàëà
âïëèâîâîþ ñêëàäîâîþ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè [1, ñ. 26]. ², â³äòàê,
íå ñïðàâèëà ñê³ëüêè-íåáóäü ïîì³òíîãî âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ é
êîðèãóâàííÿ ö³ííîñòåé ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè òà ¿¿ ñòèë³â æèòòÿ.

Ãîëîâíèì ãåíåðàòîðîì ö³ííîñòåé, çàêîíîäàâöåì ìîä ³ ñìàê³â
ó ôîðìàõ âèÿâ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñòàâ á³çíåñ-ñåãìåíò ïðàâëÿ÷î¿
åë³òè Óêðà¿íè, ÿêèé âåäå ñâîº ïîõîäæåííÿ ïåðåâàæíî â³ä íîìåí-
êëàòóðè é ÷àñòêîâî — â³ä êðèì³íàë³òåòó. Â³í âñïàäêóâàâ ïåðâèí-
í³ ö³íí³ñí³ óñòàíîâêè â³ä ñâî¿õ “ìàòåðèíñüêèõ” ãðóï, ùî íå ìîãëî
íå ïîçíà÷èòèñÿ íà ïðîöåñàõ êóëüòóðíî-ö³íí³ñíîãî âçàºìîâïëèâó
ó âíóòð³øíüîåë³òíîìó ñåðåäîâèù³. ßêùî íîìåíêëàòóðà çáåðåãëà
çì³ñò ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ é ïîâåä³íêè åë³òè, ïðî ùî âæå éøëîñÿ
âèùå, òî ïðèâíåñåííÿ åëåìåíò³â êðèì³íàëüíî¿ ñóáêóëüòóðè ñòàëî
ôîðìîþ âèÿâ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³. Îñòàííÿ çàêð³ïëþâàëàñÿ â çâè÷àÿõ,
æåñòèêóëÿö³¿, ñïåöèô³÷í³é ëåêñèö³ [1, ñ. 35], à òàêîæ ó ñèìâîëàõ,
àêñåñóàðàõ ³, ùî ö³êàâî, îñîáëèâèõ íîðìàõ ñòàâëåííÿ äî ïðåäñòàâ-
íèê³â ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï. Àëå ÷îìó ñàìå êðèì³íàëüíà ñóáêóëü-
òóðà íàáóëà òàêîãî ïîøèðåííÿ é âïëèâó íà ñòèë³ æèòòÿ ³ åë³òíîãî
ñåðåäîâèùà, ³ íàñåëåííÿ? Òàêîãî âïëèâó íå ñïðàâëÿëè ê³ëüê³ñíî
á³ëüø³ ãåíåðàë³òåò, íàóêîâà åë³òà, “ç³ðêè” åñòðàäè, ùî ïåðåáó-
âàëè ó âëàäíèõ ñòðóêòóðàõ. Íà íàø ïîãëÿä, öå º ñâ³ä÷åííÿì êðèçè
ñóñï³ëüñòâà òà éîãî ö³íí³ñíèõ óñòàíîâîê ó ïåðåõ³äí³ ïåð³îäè.

Àëå öå áóâ ëèøå ïî÷àòîê ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè
òà ¿¿ ñòèë³â æèòòÿ. Íàäàë³ êðèì³íàë³çîâàíèé íåîíîìåíêëàòóðíèé
³ñòåáë³øìåíò ïðàãíóâ íå ò³ëüêè ëåãàë³çàö³¿ ñâîãî á³çíåñó òà ëåã³òè-
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ìàö³¿ âëàñíîãî åë³òíîãî ñòàòóñó â ñóñï³ëüí³é ñòðóêòóð³. Ï³ñëÿ íà-
ãðîìàäæåííÿ é ðîçïîä³ëó ïåðâèííèõ êàï³òàë³â âåðõ³âö³ óêðà¿íñü-
êîãî ñóñï³ëüñòâà áóëà ïîòð³áíà âëàñíà ðåñïåêòàá³ë³çàö³ÿ. Åêëåêòè÷-
íèé ñèìá³îç íåîíîìåíêëàòóðè òà á³çíåñìåí³â ³ç êðèì³íàëüíèì
ìèíóëèì íàìàãàâñÿ ñòàòè ïðèñòîéíîþ é ïîâàæíîþ ïðàâëÿ÷îþ
åë³òîþ, ïðåäñòàâíèêè ÿêî¿ ìîãëè á áóòè äîïóùåí³ íà ì³æíàðîäí³
ðàóòè. Ïðåñòèæ áóðæóàç³¿ ðîçâèíåíèõ êðà¿í Çàõîäó ñïðèÿâ ïðîöå-
ñàì ñïðèéíÿòòÿ ìîäåëåé ñòèëþ ¿¿ æèòòÿ íîìåíêëàòóðíîþ âåðõ³â-
êîþ ùå çà ÷àñ³â ÑÐÑÐ ó 1970–1980 ðîêàõ. Ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ ö³
ïðîöåñè ïîñèëèëèñÿ â ñåðåäîâèù³ ïðàâëÿ÷èõ åë³ò ó ðåñïóáë³êàõ
ÑÍÄ. Øâèäêî é ïîñèëåíî ñïðèéìàëèñÿ íîðìè òà ñòèë³ âèÿâó
æèòòºä³ÿëüíîñò³ çàõ³äíî¿ áóðæóàç³¿ (àëå íå ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íî-ðàö³î-
íàë³ñòè÷íå ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, íå ö³ííîñò³ “ïðîòåñòàíòñüêî¿ åòèêè”
êàï³òàë³ñòè÷íîãî Çàõîäó), â ðåçóëüòàò³ ÷îãî â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³
ñêëàëàñÿ ïðàâëÿ÷à åë³òà ³ç çîâí³øíüîþ îáîëîíêîþ çàõ³äíèõ ñòàíäàð-
ò³â áóðæóàçíîãî ñòèëþ æèòòÿ òà âíóòð³øíüîþ ñåðöåâèíîþ ö³ííîñ-
òåé íåîôåîäàëüíî¿ àðèñòîêðàò³¿. Ó öüîìó äèâíèì ÷èíîì âèÿâëÿ-
ºòüñÿ àìá³âàëåíòí³ñòü, ïîäâ³éíà ³íñòèòóö³îíàë³çàö³ÿ, õàðàêòåðíà
äëÿ âñüîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà òà äëÿ éîãî åë³òè çîêðåìà [14].
Áåçêîìïðîì³ñíà äåìîíñòðàòèâíà áîðîòüáà “çà äîáðîáóò óêðà¿í-
ñüêîãî íàðîäó” éäå ïë³÷-î-ïë³÷ ³ç ðåàëüíèì çàõèñòîì ³íòåðåñ³â
ò³ëüêè ñâîº¿ åë³òíî¿ ãðóïè òà ³ñíóâàííÿì âëàñíîãî, çàêðèòîãî â³ä
òîãî æ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, ñâ³òó ñïîæèâàííÿ íàéâèùèõ ñòàíäàð-
ò³â. Ïîðó÷ ³ç â³äâ³äóâàííÿì øëÿõåòíèõ áàë³â, âèòîí÷åíèõ âèñòàâ
ìèñòåöòâà é òâîð÷îñò³, êîíöåðò³â ³ ïîêàç³â ìîä, ó÷àñòþ ó øàõîâèõ
÷è á³ëüÿðäíèõ òóðí³ðàõ ÷óäîâî “óæèâàþòüñÿ” íåîäâîðÿíñüê³ ïîëþ-
âàííÿ, ùî ïåðåòâîðþþòüñÿ íà êðèâàâ³ á³éí³ ð³äêèõ òâàðèí (à
ïîäåêîëè íàâ³òü íàäçâè÷àéíî åë³òíèõ), âëàøòóâàííÿ çàáàâîê ³ç
âîãíåïàëüíîþ çáðîºþ íà ïîë³ãîíàõ, êóï³âëåþ àðèñòîêðàòè÷íèõ
òèòóë³â ³ ïðåñòèæíèõ äèïëîì³â, â³äâ³äóâàííÿì ñàëîí³â êðàñè òà
êîíöåðòíèõ çàõîä³â ñàìîøàíóâàííÿ é ñàìîâèíàãîðîäè (“Ëþäèíà
ðîêó”, “Çîëîòà Ôîðòóíà” òîùî). Çîâí³øí³ âèÿâè æèòòºä³ÿëüíîñò³
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè, ùî ðàçþ÷å êîíòðàñòóþòü ³ç æèòòÿì óêðà¿íñü-
êîãî ñóñï³ëüñòâà, ä³ñòàëè íåãàòèâíó îö³íêó íà Çàõîä³. Òàê, ïîëüñüê³
æóðíàë³ñòè, ÿê³ îñòàíí³ì ÷àñîì áóëè íàäçâè÷àéíî ëîÿëüíèìè äî
Óêðà¿íè òà ¿¿ ³ñòåáë³øìåíòó, ä³éøëè îäíîñòàéíîãî âèñíîâêó:
“ñòèëü æèòòÿ óêðà¿íñüêèõ åë³ò á³ëüøå íàãàäóº çâè÷à¿ àôðèêàíñüêèõ
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öàðüê³â Ìîáóòó Ñåñå-Ñåêî (Mobutu Sese-Seko), Îìàðà Áàíãî (Omar
Bango) àáî Ñàí³ Àáà÷à (Sani Abacha), í³æ ë³äåð³â êðà¿íè ç ºâðî-
ïåéñüêèìè àìá³ö³ÿìè” [15]. Àëå, íà íàøó äóìêó, á³ëüø ñëóøíîþ
º òî÷êà çîðó Â.Øåâ÷óêà, ÿêèé ïîð³âíþâàâ ñòèë³ æèòòÿ óêðà¿íñüêèõ
âëàäíèõ åë³ò ç³ ñòàíäàðòàìè æèòòÿ âèùèõ âåðñòâ êðà¿í Ëàòèíñüêî¿
Àìåðèêè [16].

Îòæå, óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî â ðåçóëüòàò³ 15 ðîê³â òðàíñôîðìà-
ö³éíèõ ïðîöåñ³â îòðèìàëî ñèìá³îòè÷íó é àìá³âàëåíòíó ïðàâëÿ÷ó
åë³òó, äî âè÷åðïíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ÿêî¿ íàïðî÷óä ï³äõîäèòü
àôîðèçì îäíîãî ç ¿¿ ïðåäñòàâíèê³â: “Ìàºìî òå, ùî ìàºìî”. Ñïðî-
áóºìî ðîçãëÿíóòè åìï³ðè÷í³ ïîêàçíèêè ñòèë³â æèòòÿ ñó÷àñíîãî
óêðà¿íñüêîãî ³ñòåáë³øìåíòó, ÿê³ ïåâíîþ ì³ðîþ ³ëþñòðóþòü ö³í-
í³ñíå ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ ö³º¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè óêðà¿íñüêîãî ñîö³óìó.

Ñòèëüîâ³ ïðàêòèêè æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè.

Ñîö³àëüí³ ìîæëèâîñò³ ÿê ìàòåð³àëüíå ï³ä´ðóíòÿ
ôîðìóâàííÿ ñòèëþ æèòòÿ óêðà¿íñüêîãî ³ñòåáë³øìåíòó

ßêùî ðîçïî÷èíàòè ³ç ïîêàçíèê³â ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè â Óêðà¿í³, òî ñîö³îëîã çìóøåíèé êîíñòàòóâàòè ôàêò
íåâïèííîãî çðîñòàííÿ çàìîæíîñò³ ¿¿ ïðåäñòàâíèê³â (ÿêáè öå íå
ñïðèéìàëîñÿ ÷èòà÷àìè çà öèí³çì ç áîêó àâòîðà). Ùå 1994 ðîêó
çàðïëàòíÿ íàðîäíèõ äåïóòàò³â Óêðà¿íè ñòàíîâèëà ñóìó, åêâ³âàëåíò-
íó 100 äîëàðàì ÑØÀ. Íàðîäí³ îáðàíö³ 4-ãî ñêëèêàííÿ Âåðõîâíî¿
Ðàäè Óêðà¿íè (2002–2004 ðîê³â) îòðèìóâàëè ÷èñòèé îêëàä ó ðîç-
ì³ð³ 4 òèñ. ãðí (áëèçüêî $800). Ï³ñëÿ “ïîìàðàí÷åâî¿ ðåâîëþö³¿”,
ÿêà â î÷àõ íàñåëåííÿ áóëà ñïðÿìîâàíà íà îáìåæåííÿ çëîâæèâàíü
âëàäîþ ç áîêó ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, â³äáóëèñÿ ïîçèòèâí³ çì³íè â ïëàí³
ïîë³ïøåííÿ ð³âíÿ æèòòÿ îñòàííüî¿. Ó ÷åðâí³ 2005 ðîêó óðÿä Þ.Òèìî-
øåíêî çá³ëüøèâ çàðïëàòíþ äåïóòàòàì ïàðëàìåíòó òà ì³í³ñòðàì.
À â æîâòí³ òîãî æ ðîêó äåïóòàòñüêèé êîðïóñ á³ëüø³ñòþ ãîëîñ³â
ï³äòðèìàâ âíåñåííÿ çì³í äî Çàêîíó “Ïðî ñòàòóñ íàðîäíîãî äåïóòàòà
Óêðà¿íè”. Ó öüîìó àêò³ çàêð³ïëþâàëàñÿ íîðìà îïëàòè ïðàö³ íàðîä-
íèõ îáðàíö³â íà ð³âí³ ì³í³ñòð³â, à òàêîæ ïåíñ³éíå çàáåçïå÷åííÿ
¿õ ó ðîçì³ð³ 13–14 òèñ. ãðí. Îñê³ëüêè ïðè íàðàõóâàíí³ äåïóòàòñüêîãî
îêëàäó âðàõîâóºòüñÿ ïîñàäà (ãîëîâà êîì³òåòó, çàñòóïíèê ãîëîâè
Âåðõîâíî¿ Ðàäè òîùî), çàðïëàòíÿ ïàðëàìåíòàð³ÿ ìîæå ñòàíîâèòè
16–24 òèñ. ãðí (åêâ³âàëåíòíî $3500–$4500). Çã³äíî ç³ çì³íàìè â
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çàêîíîäàâñòâ³, çàïðîâàäæåíèìè ó 2005 ðîö³, çàðàç çàðïëàòíÿ
ïðåì’ºð-ì³í³ñòðà íå º ìåíøîþ çà 24 òèñ. ãðí ($4700), à ïðåçèäåíòà
êðà¿íè — íå ìåíø ÿê 30 òèñ. ãðí ($6000). Òàê, ç îïðèëþäíåíèõ ó
ïðåñ³ äåêëàðàö³é ïðî äîõîäè Â.Þùåíêà ìîæíà ïðîñòåæèòè òàêó
äèíàì³êó: ÿêùî 2005 ðîêó ïðåçèäåíò çàðîáèâ ìàéæå 250 òèñÿ÷
ãðèâåíü, òî ó 2006 ðîö³ ïðèáóòêè ñÿãíóëè 1 ì³ëüéîíà 141 òèñÿ÷³
382 ãðèâåíü 77 êîï³éîê. ²ç íèõ çàðïëàòà ñòàíîâèòü 489 òèñÿ÷
80 ãðèâåíü 25 êîï³éîê. Öå îçíà÷àº, ùî ùîì³ñÿöÿ ïðåçèäåíò çàðîá-
ëÿº 40 756 ãðèâåíü, òîä³ ÿê ìèíóëîãî ðîêó öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ
23 òèñÿ÷³ [17].

Ó öüîìó êîíòåêñò³ ö³êàâî ïîð³âíÿòè ïîêàçíèêè ô³íàíñîâîãî
çàáåçïå÷åííÿ âëàäíî¿ åë³òè Óêðà¿íè òà ³íøèõ êðà¿í. Íàïðèêëàä,
ô³íàíñîâà âèíàãîðîäà ç áþäæåòó (ñàìå òàêèé òåðì³í âèêîðèñòîâó-
þòü ó ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³) îäíîìó ïàðëàìåíòàð³þ â ÑØÀ ñòàíîâèòü
$133 òèñ. íà ð³ê, ó Í³ìå÷÷èí³ — 192 òèñ. í³ìåöüêèõ ìàðîê (äî
ââåäåííÿ ºâðî), ó Ôðàíö³¿ — 37600 ôðàíê³â, ó Áðàçèë³¿ — $150 òèñ.
Íàéá³ëüø äåìîêðàòè÷íà ñèñòåìà âèçíà÷åííÿ ðîçì³ðó ô³íàíñîâî¿
âèíàãîðîäè ïàðëàìåíòàð³¿â ïîøèðåíà â Áîëãàð³¿ (ôîðìóºòüñÿ íà
ï³äñòàâ³ îô³ö³éíèõ äàíèõ ïðî çâè÷àéíó ñåðåäíþ çàðîá³òíó ïëàòíþ) òà
Ëàòâ³¿ (íà ï³äñòàâ³ äàíèõ ïðî ñåðåäíþ çàðïëàòíþ äåðæàâíèõ
ñëóæáîâö³â) [18]. ßê ìîæíà áà÷èòè, âèñîêèé ð³âåíü âèíàãîðîäè õàðàê-
òåðíèé äëÿ ðîçâèíåíèõ êðà¿í Çàõîäó. Äëÿ íîâèõ ÷ëåí³â ªÑ (Áîëãàð³¿,
Ëàòâ³¿) â³í çíà÷íî íèæ÷èé. Àëå ³ â ïåðøîìó, ³ â äðóãîìó âèïàäêàõ
ö³ ïîêàçíèêè â³äïîâ³äàþòü â³äíîñíîìó çá³ãó îñíîâíèõ ñòàòóñíèõ
õàðàêòåðèñòèê ó çàçíà÷åíèõ ñóñï³ëüñòâàõ. Óò³ì, ó Ëàòèíñüê³é Àìå-
ðèö³ (çîêðåìà â Áðàçèë³¿), â ñóñï³ëüñòâàõ ÿêî¿ íàÿâíà çíà÷íà ñîö³àëü-
íà äèôåðåíö³àö³ÿ, ïîøèðåíà ïðàêòèêà âèñîêî¿ îïëàòè ïàðëàìåíòñü-
êî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öÿ òåçà, ãàäàºìî, ùå ðàç ï³äòâåðäæóº àíàëîã³þ
ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè ç ëàòèíîàìåðèêàíñüêîþ.

Àëå öå ëèøå îô³ö³éíà “âåðõ³âêà àéñáåðãà”. Ïðàâëÿ÷à åë³òà êî-
ðèñòóºòüñÿ íèçêîþ ï³ëüã çà ðàõóíîê äåðæàâè, äî ÿêèõ íàëåæàòü
íàäàííÿ æèòëîâî¿ ïëîù³ äåïóòàòàì-íåêèÿíàì (àáî âèïëàòà â³äïîâ³ä-
íî¿ ãðîøîâî¿ êîìïåíñàö³¿), íàäàííÿ â êîðèñòóâàííÿ äåðæàâíèì
ïîñàäîâöÿì äà÷íèõ áóäèíê³â, çàáåçïå÷åííÿ ïðî¿çäó, ë³êóâàííÿ,
â³äïî÷èíêó çà äåðæàâíèé ðàõóíîê òîùî.

Àëå íàâ³òü ³ ö³ ïîêàçíèêè íå ìîæóòü ïîâíîþ ì³ðîþ ðîçêðèòè
ñîö³àëüí³ ìîæëèâîñò³ ñó÷àñíî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè, íà îñíîâ³
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ÿêèõ ôîðìóþòüñÿ ¿¿ ñòèë³ æèòòÿ. Çàðïëàòíÿ é äåðæàâí³ ï³ëüãè
äàþòü ëèøå ïîâåðõîâó â³äïîâ³äü íà öå çàïèòàííÿ. Âîíè º îñíîâíèì
äîõîäîì ëèøå äëÿ ðÿäîâèõ äåïóòàò³â ÂÐ Óêðà¿íè, ÿêèõ óæå íå
íàäòî áàãàòî. Êóäè á³ëüøèé ñåãìåíò ïàðëàìåíòñüêîãî êîðïóñó òà
âèùèõ åøåëîí³â âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ñòàíîâëÿòü ³íäèâ³äè, ÿê³ ìàþòü
ïåâíèé çâ’ÿçîê (ïðÿìèé ÷è îïîñåðåäêîâàíèé) ³ç âåëèêèì á³çíåñîì.
Ä³ÿëüí³ñòü â éîãî ìåæàõ òà â éîãî ³íòåðåñàõ çàáåçïå÷óº éîãî âîëî-
äàðÿì àáî ïðåäñòàâíèêàì ó âëàä³ ãîëîâí³ ïðèáóòêè, íà òë³ ÿêèõ
çàðïëàòíÿ é ³íø³ íàäáàâêè íàãàäóþòü ðàäøå “ãðîø³ íà êèøåíüêîâ³
âèòðàòè”. Òàê, ñåðåä ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè ïîøèðåíà ïðàêòèêà îòðèìàí-
íÿ äîõîä³â â³ä ö³ííèõ ïàïåð³â ³ áàíê³âñüêèõ ðàõóíê³â. Äî êîëà, çà
äàíèìè ïîäàòêîâèõ äåêëàðàö³é, íàëåæàòü Â.Þùåíêî, Î.Ðèáà÷óê,
Ñ.Ãîëîâàòèé, À.ßöåíþê, Á.Áóöà òà ³íø³. Çà ÷èñëåííèìè ñâ³ä÷åí-
íÿìè ³ æóðíàë³ñò³â, ³ ñàìèõ íàðîäíèõ äåïóòàò³â ïàðëàìåíò Óêðà¿íè
4-ãî òà 5-ãî ñêëèêàíü íàë³÷óâàâ ó ñâîºìó ñêëàä³ íå ìåíø ÿê 300 äå-
ïóòàò³â (äâ³ òðåòèíè â³ä óñüîãî äåïóòàòñüêîãî êîðïóñó) ç ì³ëüéîí-
íèìè ïðèáóòêàìè. Äî ðåéòèíã³â íàéáàãàòøèõ ëþäåé ó æóðíàëàõ
“Forbes” òà “Wprost” ïîòðàïëÿëè íàðîäí³ äåïóòàòè Â.Ï³í÷óê, Ð.Àõ-
ìåòîâ, Ã.Ñóðê³ñ, Ï.Ïîðîøåíêî òà ³íø³. Çà ðåçóëüòàòàìè ðåéòèíãó
“Òîï-100 íàéáàãàòøèõ ëþäåé Óêðà¿íè” (áåðåçåíü 2007 ðîêó,
ô³ëüòðîì áóâ ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ âàðòîñò³ êàï³òàëó íå ìåíø ÿê
$100 ìëí), çíà÷íèé ñåãìåíò óêðà¿íñüêèõ ì³ëüÿðäåð³â ³ ìóëüòè-
ì³ëüéîíåð³â (25% â³ä çàãàëüíîãî ñïèñêó) ïðåäñòàâëåíèé ó âèùèõ
îðãàíàõ äåðæàâíî¿ òà ðåã³îíàëüíî¿ âëàäè [19]. Ö³êàâèì º ôðàêö³é-
íèé ðîçïîä³ë ìîæíîâëàäö³â: 9 — ó ôðàêö³¿ áëîêó Þ.Òèìîøåíêî,
8 — ó Ïàðò³¿ ðåã³îí³â, 3 — ó áëîêó “Íàøà Óêðà¿íà”, 1 — ó Ñîö³à-
ë³ñòè÷í³é ïàðò³¿ Óêðà¿íè. Êð³ì òîãî, äî öüîãî ðåéòèíãó ïîòðàïèëè
â³öå-ïðåì’ºð À.Êëþºâ, ãîëîâà ÐÍÁÎ Â.Ãàéäóê òà éîãî ïåðøèé
çàñòóïíèê Â.Õîðîøêîâñüêèé. Íàéïðèâàáëèâ³øèìè ðåã³îíàìè äëÿ
âåëèêîãî á³çíåñó º Êè¿â òà Õàðê³âñüêà îáëàñòü, êåð³âí³ ñòðóêòóðè
ÿêèõ î÷îëèëè ìóëüòèì³ëüéîíåðè Ë.×åðíîâåöüêèé òà À.Àâàêîâ.

Ùîð³÷íå äîñë³äæåííÿ ïîëüñüêîãî ÷àñîïèñó “Wprost” “Ðåéòèíã
íàéáàãàòøèõ ëþäåé Öåíòðàëüíî¿ òà Ñõ³äíî¿ ªâðîïè” çàô³êñóâàëî
ó 2007 ðîö³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ óêðà¿íñüêèõ áàãàò³¿â íà 9 îñ³á
(ïîð³âíÿíî ³ç 2006 ðîêîì): âîíè ñòàíîâèëè ìàéæå ÷âåðòü óñüîãî
ñïèñêó íà öåé ð³ê [20]. Öÿ òåíäåíö³ÿ ëîã³÷íî â³äáèëàñÿ íà êîíô³-
ãóðàö³¿ ïîë³òè÷íîãî êîðïóñó. Íà âèáîðàõ äî ïàðëàìåíòó 2007 ðîêó
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íàéá³ëüø ïðèâàáëèâ³ òà, â³äïîâ³äíî, çàçäàëåã³äü ïðîõ³äí³ ïîçèö³¿
ó ñïèñêàõ êàíäèäàò³â â³ä ïàðò³é ïîñ³ëè íàéçàìîæí³ø³ ëþäè êðà¿íè,
ì³öíî ïåðåïë³òàþ÷è ì³æ ñîáîþ ³íñòèòóòè á³çíåñó òà äåðæàâíî¿
âëàäè. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ “100 íàéáàãàòøèõ êàíäèäà-
ò³â ó äåïóòàòè” (ïîêàçíèêîì ñëóãóâàëè îô³ö³éíî çàäåêëàðîâàí³
äîõîäè çà 2006 ð³ê) [21] íàéá³ëüøà ÷àñòêà êàíäèäàò³â ³ç âèñîêèìè
ïðèáóòêàìè çîñåðåäèëàñü ó ñïèñêó Ïàðò³¿ ðåã³îí³â — 50 îñ³á. Äåùî
ìåíøå ¿õ ó ñïèñêàõ ÁÞÒ (23) òà ÍÓÍÑ (16), ïî 4 — â ñïèñêàõ ÑÏÓ
òà ÊÏÓ, 3 — ó ñïèñêó Áëîêó Ëèòâèíà. Ïðè÷îìó íàéá³ëüøå äîõîä³â
ô³ãóðàíòè îòðèìóþòü â³ä äèâ³äåíä³â, ðîÿëò³ òà â³äñîòê³â çà äåïîçèòà-
ìè (983 ìëí ãðí — 65,7%). Äðóãå ì³ñöå çà ïðèáóòêîâ³ñòþ íàëåæèòü
ñôåðàì á³çíåñó (281,7 ìëí ãðí — 18,8%) òà íåâ³äîìèì äîõîäàì (210,6
ìëí ãðí — 14,09%). Íà öüîìó òë³ æàëþã³äíî âèãëÿäàþòü ïðîïîðö³¿
äîõîä³â â³ä çàðïëàòè â äåðæàâíèõ îðãàíàõ (18,9 ìëí ãðí — 1,2%),
ïàðò³ÿõ ³ ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³ÿõ (163 òèñ. ãðí — 0,01%) òà
íàóêîâî-âèêëàäàöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ (596 òèñ ãðí — 0,04%) [21].

ßêùî ïðîñòåæèòè çì³íè â ïåðñîíàëüíîìó ñêëàä³ Êàá³íåòó ì³-
í³ñòð³â Óêðà¿íè, âî÷åâèäíèòüñÿ ïîñèëåííÿ òåíäåíö³¿ äåäàë³ á³ëü-
øîãî ïðîíèêíåííÿ ïðåäñòàâíèê³â âåëèêîãî á³çíåñó íà ì³í³ñòåðñüê³
ïîñàäè òà âèò³ñíåííÿ íèìè ðàí³øå òðàäèö³éíèõ äëÿ öüîãî îðãàíó
âëàäè ÷èíîâíèê³â-óïðàâë³íö³â ³ ïðîôåñ³éíèõ ïîë³òèê³â. Òàê, çà
îô³ö³éíî îïðèëþäíåíèìè äàíèìè ïîäàòêîâèõ äåêëàðàö³é, ïîäàíèõ
âèùèìè äåðæñëóæáîâöÿìè â³äïîâ³äíî äî âèìîã Çàêîíó “Ïðî äåð-
æàâíó ñëóæáó”, ìîæíà áà÷èòè âèÿâè öèõ òåíäåíö³é. ßêùî ó 2002–
2004 ðîêàõ äîõ³ä ì³í³ñòð³â îá÷èñëþâàâñÿ äåñÿòêàìè òèñÿ÷ ãðèâåíü,
òî ï³ñëÿ “ïîìàðàí÷åâî¿ ðåâîëþö³¿” — ñîòíÿìè òèñÿ÷ ãðèâåíü.
Íàâðÿä ÷è çà ÷àñ³â ïðåçèäåíòñòâà Ë.Êó÷ìè âèù³ äåðæàâí³ ïîñàäîâ-
ö³ æèëè âèíÿòêîâî íà â³äíîñíî íåâåëèê³ äîõîäè â³ä îô³ö³éíî¿
çàðïëàòí³ (ìîæíà ëèøå ïðèïóñòèòè, ùî ñïðàâæí³ äæåðåëà ïðèáóò-
ê³â ïðèõîâóâàëèñÿ â³ä ãðîìàäñüêîñò³ áåç íàëåæíîãî êîíòðîëþ ç
áîêó ÇÌ² é íåóðÿäîâèõ ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é). Ïðîñòî “ïîìàðàí-
÷åâà ðåâîëþö³ÿ” òà ¿¿ íàñë³äêè â³äâåðò³øå óâèðàçíèëè ñóòí³ñòü
íåîíîìåíêëàòóðíî-îë³ãàðõ³÷íîãî ñîö³àëüíîãî ïîðòðåòà ïðàâëÿ÷î¿
åë³òè Óêðà¿íè. Ó âèùèõ äåðæàâíèõ ³íñòàíö³ÿõ ç’ÿâëÿþòüñÿ ïîñà-
äîâö³ ç îô³ö³éíî çàäåêëàðîâàíèìè äîõîäàìè, ùî îá÷èñëþâàëèñÿ
âæå ì³ëüéîíàìè ãðèâåíü. Ñåðåä òàêèõ îñ³á ìîæíà ïðèãàäàòè ñåê-
ðåòàð³â ÐÍÁÎ Ï.Ïîðîøåíêà òà Â.Ãàéäóêà, ïåðøîãî çàñòóïíèêà
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ñåêðåòàðÿ ÐÍÁÎ Â.Õîðîøêîâñüêîãî, ì³í³ñòðà åêîíîì³êè À.ßöå-
íþêà, êîòðèé çãîäîì ïîñ³â ïîñàäó ì³í³ñòðà çàêîðäîííèõ ñïðàâ, à
òåïåð — ³ ñï³êåðà ïàðëàìåíòó, ì³í³ñòðà òðàíñïîðòó òà çâ’ÿçêó
ª.×åðâîíåíêà, ÿêèé çãîäîì îá³éíÿâ ïîñàäó ãîëîâè Çàïîð³çüêî¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿, â³öå-ïðåì’ºðà À.Êëþºâà. Â³äîìèìè á³çíåñ-
ìåíàìè ÷è ïîâ’ÿçàíèìè ç âåëèêèì á³çíåñîì ïîñàäîâöÿìè ó ñêëàä³
óðÿäó (íà ñåðïåíü 2007 ðîêó) º À.Òîëñòîóõîâ, Ì.Ðóäüêîâñüêèé,
Í.Øóôðè÷, Þ.Áîéêî, À.Ê³íàõ.

Ââàæàºìî, ùî âñå öå äîñòàòíüîþ ì³ðîþ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü
òåíäåíö³é ôîðìóâàííÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè çäåá³ëüøîãî ç ëàâ ïðåäñòàâ-
íèê³â âåëèêîãî á³çíåñó. Òàêèì ÷èíîì, îñòàíí³ì ÷àñîì ñàìå á³çíåñ-
ñåãìåíò ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè ñòàâ ãîëîâíèì ïðîäóöåíòîì ³ òðàíñëÿòîðîì
ö³íí³ñíèõ óñòàíîâîê òà ñòèë³â æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè.
Âîëîä³þ÷è âèñîêèì ð³âíåì ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé ÷åðåç íåð³â-
íîì³ðíèé äîñòóï äî âàæëèâèõ ñîö³àëüíèõ ðåñóðñ³â, ïðàâëÿ÷à åë³òà
ôîðìóº ñâîºð³äíèé ñòèëü æèòòÿ, ÿêèé âèêîíóº ðîëü áàð’ºðà ì³æ
åë³òîþ òà ³íøèìè ñîö³àëüíèìè ãðóïàìè. Íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ öå
âèÿâëÿºòüñÿ ó ð³âí³ òà ÿêîñò³ ñïîæèâàííÿ, ïîêàçíèêè ÿêîãî äàëåêî
íå çàâæäè çá³ãàþòüñÿ ³ç ð³âíåì îô³ö³éíî çàäåêëàðîâàíèõ äîõîä³â.

Âèÿâè ñòèë³â æèòòÿ ó ñïîæèâàíí³ òà ìîäåëÿõ ïîâåä³íêè

Ïîòð³áíî êîíñòàòóâàòè, ùî äî ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè çàâæäè íàëåæàòü
á³ëüø àêòèâí³ ïðåäñòàâíèêè òîãî ÷è òîãî ñóñï³ëüñòâà. Àêòèâíèé
ñòèëü æèòòÿ º ñóòòºâîþ çàïîðóêîþ óñï³õó â áîðîòüá³ çà âëàäó. Öå
õàðàêòåðíî äëÿ ³íñòèòóö³îíàë³çîâàíèõ ñóñï³ëüñòâ ç³ ñòàëîþ ñîö³àëü-
íîþ âåðõ³âêîþ. Íàïðèêëàä, ×.Ð.Ì³ëëñ çàçíà÷àâ, ùî ïîïðè íàÿâ-
í³ñòü âèñîêèõ äîõîä³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü åë³òè âåñòè áåçä³ÿëüíèé
ñòèëü æèòòÿ, ¿¿ ïðåäñòàâíèêè çäåá³ëüøîãî îáèðàþòü àêòèâíó ä³ÿëü-
í³ñòü [5, ñ. 98]. Àëå îñîáëèâå çíà÷åííÿ öå ìàº äëÿ ñóñï³ëüñòâ, äå
â³äáóâàþòüñÿ âåëèê³ ñîö³àëüí³ ïåðåòâîðåííÿ òà çì³íà ïðàâëÿ÷î¿
åë³òè. Óìîâè ôàçè ïåðâèííîãî íàãðîìàäæåííÿ êàï³òàëó âèìàãàþòü
ñàìå ö³º¿ ÿêîñò³.

Óêðà¿íñüêà ïðàâëÿ÷à åë³òà ôîðìóâàëàñÿ ï³ñëÿ ðîçïàäó ÑÐÑÐ ç
àêòèâíèõ ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ âåðñòâ. Ìîæëèâî, â öüîìó ïîëÿãàº
â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ ïðî äîì³íàö³þ âïëèâó á³çíåñó íà ïîë³òèêó,
ïðî ìàñîâó ³íêîðïîðàö³þ ïðåäñòàâíèê³â ïåðøî¿ êàòåãîð³¿ äî êåð³â-
íèõ ³ ïîë³òè÷íèõ ñòðóêòóð êðà¿íè òà ¿¿ ðåã³îí³â. Á³çíåñ ôîðìóº â
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³íäèâ³äà ïåâíèé ïñèõîëîã³÷íèé ñêëàä õàðàêòåðó, ö³ííîñò³, íàâè÷êè
òà ñòèëü æèòòÿ, ÿê³ ù³ëüíî ïîâ’ÿçàí³ ³ç äóæå âèñîêèì ð³âíåì
ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³. Ñàìå ö³ çàäàòêè ë³äåðñòâà, êîíêóðåíö³¿,
øâèäêî¿ àäàïòàö³¿, ïðàãíåííÿ áóòè ïåðøèì, ïåðåìàãàòè é äîì³íó-
âàòè íàäàþòü ³íäèâ³äîâ³ äîäàòêîâèõ ìåõàí³çì³â òà ìîæëèâîñòåé
óñï³øíîñò³. Ö³ ÿêîñò³ ðàçîì ³ç ìàòåð³àëüíèìè ðåñóðñàìè â³äêðèâàþòü
äëÿ íüîãî êàíàëè ïðîíèêíåííÿ äî ëàâ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè. Ëþäèíà,
ÿêà ñòàëà óñï³øíîþ â á³çíåñ³, âæå îá’ºêòèâíî ìàº çíà÷íî á³ëüøèé
ïîòåíö³àë áóòè óñï³øíîþ é ó ñôåðàõ óïðàâë³íñüêî¿ òà ïîë³òè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³, í³æ ïðåäñòàâíèêè ³íøèõ öàðèí çàéíÿòîñò³, äå ð³âåíü
ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà âèìîã íèæ÷èé. Ïðàâëÿ÷à åë³òà êóëüòèâóº
ó ñâîºìó ñåðåäîâèù³ ñàìå òàê³ ÿêîñò³ òà â³äïîâ³äíèé ñòèëü æèòòÿ.

Àëå ÷îìó ïðåäñòàâíèêè ³íøèõ åë³òíèõ ãðóï ñóñï³ëüñòâà (íåïðî-
ôåñ³éí³ ïîë³òèêè àáî ÷èíîâíèêè) ïðàãíóòü ³íêîðïîðàö³¿ äî ñêëà-
äó ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè? Ïðè÷èíà öüîãî ïîëÿãàº íå ëèøåíü ó ïðåñòèæ³
âëàäíèõ ïîñàä, íå ò³ëüêè ó ñïåöèô³ö³ óêðà¿íñüêîãî á³çíåñó, ÿêèé ìîæå
³ñíóâàòè ñóòî çà ì³öíîãî çâ’ÿçêó ³ç äåðæàâíîþ âëàäîþ (ÿê ñõàðàê-
òåðèçóâàâ ñïåöèô³êó óêðà¿íñüêîãî îë³ãàðõàòó Ã.Ïàâëîâñüêèé: “ßêùî
òè âèáóâàºø ç âëàäè, òî ñòàºø çäîáè÷÷þ äëÿ ³íøèõ îë³ãàðõ³â”).
²íñòèòóò âëàäè º òàêîæ âàæëèâèì êîíöåíòðàòîì ìîæëèâîñòåé
ñàìîðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äà. Íå âèêëþ÷àºìî, ùî âëàäà ìîæå ïðèâàá-
ëþâàòè ÿê îäíà ³ç íàéâèùèõ ôîðì ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, â ìåæàõ
ÿêî¿ àêòèâíèé ñóá’ºêò ìîæå îòðèìàòè ñâîºð³äíå ïñèõîëîã³÷íå
çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ó â³ä÷óòò³ àçàðòó çà óìîâ æîðñòêî¿ êîíêóðåíò-
íî¿ áîðîòüáè, à òàêîæ ó â³ä÷óòò³ ñâîº¿ çíà÷óùîñò³ â³ä êåðóâàííÿ
ï³äëåãëèìè (ùî ÷àñòî ïîõîäèòü â³ä ïñèõîëîã³÷íèõ êîìïëåêñ³â).
Àëå ôàêò çàëèøàºòüñÿ ôàêòîì: íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ ³íòåðâ’þ,
â ÿêèõ ïðåäñòàâíèêè ñó÷àñíî¿ âëàäíî¿ åë³òè ç³çíàâàëèñÿ ó ñâî¿õ
ñèìïàò³ÿõ äî êðà¿í Çàõ³äíî¿ ªâðîïè, âîíè íå ìèñëÿòü ñåáå ïîçà
ìåæàìè Óêðà¿íè. Íàïåâíî, òîìó, ùî ñàìå òóò âîíè ìîæóòü ìàòè
âñþ ïîâíîòó âëàäè, íåîáìåæåí³ñòü âëàñíèõ ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ³ ïî÷óâàòèñÿ íåîôåîäàëüíèì íîá³ë³òåòîì ó ñëàáîðîçâèíåíîìó
ñóñï³ëüñòâ³. Öå ïðèïóùåííÿ ìàº ó ñâîºìó ï³ä´ðóíò³ ñïîñòåðåæåííÿ
ö³º¿ ñïåöèô³÷íî¿ ðèñè óêðà¿íñüêîãî ³ñòåáë³øìåíòó, çðîáëåí³ ùå
äî “ïîìàðàí÷åâî¿ ðåâîëþö³¿” ïîë³òîëîãîì Ä.Âèäð³íèì [13] òà æóð-
íàë³ñòêîþ Î.Áð³ëüîâîþ [22].

Ó ìàòåð³àëàõ áàãàòüîõ ³íòåðâ’þ ³ç ïðåäñòàâíèêàìè óêðà¿íñüêîãî
³ñòåáë³øìåíòó ìîæíà ïîáà÷èòè, ùî á³ëüøà ÷àñòèíà ðåñïîíäåíò³â



Ñòèë³ æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè 121

â³ääàº ïåðåâàãó àêòèâíèì ïðàêòèêàì æèòòºä³ÿëüíîñò³. Öå ñòîñó-
ºòüñÿ ³ ðîáîòè ÿê îñíîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³ â³äïî÷èíêó, õîá³. Òå, ùî
“æèòòÿ â ðîáîò³ ³ äëÿ ðîáîòè” º îñíîâíîþ ñòèëüîâîþ ïðàêòèêîþ
æèòòÿ ïåðåâàæíî¿ ìàñè ³ñòåáë³øìåíòó, íå âèêëèêàº ñóìí³â³â ³ ä³ñ-
òàº ï³äòâåðäæåííÿ ó ñëîâàõ ñàìèõ ðåñïîíäåíò³â. Ïðè÷îìó ðîáîòà
îõîïëþº á³ëüøó ÷àñòèíó æèòòÿ ïðåäñòàâíèê³â ³ñòåáë³øìåíòó. ×àñòî
ó ñâî¿õ ³íòåðâ’þ ðåñïîíäåíòè çàçíà÷àëè, ùî ïî÷èíàþòü ïðàöþâàòè
äóæå ðàíî ³ ïîâåðòàþòüñÿ ç ðîáîòè ï³çíî ââå÷åð³. Õî÷à é ñåðåä
ïðàâëÿ÷î¿ âåðñòâè òðàïëÿþòüñÿ âèïàäêè âèÿâó ãåäîí³çìó (íàéá³ëüø
õàðàêòåðíèìè ïîñòàòÿìè ó öüîìó ïëàí³ º Â.Þùåíêî, Ñ.Òåðüîõ³í,
Ä.Òàáà÷íèê, Ä.Âèäð³í). Àëå çàãàëîì äëÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè òàêà ðèñà
íå íàäòî õàðàêòåðíà.

Ùå îäí³ºþ õàðàêòåðíîþ äëÿ óêðà¿íñüêîãî ³ñòåáë³øìåíòó îçíà-
êîþ º äîâîë³ âèñîêèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ òà ì³ì³êð³¿.
Íà îäíîìó ç ³íòåðíåò-ôîðóì³â, ïðèñâÿ÷åíèõ òåîð³¿ åë³ò, áóëà âè-
ñëîâëåíà ö³êàâà äóìêà, ùî ñâîºð³äíèì íåãëàñíèì êðåäî â æèòò³
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè º ãàñëî: “Íå çíàòè, à âì³òè” [23]. Äîì³íàö³ÿ åë³òè
â ³íôîðìàö³éíîìó ñåðåäîâèù³ äàº çìîãó ¿¿ ïðåäñòàâíèêàì óñï³øíî
é øâèäêî àäàïòóâàòèñÿ äî óïðàâë³íñüêî¿ ðîáîòè, ïðè÷îìó íåçð³äêà
â íîâèõ, ðàí³øå íåâ³äîìèõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³. Íàçàãàë öå â³äïîâ³-
äàº ì³ëëñ³âñüê³é ìîäåë³ åë³òíî¿ ñòðóêòóðè, çà ÿêîþ äî “ÿäðà” âõîäÿòü
³íäèâ³äè, ÿê³ â³ëüíî ïåðåõîäÿòü ç îäíîãî ³íñòèòóòó äî ³íøîãî,
ïîºäíóþ÷è, òàêèì ÷èíîì, ¿õíþ âåðõ³âêó ì³æ ñîáîþ. Â ñïðàâåäëè-
âîñò³ ö³º¿ êîíñòðóêö³¿ ìîæíà âïåâíèòèñÿ ³ íà òåðåíàõ Óêðà¿íè.
Äåïóòàòè é âèù³ ÷èíîâíèêè ÷àñòî íå îáìåæóþòüñÿ ëèøå ïîë³-
òè÷íîþ ÷è óïðàâë³íñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Íåâåëèêèé ñåãìåíò ³ñòåáë³ø-
ìåíòó ïîºäíóº ïîë³òèêó ç íàóêîâîþ, âèêëàäàöüêîþ, òâîð÷îþ ðî-
áîòîþ. Àëå ïåðåâàæíèìè âñå îäíî º ãðîìàäñüêî-³íôîðìàö³éíà òà
á³çíåñ-ä³ÿëüí³ñòü. Íàéÿñêðàâ³øèì ïðèêëàäîì ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëü-
íîñò³ ìîæå ñëóãóâàòè êàð’ºðà À.ßöåíþêà. Â³í áóâ çàñòóïíèêîì ãîëîâè
ïðàâë³ííÿ áàíêó “Àâàëü”, ì³í³ñòðîì åêîíîì³êè Àâòîíîìíî¿ Ðåñïóá-
ë³êè Êðèì, âèêîíóâà÷åì îáîâ’ÿçê³â ãîëîâè Íàö³îíàëüíîãî áàíêó
Óêðà¿íè, çàñòóïíèêîì ãîëîâè Îäåñüêî¿ îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿, ì³í³ñò-
ðîì åêîíîì³êè Óêðà¿íè, ì³í³ñòðîì çàêîðäîííèõ ñïðàâ Óêðà¿íè,
ñï³êåðîì Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè. ² òàêèõ ïðèêëàä³â ìîæíà íàâåñòè
áàãàòî. ²íîä³ òðàïëÿþòüñÿ ðàçþ÷³ âèïàäêè, êîëè ëþäè, ÿê³ äî ïàðëà-
ìåíòñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ áóëè äèðåêòîðàìè ðàäãîñïó ÷è ïàñòîðàìè
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ðåë³ã³éíî¿ ñåêòè, î÷îëþþòü ñèëîâ³ ì³í³ñòåðñòâà é óñòàíîâè. Àëå
íå ï³äëÿãàº ñóìí³âó òå, ùî ³ñòåáë³øìåíò âîëîä³º ³íôîðìàö³ºþ,
îñíîâíèìè íàâè÷êàìè, ìåõàí³çìàìè “ìèñòåöòâà óïðàâë³ííÿ”, ùî
ìàþòü óí³âåðñàëüíå çàñòîñóâàííÿ â áóäü-ÿê³é ñôåð³ ä³ÿëüíîñò³.
Öå é âèçíà÷àº çíà÷íî âèùèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ òà
àäàïòàòèâíîñò³ â æèòò³ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, í³æ ó íååë³òíèõ âåðñòâàõ
ñóñï³ëüñòâà.

Áàãàòî â ÷îìó ñòèëü æèòòÿ ³ñòåáë³øìåíòó âèçíà÷àºòüñÿ óí³âåð-
ñàëüíèìè çàãàëüíîëþäñüêèìè êàòåãîð³ÿìè. Íà íàøó äóìêó, æèòòÿ
åë³òè, õî÷ áè ÿêèì “çàìêíåíèì” â³ä ³íøèõ âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà
âîíî áóëî, íå ìîæíà âèîêðåìëþâàòè ó ö³ëêîì ñïåöèô³÷íèé ôåíî-
ìåí. Äëÿ ïðåäñòàâíèê³â âèùèõ âåðñòâ õàðàêòåðí³ ò³ ñàì³ âèÿâè
æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî é äëÿ ³íøèõ ëþäåé. Ãîëîâíà â³äì³íí³ñòü, ç
íàøî¿ òî÷êè çîðó, ïîëÿãàº ó ïàðàìåòðàõ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà
ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé, ÿê³, ñâîºþ ÷åðãîþ, âèçíà÷àþòü â³äïîâ³ä-
íèé ð³âåíü òà õàðàêòåðí³ ðèñè ñòèë³â æèòòÿ. Òàê, íàïðèêëàä, âèñî-
êèé ð³âåíü ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â ³ñòåáë³øìåíòó
çá³ëüøóº ³ìîâ³ðí³ñòü ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é, ùî ïîçíà÷àþòüñÿ íà ñòàí³
çäîðîâ’ÿ. Íàéâ³äîì³øèì ïðèêëàäîì ñâ³òîâî¿ ïðàêòèêè ìîæå ñëóãó-
âàòè ïîñòàòü Á.ªëüöèíà, ÿêèé ó 1991 ðîö³ ìàâ äëÿ Çàõîäó ³ì³äæ
“âåëèêîãî ðîñ³éñüêîãî âåäìåäÿ”, àëå äî 1999 ðîêó ïåðåæèâ ê³ëüêà
ñåðéîçíèõ çàõâîðþâàíü. Â óêðà¿íñüêîìó ïîë³òè÷íîìó æèòò³, íàïåâíî,
íåìîæëèâî âåñòè ñóòî çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ. Çíÿòòÿ ñòðåñîâèõ
ñèòóàö³é ÷àñòî çä³éñíþþòü ³ç çàñòîñóâàííÿì øòó÷íèõ ðåëàêñàíò³â.
Â³äîìî, çîêðåìà, ùî â ñåðåäîâèù³ ïîë³òèê³â çíà÷íèì º ñåãìåíò
êóðö³â (áàãàòî ¿õ ó ôðàêö³¿ êîìóí³ñò³â, ïàëÿòü òàêîæ Â.Ïèíçåíèê,
Î.Îìåëü÷åíêî òà ³íø³), òîä³ ÿê ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â âåëèêîãî á³çíåñó
â ïîë³òèö³ (îñîáëèâî ñåðåä îë³ãàðõ³â) êóðö³â ìåíøå (Ä.Æâàí³ÿ,
Ë.×åðíîâåöüêèé). Êð³ì òîãî, â ìåæàõ ñõ³äíîñëîâ’ÿíñüêîãî ìåíòà-
ë³òåòó é òðàäèö³é âæèâàííÿ àëêîãîëþ ÷àñòî íå ñò³ëüêè º åëåìåíòîì
ñòèëþ æèòòÿ, ùî çàëåæèòü â³ä âëàñíîãî âèáîðó, ñê³ëüêè íåîáõ³ä-
íèì (à ïîäåêîëè ³ ïðîòîêîëüíèì) àòðèáóòîì, ùî ïîë³ïøóº ìîæëè-
âîñò³ íåîô³ö³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ ó âíóòð³øíüîåë³òíîìó ñåðåäîâèù³.
Ç öüîãî ïðèâîäó Î.Îìåëü÷åíêî â îäíîìó ç ³íòåðâ’þ ïðèãàäàâ âëó÷íå
ñïîñòåðåæåííÿ Ì.Àìîñîâà: “Êåð³âíèêè ìàëî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä
àëêîãîë³ê³â: îäí³ äóìàþòü çðàíêó, ÿê áè âèïèòè, ³íø³ — ÿê áè íå
íàïèòèñÿ. Àëå ³ ò³, ³ ò³ äî íî÷³ ï’ÿí³” [24]. Õî÷à, ðàçîì ³ç öèì, åë³òà
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ìàº íàéá³ëüø³ ìîæëèâîñò³ ïðåâåíòèâíî ñòåæèòè çà ñâî¿ì çäîðîâ’ÿì
ó íàéë³ïøèõ êë³í³êàõ, íà êóðîðòàõ òîùî. Îòæå, òóò ïîºäíóþòüñÿ
îáèäâà çàçíà÷åí³ ïàðàìåòðè: íåãàòèâí³ íàñë³äêè âèñîêî¿ ñîö³àëüíî¿
àêòèâíîñò³ âèð³øóþòüñÿ çà ðàõóíîê âèñîêîãî ð³âíÿ ñîö³àëüíèõ
ìîæëèâîñòåé.

Óò³ì, çàóâàæèìî, ùî â ñåðåäîâèù³ óêðà¿íñüêèõ ìîæíîâëàäö³â
íåâïèííî çðîñòàº ïîâàãà äî çäîðîâîãî ñòèëþ æèòòÿ. Ó ñâî¿õ ³íòåðâ’þ
áàãàòî õòî ç â³äîìèõ ïîë³òèê³â íàãîëîøóâàâ àêòèâíó çàõîïëåí³ñòü
ïåâíèì âèäîì ñïîðòó. Íàéá³ëüøó ïîïóëÿðí³ñòü ñåðåä óêðà¿íñüêîãî
³ñòåáë³øìåíòó, ç³ ñë³â éîãî ïðåäñòàâíèê³â, ìàþòü òåí³ñ, ôóòáîë,
ëèæíèé ñïîðò, äàéâ³íã, á³ëüÿðä, øàõè, âàæêà òà ëåãêà àòëåòèêà.
Îñîáëèâó í³øó ìàº ñòð³ëÿíèíà ïî ì³øåíÿõ. Äåùî ìåíøå çãàäóþòüñÿ
çàíÿòòÿ áîêñîì, ê³ííèì ³ àâòîñïîðòîì, ã³ðñüêèì òóðèçìîì, ñõ³äíèìè
äâîáîÿìè. ª íàâ³òü ïîîäèíîê³ âèïàäêè çàõîïëåííÿ åêçîòè÷íèìè
âèäàìè ñïîðòó, òàêèìè, íàïðèêëàä, ÿê êåíäçþöó (ÿïîíñüêå ìèñ-
òåöòâî âîëîä³ííÿ ìå÷åì).

Íå ìåíø õàðàêòåðíèìè º âèÿâè æèòòºä³ÿëüíîñò³ åë³òè â öàðèí³
â³äïî÷èíêó. Çîâñ³ì íåçíà÷èé ñåãìåíò ³ñòåáë³øìåíòó â³ääàº ïåðåâàãó
â³äïî÷èíêó â ìåæàõ Óêðà¿íè. Öå ÷àñò³øå õàðàêòåðíî äëÿ ò³º¿ ãðóïè
ïàðëàìåíòàð³¿â, îñíîâíèì äîõîäîì ÿêèõ º äåïóòàòñüêà çàðïëàòíÿ.
Ó ïîêàçíèêàõ, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñïîæèâ÷èìè âèòðàòàìè, ìîæíà
çàñòîñîâóâàòè ïîä³ë ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè íà äâ³ îñíîâí³ ãðóïè, â³äïîâ³ä-
íî äî òåîð³¿ Ì.Âåáåðà [25, ñ. 645–650]. Ïåðøó, ê³ëüê³ñíî ìåíøó,
óìîâíî ìîæíà íàçâàòè “ïîë³òèêè”, äî íå¿ íàëåæàòü ïðåäñòàâíèêè
³ñòåáë³øìåíòó, ÿê³ “æèâóòü çà ðàõóíîê ïîë³òèêè” é âèêîðèñòîâóþòü
¿¿ ÿê çàñ³á äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé. Äðóãà, ÿêà º çàðàç
á³ëüø³ñòþ óêðà¿íñüêîãî ïîë³òèêóìó, ïðåäñòàâëåíà á³çíåñ-ñåãìåíòîì
ïàðëàìåíòó òà óðÿäîâèõ ñòðóêòóð. ̄ ¿ ìîæíà óìîâíî íàçâàòè “á³çíåñ-
ìåíè”, ùî â³äïîâ³äàº âåáåð³âñüê³é êàòåãîð³¿ ïîë³òèê³â “çà ïîêëè-
êàííÿì”. Ïðè÷îìó ñàìå öåé òèï ïîë³òèê³â Âåáåð ââàæàâ õàðàêòåð-
í³øèì äëÿ á³ëüø ðàíí³õ åòàï³â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà, à òàêîæ äîâîäèâ
ñòàíîâèé õàðàêòåð éîãî ñòðóêòóðè. Öå ïîëîæåííÿ îðãàí³÷íî ïîºä-
íóºòüñÿ ç òåîðåòè÷íèì êîíñòðóêòîì ñòàíó “íîâîãî äâîðÿíñòâà”,
ïðî ÿêå ïèñàâ ª.Ãîëîâàõà [9]. Äëÿ äîòðèìàííÿ ïîâíîòè êëàñèô³êà-
ö³¿ ìè ïðîïîíóºìî óìîâíó êîãîðòó “ïîë³òèê³â” ïîä³ëÿòè íà ãðóïè
“ïðîôåñ³éíèõ ïîë³òèê³â” (ò³, õòî çàéìàºòüñÿ ïîë³òèêîþ ÿê îñíîâ-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ âæå ïðèíàéìí³ ê³ëüêà ñêëèêàíü Âåðõîâíî¿ Ðàäè,
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àëå ïðè öüîìó íå ìàº ñòîñóíêó äî á³çíåñó) òà “äåêîðàòèâíèõ
ïîë³òèê³â” (ïðåäñòàâíèêè íååë³òíèõ âåðñòâ, ÿê³ íå ïîâ’ÿçàí³ ç á³ç-
íåñîì ³ íå çàéìàþòüñÿ ðåãóëÿðíî ïîë³òè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ â ïàðëà-
ìåíòñüêèõ ôðàêö³ÿõ), à êîãîðòó “á³çíåñìåí³â” — íà “îë³ãàðõàò”
òà “ïðè÷åòíèõ äî á³çíåñó” (ïðÿìó ÷è îïîñåðåäêîâàíó íàëåæí³ñòü
äî á³çíåñ-ñòðóêòóð). Çâ³ñíî, ÷³òêî ðîçïîä³ëèòè âñ³õ ïðåäñòàâíèê³â
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè çà öèìè ï³äãðóïàìè äóæå âàæêî, àëå íà ïî÷àòêîâî-
ìó ð³âí³ äîñë³äæåííÿ òàêà òåîðåòè÷íà ìîäåëü ìîæå ³ñíóâàòè. Ìîæíà
ïðîñòåæèòè â³äì³ííîñò³ ñïîæèâ÷èõ ñòàíäàðò³â ì³æ óìîâíèìè ãðó-
ïàìè “ïîë³òèê³â” ³ “á³çíåñìåí³â”.

Îòæå, ñòîñîâíî ñôåðè â³äïî÷èíêó ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè â äåïóòàòñü-
êî-ì³í³ñòåðñüêîìó ñåðåäîâèù³ ³ñíóþòü ð³çí³ ñîö³àëüí³ ìîæëèâîñò³
òà, â³äïîâ³äíî, äåÿê³ ðîçá³æíîñò³ ó ñòèëÿõ æèòòÿ. Ùå çà ðàäÿíñüêèõ
÷àñ³â â Óêðà¿í³ áóëà ñòâîðåíà ³íôðàñòðóêòóðà äëÿ â³äïî÷èíêó
ðåñïóáë³êàíñüêî¿ é ñîþçíî¿ íîìåíêëàòóðè, ÿêîþ çàðàç êîðèñòó-
ºòüñÿ ñó÷àñíèé óêðà¿íñüêèé ³ñòåáë³øìåíò. Íàéâ³äîì³øèìè îá’ºê-
òàìè ö³º¿ ³íôðàñòðóêòóðè º ñàíàòîð³¿ “Äþëüáåð”, “Íèæíÿ Îðåàíäà”
òà “Ìîðñüêèé ïðèá³é” íà ï³âäåííîìó óçáåðåææ³ Êðèìó, äå â³äïî-
÷èâàþòü äåïóòàòè òåïåð³øíüîãî òà ìèíóëèõ ñêëèêàíü, ì³í³ñòðè
òà ÷ëåíè ¿õí³õ ðîäèí. Îñíîâíèìè ðîçâàãàìè ìîæíîâëàäö³â òóò º
ïëàâàííÿ, êàòàííÿ íà âîäíîìó òðàíñïîðò³ (ñêóòåðàõ, ÿõòàõ òîùî),
äàéâ³íã, á³ëüÿðä, â³äâ³äóâàííÿ ÿëòèíñüêèõ ðåñòîðàí³â ³ êîíöåðò-
íîãî êîìïëåêñó “Þâ³ëåéíèé”, äå ìîæíà çóñòð³òè, ç³ ñë³â Î.Ãîëóáà,
“÷âåðòü ñåñ³éíî¿ çàëè” [26]. Àëå ãîëîâíà ôóíêö³ÿ, ùî ¿¿ âèêîíóº
äåðæàâíà ³íôðàñòðóêòóðà â³äïî÷èíêó, ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ òà çì³ö-
íåíí³ íåôîðìàëüíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ó âíóòð³øíüîåë³òíîìó ñåðåäî-
âèù³. Àäæå òóò â³äïî÷èâàþòü â îäíàêîâèõ óìîâàõ ð³âí³ ì³æ ñîáîþ
ì³í³ñòðè, äåïóòàòè âñ³õ ôðàêö³é òà ÷ëåíè ¿õí³õ ðîäèí, à â³äòàê
ôîðìóºòüñÿ îäíîð³äíå ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå, ìàéæå â³äìåæîâàíå
â³ä êîíòàêò³â ç ³íøèìè ñîö³àëüíèìè ãðóïàìè.

Äëÿ ïîâíîö³ííîãî â³äïî÷èíêó äåïóòàòè îòðèìóþòü â³äïóñêí³
â ðîçì³ð³ äâîõ îêëàä³â òà ãðîø³ íà îçäîðîâëåííÿ, ùî ó ñóì³ ñòàíî-
âèòü áëèçüêî 30 òèñ. ãðí (ïîíàä $6000). Ìîæëèâîñòÿìè â³äïî÷èíêó
é îçäîðîâëåííÿ ó â³äîì÷èõ ïàíñ³îíàòàõ êîðèñòóþòüñÿ íå ò³ëüêè
ïðåäñòàâíèêè êîãîðòè “ïîë³òèê³â”, ñåðåä ÿêèõ º ÷ëåíè âñ³õ ôðàê-
ö³é, à é â³äîì³ “á³çíåñìåíè”. Íå ñåêðåò, ùî áðîíþâàííÿì àïàð-
òàìåíò³â ó öèõ ñàíàòîð³ÿõ íå íåõòóþòü â³äîì³ á³çíåñìåíè áðàòè
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Áóðÿêè ³ç ôðàêö³¿ ÁÞÒ, Í.Øóôðè÷, Â.Ìåäâåä÷óê, Â.Ï³í÷óê, ÿê³,
âò³ì, áóâàþòü òàì äóæå ð³äêî. Àëå çà ìàòåð³àëàìè ³íòåðâ’þ ìîæíà
ïðîñòåæèòè ðîçìåæóâàííÿ ³ñòåáë³øìåíòó çà ñòèëÿìè æèòòÿ ùîäî
â³äïî÷èíêó. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü êîãîðòè “á³çíåñìåí³â” ðåàë³çó-
âàëà ñâî¿ âïîäîáàííÿ íà êóðîðòàõ çà ìåæàìè Óêðà¿íè òà ÑÍÄ.
Íàéá³ëüø êîëîðèòíî öå ìîæå ñõàðàêòåðèçóâàòè âèñë³â çàñòóïíèêà
ãîëîâè äåðæàäì³í³ñòðàö³¿ ì. Êèºâà ².Ê³ëü÷èöüêî¿: “ß âæå íå
ñïðèéìàþ Êè¿â ÿê ì³ñöå â³äïî÷èíêó. Ðîçñëàáëÿþñÿ ò³ëüêè, êîëè
ñ³äàþ â ë³òàê ³ ðîçóì³þ, ùî ëå÷ó â ªâðîïó. Îñê³ëüêè ìîº ô³íàíñîâå
ñòàíîâèùå äîçâîëÿº öå ðîáèòè äîñèòü ÷àñòî, òî íà âèõ³äí³ ÿ äóæå
÷àñòî ëå÷ó çâ³äñè” [27]. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî àíàëîã³÷í³ óñòàíîâêè
õàðàêòåðí³ äëÿ ñòèëþ æèòòÿ áàãàòüîõ “á³çíåñìåí³â”. Áóäåííîþ
íîðìîþ áóòòÿ â ñåðåäîâèù³ óêðà¿íñüêî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè (íàâ³òü
çîâñ³ì íåîë³ãàðõ³÷íîãî ð³âíÿ) º ìîæëèâîñò³ “ïî¿çäêè âèõ³äíîãî
äíÿ” äî Çàõ³äíî¿ ªâðîïè íà ìàò÷³ â³äîìèõ ôóòáîëüíèõ êëóá³â (ç
òàêîþ ìåòîþ â³äâ³äóâàëè Áåðë³í Þ.Ïàâëåíêî, Ì.Ëóáê³âñüêèé,
Â.Êèðèëåíêî), íà ñâÿòêóâàííÿ âëàñíîãî äíÿ íàðîäæåííÿ äî Òóðå÷-
÷èíè (Î.Îìåëü÷åíêî), íà Ñàðäèí³þ (Ë.Êó÷ìà) àáî íà äåíü íàðîä-
æåííÿ äðóãà äî Ëîíäîíà (Î.Âîëêîâ). Óëþáëåíîþ ôîðìîþ ïðîâå-
äåííÿ íîâîð³÷íèõ êàí³êóë º êàòàííÿ íà ã³ðñüêîëèæíèõ êóðîðòàõ
íå ñò³ëüêè â Êàðïàòàõ, ñê³ëüêè â Àâñòð³¿ ÷è ²òàë³¿ (Í.Êîðîëåâñüêà,
Ñ.Ï³ñêóí, Ä.Áàññ, ª.×åðâîíåíêî). Ïîòð³áíî çàóâàæèòè: ðåçóëüòàòè
îãëÿäó ùîòèæíåâî¿ ðóáðèêè “ßê â³äïî÷èëè?” â ãàçåò³ “Êîììåð-
ñàíòú–Óêðàèíà” âïðîäîâæ 2006 ðîêó ïîêàçàëè, ùî òàêèé ñòèëü
â³äïî÷èíêó âçàãàë³ õàðàêòåðíèé äëÿ óêðà¿íñüêî¿ áóðæóàç³¿ (ïðè-
íàéìí³ çàãàëüíîóêðà¿íñüêîãî òà ñòîëè÷íîãî ð³âíÿ).

Ùîäî òðèâàë³øîãî â³äïî÷èíêó âë³òêó, òî, íàïðèêëàä, Á.Êîëåñ-
í³êîâó ïîäîáàºòüñÿ Äóáàé (ÎÀÅ), Ì.Áðîäñüêîìó — ²òàë³ÿ, Â.Õîìó-
òèííèêó — Õîðâàò³ÿ òà ÿõòîâèé êðó¿ç ïîáëèçó ãðåöüêèõ îñòðîâ³â,
Ñ.×ìèðó — Ìàëüä³âè, Ä.Æâàí³¿ — Äîì³í³êàíñüêà ðåñïóáë³êà ³ Ìîíòå-
Êàðëî. Âçàãàë³ â³äïî÷èíîê ó ðàéîí³ Ëàçóðíîãî óçáåðåææÿ Ñåðåäçåì-
íîãî ìîðÿ (Êàííè, ìèñ Àíò³á, Ìîíòå-Êàðëî) ââàæàºòüñÿ íàéïðå-
ñòèæí³øèì ñåðåä ì³ëüéîíåð³â êîëèøíüîãî ÑÍÄ. Öå ì³ñöå â³äïî-
÷èíêó é óêðà¿íñüêîãî îë³ãàðõàòó — Ð.Àõìåòîâà, Â.Ìåäâåä÷óêà,
Ã.Ñóðê³ñà, ².Êîëîìîéñüêîãî, ª.×åðâîíåíêà, Î.Òðåòüÿêîâà. Òàêîæ
âåëèêîþ øàíîþ êîðèñòóþòüñÿ äîðîã³ ñàðäèíñüê³ êóðîðòè, äå ïî-
ëþáëÿþòü â³äïî÷èâàòè Ë.Êó÷ìà òà Ï.Ïîðîøåíêî.
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Ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ö³êàâó òåíäåíö³þ âïëèâó: ìîäåë³ ñòèëþ
æèòòÿ “á³çíåñìåí³â” âèêîðèñòîâóþòüñÿ “ïîë³òèêàìè” ç ìåíøèìè
ñîö³àëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè. Íàïðèêëàä, íà åë³òíèõ ñåðåäçåìíî-
ìîðñüêèõ êóðîðòàõ ³íîä³ ç’ÿâëÿþòüñÿ óêðà¿íñüê³ ïîë³òèêè (Ì.Ïî-
æèâàíîâ, Â.Øàíäðà, Ï.²ãíàòåíêî) òà ÷èíîâíèêè (ãîëîâà ÑÁÓ ².Äðèæ-
÷àíèé), ÿê³ íå º îë³ãàðõàìè. Åêçîòè÷íèé â³äïî÷èíîê íà êóáèíñüêèõ
ïëÿæàõ ÷è ó âàøèíãòîíñüêèõ ïàáàõ äîçâîëÿº ñîá³ äåïóòàò â³ä
ôðàêö³¿ ÁÞÒ À.Øåâ÷åíêî. Ó íàéäîðîæ÷èõ ãîòåëÿõ îñòðîâà Êð³ò
ïîëþáëÿº â³äïî÷èâàòè ì³í³ñòð ÌÂÑ òà áîðåöü ³ç êîðóïö³ºþ Þ.Ëó-
öåíêî. Ïîäðóææÿ Ïèñêóí³â ³ Òðèíäþê³â ó çàõâàò³ â³ä õîðâàòñüêèõ
êóðîðò³â (Ïóëà). ² öå ò³ëüêè ôàêòè, ùî áóëè çàô³êñîâàí³ ÇÌ². Îòæå,
âèù³ åë³òí³ ãðóïè (“á³çíåñìåíè”) ñòàþòü åòàëîííîþ ðåôåðåíòíîþ
ãðóïîþ äëÿ íèæ÷èõ (“ïîë³òèêè”). Çâ³ñíî, îð³ºíòóâàííÿ ó ñòèëÿõ
æèòòÿ íà “á³çíåñìåí³â” õàðàêòåðíå íå äëÿ âñ³õ “ïîë³òèê³â”, àëå
òàêà òåíäåíö³ÿ äëÿ ïåâíî¿ ¿õ ÷àñòêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ. Ïðè÷åòí³ñòü
äî ê³ë âèùîãî ³ñòåáë³øìåíòó, äîñòóï äî íåôîðìàëüíèõ çâ’ÿçê³â ³ç
éîãî ïðåäñòàâíèêàìè âèìàãàº äîòðèìàííÿ íîðì éîãî ïîâåä³íêè
òà éîãî ñòèëþ æèòòÿ.

Óò³ì, íàâ³òü çà âèñîêîãî ð³âíÿ ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé ìîæíà
ñïîñòåð³ãàòè çáåðåæåííÿ ó áàãàòüîõ “ïîë³òèê³â” ìîäåëåé ìàñîâîãî
ñòèëþ æèòòÿ. Öå ðèáîëîâëÿ (Â.Ñèâêîâè÷), çáèðàííÿ ãðèá³â (ß.Êåíä-
çüîð), â³äâ³äóâàííÿ ðîäè÷³â ó ñåëàõ (Ì.Ãàïî÷êà, Î.Îìåëü÷åíêî)
òà íàâ³òü “êîïàííÿ êàðòîïë³” (Â.Ñåìåíþê), ùî çàãàëîì íå º õàðàê-
òåðíèì äëÿ êîãîðòè “á³çíåñìåí³â”. Òàêîæ â³äîì³ âèïàäêè íåáàæàííÿ
â³äïî÷èâàòè “ñåðåä ñâî¿õ”, ó ñåðåäîâèù³ ³ñòåáë³øìåíòó (Ò.×îðíîâ³ë,
Á.Òàðàñþê, À.Øê³ëü). Àëå öå ïîîäèíîê³ â³äõèëåííÿ â³ä çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèõ íîðì ñòèëþ æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè.

Îòæå, íà öüîìó ìàòåð³àë³ ìîæíà âïåâíèòèñÿ — ñòèëü æèòòÿ
óêðà¿íñüêî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè â ñôåð³ â³äïî÷èíêó â³äïîâ³äàº ñòàíäàð-
òàì áóðæóàç³¿, àëå ïðè öüîìó çáåð³ãàº ðèñè çàêðèòîãî ñòèëþ æèòòÿ
ðàäÿíñüêî¿ íîìåíêëàòóðè (ìîæëèâî, çà ³íåðö³ºþ). Ó çàãàëüíèõ ðèñàõ
â³í ìàº ïðèíàéìí³ äâà îñíîâí³ ð³âí³: 1) íèæ÷èé, õàðàêòåðíèé
äëÿ “ïîë³òèê³â”, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ ïåðåâàæíî äåðæàâíîþ êóðîðò-
íîþ ³íôðàñòðóêòóðîþ; 2) âèùèé, õàðàêòåðíèé äëÿ “á³çíåñìåí³â”,
ÿê³ ðîáëÿòü ñâ³é âèá³ð íà êîðèñòü çíà÷íî äîðîæ÷èõ çàêîðäîííèõ
êóðîðò³â. Íà îáîõ öèõ óìîâíèõ ð³âíÿõ ãåíåðóþòüñÿ ïðîöåñè “çà-
ìèêàííÿ” åë³òè âèíÿòêîâî íà ñâîºìó ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³
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øëÿõîì ôîðìóâàííÿ é çàêð³ïëåííÿ âíóòð³øíüîåë³òíèõ çâ’ÿçê³â ó
ìåðåæ³ íåôîðìàëüíèõ âçàºìèí. Âèù³ çà ñïîæèâ÷èìè ñòàíäàðòàìè
ãðóïè ³ñòåáë³øìåíòó (“îë³ãàðõàò”) ñòâîðþþòü ïðåñòèæí³ ìîäåë³
ñòèëþ æèòòÿ, ÿê³ ñïðèéìàþòüñÿ íèæ÷èìè ãðóïàìè (“ïðè÷åòíèìè
äî á³çíåñó” òà “ïîë³òèêàìè”). ßê çàçíà÷àëîñÿ âèùå, öÿ òåíäåíö³ÿ
õàðàêòåðíà íå äëÿ âñ³º¿ êîãîðòè “ïîë³òèê³â”.

Ö³ âèñíîâêè ï³äòâåðäæóþòüñÿ é ïðè äîñë³äæåíí³ ñïîæèâ÷èõ
ñòàíäàðò³â æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè. ßñíà ð³÷, âîíè íàáàãàòî
âèù³ çà ð³âí³ æèòòÿ ³íøèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà îá’ºìí³ø³
çà áóäü-ÿê³ “ñïîæèâ÷³ êîøèêè”. Öå çàãàëüíîâ³äîì³, äåìîíñòðàòèâí³
ÿâèùà ñó÷àñíîãî ñòàíó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿê³, îäíà÷å, íå
ìîæóòü áóòè ïîâíîö³ííî äîñë³äæåí³ çà óìîâ îáìåæåíîãî äîñòóïó
ñîö³îëîã³â äî äàíèõ Äåðæàâíîãî êîì³òåòó ñòàòèñòèêè, Äåðæàâíî¿
ïîäàòêîâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿, Äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ñïðàâàìè òà ³íøèõ
óñòàíîâ. Àëå íà äàíîìó åòàï³ íàøîþ ìåòîþ º äîñë³äæåííÿ îñíîâíèõ
òåíäåíö³é ôîðìóâàííÿ ñòèë³â æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè
Óêðà¿íè.

Ñòàíäàðòè ñïîæèâàííÿ â æèòò³ âèùî¿ âåðñòâè óêðà¿íñüêîãî
ñóñï³ëüñòâà ïîºäíóþòü ðèñè áóðæóàçíîãî òà íîìåíêëàòóðíîãî
ñòèë³â æèòòÿ. Ùî ñòîñóºòüñÿ îäâ³÷íîãî äëÿ íàøî¿ êðà¿íè “êâàðòèð-
íîãî ïèòàííÿ”, òî éîãî ðîçâ’ÿçàííÿ çà äåðæàâíèé ðàõóíîê (òîáòî
çà ðàõóíîê ïëàòíèê³â ïîäàòê³â) ïàðàäîêñàëüíî º âàð³àíòîì-ì³í³ìóì
äëÿ ïðåäñòàâíèê³â åë³òè. Ï³ñëÿ ÷åðãîâèõ âèáîð³â äî Âåðõîâíî¿
Ðàäè Óêðà¿íè äåïóòàòàì ³ç ðåã³îí³â âèä³ëÿþòü êâàðòèðè. Äî öüîãî
ìîìåíòó áåçêâàðòèðíèõ äåïóòàò³â ðîçì³ùóþòü ó íàéêðàùèõ êè¿âñüêèõ
ãîòåëÿõ. Òàê, íà ÷àñ ïåðøî¿ ñåñ³¿ 5-ãî ñêëèêàííÿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè
Óêðà¿íè ó òðàâí³ 2006 ðîêó â ãîòåë³ “Êè¿â” (âàðò³ñòü íîìåðà çà äîáó
380–420 ãðí íà òîé ìîìåíò) áóëè ðîçñåëåí³ 146 äåïóòàò³â. Îòæå,
ì³ñÿ÷íå ïðîæèâàííÿ òàêî¿ ê³ëüêîñò³ çàêîíîòâîðö³â êîøòóº áëèçüêî
2 ìëí ãðí. Àëå öå òèì÷àñîâ³ âèòðàòè.

Â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ñòàòóñ íàðîäíîãî äåïóòàòà”
íàðîäíîìó äåïóòàòó “ñòâîðþþòüñÿ íàëåæí³ æèòëîâ³ óìîâè”. Ïðè
öüîìó äåïóòàò ìîæå âèáèðàòè: ìîæíà îòðèìàòè êâàðòèðó â ïîñò³éíå
êîðèñòóâàííÿ, ÿêó â³í íå áóäå çîáîâ’ÿçàíèé ïîâåðòàòè íàâ³òü ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ äåïóòàòñüêèõ ïîâíîâàæåíü (â³äïîâ³äíî äî íîðì Æèò-
ëîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè). Ïëîùà êâàðòèðè âèçíà÷àºòüñÿ çà ê³ëüê³ñòþ
÷ëåí³â ñ³ì’¿ äåïóòàòà. Ñàìå òàê áóëî âëàøòîâàíî 86 îáðàíö³â
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4-ãî ñêëèêàííÿ ïàðëàìåíòó 2002–2006 ðîê³â, ó òîìó ÷èñë³ é Ïåòðà
Þùåíêà. Äåïóòàò àáî ïîñàäîâåöü òàêîæ ìîæå îòðèìàòè ñëóæáîâå
æèòëî, ÿêå ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ äåïóòàòñüêèõ ïîâíîâàæåíü ñë³ä
ïîâåðíóòè äåðæàâ³. ßêùî êâàðòèðó, ùî çàëèøàºòüñÿ íàçàâæäè,
íàäàþòü ó â³ääàëåíèõ ì³êðîðàéîíàõ, òî ñëóæáîâà ìàº áóòè ïîáëèçó
àäì³í³ñòðàòèâíèõ áóäèíê³â Âåðõîâíî¿ Ðàäè. Ïðè öüîìó æèòëî
ïîâèííî ìàòè ìåáë³, òåëåôîí, ïîáóòîâó òåõí³êó é “â³äïîâ³äàòè
ñàí³òàðíèì ³ òåõí³÷íèì âèìîãàì”. Àëå, ÿê â³äîìî ç êëàñèêè, “êâàð-
òèðíå ïèòàííÿ” ìàº âëàñòèâ³ñòü “ïñóâàòè” òèõ, õòî éîãî âèð³øóº.
Öåé ñàòèðè÷íèé ïàñàæ Áóëãàêîâà ä³ñòàº â³äîáðàæåííÿ é íà ïðèê-
ëàä³ óêðà¿íñüêèõ ìîæíîâëàäö³â. Òàê, äåïóòàò ìàº ïðàâî çàì³ñòü
äåðæàâíî¿ êâàðòèðè îòðèìàòè îäíîðàçîâî ìàòåð³àëüíó äîïîìîãó
äëÿ ïðèäáàííÿ æèòëà â áóäü-ÿêîìó ì³ñö³. Ãðîø³ âèäàþòüñÿ ç óðàõó-
âàííÿì ê³ëüêîñò³ ÷ëåí³â ðîäèíè ç ðîçðàõóíêó ñåðåäíüî¿ ö³íè îäíîãî
êâàäðàòíîãî ìåòðà â Êèºâ³. Ó òàêèé ñïîñ³á ó 2002 ðîö³ â÷èíèëè
â³äîì³ óêðà¿íñüê³ îë³ãàðõè áðàòè ßðîñëàâñüê³ òà ³íø³ äåïóòàòè, ÿê³
äî îáðàííÿ ìàëè âåëèêèé á³çíåñ, — Îëåêñ³é ²â÷åíêî, Âîëîäèìèð
Øàíäðà, Îëåêñàíäð Ôåëüäìàí, ²ãîð Íàñàëèê, Ìèêîëà Ë³ñ³í (çàãà-
ëîì 138 íàðîäíèõ îáðàíö³â). Ðèíêîâà âàðò³ñòü æèòëîâî¿ ïëîù³ â
Êèºâ³, ÿêà âæå ïåðåâèùèëà ð³âåíü áàãàòüîõ ºâðîïåéñüêèõ ñòîëèöü,
äàº çìîãó çðîáèòè ïîòð³áí³ ðîçðàõóíêè òà âèì³ðÿòè ðîçì³ðè ì³í³-
ìàëüíîãî ÷è äåðæàâíîãî âàð³àíòà æèòëîâîãî ñòèëþ åë³òè. ªäèíå,
ùî ìîãëî á óò³øàòè ãðîìàäÿí, ÿê³ ô³íàíñóþòü öåé ñòèëü, öå íîðìà
çàêîíó: ò³ äåïóòàòè, ÿê³ îòðèìàëè êâàðòèðó ÷è ãðîøîâó êîìïåíñà-
ö³þ, ó ðàç³ ïîâòîðíîãî îáðàííÿ íå ìàþòü ïðàâà íà íîâå æèòëî ÷è
ìàòåð³àëüíó äîïîìîãó. Îòæå, â äåðæàâ³ ³ñíóþòü íîðìè, çàêð³ïëåí³
â çàêîíàõ, ÿê³ çáåð³ãàþòü òà ï³äòðèìóþòü ñòèëü æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿
åë³òè çà äåùî çì³íåíèìè ñòàíäàðòàìè ðàäÿíñüêî¿ íîìåíêëàòóðè
ðåñïóáë³êàíñüêîãî ð³âíÿ.

Àëå öå ñïðàâä³ º ì³í³ìàëüíèì âàð³àíòîì ñòèëþ æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿
åë³òè. Ï³äñòàâè òàê ââàæàòè íàäàº ïîð³âíÿííÿ ç æèòëîì, ùî éîãî
ìîæíîâëàäö³ îáèðàþòü ³ ôîðìóþòü çà âëàñíèìè ñìàêàìè. Íåçâà-
æàþ÷è íà ñâ³òîâó òåíäåíö³þ ïðîæèâàííÿ ³ñòåáë³øìåíòó â ïðèì³ñü-
êèõ ðàéîíàõ, ñòèëåì óêðà¿íñüêî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè º ïðèäáàííÿ
êâàðòèð â ³ñòîðè÷íîìó öåíòð³ Êèºâà (çäåá³ëüøîãî öå Ïå÷åðñüêèé
ðàéîí), äîñòóïó äî ÿêèõ ÇÌ² ïðàêòè÷íî íå ìàþòü, à òàêîæ áó-
äèíêè ó ñâîºð³äíèõ “öàðñüêèõ ñåëàõ” ïî-óêðà¿íñüêè. Ùî ñòîñó-
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ºòüñÿ îñòàíí³õ, ÿê³ æóðíàë³ñòè íàçèâàþòü íå ³íàêøå ÿê “ìàºòêè”,
òî ì³ñöÿ êîìïàêòíîãî ïðîæèâàííÿ åë³òè â³äîì³. Çà ðàäÿíñüêèõ
÷àñ³â íîìåíêëàòóðà îòðèìóâàëà äåðæàâí³ äà÷³ â Ïóù³-Âîäèö³, Êîí÷³-
Çàñï³, Êîí÷³-Îçåðí³é òà íà Îñîêîðêàõ. Ï³ä ÷àñ ïðåçèäåíòñòâà
Ë.Êó÷ìè öå áóëî òðàíñôîðìîâàíî â ëåãàëüíå ³ñíóâàííÿ çàì³ñüêèõ
ïðèâàòíèõ ìàºòê³â åë³òè, ÿê³ âèì³ðþþòüñÿ ó ãåêòàðàõ. Ï³çí³øå
³ñòåáë³øìåíòîì áóëè îñâîºí³ ñåëà Íîâ³ Áåçðàäè÷³ (ï³ä Êèºâîì)
òà Ñõ³äíèöÿ (â Êàðïàòàõ). Ïåð³îäè÷íî âèíèêàëè êîíôë³êòè ÷åðåç
ðîçïîä³ë äà÷íèõ ä³ëÿíîê ï³ä Êèºâîì, ó êóðîðòíèõ çîíàõ Çàêàðïàòòÿ
òà ï³âäåííîãî óçáåðåææÿ Êðèìó. Ìîæíà íàâ³òü íå çîñåðåäæóâàòè
äåòàëüíî¿ óâàãè íà âàðòîñò³ æèòëà (âîíà êîëèâàºòüñÿ, çà îö³í-
êàìè ð³åëòåð³â, â³ä $2 ìëí äà÷ Â.Þùåíêà àáî Ë.Êðàâ÷óêà äî $300-
òèñÿ÷íîãî áóäèíêó Î.Ðèáà÷óêà), äèçàéí³ ³íòåð’ºðà ÷è íàÿâíîñò³
ñó÷àñíîãî îáëàäíàííÿ. Ìè á õîò³ëè çâåðíóòè óâàãó íà òàêå: çà
ðîçìà¿òòÿ ìîæëèâîñòåé òà àðõ³òåêòóðíèõ ñìàê³â ð³çíèõ ïðåäñòàâ-
íèê³â ³ñòåáë³øìåíòó, ÿê³ çäåá³ëüøîãî íàëåæàòü äî êîãîðòè “á³çíåñ-
ìåí³â”, ó ¿õíüîìó æèòëîâîìó ñòèë³ º äåÿê³ ñï³ëüí³ îçíàêè, ùî ìî-
æóòü íåïðÿìî õàðàêòåðèçóâàòè ¿õí³õ íîñ³¿â. Ïî-ïåðøå, öå ïðàãíåí-
íÿ ñàìîäîñòàòíîñò³. Áóä³âë³ íàìàãàþòüñÿ îáëàäíàòè âñ³ºþ ìîæëèâîþ
³íôðàñòðóêòóðîþ — â³ä øòó÷íèõ çàòîê, ï³äçåìíèõ ãàðàæ³â äî ñàóí
³ á³ëüÿðäíèõ ê³ìíàò. Ïî-äðóãå, öå ñòèë³çàö³ÿ òà ïðàãíåííÿ åñòåòèêè.
Ìàºòêè îôîðìëþþòü ³ äåêîðóþòü ó ð³çíîìàí³òíèõ àðõ³òåêòóðíèõ
ñòèëÿõ. Íàéïîïóëÿðí³øèìè º âàð³àíòè äåêîðó â ãðåöüêîìó, ³òà-
ë³éñüêîìó, àâñòð³éñüêîìó ñòèëÿõ òà à-ëÿ “óêðà¿íñüêèé ôîëüêëîð”.
Íàÿâí³ñòü âîäÿíèõ ìëèí³â, â³òðÿê³â, ñêóëüïòóð, êàïëèöü, ôîíòàí³â
òîùî äîâåðøóº êîìïîçèö³þ åêñòåð’ºð³â. Ïðè öüîìó åë³òó ç ¿¿ “âè-
òîí÷åíèìè” ñìàêàìè æîäíèì ÷èíîì íå çàñìó÷óº ñóñ³äñòâî ¿õí³õ
“âèñîêîåñòåòè÷íèõ” ïàëàö³â ³ç äîì³âêàìè ì³ñöåâèõ æèòåë³â öèõ
ñ³ë. Ïî-òðåòº, öå çàêðèò³ñòü. Íàÿâí³ñòü âèñîêîãî ãëóõîãî ïàðêàíó,
îõîðîíè é òîíîâàíèõ â³êîí º íàáîðîì ÿêùî íå îáîâ’ÿçêîâèõ, òî
áàæàíèõ åëåìåíò³â æèòëà ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè. Çàóâàæèìî,
ùî ö³ ñòèëüîâ³ õàðàêòåðèñòèêè æèòëà âëàñòèâ³ íå ò³ëüêè öåíòðàëü-
í³é ïðàâëÿ÷³é åë³ò³, à é ðåã³îíàëüíèì ìîæíîâëàäöÿì (íåçàëåæíî
â³ä îáëàñò³) [28].

Àëå çàãàëîì ³ äëÿ ì³í³ìàëüíîãî (êîãîðòà “ïîë³òèê³â”), ³ äëÿ ïî-
øèðåíîãî (êîãîðòà “á³çíåñìåí³â”) æèòëîâèõ ñòèë³â åë³òè õàðàêòåð-
íå êîìïàêòíå ïðîæèâàííÿ ó ñâîºìó ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³.
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Ïðè÷îìó âîíî âæå ïîä³ëÿºòüñÿ íå çà ïîë³òè÷íèìè ïîãëÿäàìè ÷è
âçäîâæ â³ñ³ “âëàäà–îïîçèö³ÿ”, à ëèøå çà íàÿâíèìè ñîö³àëüíèìè
ìîæëèâîñòÿìè. Åë³òà ðîçòàøîâóºòüñÿ â ïðîñòîð³ “ñåðåä ñâî¿õ”
íå ò³ëüêè â óìîâàõ, ÿê³ íàäàí³ ççîâí³ é â³ä íå¿ íå çàëåæàòü (äåð-
æàâí³ êâàðòèðè òà äà÷³), à é â óìîâàõ â³ëüíîãî âèáîðó â ìåæàõ
ñâî¿õ ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé, ùî, çâ³ñíî, õàðàêòåðèçóº ¿õí³é
ñòèëü æèòòÿ.

Ñòèëü æèòòÿ åë³òè âèÿâëÿºòüñÿ é â ³íøèõ ñïîæèâ÷èõ ñòàíäàðòàõ:
êîðèñòóâàííÿ îäÿãîì, àêñåñóàðàìè, àâòîìîá³ëÿìè. ßêùî â ñåðåäî-
âèù³ ïðåäñòàâíèê³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, ÿê³ ñòàíîâëÿòü ïåðåâàæíó á³ëü-
ø³ñòü ³ñòåáë³øìåíòó, ìîæíà äîâîë³ ÷³òêî âèîêðåìèòè íàéõàðàêòåð-
í³ø³ ðèñè ñòèëþ ñïîæèâàííÿ, òî ç æ³íêàìè öå ñêëàäí³øå. Òàê,
äëÿ ÷îëîâ³÷îãî ñåãìåíòà ïàðëàìåíòó é óñòàíîâ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè
õàðàêòåðíèé äîðîãèé, àëå ñòðèìàíèé òà îäíîìàí³òíèé ñòèëü.
Ñâîºð³äíîþ “óí³ôîðìîþ” ñëóãóþòü ñòàòóñí³ ðå÷³ âñåñâ³òíüî â³äîìèõ
áðåíä³â Brioni, Zilli, Hugo Boss, âàðò³ñòü ÿêèõ íå ìåíøà çà $3–5 òèñ.,
ð³äøå çóñòð³÷àþòüñÿ íîñ³¿ îäÿãó áðåíä³â Paul and Shark, Canali,
Clan. Öå ÿâèùå ÷óäîâî õàðàêòåðèçóþòü â³äîì³ âèñëîâè Ñ.Òåðüîõ³íà:
“ß íå íàñò³ëüêè áàãàòèé, ùîá êóïóâàòè îäÿã â Óêðà¿í³” [29] òà
Â.Ùåðáàíÿ: “ßêùî â 1994 ðîö³ ÿ êóïóâàâ êðàâàòêè ó Áåâåðë³ Õ³ëç,
òî ÿ ³ çàðàç ¿õ òàì êóïóþ” [30]. Äóìàºìî, ùî âîíè äîäàòêîâèõ
êîìåíòàð³â íå ïîòðåáóþòü. Óò³ì, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî ð³çí³ ìàðêè
îäÿãó ïðèçíà÷åí³ äëÿ ð³çíîãî ö³ëüîâîãî âèêîðèñòàííÿ. Ç öüîãî
ïðèâîäó â ïàðëàìåíòñüêîìó ñåðåäîâèù³ ç’ÿâèëîñÿ ìàéæå ôîëüê-
ëîðíå ïðèñë³â’ÿ: “Ùî äëÿ îêðóãó — “Âîðîí³í”, òî äëÿ ñåñ³¿ —
Áð³îí³”. Çâ³ñíî, ÷àñ â³ä ÷àñó æóðíàë³ñòè ïîì³÷àþòü ïåâí³ ïîðó-
øåííÿ åòèêåòó â îäÿç³ íàðîäíèõ îáðàíö³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàä-
ì³ðíó åêñòðàîðäèíàðí³ñòü (êîñòþìè Ä.Æâàí³¿, Ð.Ñàô³óëë³íà, êðà-
âàòêà Ë.Òàíþêà), åïàòàæí³ñòü (âèøèâàíêè ï³ä ³òàë³éñüêèìè êîñ-
òþìàìè À.Øê³ëÿ òà Â.×åðâîí³ÿ) àáî ïðîñòî â³äñóòí³ñòü ñìàêó
(ñîðî÷êà ç êîðîòêèì ðóêàâîì ï³ä ï³äæàêîì ó Ï.Ïîðîøåíêà, “ãàí-
ãñòåðñüêèé” êîñòþì (ñâ³òëèé ó òîíêó òåìíó ñìóæêó) ó Â.Ãðèöà-
êà). Àëå öå º ðàäøå íåòèïîâèì â³äõèëåííÿì íà òë³ ñòàíäàðòíèõ
êîñòþì³â ³ êðàâàòîê.

Á³ëüøà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ àêñåñóàðàì. Îêð³ì òðàäèö³éíèõ
îáðó÷îê, íà ïðåäñòàâíèêàõ âèùî¿ âåðñòâè ³íîä³ ìîæíà ïîáà÷èòè
çîëîò³ ëàíöþæêè (áàòüêî òà ñèí ßíóêîâè÷³, Â.ßâîð³âñüêèé, Å.Ïðóò-
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í³ê, Â.Êîðæ), áðàñëåòè (Ñ.Ï³ñêóí), çàïîíêè (Ð.Çâàðè÷, Á.Êîëåñíè-
êîâ, Â.Ëèòâèí òà ³íø³) òà ïåðà (Â.Þùåíêî). Àëå äëÿ åë³òè ãîëîâíèì
àêñåñóàðîì, ÿêèé ï³äêðåñëþº ¿¿ ñòàòóñ, º ãîäèííèêè. Ñàìå ¿õíÿ
ö³íîâà âàðò³ñòü äîñèòü ÷³òêî ³ºðàðõ³çóº åë³òíå ñåðåäîâèùå íà ð³çí³
çà ñîö³àëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè ãðóïè. Òàê, Ð.Àõìåòîâ ñèìâîë³÷íî
ïðîäåìîíñòðóâàâ ñâîþ ³ºðàðõ³÷íó ïåðø³ñòü ñåðåä îë³ãàðõ³÷íîãî
ñåðåäîâèùà, êîëè âäÿãíóâ ãîäèííèê “Vañheron Constantine” âàðò³ñòþ
ï³âì³ëüéîíà äîëàð³â. Ñàìå öåé øâåéöàðñüêèé áðåíä ñòàâ êóëüòîâèì
àêñåñóàðîì ñåðåä óêðà¿íñüêîãî ³ñòåáë³øìåíòó. Íå ìåíøîþ ïîïó-
ëÿðí³ñòþ êîðèñòóþòüñÿ ìàðêè “Breguet” (Â.Ùåðáàíü), “Bovet”
(Á.Êîëåñíèêîâ), “Audemars Piguet” (Â.Õîìóòèííèê), ÿê³ ïðèâàáëþ-
þòü á³ëüø³ñòü, àëå äîñòóïí³ ëèøå äóæå çàáåçïå÷åíèì îñîáàì. Íà
öüîìó òë³ íåïîì³òíèìè ñòàþòü çâè÷àéí³ àêñåñóàðè, ÿê³, òàêèì
÷èíîì, âòðà÷àþòü ñèìâîë³÷íå íàâàíòàæåííÿ â åë³òíîìó ñîö³àëüíî-
ìó ñåðåäîâèù³. ßêùî â î÷àõ ãðîìàäñüêîñò³, íàïðèêëàä, ãîäèííèê
åêñ-ïðåì’ºðà Þ.ªõàíóðîâà âàðò³ñòþ $4 òèñ. âèêîíóº çíà÷åííÿ
ñèìâîëà, ÿêèé ï³äêðåñëþº éîãî ïðè÷åòí³ñòü äî âèùî¿ âåðñòâè
ñóñï³ëüñòâà, òî â åë³òíîìó ñåðåäîâèù³ â³í º áóäåííèì åëåìåíòîì,
ùî íå ìàº îñîáëèâîãî ïðåñòèæó.

Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü àâòîìîá³ë³ ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ
ìîæíîâëàäö³â. Ïðåñòèæí³ àâòîìîá³ë³ ñâ³òîâèõ áðåíä³â, ÿêèìè
êîðèñòóþòüñÿ óêðà¿íñüê³ ïîñàäîâö³ âèùîãî ðàíãó, íåîäíîðàçîâî
âèêëèêàëè ïóáë³÷í³ ñêàíäàëè é äèñêóñ³¿ ó ÇÌ². Âîíè ïîâ’ÿçàí³ ç
³ìåíàìè Î.²â÷åíêà, Ì.Ðóäüêîâñüêîãî, Þ.Òèìîøåíêî, Ë.×åðíîâåöü-
êîãî, ².Ê³ëü÷èöüêî¿ òà áàãàòüîõ ³íøèõ êîëèøí³õ ³ òåïåð³øí³õ äåð-
æàâíèõ ïîñàäîâö³â. Îñü ÿêèé âèñíîâîê ç öüîãî ïðèâîäó çðîáèëè
æóðíàë³ñòè ñàéòà “Òàáëî³Ä”: “Âàðòî âèçíàòè, ùî ëþáîâ äî ïðåä-
ñòàâíèöüêèõ àâòî îá’ºäíóº ÿê àíòèêðèçîâó êîàë³ö³þ, òàê ³ ôðàêö³¿
îïîçèö³¿. À ¿çäèòè íà ìàøèí³ âàðò³ñòþ ìåíøå 100 òèñÿ÷ äîëàð³â
âçàãàë³ ââàæàºòüñÿ “ëîõîâñòâîì” [31]. Àëå, çíîâó ìóñèìî çàóâàæèòè,
íà òë³ “Ìàéáàõ³â”, “Áåíòë³”, “Ïîðøå”, “ßãóàð³â” òà íîâ³òí³õ ìàðîê
“Ìåðñåäåñ” ³ BMW, âàðò³ñòü ÿêèõ îá÷èñëþºòüñÿ ñîòíÿìè òèñÿ÷
äîëàð³â, âèïàäàþòü ç ïîëÿ çîðó ÇÌ² òà ãðîìàäñüêîñò³ (à îòæå, è
äîñë³äíèêà) çàñîáè ïåðåñóâàííÿ ³íøèõ ïðåäñòàâíèê³â åë³òè. Àíàë³ç
îïóáë³êîâàíèõ ïîäàòêîâèõ äåêëàðàö³é ì³í³ñòð³â ð³çíèõ ñêëàä³â
óðÿäó (â³ä 2002 äî 2006 ðîê³â) äàâ ï³äñòàâè äëÿ ïåâíèõ óçàãàëüíåíèõ
âèñíîâê³â. Äëÿ ïåðåâàæíî¿ ìàñè ñó÷àñíî¿ âèùî¿ âåðñòâè óêðà¿íñü-
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êîãî ñóñï³ëüñòâà õàðàêòåðíå âîëîä³ííÿ ³íîçåìíèìè ìàðêàìè àâòî.
Ë³äåðîì ì³í³ñòåðñüêèõ óïîäîáàíü ñòàëà «Òîéîòà». Ïîïóëÿðí³ñòþ êîðèñ-
òóþòüñÿ «Ñóçóê³», «Ì³öóá³ø³», «Àóä³», «Êðàéñëåð». Çàô³êñîâàí³
òàêîæ ïîîäèíîê³ âèïàäêè êîðèñòóâàííÿ ìàðêàìè «Ñåàò», «Õîíäà»,
«Øêîäà», «Ìàçäà», «Ëåíäðîâåð». Çâè÷àéíèì ÿâèùåì ó äåïóòàòñüêî-
ì³í³ñòåðñüêîìó ñåðåäîâèù³ º âîëîä³ííÿ ê³ëüêîìà îäèíèöÿìè
òðàíñïîðòó îäíî÷àñíî. Ê³ëüê³ñíèì ðåêîðäñìåíîì ñòàâ Î.Ç³í÷åíêî
(4 àâòî — «Ìåðñåäåñ», «Ìàçäà», 2 «Ñóáàðó»), à ÿê³ñíèì — Ï.²ãíà-
òåíêî («Ëåêñóñ», «ßãóàð», «Ë³íêîëüí»). ²íîä³ â äåêëàðàö³ÿõ çàô³ê-
ñîâàí³ ôàêòè âîëîä³ííÿ àâòîìîá³ëÿìè, âèðîáëåíèìè â ìåæàõ ÑÍÄ,
àëå öå ðàäøå ³íåðö³éí³ çàëèøêè “êîëèøíüîãî æèòòÿ” ìîæíîâëàä-
ö³â, í³æ ¿õí³é ñâ³äîìèé âèá³ð íà öåé ÷àñ.

ßê ìîæíà âïåâíèòèñÿ, íàâ³òü â ñåðåäîâèù³ ÷îëîâ³÷îãî ñåãìåíòà
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè ³ñíóþòü ìîäåë³ íàäçâè÷àéíî âèñîêèõ ð³âí³â ñïîæè-
âàííÿ. Àëå öåé ôåíîìåí ìîæå áóòè äâîñòîðîíí³ì. Âîëîä³ííÿ âè-
ñîêîñòàòóñíèìè ðå÷àìè çàäëÿ óâèðàçíåííÿ ñâîãî ì³ñöÿ â ³ºðàðõ³¿ º
òèïîâèì âèÿâîì äåìîíñòðàòèâíîãî ñïîæèâàííÿ çà êîíöåïö³ºþ
Ò.Âåáëåíà. Àëå çãîäîì ôåòèø ìîæå îïàíóâàòè ñâîãî íîñ³ÿ ³ âïëè-
âàòè íà íüîãî, éîãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ òà éîãî ïîâåä³íêó. Ó öüîìó
ñåíñ³ ñëóøíîþ º ôðàçà ç ³íòåðâ’þ ïðåäñòàâíèêà àâòîêîíöåðíó
«Áåíòë³» â Óêðà¿í³: “...óêðà¿íö³ âè¿æäæàþòü çà êîðäîí, äèâëÿòü-
ñÿ, ÿê òàì æèâóòü ëþäè, îçíàéîìëþþòüñÿ ç ¿õí³ìè òðàäèö³ÿìè. ß
íå ñêàæó, ùî öå âæå íà 100% íîâà àðèñòîêðàò³ÿ, ¿¿ ñòàíîâëåííÿ
ò³ëüêè éäå. Àëå òàê³ ïðîäóêòè, ÿê Bentley, ðîáëÿòü âíåñîê â åñòå-
òè÷íå âèõîâàííÿ óêðà¿íö³â. Ö³ ìàøèíè çîáîâ’ÿçóþòü ïîâîäèòèñÿ
íàëåæíèì ÷èíîì” [32]. Çâ³ñíî, öþ äóìêó ùîäî “åñòåòè÷íîãî âèõî-
âàííÿ” ñë³ä ñïðèéìàòè êðèòè÷íî, ³ ï³ä “óêðà¿íöÿìè” òðåáà ðîçóì³òè
äóæå îáìåæåíó ãðóïó ëþäåé. Àëå ùîäî ïîÿâè íîâî¿ àðèñòîêðàò³¿
òà âèõîâàííÿ â íå¿ ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà çà
äîïîìîãîþ ìàëîäîñòóïíèõ ³ âèñîêîñòàòóñíèõ “ôåòèø³â” â³í ìàº
ðàö³þ. Çâè÷àéíî, öÿ òåíäåíö³ÿ íå ìîæå áóòè óí³âåðñàëüíîþ äëÿ
âñ³õ ïðåäñòàâíèê³â åë³òè. Ìè ââàæàºìî, ùî âîíà ìàº ôëóêòóàö³éíèé
õàðàêòåð: íàáóâàº á³ëüøèõ ìàñøòàá³â ó ïåð³îäè çì³íè åë³òè, êîëè
âîëîäàðÿìè ïðåñòèæíèõ àêñåñóàð³â ñòàþòü êîëèøí³ ïðåäñòàâíèêè
íååë³òíèõ âåðñòâ. ßê çàçíà÷àº Â.²ëü¿í, öå íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ
õàðàêòåðíå äëÿ ïåð³îä³â ïåðâèííîãî íàãðîìàäæåííÿ êàï³òàë³â, êîëè
âèíèêàº âåðñòâà íóâîðèø³â — íîâèõ áàãàò³¿â (nouveau riches) [8,
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ñ. 107]. Àëå ïîäàëüøà ³íñòèòóö³îíàë³çàö³ÿ âèùèõ âåðñòâ ïåðåòâîðþº
ïðåñòèæí³ ôåòèø³ íà çâè÷í³ ïîâñÿêäåíí³ åëåìåíòè ñòèëþ æèòòÿ,
ÿê³ âæå íå ñïðàâëÿþòü ñóòòºâîãî âïëèâó íà ñâî¿õ íîñ³¿â. Óò³ì,
ñó÷àñíà ïðàâëÿ÷à åë³òà Óêðà¿íè ôîðìóºòüñÿ çà óìîâ ö³ííîñòåé
íàäñïîæèâàííÿ, ñòàíäàðòè ÿêîãî îäèí ³ç ïðåäñòàâíèê³â öüîãî
ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà Ä.Ñâÿòàø ñõàðàêòåðèçóâàâ ÿê “ê³ò÷”. ßñíà
ð³÷, öå íå º óí³âåðñàëüíîþ ôîðìóëîþ, àëå òàê³ ÿâèùà â ñåðåäîâèù³
³ñòåáë³øìåíòó òðàïëÿþòüñÿ.

ßêùî ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïðåâàëþþòü ñòàíäàðòè “ê³ò÷ó” (â³ä ãðåöüêî-
ãî Kitsh — â³äñóòí³ñòü ñìàêó. Ïðîäóêò òâîð÷îñò³, ùî ïðåòåíäóº
íà õóäîæíþ ö³íí³ñòü, àëå íå ìàº ¿¿; õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîâåðõîâ³ñòþ,
ñåíòèìåíòàëüí³ñòþ, ñîëîäêóâàò³ñòþ é ïðàãíåííÿì  ïîñèëèòè
åôåêò), òî â æ³íî÷îìó ñåãìåíò³ öå íàáóâàº ã³ïåðòðîôîâàíèõ ôîðì
³ ïåðåðîñòàº â “ãëàìóð” (â³ä àíãë³éñüêîãî glamour —“÷àðè”, “çà÷à-
ðóâàííÿ”. Îö³ííå ïîíÿòòÿ, ùî îçíà÷àº áëèçüê³ñòü äî çàãàëüíîïðèé-
íÿòèõ ñòàíäàðò³â “ðîçêîø³”, “øèêàðíîãî”, çîâí³ “áëèñêó÷îãî”).
Ñàìå â öüîìó êîíòåêñò³ çä³éñíèâ ö³êàâ³ ñïîñòåðåæåííÿ Ä.Âèäð³í —
êîëèøí³é ïîë³òîëîã, ÿêèé áóâ äåïóòàòîì ó ïàðëàìåíòñüê³é ôðàêö³¿
áëîêó Þ.Òèìîøåíêî. Ó ñâî¿é ïóáë³öèñòè÷í³é ñòàòò³ “Æ³íêè, ãëàìóð
³ ïîë³òèêà” [33] â³í  îòîòîæíèâ ãëàìóð ç ïîë³òèêîþ, îñê³ëüêè ïåð-
øå ïîíÿòòÿ îçíà÷àº ïåðåá³ëüøåíå ñïîæèâàííÿ, à äðóãå — ïåðå-
á³ëüøåí³ îá³öÿíêè. Ïðè÷îìó òîòîæí³ñòü öèõ òåîðåòè÷íèõ ïîíÿòü
çà óêðà¿íñüêèõ ðåàë³é íàéë³ïøå ðîçóì³þòü ñàìå æ³íêè-ïîë³òèêè,
îñê³ëüêè “áóòè ñïðàâæí³ì ïîë³òèêîì, òîáòî îðãàí³÷íî, ïðèðîäíî,
à ãîëîâíå — ïàôîñíî îá³öÿòè, ìîæå ò³ëüêè òîé, õòî âì³º îðãàí³÷-
íî, ïðèðîäíî, à ãîëîâíå — ïàôîñíî ñïîæèâàòè”. Ç ö³ºþ äóìêîþ
ìîæíà ïîãîäèòèñÿ. Ñïðàâä³, æ³íêè ñòàíîâëÿòü â³äíîñíî íåâåëèêèé
ñåãìåíò âèùèõ âëàäíèõ ê³ë, àëå ìàþòü îñîáëèâ³ñòü ÷àñò³øå é
ãó÷í³øå çàÿâëÿòè ïðî ñåáå ãðîìàäñüêîñò³, áóòè ïîì³òí³øèìè äëÿ
ÇÌ². Öÿ “ïîì³òí³ñòü” ô³êñóºòüñÿ íå ò³ëüêè é íå ñò³ëüêè â ïîë³-
òè÷í³é òà åêîíîì³÷í³é ä³ÿëüíîñò³ æ³íîê-ïîë³òèê³â, ñê³ëüêè ó âèÿâàõ
¿õíüî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Êð³ì òîãî, æ³íêè á³ëüø ñõèëüí³ äàâàòè
âåëèê³ ³íòåðâ’þ ÇÌ², îõî÷³øå áåðóòü ó÷àñòü ó ôîòîñåñ³ÿõ äëÿ æóð-
íàë³â, ùî, ìîæëèâî, äåÿêîþ ì³ðîþ êîìïåíñóº ¿õí³ íåäîñòàòíüî
ðåàë³çîâàí³ ïîòðåáè ó âëàñíîìó PR. Ñêàæ³ìî, çàñòóïíèê ìåðà Êèºâà
².Ê³ëü÷èöüêà ëèøå âïðîäîâæ 2006 ðîêó äàëà ùîíàéìåíøå 6 ðîç-
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ãîðíóòèõ ³íòåðâ’þ â³äîìèì ãàçåòàì ³ ÷àñîïèñàì, ïðè÷îìó æîäíå ç
öèõ ³íòåðâ’þ íå ñòîñóâàëîñÿ ¿¿ ïîñàäîâèõ îáîâ’ÿçê³â ïåðåä ì³ñüêîþ
ãðîìàäîþ (îõîðîíà çäîðîâ’ÿ, ìåäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ, ïèòàííÿ òîð-
ã³âë³ é ïîáóòó, ñîö³àëüíèé çàõèñò íàñåëåííÿ, óïðàâë³ííÿ ó ñïðàâàõ
æ³íîê, ³íâàë³ä³â, âåòåðàí³â â³éíè òà ïðàö³, ðèòóàëüí³ ïîñëóãè, çà-
õèñò íàñåëåííÿ â³ä íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ, çàõèñò
ïðàâ ñïîæèâà÷³â, óïðàâë³ííÿ ïðàö³ òà çàéíÿòîñò³ — äàí³ îòðèìàíî
ç îô³ö³éíîãî ñàéòà ÊÌÄÀ). Ñòèëü æèòòÿ æ³íîê-ïîë³òèê³â á³ëüøå
íàãàäóº ñòèëüîâ³ ïðàêòèêè “ç³ðîê” åñòðàäè àáî âåëèêîãî ïîä³óìó,
í³æ ïðåäñòàâíèê³â ïàðò³é ÷è ôðàêö³é ó êëàñè÷íîìó ðîçóì³íí³.

Òàê, íàâðÿä ÷è âäàñòüñÿ ïðèãàäàòè âèïàäêè, ùîáè äëÿ æ³íîê-
ïîë³òèê³â Áóíäåñòàãó àáî Êîíãðåñó ÑØÀ áóëî õàðàêòåðíå ïîçè-
ö³þâàííÿ ñåáå ÿê ñòèëüíèõ ³ ÿñêðàâèõ ïðåäñòàâíèöü ïðåêðàñíî¿
ñòàò³, áî â öèõ ñóñï³ëüñòâàõ òàêå ïîçèö³þâàííÿ ïðèçíà÷åíå ðàäøå
äëÿ ³íøèõ ñôåð ïóáë³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, à çîâñ³ì íå â ïîë³òèö³ ÷è â
äåðæàâíîìó óïðàâë³íí³. Â ñåðåäîâèù³ íèí³øíüîãî óêðà¿íñüêîãî
ïîë³òèêóìó ìè ìîæåìî ñïîñòåð³ãàòè çâîðîòí³ òåíäåíö³¿. Âàæëèâèì
åëåìåíòîì ñòèëþ æèòòÿ óêðà¿íñüêèõ æ³íîê-ïîë³òèê³â íà ñó÷àñíîìó
åòàï³ ôîðìóâàííÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè º ñâ³äîìå óâèðàçíåííÿ “ãåíäåð-
íî¿” íàëåæíîñò³ ç óñ³ì êîìïëåêñîì ïîòð³áíèõ äëÿ öüîãî ñèìâîë³â.
Ñàðêàñòè÷íî, àëå âäàëî ñõàðàêòåðèçóâàâ öþ ñèòóàö³þ Ä.Âèäð³í:
“Ñïîãëÿäàþ÷è â óêðà¿íñüêîìó ïàðëàìåíò³ âèãàäëèâ³ ðþø³, íàï³â-
ïðîçîð³ ã³ïþðîâ³ áëóçî÷êè, ïðèãîëîìøëèâ³ àêñåñóàðè, à ³íîä³ é
ïðîñòî ï³êàíòí³ æ³íî÷³ øîðòèêè, …âèíèêàº â³ä÷óòòÿ ÷è òî áàëó,
÷è òî ñâ³òñüêî¿ âå÷³ðêè, ÷è òî êàñòèíãó, à ïîäåêîëè é òîãî æ òàêè
“ìîäíîãî òðîºùèíñüêîãî ðèíêó”, íà ÿêèé ïðèíåñëè äëÿ ïðîäà-
æó “óñå, ùî ìàºìî” [33].

Ãó÷íîãî ãðîìàäñüêîãî ðåçîíàíñó íàáóëè ïîâ³äîìëåííÿ ó ÇÌ²
ïðî êîðèñòóâàííÿ Þ.Òèìîøåíêî (ïðåì’ºð-ì³í³ñòðîì íà òîé ÷àñ)
îäÿãîì ï³ä â³äîìèì ôðàíöóçüêèì áðåíäîì “Ëó¿ Â³òòîí”. Âàðò³ñòü
ðå÷åé, ùî áóëè çàô³êñîâàí³ êîðåñïîíäåíòàìè íà ïóáë³÷íèõ çàõîäàõ
ãîëîâè óðÿäó, ñÿãàëà $31600. Ïðè öüîìó Þ.Òèìîøåíêî çàäåêëàðó-
âàëà ð³÷í³ äîõîäè ó ñóì³, ùî áóëà åêâ³âàëåíòíà $12400 [34]. Öå, ç
íàøî¿ òî÷êè çîðó, áóâ ñâîãî ðîäó ï³êîâèé ìîìåíò, ç ÿêîãî áóðæóàç-
íèé, â³äâåðòî ñïîæèâàöüêèé ñòèëü æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè íàáóâàº
ëåã³òèìàö³¿ â î÷àõ íååë³òíèõ âåðñòâ. Ñóñï³ëüñòâî çìóøåíå áóëî
çìèðèòèñÿ ç ðàçþ÷èìè êîíòðàñòàìè, à åë³òà íàäàë³ âæå íå ïðèõî-
âóâàëà ñâîãî ð³âíÿ ñïîæèâàííÿ òà ñïðàâæíüîãî ñòèëþ æèòòÿ, àäæå
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öå ñòàëî íîðìàëüíèì ³ çâè÷íèì ÿâèùåì. Ãðîìàäñüêîñò³ ëèøèëîñÿ
ò³ëüêè ñïîñòåð³ãàòè çà æèòòÿì åë³òè ÿê çà ïåðñîíàæàìè ÷åðãîâîãî
òåëåñåð³àëó. À ïðàâëÿ÷à åë³òà òèì ÷àñîì ðîáèëà âñå, ùîáè íå ïîç-
áàâèòè âèäîâèù ñâî¿õ âèáîðö³â ³ ïëàòíèê³â ïîäàòê³â.

“Ëó¿ Â³òòîí”, çà âèçíà÷åííÿì æóðíàë³ñò³â, ñòàâ ñâîºð³äíèì
“ïàðò³éíèì òðåíäîì” Áëîêó Þ.Òèìîøåíêî. Îêð³ì ë³äåðêè áëîêó
é çàêîíîäàâèö³ ïàðëàìåíòñüêî¿ ìîäè, îäÿãó ö³º¿ ìàðêè íå çðàäæóº
äåïóòàò Í.Êîðîëåâñüêà. Íàäì³ðíå âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíèõ ìîæëè-
âîñòåé òà ï³äòðèìêà ïðåñòèæó ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ â óñ³õ ôðàêö³ÿõ ïàðëàìåíòó. Çà ðåçóëüòàòàìè æóðíàë³ñòñü-
êèõ ñïîñòåðåæåíü, òèòóë “áðåíäîíîñåöü ðîêó” çäîáóëà Ð.Áîãàòèðüî-
âà, ÿêà â ñò³íàõ âèùîãî çàêîíîäàâ÷îãî îðãàíó äåðæàâè ïðîäåìîí-
ñòðóâàëà âåëèêó ê³ëüê³ñòü îäÿãó íàéâ³äîì³øèõ áðåíä³â ñâ³òó —
“Øàíåëü”, “Ä³îð”, “Ãó÷÷³”, “Äîëü÷å-Ãàááàíà”, “Ëó¿ Â³òòîí” òà ³í.
Íå ìåíø â³äîìîþ ãðîìàäñüêîñò³ â ñòèë³ íàäñïîæèâàííÿ º çàñòóï-
íèöÿ ìåðà Êèºâà ².Ê³ëü÷èöüêà, ÿêà ³ç çàäîâîëåííÿì ðîçïîâ³äàº
æóðíàë³ñòàì ïðî ñâîþ ãàðäåðîáíó ê³ìíàòó 10 íà 15 ìåòð³â òà
200 ïàð íàéêðàùîãî âçóòòÿ. Ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ ïðî íàÿâí³ñòü
ó ñåðåäîâèù³ æ³íîê-ïîë³òèê³â ñâîãî ðîäó êîíêóðåíòíî¿ áîðîòüáè
çà ìîæëèâ³ñòü áóòè ïåðøîþ â äåìîñòðàòèâíîìó ñïîæèâàíí³ é åïà-
òàæíîñò³. Íàìàãàííÿ ï³äêðåñëèòè âðîäó é æ³íî÷í³ñòü ³íîä³ íàáóâàº
ãðîòåñêíèõ ôîðì. Çàñ³äàííÿ ïàðëàìåíòó òà ³íø³ îô³ö³éí³ ïîä³¿
íåð³äêî òðèâàþòü íà òë³ êîíòðàñò³â ÿñêðàâèõ êîëüîð³â æ³íî÷îãî
âáðàííÿ, ùî íàäàº ðîáîò³ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè ³ì³äæó ñâ³òñü-
êèõ çàõîä³â. Ìàáóòü, òàêà òåíäåíö³ÿ íàäì³ðíîãî ñïîæèâàííÿ õàðàê-
òåðíà äëÿ àðèñòîêðàòè÷íî-åë³òíèõ âåðñòâ áóäü-ÿêèõ ñóñï³ëüñòâ.
Â³íñòîí ×åð÷èëëü âèñì³þâàâ ¿¿ íàâ³òü â ³íñòèòóö³îíàë³çîâàíîìó
àíãë³éñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ç éîãî äîâîë³ ñòðèìàíèìè òðàäèö³ÿìè
(â³äîìèé éîãî ñàðêàñòè÷íèé âèñë³â: “Ïîòð³áíî âäÿãòè ïîá³ëüøå
ä³àìàíò³â, áî ³íàêøå âñ³ ïîäóìàþòü, ùî â ìåíå ïîãàíî éäóòü
ñïðàâè”). Àëå çà óêðà¿íñüêèõ ðåàë³é ïîºäíàííÿ ãëàìóðó íîâî¿
ïñåâäîàðèñòîêðàò³¿ ç ö³íí³ñíèìè óñòàíîâêàìè ¿¿ “ìàòåðèíñüêèõ”
(áàçîâèõ) ñîö³àëüíèõ ãðóï âèãëÿäàº íàäòî åêëåêòè÷íî.

Âèêîðèñòàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïðåñòèæíèõ, àëå çàíàäòî ïîì³ò-
íèõ àêñåñóàð³â, íåâ³äïîâ³äíèõ êîñòþì³â, ñóêîíü, âçóòòÿ çàñâ³ä÷óº,
ùî ñòèëü îäÿãó æ³íîê-ïîë³òèê³â (ÿêèé çíà÷íîþ ì³ðîþ õàðàêòåðè-
çóº ¿õí³é ñòèëü æèòòÿ) ùå ïåðåáóâàº â “ê³ëüê³ñí³é” ôàç³, ÿêà â³äïî-
â³äàº õàðàêòåðó íóâîð³ø³â, íîâî¿ åë³òè ïåð³îäó ïåðâèííîãî íàãðî-
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ìàäæåííÿ êàï³òàëó. Óò³ì, ³ â öüîìó “ãëàìóðíîìó” ðîçìà¿òò³ ìîæíà
ïîáà÷èòè òåíäåíö³¿ âïëèâó âèùèõ ãðóï åë³òè (“á³çíåñìåí³â”) íà
íèæ÷³ (“ïîë³òèê³â”), äå ïåðø³ ôîðìóþòü ñòàíäàðòè ñïîæèâàííÿ,
ñòàþòü åòàëîííîþ ðåôåðåíòíîþ ãðóïîþ äëÿ ³íøèõ. Íàïðèêëàä,
ñòàíäàðòè âèêîðèñòàííÿ ñòàòóñíèõ àêñåñóàð³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ
áóðæóàç³¿, ïîì³òí³ ³ ñåðåä æ³íîê-äåïóòàò³â ë³âèõ ôðàêö³é ïàðëàìåíòó.
Êð³ì òîãî, òóò ìîæóòü ä³ÿòè çàãàëüí³ ìåõàí³çìè ñîö³àëüíîãî â³ä÷ó-
æåííÿ, “çàìèêàííÿ” åë³òè â³ä ³íøèõ âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà, ÿêèì íå
ìîæóòü ïðîòèñòîÿòè íàâ³òü ïîë³òèêè ë³âî¿ ³äåîëîã³÷íî¿ ïëàòôîðìè.
Ö³ òåíäåíö³¿, ùî ¿õ ìè âæå íåîäíîðàçîâî â³äçíà÷àëè, íàáóâàþòü ùå
á³ëüøèõ ìàñøòàá³â ó ñåðåäîâèù³ “çîëîòî¿ ìîëîä³” — ä³òåé ñó÷àñíî¿
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè.

Ä³òè óêðà¿íñüêèõ ìîæíîâëàäö³â —
íîâà ãåíåðàö³ÿ ïàí³âíî¿ åë³òè

Ó íàçâ³ öüîãî ï³äðîçä³ëó íàìè áóëî çàñòîñîâàíî òåðì³í “ïàí³âíà
åë³òà” íå âèïàäêîâî ³ íå ïîìèëêîâî. Íàñòóïí³ ïîêîë³ííÿ ñó÷àñíî¿
âëàäíî¿ åë³òè ôàêòè÷íî âèêîíóâàòèìóòü ôóíêö³þ (ñâîãî ðîäó âíóò-
ð³øíüîãðóïîâó ì³ñ³þ) çàêð³ïëåííÿ, ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ ñâîº¿ ñî-
ö³àëüíî¿ âåðñòâè, ï³äòðèìàííÿ ¿¿ âèùîãî, óìîâíî åë³òíîãî ñòàíó
òà ïîãëèáëåííÿ éîãî ëåã³òèìàö³¿ â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Íå
ìàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ, áóäóòü ïðåäñòàâëåí³ ñïàäêîºìö³ ñó÷àñ-
íèõ VIP ó âëàäíèõ ñòðóêòóðàõ ÷è í³. Ãîëîâíå, ùî “çîëîòà ìîëîäü”
âæå º êîãîðòîþ, ÿê³é çàáåçïå÷åíå ïðîñóâàííÿ íà íàéâèù³ ïîçè-
ö³¿ ó ãîëîâíèõ ñôåðàõ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ òà íà êåð³âí³ ïîñàäè ó
íàéâàæëèâ³øèõ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóòàõ. Ôàêòè÷íî ç àêòèâíèì âè-
õîäîì íà ñîö³àëüíó àðåíó íîâî¿ ãåíåðàö³¿ åë³òè ðîçïî÷íåòüñÿ
ïðîöåñ ¿¿ ïåðåòâîðåííÿ ç “âëàäíî¿” íà “ïàí³âíó” âàð³àö³þ, ÿêà
ìàº çíà÷íî øèðøèé, âñåîñÿæíèé õàðàêòåð. Ñàìå ïðåäñòàâíèêè
ö³º¿ êîãîðòè åë³òè ôîðìóâàòèìóòü òà êîðèãóâàòèìóòü íå ò³ëüêè
åêîíîì³÷íó òà ïîë³òè÷íó ñòðóêòóðó ñóñï³ëüñòâà, à é ãðîìàäñüêó
äóìêó, êóëüòóðó, îêðåì³ ãðàí³ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ìàñ.

Ñó÷àñí³ ìîæíîâëàäö³, ïî ñóò³, º ìàðã³íàëüíîþ åë³òîþ, áî âîíè
ïåðåáóâàþòü ó ïðîöåñ³ ïåðåõîäó ç îäíîãî ñòàíó (ïàðò³éíî-íîìåíêëà-
òóðíîãî, äèðåêòîðàòó, êðèì³íàë³òåòó òîùî) äî ³íøîãî (áóðæóàç³ÿ,
âëàäíà åë³òà). Íàâðÿä ÷è ¿õ ìîæíà ââàæàòè ïîâíîö³ííèìè “ãîñïîäà-
ðÿìè öüîãî æèòòÿ”, îñê³ëüêè âîíè ùå ÷óäîâî ïàì’ÿòàþòü ñâ³é ïîïå-
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ðåä³é ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, óñâ³äîìëþþòü êîð³ííÿ é ìåõàí³çìè ñâîãî
“ë³ôòóâàííÿ” íà åë³òí³ ïîçèö³¿. Âîíè òÿãíóòü çà ñîáîþ êóëüòóðí³
ìîäåë³ òà ö³íí³ñí³ óñòàíîâêè ò³º¿ “ìàòåðèíñüêî¿” ãðóïè (ï³ä öèì
ìè ðîçóì³ºìî ñîö³àëüíó âåðñòâó òà ðåã³îíàëüíó ñï³ëüíîòó), ç ÿêî¿
âîíè ï³øëè. Çà âñ³ºþ çâåðõí³ñòþ, ïèõàò³ñòþ òà ñíîá³çìîì ïðåä-
ñòàâíèê³â ñó÷àñíî¿ âëàäíî¿ åë³òè ïðîãëÿäàº âåëèêà íåâïåâíåí³ñòü
ó ñâîºìó ñòàí³, à òàêîæ åëåìåíòè ñóáêóëüòóð òèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï,
ç ÿêèõ âîíè ïîõîäÿòü. Âëàñíî, ö³ íåäîë³êè ìàþòü âèïðàâèòè ¿õí³
ä³òè ÿê ñïàäêîºìö³ åë³òíîãî ñòàíó. Ïðè÷îìó, ùî âàæëèâî, öåé
ñòàòóñ áóäå ñïðèéìàòèñÿ íèìè íå ÿê äîñÿãíóòèé, à ÿê àñêðèï-
òèâíèé, à âñ³ åëåìåíòè åë³òíîãî ñòèëþ æèòòÿ — ÿê ö³ëêîì ïðèðîä-
í³ íîðìè. (“¯ì íå äîâåëîñÿ ï³ä³éìàòèñÿ âãîðó, âîíè òàì óæå íàðî-
äèëèñÿ” [35].) Ó öüîìó ïîëÿãàòèìå ïðîöåñ îá’ºêòèâàö³¿, çà Áåðãå-
ðîì òà Ëóêìàíîì: ôîðìóëà “ìè òàê ðîáèìî” áóäå çàì³íåíà íà
“òàê öå ðîáèòüñÿ” [36]. Çâ³ñíî, öå ðîçäóìè é ïðèïóùåííÿ ç ïëîùè-
íè â³ä÷óòò³â ñàìîîö³íêè, ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ ð³çíèõ â³êîâèõ êîãîðò
óêðà¿íñüêî¿ åë³òè. Àëå, ç íàøî¿ òî÷êè çîðó, ö³ çàóâàæåííÿ äîïîìà-
ãàþòü çðîçóì³òè ëîã³êó ïîâåä³íêè ð³çíèõ ñåãìåíò³â åë³òè òà ìîäå-
ëþâàòè ¿õíþ ïîäàëüøó åâîëþö³þ.

Íà âñüîìó ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³ (îêð³ì Ïðèáàëòèêè — ùîäî
öèõ ðåñïóáë³ê ìè ³íôîðìàö³¿ íå ìàºìî) ñòàíîâèùå ä³òåé ñó÷àñíèõ
ïðàâëÿ÷èõ åë³ò äîñèòü ÷³òêî âèçíà÷åíå. Â ñóñï³ëüíèõ ³ºðàðõ³ÿõ
âîíè ïîñ³äàþòü ïîçèö³þ “çîëîòî¿ ìîëîä³”. Öÿ ïîçèö³ÿ äîñèòü
ðîçìèòà çàëåæíî â³ä òðàäèö³é ïîë³òè÷íî¿ êóëüòóðè êîíêðåòíî¿
ðåñïóáë³êè: â³ä óñïàäêóâàííÿ “ïðåñòîëó” é â³äâåðòèõ “ì³æäèíàñòè÷-
íèõ” øëþá³â ó Ñåðåäí³é Àç³¿ äî “ñèí³â áîã³â” ó ëàâàõ òîï-ìåíåäæ-
ìåíòó é “ä³òåé çà ïàðêàíàìè” ó ñõ³äíîñëîâ’ÿíñüêèõ êðà¿íàõ.

Íàéÿñêðàâ³øèì ïðèêëàäîì º âñïàäêóâàííÿ ïîñòà ïðåçèäåíòà
Àçåðáàéäæàíó Àë³ºâèì ²² (²ëüõàìîì). Â³äîìèì á³çíåñìåíîì òà
ïîë³òè÷íèì ë³äåðîì Êàçàõñòàíó, ùî ìàº âàãîì³ øàíñè â ìàéáóò-
í³é áîðîòüá³ çà âèùó ïîñàäó â ðåñïóáë³ö³, º ñòàðøà äîíüêà Íóðñóë-
òàíà Íàçàðáàºâà Äàðèãà. Ìîëîäøà äîíüêà Íàçàðáàºâà Àë³ÿ áóëà
îäðóæåíà ç Àéäàðîì Àêàºâèì, ñèíîì ïðåçèäåíòà Êèðãèçñòàíó.
Äèïëîìàòè÷íó (çàñòóïíèêîì ïîñëà â äèïì³ñ³¿ â Ìîñêâ³) òà á³çíåñ-
êàð’ºðó ðîáèòü “ïðåçèäåíòñüêà äîíüêà” Ãóëüíàðà Êàðèìîâà [37].
Çà æèòòÿ Òóðêìåíáàø³ íàé³ìîâ³ðí³øèì ñïàäêîºìöåì íàçèâàëè
éîãî ñèíà Ìóðàäà, ÿêèé â³äïîâ³äàâ çà óêëàäàííÿ óãîä ³ç ì³æíàðîäíè-
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ìè ïàðòíåðàìè ïî òóðêìåíñüêîìó ãàçó òà ïîñòàâêè òþòþíîâî¿ é
àëêîãîëüíî¿ ïðîäóêö³¿ äî Òóðêìåí³ñòàíó. Äåâ’ÿòåðî ä³òåé ïðåçè-
äåíòà Òàäæèêèñòàíó Åìîìàë³ Ðàõìîíîâà òåæ “âëàøòîâàí³” â æèòò³:
á³çíåñ, âèã³äí³ øëþáè, íàâ÷àííÿ ó ÑØÀ òà ïðåçèäåíòñüêîìó ë³öå¿
â Äóøàíáå.

Ó ñõ³äíîñëîâ’ÿíñüêèõ ðåñïóáë³êàõ ä³òè åë³òè á³ëüø â³ääàëåí³
â³ä ïîë³òèêè. Ñèíè Î.Ëóêàøåíêà íå ìàþòü æîäíîãî ñòîñóíêó äî
ïîë³òèêè: îäèí, ï³ñëÿ íåòðèâàëî¿ ðîáîòè â äèïêîðïóñ³, ïðàöþº â
³íñòèòóò³ â³éñüêîâèõ ðîçðîáëåíü, äðóãèé ñëóæèòü ó ïðèêîðäîííèõ
â³éñüêàõ. Äîíüêà Á.ªëüöèíà Òåòÿíà Äÿ÷åíêî õî÷à ³ íå âõîäèëà
äî “ðåºñòðó” âëàäíî¿ åë³òè, ñóòòºâî âïëèâàëà íà ðîñ³éñüêó ïîë³òèêó.
Æèòòÿ äîíüîê Â.Ïóò³íà ïåðåáóâàº ï³ä ³íôîðìàö³éíîþ çàâ³ñîþ,
õî÷à âîíè é çäîáóâàþòü îñâ³òó íå çà êîðäîíîì, à â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðçüêîìó óí³âåðñèòåò³. Ñèíè ïðåì’ºð-ì³í³ñòðà Ì.Ôðàäêîâà, â³öå-
ïðåì’ºðà Ñ.²âàíîâà, ãîëîâè ÔÑÁ Ì.Ïàòðóøåâà çàê³í÷èëè Àêàäå-
ì³þ ÔÑÁ òà ââ³éøëè äî ñêëàäó òîï-ìåíåäæìåíòó íàéïîòóæí³øèõ
ðîñ³éñüêèõ êîìïàí³é, ÿê³ ù³ëüíî ïîâ’ÿçàí³ ç äåðæàâîþ. Òàì ïðàöþº
³ ñèí ãóáåðíàòîðà Â.Ìàòâ³ºíêî [38].

Öåé îãëÿä äîâîë³ ïîâåðõîâèé ÷åðåç áðàê äåòàëüí³øî¿ ³íôîðìà-
ö³¿. Àëå é â³í â³äîáðàæàº ìîäåë³ ïîë³òè÷íî¿ êóëüòóðè òèõ ÷è òèõ
ñóñï³ëüñòâ íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³. Ö³ ìîäåë³ âìîæëèâëþþòü
àáî, íàâïàêè, îáìåæóþòü âèÿâè ïîâåä³íêè ä³òåé ìîæíîâëàäö³â.
Ùî ââàæàºòüñÿ íîðìàëüíèì ó ñõ³äíèõ äåñïîò³ÿõ Öåíòðàëüíî¿ Àç³¿,
òå ñïðèéìàºòüñÿ ÿê “ìîâåòîí” ó Ðîñ³¿ ç ¿¿ ìîíàðõ³÷íî-äâîðÿíñü-
êèìè òðàäèö³ÿìè. ßê ìîæíà áà÷èòè, äëÿ àâòîðèòàðíèõ Ðîñ³¿ òà
Á³ëîðóñ³ õàðàêòåðíèì º çàëó÷åííÿ ä³òåé äî ñèëîâèõ òà á³çíåñ-
ñòðóêòóð.

Ùî îòîòîæíþº “çîëîòó ìîëîäü” ñõ³äíîñëîâ’ÿíñüêèõ òà öåíò-
ðàëüíîàç³éñüêèõ ðåñïóáë³ê, òàê öå ïðîòåêö³îí³çì ç áîêó áàòüê³â
³, â³äïîâ³äíî, ïåâíèé ð³âåíü çàõèùåíîñò³ â³ä íàãëÿäó ÇÌ² é ïå-
ðåñë³äóâàíü çàêîíó. Ï³ä ÷àñ ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ ìè íå çíàéøëè
æîäíîãî ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïðèòÿãíåííÿ äî êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â “çîëîòî¿ ìîëîä³” öèõ ðåñïóáë³ê, ùî
çàãàëîì º õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ êðà¿í ³ç äèêòàòîðñüêèìè ðåæèìà-
ìè ÷è ñóñï³ëüñòâ ³ç â³äíîñíî íèçüêèì ð³âíåì äåìîêðàò³¿. Ìîëîä³
ëþäè, ÿê³ â³ä÷àéäóøíî ïîðóøóþòü çàêîíè é “ïóñêàþòü íà â³òåð”
ì³ëüéîíè äîëàð³â, çàçâè÷àé º ä³òüìè êåðìàíè÷³â êðà¿í Àôðèêè
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àáî Ëàòèíñüêî¿ Àìåðèêè. Òàê, ó Ïàðèæ³ ñâî¿ìè ïðîòèçàêîííèìè
â÷èíêàìè “â³äçíà÷èâñÿ” ñèí ïðåçèäåíòà Ë³â³¿ Ìóàìàðà Êàääàô³
Ãàíí³áàë. Â³ä ôðàíöóçüêî¿ ïîë³ö³¿ éîãî çàõèñòèâ äèïëîìàòè÷íèé
ñòàòóñ [39]. Ðåïóòàö³þ â³äîìèõ “ìàðíîòðàòíèê³â æèòòÿ” çàðîáèëè
ñèíè ë³äåð³â Êóáè òà ²ðàíñüêî¿ êîìïàðò³¿. Äîíüêà àðãåíòèíñüêîãî
åêñ-ïðåçèäåíòà Êàðëîñà çà ê³ëüêà äí³â â³äïî÷èíêó íà óðóãâàéñüêî-
ìó êóðîðò³ âèòðàòèëà $100 òèñ. [40].

Ðàçîì ³ç òèì â³äîìèìè º ñóäîâ³ âèðîêè òà ãðîìàäñüêå çàñóäæåí-
íÿ àìîðàëüíèõ ä³é ä³òåé ³ñòåáë³øìåíòó Çàõ³äíî¿ ªâðîïè òà ÑØÀ.
Çà ïèÿöòâî, âæèâàííÿ ëåãêèõ íàðêîòèê³â, ïåðåá³ëüøåííÿ øâèä-
êîñò³ äî ñóäîâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïðèòÿãàëèñÿ Äæîðäæ Áóø-ìî-
ëîäøèé, à ðîêè ïîòîìó ³ éîãî äîíüêè Äæåííà ³ Áàðáàðà, à òàêîæ
Àëüáåðò Ãîð ²²². Çà íåñïëàòó ïîäàòê³â áóâ çàñóäæåíèé Æàí-Êð³ñòîô
Ì³òòåðàí. Íåçàêîííå ïåðåá³ëüøåííÿ îáñÿã³â ô³íàíñóâàííÿ ïåðåä-
âèáîð÷î¿ êàìïàí³¿ Àð³åëÿ Øàðîíà êîøòóâàëî éîãî ñèíîâ³ Îìð³
çâèíóâà÷åííÿ çà 9 ñòàòòÿìè Êðèì³íàëüíîãî êîäåêñó, âíàñë³äîê
÷îãî â³í ïåðåáóâàâ 9 ì³ñÿö³â â óâ’ÿçíåíí³ é ñïëàòèâ øòðàô ó ðîçì³ð³
â 300 òèñ. øåêåë³â. (Íàãàäàºìî, ùî òàêå ñàìå ïîðóøåííÿ çàêîíó
êîøòóâàëî ïîë³òè÷íî¿ êàð’ºðè êàíöëåðîâ³ Í³ìå÷÷èíè Ã.Êîëþ.)
Çà ïðè÷åòí³ñòü äî ñïðîáè çä³éñíåííÿ óðÿäîâîãî ïåðåâîðîòó â Åêâà-
òîð³àëüí³é Ãâ³íå¿ Ìàðê Òåò÷åð íå ò³ëüêè áóâ êðèì³íàëüíî ïîêà-
ðàíèé çà âèðîêîì ñóäó, à é ìóñèâ çàëèøèòè Áðèòàíñüê³ îñòðîâè
ï³ä òèñêîì çàñóäæåííÿ ãðîìàäñüêîñò³. Ïðè÷îìó ãàçåòà “Daily
Mirror” â³äâåðòî çàñòåð³ãàëà ïðåì’ºð-ì³í³ñòðà Ìàðãàðåò Òåò÷åð â³ä
ñïîêóñè ñêîðèñòàòèñÿ äåðæàâíèìè ðåñóðñàìè äëÿ çàõèñòó ñâîãî
ñèíà. Öå ëèøå ê³ëüêà ïðèêëàä³â, àëå âîíè íàâäèâîâèæó òî÷íî
îêðåñëþþòü ìîäåëü âçàºìîâ³äíîñèí åë³òè òà íååë³òíèõ âåðñòâ ó
çàõ³äíèõ ñóñï³ëüñòâàõ. Âîíè, ïåðøîþ ÷åðãîþ, ìàþòü ï³ä ñîáîþ
ïðàâîâå ï³ä´ðóíòÿ ³ ïðîçîð³ñòü ä³é. Öå ëàêîí³÷íî, àëå ÷³òêî â³äîáðà-
æåíî ó âèñëîâ³ äîíüêè Ðîíàëüäà Ðåéãàíà Ïåò³ Äåâ³ñ ó ¿¿ â³äêðèòîìó
ëèñò³ äî äîíüîê Áóøà-ìîëîäøîãî: “Âè — íåðóõîìà ì³øåíü, ³
íåìàº òàêîãî âèìèêà÷à, ùî äîçâîëèâ áè âèìêíóòè ñïðÿìîâàíèé
íà âàñ ïðîæåêòîð, äîêè íå áóäå îáðàíèé íîâèé ïðåçèäåíò” [39].

Ó ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ ôîðìóºòüñÿ ïðîì³æíèé âàð³àíò ì³æ íàï³â-
çàêðèòîþ òà ïðîçîðîþ ìîäåëëþ âçàºìèí ñóñï³ëüñòâà òà åë³òè.
Îñòàíí³ì ÷àñîì ÇÌ² á³ëüø àêòèâíî ïî÷àëè äîâîäèòè äî â³äîìà
ãðîìàäñüêîñò³ ïîäðîáèö³ ç æèòòÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
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ïîøèðåííÿ ñâîáîäè ñëîâà â êðà¿í³ òà ñóñï³ëüñòâ³. Íà çðàçîê çàõ³ä-
íèõ ñóñï³ëüñòâ ï³ä ïðèö³ëîì æóðíàë³ñòñüêèõ îá’ºêòèâ³â îïèíèëèñÿ
é ä³òè ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè. Ïîøóê ìàòåð³àë³â äëÿ äàíî¿ ìîíîãðàô³¿
äàâ íàì çìîãó îïåðóâàòè äîñòàòíüîþ ê³ëüê³ñòþ ³íôîðìàö³¿ ùîäî
“çîëîòî¿ ìîëîä³”. Çâ³ñíî, ìè íå ìîæåìî ïðåòåíäóâàòè íà âñåá³÷í³ñòü
âèñâ³òëåííÿ ïðîáëåìè, àëå öå äîïîìîæå îêðåñëèòè îñíîâí³ âåêòîðè
ïîäàëüøîãî ôîðìóâàííÿ âæå íîâî¿ ãåíåðàö³¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè.

ßê ³ íà Çàõîä³, ç óæå óñòàëåíîþ åë³òíîþ âåðñòâîþ, â Óêðà¿í³
ôîðìóºòüñÿ ñèñòåìà â³äíîñíî çàêðèòî¿ ñèñòåìè ôîðìóâàííÿ ìàé-
áóòí³õ ïðåäñòàâíèê³â âèùî¿ âåðñòâè ñóñï³ëüñòâà, ïåðåäóñ³ì ÷åðåç
ñèñòåìó îñâ³òè òà âèõîâàííÿ. Ïðè÷îìó âîíà º çàêðèòîþ âåëüìè
óìîâíî: íå ðåàëüíèìè áàð’ºðàìè äîñòóïó, à ñîö³àëüíèìè ô³ëüòðàìè.
Â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ àíàëîã³â çàõ³äíèõ “ôàáðèê äæåíòëü-
ìåí³â”, äå ä³òè ãîòóþòüñÿ äî ñâîãî âèùîãî ñòàòóñó â ñóñï³ëüñòâ³ ó
“ñâîºìó êîë³”. Äî öèõ ñîö³àëüíèõ ô³ëüòð³â ìîæíà â³äíåñòè ïå-
ðåäóñ³ì âèñîêèé ð³âåíü îïëàòè çà íàâ÷àííÿ (ùî îáìåæóº äîñòóï
äî òàêèõ çàêëàä³â ä³òåé ç íååë³òíèõ âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà), íàÿâí³ñòü
“íåîôåîäàëüíîãî” îòî÷åííÿ (âîä³ÿ, îõîðîíè, íÿí³), çãîäîì ïî÷è-
íàþòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ åëåìåíòè, ùî ï³äêðåñëþþòü ñòàòóñ. Áåç
öüîãî íàâ³òü äóæå îáäàðîâàíà äèòèíà íå çìîæå ïîñ³ñòè ïîâíîö³í-
íîãî ì³ñöÿ ³ áóòè “íà ð³âíèõ” ç³ ñâî¿ìè á³ëüø ñòàòóñíèìè ðîâåñíèêàìè.
ßê ãîñòðî çàçíà÷èëè æóðíàë³ñòè: “ô³ëîñîôñüêèé âèñë³â “çîëîòå
äèòèíñòâî” äåäàë³ ÷àñò³øå íàáóâàº ìàòåð³àëüíèõ îçíàê” [41].

Ïåâíîãî ðåçîíàíñó íàáóëà îïðèëþäíåíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî Ì³æ-
íàðîäíó Ïå÷åðñüêó øêîëó â Êèºâ³, äå íàâ÷àþòüñÿ ä³òè ïðåçèäåíòà
Â.Þùåíêà. Âàðò³ñòü íàâ÷àííÿ â ö³é øêîë³ ç “ºâðîïåéñüêèìè ñòàí-
äàðòàìè” ñòàíîâèòü $12 òèñ. íà ð³ê. Äî ö³º¿ ñóìè íå âõîäÿòü ï³äðó÷-
íèêè òà ¿æà ç ôðàíöóçüêîãî ðåñòîðàíó, ÿêó ïðèâîçÿòü ä³òÿì [42].
Âñòóï ó÷íÿ äî ë³öåþ “Ãðàíä” êîøòóâàòèìå éîãî áàòüêàì 1000 ºâðî.
À íàâ÷àííÿ íà ð³ê, çà äàíèìè ñàìîãî ë³öåþ, ñÿãàº 7800 ºâðî [43].
Ñòîëè÷íà Îëåêñàíäð³éñüêà ã³ìíàç³ÿ îòðèìóº çà êîæíîãî ó÷íÿ 450
óìîâíèõ îäèíèöü ùîì³ñÿöÿ [44]. Âàðò³ñòü îäíîãî ì³ñÿöÿ íàâ÷àííÿ
â äîíåöüê³é øêîë³ “Àëüòà³ð”, äå íàâ÷àòèìåòüñÿ îíóê Â.ßíóêîâè÷à,
ñòàíîâèòü 1200 ãðèâåíü [45]. Áàãàòî ³íøèõ åë³òíèõ øê³ë íå ìîæóòü
äàòè á³ëüø-ìåíø ÷³òêî¿ â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ ùîäî îïëàòè íà-
â÷àííÿ. Àëå ÷àñòî-ãóñòî îïëàòí³ ìåõàí³çìè ïðèõîâóþòüñÿ çà ôîðìó-
ëþâàííÿìè “ïîæåðòâóâàííÿ”, “çáîðè íà øê³ëüí³ ïîòðåáè”, “áëàãî-
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ä³éíèöòâî” òîùî. Îäíàê íàâ³òü òàêèé íåâåëèêèé çð³ç óíàî÷íþº,
ùî ä³òè åë³òíèõ øê³ë çàâäÿêè ìàòåð³àëüíèì ô³ëüòðàì íàâ÷àòè-
ìóòüñÿ ó ñâîºìó ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³, àáî ó “ñâîºìó êîë³”.
Ç ïîâ³äîìëåíü ïðåñè ìîæíà ïîáà÷èòè, ùî ³ñòåáë³øìåíò íàìà-
ãàºòüñÿ âëàøòîâóâàòè ñâî¿õ ä³òåé äîñèòü êîìïàêòíî — â îäí³ é ò³
ñàì³ øêîëè. Ó ñòîëèö³ â³äîìèì ïîïèòîì ñåðåä åë³òè êîðèñòóþòüñÿ,
êð³ì íàçâàíèõ âèùå, ë³öåé “Êîíñóë” (äâ³ äîíüêè òà ñèí Ï.Ïîðî-
øåíêà), óêðà¿íñüêî-áðèòàíñüêà øêîëà (îíóê Ë.Êó÷ìè), Êëîâñüêèé
ë³öåé (ñèí äåïóòàòà â³ä ÁÞÒ Í.Êîðîëåâñüêî¿), ë³öåé ì³æíàðîäíèõ
â³äíîñèí (äîíüêà Î.²â÷åíêà). Âñ³ ö³ øêîëè ìàþòü ñï³ëüíó ðèñó —
ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ òà ñïðÿìîâàí³ñòü íà ì³æíàðîä-
í³ â³äíîñèíè, ùî º âàæëèâèì êðèòåð³ºì äëÿ áàòüê³â ìàéáóòíüî¿
ïàí³âíî¿ åë³òè Óêðà¿íè.

Ùîäî åë³òíèõ øê³ë òà ¿õí³õ âèõîâàíö³â ïîøèðåí³ äâà ïîëÿðí³
ñòåðåîòèïè. Ïåðøèé: ä³òè åë³òè çàçäàëåã³äü ðîçáåùåí³ áàãàòèìè
áàòüêàìè é åë³òíèìè øêîëàìè, äå âîíè íå çäîáóâàþòü îñâ³òó, à
“êóïóþòü ïðåñòèæíèé àòåñòàò”. Ïðîòèëåæíèì ÷èíîì âèãëÿäàº
ïåðåá³ëüøåíà ³äèë³çàö³ÿ åë³òíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â: íàäêîðåêòíå
ñòàâëåííÿ â÷èòåë³â äî ó÷í³â, âèâ÷åííÿ ÷èìàëî¿ ê³ëüêîñò³ êîðèñ-
íèõ äëÿ äèòèíè ïðåäìåò³â, ùî íå âõîäÿòü äî ñòàíäàðòíî¿ øê³ëüíî¿
ïðîãðàìè, àâòîìàòè÷íå â³äêðèòòÿ äâåðåé ïðåñòèæíèõ ÂÍÇ é ñòâî-
ðåííÿ ïåðåäóìîâ áëèñêó÷î¿ êàð’ºðè.

Îáèäâà ö³ ñòåðåîòèïè äàëåê³ â³ä ³ñòèíè. Ïðåäñòàâíèêè ³ñòåáë³ø-
ìåíòó ïðàãìàòè÷í³ ëþäè: äèòèíà º ñâîãî ðîäó ñòðàòåã³÷íèì êàï³-
òàëîì, â ÿêèé âêëàäàþòü ãðîø³. Íàâðÿä ÷è ñó÷àñí³ ìîæíîâëàäö³
âèòðà÷àþòü êîøòè íà ã³ìíàç³¿ ò³ëüêè ÷åðåç ï³äêðåñëåííÿ ñâîãî
ïðåñòèæó, ÿê ó êàçèíî ÷è íà êóðîðò³, îñê³ëüêè òóò ³äåòüñÿ ïðî òå,
ùî ìàòèìå â³äëóííÿ â ìàéáóòíüîìó. ² ñó÷àñí³ åë³òí³ øêîëè ôîð-
ìóþòü (÷è, ïðèíàéìí³, íàìàãàþòüñÿ) âæå ëþäåé íîâîãî çðàçêà,
ð³çíîá³÷íî ðîçâèíåíèõ îñîáèñòîñòåé. Ó÷í³ çäîáóâàþòü óí³âåðñàëü-
íó îñâ³òó, âì³ííÿ ôîðìóâàòè é âèñëîâëþâàòè âëàñíó òî÷êó çîðó, ¿ì
“ïðèùåïëþºòüñÿ” ë³äåðñòâî òà ìàíåðè ïîâåä³íêè ó âèùîìó ñîö³àëü-
íîìó ñåðåäîâèù³ (“ñâ³òñüê³ñòü”), â³äòî÷óºòüñÿ ðîçóì, ãàðòóºòüñÿ äóõ.
Âîíè íàâ÷àþòüñÿ ðîçìîâëÿòè ê³ëüêîìà ìîâàìè, ëîã³÷íî ìèñëèòè
é ðàö³îíàëüíî ðîçïîðÿäæàòèñÿ ðåñóðñàìè, äîáðå òàíöþâàòè é
ãðàòè â øàõè, çìàãàòèñÿ â òåí³ñ³, ê³ííîìó òà âîäíîìó âèäàõ ñïîðòó.
Âñå öå äåùî íàãàäóº äàâíüîãðåöüêó ñèñòåìó îñâ³òè. Òîáòî âèñîê³
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ñîö³àëüí³ ìîæëèâîñò³ ïðåäñòàâíèê³â åë³òè íàäàþòü ¿õí³ì ä³òÿì
ìîæëèâ³ñòü çäîáóòòÿ îñâ³òè é ñîö³àë³çàö³¿ çíà÷íî âèùîãî ð³âíÿ,
í³æ ä³òÿì ³ç íååë³òíîãî ñåðåäîâèùà. ², òðåáà âèçíàòè, åë³òà äî-
âîë³ øâèäêî â÷èòüñÿ êîðèñòóâàòèñÿ öèìè ïåðåâàãàìè, ùî, âðåøò³-
ðåøò, ³ ìàº çàáåçïå÷èòè ¿é ïàí³âíå ñòàíîâèùå â ñóñï³ëüñòâ³. Âå-
ëèêîþ ïåðåâàãîþ åë³òíèõ øê³ë º íàäàííÿ ó÷íþ ñâîáîäè, êîëè â³í
âõîäèòü ó ñîö³àëüíèé ñâ³ò íå îáìåæåíîþ øàáëîíàìè (“ìîæíà —
íå ìîæíà”) ÷è ñòåðåîòèïàìè (“ñëîâî â÷èòåëÿ çàâæäè º ³ñòèíîþ”)
îñîáîþ, à ëþäèíîþ, ÿêà çäàòíà â³ëüíî ìèñëèòè. Ìîæëèâî, ñàìå â
öüîìó ïîëÿãàº îäèí ³ç ãîëîâíèõ ïðèíöèï³â ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè: “Íå
çíàòè, à âì³òè”.

Àëå íå ñë³ä äóìàòè, ùî ä³òè åë³òè ïîçáàâëåí³ ïðîáëåì ³ íå ìàþòü
êëîïîòó, îêð³ì ï³äãîòîâêè ñåáå äî ìàéáóòíüî¿ êàð’ºðè òà ðîçâàã.
ßê ñàì ³ñòåáë³øìåíò ç óñ³ì íàáîðîì ñâî¿õ ñîö³àëüíèõ ìîæëèâî-
ñòåé íå ìîæå ïîçáàâèòèñÿ çâè÷àéíèõ çàãàëüíîëþäñüêèõ ïðîáëåì
(ïðî ùî ìè âæå ãîâîðèëè), òàê ³ ¿õí³ ä³òè ñòèêàþòüñÿ ³ç ð³çíèìè
òðóäíîùàìè. Ä³òè ñó÷àñíèõ ìîæíîâëàäö³â íà ïîñòðàäÿíñüêîìó
ïðîñòîð³ ä³ñòàëè íàçâó “ä³òåé çà ïàðêàíàìè”, îñê³ëüêè áàòüêè,
ï³êëóþ÷èñü ïðî ¿õíþ áåçïåêó, ôàêòè÷íî ³çîëþþòü ¿õ â³ä ðåàëü-
íîãî ñîö³àëüíîãî ñâ³òó. Â³äîìà äîñë³äíèöÿ ðîñ³éñüêèõ åë³ò òàê
ïðîêîìåíòóâàëà öå ñîö³àëüíå ÿâèùå: “Öå ä³òè ñóïåðáàãàòèõ ëþ-
äåé, ÿê³ ðîñòóòü çà âèñîêèìè ïàðêàíàìè…, âîíè íå çäàòí³ àäàï-
òóâàòèñÿ â ðåàëüíîìó ñâ³ò³ ç éîãî ïðîáëåìàìè”. ̄ ¿ ï³äòðèìàâ ïðî-
ôåñîð ïñèõîëîã³¿ ÌÄÓ Ê.Ñóðíîâ: “ª â’ÿçíèö³, äå ëþäåé á’þòü ³
ïîãàíî ãîäóþòü, àëå ³ñíóþòü òàêîæ â’ÿçíèö³ ðîçêîø³, äå ëþäè
äóð³þòü, ³ äå ¿õíÿ ñàìîîö³íêà ñòàº íåàäåêâàòíîþ. Æèòòÿ çà ïàðêà-
íîì ñòâîðþº îáìåæåíó îñîáèñò³ñòü” [46].

Åë³òíà îñâ³òà ïîïðè âñ³ ¿¿ ïåðåâàãè é ð³âåíü ïðåñòèæó ìàº ñóò-
òºâ³ íåäîë³êè. Ïåðøå. Ïåðåõ³ä íà àìåðèêàíñüê³ ñòàíäàðòè îñâ³òè
òà âèõîâàííÿ ç â³ëüíèì âèáîðîì ó÷íåì äèñöèïë³í ïîçáàâëÿþòü
äîðîã³ ë³öå¿ òà ã³ìíàç³¿ ñèñòåìíîñò³ ó ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³,
ÿêà çàñòîñîâóâàëàñÿ ðàäÿíñüêîþ ïåäàãîã³÷íîþ øêîëîþ. Çàðàç
åë³òí³ øêîëè âäàþòüñÿ äî äâîõ îñíîâíèõ êðàéíîù³â: àáî íàìàãà-
þòüñÿ äàòè âñå é ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³, àáî ïåðåõîäÿòü íà “ðåéêè”
ñïåö³àë³çàö³¿, ãëèáîêî âèâ÷àþ÷è ëèøå îêðåì³ “ïîòð³áí³” ïðåä-
ìåòè. Ëîã³÷íî, ùî àí³ ïåðøå, àí³ äðóãå íå íàäàº âèïóñêíèêàì
òàêèõ çàêëàä³â äîäàòêîâèõ “áîíóñ³â” ïðè ñêëàäàíí³ âñòóïíèõ
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³ñïèò³â äî ÂÍÇ. Òàê, çà ðåçóëüòàòàìè âñòóïó äî õàðê³âñüêèõ ÂÍÇ
íàéá³ëüø êîíêóðåíòîñïðîìîæíèìè àá³òóð³ºíòàìè òà ñòóäåíòàìè
ñòàëè âèïóñêíèêè íå åë³òíèõ, à äåðæàâíèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ øê³ë
³ç òðàäèö³éíîþ ñèñòåìîþ îñâ³òè [47]. Îòæå, åë³òí³ øêîëè íå º
ïàíàöåºþ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ âñ³õ ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ôîðìóâàí-
íÿì ñïðàâæíüî¿ åë³òè.

Äðóãå: íàìàãàþ÷èñü â³äïðàöþâàòè îòðèìàí³ â³ä áàòüê³â êîøòè,
ïåäàãîã³÷íèé çàãàë åë³òíèõ øê³ë ÷àñòî-ãóñòî íàìàãàºòüñÿ äàòè
äèòèí³ “âñå é îäðàçó”, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ïåðåíàâàíòàæåíü.
Êîëåêòèâ ðîñ³éñüêèõ ïñèõîëîã³â íà ÷îë³ ç À.Õîëìîãîðîâîþ äîñ-
ë³äæóâàâ ïñèõî-åìîö³éíèé ñòàí ó÷í³â åë³òíèõ øê³ë. Âèÿâèëîñÿ,
ùî ó 52% ã³ìíàçèñò³â ð³âåíü çàãàëüíî¿ äåïðåñ³¿ “âèùå çà ñåðåäí³é”
àáî ñòàíîâèòü “ãðóïó ðèçèêó” (ñåðåä çâè÷àéíèõ øêîëÿð³â — 23%);
íàïàäè íåãàòèâíîãî íàñòðîþ òðàïëÿþòüñÿ ó 32% (ó çâè÷àéí³é
øêîë³ — 17%); ïðîÿâè àíãåäîí³¿ (âòðàòè ³íòåðåñó äî çàäîâîëåíü ³
íàñîëîä) â³äçíà÷åí³ ó 35% åë³òíèõ øêîëÿð³â ³ ó 27% çâè÷àéíèõ.
Äîñë³äíèêè ä³éøëè âèñíîâêó: “Øêîëè ç óñêëàäíåíîþ ïðîãðà-
ìîþ, äàþ÷è áàãàòî çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê, ìîæóòü ñòâîðþâàòè
íåñïðèÿòëèâó ñèòóàö³þ äëÿ åìîö³éíîãî ðîçâèòêó äèòèíè, ôîðìó-
âàòè äåïðåñèâíó é òðèâîæíó ñèìïòîìàòèêó ó ä³òåé ³ ï³äë³òê³â,
âåñòè äî íåäîðîçâèíåííÿ ñîö³àëüíèõ íàâè÷îê” [48]. Ìàéæå òàêèõ
ñàìî ðåçóëüòàò³â ³ âèñíîâê³â ä³éøîâ çàâ³äóâà÷ êàôåäðè Óêðà¿íñü-
êîãî ÍÄ² ñîö³àëüíî¿, ñóäîâî¿ ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ².Ìàðöåí-
êîâñüêèé, ÿêèé äîñë³äæóâàâ ïñèõ³÷íèé ñòàí ó÷í³â åë³òíèõ íàâ-
÷àëüíèõ çàêëàä³â ó Êèºâ³. Ê³ëüê³ñòü ä³òåé ³ç ñåðéîçíèìè ïñèõ³÷íèìè
çàõâîðþâàííÿìè (àóòèçì, ëåãêà ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü, á³ïîëÿðíèé
àôåêòèâíèé ðîçëàä ³ íàâ³òü øèçîôðåí³ÿ é âàæêà äåïðåñ³ÿ) ó äåÿêèõ
äîðîãèõ øêîëàõ ì³ñòà ïåðåâèùóâàëà ïîïóëÿö³éí³ ïîêàçíèêè [48].
²íîä³ çà ïðåñòèæ äîâîäèòüñÿ ïëàòèòè íàäòî âèñîêó ö³íó: ïðîáëåìè
³ç ñàìîîö³íêîþ òà â ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìèíàõ, âèÿâè ñèìïòî-
ì³â òðèâîæíîñò³ (“øê³ëüíà òðèâîæí³ñòü”, “ìàã³÷íà òðèâîæí³ñòü”),
íèçüêèé ð³âåíü àäàïòàòèâíîñò³, äåçîð³ºíòàö³ÿ ó ñîö³àëüíîìó ïðî-
ñòîð³. Çàãàëüíà àòìîñôåðà òàêèõ øê³ë ñïðÿìîâàíà íà ôîðìóâàííÿ
ïðàãíåííÿ óñï³øíîñò³, àëå ìîæå ïîðîäæóâàòè ñòðàõè ùîäî íåóñ-
ï³øíîñò³. Íàâè÷êè ïðàãíåííÿ, çàâèùåí³ âèìîãè äàëåêî íå çàâæäè
ïîºäíóþòüñÿ ç óì³ííÿì ìåòîäè÷íî äîñÿãàòè òîãî, ÷îãî ïðàãíåø.

Ñòèëü æèòòÿ ñàìî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè ïåðåäáà÷àº çíà÷íî âèùèé
â³äñîòîê ³ìîâ³ðíîñò³ ñòðåñ³â ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïåðåíàâàíòàæåíü. ²
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áàòüêè, ÷àñòî óÿâëÿþ÷è ñâîþ ìîäåëü æèòòÿ ÿê ³äåàëüíó, íåçð³äêà
ïðîåêòóþòü ¿¿ íà ñâî¿õ ä³òåé, êîòð³ ìàþòü ïðîäîâæèòè ¿õíþ ñïðàâó.
Â³äòàê, ä³òè åë³òè ÷àñòî â³ä ñàìîãî äèòèíñòâà ïðèðå÷åí³ íà ñòèëü
æèòòÿ â ðèòì³ âòå÷³ â³ä ñòðåñ³â ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì. Àëå ó
ïðåäñòàâíèê³â ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè íå áóëî îäí³º¿ íàäçâè÷àéíî
âàæëèâî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè, ÿêà º òåïåð ó ¿õí³õ ä³òåé. ²äåòüñÿ
ïðî ðîçëàä ìàòåðèíñüêî-äèòÿ÷î¿ ïðèâ’ÿçàíîñò³ òà ïðîáëåìè ó âçàº-
ìèíàõ ³ç áàòüêàìè. Ïî-ïåðøå, äèòèíà â³äîìèõ áàòüê³â ³ç ðàííüîãî
äèòèíñòâà ïðèðå÷åíà áóòè â³ä³ðâàíîþ â³ä ìàòåð³, êîíòàêò ç ÿêîþ
ì³í³ì³çóºòüñÿ é çàì³íþºòüñÿ îòî÷åííÿì ç íÿíü, ãóâåðíàíòîê, ïðè-
ñëóãè, îõîðîíè. Òàêèì ÷èíîì, ïîðóøóºòüñÿ ïðèðîäíèé ïñèõî-
åìîö³éíèé çâ’ÿçîê äèòèíè ç ìàò³ð’þ, ùî äàºòüñÿ âçíàêè íà ô³ç³î-
ëîã³÷íîìó ñòàí³: ïîðóøåííÿ îáì³íó êîðòèçîëó, ùî â³äïîâ³äàº çà
áàëàíñ òðèâîæíîñò³, çóìîâëþº äåïðåñ³¿. Ïî-äðóãå, íåáåçïåêó äëÿ
ìàéáóòíüî¿ ñîö³àëüíî¿ îñîáèñòîñò³ ñòàíîâëÿòü äâ³ íàéïîøèðåí³ø³
ìîäåë³ âçàºìèí ³ç áàòüêàìè. Ïåðøà: çàâèùåí³ âèìîãè óñï³øíèõ
áàòüê³â äî ñâî¿õ ä³òåé, íàìàãàííÿ ïåðøèõ óòèñíóòè ñâî¿õ íàùàäê³â
ó “ðàìêè” ñâîãî æèòòÿ ç³ âñ³ìà íàëåæíèìè äî öüîãî ñòåðåîòèïà-
ìè. Çà óìîâ ïîñò³éíî¿ äîì³íàö³¿ áàòüê³â äèòèíà ðîñòå àïàòè÷íîþ
äî çîâí³øí³õ âèêëèê³â, ³ç ôàòàë³ñòè÷íèì ñòàâëåííÿì äî æèòòÿ òà
íèçüêèì ð³âíåì àäàïòàö³¿ äî íîâèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ. Ïðèêëàäîì
öüîãî ìîæóòü ñëóãóâàòè ³ñòîðè÷í³ ïîñòàò³ öàðÿ Ôåäîðà ²îàíîâè-
÷à, ðîñ³éñüêèõ ³ìïåðàòîð³â Ïåòðà ²²², Ïàâëà ², Ìèêîëè ²², ñèíà
É.Ñòàë³íà Âàñèëÿ Äæóãàøâ³ë³, Äæ. Áóøà-ìîëîäøîãî. Ïðîòèëåæ-
íîþ ìîäåëëþ ìîæå áóòè âñåäîçâîëåí³ñòü, â³äñóòí³ñòü æîäíèõ
îáìåæåíü, ùî çðåøòîþ ìîæå ïðèçâåñòè äî áåçêîíòðîëüíî¿ ðîç-
ïóñòè é äåìîðàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. Ðåçóëüòàò³â òàêîãî âèõîâàííÿ
ñèëà-ñèëåííà ó ñâ³òîâ³é ³ñòîð³¿ òà ñó÷àñíîñò³: Êàë³ãóëà, Íåðîí,
²âàí Ãðîçíèé. Îòæå, ïîðóøåííÿ ïðèðîäíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó ìàòåð³
òà äèòèíè â ïîºäíàíí³ ç áóäü-ÿêîþ ³ç öèõ ìîäåëåé âèõîâàííÿ ìîæå
çóìîâëþâàòè ôîðìóâàííÿ àáî êâîëî¿, ôàêòè÷íî ñîö³àëüíî íåä³º-
çäàòíî¿ îñîáèñòîñò³ ç âåëèêèì êîìïëåêñîì ìåíøîâàðòîñò³, àáî,
íàâïàêè – öèí³÷íîãî, àìîðàëüíîãî åãî¿ñòà, ñõèëüíîãî äî äåñïîòèç-
ìó. Ó ïîºäíàíí³ ç âèñîêèì ð³âíåì ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé ³ ïåðøèé,
³ äðóãèé òèïè ìîæóòü áóòè ïîòåíö³éíî ñîö³àëüíî íåáåçïå÷íèìè â
ðàç³ âèêîíàííÿ íèìè êåð³âíèõ ôóíêö³é ó áóäü-ÿêèõ ñîö³àëüíèõ
³íñòèòóòàõ. Çâ³ñíî, öåé îãëÿä íå ìîæå ïðåòåíäóâàòè íà âñåá³÷í³ñòü
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ðîçãëÿäó ïðîáëåìè: ì³æ öèìè ïîëÿðíèìè òèïàìè ³ñíóº ÷èìàëî
ïðîì³æíèõ. Îäíàê öåé ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ôðàãìåíò óâèðàç-
íþº ãîëîâí³ ðèçèêè ôîðìóâàííÿ íîâî¿ ãåíåðàö³¿ ïàí³âíî¿ åë³òè
Óêðà¿íè.

Íàñòóïíèì åòàïîì ñîö³àë³çàö³¿ íîâî¿ ãåíåðàö³¿ åë³òè º íàâ÷àííÿ
ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³. Ìè íå ìàºìî òî÷íèõ ñòàòèñòè÷íèõ
äàíèõ, àëå íàâðÿä ÷è ïîìèëèìîñÿ, ÿêùî ïðèïóñòèìî, ùî âñ³ áåç
âèíÿòêó ä³òè ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ³ñòåáë³øìåíòó çäîáóëè ÷è
çäîáóâàþòü âèùó îñâ³òó. Àëå öåé ïðîöåñ íå îáìåæóºòüñÿ ëèøå
íàáóòòÿì çíàíü ÷è îòðèìàííÿì äèïëîìà. Âàæëèâî çäîáóòè ïðåñ-
òèæíó é âèñîêîÿê³ñíó îñâ³òó. Ïðè÷îìó íå òàê ó öàðèí³ â³äïîâ³äíèõ
çíàíü, ÿê ó ïëîùèí³ â³äïðàöþâàííÿ â³ëüíîãî ôîðìóâàííÿ äóìêè,
íàâè÷îê, óì³íü òà çàâ’ÿçóâàííÿ êîíòàêò³â ó “ñâîºìó êîë³”. Îñòàííº
áóëî ùå çà ÑÐÑÐ: ä³òè íîìåíêëàòóðè “ñêîíöåíòðîâàíî” íàâ÷àëèñÿ
ïåðåâàæíî â êðàùèõ ÂÍÇ êðà¿íè àáî ðåñïóáë³ê (íà çàãàëüíîñîþç-
íîìó ð³âí³ — Ìîñêîâñüêèé äåðæóí³âåðñèòåò, Ìîñêîâñüêèé ³íñòèòóò
ì³æíàðîäíèõ â³äíîñèí, â Óêðà¿í³ — Êè¿âñüêèé äåðæàâíèé óí³âåð-
ñèòåò ³ì. Ò.Øåâ÷åíêà òà Ê²ÌÂ, ùî âõîäèòü äî éîãî ñòðóêòóðè).
Öÿ òðàäèö³ÿ “êîíöåíòðàö³¿” çàëèøèëàñÿ. Íàéá³ëüøîþ ïîïóëÿð-
í³ñòþ ñåðåä óêðà¿íñüêî¿ “çîëîòî¿” ìîëîä³ êîðèñòóþòüñÿ âæå çãàäà-
íèé Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà,
Êè¿âñüêèé ³íñòèòóò ì³æíàðîäíèõ â³äíîñèí, Õàðê³âñüêà íàö³îíàëüíà
þðèäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ßðîñëàâà Ìóäðîãî (ðàí³øå — Õàðê³âñüêèé
þðèäè÷íèé ³íñòèòóò), Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé åêîíîì³÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Âàäèìà Ãåòüìàíà, Êèºâî-Ìîãèëÿíñüêà àêàäåì³ÿ
òà äåÿê³ âåëèê³ ðåã³îíàëüí³ ÂÍÇ â Îäåñ³, Äîíåöüêó, Õàðêîâ³, Ëüâîâ³.
Â ²íñòèòóò³ ì³æíàðîäíèõ â³äíîñèí íàâ÷àþòüñÿ ñèíè êîëèøíüîãî
ì³í³ñòðà þñòèö³¿ Óêðà¿íè Îëåêñàíäðà Ëàâðèíîâè÷à, ïðåçèäåíòà
Â³êòîðà Þùåíêî, Ê²ÌÂ çàê³í÷èëè äîíüêà êîëèøíüîãî ì³í³ñòðà
âíóòð³øí³õ ñïðàâ Þð³ÿ Êðàâ÷åíêà, äîíüêà Âàñèëÿ Êðåìåíÿ é
îíóê êîëèøíüîãî ðàäÿíñüêîãî ïàðò³éíîãî êåð³âíèêà Î.Ëÿøêà.
Òàì æå íàâ÷àºòüñÿ äî÷êà åêñ-ñï³êåðà óêðà¿íñüêîãî ïàðëàìåíòó
Âîëîäèìèðà Ëèòâèíà, äîíüêà Âîëîäèìèðà Êóçüìóêà. Äî ²íñòèòóòó
ì³æíàðîäíèõ â³äíîñèí âëàøòóâàëè ñâî¿õ ä³òåé Îëåêñàíäð Çàäîðîæ-
íèé, ²ãîð Øàðîâ, Ëþäìèëà Ñóïðóí, Ñåðã³é Òåðüîõ³í, Áîðèñ Òàðà-
ñþê, ñï³âà÷êè Òà¿ñ³ÿ Ïîâàë³é, Îêñàíà Á³ëîç³ð, ôóòáîëüíà çíàìå-
íèò³ñòü Ëåîí³ä Áóðÿê ³ áàãàòî ³íøèõ [40]. Äîíüêà Íàòàë³¿ Â³òðåíêî
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îäíî÷àñíî çàê³í÷èëà åêîíîì³÷íèé òà ñîö³îëîã³÷íèé ôàêóëüòåòè
ÊÍÓ ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà. Ìîëîäøèé ñèí Â.ßíóêîâè÷à çàê³í÷èâ
åêîíîì³÷íèé ôàêóëüòåò Äîíåöüêîãî óí³âåðñèòåòó ³ ï³ä ÷àñ ñâîãî
äåïóòàòñòâà ó Âåðõîâí³é Ðàä³ Óêðà¿íè ïðîäîâæóâàâ ïèñàòè êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ. Äîíüêà Î.²â÷åíêà íàâ÷àºòüñÿ â ÊÍÅÓ, öåé
ÂÍÇ çàê³í÷èâ Îëåñü Äîâãèé. Òåòÿíà Ê³âàëîâà çàê³í÷èëà Îäåñüêó
þðèäè÷íó àêàäåì³þ, ïðåçèäåíòîì ÿêî¿, äî ðå÷³, áóâ ¿¿ áàòüêî —
Ñåðã³é Ê³âàëîâ. Ç-ïîì³æ ñïåö³àëüíîñòåé ïåðåâàæàþòü ³íîçåìí³
ìîâè, ïðàâîâ³ òà åêîíîì³÷í³ ä³ñöèïë³íè.

Îòæå, â Óêðà¿í³ òðèâàº ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ñâî¿õ “ôàáðèê
äæåíòëüìåí³â” (àáî, êðàùå, “ôàáðèê ïàí³â”) ³ç áàãàòîñòóïåíåâîþ
ñèñòåìîþ âõîäæåííÿ äî “ñâîãî êîëà”: â³ä åë³òíî¿ øêîëè äî ïðåñòèæ-
íîãî ôàêóëüòåòó ó ÂÍÇ ç âèñîêîþ êîíöåíòðàö³ºþ ä³òåé åë³òè. Ïðè-
÷îìó â óêðà¿íñüêî¿ åë³òè º ñïåöèô³÷íà ðèñà — âîíè äåäàë³ ÷àñò³øå
íàìàãàþòüñÿ äàòè îñâ³òó ñâî¿ì ä³òÿì çà êîðäîíîì. Â Àíãë³¿ çäîáóëè
÷è çäîáóâàþòü îñâ³òó äîíüêè Þ.Òèìîøåíêî, ².Ñóðê³ñà, ª.×åðâî-
íåíêà, Ñ.Ò³ã³ïêà, â ²òàë³¿ — À.Ê³íàõà, Ì.Ìàðòèíåíêà [49]. Âñòóïàòè
äî áðèòàíñüêîãî êîëåäæó çáèðàºòüñÿ é îíóê åêñ-ïðåçèäåíòà Ë.Êó÷-
ìè [50]. Ó ñóêóïíîñò³ ç ³íôîðìàö³ºþ ïðî ñïåö³àë³çàö³þ øê³ëüíèõ
åë³òíèõ çàêëàä³â íà ³íîçåìíèõ ìîâàõ öå ìîæå ïîá³÷íî ñâ³ä÷èòè
ïðî íàÿâí³ñòü óñòàíîâîê íåâïåâíåíîñò³ ³ñòåáë³øìåíòó ó ñâî¿é êðà¿í³.
Ó íîâî¿ ãåíåðàö³¿ åë³ò êîìïðàäîðñòâî ôàêòè÷íî çàêëàäàºòüñÿ é
êóëüòèâóºòüñÿ â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó ¿õíüîãî æèòòÿ.

“Çîëîòà” ìîëîäü çíà÷íî ïåðåâèùóº ñòàíäàðòè ñïîæèâàííÿ
ïîð³âíÿíî ç³ ñâî¿ìè áàòüêàìè. Öå ìîæå ïîÿñíþâàòèñÿ ê³ëüêîìà
÷èííèêàìè. Ïðåäñòàâíèêè ³ñòåáë³øìåíòó ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ ïåð-
ìàíåíòíîãî êîíòðîëþ é îáìåæåííÿ ç áîêó ÇÌ² òà íåóðÿäîâèõ
ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é. Îô³ö³éíî çàäåêëàðîâàí³ äîõîäè íå äîçâî-
ëÿþòü ¿ì â³äâåðòî äåìîíñòðóâàòè ñâî¿ ðåàëüí³ ñîö³àëüí³ ìîæëèâîñ-
ò³. Óò³ì, ãàñëî “âñå íàéêðàùå — ä³òÿì” íàáóâàº íîâèõ ðèñ çà óìîâ
çíà÷íî¿ ñîö³àëüíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ â Óêðà¿í³. Ä³òè ñó÷àñíèõ ìîæíî-
âëàäö³â îòðèìóþòü òå, ùî íå ìîãëè äîçâîëèòè ñîá³ ¿õí³ áàòüêè ó
ðîêè ñâîº¿ ìîëîäîñò³. À ÷àñòî-ãóñòî ³ òå, ùî âîíè íå ìîæóòü
äîçâîëèòè ñîá³ é çàðàç. Íàäñïîæèâàííÿ º íîðìîþ â ñåðåäîâèù³
ä³òåé ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, âîíî òàêîæ âèêîíóº ðîëü ñîö³àëüíîãî ô³ëüòðà,
“ïåðåïóñòêè” äî “ñâîãî êîëà”. Íå òðåáà ââàæàòè, ùî öå º îçíàêîþ
ëèøå äàíîãî ÷àñó é êîíêðåòíî óêðà¿íñüêîãî ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó.
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Â³äìåæîâóâàííÿ ó “ñâîºìó êîë³” â³ä ïðåäñòàâíèê³â íååë³òíèõ
âåðñòâ âçàãàë³ õàðàêòåðíå äëÿ åë³òè, à îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ âîíî
íàáóâàº äëÿ ¿õí³õ ä³òåé, îñê³ëüêè âîíè ïðîõîäÿòü ôàçó ñàìîñòâåð-
äæåííÿ é ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ ó ñîö³àëüí³é ³ºðàðõ³¿. Þíàöüêèé
ìàêñèìàë³çì óêóï³ ç âèñîêèìè ñîö³àëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè áàòüê³â
ìîæå çàãîñòðèòè öåé ïðîöåñ, ùî ïîäåêóäè âèÿâëÿºòüñÿ ó ð³çíî-
ìàí³òíèõ êðàéíîùàõ: â³ä åãî¿çìó òà äèñòàíö³þâàííÿ â³ä ëþäåé
“íå ñâîãî ð³âíÿ” äî â³äâåðòèõ âèÿâ³â ñâîº¿ ñîö³àëüíî-³ºðàðõ³÷íî¿
çâåðõíîñò³ é åïàòàæíîñò³ ïîâåä³íêè. Öå áóëî ïðèòàìàííå “çîëî-
ò³é ìîëîä³” ð³çíèõ åïîõ òà ñîö³àëüíèõ âåðñòâ. Òðàäèö³¿ ñòèëþ
æèòòÿ ñó÷àñíî¿ “çîëîòî¿ ìîëîä³”, õî÷ ÿê öå ïàðàäîêñàëüíî, ñÿãàþòü
“êîð³ííÿì” íîðì ðàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ï³çíüî¿ äîáè. ²ëþñòðà-
ö³ºþ ö³º¿ òåçè ìîæå ñëóãóâàòè ðåçóëüòàò ñîö³îëîã³÷íîãî àíàë³çó
ìåìóàð³â Êàòåðèíè Ìîñêîâñüêî¿, äîíüêè ÷ëåíà ÖÊ ÊÏÐÑ, ãîëîâ-
íîãî ðåäàêòîðà ãàçåòè “Ðàäÿíñüêà Ðîñ³ÿ” [12]. Òàê, ó ìåìóàðàõ
Ê.Ìîñêîâñüêî¿ ñòðèæíåì º ïåðìàíåíòíå ïðèãàäóâàííÿ âñüîãî
ïðåñòèæíîãî â ò³ ÷àñè: àäðåñè ïðîæèâàííÿ ¿¿ áàòüê³â (êâàðòèðè
íà âóë. Ãîðüêîãî â öåíòð³ Ìîñêâè ç íåìèñëèìîþ òîä³ ïëîùåþ ó
180 êâ. ì), äà÷³ â ãåíåðàëüñüêîìó ñåëèù³ Òðóäîâå, “ñâîãî êîëà”,
îòî÷åííÿ êóëüòóðíîãî áîìîíäó (Ñ.Ì³õàëêîâ, Ëàêò³îíîâè, Êîí÷à-
ëîâñüê³, Â.Âàñèëåâñüêà, Ê.Ñèìîíîâ). Ïðè÷îìó, òðåáà â³äçíà÷è-
òè, ñàìà Ê.Ìîñêîâñüêà ïèøå ïðî öå íå ç ïîçèö³¿ ïðåñòèæó, à
ñóòî ÿê ïðî ïðèðîäíèé ñòàí ðå÷åé. ² ïðî åë³òíó ñïåö³àë³çîâàíó
àíãë³éñüêó øêîëó (â òåêñò³ âîíà íàçâàíà “åë³òàðíîþ”), äå íàâ÷à-
ëèñÿ ä³òè Àëë³ëóºâèõ, Ëàêò³îíîâèõ, ïèñüìåííèêà Äðàãóíñüêîãî. ²
ïðî “×àéêó” ç “Ñàøåþ àáî Ì³øåþ çà êåðìîì”, ÿêà ùîðàíêó
â³äâîçèëà ¿¿ â ³íñòèòóò. Âåñü ñòàòóñíèé íàá³ð ñïðèéìàºòüñÿ íå ÿê
íèçêà åëåìåíò³â ïðåñòèæó é åë³òíîãî ñòèëþ æèòòÿ, à ÿê íîð-
ìàëüíå ñòàíîâèùå, ã³äíå ¿¿ æèòòÿ. Òàê, â ³íñòèòóò³ áóëà íîðìîþ
ôîðìà îäÿãó: “äæèíñè, äóáëÿíêà”, êîðîòêà ñï³äíèöÿ, á³ë³ ïàí-
÷îõè é âèñîê³ ÷îðí³ ÷îáîòè. Çãîäîì âîíà ïèñàëà: “ß, äî÷êà öå-
êîâñüêà, çâ³ñíî, íå ðîçóì³ëà âñ³º¿ ñâîº¿ ÷óäîâî¿ çàêîðäîííî¿ øèêàð-
íîñò³, ÿ çâèêëà áóòè îäÿãíåíîþ êðàñèâî — çà ñâî¿ìè ñìàêàìè,
àëå çà ä³ä³âñüêèìè çàñòãîëîâðàä³âñüêèìè ìîæëèâîñòÿìè ³ ìàìè-
íèìè “ï³äêèäàííÿìè ðå÷åé ÷åðåç áóãîð…”; “Ä³òè òèõ, ùî ìàþòü,
íå ðîçóì³þòü ³ íå ö³íóþòü, õâàëà Áîãîâ³, òàêèõ ðå÷åé, öå ¿õíº
ñåðåäîâèùå ïåðåáóâàííÿ, ³ âîíè éîãî íå ïîì³÷àþòü, ÿê ïîâ³òðÿ,



Ðîçä³ë 5148

ÿêèì äèõàþòü” [12]. Àëå íàâ³òü íà çàãàëüíîìó òë³ â³äðèâó â³ä ñî-
ö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ àâòîðêè ìåìóàð³â ó ¿¿ òåêñò³ ïðîãëÿäàº ñâîáîäà
îñîáèñòîñò³, íåïðèéíÿòòÿ ïðèìóñó é îáìåæåííÿ áàæàíü. Âîíà,
ïîïðè âèñîêèé íîìåíêëàòóðíèé ñòàòóñ áàòüê³â, ³ç íåïðèõîâàíèì
ïðåçèðñòâîì ñòàâèòüñÿ äî ðàäÿíñüêî¿ ñèñòåìè, ÿêó íàçèâàº “ïëå-
áåéñüêîþ”. Ìîæëèâî, òàêèé (àáî ïîä³áíèé äî íüîãî á³ëüøîþ ÷è
ìåíøîþ ì³ðîþ) ñâ³òîãëÿä, ïîâåä³íêîâ³ ìîäåë³ òà, âëàñíî, ñòèëü
æèòòÿ ôîðìóºòüñÿ ó áàãàòüîõ åë³òíèõ íàùàäê³â. Òàê, ìîæíà âïåâ-
íèòèñÿ, ùî â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ ïîð³âíÿíî ç ìåõàí³êîþ ðàäÿíñüêî¿
ñèñòåìè âèõîâàííÿ ä³òåé åë³òè (íàãîëîñèìî — íå ñàìî¿ åë³òè, à ¿¿
ä³òåé) ìàëî ùî çì³íèëîñÿ. Ïðèíöèïè çàëèøèëèñÿ òèìè ñàìèìè,
õ³áà ùî ð³âí³ é îáñÿãè ñïîæèâàííÿ íàáóëè á³ëüøî¿ àñèìåòð³¿,
êîíòðàñòó, à ïîçèö³þâàííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ñòàëî ìåíø ïðèõîâàíèì.

Ñïðàâä³, “çîëîòà ìîëîäü” òàê ñàìî ìàº íÿíü é îáñëóãó, íàâ÷à-
ºòüñÿ â åë³òíèõ, çàêðèòèõ (àëå âæå íå íîðìàìè äîïóñêó, à á³ëüø
òðèâ³àëüíèìè, àëå çíà÷íî åôåêòèâí³øèìè ñîö³àëüíèìè ô³ëüòðàìè)
øêîëàõ, ïðåñòèæíèõ ³íñòèòóòàõ. Íà íàâ÷àííÿ âîíè ïðè¿æäæàþòü
íà ðîçê³øíèõ àâòî, êîðèñòóþòüñÿ âèøóêàíèìè ðå÷àìè, ÿê³ äëÿ
íèõ óæå íå ìàþòü ñòàòóñíî¿, åë³òíî¿ ñèìâîë³÷íî¿ çàâàíòàæåíîñò³.
¯õíº æèòòÿ òà êàð’ºðà âæå âèçíà÷åí³ ñîö³àëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè
¿õí³õ áàòüê³â. Îòæå, ïðèíöèï³àëüíî¿ â³äì³ííîñò³ â ñàì³é ìåõàí³ö³
æèòòºâîãî øëÿõó òà ñòèëþ æèòòÿ ä³òåé åë³òè ï³çíüîðàäÿíñüêîãî
ïåð³îäó òà ñó÷àñíîñò³ ìàéæå íåìàº. Íîâèõ îçíàê (ïðèíàéìí³ ó
öàðèí³ ïóáë³÷íîñò³ òà ñîö³àëüíîãî ïîçèö³þâàííÿ) âîíà íàáóâàº
îñòàíí³ì ÷àñîì. Ñàìå ï³ñëÿ âèáîð³â Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè 2004 ðîêó
ÇÌ² ïî÷àëè çâåðòàòè á³ëüøó óâàãó íà âèÿâè ñòèëþ æèòòÿ ä³òåé
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè. Ðàí³øå òàêà òåìàòèêà áóëà çàâóàëüîâàíîþ. Ïåðø³
íàéãó÷í³ø³ é ðåçîíàíñí³ø³ ³íôîðìàö³éí³ ïðèâîäè äàâ ñèí ïðå-
çèäåíòà Àíäð³é Þùåíêî [51; 52], ÿêèé “â³äçíà÷èâñÿ” íàäçâè-
÷àéíî íåñêðîìíèì âèÿâîì ñâîº¿ “ñòóäåíòñüêî¿” æèòòºä³ÿëüíîñò³.
Äî ïîëÿ çîðó æóðíàë³ñò³â ïîòðàïèëè äîðîã³ êâàðòèðà, àâòî é ìîá³ëü-
íèé òåëåôîí, à òàêîæ ñóìè âèòðàò ñèíà ïðåçèäåíòà ó êëóáàõ ³ íà
òóðåöüêèõ êóðîðòàõ. Óïðîäîâæ 2005—2007 ðîê³â ðåïîðòåðè íåîäíî-
ðàçîâî çâåðòàëè óâàãó ãðîìàäñüêîñò³ íà ñòèëü æèòòÿ é ñòàòóñí³
ðå÷³ Â³êòîðà ßíóêîâè÷à-ìîëîäøîãî [53; 54], Îëåñÿ Äîâãîãî [55],
Ñòåïàíà ×åðíîâåöüêîãî [56; 57], Åâãåí³¿ Òèìîøåíêî [53; 58], Çî¿
Ê³íàõ [59]. Ïåðåë³÷óâàòè âñ³ åëåìåíòè ñïðàâä³ åë³òíîãî ñòèëþ æèòòÿ
ä³òåé ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè òà ñòàòóñíèõ ñèìâîë³â, ùî éîãî ï³äêðåñëþþòü,
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ìè ââàæàºìî íåäîðå÷íèì, îñê³ëüêè íàóêîâèé òåêñò ðèçèêóº ïåðå-
òâîðèòèñÿ íà ðåêëàìíèé ïðàéñ-ëèñò íàéäîðîæ÷èõ ðå÷åé ³ç âñåñâ³ò-
íüî â³äîìèìè áðåíäàìè (àâòî, ãîäèííèêè, îäÿã, âçóòòÿ, àêñåñóàðè
òîùî). Óñå öå ìîæíà çíàéòè ó äæåðåëàõ, íà ÿê³ ìè ïîñèëàëèñÿ.
Îäíàê íà òë³ âèñîêèõ ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé òà åë³òíîãî ñòàòóñó
ÿê çâè÷àéíîãî é íîðìàëüíîãî ó ä³òåé óêðà¿íñüêî¿ åë³òè ôîðìóºòüñÿ
çâåðõíº, íåîàðèñòîêðàòè÷íå ñòàâëåííÿ äî ïðåäñòàâíèê³â íååë³òíèõ
âåðñòâ ³ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ñîö³àëüíèõ íîðì. ßñêðàâî ³ëþñòðóº
öþ òåçó ñïîñòåðåæåííÿ æóðíàë³ñòàìè çâè÷àéíîãî ðåæèìó íàâ÷àëü-
íîãî äíÿ ñòóäåíò³â Ê²ÌÎ òà ìàíåðó ¿õíüîãî ñòàâëåííÿ äî îõîðîí-
ö³â ³ ñï³âðîá³òíèê³â ÄÀ² ï³ä ÷àñ “âèñàäêè” ïåðåä ³íñòèòóòîì [60].
Âîíî á³ëüøå íàãàäóº ìîäåëü âçàºìèí íà êøòàëò “ïàí-õîëîï”.

Çàñëóãîâóº íà óâàãó òàêîæ çàéíÿò³ñòü ä³òåé åë³òè ï³ñëÿ çàê³í÷åí-
íÿ íàâ÷àííÿ. Ìîæíà ïîì³òèòè ôîðìóâàííÿ óñòàíîâêè (âîíà õà-
ðàêòåðíà ïðèíàéìí³ äëÿ ñó÷àñíîãî ïåð³îäó) “âòÿãíåííÿ” ä³òåé â
îðá³òó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³. Â³äîìèìè ïàðëàìåíòàð³ÿìè âñòèãëè ñòàòè
ñèíè ïðåì’ºðà Â. ßíóêîâè÷à òà á³çíåñìåíà ².Ñóñëîâà. Äåïóòàòîì
Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè òàêîæ ñòàâ Àðòåì Ùåðáàíü. Çàñòóïíèêîì
êè¿âñüêîãî ìåðà ñòàâ Îëåñü Äîâãèé, ñèí Ñâÿòîñëàâà Äîâãîãî, à
äåïóòàòàìè Êè¿âðàäè — çÿòü Ë.×åðíîâåöüêîãî Â.Ñóïðóíåíêî, ñèí
ë³äåðà ôðàêö³¿ Ïàðò³¿ ðåã³îí³â ó ÂÐ Óêðà¿íè Ð.Áîãàòèðüîâî¿ Îëåê-
ñàíäð, ñèí êîëèøíüîãî ãîëîâè Êîì³òåòó ç áóä³âíèöòâà, àðõ³òåêòóðè
òà æèòëîâî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè Â.×åðåïà Ñåðã³é, ñèí çàñòóïíèêà
ì³í³ñòðà ÀÏÊ Â.Ïàáàòà Îëåêñàíäð. Äåïóòàòàìè Äîíåöüêî¿ îáëðà-
äè ñòàëè Ðóñëàí Ùåðáàíü (ñèí ª.Ùåðáàíÿ), Ñåðã³é Áëèçíþê.
Äî ñêëàäó Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ ì³ñüêðàäè óâ³éøëè ñèí òà áðàò Ï.Ëà-
çàðåíêà [52]. Ñâîãî ÷àñó â íàðîäí³ äåïóòàòè áàëîòóâàëàñÿ Òåòÿíà
Ê³âàëîâà. Ïðî íàì³ðè çàëó÷èòè äîíüêó äî ä³ÿëüíîñò³ ñâîº¿ ïîë³-
òè÷íî¿ ñèëè çàçíà÷àëà Þ.Òèìîøåíêî. Ñèí ïðåçèäåíòà Â.Þùåíêà
º âëàñíèêîì á³çíåñó, ùî ïîñòà÷àâ “ïîìàðàí÷åâó” ñèìâîë³êó (ïðàïî-
ðè, îäÿã òîùî) ï³ä ÷àñ ïðåçèäåíòñüêî¿ êàìïàí³¿ 2004 ðîêó. Ùîäî âêëþ-
÷åííÿ “çîëîòî¿ ìîëîä³” äî á³çíåñ-ñòðóêòóð ¿õí³õ áàòüê³â ³íôîðìàö³¿
ìåíøå, îñê³ëüêè öå ô³ãóðóº â îáìåæåíèõ îáñÿãàõ â ³íôîðìàö³é-
íîìó ïðîñòîð³. Àëå öå º çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ïðàêòèêîþ: ÿêùî
íå áåçïîñåðåäíüî ó ñòðóêòóðàõ áàòüê³â, òî ó ô³ðìàõ, â³äêðèòèõ íà
¿õí³ ãðîø³. Ïðèì³ðîì, ñèí Ë.×åðíîâåöüêîãî Ñòåïàí î÷îëèâ “Ïðà-
âåêñ-áàíê” ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ éîãî áàòüêîì îáîâ’ÿçê³â ãîëîâè
Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè. Îäíàê ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ä³òè ìîæóòü
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ïîâíîö³ííî é áàãàòîãðàííî ðåàë³çóâàòè ñåáå, ãîëîâíèì ÷èíîì, íà
çàïåðå÷åíí³ äîñâ³äó áàòüê³â, àëå íå íà éîãî êîï³þâàíí³ òà êîìï³-
ëÿòèâíîìó â³äòâîðåíí³. Ìàáóòü, ó öüîìó ïîëÿãàº îá’ºêòèâíà çàêî-
íîì³ðí³ñòü çàãàëüíîãî ïðîãðåñó. ² äëÿ ä³òåé åë³òè öå ìàº ùå á³ëüøå
çíà÷åííÿ, í³æ äëÿ âèõ³äö³â ³ç íååë³òíèõ âåðñòâ, îñê³ëüêè ïåðøèì
äîâîäèòüñÿ äëÿ öüîãî äîëàòè çíà÷íî âèù³ áàð’ºðè, í³æ äðóãèì.

Ï³ä ÷àñ êîæíî¿ ïåðåäâèáîð÷î¿ êàìïàí³¿ âèñîêîãî ð³âíÿ ïîïó-
ëÿðíîñò³ íàáóâàº òåçà, ùî “ñóñï³ëüñòâî ïîòðåáóº íà îíîâëåííÿ
åë³òè”, àëå º ïðîáëåìà ç êàäðàìè. Íà íàø ïîãëÿä, òðåáà ÷³òêî óñâ³-
äîìëþâàòè, ùî â ñóñï³ëüñòâ³ áåç ñóòòºâèõ ñîö³àëüíèõ òðàíñôîð-
ìàö³é îíîâëåííÿ åë³òè çà ðàõóíîê ïðåäñòàâíèê³â íååë³òíèõ âåðñòâ
ìîæå â³äáóâàòèñÿ â çíà÷íî îáìåæåíèõ ³ çóìîâëåíèõ ñàìîþ åë³òîþ
ìåæàõ. Åë³òà çàêîíîì³ðíî ñõèëüíà äî ñàìîâ³äòâîðåííÿ ç âëàñíèõ
ðåñóðñ³â. Ðåêðóòàö³éí³ ìåõàí³çìè âîíà çàñòîñîâóº, ëèøå âèõîäÿ÷è
ç âëàñíèõ ö³ëåé çáåðåæåííÿ íàÿâíî¿ ³ºðàðõ³¿ òà ñâîãî åë³òíîãî status-
quo â í³é. Òîìó ìè ñõèëüí³ ââàæàòè, ùî ãîëîâíîþ ðåñóðñíîþ áà-
çîþ äëÿ îíîâëåííÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè áóäóòü àáî ¿¿ íàùàäêè, àáî
íàáëèæåí³ äî íå¿ îñîáè, ÿê³ âõîäÿòü äî ¿õíüîãî ñîö³àëüíîãî “êîëà”.
Çàðàç ïðîöåñè ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ åë³òè òðèâàþòü. Ìîæíà áà÷èòè,
ùî ç êîæíèìè âèáîðàìè äî âëàäè ïðèõîäÿòü îäí³ é ò³ ñàì³ ëþäè.
Åë³òà ïîñòóïîâî ïåðåòâîðþºòüñÿ íà îäíîð³äíó ñîö³àëüíó âåðñòâó ç
á³ëüø-ìåíø óí³ô³êîâàíèì ñòèëåì æèòòÿ. Óêðà¿íñüêèé ³ñòåáë³ø-
ìåíò áàãàòî â ÷îìó â³äòâîðþº ìîäåë³ ôîðìóâàííÿ é ôóíêö³îíóâàí-
íÿ åë³ò, îïèñàíèõ êëàñèêàìè åë³òîëîã³÷íî¿ äóìêè. Íàñòóïíå ïîêî-
ë³ííÿ ñó÷àñíî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè îñòàòî÷íî çàâåðøèòü ïðî-
öåñ ¿¿ ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ é “çàöåìåíòóº” ñîö³àëüíó ³ºðàðõ³þ, ùî
çàðàç ôîðìóºòüñÿ. Íå îáîâ’ÿçêîâî, ùîáè íîâà ãåíåðàö³ÿ åë³òè óï-
ðàâëÿëà ñóñï³ëüñòâîì ñàìà ÷åðåç ³íñòèòóòè äåðæàâíî¿ âëàäè. Íàé³ìî-
â³ðí³øå, öå âæå áóäå çàñòîñóâàííÿ âèòîí÷åí³øèõ ìåõàí³çì³â îïî-
ñåðåäêîâàíîãî óïðàâë³ííÿ ÷åðåç ï³äêîíòðîëüíèõ îñ³á ó âèùèõ åøå-
ëîíàõ íàéâàæëèâ³øèõ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â. ² ñàìå çàâäÿêè öüîìó
åë³òà òðàíñôîðìóºòüñÿ ç ïðàâëÿ÷î¿ ó ïàí³âíó.

Âèñíîâêè

Ó ìåæàõ äàíî¿ ñîö³îëîã³÷íî¿ ðîçâ³äêè ìè ìîãëè êîðèñòóâàòèñÿ
îáìåæåíèìè ôàêòè÷íèìè äàíèìè, ùî áóëè äîñòóïí³ ëèøå çàâäÿ-
êè ñïîñòåðåæåííÿì ÇÌ² ç öüîãî ïèòàííÿ. Âò³ì, àíàë³ç íàâ³òü òàêèõ
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îáìåæåíèõ äàíèõ äàº íàì ï³äñòàâè äëÿ íèçêè óçàãàëüíþâàëüíèõ
âèñíîâê³â.

Äëÿ ñó÷àñíîãî ïåð³îäó ôîðìóâàííÿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè Óêðà¿íè ¿¿
ñòèëÿì æèòòÿ ïðèòàìàíí³ òàê³ õàðàêòåðí³ îçíàêè:

1. Ñòèëüîâ³ ïðàêòèêè æèòòÿ ñó÷àñíî¿ âëàäíî¿ åë³òè Óêðà¿íè
ñôîðìóâàëèñÿ øëÿõîì ñèíòåçó ö³íí³ñíèõ óñòàíîâîê ïðåäñòàâíèê³â
ð³çíèõ ñóñï³ëüíèõ ãðóï (ïðîôåñ³éíèõ, ðåã³îíàëüíèõ), ùî áóëè
³íêîðïîðîâàí³ äî ñêëàäó âèùèõ åøåëîí³â âëàäè â ïåðåõ³äíèé ïåð³îä.
Ó ðåçóëüòàò³ âíóòð³øí³õ àñèì³ëÿö³éíèõ ïðîöåñ³â åë³òà âèêîðèñòàëà
ìîäåë³ ö³íí³ñíèõ óñòàíîâîê óñ³õ ïðåäñòàâëåíèõ ãðóï, àëå çãîäîì
ïîçáàâëÿëàñÿ íåäîö³ëüíèõ äëÿ íå¿ åëåìåíò³â. Íàéâïëèâîâ³øèìè
â ñåðåäîâèù³ âëàäíî¿ åë³òè ñòàëè ãðóïè íåîíîìåíêëàòóðè òà á³ç-
íåñìåí³â. Ñàìå âîíè ôîðìóâàëè ãîëîâí³ ñòàíäàðòè ïîâåä³íêè òà
³íøèõ âèÿâ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³, òàêèì ÷èíîì, ñòàëè åòàëîííèìè
ðåôåðåíòíèìè ãðóïàìè ó âíóòð³øíüîåë³òíîìó ñåðåäîâèù³. Íàòî-
ì³ñòü åëåìåíòè ö³íí³ñíèõ óñòàíîâîê òà ìîäåëåé ñòèëþ æèòòÿ ³íøèõ
ñîö³àëüíèõ ãðóï (ïðåäñòàâíèêè ñèëîâèõ, íàóêîâî-îñâ³òíèõ çàêëà-
ä³â, òâîð÷à ³íòåë³ãåíö³ÿ, “ç³ðêè” åñòðàäè òîùî), ÿê³ ìàëè ìåíøèé
äîñòóï äî äåô³öèòíèõ ñîö³àëüíèõ ðåñóðñ³â, çáåðåãëèñÿ â îáìåæåíî-
ìó îáñÿç³ â³äïîâ³äíî äî ³íòåðåñ³â âëàäíî¿ åë³òè.

2. Ó êîíòåêñò³ äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìàòèêè ñòèë³â æèòòÿ ñòàº
çðîçóì³ëèì, ùî ó âíóòð³øíüîåë³òíîìó ñåðåäîâèù³ íàéá³ëüøå çíà-
÷åííÿ ìàþòü â³äì³ííîñò³ íå â ïîë³òèêî-³äåîëîã³÷í³é ïëîùèí³, à â
ìåæàõ ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé òà â ðåàë³çàö³¿ òèõ ÷è òèõ ìîäåëåé
âèÿâó æèòòºä³ÿëüíîñò³. Öå äàëî íàì ìîæëèâ³ñòü ïîä³ëèòè ñó÷àñíó
ïðàâëÿ÷ó åë³òó Óêðà¿íè íà óìîâí³ ãðóïè “ïîë³òèê³â”, ÿê³ ñâîºþ
÷åðãîþ, ìàþòü ó ñâîºìó ñêëàä³ ï³äãðóïè “ïîë³òèê³â ïðîôåñ³é-
íèõ” ³ “ïîë³òèê³â äåêîðàòèâíèõ”, à òàêîæ “á³çíåñìåí³â” (“îë³ãàð-
õàò” òà “íàáëèæåí³ àáî ïðè÷åòí³ äî á³çíåñó”). Ñàìå òàêèé ïîä³ë,
ÿêèé º â óñ³õ ôðàêö³ÿõ òà ³äåîëîã³÷íèõ ãðóïàõ, íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ
õàðàêòåðèçóº ð³çí³ ñòèë³ æèòòÿ â ñåðåäîâèù³ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè. Ïðåä-
ñòàâíèêè ãðóïè “ïîë³òèê³â” ïåðåâàæíî âèêîðèñòîâóþòü ìîæëè-
âîñò³ ñèñòåìè äåðæàâíîãî çàáåçïå÷åííÿ (æèòëî, â³äïî÷èíîê, ñïî-
æèâàííÿ, òðàíñïîðò òà ³íø³ ï³ëüãè), ÿê³ áóëè ï³ä´ðóíòÿì ñòèëüî-
âèõ ïðàêòèê æèòòÿ ðåñïóáë³êàíñüêî¿ íîìåíêëàòóðè é ³ñíóþòü ó
äåùî äåôîðìîâàíîìó âèãëÿä³ çàðàç. Ïðè÷îìó â öüîìó ñåíñ³ “ïðîôå-
ñ³éí³ ïîë³òèêè” òà “äåêîðàòèâí³ ïîë³òèêè” ìàéæå íå â³äð³çíÿþòü-
ñÿ. Ïðîòå ãðóïà “á³çíåñìåí³â” ôîðìóº ñòàíäàðòè ñòèë³â æèòòÿ ³íøî-
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ãî ïîðÿäêó, ùî ïîõîäÿòü â³ä âèùîãî ð³âíÿ ¿õí³õ ñîö³àëüíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé. Îñê³ëüêè â îñòàíí³é ïåð³îä (â³ä 1999 ðîêó äî öüîãî
÷àñó) ñàìå ãðóïà “á³çíåñìåí³â” ñòàíîâèòü ïåðåâàæíèé ñåãìåíò
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, âîíà º åòàëîííîþ ðåôåðåíòíîþ ãðóïîþ äëÿ
á³ëüøîñò³ ³íøèõ ¿¿ ïðåäñòàâíèê³â, çìóøóþ÷è ¿õ ð³âíÿòèñÿ íà ñåáå.

3. Ïîïðè âèñîêèé ð³âåíü ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé, ïðåäñòàâíè-
êè ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè ìàþòü äîñèòü îáìåæåíèé ïåðåë³ê ñòèë³â æèòòÿ
òà ïîâåä³íêè. Äëÿ á³ëüøîñò³ “ïîë³òèê³â” õàðàêòåðíèì º îð³ºíòóâàííÿ
(çìóøåíå ÷è äîáðîâ³ëüíå) íà ñòèë³ æèòòÿ “á³çíåñìåí³â” äëÿ
ï³äòðèìêè ïåâíîãî ðåíîìå ó âíóòð³øíüîåë³òíîìó ñåðåäîâèù³. Äëÿ
ñåãìåíòà “á³çíåñìåí³â” åòàëîííîþ ðåôåðåíòíîþ ãðóïîþ ñòàëà
áóðæóàç³ÿ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè, ìîäåë³ ñòèë³â æèòòÿ òà ïóáë³÷íî¿ ïîâå-
ä³íêè ÿêî¿ (àëå íå ö³íí³ñí³ óñòàíîâêè) àêòèâíî çàïîçè÷óþòüñÿ
á³ëüø³ñòþ åë³òíèõ ãðóï íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³.

4. Îêð³ì òîãî, îáìåæåííÿ âèáîðó ñòèëüîâèõ ïðàêòèê æèòòÿ
åë³òè ïîëÿãàº â îá’ºêòèâíîìó äëÿ íå¿ ïðàãíåíí³ â³äìåæóâàííÿ
â³ä ³íøèõ ãðóï ñóñï³ëüñòâà äëÿ çàõèñòó ñâî¿õ ïîçèö³é ³ äîñòóïó äî
ñîö³àëüíî âàæëèâèõ ðåñóðñ³â. Îñîáëèâî öå âèÿâëÿºòüñÿ â ïåð³îäè
ïåðâèííîãî íàãðîìàäæåííÿ êàï³òàëó, “ë³ôòóâàííÿ” íà åë³òí³ ïî-
çèö³¿ íóâîð³ø³â (íîâèõ áàãàò³¿â) òà ïî÷àòêó ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ ñêëàäó
íîâî¿ åë³òè. Äëÿ ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè õàðàêòåðíèé
ñàìå òàêèé åòàï ôîðìóâàííÿ ¿¿ ñêëàäó òà ñòèë³â æèòòÿ. Íà öüîìó
ïåðåõ³äíîìó åòàï³ óêðà¿íñüêèé ³ñòåáë³øìåíò êîðèñòóºòüñÿ ïåðå-
âàæíî “ê³ëüê³ñíèìè” ñòèëüîâèìè ñòàíäàðòàìè æèòòÿ. Òàêà ìîäåëü
â³äïîâ³äàº ñòèëÿì æèòòÿ íóâîð³ø³â êðà¿í Çàõ³äíî¿ ªâðîïè òà ÑØÀ
ïåð³îäó ñòàíîâëåííÿ êàï³òàë³çìó. Àëå ÿêùî äëÿ öèõ ñóñï³ëüñòâ
òàêå ÿâèùå áóëî ðåçóëüòàòîì îðãàí³÷íîãî é òðèâàëîãî ïðîöåñó ³ñòî-
ðè÷íîãî ðîçâèòêó, òî â Óêðà¿í³ ñòàíîâëåííÿ íîâî¿ åë³òè òà ¿¿ ñòèë³â
æèòòÿ â³äáóâàºòüñÿ íàäçâè÷àéíî øâèäêèìè òåìïàìè ïåðåõîäó â³ä
îäí³º¿ ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè äî ³íøî¿. Ñàìå çà òàêèõ óìîâ íåëåã³òèì-
íèé ³ñòåáë³øìåíò íàìàãàºòüñÿ ñòàá³ë³çóâàòè ñâîº âèñîêå ñòàíî-
âèùå â ñóñï³ëüñòâ³ øëÿõîì â³äâåðòî¿ äåìîíñòðàö³¿ âëàñíî¿ “âèùîñò³”
â öàðèí³ ñâîãî ð³âíÿ ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé, ùî ðåàë³çóºòüñÿ ó
ìàëîäîñòóïíèõ ³íøèì âåðñòâàì ñòèëÿõ æèòòÿ. Íà òë³ öèõ ÿâèù
â³äáóâàºòüñÿ øâèäêå “çàìèêàííÿ â ñîá³” ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè, ¿¿ â³ä-
ìåæîâóâàííÿ â³ä ñóñï³ëüñòâà, ÿêå íåâàæêî ïîì³òèòè, àëå âàæêî
ïîäîëàòè ïðåäñòàâíèêàì íååë³òíèõ âåðñòâ. Öå º îçíàêîþ ôîðìó-
âàííÿ íîâîãî ñòàíó, àáî “íîâîãî äâîðÿíñòâà” (çà òåðì³íîëîã³ºþ
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ª.Ãîëîâàõè) â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ó ìåæàõ öüîãî ñîö³àëü-
íîãî óòâîðåííÿ, ïðîöåñè ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ ÿêîãî â³äáóâàþòüñÿ
çàðàç, ñòàá³ë³çóþòüñÿ ïåâí³ ö³íí³ñí³ óñòàíîâêè, â ìåæàõ ÿêèõ ôîð-
ìóþòüñÿ ìîäåë³ ñòèë³â æèòòÿ, âíóòð³øíüîåë³òíî¿ âçàºìîä³¿ òà
ïóáë³÷íî¿ ïîâåä³íêè (ÿê³ ìîæóòü â³äð³çíÿòèñÿ îäèí â³ä ³íøîãî).
Ì³ðîþ ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ åë³òè ïðàâî âèáîðó
¿¿ ïðåäñòàâíèê³â áóäå á³ëüø îáìåæåíèì âíóòð³øíüîãðóïîâèìè
ñàíêö³ÿìè. Â³äõèëåííÿ â³ä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ó ñåðåäîâèù³ ñòàí-
äàðò³â ñòèëþ æèòòÿ òà ïîâåä³íêè êàðàòèìåòüñÿ â³äëó÷åííÿì â³ä
ãðóïè ÷è ³íøèìè âíóòð³øíüîãðóïîâèìè ñàíêö³ÿìè. ²ñíóº ïåâíà
éìîâ³ðí³ñòü òîãî, ùî â íàñòóïíîìó ïîêîë³íí³ åë³òè òàê³ ñòàíäàðòè
áóäóòü çàêð³ïëåí³ é ñïðèéìàòèìóòüñÿ ÿê ïðèðîäí³ (îá’ºêòèâàö³ÿ).
Â òàêèõ óìîâàõ ñòèëü æèòòÿ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ñïîñ³á æèòòÿ, îñ-
ê³ëüêè îñòàíí³é àæ í³ÿê íå ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïðàâîì âèáîðó òà âîëå-
âèÿâëåííÿì ëþäèíè.
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ÍÎÂ²ÒÍ² ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ÉÍ² ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯
ÒÀ ÑÓ×ÀÑÍÈÉ ÑÒÈËÜ ÆÈÒÒß

Ñüîãîäí³ äåäàë³ ÷àñò³øå ìîæíà çóñòð³òè òàê³  ñïîëó÷åííÿ, ÿê
“öèôðîâèé ñòèëü æèòòÿ”, “²íòåðíåò-ñòèëü æèòòÿ”, “ìîá³ëüíèé
²íòåðíåò — íîâèé ñòèëü æèòòÿ, ùî ñòâîðþº ³íôîðìàö³éíå ñóñï³ëü-
ñòâî ìàéáóòíüîãî”, “êîíöåïö³ÿ «æèòòÿ â ñòèë³ ²íòåðíåò»”, “ìîäà
íà ñòèëü æèòòÿ îí-ëàéí”, “ñâ³ò  ïåðåõîäèòü íà «åëåêòðîíêó»” òîùî.
Ñòàþòü çðîçóì³ëèìè é ïðèéíÿòíèìè òàê³  ïîíÿòòÿ, ÿê “å-comerce”,
“å-government”, “e-business” òîùî.

Íîâà ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíà ñèñòåìà ðàäèêàëüíî òðàíñ-
ôîðìóº ïðîñò³ð ³ ÷àñ, ôóíäàìåíòàëüí³ âèì³ðè ëþäñüêîãî æèòòÿ.
Çàâäÿêè ñâî¿ì òåõí³÷íèì ³ ñîö³àëüíèì îñîáëèâîñòÿì ²íòåðíåò-
òåõíîëîã³¿ ñüîãîäí³ íàäàþòü ïðåêðàñíó ìîæëèâ³ñòü òðàíñôîðìàö³¿
æèòòÿ îñîáèñòîñò³ òà çì³íè ëîã³êè â³äíîñèí ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â
ó ñóñï³ëüñòâ³. Äîñòóïí³ñòü äî ñâ³òîâèõ ³íôîðìàö³éíèõ ðåñóðñ³â, ÿêó
â³äêðèâàþòü ìîæëèâîñò³ âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³, áåçóìîâíî, âïëèâà-
þòü íà âñ³ öàðèíè ñóñï³ëüñòâà ³ ¿õ íå ìîæíà íåäîîö³íþâàòè.

Ìè æèâåìî çà äîáè çíàíü òà ³íôîðìàö³¿, êîëè êîìï’þòåðè
ïðîíèêàþòü â êîæåí îô³ñ, êîæåí  ä³ì, à êîðèñòóâàííÿ âñåñâ³òíüîþ
ìåðåæåþ ²íòåðíåò íàäàº äîñòóï äî ³íôîðìàö³éíèõ áàãàòñòâ óñüîãî
ëþäñòâà. ²íòåðíåò ñòàº íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ñòèëþ æèòòÿ ñó÷àñ-
íî¿ ëþäèíè. Ùîäíÿ â³í â³äêðèâàº íîâ³ ðóáåæ³, ðîáëÿ÷è íåäîñòóïíå
äîñòóïíèì, ï³çíàâàëüíå ö³êàâèì, à ñó÷àñíå ïîïóëÿðíèì. Äîñèòü
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ñêëàäíî ñüîãîäí³ óÿâèòè ëþäèíó, êîòðà á õî÷ ÿêîñü íå âèêîðèñòîâó-
âàëà ²íòåðíåò. Òîæ ìîæíà ñêàçàòè, ùî ìè æèâåìî çà äîáè ìåðåæ.
Ñüîãîäí³ øàíñè íà óñï³õ âèçíà÷àþòüñÿ íå ãðîìàäÿíñòâîì ³ ì³ñöåì
ïðîæèâàííÿ, à îñâ³òîþ, çä³áíîñòÿìè, çàâçÿò³ñòþ, âèíàõ³äëèâ³ñòþ ³
äîñòóïîì äî ñâ³òîâî¿ êîìóí³êàö³éíî¿ ñèñòåìè.

Çàóâàæèìî, ùî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ “ñòèëþ æèòòÿ” äîñèòü
ð³çíîìàí³òí³ é ìàþòü òðèâàëó ³ñòîð³þ. Ìè íå ñòàâèìî ñâî¿ì çàâ-
äàííÿì àíàë³ç ñòàíîâëåííÿ é áàãàòîìàí³òòÿ öüîãî ïîíÿòòÿ. Íàø
íàóêîâèé ³íòåðåñ ïîâ’ÿçàíèé ³ç âèñâ³òëåííÿì ïðîáëåì ñòàíîâëåí-
íÿ íîâîãî ñòèëþ æèòòÿ ç îãëÿäó íà âõîäæåííÿ ñâ³òó â åïîõó ñó÷àñ-
íèõ ²ÊÒ (³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèõ òåõíîëîã³é). Ïðè âèñâ³ò-
ëåíí³ ïèòàíü çì³íåííÿ ñòèëþ æèòòÿ ó çâ’ÿçêó ç ïîÿâîþ òà ïîøèðåí-
íÿì íîâ³òí³õ ²ÊÒ ìè ñòàâèìî çàâäàííÿ äîñë³äèòè ò³ çì³íè â ïîâå-
ä³íö³ òà æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ï³ä âïëèâîì
íîâ³òí³õ ²ÊÒ ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³, ïëàíóºìî ïðîñòåæèòè ÿê³ñíó é
ê³ëüê³ñíó äèíàì³êó ïîøèðåííÿ ²ÊÒ ÿê ó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà¿í³, à òàêîæ
âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ âõîäæåííÿ ²ÊÒ ÿê ñòèëüîâîãî êîìïîíåíòà
â ñó÷àñíå æèòòÿ.

Çàçíà÷èìî, ùî ñó÷àñíèé ñòèëü æèòòÿ íàé³ìîâ³ðí³øå ïîºäíóº
ì³í³ìàë³çì 1960-õ, íàñè÷åí³ñòü 1970-õ, ðîìàíòèçì 1980-õ, ïðàãìà-
òèçì 1990-õ é îáèðàºòüñÿ ç âåëèêî¿ ìíîæèíè  æèòòºâèõ “ïðîïîçè-
ö³é”, ïðè÷îìó îçíàêàìè ñòèëþ æèòòÿ âèñòóïàþòü íå ò³ëüêè ïîâåð-
õîâ³ çâè÷êè ñïîæèâàííÿ òà äîçâ³ëëÿ. Çà ñëîâàìè Õ.Ìþëëåðà, öå
òàê³ âèì³ðè, ÿê åêñïðåñèâíà ïîâåä³íêà, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â äîçâ³ëë³
òà çðàçêàõ ñïîæèâàííÿ;  ³íòåðàêòèâíà ïîâåä³íêà, âèðàæåíà áåçïî-
ñåðåäíüî ó ôîðìàõ ñï³ëêóâàííÿ é ó âèêîðèñòàíí³ ìåä³à; åâåíòóàëüíà
ïîâåä³íêà, ùî îõîïëþº ö³ííîñò³ é ñèñòåìè ðåãóëþâàííÿ; êîãí³òèâ-
íèé àñïåêò, ÿêèé êåðóº ñàìî³äåíòèô³êàö³ºþ, íàëåæí³ñòþ ³ ñïðèéíÿò-
òÿì ñîö³àëüíîãî ñâ³òó [1].

Ç îäíîãî áîêó, âèá³ð ñòèëþ çàëåæèòü â³ä ñóá’ºêòèâíîãî ñìèñëó
æèòòÿ â á³îãðàô³÷íîìó êîíòåêñò³, à ç ³íøîãî — â³ä áåçë³÷³ ïðîïîçèö³é
ñó÷àñíîãî ñâ³òó.

Ñüîãîäí³ ñâ³òîâ³ êîìïàí³¿ àêòèâíî îá’ºäíóþòüñÿ äëÿ ïîïóëÿðè-
çàö³¿ òà ïðîñóâàííÿ ²íòåðíåòó ÿê ñòèëþ æèòòÿ. Òàê, ÷ëåíàìè
“Àëüÿíñó ²íòåðíåò-ä³ì” (Internet Home Alliance) âæå ñòàëè 3Com,
Best Buy, Cisco Systems, CompUSA, General Motors, Honeywell,
Invensys, Motorola, New Power Company, Panasonic, Reliant Energy,
Sears, Roebuck and Co., Sun Microsystems ³ Texas Instruments —
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ãðóïà äîáðå â³äîìèõ íà ñïîæèâ÷îìó ðèíêó âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ
êîìïàí³é, ÿê³ îá’ºäíàëèñÿ, ùîáè ðàçîì âèçíà÷àòè íàéâàæëèâ³ø³
êîìïîíåíòè ð³øåíü, ùî â³äïîâ³äàþòü íîâîìó æèòòºâîìó ñòèëþ, é
äîëàòè ïåðåøêîäè, ùî çàâàæàþòü ìàñîâîìó ïîøèðåííþ öèõ ð³-
øåíü.  Òàê, êîìïàí³ÿ Cisco Systems, ñâ³òîâèé ë³äåð ó öàðèí³ ìåðåæ-
íèõ òåõíîëîã³é äëÿ ²íòåðíåòó, îãîëîñèëà ïðî ñâîþ ó÷àñòü â öüîìó
íîâîñòâîðåíîìó ãàëóçåâîìó àëüÿíñ³  é ïðîãîëîñèëà ìåòîþ ñâîº¿
ó÷àñò³ â íüîìó ìîæëèâ³ñòü ïîâí³øå ðåàë³çóâàòè ñâîþ ñòðàòåã³þ,
ñïðÿìîâàíó íà íàäàííÿ êîðèñòóâà÷àì äîñòóïó äî ²íòåðíåòó â áóäü-
ÿêîìó ì³ñö³ é ó áóäü-ÿêèé ÷àñ, ó òîìó ÷èñë³ âäîìà. Òàêèé àëüÿíñ
ïîêëèêàíèé ñòâîðèòè åêîñèñòåìó, ùî çðîáèòü ðåàëüí³ñòþ ²íòåð-
íåò-ñòèëü æèòòÿ. Êîëè ð³øåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç íîâèì æèòòºâèì ñòè-
ëåì, íàáóäóòü ìàñîâîãî õàðàêòåðó é ñòàíóòü äîñòóïí³øèìè äëÿ
äîìàøí³õ êîðèñòóâà÷³â, êîìïàí³ÿ ïëàíóº ñïðèÿòè íàäàííþ øè-
ðîêñìóãîâèõ ïîñëóã, ùî îõîïëþâàòèìóòü íàéð³çíîìàí³òí³ø³ äî-
ìàøí³ ïðèñòðî¿, âêëþ÷íî ç êîìï’þòåðàìè, òåëåôîíàìè, äîìàø-
í³ìè îá³ãð³âàëüíèìè ñèñòåìàìè, ñèñòåìàìè áåçïåêè òà áóäü-ÿêèìè
³íòåëåêòóàëüíèìè ïðèëàäàìè.

Àëüÿíñ ïëàíóº àêòèâíî ñï³âïðàöþâàòè ç óñ³ìà ï³äïðèºìñòâàìè
ãàëóç³: â³ä ñåðâ³ñ-ïðîâàéäåð³â ³ ïðîâàéäåð³â ³íôîðìàö³éíîãî íàïîâ-
íåííÿ äî äîìàøí³õ ³íòåãðàòîð³â ³ áóä³âåëüíèê³â çàäëÿ ïðèøâèäøå-
íîãî ðîçâèòêó ãàëóç³, ïðè öüîìó ãîëîâíèì çàâäàííÿì áóäå çðîáèòè
²íòåðíåò-ä³ì ðåàëüí³ñòþ íàøîãî æèòòÿ. ² öå çàâäàííÿ âæå ñüî-
ãîäí³ àêòèâíî ðåàë³çóºòüñÿ àëüÿíñîì. Õî÷à, íà äóìêó àëüÿíñó,
ïîøèðåííþ ²íòåðíåò-ñòèëþ æèòòÿ íèí³ ùå çàâàæàþòü ïåðåøêîäè,
³ ïåðøîþ ÷åðãîþ ôðàãìåíòàö³ÿ ðèíêó, íåðîçóì³ííÿ îñîáëèâîñòåé
íîâîãî æèòòºâîãî ñòèëþ ç áîêó âèðîáíèê³â ³ ñïîæèâà÷³â, íåäîñòóï-
í³ñòü ³ ñêëàäí³ñòü òåõíîëîã³÷íèõ ð³øåíü äëÿ áóäèíê³â ³ êâàðòèð.
“Àëüÿíñ ²íòåðíåò-ä³ì” áóäå ñï³âïðàöþâàòè ç ãàëóçåâèìè àñîö³à-
ö³ÿìè ³ ïàðòíåðàìè çà åêîñèñòåìîþ ç ìåòîþ ðîçðîáëåííÿ, ðîçïî-
ä³ëó ³ ñòâîðåííÿ ïîïèòó íà ²íòåðíåò-ð³øåííÿ, ùî ï³äâèùóþòü ÿê³ñòü
æèòòÿ ëþäèíè [2].

Ñâ³òîâà ñòàòèñòèêà ðîçâèòêó ²ÊÒ. Ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿

Çà ñó÷àñíèõ óìîâ ñòð³ìêî¿ ³íôîðìàòèçàö³¿ îáñÿãè ³íôîðìàö³¿
çðîñòàþòü ³ç øàëåíîþ øâèäê³ñòþ, êîëè ç ïîÿâîþ åëåêòðîííèõ
íîñ³¿â ³íôîðìàö³¿ ôîðìóºòüñÿ ºäèíèé ³íôîðìàö³éíèé ïðîñò³ð,
äîëàþòüñÿ êîðäîíè, à ³íôîðìàö³ÿ çà ë³÷åí³ ñåêóíäè ìîæå îïèíè-
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òèñÿ â áóäü-ÿêîìó êóòî÷êó ñâ³òó. Áåçóìîâíî, òåëåáà÷åííÿ é íàäàë³
òðèìàòèìå ïàëüìó ïåðøîñò³ çà ïîïóëÿðí³ñòþ é âïëèâîì íà ìàñîâó
ñâ³äîì³ñòü. Ðàçîì ³ç òèì íå ìîæíà íåäîîö³íþâàòè ïîÿâè íîâ³òí³õ
³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é äëÿ ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî
ñâ³òó òà ¿õíüîãî âïëèâó íà ñòèëü æèòòÿ ñó÷àñíî¿ îñîáèñòîñò³. Âè-
íèêíóâøè ÿê çàñ³á äëÿ îáì³íó ³íôîðìàö³ºþ, ñüîãîäí³ ²íòåðíåò —
öå òåðèòîð³ÿ, íà ÿê³é àêòèâíî ïðîäàþòü ³ êóïóþòü, ðåêëàìóþòü ³
ñïëà÷óþòü òîâàðè òà ïîñëóãè, êîðèñòóþòüñÿ ìîæëèâîñòÿìè ²íòåð-
íåò-áàíê³â, ãîëîñóþòü, ñï³ëêóþòüñÿ òîùî. Àóäèòîð³ÿ Âñåñâ³òíüî¿
ìåðåæ³ íåâïèííî çðîñòàº, äîñòóï äî ²íòåðíåòó äëÿ êîðèñòóâà÷³â
ñòàº íàãàëüíîþ ïîòðåáîþ, à ïðåäñòàâíèêè áàãàòüîõ ñïåö³àëüíîñòåé
âæå ïðîñòî íå ìèñëÿòü ñåáå ïîçà ìåðåæåþ.

ßêùî äåñÿòü ðîê³â òîìó ²íòåðíåò íàë³÷óâàâ áëèçüêî 1000 êîðèñ-
òóâà÷³â ïî âñüîìó ñâ³òó, òî ñüîãîäí³ âæå ïîäîëàíî ðåêîðä â 1 ìëðä.
Óñåñâ³òíÿ ìåðåæà îõîïëþº âñ³ êîíòèíåíòè, íàâ³òü â Àíòàðêòèä³ º
ê³ëüêà êîìï’þòåðíèõ ñòàíö³é.

Çàãàëîì ñüîãîäí³ áëèçüêî 75% æèòåë³â Ñïîëó÷åíèõ Øòàò³â Àìå-
ðèêè é òàêà ñàìà ê³ëüê³ñòü ó êîæí³é ç³ Ñêàíäèíàâñüêèõ êðà¿í
àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåò. Ó 2010 ðîö³ ÷àñòêà ¿õ ìîæå
ñÿãíóòè 88% íàñåëåííÿ öèõ êðà¿í. Ó Í³ìå÷÷èí³ çàðàç ²íòåðíåòîì
êîðèñòóþòüñÿ 60% íàñåëåííÿ. Íà äóìêó  í³ìåöüêèõ åêñïåðò³â, äî
2010 ðîêó ²íòåðíåò-êîðèñòóâà÷àìè ñòàíóòü 70% ãðîìàäÿí Í³ìå÷-
÷èíè. Ïîì³òíî âèð³ñ ïîïèò íà ²íòåðíåò ³ â Ï³âäåíí³é ªâðîï³. Â
²ñïàí³¿ ²íòåðíåò âèêîðèñòîâóþòü 40% íàñåëåííÿ; ó ñõ³äíîºâðîïåéñü-
êèõ êðà¿íàõ ó ñåðåäíüîìó ÷àñòêà êîðèñòóâà÷³â êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ
14% â³ä çàãàëüíî¿ ÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ [3].

Çðîñòàþòü ³ ðåñóðñè âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ ²íòåðíåò. Îäíî÷àñíî
ç³ çá³ëüøåííÿì ÷èñëà ²íòåðíåò-êîðèñòóâà÷³â øâèäêî çá³ëüøóþòüñÿ
ðåñóðñè Âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³. Òàê, çã³äíî ç äàíèìè êâ³òíåâîãî çâ³òó
êîíñàëòèíãîâî¿ êîìïàí³¿ Netcraft, â ²íòåðíåò³ íà 1 êâ³òíÿ 2007 ðîêó
íàë³÷óâàëîñÿ 113 658 468 ñàéò³â, ùî íà 3,2 ìëí ñàéò³â á³ëüøå,
í³æ çà äàíèìè íà 1 áåðåçíÿ 2007 ðîêó. Çà ñëîâàìè àíàë³òèê³â ³ç
Netcraft, âåá-ñåðâåð Apache íèí³ çàëèøàºòüñÿ íàéïîïóëÿðí³øèì
ñåðâåðîì — íà éîãî áàç³ ïðàöþþòü 66,9 ìëí ñàéò³â (öå 60% óñüîãî
ðèíêó), íà äðóãîìó ì³ñö³ — Microsoft IIS ³ç 35,3 ìëí ñàéò³â (35%
ðèíêó) [4]. Çðîñòàº é ÷èñëî çàðåºñòðîâàíèõ äîìåí³â. Òàê, ó 2007 ðîö³
ëèøå ê³ëüê³ñòü çàðåºñòðîâàíèõ äîìåííèõ ³ìåí â ºâðîïåéñüêîìó
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äîìåí³.eu ïåðåâèùèëà 2,5 ìëí. Çàðàç äîñòóï äëÿ ðåºñòðàö³¿ â öüîìó
äîìåí³ â³äêðèòèé ÿê ïðèâàòíèì îñîáàì, òàê ³ êîðïîðàòèâíèì êî-
ðèñòóâà÷àì, ùî ïåðåáóâàþòü íà òåðèòîð³¿ êðà¿í ªâðîñîþçó. Â ªâðî-
ïåéñüêîìó ñîþç³ çàçíà÷àþòü, ùî çàãàëüíîºâðîïåéñüêà äîìåííà
çîíà ñüîãîäí³ òðåòÿ çà ïîïóëÿðí³ñòþ ñåðåä äîìåí³â âåðõíüîãî ð³âíÿ ³
ñüîìà çà ïîïóëÿðí³ñòþ ñåðåä â³äêðèòèõ äîìåííèõ çîí óçàãàë³.
Êð³ì òîãî, äîìåííó çîíó.eu âèçíàíî òàêîþ, ùî íàéàêòèâí³øå
çðîñòàº, — 17% çà ï’ÿòü ì³ñÿö³â 2007 ðîêó. Çà ñòàòèñòèêîþ, ñåðåä
íàö³îíàëüíèõ äîìåí³â ëèøå äîìåíí³ çîíè Í³ìå÷÷èíè ³ Âåëèêî¿
Áðèòàí³¿ ì³ñòÿòü á³ëüøå ³ìåí, í³æ çîíà.eu. Ïðèì³òíî, ùî ñàìå íà
÷àñòêó öèõ êðà¿í (31% ³ 17% â³äïîâ³äíî) ïðèïàäàº íàéá³ëüøà ê³ëü-
ê³ñòü ðåºñòðàö³é äî çîíè.eu. Íàãàäàºìî, ùî 7 êâ³òíÿ 2006 ðîêó
äîñòóï ó çîíó.eu áóâ â³äêðèòèé äëÿ âñ³õ, à äîòè ó çîí³.eu áóâ òàê
çâàíèé ïåð³îä ïð³îðèòåòíî¿ ðåºñòðàö³¿, êîëè îòðèìàòè äîìåííå ³ì’ÿ
ìîãëè ëèøå âëàñíèêè òîðãîâåëüíèõ ìàðîê [5].

Êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì ñòàº ñòàíäàðòîì ïîâñÿêäåííîãî
æèòòÿ ëþäåé óñüîãî ñâ³òó — ïîøóê ³íôîðìàö³¿, ñï³ëêóâàííÿ,
ïîêóïêè îí-ëàéí, áðîíþâàííÿ ïîäîðîæåé òà êâèòê³â, ïðîñëóõî-
âóâàííÿ ìóçèêè òîùî. Ùîðîêó çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ìåøêàíö³â
ïëàíåòè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ²ÊÒ ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³. Òàê,
â³äïîâ³äíî äî ï³äðàõóíê³â àíàë³òèê³â êîìïàí³¿ IDC, ùîäíÿ 2007 ðîêó
ó ñâ³ò³ íàäñèëàëîñÿ áëèçüêî 97 ìëðä åëåêòðîííèõ ëèñò³â. Ôàõ³âö³
IDC ñòâåðäæóþòü, ùî ó 2007 ðîö³ îáñÿã ñâ³òîâîãî ïîøòîâîãî òðà-
ô³êó ñÿãíóâ 5 åêçàáàéò³â (5 ìëðä ã³ãàáàéò³â) [6]. Ñüîãîäí³ ïîíàä
ì³ëüÿðä ëþäåé ó ñâ³ò³ ï³äêëþ÷åí³ äî ²íòåðíåòó. ² íàâ³òü ÿêùî êîæåí
³ç íèõ ïåðåáóâàº â ìåðåæ³ ëèøå ãîäèíó íà äåíü, íàçàãàë öå 372
609 004 374 ãîäèí íà ð³ê. Îðãàí³çàòîðè àêö³¿ “Shut Down Day–
2007” ïðîïîíóâàëè ïåðåâ³ðèòè, ñê³ëüêè ëþäåé ó ñâ³ò³ çìîæóòü íå
êîðèñòóâàòèñÿ êîìï’þòåðîì óïðîäîâæ îäíîãî-ºäèíîãî äíÿ é ùî
â³äáóäåòüñÿ, ÿêùî òàêèõ ëþäåé áóäå äóæå áàãàòî. “Àáñîëþòíî
çðîçóì³ëî, ùî îá³éòèñÿ áåç êîìï’þòåðà ñüîãîäí³ âæå ïðîñòî íå-
ìîæëèâî ³, éìîâ³ðíî, ìè âæå íå çíàºìî, ùî ðîáèòè â òîé äåíü,
êîëè êîìï’þòåðà íå áóäå ïîðó÷”, — ãîâîðÿòü îðãàí³çàòîðè ³ ïðîïî-
íóþòü âèìêíóòè ñâ³é êîìï’þòåð íà ö³ëèé äåíü ³ ïåðåâ³ðèòè, ÷è
çìîæå êîæåí ³ç íàñ îá³éòèñÿ áåç ìàøèíè 24 ãîäèíè [7].

Çà ñëîâàìè â³öå-ïðåçèäåíòà  Âñåñâ³òíüîãî áàíêó, ïàí³ Êàòåðèíè
Øèºðè (Katherine Sierra), ³íôîðìàö³ÿ òà ²ÊÒ â³ä³ãðàþòü âèð³øàëüíó
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ðîëü ó ñâ³òîâîìó ðîçâèòêó. ² ÷àñ íåðîçóì³ííÿ ìîæëèâîñòåé òà
âàãîìîñò³ öèõ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ìèíóâ, ïîñòóïèâøèñÿ ì³ñöåì
ðîçóì³ííþ ²ÊÒ ÿê ñóòí³ñíîãî êîìïîíåíòó øèðîêèõ çóñèëü, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé áåçêîøòîâíîãî âèêîðèñòàí-
íÿ ³íôîðìàö³¿, çá³ëüøåííÿ âàãîìîñò³ îêðåìî¿ äóìêè, â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ é åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó. Ñüîãîäí³ áàãàòî êðà¿í ãîòóþòü òà
âïðîâàäæóþòü e-strategies, ÿê³ ðîáëÿòü àêöåíò íà ïîâñþäíîñò³ òà
âñåîñÿæíîñò³ ³íôîðìàö³¿ é íàäàþòü íîâ³ ìîæëèâîñò³, çîêðåìà, â
òàêèõ öàðèíàõ, ÿê e-government òà e-business. Íîâ³òí³ ²ÊÒ, íà äóìêó
ïàí³ Øèºðè, âèñòóïàþòü  ³íñòðóìåíòîì äëÿ çìåíøåííÿ á³äíîñò³
â ñâ³ò³. Ñàìå öèì ïðîáëåìàì áóâ ïðèñâÿ÷åíèé çâ³ò Âñåñâ³òíüîãî
áàíêó 2006 ðîêó [8, ñ. 3].

Çàçíà÷èìî, ùî, íà äóìêó åêñïåðò³â, ïîòåíö³àë òà óñï³õè êðà¿íè
â ðîçâèòêó ²ÊÒ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæàòü â³ä áàæàííÿ, çóñèëü òà
ñòðàòåã³¿ óðÿäó êðà¿íè. Òàê, ïðåäñòàâíèêè Âñåñâ³òíüîãî åêîíîì³÷-
íîãî ôîðóìó (World Economic Forum) îïðèëþäíèëè çâ³ò ç Ãëîáàëü-
íèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é (Global Information Technology
Report) çà 2006–2007 ð³ê, â ÿêîìó âèçíà÷åíî êðà¿íè ³ç íàéðîçâèíåí³-
øîþ  “ìåðåæíîþ ãîòîâí³ñòþ” (àáî “òåõíîëîã³÷íîþ ãîòîâí³ñòþ” —
ñòàí ðîçâèòêó ²Ò-ñòðóêòóðè, ²íòåðíåòó). Äî ðå÷³, òåðì³í “òåõíîëî-
ã³÷íà ãîòîâí³ñòü” (technology readiness) ñüîãîäí³ ùå íå íàñò³ëüêè
ïîøèðåíèé, ÿê “âàëîâèé âíóòð³øí³é ïðîäóêò” ÷è ïîä³áí³ äî íüîãî.
Ïðîòå ³íäåêñ òåõíîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ñòàº äåäàë³ âàæëèâ³øèì
ïîêàçíèêîì, ùî â³äîáðàæàº ïîòåíö³àë êîíêðåòíî¿ äåðæàâè. Ò³ñíèé
çâ’ÿçîê ì³æ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè ³ ô³íàí-
ñîâèì ïðîöâ³òàííÿì áóâ óïåðøå ïîì³÷åíèé íà Âñåñâ³òíüîìó åêî-
íîì³÷íîìó ôîðóì³ 2001 ðîêó. Â³äòîä³ Âñåñâ³òí³é åêîíîì³÷íèé
ôîðóì ³ øêîëà á³çíåñó INSEAD ùîð³÷íî ïóáë³êóþòü Ãëîáàëüíèé
çâ³ò ç ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é (Global Information Technology
Report), â ÿêîìó äåðæàâè ðàíæóþòü çà “³íäåêñîì ìåðåæíî¿ ãîòîâ-
íîñò³” (Networked Readiness Index, NRI), ùî ñòàâ îäíèì ³ç íàéâàæëè-
â³øèõ ïîêàçíèê³â ïîòåíö³àëó êðà¿íè ³ ìîæëèâîñòåé ¿¿ ðîçâèòêó.

Óæå íå ïåðøèé ð³ê  âåðõí³ ïîçèö³¿ ðåéòèíãó çà ïîêàçíèêîì
³íäåêñó “òåõíîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³” íàëåæàòü ºâðîïåéñüêèì ³, çî-
êðåìà, Ñêàíäèíàâñüêèì êðà¿íàì. Çã³äíî ç äàíèìè çâ³òó, 2007 ðîêó
íà ïåðøîìó ì³ñö³ çíîâó îïèíèëàñÿ Äàí³ÿ (äëÿ äîâ³äêè: ó öåé
ñïèñîê âõîäÿòü êðà¿íè ³ç íàéë³ïøèìè ïîêàçíèêàìè ïðîïîçèö³¿
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ïîñëóã, ðîçâèòêó ³ âïðîâàäæåííÿ â åêîíîì³êó, ñîö³àëüíó ñôåðó âè-
ñîêèõ òåõíîëîã³é). Äàë³ éäóòü Øâåö³ÿ, Ñ³íãàïóð, Ô³íëÿíä³ÿ. Õî÷
ÿê äèâíî,  àëå êîëèøí³é ë³äåð — ÑØÀ — îïèíèëèñÿ íà 7 ì³ñö³.
Ïîñëàáëåííÿ âïëèâó ÑØÀ â öüîìó ñåãìåíò³ ôàõ³âö³ ïîÿñíþþòü
äîñèòü íàïðóæåíîþ ïîë³òè÷íîþ ñèòóàö³ºþ â êðà¿í³, à òàêîæ äåÿêîþ
ïëóòàíèíîþ â íèí³øí³é óïðàâë³íñüê³é ñòðóêòóð³. Çã³äíî ç äàíèìè
çâ³òó ç Ãëîáàëüíèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é (GITR), òå, ùî ñüî-
ãîäí³ ñàìå Äàí³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ ïåðñïåêòèâíèé ìàéäàí÷èê äëÿ âïðî-
âàäæåííÿ âèñîêèõ òåõíîëîã³é, íå îñòàííüîþ ÷åðãîþ çàáåçïå÷óº
ïðèâàáëèâà ïîë³òèêà óðÿäó êðà¿íè, çîêðåìà ÷³òêà äåðæàâíà êîíöåï-
ö³ÿ âèêîðèñòàííÿ ²ÊÒ, ùî çóìîâèëî âðàæàþ÷èé ð³âåíü ïîøèðå-
íîñò³ ²íòåðíåòó é êîìï’þòåð³â, ñòâîðåííÿ ñèñòåì åëåêòðîííîãî
óðÿäó é ïîÿâó åëåêòðîííîãî á³çíåñó, ùî äèíàì³÷íî ðîçâèâàºòüñÿ.
Á³ëüø³ñòü ï³âí³÷íîºâðîïåéñüêèõ êðà¿í, îêð³ì ²ñëàíä³¿, ÿêà îñòàí-
í³ì ÷àñîì çàãàëüìóâàëà â òåìïàõ, ñòàíîâëÿòü ïåðøó äåñÿòêó (Øâåö³ÿ,
Ô³íëÿíä³ÿ, Íîðâåã³ÿ). Ñàìå ö³ êðà¿íè àêòèâíî ôîêóñóþòü óâàãó
êåð³âíèõ îðãàí³â íà ñôåðàõ, ÿê³ ðîáëÿòü àêöåíò íà âäîñêîíàëåíí³
òåõíîëîã³÷íî¿ áàçè.

Ñåðåä êðà¿í ÑÍÄ íàéâèùó ïîçèö³þ ïîñ³äàº Ðîñ³ÿ, ÿêà ï³äíÿëà-
ñÿ ³ç 72-ãî íà 70-é ðÿäîê, ïîñòóïèâøèñü, îäíà÷å, òàêèì äåðæàâàì,
ÿê Ïîðòóãàë³ÿ, ×èë³, Óãîðùèíà, ×åõ³ÿ, Òóí³ñ, Òà¿ëàíä, Ëèòâà, Ëàòâ³ÿ,
Ãðåö³ÿ, Òóðå÷÷èíà, Ðóìóí³ÿ. Ñë³äîì çà Ðîñ³ºþ ðîçòàøóâàëèñÿ Àçåð-
áàéäæàí (71-å ì³ñöå), Êàçàõñòàí (73-å), Óêðà¿íà (75-å). Óñüîãî â
çâ³ò³ ô³ãóðóþòü 122 äåðæàâè [9]. Îòæå, ìåðåæà ïîñòóïîâî ñòàº ï³ä-
ìóðêîì á³çíåñó, îñíîâîþ ñï³ëêóâàííÿ ëþäåé, ï³ä´ðóíòÿì  ðîçâèòêó
êðà¿í òà ³íäèâ³äóóì³â ó âñüîìó ñâ³ò³.

Çâåðí³ìîñÿ äî îô³ö³éíî¿ ñâ³òîâî¿ ñòàòèñòèêè, ùîá óÿâèòè ñó÷àñí³
ìàñøòàáè ðîçâèòêó ²ÊÒ íà ïëàíåò³ é â Óêðà¿í³. Ó “Äîïîâ³ä³ ïðî ³íôîð-
ìàö³éíó åêîíîì³êó”, ùî ïðîëóíàëà íà Êîíôåðåíö³¿ ÎÎÍ íà-
ïðèê³íö³ 2006 ðîêó, çàñâ³ä÷óºòüñÿ, ùî çà ê³ëüê³ñòþ êîðèñòóâà÷³â
²íòåðíåòó Óêðà¿íà ïîñ³äàº 12 ì³ñöå ñåðåä êðà¿í ñâ³òó [10]. Íàïðè-
ê³íö³ 2006 ðîêó â Óêðà¿í³ íàë³÷óâàëîñÿ 4,5 ì³ëüéîíè êîðèñòóâà-
÷³â, à çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â ó ñâ³ò³ ïåðåâèùèëà 1 ì³ëüÿðä.
Çã³äíî ç³ çâ³òîì ÎÎÍ,  íà ïî÷àòêó 2006 ðîêó äîñòóï äî ãëîáàëüíî¿
ìåðåæ³ ²íòåðíåò ìàëè 1 ìëðä 20 ìëí 610 òèñ. ìåøêàíö³â ïëàíåòè.
Òîáòî çàãàëîì ó ñâ³ò³, ïîð³âíÿíî ³ç ïîïåðåäí³ì ðîêîì, öåé ïîêàç-
íèê çá³ëüøèâñÿ íà 19,5%. Äî ïåðøî¿ “òð³éêè” êðà¿í çà ê³ëüê³ñòþ



Ðîçä³ë 6164

²íòåðíåò-êîðèñòóâà÷³â óâ³éøëè ÑØÀ (áëèçüêî 200 ìëí), Êèòàé
(11 ìëí) òà ßïîí³ÿ (85,29 ìëí îñ³á). Íàø³ áåçïîñåðåäí³ ñóñ³äè —
Ðîñ³ÿ òà Á³ëîðóñü — â³äïîâ³äíî ïîñ³äàþòü 11-òå é 13-òå ì³ñöÿ çà
çàãàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ êîðèñòóâà÷³â. Çà ð³ê ÷àñòêà ðîñ³éñüêèõ êîðèñ-
òóâà÷³â ²íòåðíåòó çá³ëüøèëàñÿ íà 17,8% é ñòàíîâèëà 21,8 ìëí îñ³á,
ó Á³ëîðóñ³ ¿õ áóëî 3,39 ìëí.

Çàçíà÷èìî, ùî â³äòâîðåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòó ³
â ñâ³ò³, ³ â êðà¿í³ ñóòòºâî çàëåæèòü â³ä òîãî, â ÿêèé ñïîñ³á îá÷èñëþ-
þòü öåé ïîêàçíèê. ßêùî, ñêàæ³ìî, ðåçóëüòàòè ì³æíàðîäíèõ çâ³ò³â
â³äîáðàæàþòü íå çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â, ùî ¿¿ íàâåäåíî
âèùå, à êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòó â êðà¿í³ íà 1000 òèñÿ÷ó ¿¿ ìåøêàíö³â,
òî ðåçóëüòàò óêðà¿íñüêî¿ ³íòåðíåòèçàö³¿ áóäå äåùî ³íøèì. Òàêó
³íôîðìàö³þ íàäàþòü, íàïðèêëàä, çâ³òè ÎÎÍ òà Âñåñâ³òíüîãî áàíêó.

Çâ³ò Ëþäñüêîãî ðîçâèòêó ÎÎÍ 2006 ðîêó ì³ñòèòü ðåçóëüòàòè
ïîøèðåííÿ ²ÊÒ çà 2004 ð³ê. Àíàë³ç óñåñâ³òíüîãî ðîçâèòêó ²ÒÊ çà
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ÎÎÍ çàñâ³ä÷óº, ùî íàçàãàë ó ñâ³ò³ íà
1000 ìåøêàíö³â ó 2004 ðîö³ ïðèïàäàëî 138 êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì,
ïðè÷îìó ñåðåä êðà¿í ³ç âèñîêèì ð³âíåì äîõîä³â íà äóøó íàñåëåííÿ
öåé ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ 545 îäèíèöü, ³ç ñåðåäí³ì äîõîäîì —
92 îäèíèö³, ³ç íèçüêèì äîõîäîì — 24 îäèíèö³ íà 1000 ìåøêàí-
ö³â. ßêùî ïðîàíàë³çóâàòè ñèòóàö³þ ðîçâèòêó ²ÊÒ ó êðà¿íàõ êîëèø-
íüîãî ÑÐÑÐ, òî íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòó áóëî
çàô³êñîâàíî 2004 ðîêó â êðà¿íàõ Áàëò³¿ — â Åñòîí³¿ 497 îäèíèöü
íà 1000 ìåøêàíö³â, ó Ëàòâ³¿ — 350, ó Ëèòâ³ — 282. Â Óêðà¿í³, çà
ðåçóëüòàòàìè çâ³òó Ëþäñüêîãî ðîçâèòêó ÎÎÍ, íà 1000 ìåøêàíö³â ó
2004 ðîö³ ïðèïàäàëî 79 êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì, ó Á³ëîðóñ³ — 163,
â Ðîñ³¿ — 111, â ³íøèõ êðà¿íàõ êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ — íå á³ëüø ÿê
60 îäèíèöü. Ïåðøå ì³ñöå çà ê³ëüê³ñòþ êîðèñòóâà÷³â íà 1000 ìåøêàí-
ö³â çà ðåçóëüòàòàìè çâ³òó ÎÎÍ ó 2004 ðîö³ ïîñ³äàëà Íîâà Çåëàíä³ÿ
(788 îäèíèöü), äðóãå — ²ñëàíä³ÿ (772), òðåòå — Øâåö³ÿ (756) [10].

Ðåçóëüòàòè çâ³òó Âñåñâ³òíüîãî áàíêó 2006 ðîêó “²íôîðìàö³ÿ ³
êîìóí³êàö³ÿ äëÿ ðîçâèòêó” (Information and Communications for
Development) òàêîæ ðåïðåçåíòóþòü äàí³ ðîçâèòêó ²ÊÒ ó ñâ³ò³  çà
2004 ð³ê, ïîð³âíþþ÷è ¿õ ³ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ 2000 ðîêó.
Âîíè çàñâ³ä÷óþòü, ùî  â Óêðà¿í³ 2000 ðîêó íà 1000 ìåøêàíö³â
ïðèïàäàëî 7 êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòó òà 18 êîìï’þòåð³â, à âæå
2004 ðîêó  ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì çíà÷íî çðîñëà —
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ìàéæå ó 9 ðàç³â, ³ ñòàíîâèòü 62 îäèíèö³ íà 1000 ìåøêàíö³â êðà¿íè;
ê³ëüê³ñòü êîìï’þòåð³â çá³ëüøèëàñÿ äî 20 îäèíèöü. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ
òåíäåíö³é çàçíà÷èìî, ùî ó íàøèõ ñóñ³ä³â ðîñ³ÿí ó 2000 ðîö³  íà
1000 ìåøêàíö³â ïðèïàäàëî 20 êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòó òà 64 êîìï’þ-
òåðè, ó 2004 ðîö³ — 91 òà 113 îäèíèöü â³äïîâ³äíî. Â Êàíàä³ ó
2004 ðîö³ íà 1000 ìåøêàíö³â ïðèïàäàëî 544 êîðèñòóâà÷à ²íòåðíåòó
é 588 ïåðñîíàëüí³ êîìï’þòåðè [11]. Òàêà äèíàì³êà çðîñòàííÿ ²ÊÒ
äåìîíñòðóº âåëèêèé ïîòåíö³àë ðîçâèòêó Óêðà¿íè â ïëàí³ çá³ëüøåí-
íÿ é ðîçøèðåííÿ  äîñòóïó íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ó æèòòÿ ëþäåé.

Äàí³ îô³ö³éíîãî çâ³òó Äåðæäåïàðòàìåíòó Óêðà¿íè ç³ çâ’ÿçêó òà
³íôîðìàòèçàö³¿ Ì³í³ñòåðñòâà òðàíñïîðòó òà çâ’ÿçêó (Äåðæçâ’ÿçêó)
çàñâ³ä÷èëè, ùî çà ï³äñóìêàìè ðîçâèòêó ãàëóç³ ó 2006 ðîö³ â Óêðà¿í³
ïîñëóãàìè ²íòåðíåòó ç ð³çíîþ ïåð³îäè÷í³ñòþ êîðèñòóâàëèñÿ áëèçüêî
9 ì³ëüéîí³â ìåøêàíö³â êðà¿íè.

Çà äàíèìè Äåðæçâ’ÿçêó, ê³ëüê³ñòü çàðåºñòðîâàíèõ äîìåí³â â
Óêðà¿í³ íàïðèê³íö³ 2006 ðîêó ñòàíîâèëà 241,7 òèñÿ÷, à çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü âåá-ñàéò³â — ïîíàä 36 òèñÿ÷. Ó 2006 ðîö³ çíà÷íî ðîçøè-
ðèâñÿ äîñòóï äî ìåðåæ³ ²íòåðíåò ÷åðåç âèñîêîøâèäê³ñí³ êàíàëè
xDSL òà øèðîêîñìóãîâèé äîñòóï ÷åðåç ñèñòåìó êàáåëüíîãî òåëåáà-
÷åííÿ. Òàê, êîìïàí³ÿ “Óêðòåëåêîì” á³ëüø ÿê ó 6 ðàç³â çá³ëüøèëà
ëàâè àáîíåíò³â óïðîäîâæ ï³äçâ³òíîãî ðîêó, à ê³ëüê³ñòü àáîíåíò³â
øèðîêîñìóãîâîãî äîñòóï ÷åðåç ñèñòåìó êàáåëüíîãî òåëåáà÷åííÿ
êîìïàí³¿ “Âîëÿ” ó 2006 ðîö³ ñÿãàëà 100 òèñÿ÷. Êð³ì òîãî, â êðà¿í³
ðîçãîðòàþòüñÿ çîíè áåçäðîòîâîãî äîñòóïó äî ²íòåðíåòó çà íîâ³òí³ìè
òåõíîëîã³ÿìè Wi-Fi òà WiMax. Ñòàíîì íà 1 ñ³÷íÿ 2007 ðîêó ò³ëüêè
ó ÂÀÒ “Óêðòåëåêîì” ê³ëüê³ñòü îá’ºêò³â áåçäðîòîâîãî äîñòóïó çà
öèìè òåõíîëîã³ÿìè ïîð³âíÿíî ³ç ïî÷àòêîì 2006 ðîêó çðîñëà ó
9 ðàç³â ³ ñòàíîâèëà 57 õîò-ñïîò³â [12].

Âèêîðèñòàííÿ ²ÊÒ â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ íàáèðàº îáåðò³â.
Òàê, çà îô³ö³éíîþ ñòàòèñòèêîþ, ó ñ³÷í³ 2007 ðîêó ùîì³ñÿ÷íà
àêòèâíà àóäèòîð³ÿ ICQ â Óêðà¿í³ ïåðåòíóëà ïîçíà÷êó â 1 ì³ëüéîí
êîðèñòóâà÷³â çà ïîêàçíèêà ùîäåííèõ óí³êàëüíèõ â³äâ³äóâàíü ó
540 òèñÿ÷ êîðèñòóâà÷³â. ßê ïîâ³äîìèëà êîìïàí³ÿ Bigmir-Internet,
â³ä âåðåñíÿ äî ãðóäíÿ 2006 ðîêó ïðèð³ñò óêðà¿íñüêî¿ àóäèòîð³¿
ïîïóëÿðíîãî ìåñåäæåðà ICQ ñòàíîâèâ 16%, à ÷àñòêà êîðèñòóâà÷³â
óêðà¿íñüêî¿ âåðñ³¿ bigmir.net ICQ çá³ëüøèëàñÿ íà 23%. Çà äàíèìè
Bigmir-Internet, ó ãðóäí³ 2006 ðîêó àóäèòîð³ÿ óêðà¿íñüêèõ êîðèñòó-
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âà÷³â ñòàíîâèëà òðîõè ìåíøå 4 450 000, òîáòî ÷âåðòü óñ³õ ²íòåðíåò-
êîðèñòóâà÷³â â Óêðà¿í³ àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòü ICQ ÿê îñîáèñòèé
çàñ³á ²íòåðíåò-ñï³ëêóâàííÿ. Àíàë³çóþ÷è ðåºñòðàö³éí³ äàí³, êîìïà-
í³ÿ ä³éøëà âèñíîâêó, ùî íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü óêðà¿íñüêèõ êîðèñòó-
âà÷³â ICQ ñòàíîâèòü ìîëîäü â³êîì â³ä 18 äî 29 ðîê³â. ×àñòêà ¿õ â
óêðà¿íñüêîìó ñåãìåíò³ ICQ 68%. Òàêîæ â ICQ íà 1% ïîá³ëüøàëî
æ³íîê, òåïåð ¿õ 37%, à ÷îëîâ³ê³â, â³äïîâ³äíî, — 63%. Çà ïðîãíîçàìè
êîìïàí³¿, â Óêðà¿í³ äî ê³íöÿ 2007 ðîêó ïîêàçíèê àêòèâíî¿ àóäèòîð³¿
ICQ ìàâ çðîñòè äî 2 ì³ëüéîí³â êîðèñòóâà÷³â [13].

Óð³çíîìàí³òíþþòüñÿ é ìîæëèâîñò³ óêðà¿íñüêîãî ²Ê-ðåñóðñó. Òàê,
â Óêðà¿í³ âæå ç’ÿâèâñÿ ïåðøèé ñåðâ³ñ ñîö³àëüíèõ çàêëàäîê (http://
zanachka.com). Ñåðâ³ñè ñîö³àëüíèõ çàêëàäîê äàþòü çìîãó çáåð³ãàòè
âñ³ çàêëàäêè îí-ëàéí òà äóæå ïîïóëÿðí³ íà Çàõîä³. Êð³ì íàéá³ëü-
øèõ — del.icio.us ³ ma.gnolia, â ²íòåðíåò³ ³ñíóþòü ñîòí³ ïîä³áíèõ
ñàéò³â. Òîð³ê ó Ðóíåò³ òàêîæ ç’ÿâèëèñÿ ïåðø³ ïðîåêòè ñîö³àëüíèõ
çàêëàäîê, ÿê³ äàþòü çìîãó ðîçì³ùàòè çàêëàäêè ó òðüîõ ðåæèìàõ:
ïóáë³÷íîìó, âèäèìîìó äëÿ äðóç³â ³ ïðèâàòíîìó. Êîðèñòóâà÷³ ìîæóòü
äîäàâàòè îäèí îäíîãî â äðóç³, ïîçíà÷àòè çàíà÷êè òåãàìè é ³ìïîðòó-
âàòè îáðàíå ç óñ³õ ²íòåðíåò-áðàóçåð³â àáî del.icio.us. Ïðîåêò ï³ä-
òðèìóº ÷îòèðè ìîâè: óêðà¿íñüêó, ðîñ³éñüêó, àíãë³éñüêó, í³ìåöüêó.

Ñë³ä òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî çðîñòàííÿ àóäèòîð³¿ Óàíåòó íå ìàº
ñüîãîäí³ ñóòî ïðîãíîçîâàíîãî õàðàêòåðó. Ïðèì³ðîì, ó ðåçóëüòàò³
ëàâèíîïîä³áíîãî çðîñòàííÿ çàïèò³â äî ³íôîðìàö³éíèõ ñàéò³â, ùî
âèñâ³òëþâàëè ïîë³òè÷íó ñèòóàö³þ íàâåñí³ 2007 ðîêó â Êèºâ³, ñòàâñÿ
çá³é ó ïðîãðàìíîìó çàáåçïå÷åíí³ íàéá³ëüø ðåéòèíãîâîãî ðåñóðñó
Óàíåòó — Á³ãì³ð. Íà ñàéò³ ïîðòàëà ïîâ³äîìëÿëîñÿ, ùî çá³é ñòàâñÿ
â çâ’ÿçêó ç³ çáîºì ôàéëîâî¿ ñèñòåìè îäíîãî ³ç ñåðâåð³â áàç äàíèõ,
ùî îáñëóãîâóº ðåéòèíãîâó ñèñòåìó ïîðòàëà. Ïðè öüîìó ïðåñ-ñëóæáà
ïîðòàëà íàãîëîøóâàëà, ùî çá³é íå òîðêíóâñÿ àí³ ö³ë³ñíîñò³ áàçè
äàíèõ, àí³ ðîáîòè ë³÷èëüíèêà, â³í çáèðàº äàí³ ó çâè÷àéíîìó ðåæèì³,
ö³ äàí³ íàêîïè÷óþòüñÿ, àëå íà äàíèé ìîìåíò îáðîáëåííÿ ¿õ ³
â³äîáðàæåííÿ ñòàòèñòè÷íèõ çâ³ò³â ç³ çãàäàíî¿ ïðè÷èíè â³äêëàäàºòüñÿ.
Çà ñëîâàìè Ïàâëà Æäàíîâà, òåõí³÷íîãî äèðåêòîðà êîìïàí³¿ “Á³ãì³ð-
²íòåðíåò”, ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ çáîþ ñòàâ ñïëåñê àêòèâíîñò³
êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòó, ÿê³ ëàâèíîïîä³áíî ï³øëè íà ³íôîðìàö³éí³
ðåñóðñè çà ³íôîðìàö³ºþ. Òàê, çà éîãî ñëîâàìè, ëèøå çà îäèí íåïîâ-
íèé äåíü äî “Êîðåñïîíäåíòà” çâåðíóëèñÿ 1,7 ìëí ðàç, äî “Óêðà¿íñü-
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êî¿ ïðàâäè” — 2,4 ìëí ðàç, ùî ³ñòîòíî  ïåðåâèùóº çâè÷í³ íàâàíòà-
æåííÿ íà ðîáîòó çà ðåéòèíãîì. Ó ïðîöåñ³ îáêàòóâàííÿ íîâî¿ âåðñ³¿
ðåéòèíãó éîìó íå âäàëîñÿ óíèêíóòè ïðîáëåì, êîëè 31 ñ³÷íÿ
2007 ðîêó íà ÷îòèðè ç ïîëîâèíîþ äîáè “ë³ã” ðåéòèíã êîìïàí³¿.
Ïàâëî Æäàíîâ âèçíàº, ùî ðîáîòà ñèñòåìè íà ñïëåñêàõ àêòèâíîñò³
é ó ðåæèì³ ïåðåðîáëåííÿ âåëè÷åçíîãî îáñÿãó ³íôîðìàö³¿ âèÿâèëàñÿ
íå äóæå ñòàá³ëüíîþ. Çà éîãî ñëîâàìè, íåçâàæàþ÷è íà äâîðàçîâå
çá³ëüøåííÿ ï³ñëÿ çèìîâîãî “ïàä³ííÿ” çàïàñó ïîòóæíîñò³ ñèñòåìè,
êîìïàí³ÿ ïðè  ìàñøòàáóâàíí³ ñèñòåìè ïîìèëèëàñÿ â òåìïàõ ðîñòó
àóäèòîð³¿ Óàíåòó. “Çàðàç îïåðàòèâíî óñóâàºìî ïðîáëåìè ³ áóäåìî
âêëàäàòè êîøòè â çá³ëüøåííÿ çàïàñó ïîòóæíîñò³ ñèñòåìè”, —
ñêàçàâ Ïàâëî Æäàíîâ [14].

Êð³ì òîãî, ïðîáëåìîþ óêðà¿íñüêîãî ²íòåðíåòó íàðàç³ º âæå íå ëèøå
ê³ëüê³ñíà, à é ÿê³ñíà ñêëàäîâà âèêîðèñòàííÿ ìåðåæ³. Àíàë³çóþ÷è
ðèíîê  ²íòåðíåò-ðåêëàìè, àíàë³òèêè çàçíà÷àþòü, ùî âïðîäîâæ
2006 ðîêó ðèíîê ²íòåðíåò-ðåêëàìè çá³ëüøèâñÿ é ó çàãàëüíîìó
îáñÿç³ ðèíêó â ãðîøîâîìó âèðàæåíí³, é ó ê³ëüêîñò³ ðåêëàìîäàâö³â.
Îäíà÷å ÿê³ñíîãî çðîñòàííÿ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Íå áóëî ö³êàâèõ
êîìïëåêñíèõ ïðîåêò³â. Íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ àêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ
ìåä³à ³ ñàéòàìè. Çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ãðîøåé íà ðèíêó ùå íå
ïðèâåëî äî ÿê³ñíî¿ çì³íè â ï³äõîäàõ ÿê ðåêëàìîäàâö³â, òàê ³ ²íòåðíåò-
àãåíö³é. Çàãàëüíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ â³äâ³äóâàííÿ ðåñóðñ³â ²íòåðíåò
çóìîâèëî ïðèðîäíå çðîñòàííÿ âàðòîñò³ ñòàòè÷íèõ ðîçì³ùåíü, ïðîòå
íîâèõ ÿê í³øåâèõ, òàê ³ çàãàëüíîïîïóëÿðíèõ ñàéò³â ç’ÿâèëîñÿ
äóæå ìàëî. Çðîñòàííÿ îáñÿã³â ³íâåñòóâàííÿ â ðîçâèòîê íàïîâíåííÿ
óêðà¿íñüêîãî ñåãìåíòà ²íòåðíåòó áóëî âî÷åâèäü ìåíøèì çà çàãàëüíå
çðîñòàííÿ ðèíêó. Íåçàäîâîëåíèé ³íôîðìàö³éíèé ïîïèò óêðà¿íñüêèõ
²íòåðíåò-êîðèñòóâà÷³â, ÿê ³ ðàí³øå, áàãàòî â ÷îìó îáñëóãîâóºòüñÿ ðîñ³éñü-
êèìè é çàðóá³æíèìè ðåñóðñàìè, ³ öå ñï³ââ³äíîøåííÿ ³ñòîòíî íå çì³íè-
ëîñÿ. ²íòåðíåò ó 2007 ðîö³ ðîçãëÿäàâñÿ ðåêëàìîäàâöÿìè ÿê ïåâíèé
äîäàòîê äî ³íøèõ ìåä³à. Íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ óñâ³äîìëåíî¿ ñòðàòåã³¿
ïðîñóâàííÿ ñåáå, ñâî¿õ òîâàð³â ³ ïîñëóã çà äîïîìîãîþ ²íòåðíåòó.
Íå çàô³êñîâàíî íàâ³òü ñïðîá ïîáóäóâàòè öþ ñòðàòåã³þ íà ï³âðîêó
÷è ð³ê àí³ ñàìîñò³éíî, àí³ çà äîïîìîãîþ ðåêëàìíèõ àãåíö³é ³ ²íòåðíåò-
êîìïàí³é. ², ÿê íàñë³äîê, ìàëè ì³ñöå òî÷êîâ³ é íåñèñòåìí³ âèêèäè
àêòèâíîñò³ â óñ³õ ñåãìåíòàõ ²íòåðíåò-ðåêëàìè.

Íà äóìêó åêñïåðò³â, äëÿ á³ëüøîñò³ ëþäåé ²íòåðíåò — öå é äîñ³
åêçîòèêà. Ìóñóºòüñÿ òåçà ïðî íèçüêèé ð³âåíü òåõí³÷íîãî ðîçâèòêó
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íàøî¿ êðà¿íè ³ êîìï’þòåðíî¿ ãðàìîòíîñò³ íàñåëåííÿ. Ïðè öüîìó,
ùîïðàâäà, âñ³ íàòèñêàþòü êíîïêè íîóòáóê³â ³ çíàþòü ïðî Google
òà ICQ. Åôåêò åêçîòè÷íîñò³ — âñ³ õî÷óòü, àëå ïîòðîõó. ² íå äóæå
ðîçóì³þòü, ÷îãî, âëàñíå, õî÷óòü. Áþäæåòè íà ²íòåðíåò çàçâè÷àé
ôîðìóþòüñÿ çà îñòàòî÷íèì ïðèíöèïîì â ðàìêàõ âåëèêèõ êîìïà-
í³é ùîäî ³íøèõ ìåä³à-ðåñóðñ³â. Ó 2006 ðîö³ íå áóëî ðåàë³çîâàíî
æîäíîãî äîâãîñòðîêîâîãî åôåêòèâíîãî ïðîåêòó, òîáòî æîäåí áðåíä
â Óêðà¿í³ íå çàéìàâñÿ ñòâîðåííÿì ³íôîðìàö³éíèõ ñàéò³â íà òåìó,
áëèçüêó ö³ëüîâ³é àóäèòîð³¿ áðåíäó. Í³õòî íå ïåðåéìàâñÿ äîâãîñòðî-
êîâèì ñïîíñîðñòâîì óæå íàÿâíèõ ïðîåêò³â. Íà äóìêó åêñïåðò³â,
óêðà¿íñüê³ ðåñóðñè ìàþòü ïîäáàòè ïðî ÿê³ñíå çðîñòàííÿ ñâî¿õ
àóäèòîð³é, ³íàêøå ³íôîðìàö³éíèé ïîïèò êîðèñòóâà÷³â ³ ãðîø³
ðåêëàìîäàâö³â äåäàë³ àêòèâí³øå âè¿æäæàòèìóòü äî Ðîñ³¿ [15].

Ðîçâèòîê óêðà¿íñüêî¿ ìåðåæ³ çàñâ³ä÷óº, ùî ïðèéøîâ ÷àñ ÿê³ñ-
íîãî çðîñòàííÿ ²Ê-ðåñóðñó, çðîñòàííÿ ÿêîñò³ ïîñëóã ²íòåðíåò-
àãåíö³é, ïëàíóâàííÿ é ðåàë³çàö³¿ äîâãîñòðîêîâèõ êîìïëåêñíèõ
ïðîåêò³â, ï³äâèùåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ é â³çóàëüíî¿ ÿêîñò³ ðåñóðñ³â
Óàíåòó. Íà ÷àñ³ — ñòðàòåã³÷íà äîâãîñòðîêîâà ñï³âïðàöÿ ì³æ óñ³-
ìà àãåíòàìè öüîãî ïðîöåñó.

Ùå îäíó ïðîáëåìó ðîçâèòêó óêðà¿íñüêîãî ²Ê-ðåñóðñó, íà íàø
ïîãëÿä, äåìîíñòðóþòü îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ²íòåðíåò-òîðã³âë³. Ïðè-
÷îìó âîíè äåìîíñòðóþòü íå ëèøå ê³ëüê³ñíèé, à é ÿê³ñíèé, ïñèõî-
ëîã³÷íèé àñïåêò ö³º¿ ïðîáëåìàòèêè. Óæå ñüîãîäí³ ²íòåðíåò-ìàãàçèíè
ïðîïîíóþòü øèðîêèé ñïåêòð òîâàð³â ³ ïîñëóã ñïîæèâà÷àì â óñüîìó
ñâ³ò³. Âèãîäè åëåêòðîííîãî ñïîñîáó òîðã³âë³ áåçïåðå÷í³. Íèí³ ²íòåðíåò
ïðîïîíóº âåëèêèé îáñÿã ïðîïîçèö³é ùîäî ïðèäáàííÿ àñîðòèìåíòó
òîâàð³â ÷åðåç âñåñâ³òíþ ìåðåæó ²íòåíåò. Öå ð³çíîìàí³òí³ âèäè
òîâàð³â — êîìï’þòåðè òà êîìïëåêòóþ÷³, ìîá³ëüí³ òåëåôîíè, ôîòî-
òà â³äåîêàìåðè, ïîáóòîâà òåõí³êà, òîâàðè äëÿ äîìó, ìåáë³, îäÿã òà
âçóòòÿ, þâåë³ðí³ ïðèêðàñè é ïàðôóìè, êíèæêè òîùî. Òàêèé ìà-
ãàçèí ìîæå ïðàöþâàòè 24 ãîäèíè íà äîáó, 7 äí³â íà òèæäåíü, 365
äí³â íà ð³ê, â³í äîñòóïíèé âåëè÷åçí³é ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â,
äîçâîëÿº ïðîäàâàòè òîâàðè çà ³ñòîòíîãî ñêîðî÷åííÿ âèòðàò ³ ãà-
ðàíòóº êîðèñòóâà÷àì â³ä÷óòíó åêîíîì³þ ÷àñó âèáîðó ³ çàìîâëåííÿ
òîâàðó. Îäíàê ðåçóëüòàòè íàøèõ îïèòóâàíü (äèâ. äàë³) çàñâ³ä÷ó-
þòü äîñèòü íèçüêèé ð³âåíü ïîêóïîê îí-ëàéí â Óàíåò³. Ó ÷îìó ð³÷?
Çâ³ñíî, ³ñíóº íèçêà îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí òàêî¿ ñèòóàö³¿. ² ïåðøîþ
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÷åðãîþ — â³äñóòí³ñòü ó á³ëüøîñò³ êîðèñòóâà÷³â äîñâ³äó ïðèäáàí-
íÿ òîâàð³â ÷åðåç ²íòåðíåò ³ çàãàëüíà íåäîâ³ðà äî íåòðàäèö³éíèõ
ôîðì òîðã³âë³, à ùå é çàãàëüí³ ïðîáëåìè óêðà¿íñüêîãî ²íòåðíåòó —
â³äñóòí³ñòü äîñòóïó äî ìåðåæ³ ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ îáìåæóº
ìîæëèâîñò³ åëåêòðîííî¿ êîìåðö³¿. Êð³ì òîãî, ìîæíà ãîâîðèòè
ïðî íåñôîðìîâàí³ñòü ³íôðàñòðóêòóðè ðîçäð³áíî¿ ²íòåðíåò-òîðã³âë³
çàãàëîì ³ ïðî íåðîçâèíåí³ñòü ñèñòåìè îí-ëàéíîâèõ ïëàòåæ³â ³
äîñòàâêè òîâàð³â çîêðåìà. À ùå ³ñíóº ïñèõîëîã³÷íèé áàð’ºð íåäî-
â³ðè ïåðåñ³÷íîãî ïîêóïöÿ äî îí-ëàéíîâî¿ òîðã³âë³.

ª, íà äóìêó ôàõ³âö³â ²íòåðíåò-òîðã³âë³, é ³íø³ ïðîáëåìè îí-
ëàéíîâèõ ïîêóïîê. Ïî-ïåðøå, ÷àñòî ïîòåíö³éíèé êë³ºíò ²íòåð-
íåò-ìàãàçèíó ñòèêàºòüñÿ ³ç òèì, ùî çàçíà÷åíîãî â êàòàëîç³ òîâà-
ðó íåìàº ³ éîìó íå ìîæóòü çàïðîïîíóâàòè ð³âíîö³ííî¿ çàì³íè.
Ñüîãîäí³ àñîðòèìåíò òîâàð³â ³ ïîãàíî íàëàãîäæåí³ çâ’ÿçêè ç ïîñòà-
÷àëüíèêàìè é ñêëàäàìè — öå ïðîáëåìà ñòðàòåã³÷íîãî õàðàêòåðó
ïðàêòè÷íî âñ³õ ²íòåðíåò-ìàãàçèí³â, îñîáëèâî òèõ, êîòð³ ùîéíî
ïî÷èíàþòü ñâ³é á³çíåñ. Íåçàäîâîëåí³ ñåðâ³ñîì ñïîæèâà÷³, ÿê ïðàâèëî,
á³ëüøå íå çâåðòàþòüñÿ äî ïîñëóã ²íòåðíåò-ìàãàçèí³â ³ íå ðàäÿòü
öå çíàéîìèì, ôîðìóþ÷è â³äïîâ³äíó ãðîìàäñüêó äóìêó. ²íøèì
êàìåíåì ñïîòèêàííÿ äëÿ â³ò÷èçíÿíîãî îí-ëàéíîâîãî ïîêóïöÿ º òå,
ùî ìàãàçèí ìîæå â³äìîâèòèñÿ ïîñòàâèòè òîâàð ó â³ääàëåíèé ðåã³îí
àáî âàðò³ñòü äîñòàâêè ìîæå çâåñòè íàí³âåöü çèñê â³ä îí-ëàéí ïîêóï-
êè. ², íàðåøò³, ÿêùî âæå ãîâîðèòè ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñêëàäîâó àíà-
ë³çîâàíî¿ ïðîáëåìè, òî, ÿê ïðàâèëî, âîíà çâîäèòüñÿ äî òîãî, ùî
êë³ºíò õî÷å îòðèìàòè ÷åê ÿê ñâ³ä÷åííÿ îïëàòè ³ çíàòè êîíêðåòíó
ô³ðìó, äî ÿêî¿ ìîæå âèñóíóòè ïðåòåíç³¿ ó ãàðàíò³éíîìó âèïàäêó.

Áåçñóìí³âíî, ùî íåâäà÷³ ïðè âçàºìîä³¿ êë³ºíòà ç ²íòåðíåò-ìà-
ãàçèíîì ôîðìóþòü âêðàé íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî ïîä³áíîãî ñïîñîáó
òîðã³âë³, é ó äàíèé ÷àñ öå º ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ åëåêòðîííî¿
êîìåðö³¿. Öÿ ïðîáëåìà âèìàãàº ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ÿê ç áîêó ïîêóï-
ö³â ³ ïðîäàâö³â, òàê ³ ç áîêó äåðæàâè. Öå çíà÷èòü, ùî ²íòåðíåò-
ìàãàçèíàì, ÿê³ ðîçâèâàþòü îí-ëàéíîâó òîðã³âëþ, íåîáõ³äíî îð³ºíòó-
âàòèñÿ íà ïîáóäîâó íàä³éíèõ ³ óñï³øíèõ â³äíîñèí ³ç êë³ºíòàìè.
Äëÿ çàâîþâàííÿ ðèíêó öå ìàº ïåðøî÷åðãîâå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè,
ÿê ïîêàçóº ñòàòèñòèêà, â ðàç³ âäàëî¿ ïîêóïêè êë³ºíò çíîâó çâåð-
òàºòüñÿ äî âæå çíàéîìîãî ìàãàçèíà. Ïîíàä òå, çà óìîâ ôîðìóâàííÿ
çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè òàêèé ï³äõ³ä ñòàíå âîäíî÷àñ çàïîðóêîþ âè-
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æèâàííÿ ìàãàçèíà. Äëÿ êîðèñòóâà÷³â îñíîâíèì êðèòåð³ºì âèáîðó
ìàº ñòàòè ÷èííèê íàä³éíîñò³ ìàãàçèíó. ² òóò, ÿê ³ íà Çàõîä³, ñë³ä
â³ääàâàòè ïåðåâàãó â³äîìèì ìàãàçèíàì, ÿê³ äîñèòü äîâãî ïðîòðèìà-
ëèñÿ íà ²íòåðíåò-ðèíêó àáî ïðèíàéìí³ ìàãàçèíàì, ùî ðîçì³ùóþòü
ïðî ñåáå ìàêñèìàëüíî ïîâíó ³íôîðìàö³þ, âêëþ÷íî ç ðåºñòðàö³éíè-
ìè äàíèìè é ôàêòè÷íîþ àäðåñîþ [16].

Óò³ì, ïîïðè âñ³ëÿê³ ïðîáëåìè, ñåêòîð ²íòåðíåò-òîðã³âë³ ðîçâè-
âàºòüñÿ. Ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ âèäè òîðã³âë³. Òàê, ²íòåðíåò-òðåéäèíã (â³ä
àíãë. trading — òîðã³âëÿ) äàº çìîãó îòðèìóâàòè ïðèáóòîê, íå âèõî-
äÿ÷è ç äîìó, âèêîðèñòîâóþ÷è îñîáèñòèé ÏÊ ÿê îñíîâíèé ³íñòðó-
ìåíò. Íàéâ³äîì³øèì âèäîì ²íòåðíåò-òðåéäèíãó º òîðã³âëÿ íà âàëþò-
íîìó ðèíêó Ôîðåêñ. Àíãë³éñüêå ñëîâî forex — ñêîðî÷åííÿ â³ä
foreign exchange market, ùî ïîçíà÷àº “ñâ³òîâèé ðèíîê îáì³íó ³íî-
çåìíèõ âàëþò”. Ôîðåêñ — íàéìîëîäøèé ñåðåä ì³æíàðîäíèõ ô³íàí-
ñîâèõ ðèíê³â. Îá’ºêòîì òîðã³âë³ íà ðèíêó º ãðîøîâ³ îäèíèö³ ð³çíèõ
êðà¿í ñâ³òó, à êîëèâàííÿ êóðñ³â óìîæëèâëþþòü îòðèìàííÿ çíà÷íèõ
ïðèáóòê³â íà ð³çíèö³ êóï³âë³ òà ïðîäàæó. Ñüîãîäí³ íà ÷àñòêó óãîä,
ùî óêëàäàþòüñÿ ÷åðåç ²íòåðíåò, óæå ïðèïàäàº ïîíàä 10% îá³ãó
âàëþòíîãî ðèíêó Forex. Ïîïóëÿðí³ñòü òàêîãî òèïó á³çíåñó çóìîâëåíà
òèì, ùî áóòè òðåéäåðîì ìîæå ïðàêòè÷íî êîæåí — â³ä âåëèêîãî
áàíêó ÷è òðàíñíàö³îíàëüíî¿ êîìïàí³¿ äî ïðèâàòíî¿ îñîáè. Çàçíà-
÷èìî, ùî çàõ³äí³ áðîêåðñüê³ êîìïàí³¿ çàâæäè îð³ºíòóâàëèñÿ íà
òîðãîâö³â, ÿê³ ìàëè çìîãó çðîáèòè ì³í³ìàëüíó çàñòàâó â òèñÿ÷³ äî-
ëàð³â. Îäíàê ïîÿâà ìåíø çàìîæíèõ ³íâåñòîð³â ³ç ïîñòðàäÿíñüêîãî
ïðîñòîðó é íåàáèÿêå ïîøèðåííÿ îí-ëàéíîâî¿ òîðã³âë³ ñïðè÷è-
íèëèñÿ äî çíèæåííÿ ïîðîãó çàñòàâè äëÿ ïðèâàòíèõ ³íâåñòîð³â äî
$250–500. Áàãàòî óêðà¿íñüêèõ êîìïàí³é ïðîïîíóþòü ñïðîáóâàòè
ùàñòÿ, âèõîäÿ÷è ç³ ñòàðòîâî¿ ñóìè $50–100, àëå é öå íå ìåæà.
Ç’ÿâèâñÿ òàêîæ ì³í³-ôîðåêñ — “ïîëåãøåíà” âåðñ³ÿ Ôîðåêñó, â ÿêîìó
ìîæíà óêëàäàòè óãîäè, äå ì³í³ìàëüíèé äåïîçèò — $1! Àëå, çâ³ñíî,
á³çíåñ ÷åðåç ²íòåðíåò ïîòðåáóº ïåâíèõ çíàíü ³ ï³äãîòîâêè.

Ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ ïðîôåñ³¿, íàïðèêëàä âåá-äèëåð. Âåá-äèëåðñòâîì
óæå çàéìàþòüñÿ ñîòí³ òèñÿ÷ ëþäåé ó ñâ³ò³, ïðè÷îìó ê³ëüê³ñòü ¿õ
ñòð³ìêî çðîñòàº. Øóêàòè é çíàõîäèòè çàìîâíèêà — öå íå îçíà÷àº
áóòè “ïðîñòî òîðãîâåëüíèì àãåíòîì”, öå íàñàìïåðåä ñàìîìó ãëèáîêî
çíàòèñÿ íà öüîìó ïèòàíí³. Ñüîãîäí³ íà ðèíêó ïðàö³ ïîïèò íà ïî-
ñëóãè âåá-äèëåð³â çíà÷íî âèïåðåäæàº ïðîïîçèö³þ. Âåá-äèëåð ìîæå ñòàòè
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â ïðèãîä³ ³ äëÿ ô³ðì, ùî â³äêðèâàþòüñÿ é ìàþòü åëåêòðîííó ïî-
øòó, àëå ïîêè íå ìàþòü âëàñíîãî ñàéòà ³ çìóøåí³ âêëàäàòè ãðîø³
â ðåêëàìó â ð³çíèõ ì³ñöÿõ, à íå ó ñâ³é ñàéò; ³ äëÿ äð³áíèõ ô³ðì,
ÿê³ íå ïî÷èíàþòü ðåêëàìó ç âåëèêîãî ñàéòà; ³ äëÿ ô³ðì,
ï³äïðèºìñòâ, ïðèâàòíèõ îñ³á, ÿê³ áàæàþòü ïåðåâåñòè ñâ³é ñàéò ó
âèùó ö³íîâó êàòåãîð³þ, çì³íèâøè, äîïîâíèâøè é óð³çíîìà-
í³òíèâøè ñâîþ ñòîð³íêó, àëå íå ìàþòü ÷àñó é íàëåæíèõ ôàõ³âö³â;
êð³ì òîãî, áåçë³÷ ëþäåé õî÷óòü ìàòè äîìàøí³ ñòîð³íêè, íå ìàþ÷è
²íòåðíåòó; à òàêîæ òèì, õòî âîë³º çðîáèòè ñâîþ äîøêó îãîëîøåíü
÷è ðîçì³ñòèòè ³íôîðìàö³þ â ìåðåæ³. Äèëåð ìîæå ïðàöþâàòè âäîìà,
âàð³þþ÷è ôîðìè ñâîãî ñï³ëêóâàííÿ ³ç çàìîâíèêàìè — îñîáèñòî,
÷åðåç åëåêòðîííó ÷è ³íøó ïîøòó ç êîðåñïîíäåíòàìè ç áóäü-ÿêèõ
êóòî÷ê³â êðà¿íè.

Ñüîãîäí³ âñåñâ³òíÿ ìåðåæà ²íòåðíåò ñòàº íåçàì³ííèì ñóïóòíèêîì
æèòòÿ ì³ëüÿðä³â ëþäåé íà ïëàíåò³. ²ñíóº é ïðîáëåìà êóëüòóðè âèêî-
ðèñòàííÿ Âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³. Òàê, çà äàíèìè áðèòàíñüêèõ äîñë³ä-
íèê³â, 40% ²íòåðíåò-êîðèñòóâà÷³â âèõîäÿòü ó Ìåðåæó áåç êîíêðåòíî¿
ìåòè. Ìàñà îô³ñíèõ ïðàö³âíèê³â çíàéîìà ³ç ñèòóàö³ºþ, êîëè ¿õí³
êîëåãè, òà é âîíè ñàì³ âïðîäîâæ á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ðîáî÷îãî äíÿ
çàéíÿò³ ÷èìîñü äóæå âàæëèâèì, ðåòåëüíî âäèâëÿþ÷èñü ó ìîí³òîð
êîìï’þòåðà àáî ùîñü àêòèâíî äðóêóþ÷è, îäíàê ìàðêåòîëîãè ãî-
âîðÿòü, ùî öå ëèøå ³ëþç³ÿ ðîáî÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàê, â³äïîâ³äíî äî
îïèòóâàííÿ áðèòàíñüêî¿ êîìïàí³¿ YouGov, ïðèáëèçíî 70% ïðàö³â-
íèê³â âèòðà÷àþòü äî òðåòèíè ðîáî÷îãî ÷àñó íà ²íòåðíåò-áðîóçèíã,
ïðè÷îìó â³ä 4 äî 10 àìàòîð³â ãëîáàëüíî¿ ìåðåæ³ ç³çíàþòüñÿ, ùî
çäåá³ëüøîãî õîäÿòü ïî ñàéòàõ áåç êîíêðåòíî¿ ìåòè.

Òàê, àíîí³ìíå îïèòóâàííÿ “YouGov” ïîêàçàëî, ùî áëèçüêî 40%
êîðèñòóâà÷³â òðåòèíó âñüîãî ÷àñó, ïðîâåäåíîãî â ²íòåðíåò³, âèòðàòèëè
íà òàê çâàíèé WILFING (â³ä àíãë. What Was I Lookin For? — Ùî ÿ
øóêàþ?). Ïåðåâîäÿ÷è öåé ÷àñ ó ðîáî÷³ ãîäèíè, ìàðêåòîëîãè ãîâî-
ðÿòü, ùî ïðèáëèçíî ïîâí³ äâà ðîáî÷³ äí³ íà ì³ñÿöü ïðàö³âíèêè
ïðîñòî “ïðî¿äàþòü”  ²íòåðíåò-òðàô³ê ³ âèòðà÷àþòü ðîáî÷èé ÷àñ.
Ó “YouGov” ïîÿñíþþòü, ùî ïðîâîäèëè îïèòóâàííÿ ñåðåä 2400 îñ³á,
ÿê³ â³äâ³äóâàëè ïîïóëÿðíèé çàõ³äíèé ñàéò moneysupermarket.com,
äå âèñòàâëåí³ ïðàéñè áàãàòüîõ êîìïàí³é äëÿ ö³íîâîãî ïîð³âíÿííÿ
òîâàð³â. Çà òâåðäæåííÿì YouGov, ñàìå öåé ³ ïîä³áí³ ñàéòè, à òàêîæ
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ñàéòè áóëüâàðíèõ ãàçåò º êëàñè÷íèìè ïðèêëàäàìè “óáèâöü” ðîáî-
÷îãî ÷àñó.

Êð³ì òîãî, ôàõ³âö³ çàçíà÷àþòü, ùî â ñó÷àñíîìó ²íòåðíåò³ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ íàäëèøîê ³íôîðìàö³¿ é íîâèí, ùî â³äâîë³êàþòü êîðèñòó-
âà÷³â, òîìó ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íèé êîðèñòóâà÷ âæå çâèê äî áåçäóì-
íîãî ïåðåãîðòàííÿ ñòîð³íîê ó ïîøóêàõ ÷îãîñü íîâîãî ³ ö³êàâîãî.

Ìàðêåòîëîãè çàóâàæóþòü, ùî ÷îëîâ³êè ÷àñò³øå çà æ³íîê áåçäóìíî
áðîäÿòü ²íòåðíåòîì. Êð³ì òîãî, òðåòèíà ÷îëîâ³ê³â ñòâåðäæóº, ùî â
¿õíüîìó æèòò³ áóëè ñêàíäàëè é íåïîðîçóì³ííÿ ç ïàðòíåðàìè íà ́ ðóíò³
²íòåðíåòó àáî äîñòóïó äî íüîãî. Êîæåí ï’ÿòèé ÷îëîâ³ê ç³çíàâñÿ,
ùî ïðàêòè÷íî ùîäíÿ â ðîáî÷èé ÷àñ çàãëÿäàº íà âåá-ñàéòè ñåê-
ñóàëüíî¿ òåìàòèêè. Çðåøòîþ, äîñë³äíèêè ç’ÿñóâàëè, ùî íàéçàïåê-
ë³ø³ ²íòåðíåò-ëåäàð³ — öå ìîëîäü â³êîì äî 25 ðîê³â, à íàéá³ëüø
ö³ëåñïðÿìîâàíèìè º êîðèñòóâà÷³, ÿêèì ïîíàä 50: ñåðåä ö³º¿ êàòå-
ãîð³¿ áåçäóìíèõ ñåðôåð³â óòðè÷³ ìåíøå, í³æ ñåðåä ìîëîä³.

Çà ñëîâàìè àíãë³éñüêîãî ôàõ³âöÿ Ï³òà Êîºíà, ó ñôîðìîâàí³é
ñèòóàö³¿ âèíí³ âñ³ — ³ ñàì³ êîðèñòóâà÷³, ùî äîçâîëÿþòü ñîá³ ï³ä
÷àñ ðîáîòè “²íòåðíåò-íàäì³ðíîñò³”, ³ ¿õí³ ðîáîòîäàâö³, ùî äîïóñ-
êàþòü òàêå ñòàâëåííÿ, ³ âëàñíèêè âåá-ñàéò³â, ùî êîíêóðóþòü çà
óâàãó êîðèñòóâà÷³â. “²íòåðíåò-êîðèñòóâà÷àì íå çàâàäèòü áîäàé
çð³äêà âåñòè îáë³ê ÷àñó, çìàðíîâàíîãî íåçðîçóì³ëî íà ùî ó ãëî-
áàëüí³é ìåðåæ³. Ñïðîáóéòå íå â³äâîë³êàòèñÿ, ÿêùî âè ìàºòå íàì³ð
çðîáèòè ùîñü êîíêðåòíå â ìåðåæ³, íàïðèêëàä êóïèòè ïåâíèé òîâàð
÷è ïåðåâ³ðèòè ïîøòó. Íå äîçâîëÿéòå ÷èñëåííèì ÿñêðàâèì áàíåðàì
³ ãîëîñíèì ñåíñàö³éíèì çàãîëîâêàì çìóñèòè âàñ çàáóòè ïðî âàøó
ê³íöåâó ìåòó”, — ðàäèòü Êîºí.

Äæåéñîí Ëîéä, êåð³âíèê ïðîåêòó moneysupermarket.com, íàãîëî-
øóº, ùî ²íòåðíåò áóâ çàäóìàíèé äëÿ ïîëåãøåííÿ ïðîöåñó êîìóí³-
êàö³¿ ì³æ ëþäüìè, à òàêîæ ïðèøâèäøåííÿ äîñòóïó äî ³íôîðìàö³¿,
îäíàê ÷åðåç âåëèêó ê³ëüê³ñòü ²íòåðíåò-ðåñóðñ³â, ùî íå âèêîíóþòü
æîäíî¿ ÷³òêî¿ ìåòè, à ÿâëÿþòü ñîáîþ “âñå â îäíîìó”, âèíèêàº ìàñà
³íôîðìàö³éíîãî øóìó. “Íàøå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â ëþäè çàõîäÿòü â ²íòåðíåò ç êîíêðåòíîþ ìåòîþ, îäíàê
÷åðåç òå, ùî íà íèõ îäðàçó îáðóøóºòüñÿ ìàñà ³íôîðìàö³¿ é ïðàê-
òè÷íî íåñê³í÷åíí³ ìîæëèâîñò³ âèáîðó, á³ëüø³ñòü êîðèñòóâà÷³â
ïåðåòâîðþºòüñÿ íà áåçäóìíèõ â³äâ³äóâà÷³â ñàéò³â, ÿê³ áåçö³ëüíî
ìàðíóþòü ñâî¿ ðîáî÷³ é îñîáèñò³ ãîäèíè”, — ãîâîðèòü Ëîéä [17].
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Òîæ ïîÿâà òà âõîäæåííÿ ó æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè íîâ³òí³õ
³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ïîðîäæóº ÷èìàëî ïåðåâàã ³ íåãàòèâíèõ
ìîìåíò³â. ² õî÷à âõîäæåííÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà â ö³ ïðîöåñè
â³äáóâàºòüñÿ íå òàê ñòð³ìêî, ÿê ó çàõ³äíèõ êðà¿íàõ, àëå ²ÊÒ çàâ³òàëè
é äî îñåë³ ïåðåñ³÷íèõ óêðà¿íö³â. À â³äòàê ðåòåëüí³øå ðîçãëÿíåìî
óêðà¿íñüê³ ðåàë³¿.

Ñîö³îëîã³÷íèé ïîðòðåò óêðà¿íñüêî¿ ³íôîðìàòèçàö³¿

×³òêå óñâ³äîìëåííÿ ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê âõî-
äæåííÿ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàòèçàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó æèòòÿ óêðà¿íñüêèõ
ãðîìàäÿí äåìîíñòðóº ñïåöèô³êó ³íòåãðàö³¿ ¿õ ó ñâ³ò íîâ³òí³õ ³íôîðìà-
ö³éíèõ òåõíîëîã³é, äîñòóïí³ñòü äî íîâ³òí³õ ñâ³òîâèõ ³íôîðìàö³éíî-
êîìóí³êàòèâíèõ ðåñóðñ³â ³ ïåðñïåêòèâè ³íôîðìàòèçàö³éíîãî ðîç-
âèòêó êðà¿íè. Ñïðîáóéìî îêðåñëèòè çàãàëüíó êàðòèíó ñüîãîäåííÿ
äëÿ êðà¿íè çàãàëîì òàê áè ìîâèòè çñåðåäèíè é ïðîñòåæèòè äèíàì³êó
ïîøèðåííÿ ïðîöåñ³â êîìï’þòåðèçàö³¿ é ³íòåðíåòèçàö³¿ íà òåðåíàõ
ñó÷àñíî¿ Óêðà¿íè.

Çàçíà÷èìî, ùî ³ñíóº ÷èìàëî ñïîñîá³â ï³äðàõóíêó é îö³íþâàííÿ
ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê êîðèñòóâà÷³â öèôðîâèìè
òåõíîëîã³ÿìè ÿê ó ñâ³ò³, òàê ³ íà òåðåíàõ êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ. Çàãàëüí³
çíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì, çà ð³çíèìè äæåðåëàìè
äîñë³äæåíü, äóæå ð³çíÿòüñÿ (äèâ., íàïðèêëàä, äîñë³äæåííÿ Ðàìáëåðà,
Êîìêîíà, ÔÃÄ, CyberAtlas òà ³í.). Òàêà ñèòóàö³ÿ çóìîâëåíà íèçêîþ
ñóá’ºêòèâíèõ ³ îá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â. Çâ³ñíî, ³ñíóâàííÿ ìåðåæ³
²íòåðíåò — öå äîâîë³ íîâå ñîö³àëüíå ÿâèùå, òîæ ìàºìî ïåâí³ îá’ºê-
òèâí³ óñêëàäíåííÿ â ïëàí³ éîãî äîñë³äæåííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, ò³
äîñë³äæåííÿ, ùî ¿õ çä³éñíþþòü ÿê â îêðåìèõ êðà¿íàõ ñâ³òó, òàê ³ íà
ì³æíàðîäíîìó ð³âí³, íå ìàþòü ºäèíî¿ ñèñòåìè îá÷èñëåííÿ é âèì³-
ðþâàíü. Çàçâè÷àé òàê³ äîñë³äæåííÿ ìàþòü ôðàãìåíòàðíèé, ïåðå-
âàæíî êîìåðö³éíèé õàðàêòåð. Ïðîáëåìîþ º â³äñóòí³ñòü ºäèíî¿ íàä³é-
íî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ áàçè äîñë³äæåííÿ ²íòåðíåò-êîðèñòóâà÷³â, à òàêîæ
âèçíà÷åííÿ òîãî, ùî ñàìå âèì³ðþº äîñë³äíèê, êîãî ³ çà ÿêîþ
ìåòîäèêîþ â³äíîñèòü äî ãðóïè êîðèñòóâà÷³â, ð³çíî¿ ìåòîäîëîã³¿
ïðîâåäåííÿ öèõ äîñë³äæåíü.  Âèá³ð ð³çíèõ ñóá’ºêò³â äîñë³äæåííÿ
çóìîâëþº çíà÷í³ ðîçá³æíîñò³ â îòðèìàíèõ ðåçóëüòàòàõ. Òàêèì
÷èíîì, ñüîãîäí³ íàãàëüíèì º ðîçðîáëåííÿ ºäèíî¿ âèâàæåíî¿ ñèñ-
òåìè ³íäèêàòîð³â êîðèñòóâàííÿ âñåñâ³òíüîþ ìåðåæåþ ²íòåðíåò ÿê ó
ñâ³ò³ çàãàëîì, òàê ³ â Óêðà¿í³ çîêðåìà.
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Íàøå äîñë³äæåííÿ áàçóºòüñÿ íà äàíèõ ùîð³÷íîãî âñåóêðà¿íñü-
êîãî ñîö³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè
òà ðåïðåçåíòóº âñå äîðîñëå  íàñåëåííÿ êðà¿íè çà îñíîâíèìè
ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèìè ïîêàçíèêàìè, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü
ïðîñòåæèòè ïðîöåñè çì³íè ³íôîðìàòèçàö³éíî¿ ñèòóàö³¿ â êðà¿í³ â
ö³ëîìó òà ïðîàíàë³çóâàòè íå ëèøå ê³ëüê³ñíó, à é ÿê³ñíó äèíàì³êó
çàëó÷åííÿ äî ²íòåðíåò-ìåðåæ³ ïåðåñ³÷íèõ ãðîìàäÿí.

Çàóâàæèìî, ùî ìîí³òîðèíã ñòîñîâíî ðîçâèòêó ³íôîðìàòèçàö³é-
íèõ ïðîöåñ³â ²íñòèòóò ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè çä³éñíþº â³ä
2002 ðîêó, çàâäÿêè ÷îìó ìîæíà äîñë³äèòè ïåâí³ òåíäåíö³¿ ïîøè-
ðåííÿ ïðîöåñ³â êîìï’þòåðèçàö³¿, ³íòåðíåòèçàö³¿,  ÿê³ ìàþòü ì³ñöå
â ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³, à òàêîæ ïðîàíàë³çóâàòè
ÿê³ñíèé ñêëàä óêðà¿íñüêèõ êîðèñòóâà÷³â.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷óþòü ïîñòóïîâå
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðíèìè òåõíîëîã³ÿìè
â Óêðà¿í³ (òàáë. 6.1).

Òàáëèöÿ 6.1
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â íà çàïèòàííÿ:
“×è âì³ºòå Âè êîðèñòóâàòèñÿ êîìï’þòåðîì?”, %

Íåóõèëüíî çðîñòàº ê³ëüê³ñòü íàøèõ ñï³âãðîìàäÿí, ÿê³ âì³þòü
ïðàöþâàòè íà êîìï’þòåð³ àáî ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóþòü éîãî â
ðîáîò³. ßêùî ó 2002 ðîö³ íà ñâîþ ñïðîìîæí³ñòü ïðàöþâàòè íà êîì-
ï’þòåð³ âêàçóâàëè 17,7% îïèòàíèõ, òî âïðîäîâæ íàñòóïíèõ ÷îòèðüîõ
ðîê³â ÷àñòêà îñ³á, ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ îá³çíàíèõ ç êîìï’þòåðîì,
çðîñëà ìàéæå âäâ³÷³ é ñòàíîâèëà ó 2006 ðîö³ 34,2%. Çðîñòàº
ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðàìè â Óêðà¿í³. Äî ãðóïè “êîðèñòóâà÷³â
êîìï’þòåðàìè” ìè âêëþ÷àºìî ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ïðè â³äïîâ³ä³ íà

Варіанти відповіді 2002 2003 2004 2005 2006 
Не вмію і ніколи не користуюся 79,8 77,7 74,6 70,6 64,9 
Умію працювати на комп’ютері,  
іноді користуюся 13,3 15,3 17,8 21,0 25,2 

Постійно використовую в роботі 4,4 4,8 6,3 6,8 9,0 
Інше 2,1 1,9 1,2 1,6 0,9 
Не відповіли 0,4 0,2 – – – 
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çàïèòàííÿ “×è âì³ºòå Âè êîðèñòóâàòèñÿ êîìï’þòåðîì?” â³äïîâ³ëè:
“Óì³þ ïðàöþâàòè íà êîìï’þòåð³, ³íîä³ êîðèñòóþñÿ” àáî “Ïîñò³é-
íî âèêîðèñòîâóþ â ðîáîò³” (ðèñ. 6.1).

Ðèñ. 6.1. Êîðèñòóâà÷³ êîìï’þòåðîì â Óêðà¿í³, %

Ô³êñóþòüñÿ ïåâí³ â³äì³ííîñò³ â ÿê³ñí³é äèíàì³ö³ çá³ëüøåííÿ
êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðîì ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. Ê³ëüê³ñòü æ³íîê,
ÿê³ ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóþòü êîìï’þòåð ó ðîáîò³, íåóõèëüíî ðîñòå
é óæå ïðàêòè÷íî äîãàíÿº ÷îëîâ³ê³â çà öèì ïîêàçíèêîì. Ó 2006 ðîö³
÷àñòêà òàêèõ æ³íîê çá³ëüøèëàñÿ á³ëüø ÿê óäâ³÷³ ïîð³âíÿíî ³ç
2002 ðîêîì ³ ïåðåâèùèëà 8%. Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â  “àêòèâíèõ” êîðèñòó-
âà÷³â, òîáòî òèõ, õòî “ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóº êîìï’þòåð ó ðîáîò³”,
ó 2002 ðîö³ áóëî  5,7%, à 2006 ðîêó öåé ïîêàçíèê çð³ñ äî 9,8%.
Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â á³ëüøå òèõ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ “âì³þòü ïðàöþâàòè
íà êîìï’þòåð³ é ³íîä³ âèêîðèñòîâóþòü ó ðîáîò³” ïîð³âíÿíî ³ç
æ³íêàìè. Òàê, 2006 ðîêó öåé ïîêàçíèê ñåðåä æ³íîê çá³ëüøèâñÿ
íà 10% ïîð³âíÿíî ³ç 2002 ðîêîì, à ñåðåä ÷îëîâ³ê³â — íà 14%.
Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà â³äçíà÷èòè, ùî ñåðåä ÷îëîâ³ê³â á³ëüøå
ïîòåíö³éíèõ ³ ðåàëüíèõ êîðèñòóâà÷³â, òîáòî òèõ, õòî äåÿêîþ ì³ðîþ
îçíàéîìëåíèé ç êîìï’þòåðíèìè òåõíîëîã³ÿìè âçàãàë³, é òèõ, õòî
ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóº êîìï’þòåðè â ðîáîò³. Îäíàê çà ðåçóëüòàòàìè
ìîí³òîðèíãîâèõ äîñë³äæåíü ïðîöåñè îïàíóâàííÿ êîìï’þòåðíèõ
òåõíîëîã³é æ³íêàìè â³äáóâàþòüñÿ ñüîãîäí³ òàêîæ äîâîë³ äèíàì³÷-
íî. Çàãàëüíó äèíàì³êó çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â êîìï’þ-
òåðîì ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê â Óêðà¿í³ óíàî÷íþº ðèñ. 6.2.
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Ðèñ. 6.2. Êîðèñòóâà÷³ êîìï’þòåðîì â Óêðà¿í³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, %

Ïîêàçîâèì äëÿ â³äòâîðåííÿ ÿê³ñíèõ îñîáëèâîñòåé ãðóïè êîðèñòó-
âà÷³â êîìï’þòåðíèìè òåõíîëîã³ÿìè, áåçïåðå÷íî, º â³êîâ³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ðåñïîíäåíò³â. Ðåçóëüòàòè ìîí³òîðèíãó çàñâ³ä÷óþòü, ùî â
ìåæàõ äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó ñåðåäí³é â³ê óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí,
ÿê³ “íå âì³þòü ³ í³êîëè íå êîðèñòóþòüñÿ êîìï’þòåðîì”, ñòàíîâèòü
50,1 ðîêó, òèõ, õòî “âì³º ïðàöþâàòè íà êîìï’þòåð³ òà ³íîä³ íèì
êîðèñòóºòüñÿ”, — 32,3 ðîêó, à òèõ, õòî “ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóº”
éîãî â ðîáîò³, — 33,4 ðîêó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ãðóïà ðåñïîíäåí-
ò³â, ÿê³ “íå âì³þòü ³ í³êîëè íå êîðèñòóþòüñÿ êîìï’þòåðîì”, íå-
óõèëüíî ñòàð³øàº âïðîäîâæ äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó. Òàê, ÿêùî
ó 2002 ðîö³ ñåðåäí³é â³ê ö³º¿ ãðóïè ñòàíîâèâ 48,7 ðîêó, òî ó 2006 ðîö³
ñÿãíóâ 52 ðîê³â.

Äåäàë³ á³ëüøå óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí âêëþ÷àþòüñÿ â çàñâîºííÿ
íîâ³òí³õ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Õî÷à çàçíà÷èìî, ùî äîñë³äæåí-
íÿ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåð³â â Óêðà¿í³ ï³äòâåð-
äæóþòü òåçó, ùî êîìï’þòåðí³ òåõíîëîã³¿ àêòèâí³øå çàñâîþº ìîëîäü.
Ñàìå â ìîëîäøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàéàêòèâí³øå
îñâîºííÿ êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîã³é. Ó â³êîâ³é ãðóï³ äî 25 ðîê³â öåé
ïîêàçíèê çàëèøàºòüñÿ íàéâèùèì óïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó äîñë³-
äæåíü. Ó 2006 ðîö³ 73,9% ìîëîäèõ ëþäåé ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè â³äçíà-
÷èëè, ùî ïåâíîþ ì³ðîþ îçíàéîìëåí³ ç êîìï’þòåðîì, ó 2002 ðîö³
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¿õ áóëî 46,6%. Òîáòî ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ïðàêòè÷íî òðè
÷âåðò³ ìîëîäèõ óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí óæå îïàíóâàëè êîìï’þòåðíó
ãðàìîòó. Çîêðåìà, ìàéæå óäâ³÷³ ïîð³âíÿíî ³ç 2002 ðîêîì ïîá³ëüøàëî
ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ âêàçàëè, ùî ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóþòü êîìï’þ-
òåð ó ñâî¿é ðîáîò³. Ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â â³êîâî¿ ãðóïè â³ä 25 äî
35 ðîê³â ÷àñòêà ïîñò³éíèõ êîðèñòóâà÷³â ñòàíîâèòü 12,3% (2002 ðîêó —
7,9%). ×àñòêà îñ³á ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè, êîòð³ ïåâíîþ ì³ðîþ îçíàéîì-
ëåí³ ç êîìï’þòåðîì, çá³ëüøèëàñÿ á³ëüø ÿê óâäâ³÷³ ïîð³âíÿíî ³ç
2002 ðîêîì ³ ñÿãíóëà ó 2006 ðîö³ 49%. Â ³íøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ
ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â ïîêè çàëèøàºòüñÿ íà ïîðÿäîê íèæ÷îþ,
í³æ ñåðåä îñ³á â³êîì äî 35 ðîê³â. Óò³ì, çàçíà÷èìî, ùî îñòàíí³ì
÷àñîì ïîçèòèâíà äèíàì³êà â îïàíóâàíí³ êîìï’þòåðíèõ òåõíîëî-
ã³é ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðàêòè÷íî â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, ùî áåçïåðå÷íî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçèòèâí³ çì³íè â êîíòåêñò³ çàëó÷åííÿ íîâ³òí³õ ³í-
ôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ (ðèñ. 6.3).

Ðèñ. 6.3. Ðîçïîä³ë êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðîì ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ, %
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Áåçóìîâíî, ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ âì³þòü ïðàöþâàòè íà
êîìï’þòåð³, çíà÷íî á³ëüøà ñåðåä æèòåë³â ñòîëèö³ é ìåøêàíö³â
âåëèêèõ ì³ñò êðà¿íè. Öå â³äáèâàþòü ³ ðåçóëüòàòè ìîí³òîðèíãîâèõ
äîñë³äæåíü. Ðàçîì ³ç òèì ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñüîãîäí³ ïîçèòèâíà
äèíàì³êà çá³ëüøåííÿ ÷èñëà îñ³á, ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ îçíàéîìëåíèõ
³ç êîìï’þòåðîì, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íå ò³ëüêè ó âåëèêèõ ì³ñòàõ, à é ó
ìàëåíüêèõ ì³ñòå÷êàõ ³ ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³. Äîñë³äæåííÿ ô³êñóº
äîñèòü âèñîê³ òåìïè çðîñòàííÿ ÷àñòêè îñ³á, ÿê³ ïîñò³éíî âèêîðèñòî-
âóþòü êîìï’þòåð ó ðîáîò³, ñåðåä ìåøêàíö³â ³íøèõ íàñåëåíèõ ïóíêò³â
Óêðà¿íè. Íàçàãàë ÷àñòêà êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðíèìè òåõíîëîã³ÿ-
ìè â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³  2006 ðîêó ñòàíîâèëà 17,8% (ó 2002 ðîö³ —
6,2%), ó íåâåëèêèõ ì³ñòàõ — 40,1% (ó 2002 ðîö³ — 19,0%), ó âåëè-
êèõ ì³ñòàõ — 40,9% (ó 2002 ðîö³ — 24,8%), ó Êèºâ³ — 56,7% ³ 36%
â³äïîâ³äíî. Ïðè÷îìó ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ñàìå
2006 ð³ê ïðîäåìîíñòðóâàâ ³ñòîòíå çá³ëüøåííÿ ÷èñëà óêðà¿íñüêèõ
ãðîìàäÿí, ÿê³ âîëîä³þòü êîìï’þòåðíîþ ãðàìîòí³ñòþ íå ò³ëüêè ³
íàâ³òü íå ñò³ëüêè ñåðåä ñòîëè÷íèõ æèòåë³â, ñê³ëüêè ñåðåä æèòåë³â
³íøèõ íàñåëåíèõ ïóíêò³â, ³ ïåðøîþ ÷åðãîþ öåé ÿê³ñíèé ñòðèáîê â
îïàíóâàíí³ êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîã³é ñòîñóºòüñÿ æèòåë³â íåâåëè-
êèõ ì³ñò ³ ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ (ðèñ. 6.4).

Ðèñ.6.4. Ðîçïîä³ë êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðîì
çàëåæíî â³ä òèï³â íàñåëåíèõ ïóíêò³â, %
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Äîñë³äæåííÿ ðåã³îíàëüíèõ ðîçá³æíîñòåé ô³êñóº ïîñòóïîâå
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á, ÿê³ “íå âì³þòü ³ í³êîëè íå êîðèñòóþòüñÿ
êîìï’þòåðîì” â óñ³õ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè, õî÷à ³ñíóþòü ïåâí³ ðåã³îíàëüí³
îñîáëèâîñò³. Òàê, íàéäèíàì³÷í³øå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòó-
âà÷³â êîìï’þòåðíèìè òåõíîëîã³ÿìè çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ
äî 2006 ðîêó ñïîñòåð³ãàëîñÿ â ï³âäåííîìó ðåã³îí³. Ó 2002 ðîö³ ÷àñòêà
æèòåë³â Ï³âäíÿ, ÿê³ ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ îçíàéîìëåí³ ç êîìï’þòå-
ðîì, ñòàíîâèëà 16,0%, à 2005 ðîêó çðîñëà äî 32,1%. Çîêðåìà,
â³ä÷óòíî ïîá³ëüøàëî æèòåë³â Ï³âäåííîãî ðåã³îíó, ÿê³ “ïîñò³éíî
âèêîðèñòîâóþòü êîìï’þòåð ó ðîáîò³”. Ó 2002 ðîö³ ¿õ áóëî 1,9%, ó
2003 ðîö³ — 4,1%, à  2005 ðîêó ÷àñòêà æèòåë³â Ï³âäíÿ, ÿê³ “ïîñò³é-
íî âèêîðèñòîâóþòü êîìï’þòåð ó ðîáîò³”, âæå ñòàíîâèëà 8,7%. Öå áóâ
íàéâèùèé ïîêàçíèê ñåðåä óñ³õ ðåã³îí³â Óêðà¿íè. Â ³íøèõ ðåã³îíàõ
äèíàì³êà ïðèðîñòó ê³ëüêîñò³ îñ³á, ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ îçíàéîìëåíèõ
ç êîìï’þòåðîì, ìàëà òàê³ òåíäåíö³¿. ×àñòêà æèòåë³â Öåíòðàëüíîãî
ðåã³îíó  ó 2002 ðîö³ äîð³âíþâàëà 19,4%, ó 2006 ðîö³ — 36,7%.
Òîáòî çá³ëüøåííÿ âïðîäîâæ äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó — 17,3%. Ó
Ñõ³äíîìó ðåã³îí³ öåé ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ íà 7,3%, ó Çàõ³äíîìó
ðåã³îí³ — íà 11,3%, ó Ï³âäåííîìó — íà 16,1% (ðèñ. 6.5).

Ðèñ. 6.5. Ðîçïîä³ë êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðîì
çà ð³çíèìè ðåã³îíàìè Óêðà¿íè, %
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Ó 2006 ðîö³ ñèòóàö³ÿ çì³íèëàñÿ, ³ ïåðøîþ ÷åðãîþ â Öåíòðàëü-
íîìó òà Ñõ³äíîìó ðåã³îíàõ, äå â³äáóâñÿ ³ñòîòíèé ïðèð³ñò ê³ëüêîñò³
êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðàìè. Òàê, ó Öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³ ëèøå çà
ð³ê ÷àñòêà æèòåë³â, ÿê³ ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ âîëîä³þòü êîìï’þòåðíîþ
ãðàìîòîþ, çðîñëà ó 2006 ðîö³  ïîð³âíÿíî ³ç ñèòóàö³ºþ 2005 ðîêó
á³ëüø ÿê íà 10%. Ñèòóàö³ÿ â Çàõ³äíîìó é Ï³âäåííîìó ðåã³îíàõ ó
2006 ðîö³ ìåíø äèíàì³÷íà. Õî÷à çàãàëîì ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ê³ëü-
ê³ñíî óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí, ÿê³ îïàíîâóþòü êîìï’þòåðíó ãðàìîò-
í³ñòü â óñ³õ ðåã³îíàõ êðà¿íè, âïðîäîâæ äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó ñòàº
äåäàë³ á³ëüøå.

Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ: “Ç ÿêîþ ìåòîþ Âè âèêîðèñòîâóºòå
êîìï’þòåð?”, á³ëüø³ñòü êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðîì çàçíà÷èëè, ùî
ïðàöþþòü íà êîìï’þòåð³ àáî â³äïî÷èâàþòü á³ëÿ ÏÊ: ñëóõàþòü ìó-
çèêó, äèâëÿòüñÿ ô³ëüìè òîùî (òàáë. 6.2).

Òàáëèöÿ 6.2
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â íà çàïèòàííÿ:
“Ç ÿêîþ ìåòîþ Âè âèêîðèñòîâóºòå êîìï’þòåð?”*

* Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº  100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

Áëèçüêî 32% ðåñïîíäåíò³â çàçíà÷èëè, ùî âèêîðèñòîâóþòü êîì-
ï’þòåð, ùîá êîðèñòóâàòèñÿ ²íòåðíåòîì. Ñàìå îá³çíàí³ñòü ç êîìï’þ-
òåðíèìè òåõíîëîã³ÿìè,  âîëîä³ííÿ êîìï’þòåðîì çóìîâëþº ñüîãîä-
í³ ìîæëèâ³ñòü âêëþ÷åííÿ â ñó÷àñíèé ³íôîðìàö³éíèé ïðîñò³ð ³
çàëó÷åííÿ äî âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ ²íòåðíåò. Ðåçóëüòàòè ìîí³òîðèíãó

Варіанти відповіді % 
Моя робота пов'язана з виконанням  
виробничих завдань на комп'ютерi 43,7 

Я часто виконую навчальнi завдання на комп'ютерi 24,3 
Я часто слухаю музику, дивлюся фiльми на комп'ютерi 42,9 
Я часто граю в комп'ютернi iгри 33,9 
Я часто читаю електроннi тексти (книжки, енциклопедiї) 10,8 
Моє хобi малювати, редагувати фотографiї на комп'ютерi тощо 7,9 
Пiдробляю (друкую на замовлення, переписую iнформацiю  
на компакт-диски тощо) 5,6 

Користуюся Інтернетом 32,0 
Інше  2,1 
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ô³êñóþòü ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ âïðîäîâæ  äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó
ê³ëüêîñò³ óêðà¿íñüêèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì. Çàçíà÷èìî, ùî äî
ãðóïè êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ìè âêëþ÷èëè ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ îáðà-
ëè õî÷à á îäèí ³ç òàêèõ âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³: “êîðèñòóþñÿ âäîìà”,
“êîðèñòóþñÿ íà ðîáîò³”, “êîðèñòóþñÿ â ²íòåðíåò-êàôå, êîìï’þòåð-
íîìó êëóá³ òîùî” ïðè â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ: “×è êîðèñòóºòåñÿ Âè
²íòåðíåòîì?” (ðèñ. 6.6).

Ðèñ. 6.6. Êîðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì â Óêðà¿í³, %

Ó 2006 ðîö³ ÷àñòêà ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ âêàçàëè, ùî êîðèñòóþòüñÿ
ïîñëóãàìè ²íòåðíåòó, çðîñëà á³ëüø ÿê óòðè÷³ ïîð³âíÿíî ³ç 2002 ðî-
êîì ³ ñòàíîâèòü, çà äàíèìè ìîí³òîðèíãîâîãî äîñë³äæåííÿ, 14,8%
ñåðåä îïèòàíèõ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè. Çîêðåìà, ìàéæå âäâ³÷³ ïîá³ëü-
øàëî òèõ, õòî êîðèñòóºòüñÿ ²íòåðíåòîì “â ²íòåðíåò-êàôå, êîìï’þ-
òåðíèõ êëóáàõ, òîùî” àáî “êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì âäîìà”, òîáòî
ìàþòü äîñòóï äî ²íòåðíåò-ìåðåæ³ çà âëàñíèé êîøò. Ó 2006 ðîö³
³ñòîòíî çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, ÿê³ çàçíà÷èëè,
ùî êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì óäîìà. Íàâ³òü ïîð³âíÿíî ³ç 2005 ðîêîì
öåé ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ á³ëüø ÿê óäâ³÷³. Ïîâ³ëüí³øå çðîñòàº
ê³ëüê³ñòü îñ³á, ÿê³ ìàþòü êîðïîðàòèâíèé äîñòóï äî ìåðåæ³, òîáòî
ìîæëèâ³ñòü êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì çà ì³ñöåì ðîáîòè, íàâ÷àííÿ
òîùî, é íå îïëà÷óþòü ö³ ïîñëóãè ç âëàñíîãî (àáî ñ³ìåéíîãî) áþäæåòó.
² ÿêùî äî 2006 ðîêó ñàìå ðîáî÷å ì³ñöå çàëèøàëîñÿ îñíîâíèì
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äæåðåëîì äîñòóïó äî âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ äëÿ á³ëüøîñò³ óêðà¿íñüêèõ
êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì, òî ñüîãîäí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíà çì³íà
öèõ òåíäåíö³é (òàáë. 6.3).

Òàáëèöÿ 6.3
Â³äïîâ³ä³ ðåñïîíäåíò³â íà çàïèòàííÿ:

“×è êîðèñòóºòåñÿ Âè ²íòåðíåòîì?”, %

²íòåðíåò ïðèõîäèòü â ä³ì óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ïîñò³éíî çìåíøóºòüñÿ ãðóïà ðåñïîíäåí-
ò³â, ÿê³ âêàçóþòü, ùî íå ìàþòü ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóþòüñÿ
²íòåðíåòîì. Àíàë³ç ÿê³ñíîãî ñêëàäó ãðóïè êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì
çàñâ³ä÷óº, ùî ñåðåä òèõ, õòî íèì êîðèñòóºòüñÿ, ÷îëîâ³ê³â á³ëüøå,
í³æ æ³íîê, ïðè÷îìó öÿ òåíäåíö³ÿ çáåð³ãàºòüñÿ âïðîäîâæ óñüîãî
äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó. Òàê, ê³ëüê³ñòü æ³íîê, ÿê³ çàçíà÷èëè, ùî
êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì, ó 2006 ðîö³ çá³ëüøèëîñÿ ïîð³âíÿíî ç
2002 ðîêîì á³ëüø í³æ óòðè÷³, à ÷îëîâ³ê³â — ìàéæå â ÷îòèðè ðàçè.

Çà ðåçóëüòàòàìè ìîí³òîðèíãó ñåðåäí³é â³ê ðåñïîíäåíò³â äîñë³ä-
æóâàíèõ ãðóï çàëèøàºòüñÿ ïðàêòè÷íî íåçì³ííèì ³ ñòàíîâèòü ó ãðóï³
òèõ, õòî “íå ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóºòüñÿ” — 48,5 ðîêó,
â ãðóï³ òèõ, õòî “ìàº ïîòðåáó, àëå íå ìàº ìîæëèâîñòåé êîðèñòóâà-
òèñÿ” — 34,3 ðîêó, â ãðóï³ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì — 32,1 ðîêó.
Ô³êñóþòüñÿ òàêîæ ïåâí³ â³êîâ³ â³äì³ííîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç ì³ñöåì
êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì.

Íåóõèëüíî ìîëîäøàº ãðóïà òèõ êîðèñòóâà÷³â, ÿê³ â³äâ³äóþòü
²íòåðíåò-êàôå, êîìï’þòåðí³ êëóáè òîùî, à òàêîæ òèõ, õòî çàäëÿ
çàëó÷åííÿ äî ²íòåðíåò-ìåðåæ³ âèêîðèñòîâóº äîìàøí³ êîìï’þòåðè.

Варіанти відповіді 2002 2003 2004 2005 2006 
Не маю потреби і ніколи не користуюся 80,7 81,8 83,1 80,7 74,3 
Маю потребу, але не маю  
можливостей користуватися 13,0 12,1 9,1 9,3 10,7 

Користуюся вдома 1,1 1,3 2,5 3,4 6,9 
Користуюся на роботі 2,6 2,9 3,3 4,0 5,3 
Користуюся в Інтернет-кафе, 
комп’ютерному клубі тощо 1,5 2,4 3,0 3,7 3,8 

Не відповіли 2,4 0,4 – – – 
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Ðàçîì ³ç òèì ô³êñóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ â³êîâèõ ïîêàçíèê³â êîðïîðà-
òèâíèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì (òîáòî òèõ îñ³á, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ
²íòåðíåòîì íà ñâîºìó ðîáî÷îìó ì³ñö³). Ìîëîäü àêòèâí³øå âèêî-
ðèñòîâóº áóäü-ÿê³ ìîæëèâîñò³ êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì.

Äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï óêðà¿íñüêèõ êîðèñòóâà÷³â ²í-
òåðíåòîì âèÿâèëî òàê³ òåíäåíö³¿ (ðèñ 6.7).

Ðèñ. 6.7. Ðîçïîä³ë êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì çà â³êîâèìè ãðóïàìè, %

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ìàéæå â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ. Îäíàê íàéàêòèâí³øèìè êîðèñòóâà÷àìè
²íòåðíåò-ìåðåæ³ é íèí³ çàëèøàºòüñÿ ñàìå ìîëîä³æíà â³êîâà ãðóïà.
Òàê, ó â³êîâ³é ãðóï³ äî 25 ðîê³â ÷àñòêà êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ó
2006 ðîö³ çá³ëüøèëàñÿ íà 23,8% ïîð³âíÿíî ç 2002 ðîêîì, ó â³êîâ³é
ãðóï³ â³ä 25 äî 35 ðîê³â — íà 15,4%, ó â³êîâ³é ãðóï³ â³ä 36 äî 45 ðî-
ê³â — íà 13,4%. Ïðè÷îìó ó 2006 ðîö³ â³äçíà÷àºòüñÿ äîñèòü ³ñòîòíå
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ïðàêòè÷íî â óñ³õ
â³êîâèõ ãðóïàõ ïîð³âíÿíî ³ç ïîïåðåäí³ìè ðîêàìè.

Ñë³ä òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî ïîçèòèâíà äèíàì³êà çàëó÷åííÿ äî
âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ ²íòåðíåò ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â óñ³õ òèïàõ íàñåëåíèõ
ïóíêò³â Óêðà¿íè. Çðîñòàííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ êóëüòóðè óêðà¿íñüêèõ
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ãðîìàäÿí ñïðèÿº çíà÷íîìó çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³ òèõ ãðîìàäÿí,
ÿê³, â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ: “×è êîðèñòóºòåñÿ Âè ²íòåðíåòîì?”,
â³äçíà÷àþòü, ùî “íå ìàþòü ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàëèñÿ
²íòåðíåòîì”. Ñåðåä êèÿí ó 2002 ðîö³ òàêèõ ðåñïîíäåíò³â áóëî
71,9%, ó 2006 ðîö³ — 45,8%; ñåðåä æèòåë³â âåëèêèõ ì³ñò — 78,6%
³ 69,1% â³äïîâ³äíî; ñåðåä æèòåë³â íåâåëèêèõ ì³ñò — 79,5% ³ 72,3%;
ñåðåä æèòåë³â ñ³ë — 92% ³ 87,1% â³äïîâ³äíî. Çìåíøóºòüñÿ é ê³ëü-
ê³ñòü òèõ ëþäåé, ÿê³ “ìàþòü ïîòðåáó, àëå íå ìàþòü ìîæëèâîñò³
êîðèñòóâàòèñÿ ²íòåðíåòîì” ïðàêòè÷íî â óñ³õ íàñåëåíèõ ïóíêòàõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ô³êñóþòü çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñ-
òóâà÷³â ²íòåðíåòîì ÿê ó âåëèêèõ ì³ñòàõ Óêðà¿íè, òàê ³ â íåâåëèêèõ
ì³ñòå÷êàõ ³ íàâ³òü ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³. Õî÷à, áåçóìîâíî, òåìïè
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåò-ìåðåæ³ òðîõè ð³çíÿòüñÿ
çàëåæíî â³ä òèïó ïîñåëåííÿ ðåñïîíäåíò³â. Ó ñòîëèö³ ê³ëüê³ñòü
êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ó 2006 ðîö³ çá³ëüøèëàñÿ á³ëüø ÿê óäâ³÷³
ïîð³âíÿíî ç 2002 ðîêîì. Ó âåëèêèõ ì³ñòàõ, íåâåëèêèõ ì³ñòå÷êàõ ³
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ê³ëüê³ñíå çá³ëüøåííÿ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì
ìàº ùå ³íòåíñèâí³øó äèíàì³êó. Ïðè÷îìó ÷èì ìåíøèé íàñåëåíèé
ïóíêò, òèì á³ëüøèé ïðèð³ñò êîðèñòóâà÷³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âïðîäîâæ
äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó. Òàê, ÷àñòêà êîðèñòóâà÷³â ñåðåä æèòåë³â
íåâåëèêèõ ì³ñò ïðîòÿãîì ï’ÿòè ðîê³â çðîñëà á³ëüø ÿê óòðè÷³ — ó
2002 ðîö³ ñòàíîâèëà 3,9%, à 2006 ðîêó  ñÿãíóëà 14,7%. Ó ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³ ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â çà äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä çðîñëà
á³ëüø ÿê ó ÷îòèðè ðàçè. Ðåçóëüòàòè ìîí³òîðèíãîâîãî äîñë³äæåííÿ
2002 ðîêó ô³êñóâàëè ïðàêòè÷íó â³äñóòí³ñòü êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíå-
òîì ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â (0,7%), à â 2006 ðîö³ öåé ïîêàçíèê
ñòàíîâèâ 5,2%. Îäíàê íàéá³ëüøå êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ³ ñüîãîäí³
ô³êñóºòüñÿ â Êèºâ³: ó 2006 ðîö³ ÷àñòêà ¿õ ñòàíîâèëà 37,5%  ñåðåä
æèòåë³â ñòîëèö³.

Ðåçóëüòàòè ìîí³òîðèíãó òàêîæ çàñâ³ä÷óþòü ïåâíå çðîñòàííÿ ê³ëü-
êîñò³ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì â óñ³õ ðåã³îíàõ êðà¿íè (ðèñ. 6.8).

Äî 2006 ðîêó íàéàêòèâí³øå îïàíóâàííÿ ²íòåðíåò-ìåðåæ³, ÿê ³
êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîã³é çàãàëîì, ñïîñòåð³ãàëîñÿ, çà ðåçóëüòàòàìè
ìîí³òîðèíãó, ñåðåä æèòåë³â Ï³âäåííîãî ðåã³îíó. Òàê, ó 2005 ðîö³ ÷àñ-
òêà êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì íà Ï³âäí³ çá³ëüøèëàñÿ á³ëüø ÿê íà 9,3%
ïîð³âíÿíî ³ç 2002 ðîêîì. Âîäíî÷àñ ñåðåä  æèòåë³â Ñõ³äíîãî ðåã³îíó
êðà¿íè  ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ðåã³îíàìè êðà¿íè ó 2005 ðîö³ ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ òåìï³â çàëó÷åííÿ (êîðèñòóâàííÿ) äî ²íòåðíåò-
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ìåðåæ³. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ñàìå öåé ðåã³îí äî 2006 ðîêó
çàëèøàâñÿ ðåã³îíîì ³ç íàéìåíø äèíàì³÷íèìè òåìïàìè ïðèðîñòó
êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåò-òåõíîëîã³ÿìè ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ðåã³îíàìè
êðà¿íè. Òàê, ó Ñõ³äíîìó ðåã³îí³ â 2005 ðîö³ ÷àñòêà êîðèñòóâà÷³â
çá³ëüøèëàñÿ íà 3,8% ïîð³âíÿíî ³ç 2002 ðîêîì, ó Öåíòðàëüíîìó
ðåã³îí³ — íà 4,2%, ó Çàõ³äíîìó — íà 6,9%. Îäíàê ó 2006 ðîö³
â³äáóëèñÿ ³ñòîòí³ çì³íè òåìï³â çàëó÷åííÿ äî ²íòåðíåò-ìåðåæ³ æè-
òåë³â ïðàêòè÷íî â óñ³õ ðåã³îíàõ, çà âèíÿòêîì Ï³âäåííîãî, ÿêèé
íå ëèøå âòðàòèâ ë³äåðñòâî â îïàíóâàíí³ ²íòåðíåòîì, à é ïîñ³â îñòàí-
íº ì³ñöå çà ê³ëüê³ñòþ êîðèñòóâà÷³â ìåðåæåþ â ðåã³îí³ 2006 ðîêó.
Ïåðåäóþòü çà îïàíóâàííÿì ²íòåðíåòó ó 2006-ìó Öåíòðàëüíèé òà
Ñõ³äíèé ðåã³îíè, ïðè÷îìó ó Ñõ³äíîìó ðåã³îí³ ëèøå çà îäèí ð³ê
ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì çá³ëüøèëàñÿ á³ëüø ÿê óäâ³÷³,
òîä³ ÿê ðàí³øå äèíàì³êà ïîïîâíåííÿ ²íòåðíåò-êîðèñòóâà÷³â ç öüîãî
ðåã³îíó áóëà ì³í³ìàëüíîþ.

Âèùå íàâîäèëèñÿ ïîêàçíèêè çàëó÷åííÿ íàøèõ ñï³âãðîìàäÿí
äî êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì çà ðåçóëüòàòàìè â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ
ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍÓ: “×è êîðèñòóºòåñÿ Âè ²íòåð-
íåòîì?”, òîáòî ðåñïîíäåíò ìàâ ìîæëèâ³ñòü ô³êñóâàòè ð³çí³ âàð³àíòè
êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì (íà ðîáîò³, âäîìà òîùî). Îêðåì³ äîñë³-

Ðèñ. 6.8. Ðîçïîä³ë êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì
çàëåæíî â³ä ðåã³îí³â Óêðà¿íè, %
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äæåííÿ ô³êñóþòü ³íòåíñèâí³ñòü êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì ñàìå
äëÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá ðåñïîíäåíò³â. Òàê, ðåçóëüòàòè ì³æíàðîä-
íîãî ñîö³îëîã³÷íîãî ïîð³âíÿëüíîãî äîñë³äæåííÿ (European Social
Survey), â ÿêîìó áåðóòü ó÷àñòü 24 êðà¿íè ªâðîïè, à â³ä 2005-ãî ³
Óêðà¿íà, â³äòâîðþþòü òàêó êàðòèíó âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó ÷è
åëåêòðîííî¿ ïîøòè äëÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá (òàáë.  6.4).

Òàáëèöÿ 6.4
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â–ó÷àñíèê³â ªÑÄ íà çàïèòàííÿ:
“ßê ÷àñòî Âè êîðèñòóºòåñÿ ²íòåðíåòîì àáî åëåêòðîííîþ ïîøòîþ

äëÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá?”, %
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Австрія 20,3 10,8 3,7 4,2 6,5 6,1 19,2 29,0 0,0 0,3 0,0 4,06 
Бельгія 32,8 15,4 2,2 1,7 3,9 5,3 12,5 25,9 0,1 0,1 0,0 3,25 
Велика 
Британія 29,6 18,3 2,8 2,8 5,0 6,6 13,3 21,5 0,0 0,1 0,0 3,16 

Греція 66,3 14,0 1,6 1,1 3,2 2,7 5,6 5,5 0,0 0,1 0,0 1,19 
Данія 17,8 12,3 2,6 1,9 2,2 5,9 13,9 43,2 0,0 0,1 0,2 4,49 
Естонія 30,2 21,7 2,0 2,3 4,0 4,6 9,9 25,1 0,0 0,0 0,2 3,07 
Ірландія 32,8 19,2 3,2 3,0 4,0 6,6 13,6 17,5 0,0 0,0 0,2 2,88 
Ісландія 8,6 9,3 3,3 1,7 4,3 2,9 13,5 54,7 0,0 0,5 1,0 5,25 
Іспанія 39,9 23,7 1,9 1,7 2,8 4,2 9,3 16,2 0,0 0,1 0,3 2,35 
Люксембург 31,8 14,1 2,1 2,6 5,2 6,7 12,4 24,9 0,0 0,1 0,0 3,30 
Нідерланди 17,6 14,6 2,8 2,5 4,6 7,3 17,7 33,0 0,0 0,0 0,0 4,19 
Німеччина 37,0 9,0 2,9 1,8 7,0 6,2 16,5 19,4 0,0 0,1 0,0 3,15 
Норвегія 18,4 11,0 1,9 2,1 3,8 6,9 18,5 37,3 0,1 0,0 0,0 4,43 
Польща 53,2 16,4 1,8 2,3 4,1 3,9 6,3 12,0 0,0 0,0 0,0 1,85 
Португалія 43,8 32,9 1,5 1,4 2,0 3,7 6,3 8,3 0,0 0,1 0,0 1,63 
Словаччина 47,2 17,7 2,5 2,8 4,8 5,2 8,1 11,0 0,1 0,3 0,3 2,03 
Словенія 18,7 37,2 3,0 2,1 5,2 4,2 11,4 18,0 0,0 0,1 0,1 2,86 
Угорщина 41,8 22,3 1,6 1,5 3,6 3,6 10,2 15,5 0,0 0,0 0,0 2,32 
Україна 74,8 18,0 1,7 0,8 1,4 0,8 1,1 1,0 0,0 0,5 0,0 0,47 
Фінляндія 20,2 17,8 3,3 3,5 5,4 6,9 14,9 28,0 0,0 0,0 0,0 3,77 
Чеська 
Республіка 41,2 20,8 3,6 2,4 7,1 4,3 11,0 8,5 0,0 1,1 0,0 2,13 

Швейцарія 24,8 11,8 1,8 2,3 4,5 6,5 16,4 31,8 0,0 0,0 0,0 3,94 
Швеція 20,7 9,5 2,6 3,8 6,1 7,3 16,4 33,7 0,0 0,0 0,0 4,21 

 



Íîâ³òí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ òà ñó÷àñíèé ñòèëü æèòòÿ 187

Íàé÷àñò³øå ïðè â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ “ßê ÷àñòî Âè êîðèñòóº-
òåñÿ ²íòåðíåòîì ÷è åëåêòðîííîþ ïîøòîþ äëÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá?”
ñòâåðäæóâàëè, ùî “íå ìàþòü äîñòóïó äî ²íòåðíåòó” òà “í³êîëè
íèì íå êîðèñòóþòüñÿ” ñàìå æèòåë³ Óêðà¿íè — 93%. Âîäíî÷àñ ñåðåä
îïèòàíèõ ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ êðà¿í ô³êñóâàëèñÿ ðåçóëüòàòè, ÿê³
çàñâ³ä÷óâàëè, ùî íå á³ëüø ÿê ï’ÿòà ÷àñòèíà ¿õíüîãî íàñåëåííÿ
äàâàëà íåãàòèâíó â³äïîâ³äü ñòîñîâíî ñâîãî êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì
÷è åëåêòðîííîþ ïîøòîþ äëÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá. Íàïðèêëàä, â
²ñëàíä³¿ òàê³ â³äïîâ³ä³ äàëè 18%, ó Íîðâåã³¿ — 29%, ó Äàí³¿ — 30%
ãðîìàäÿí.

ßê çàñâ³ä÷óþòü ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó, Óêðà¿íà ìàº
íàéíèæ÷èé ñåðåäí³é áàë âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó ÷è åëåêòðîííî¿
ïîøòè äëÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá ñåðåä êðà¿í, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü â ªÑÄ.
Ëèøå 4% íàøèõ ãðîìàäÿí çàçíà÷èëè, ùî êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíå-
òîì äëÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá (íå äëÿ ðîáîòè) ê³ëüêà ðàç³â íà òèæäåíü
àáî ùîäíÿ. Ó Äàí³¿  òàêèõ 57%, ó Íîðâåã³¿ — 56%, ó Øâåö³¿ — 50%,
ó Øâåéöàð³¿ — 46%, â Àâñòð³¿ — 46%, ó Ô³íëÿíä³¿ — 43%. Ñèòóàö³ÿ
ç âèêîðèñòàííÿì ²íòåðíåòó íå äëÿ ðîáîòè, à äëÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá
ùîäíÿ àáî ê³ëüêà ðàç³â íà òèæäåíü êðàùà, í³æ â Óêðà¿í³, íàâ³òü
ó òàêèõ äàëåêî íå ïåðåäîâèõ ³íôîðìàö³éíèõ êðà¿íàõ, ÿê Ãðåö³ÿ
(12%), Ïîðòóãàë³ÿ (15%), ×åõ³ÿ (17%), Ïîëüùà (19%) [18].

Îäíà÷å ïîïðè òå, ùî ïîð³âíÿíî ç áàãàòüìà ðîçâèíåíèìè êðà¿íà-
ìè ªâðîïè é ñâ³òó, ð³âåíü äîëó÷åííÿ ïåðåñ³÷íèõ ìåøêàíö³â äî
âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é â Óêðà¿í³ çàëèøàºòüñÿ
äîñèòü íèçüêèì, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â êðà¿í³ ô³êñóºòüñÿ çàãàëüíà
ïîçèòèâíà äèíàì³êà îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ öüîãî ïðîöåñó, é îñîáëèâî
âïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â. Âñåóêðà¿íñüêèé ìîí³òîðèíã ðåçóëüòàò³â
³íòåíñèâíîñò³ êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì â Óêðà¿í³ öå çàñâ³ä÷óº.
Óïðîäîâæ äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó â êðà¿í³ ïîñò³éíî çá³ëüøóºòüñÿ
ê³ëüê³ñòü îñ³á, ÿê³ çàçíà÷àþòü, ùî êîðèñòóâàëèñÿ ïîñëóãàìè âñå-
ñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ ²íòåðíåò óïðîäîâæ îñòàíí³õ 30 äí³â (òàáë. 6.5).

Çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó ²Ñ ÍÀÍÓ ñüîãîäí³ òðîõè á³ëüøå çà
ïîëîâèíó êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì â Óêðà¿í³ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü, à
òàêîæ ³ ïîòðåáó êîðèñòóâàòèñÿ ìåðåæåþ á³ëüø-ìåíø ðåãóëÿðíî.
Ñåðåä óêðà¿íñüêèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì 2004 ðîêó 52,5% âêàçàëè,
ùî êîðèñòóâàëèñÿ ²íòåðíåòîì, 30,5% — ùî êîðèñòóâàëèñÿ E-mail
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óïðîäîâæ îñòàíí³õ 30 äí³â (ó 2006 ðîö³ 44,4% òà 29% â³äïîâ³äíî).
Ç òèõ ãðîìàäÿí êðà¿íè, ÿê³ ðåãóëÿðíî â³äâ³äóþòü ²íòåðíåò, çà ðå-
çóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ 2004 ðîêó, á³ëüø³ñòü ìàº ìîæëèâ³ñòü êî-
ðèñòóâàòèñÿ ²íòåðíåòîì óäîìà (71,1%), íà ðîáîò³ (55,9%), â ²íòåð-
íåò-êàôå, êîìï’þòåðíîìó êëóá³ (37,7%). Òàêà òåíäåíö³ÿ ïðîñòå-
æóºòüñÿ âïðîäîâæ óñüîãî äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó. Òàêèì ÷èíîì,
ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî ñàìå íàÿâí³ñòü äîìàøíüîãî  êîìï’þòåðà,
ï³äêëþ÷åíîãî äî âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³, âèñòóïàº  ñüîãîäí³ îäíèì ³ç
âàãîìèõ ÷èííèê³â, ÿêèé ñïðèÿº ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñó êîðèñòó-
âàííÿ ²íòåðíåòîì. Êð³ì òîãî, ³íòåíñèô³êàö³ÿ êîðèñòóâàííÿ ²íòåð-
íåòîì ïîâ’ÿçàíà ç âèñîêèì ð³âíåì âîëîä³ííÿ êîìï’þòåðíèìè
òåõíîëîã³ÿìè âçàãàë³ — òàê, ñåðåä òèõ, õòî êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíå-
òîì óïðîäîâæ îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ, 63,7% ðåñïîíäåíò³â âêàçàëè, ùî
ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóþòü êîìï’þòåð ó ðîáîò³.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äåìîíñòðóþòü ïåâíå çðîñòàííÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ êîðèñòóâàííÿ ìåðåæåþ ²íòåðíåò â ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó
ñóñï³ëüñòâ³ ÿê ïîçèòèâíèé ïîêàçíèê ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñ³â ³íôîð-
ìàòèçàö³¿ ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó Óêðà¿íè òà ô³êñóþòü òåíäåíö³¿ ðîç-
øèðåííÿ âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ
òåõíîëîã³é ïåðåñ³÷íèìè ãðîìàäÿíàìè.

Íàñòóïíèì êðîêîì íàøîãî äîñë³äæåííÿ º àíàë³ç ð³âíÿ âïëèâó
íîâ³òí³õ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é íà îñîáëèâîñò³ ñòèëþ æèòòÿ
ñó÷àñíîãî ïåðåñ³÷íîãî ìåøêàíöÿ êðà¿íè.

Òàáëèöÿ 6.5
²íòåíñèâí³ñòü êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì â Óêðà¿í³, %

Кількість респондентів, які 
користувалися послугами Інтернет-
мережі впродовж останніх 30 днів.  

У тому числі: 

 
Рік 

Загальна 
кількість 

респондентів- 
користувачів 
Інтернетом Інтернетом E-mail 

2002 4,3 2,6 2,2 
2003 5,9 3,2 2,5 
2004 7,8 4,6 3,0 
2005 10,2 5,1 3,4 
2006 14,8 8,2 5,5 
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²ÊÒ ó æèòò³ ïåðåñ³÷íîãî æèòåëÿ Óêðà¿íè

Çâ³ñíî, äîñòóï äî ñâ³òîâèõ ³íôîðìàö³éíèõ ðåñóðñ³â, ùî éîãî
â³äêðèâàþòü ìîæëèâîñò³ âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³, ðàäèêàëüíî òðàíñôîð-
ìóº ïðîñò³ð ³ ÷àñ, ôóíäàìåíòàëüí³ âèì³ðè ëþäñüêîãî æèòòÿ. Ì.Êàñ-
òåëüñ çàóâàæóº, ùî ³íôîðìàö³éíî-òåõíîëîã³÷íà ðåâîëþö³ÿ ñïðîâî-
êóâàëà âèíèêíåííÿ ³íôîðìàö³îíàë³çìó ÿê ìàòåð³àëüíî¿ îñíîâè
íîâîãî ñóñï³ëüñòâà [19]. Çà ³íôîðìàö³îíàë³çìó âèðîáíèöòâî áëàã,
çä³éñíåííÿ âëàäè ³ ñòâîðåííÿ êóëüòóðíèõ êîä³â ñòàëè çàëåæíèìè
â³ä òåõíîëîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé ñóñï³ëüñòâà ç ³íôîðìàö³éíîþ òåõ-
íîëîã³ºþ ÿê ñåðöåâèíîþ öèõ ìîæëèâîñòåé. ²íôîðìàö³éíà òåõíî-
ëîã³ÿ ïåðåòâîðèëàñÿ íà íåîáõ³äíèé ³íñòðóìåíò åôåêòèâíî¿ ðåàë³-
çàö³¿ ïðîöåñ³â ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ðåñòðóêòóðèçàö³¿. Îñîáëèâî
âàæëèâîþ áóëà ¿¿ ðîëü ó ðîçâèòêó åëåêòðîííèõ ìåðåæ ÿê äèíàì³÷-
íî¿, çäàòíî¿ äî ñàìîðîçâèíåííÿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ëþäñüêî¿ àêòèâ-
íîñò³. Ïðè öüîìó âèðîáíèöòâî áëàã,  çä³éñíåííÿ âëàäè, ñòâîðåííÿ
êóëüòóðíèõ êîä³â, ôîðìóâàííÿ íîðì ³ ö³ííîñòåé ñòàþòü çàëåæíèìè
â³ä òåõíîëîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé ñóñï³ëüñòâà ç ³íôîðìàö³éíîþ òåõ-
íîëîã³ºþ ÿê áàçèñíèì ï³ä´ðóíòÿì öèõ ìîæëèâîñòåé. Â³äáóâàºòüñÿ
ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòîê åëåêòðîííèõ ìåðåæ ÿê ôîðìè îðãàí³çàö³¿
ëþäñüêî¿ àêòèâíîñò³, ùî òðàíñôîðìóº âñ³ ñôåðè ñóñï³ëüíîãî é åêî-
íîì³÷íîãî æèòòÿ.

Ñüîãîäí³ íàøó äîáó õàðàêòåðèçóº ïîÿâà ³ííîâàö³éíèõ çàñîá³â
³íôîðìàö³éíîãî îáì³íó, ðîçâèòîê ìåðåæíèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é. Öèì òåðì³íîì ìîæíà ïîçíà÷èòè òàê³ êîìï’þòåðí³ ìåðåæ³,
ÿê ²íòåðíåò; ãëîáàëüí³ off-line FTN-ìåðåæ³ (íàïðèêëàä, FIDOnet),
êîìåðö³éí³ ãàëóçåâ³ ³íôîðìàö³éí³ ìåðåæ³ (íàïðèêëàä, Relcom), à
òàêîæ îñíîâí³ âèäè êîìóí³êàö³é ÷åðåç ìåðåæ³ — on-line web-ñòî-
ð³íêè (÷àñòèíè WWW — World Wide Web); òåëåêîíôåðåíö³¿ (ñåãìåíò
ìåðåæ, â ÿêîìó êîðèñòóâà÷³ ìîæóòü îáì³íþâàòèñÿ äóìêàìè ç ïåâíî¿
ïðîáëåìàòèêè, ñòàâèòè çàïèòàííÿ é îòðèìóâàòè â³äïîâ³ä³); åëåêò-
ðîííà ïîøòà (ïîâ³äîìëåííÿ, ùî íàäõîäÿòü íà îñîáèñòó åëåêòðîí-
íó àäðåñó êîðèñòóâà÷à); ³íôîðìàö³éí³ ðîçñèëêè, ùî ä³þòü çà ïðèí-
öèïîì ïàïåðîâèõ ðîçñèëàíü ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü (íà îñîáèñòó
åëåêòðîííó àäðåñó ìîæíà çàìîâèòè ïåð³îäè÷íó äîñòàâêó ³íôîðìà-
ö³¿ ç  ïèòàííÿ, ùî ö³êàâèòü). Ö³ ïðîöåñè ìîæíà ïîð³âíÿòè ç ³íôîð-
ìàö³éíîþ ðåâîëþö³ºþ, ùî çíàìåíóº íîâó äîáó, ÿêà: çì³íþº ñïîñîáè
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ôîðìóâàííÿ, îðãàí³çàö³¿ é ïîøèðåííÿ ³íôîðìàö³¿; çàáåçïå÷óº àíî-
í³ìí³ñòü é ³íòåðàêòèâí³ñòü âçàºìîä³¿; ñòâîðþº íîâ³ ôîðìè â³äíî-
ñèí, ó òîìó ÷èñë³ âçàºìèí ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â; ñòâîðþº òåõíîëî-
ã³÷íó áàçó äëÿ îá’ºäíàííÿ ³íòåëåêòóàëüíèõ çä³áíîñòåé ³ äóõîâíèõ
ñèë óñüîãî ëþäñòâà; âïëèâàº íà âñ³ ñôåðè æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà (ïîë³-
òèêó, åêîíîì³êó, êóëüòóðó òîùî); íàäàº íàéøèðøèé ñïåêòð ³íôîð-
ìàö³éíî¿ áàçè; â³äêðèâàº ìîæëèâîñò³ àêòèâíîãî, ïðàêòè÷íî íåîá-
ìåæåíîãî, ïîøóêó íåîáõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿.

Äîñòóïí³ñòü äî ñâ³òîâèõ ³íôîðìàö³éíèõ ðåñóðñ³â, ÿêó âìîæëèâ-
ëþº âñåñâ³òíÿ ìåðåæà, áåçóìîâíî, âïëèâàº íà âñ³ öàðèíè ñóñï³ëü-
ñòâà ³ ¿õ íå ìîæíà íåäîîö³íþâàòè. Çàâäÿêè òåõí³÷íèì ³ ñîö³àëüíèì
îñîáëèâîñòÿì ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèõ òåõíîëîã³¿ òðàíñôîð-
ìóþòü ñó÷àñíå æèòòÿ îñîáèñòîñò³, çì³íþþòü ëîã³êó â³äíîñèí ñî-
ö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³.

Çâåðí³ìîñÿ äî ðåçóëüòàò³â íàøîãî äîñë³äæåííÿ (Îìí³áóñ–2006).
Ùîá çðîçóì³òè îñîáëèâîñò³ âõîäæåííÿ â æèòòºâèé ñòèëü ñó÷àñ-
íîãî óêðà¿íñüêîãî ãðîìàäÿíèíà íîâ³òí³õ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é,
ìè âèîêðåìëþºìî ê³ëüêà  ðàêóðñ³â ³ ãðóï äëÿ àíàë³çó. Ïî-ïåðøå,
öå ðîçïîä³ë íà ãðóïè çà â³êîâèìè îçíàêàìè. ßê ñâ³ä÷àòü íàø³ ïî-
ïåðåäí³ äîñë³äæåííÿ, ìîëîäü íàáàãàòî àêòèâí³øå é äèíàì³÷í³øå
çàñâîþº ñó÷àñí³ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâí³ òåõíîëîã³¿ [20]. Ç îã-
ëÿäó íà öå ïîñòàº ïèòàííÿ: íàñê³ëüêè ãëèáîêî ³íôîðìàö³éí³ òåõ-
íîëîã³¿ ïðîíèêàþòü ñüîãîäí³ â æèòòÿ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè òà ÷è
âïëèâàþòü âîíè íà ñòèëüîâ³ îñîáëèâîñò³ æèòòÿ “ìîëîä³” (äî ö³º¿
ãðóïè áóëî âêëþ÷åíî ðåñïîíäåíò³â â³êîì â³ä 18 äî 35 ðîê³â) òà
“äîðîñëèõ” (ðåñïîíäåíòè â³êîì ïîíàä 35 ðîê³â), ³ ÿêùî âïëèâàþòü,
òî ÿêèì ÷èíîì. Êð³ì òîãî, ìè âèð³çíÿºìî äëÿ äîñë³äæåííÿ ñòèëüî-
âèõ îñîáëèâîñòåé ³íøèé çð³ç àíàë³çó, à ñàìå — ãðóïè êîðèñòóâà-
÷³â òà íåêîðèñòóâà÷³â ³íôîðìàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè. Ïðè÷îìó
àêöåíò â ïåðåá³ãó àíàë³çó ìè áóäåìî ðîáèòè ñàìå íà ðîçãëÿä³ ìîëî-
ä³æíî¿ ãðóïè êîðèñòóâà÷³â ³íôîðìàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷óþòü, ùî ïîíàä ïîëîâèíó ìîëî-
äèõ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè, à ñàìå 61% ðåñïîíäåíò³â â³êîì â³ä 18 äî
35 ðîê³â ñüîãîäí³ âîëîä³þòü êîìï’þòåðíîþ ãðàìîòîþ òà ïðàöþþòü
íà êîìï’þòåð³. Äèíàì³êà çðîñòàííÿ çàñâ³ä÷óº, ùî âïðîäîâæ îñòàíí³õ
ï’ÿòè ðîê³â ëàâè ìîëîä³, ÿêà âì³º ïðàöþâàòè íà êîìï’þòåð³, çðîñëè
ïðàêòè÷íî âäâ³÷³. ßêùî 2002 ðîêó ëèøå òðåòèíà ìîëîä³ â³êîì â³ä
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18 äî 35 ðîê³â âêàçóâàëà íà ñâîþ îá³çíàí³ñòü ç êîìï’þòåðíèìè
òåõíîëîã³ÿìè, òî ó 2006 ðîö³  âæå ïîíàä 61%. Ñåðåä äîðîñëèõ ìåø-
êàíö³â Óêðà¿íè ëèøå 20,9% ó 2006 ðîö³ âêàçàëè, ùî âîëîä³þòü êîì-
ï’þòåðîì. Öå âòðè÷³ ìåíøå, í³æ ñåðåä îïèòàíî¿ ìîëîä³ (òàáë. 6.6).

Òàáëèöÿ 6.6
Ðîçïîä³ë êîðèñòóâà÷³â ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè

â Óêðà¿í³ çà â³êîì, %

×àñòêà êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ó êðà¿í³ òàêîæ íåóõèëüíî çðî-
ñòàº, ïðè÷îìó íàéäèíàì³÷í³øå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà-
÷³â ²íòåðíåòîì â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñàìå ñåðåä ìîëîä³ â³êîì
äî 35 ðîê³â. Çà ï’ÿòü ðîê³â äîñë³äæåííÿ ê³ëüê³ñòü ìîëîä³, ÿêà
êîðèñòóºòüñÿ êîìï’þòåðîì, çðîñëà á³ëüø ÿê óòðè÷³. Ïðè÷îìó
íàéäèíàì³÷í³øå çàëó÷åííÿ äî ²íòåðíåò-òåõíîëîã³é ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ê³ëüêà îñòàíí³õ ðîê³â. Òàê, ó 2006 ðîö³ ÷àñòêà êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíå-
òîì ñåðåä ìîëîä³ çá³ëüøèëàñÿ ëèøå ïîð³âíÿíî ç 2005 ðîêîì ïðè-
áëèçíî íà 10%, òîä³ ÿê äî 2005 ðîêó ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ô³ê-
ñóâàëè ïîâ³ëüí³ø³ òåìïè çðîñòàííÿ. Ñåðåä äîðîñëèõ ìåøêàíö³â
Óêðà¿íè ê³ëüê³ñòü êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì çðîñòàº çíà÷íî ïîâ³ëü-
í³øå: ó 2006 ðîö³ öå ëèøå 9,1% îïèòàíèõ ðåñïîíäåíò³â â³êîì ïîíàä
35 ðî-ê³â, ùî ìàéæå âòðè÷³ ìåíøå ïðîòè ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â
²íòåðíåòîì ñåðåä ìîëîä³. Íîâ³òí³ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâí³
òåõíîëîã³¿ âõîäÿòü ó ïîâñÿêäåííå æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè, çì³íþþòü
éîãî, òðàíñôîðìóþòü æèòòºâ³ çâè÷êè, ñïîñîáè ñï³ëêóâàííÿ, ñòèë³
ôóíêö³îíóâàííÿ â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. Íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ âïëèâàþòü
íà çì³íó ñòèëþ æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè, ³ ïåðøîþ ÷åðãîþ öå
ñòîñóºòüñÿ ìîëîäèõ ãåíåðàö³é,  ÿê³ àêòèâíî çàñâîþþòü òà çàñòîñî-
âóþòü íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ ó ðåàëüíîìó æèòò³: â ðîáîò³, â íàâ÷àíí³,

Користувачі комп’ютером Користувачі Інтернетом Вікові групи 
2002 2003 2004 2005 2006 2002 2003 2004 2005 2006 

Молодь 34,8 39,8 49,8 53 61 9,1 13 16,3 19,7 28,6 
Дорослі 9,7 10,7 11,9 15 20,9 2,5 2,6 4,3 5,7 9,1 
Загалом  
по Україні 17,7 20,1 24,1 27,8 34,2 4,3 5,9 7,8 10,2 14,8 
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ó ñï³ëêóâàíí³ òà â³äïî÷èíêó. Êîìï’þòåð òà ²íòåðíåò ïîñòóïîâî
âõîäÿòü â óñ³ ñôåðè ñó÷àñíîãî æèòòÿ.

Àíàë³ç äèíàì³êè çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì
ñåðåä ìîëîä³  ïîð³âíÿíî ç äîðîñëèìè ìåøêàíöÿìè Óêðà¿íè çàñâ³ä-
÷óº ïîñòóïîâå é äîâîë³ ³ñòîòíå çíèæåííÿ ñåðåä óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³
ãðóïè òèõ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ â³äçíà÷àþòü, ùî “íå ìàþòü ïîòðåáè
³ í³êîëè íå êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì” (òàáë. 6.7).

Òàáëèöÿ 6.7
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “×è êîðèñòóºòåñü Âè ²íòåðíåòîì?”

ñåðåä ìîëîä³ òà äîðîñëèõ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè, %

Ó 2005 ðîö³ ÷àñòêà ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ â³äçíà÷èëè, ùî “íå ìàþòü
ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì”, ñåðåä ìîëîä³ çíèçè-
ëàñÿ ìàéæå íà 10%, à ó 2006-ìó ìàéæå íà 20% ïîð³âíÿíî ç ïîêàç-
íèêàìè 2002 ðîêó. Âîäíî÷àñ ñåðåä äîðîñëèõ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè
öåé ïîêàçíèê çàëèøàâñÿ íåçì³ííèì ïðàêòè÷íî âåñü ïåð³îä ìîí³-
òîðèíãîâîãî äîñë³äæåííÿ é êîëèâàâñÿ íà ð³âí³ 88%–90% àæ äî

2002 2003 2004 2005 2006 
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Не маю 
потреби і 
ніколи не 
користуюся 

70,2 87,9 80,7 67,6 88,7 81,8 66,9 90,3 83,1 62,9 89,2 80,7 51 85,1 74.5 

Маю потребу, 
але не маю 
можливостей 
користуватися 

20,7 9,5 13,0 19,1 8,7 12,1 16,8 5,4 9,1 17,4 5,1 9,3 20.4 5,8 10.7 

Користуюся 
вдома 1,8 0,8 1,1 3,1 0,5 1,3 5,2 1,2 2,5 5,9 2,2 3,4 12 4,4 7 

Користуюся на 
роботі 5,4 1,3 2,6 5,3 1,7 2,9 4,6 2,6 3,3 6,3 2,8 4,0 7,7 4,1 5.3 

Користуюся в 
Інтернет-кафе, 
комп’ютерном
у клубі тощо 

3,6 0,4 1,5 6,7 0,4 2,4 8,1 0,5 3,0 9,5 0,7 3,7 10.6 0,5 3.8 
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2005 ðîêó âêëþ÷íî. Ëèøå ó 2006 ðîö³ â³äáóëèñÿ ïåâí³, õî÷ ³ íå-
çíà÷í³ çðóøåííÿ, é óæå 85,1% ðåñïîíäåíò³â â³êîì ïîíàä 35 ðîê³â
ïðîòè 89,2% ó 2005 ðîö³ çàçíà÷èëè, ùî âîíè “íå ìàþòü ïîòðåáè
³ í³êîëè íå êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì”. Òîáòî ïîçèòèâí³ çì³íè â
ñòàâëåíí³ äî ìîæëèâîñòåé âõîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìó-
í³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó ñâîº ïîâñÿêäåííå æèòòÿ íàÿâí³ ñåðåä óñ³õ
âåðñòâ óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí, ïðîòå â ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³ ö³
ïðîöåñè â³äáóâàþòüñÿ äèíàì³÷í³øèìè òåìïàìè.

Àíàë³ç ïîøèðåííÿ ïåâíèõ ì³ñöü âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó ñåðåä
êîðèñòóâà÷³â âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ ó 2006 ðîö³ çàñâ³ä÷èâ, ùî íàé÷àñ-
ò³øå ìåøêàíö³ Óêðà¿íè êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì óäîìà: öå ñòî-
ñóºòüñÿ é óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³, é äîðîñëîãî íàñåëåííÿ (ðèñ. 6.9).

Ðèñ. 6.9. Ðîçïîä³ë ì³ñöü êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåòîì
ñåðåä êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì â Óêðà¿í³
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Ìîëîäü àêòèâíî âèêîðèñòîâóº áóäü-ÿêó ìîæëèâ³ñòü çàëó÷åí-
íÿ äî ²íòåðíåò-ìåðåæ³. Òèì ïà÷å öå ñòîñóºòüñÿ òàêèõ ì³ñöü êîðèñ-
òóâàííÿ ²íòåðíåòîì, ÿê êàôå, êîìï’þòåðí³ êëóáè òîùî. Òàêó â³ä-
ïîâ³äü äàëè 37,1% ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â. Ñåðåä äîðîñëèõ ìåø-
êàíö³â êðà¿íè öåé âèá³ð áóâ ì³í³ìàëüíèì. Äîðîñë³ êîðèñòóâà÷³
äîëó÷àþòüñÿ äî ²íòåðíåò-òåõíîëîã³é ïåðåâàæíî âäîìà ÷è íà ðî-
áî÷îìó ì³ñö³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòèëüîâèõ îñîáëèâîñòåé æèòòÿ íàñå-
ëåííÿ Óêðà¿íè (Îìí³áóñ–2006) çàñâ³ä÷óþòü ïåâí³ â³êîâ³ â³äçíàêè.
Àíàë³ç îñîáëèâîñòåé ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî â³ä îñíîâíî¿ é äîìàø-
íüî¿ ðîáîòè ÷àñó çàñâ³ä÷èâ, ùî óêðà¿íñüêà ìîëîäü, ÿê ³ á³ëüø³ñòü
ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, íàé÷àñò³øå ïðîâîäèòü éîãî ïåðåä òåëåâ³çîðîì
àáî á³ëÿ ðàä³îïðèéìà÷à, â³äâ³äóº òà ïðèéìàº ãîñòåé, à òàêîæ ÷èòàº
ãàçåòè òà æóðíàëè (òàáë. 6.8).

Ðàçîì ³ç òèì ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ìîëîäü çàçâè÷àé ÷àñò³øå îáèðàº
àêòèâí³ âèäè â³äïî÷èíêó — ïðîãóëÿíêè íà ïðèðîä³ (56,5%), çàíÿò-
òÿ ô³çêóëüòóðîþ òà ñïîðòîì (22,3%), ö³êàâèòüñÿ ð³çíîìàí³òíèìè
êóëüòóðíèìè çàõîäàìè (23,6%). Ñåðåä äîðîñëèõ ö³ ïîêàçíèêè ïðè-
íàéìí³ âòðè÷³ ìåíø³. Êð³ì òîãî, ìîëîäü çíà÷íî àêòèâí³øå ó â³ëüíèé
÷àñ äîëó÷àºòüñÿ äî âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é —
êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì òà ²íòåðíåòîì. Òàê, 26,8% ìîëîäèõ ìåø-
êàíö³â Óêðà¿íè çàçíà÷èëè, ùî ó â³ëüíèé â³ä îñíîâíî¿ é äîìàøíüî¿
ðîáîòè ÷àñ âîíè ïðàöþþòü íà êîìï’þòåð³ — äðóêóþòü, âèêîíóþòü
çàâäàííÿ, ÷èòàþòü òåêñòè, ïåðåãëÿäàþòü ôiëüìè, ïðîñëóõîâóþòü
ìóçèêó, ãðàþòü â êîìï’þòåðí³ ³ãðè, êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì òîùî.
Ñåðåä äîðîñëèõ ìåøêàíö³â êðà¿íè òàêó â³äïîâ³äü äàëè ëèøå 6,7%
ðåñïîíäåíò³â, ùî ìàéæå â÷åòâåðî ìåíøå, í³æ ñåðåä ìîëîä³.

ßêùî ïðîàíàë³çóâàòè òèõ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ çàçíà÷èëè, ùî êî-
ðèñòóþòüñÿ êîìï’þòåðîì (ãðóïà êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðîì), òî
ñåðåä ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðîì 66,5% çàçíà÷èëè, ùî ó
â³ëüíèé ÷àñ âîíè ïðàöþþòü íà êîìï’þòåð³ (äðóêóþòü, âèêîíóþòü
çàâäàííÿ, ÷èòàþòü òåêñòè, ïåðåãëÿäàþòü ôiëüìè, ïðîñëóõîâóþòü
ìóçèêó, ãðàþòü â êîìï’þòåðí³ ³ãðè, êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì òîùî).
Ñåðåä äîðîñëèõ êîðèñòóâà÷³â öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 49,3%. ²íàêøå
êàæó÷è, ïðàêòè÷íî ïîëîâèíà êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðàìè çàçíà÷èëà,
ùî ïðîâîäèòü ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ á³ëÿ êîìï’þòåðà. Ñåðåä ðåñïîíäåí-
ò³â, ÿê³ âêàçàëè, ùî êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì, öåé ïîêàçíèê ñåðåä
ìîëîä³ ùå á³ëüøèé — 72,4%, òîáòî ïðàêòè÷íî òðè ÷âåðò³ ìîëîäèõ
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Пропоновані варіанти 
Загалом  
по Україні 
N = 1800 

Молодь 
N = 605 

Дорослі 
N = 1195 

Заняття фiзкультурою та спортом вдома,  
на спортмайданчику 12,6 22,3 7,7 

Вiдвiдування фiтнес-центрiв, басейнiв,  
тренажерних залiв, масажних кабiнетiв 3,3 6,0 1,9 

Рибальство, мисливство 12,3 15,4 10,7 
Прогулянки на свiжому повiтрi, у скверах,  
парках, вiдпочинок на природi 40,4 56,5 32,2 

Вiдвiдування кiнотеатрiв, концертiв, театрiв, музеїв, 
виставок та iнших культурних закладiв 13,3 23,6 8,1 

Прийом i вiдвiдування гостей 61,3 67,8 58,1 
Вiдвiдування кафе, барiв, дискотек 20,1 43,3 8,4 
Вiдвiдування ресторанiв, нiчних клубiв, казино, 
бiльярдних, залiв iгрових автоматiв тощо 5,9 12,1 2,8 

Читання газет i журналiв 61,7 56,5 64,4 
Читання художньої лiтератури 32,4 35,0 31,0 
Вiдвiдування бiблiотек 7,8 13,1 5,1 
Перегляд телепередач, прослуховування радiопередач 81,4 81,5 81,3 
Заняття художньою самодiяльнiстю, ужитковою 
творчiстю, рацiоналiзаторством, винахiдництвом тощо 3,4 4,8 2,8 

Навчання (навчання на вечiрньому чи заочному 
вiддiленнi навчальних закладiв, на курсах тощо) 6,7 15,4 2,3 

Праця за сумiсництвом, пiдробiток 12,0 15,0 10,5 
Громадська робота (участь у заходах партiй, 
профспiлок, громадських органiзацiй, рухiв, 
волонтерська робота тощо) 

4,4 5,0 4,2 

Робота на комп'ютерi (друкування, виконання завдань, 
читання, перегляд фiльмiв, прослуховування музики, 
iгри, користування Інтернетом тощо) 

13,4 26,8 6,7 

Вiдвiдування магазинiв та ринків 
(ознайомлення з товарами, купiвля товарiв) 52,8 55,9 51,2 

Перегляд вiдео, DVD, прослуховування музики 24,4 45,8 13,6 
Просто вiдпочинок, без жодного заняття 50,8 50,4 51,0 
Інше  1,5 1,3 1,6 

 

Òàáëèöÿ 6.8
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “Íèæ÷å íàâåäåíî ïåðåëiê 

çàíÿòü ëþäåé ó âiëüíèé âiä îñíîâíî¿ òà äîìàøíüî¿ ðîáîòè ÷àñ.
Âiäìiòüòå ÂÑI òi ç íèõ, ÿêèìè Âè çàéìàëèñÿ ïåðiîäè÷íî

âïðîäîâæ îñòàííiõ 12 ìiñÿöiâ”, %*

* Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº  100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà âàð³àíò³â
â³äïîâ³ä³.
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êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì çàçíà÷èëè, ùî ïðîâîäÿòü á³ëÿ êîìï’þ-
òåðà ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ. Ñåðåä äîðîñëèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì
òàêèõ 45,9%.

Çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ ñàìå ìîëîäü çíà÷íî ÷àñò³øå âè-
òðà÷àº ãðîø³ íà “ïðèäáàííÿ ³ ïðîêàò â³äåîêàñåò, àóä³îêàñåò, äèñê³â
òîùî”, àí³æ äîðîñë³ ìåøêàíö³ êðà¿íè (26,8% îïèòàíî¿ ìîëîä³ ïðîòè
12,2% ñåðåä äîðîñëèõ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè) òà íà “îïëàòó ïîñëóã
äîñòóïó äî ²íòåðíåòó, åëåêòðîííî¿ ïîøòè” (10,9% ìîëîä³ ïðîòè
3,0% ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè).

ßêùî æ ïðîàíàë³çóâàòè ãðóïó ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ çàçíà÷èëè, ùî
âîíè êîðèñòóþòüñÿ êîìï’þòåðîì, òî ñåðåä ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â
37,8% âêàçàëè íà òå, ùî âîíè âèòðà÷àëè ãðîø³ âïðîäîâæ îñòàíí³õ
12 ì³ñÿö³â íà ïðèäáàííÿ ³ ïðîêàò â³äåîêàñåò, àóä³îêàñåò, äèñê³â
òîùî, à ñåðåä ìîëîä³, ÿêà çàçíà÷èëà, ùî êîðèñòóºòüñÿ ²íòåðíåòîì,
39,3% âêàçàëè, ùî âèòðà÷àëè ãðîø³ íà îïëàòó ïîñëóã äîñòóïó äî
²íòåðíåòó, åëåêòðîííî¿ ïîøòè. Ñåðåä äîðîñëèõ êîðèñòóâà÷³â ö³
ïîêàçíèêè â³äïîâ³äíî 33,1% òà 28,4%.

Ñó÷àñí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ âïëèâàþòü íà ìîæëèâîñò³ ñï³ë-
êóâàííÿ ³ îòðèìàííÿ íåîáõ³äíî¿ ïîòî÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ â ñó÷àñ-
íîìó óðáàí³çîâàíîìó ñâ³ò³, ïðîïîíóþ÷è íîâ³ ôîðìè ¿õ. ² õî÷à “áåçïî-
ñåðåäíº ñï³ëêóâàííÿ”, íà ùàñòÿ, é ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ íàéáàæàí³-
øèì ñïîñîáîì ñï³ëêóâàííÿ ñåðåä ñó÷àñíèõ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè,
òàê³ ñïîñîáè ñï³ëêóâàííÿ, ÿê “ìîá³ëüíèé òåëåôîí” òà “²íòåðíåò”
ïîñòóïîâî âõîäÿòü ó íàøå æèòòÿ, ³ ïåðåäîâñ³ì ó æèòòÿ ñó÷àñíî¿
ìîëîä³ (òàáë. 6.9).

Òàáëèöÿ 6.9
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “ßêîìó ñïîñîáó ñï³ëêóâàííÿ  Âè  

â³ääàºòå ïåðåâàãó?” ñåðåä ìîëîä³ òà äîðîñëèõ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè, %*

* Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº  100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

Пропоновані варіанти Загалом  
по Україні Молодь Дорослі 

Безпосереднє спілкування 88,3 88,1 88,5 
Листування 10,5 6,8 12,4 
Звичайний телефон 53,2 48,6 55,6 
Факс 0,3 0,5 0,2 
Мобільний телефон 38,1 62,8 25,5 
Інтернет 2,9 5,8 1,4 
Інше  0,3 0,3 0,3 
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Òàê, 62,8% ìîëîäèõ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè îáèðàþòü ÿê ñïîñ³á
ñï³ëêóâàííÿ “ìîá³ëüíèé òåëåôîí”. Ñåðåä äîðîñëèõ ìåøêàíö³â
Óêðà¿íè òàêèé âèá³ð ðîáëÿòü 25,5%. Êð³ì òîãî, 5,8% ìîëîäèõ
ìåøêàíö³â Óêðà¿íè îáèðàþòü äëÿ ñï³ëêóâàííÿ ²íòåðíåò.

Ïîãëèáëþþ÷è àíàë³ç, ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â ãðóï³ ìîëîäèõ ëþäåé,
ÿê³ çàçíà÷èëè, ùî êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì, ÷àñòêà òèõ, õòî âêàçàâ,
ùî â³ääàº ïåðåâàãó ñï³ëêóâàííþ çà äîïîìîãîþ ìîá³ëüíîãî òåëå-
ôîíó, ñòàíîâèòü 79,3% (ïðîòè 57,5% ò³º¿ ìîëîä³, ÿêà âêàçàëà, ùî
íå êîðèñòóºòüñÿ ²íòåðíåòîì). À ÷àñòêà ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè,
ÿê³ â³äçíà÷èëè ²íòåðíåò ÿê ïåðåâàæíèé ñïîñ³á ñï³ëêóâàííÿ, äîð³â-
íþº 23,4% (ðèñ. 6.10).

Ðèñ. 6.10. Ðîçïîä³ë ïåðåâàæíèõ ñïîñîá³â ñï³ëêóâàííÿ ñåðåä ìîëîä³ —
êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì*

*Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº 100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

Îòæå, ìàéæå ÷âåðòü ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ñüîãîäí³
â³ääàº ïåðåâàãó ñï³ëêóâàííþ çà äîïîìîãîþ íîâ³òí³õ ³íôîðìàö³éíèõ
òåõíîëîã³é.

²íòåðíåò ñòàº òàêîæ ñó÷àñíèì äæåðåëîì îòðèìàííÿ ïîòî÷íî¿
³íôîðìàö³¿ ïðî îñíîâí³ ïîä³¿ òà íîâèíè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â êðà¿í³
é ó ñâ³ò³ çàãàëîì (òàáë. 6.10).

Інтернет
23,4%

Інше 
1,4% Безпосереднє 

спiлкування
92%

Листування
3,4%Звичайний 

телефон
50,3%

Факс
0,7%

Мобiльний 
телефон

79,3%
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Òàáëèöÿ 6.10
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “Ç ÿêèõ äæåðåë Âè ïåðåâàæíî

îòðèìóºòå ïîòî÷íó ³íôîðìàö³þ?” ñåðåä ìîëîä³
òà äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, %*

* Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº  100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

² õî÷à áåçïåðå÷íèì ë³äåðîì ñåðåä äæåðåë îòðèìàííÿ ïîòî÷íî¿
³íôîðìàö³¿ äëÿ âñ³õ ìåøêàíö³â êðà¿íè çàëèøàºòüñÿ òåëåáà÷åííÿ,
10,9% ìîëîä³ îáèðàþòü ñüîãîäí³ ²íòåðíåò ÿê ñó÷àñíå äæåðåëî
îòðèìàííÿ íîâ³òíüî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ïîä³¿ â êðà¿í³ òà ñâ³ò³. Ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷óþòü, ùî äîðîñë³ ìåøêàíö³ êðà¿íè çàðàç
ïðàêòè÷íî íå ðîçãëÿäàþòü ²íòåðíåò ÿê äæåðåëî  îòðèìàííÿ ïîòî÷-
íî¿ ³íôîðìàö³¿.

Àíàë³çóþ÷è ãðóïó ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê³ âêàçàëè, ùî êîðèñòóþòü-
ñÿ ²íòåðíåòîì, ñë³ä çàóâàæèòè, ùî 43,4% ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè
íàçèâàþòü ²íòåðíåò îñíîâíèì äæåðåëîì îòðèìàííÿ ïîòî÷íî¿ ³í-
ôîðìàö³¿. Ñüîãîäí³ ìîëîä³ êîðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì â³ääàþòü ïåðå-
âàãó öüîìó äæåðåëó îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïåðåä òàêèìè äæåðåëà-
ìè, ÿê “ðàä³î” ³ “êîëåãè ïî ðîáîò³” (ðèñ. 6.11).

²íòåðíåò ÿê äæåðåëî îòðèìàííÿ ïîòî÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ äëÿ ìî-
ëîäèõ êîðèñòóâà÷³â çíà÷íî ïîñòóïàºòüñÿ ëèøå òàêîìó áåçàïåëÿ-
ö³éíîìó, íà ñüîãîäí³øí³é äåíü, ë³äåðó ñåðåä äæåðåë, ÿê òåëåáà÷åí-
íÿ. Çàóâàæèìî, îäíà÷å, ùî ÷àñòêà ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ íàçèâàþòü
òåëåáà÷åííÿ äæåðåëîì îòðèìàííÿ ïîòî÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, â ö³é ãðóï³
äåùî íèæ÷à, àí³æ â ³íøèõ äîñë³äæåíèõ ãðóïàõ.

Ç îãëÿäó íà ïîñòóïîâå âõîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó
æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè íàãàëüíèì ñòàº ïèòàííÿ: ç ÿêîþ ìåòîþ
âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåò ó ñâîºìó æèòò³ ìåøêàíö³ Óêðà¿íè ñüîãîä-

Варіанти відповіді Загалом  
по Україні Молодь Дорослі 

Газети, журнали 61,8 53,7 65,9 
Радіо 32,9 26,3 36,2 
Телебачення 92,4 92,6 92,4 
Інтернет 5,1 10,9 2,1 
Друзі, знайомі 42,2 49,3 38,6 
Колеги по роботі 14,7 16,2 14,0 
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í³? Ñë³ä çàóâàæèòè: çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ 87,8%
ãðîìàäÿí Óêðà¿íè çàñâ³ä÷èëè, ùî íå âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåòó
âçàãàë³. ² ÿêùî ñåðåä ìîëîä³ â³êîì â³ä 18 äî 35 ðîê³â òàê â³äïîâ³ëè
76%, òî ñåðåä ðåñïîíäåíò³â â³êîì â³ä 36 ðîê³â ³ á³ëüøå — 93,8%.
Äîñèòü íèçüêà ÷àñòêà çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â ó âèáîðö³,
³ çîêðåìà äîðîñëèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì íå äàº íàì çìîãè
ïðîàíàë³çóâàòè é ïîð³âíÿòè ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³
ö³ëåé âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó â ð³çíèõ ãðóïàõ, àëå âìîæëèâëþº
âèñâ³òëåííÿ îñíîâíèõ íàÿâíèõ òåíäåíö³é. Äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñ-
òåé âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó òèìè ãðîìàäÿíàìè Óêðà¿íè, ÿê³ çàñâ³ä-
÷èëè, ùî êîðèñòóþòüñÿ íèì, âèÿâèëî òàê³ ðåçóëüòàòè (òàáë. 6.11).

Ìîëîäü,  çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî îïèòóâàííÿ, ïåðøîþ
÷åðãîþ âèêîðèñòîâóº ²íòåðíåò äëÿ “ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ äëÿ íà-
â÷àííÿ/ïiäâèùåííÿ êâàëiôiêàöi¿” òà “ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ íà òåìè,
ÿêi ö³êàâëÿòü (êóë³íàð³ÿ, àâòîìîá³ë³, ñàä³âíèöòâî, ñïîðò, æèâî-
ïèñ, ãóìîð òîùî)”. Êð³ì òîãî, ìîëîäü âèêîðèñòîâóº ²íòåðíåò
äëÿ “çíàéîìñòâà ç îñòàíí³ìè íîâèíàìè, ïîòî÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ”.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî ²íòåðíåò ñüîãîäí³ ñòàº
íàä³éíèì ïîì³÷íèêîì ñó÷àñíî¿ ìîëîä³ äëÿ ìèòòºâîãî îòðèìàííÿ

Інтернет
43,4%

Телебачення
87,6%

Радiо
15,2%

Газети, журнали
48,3%

Колеги по робот i
13,8%

Друзi, знайомi
52,4%

Ðèñ. 6.11. Ðîçïîä³ë äæåðåë ïåðåâàæíîãî îòðèìàííÿ ïîòî÷íî¿ ³íôîðìàö³¿
ñåðåä ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì*

* Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº  100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.
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ïîòð³áíî¿ ³íôîðìàö³¿, çíà÷íî ïîëåãøóþ÷è ïîøóê. Ñàìå íåîáìåæå-
í³ ³íôîðìàö³éí³ ìîæëèâîñò³ âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ ²íòåðíåò ïðèâåð-
òàþòü óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí. Çàðàç ñàìå ìîëîäü, ÿê ³ ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü êîðèñòóâà÷³â ó ñâ³ò³, âèêîðèñòîâóº ²íòåðíåò äëÿ çàäîâî-
ëåííÿ ñâî¿õ ³íôîðìàö³éíèõ çàïèò³â ³ ïîòðåá — “çíàéîìñòâî ç îñòàí-
í³ìè íîâèíàìè, ïîòî÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ”, “ïîøóêó ³íôîðìàö³¿
äëÿ íàâ÷àííÿ/ïiäâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿”, “ïîøóêó ³íôîðìàö³¿,

Òàáëèöÿ 6.11
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:  “Ç ÿêîþ ìåòîþ Âè âèêîðèñòîâóºòå  

²íòåðíåò?” ñåðåä òèõ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ çàçíà÷èëè,
 ùî êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì, %*

*Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº  100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

Пропоновані варіанти 
Загалом по 
Україні 
N = 293 

Молодь 
N = 219 

Дорослі 
N = 74 

Знайомлюся з останнiми новинами, поточною 
iнформацiєю 38,8 37,9 40,5 

Шукаю iнформацiю для навчання/пiдвищення 
квалiфiкацiї 36,5 40,7 28,4 

Просто блукаю по мережi 20,5 23,4 14,9 
Спiлкуюся в чатах, IСQ 16,4 20,0 9,5 
Беру участь у форумах, конференцiях 7,8 6,9 9,5 
Надсилаю повiдомлення  
електронною поштою 28,3 26,9 31,1 

Шукаю iнформацiю, потрiбну для виконання 
професiйних обов'язкiв 35,6 35,9 35,1 

Знаходжу i читаю/переписую у свою 
електронну бiблiотеку художнi книжки 6,4 6,9 5,4 

Шукаю iнформацiю на теми, якi мене цiкавлять 
(кулiнарiя, автомобiлi,  
садiвництво, спорт, живопис, гумор тощо) 

33,8 38,6 24,3 

Знаходжу i слухаю/переписую музику, фiльми 22,4 26,9 13,5 
Пiдробляю (створюю сайти на замовлення, 
поширюю рекламу тощо) 2,3 2,8 1,4 

Шукаю iнформацiю про товари/послуги 14,2 14,5 13,5 
Роблю покупки он-лайн 2,7 3,4 1,4 
Інше (напишiть) 2,7 2,8 2,7 
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ïîòð³áíî¿ äëÿ âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â”, “ïîøóêó ³í-
ôîðìàö³¿ íà òåìè, ÿêi ö³êàâëÿòü (êóë³íàð³ÿ, àâòîìîá³ë³, ñàä³âíèöò-
âî, ñïîðò, æèâîïèñ, ãóìîð òîùî)”.

Êð³ì òîãî, ìîëîäü âèêîðèñòîâóº ²íòåðíåò äëÿ ðåàë³çàö³¿ êîìóí³-
êàòèâíèõ ïîòðåá, çàçíà÷àþ÷è, ùî çà äîïîìîãîþ ²íòåðíåòó “íàäñèëàº
ïîâ³äîìëåííÿ åëåêòðîííîþ ïîøòîþ” òà “ñï³ëêóºòüñÿ â ÷àòàõ, IÑQ”.

Äîðîñë³ êîðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì, çà ¿õí³ìè ñâ³ä÷åííÿìè, ïåðøîþ
÷åðãîþ âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåò äëÿ “çíàéîìñòâà ç îñòàíí³ìè
íîâèíàìè, ïîòî÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ” òà “ïîøóêó ³íôîðìàö³¿, ïî-
òð³áíî¿ äëÿ âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â”, à òàêîæ êîðèñòó-
þòüñÿ “åëåêòðîííîþ ïîøòîþ”. Õî÷à ñë³ä çàóâàæèòè, ùî çàãàëîì
“àêòèâí³ñòü” äîðîñëîãî íàñåëåííÿ â ìåðåæ³ áåçóìîâíî ïîñòóïàºòüñÿ
àêòèâíîñò³ ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â. Ïðîòå íå âñ³ ìîæëèâîñò³ âñåñâ³ò-
íüî¿ ìåðåæ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñüîãîäí³ ïîâíîþ ì³ðîþ ÿê ìîëî-
äèìè óêðà¿íöÿìè, òàê ³ íàñåëåííÿì Óêðà¿íè â ö³ëîìó.

Íàïðèêëàä, óêðà¿íñüê³ êîðèñòóâà÷³ âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ ùå íå äóæå
øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü “ó÷àñòü ó ôîðóìàõ, êîíôåðåíöiÿõ”, êîòðà
ÿê ñïîñ³á ³íòåðàêòèâíî¿ êîìóí³êàö³¿ ïåðåäáà÷àº ìîæëèâ³ñòü âèêëà-
äåííÿ âëàñíî¿ ïîçèö³¿ ç ð³çíîìàí³òíèõ ïèòàíü, îáì³í äóìêàìè òà
ïîçèö³ÿìè ç ð³çíèõ ïðîáëåì ÿê ó ñôåð³ ïîâñÿêäåííîãî áóòòÿ, òàê ³
âèñëîâëåííÿ ñâîº¿ ãðîìàäÿíñüêî¿ ïîçèö³¿, îáì³í äóìêàìè é ïðîïî-
çèö³ÿìè ç ïîë³òè÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ òà êóëüòóðíèõ
ïèòàíü.

Ì³í³ìàëüíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ óêðà¿íñüêèìè êîðèñòóâà÷àìè
âñåñâ³òíüî¿ ìåðåæ³ é òàêà ìîæëèâ³ñòü ²íòåðíåòó, ÿê “ïîêóïêè îí-
ëàéí”.  Óêðà¿íñüê³ êîðèñòóâà÷³ ìåíø àêòèâí³ â ïëàí³ åëåêòðîííî¿
êîìåðö³¿, àí³æ êîðèñòóâà÷³ â ªâðîï³, õî÷à ìîæëèâîñò³ çä³éñíåííÿ
ïîêóïîê ÷åðåç ²íòåðíåò ÿê íîâ³òí³é ñïîñ³á òîðã³âë³ äóøå øèðîê³.
Âèãîäè òàêî¿ òîðã³âë³ áåçïåðå÷í³ — öå ³ ö³ëîäîáîâà ðîáîòà áåç ïåðåðâ
íà îá³ä òà ñîí; ³ äîñòóïí³ñòü ²íòåðíåò-ìàãàçèí³â äëÿ øèðîêîãî
çàãàëó  êîðèñòóâà÷³â, íåçâàæàþ÷è íà ì³ñöåïåðåáóâàííÿ åëåêòðîí-
íîãî ïîêóïöÿ; öå ³ øèðîêèé âèá³ð òîâàð³â òà ïîñëóã ³ç ìàêñèìàëü-
íîþ ³íôîðìàö³ºþ ïðî òîâàð; öå ³ ñóòòºâà åêîíîì³ÿ ÷àñó ïðè âèáîð³
òà çàìîâëåíí³ òîâàðó ÷è ïîñëóãè. Êð³ì òîãî, “ðîáîòà ç³ ñêëàäó”,
òîáòî â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîñò³ îðåíäóâàòè ïëîù³ ï³ä ðåàëüíèé
ìàãàçèí çàáåçïå÷óº ìàêñèìàëüíèé àñîðòèìåíò ïðîïîíîâàíîãî òî-
âàðó òà íèæ÷³, í³æ ó ðåàëüíèõ ìàãàçèíàõ, ö³íè.
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Àëå ïîïðè ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêèõ ³íôîðìàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é, ²íòåðíåò íåóõèëüíî âõîäèòü â ñó÷àñíå æèòòÿ  æè-
òåë³â Óêðà¿íè, ³ ïåðåäóñ³ì ìîëîä³, ÿêà ïî÷èíàº âèêîðèñòîâóâàòè
éîãî ìîæëèâîñò³ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ æèòòºâèõ ïëàí³â ³ çàâäàíü,
äëÿ ïîëåãøåííÿ ðîçâ’ÿçàííÿ íàãàëüíèõ ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç âè-
êîíàííÿì ðîáî÷èõ òà íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü, à òàêîæ äëÿ âð³çíîìà-
í³òíåííÿ ñâîãî äîçâ³ëëÿ.

Ïîøèðåí³ñòü êîìï’þòåðíèõ
òà ²íòåðíåò-òåõíîëîã³é ñåðåä ìîëîä³

Îòæå, ìîëîäü íàáàãàòî àêòèâí³øå çàñâîþº íîâ³òí³ ³íôîðìàö³é-
íî-êîìóí³êàö³éí³ òåõíîëîã³¿, àí³æ ¿õí³ áàòüêè, ñêîð³øå àäàïòóºòüñÿ
â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. Ðîçãëÿíåìî äîêëàäí³øå ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ñàìå ìîëîä³æíî¿ àóäèòîð³¿ (äîñë³äæåííÿ ìîëîä³æíî¿ ãðóïè êî-
ðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ïðîâîäèëèñÿ àâòîðîì ó ðàìêàõ äîñë³äíèöüêî¿
ïðîãðàìè “Ìîëîäü Óêðà¿íè: êóëüòóðí³ çàïèòè òà äîçâ³ëëºâà ä³ÿëü-
í³ñòü”. — (Äåðæàâíèé ²íñòèòóò ïðîáëåì ñ³ì’¿ òà ìîëîä³. Æîâòåíü
2004 ðîêó. Âèá³ðêà–2003 ðåñïîíäåíòà, ìîëîäü â³êîì â³ä 14 äî 35 ðîê³â).

Çà â³äïîâ³äÿìè íà çàïèòàííÿ ñòîñîâíî âèáîðó çàíÿòü ó â³ëüíèé â³ä
îñíîâíî¿ ðîáîòè ÷àñ ðåñïîíäåíòè ðîçïîä³ëèëèñÿ íà äâ³ ãðóïè.
Ïîëîâèíà îïèòàíèõ â³äïîâ³ëà, ùî ïðàêòè÷íî íå çàéìàºòüñÿ ðîáî-
òîþ íà êîìï’þòåð³ íà äîçâ³ëë³. Ó ãðóï³, ÿêà çàçíà÷èëà, ùî ó â³ëü-
íèé â³ä îñíîâíî¿ é äîìàøíüî¿ ðîáîòè ÷àñ ïðàöþº íà êîìï’þòåð³,
á³ëüø³ñòü (20%) âêàçàëè, ùî ðîáëÿòü öå ïðàêòè÷íî ùîäåííî àáî
íå ìåíøå ðàçó íà òèæäåíü (16%); 52% â³äïîâ³ëè, ùî õîò³ëè á öèì
çàéìàòèñÿ ó â³ëüíèé ÷àñ ÷àñò³øå, í³æ öå â³äáóâàºòüñÿ çàðàç.

Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ ñòîñîâíî òîãî, äå âîíè íàé÷àñò³øå
ïðîâîäÿòü ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ, ëèøå 9% îïèòàíèõ íàçâàëè òàêå ì³ñöå
â³äïî÷èíêó, ÿê êîìï’þòåðíèé êëóá. Á³ëüø³ñòü âêàçàëè, ùî ïðîâî-
äÿòü â³ëüíèé ÷àñ óäîìà (83%) àáî â ãîñòÿõ (39%). Ðàçîì ³ç òèì
ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî 20% ìîëîä³ ìàþòü óäîìà êîì-
ï’þòåð, 6% ìàþòü óäîìà äîñòóï äî ²íòåðíåòó (÷åðåç ìîäåì), à 5%
ïëàíóâàëè ïðèäáàòè ìîäåì óïðîäîâæ íàñòóïíîãî ðîêó. Äî òîãî æ
59% ìîëîäèõ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè âêàçóâàëè íà íàÿâí³ñòü çà ¿õí³ì
ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ òàêèõ çàêëàä³â êóëüòóðè é öåíòð³â äîçâ³ëëÿ,
ÿê ²íòåðíåò-êàôå, êîìï’þòåðí³ öåíòðè. 20% ìîëîä³ çàçíà÷àëè,
ùî â³äâ³äóâàëè ²íòåðíåò-êàôå òà êîìï’þòåðí³ öåíòðè âïðîäîâæ
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îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, à 16% â³äâ³äóâàëè ö³ öåíòðè äîçâ³ëëÿ ïðîòÿãîì
îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ.

Ö³ë³  âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðà òà ²íòåðíåòó. ßêèìè º îñîáëè-
âîñò³ ïîøèðåíîñò³ êîìï’þòåðíèõ òà ²íòåðíåò-òåõíîëîã³é ñåðåä
ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³? Â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ ñòîñîâíî ìåòè
âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðà çàñâ³ä÷èëè, ùî 53% ìîëîäèõ óêðà¿íö³â
íå ïðàöþþòü íà êîìï’þòåð³ âçàãàë³. Ìåòîþ âèêîðèñòàííÿ êîìï’þ-
òåðà äëÿ ðåøòè ìîëîäèõ ëþäåé, ÿê âèïëèâàº ç äîñë³äæåííÿ, ïåðåâàæ-
íî º âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü òà êîìï’þòåðí³ ³ãðè (òàáë. 6.12).

Òàáëèöÿ 6.12
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé îïèòàíî¿ ìîëîä³ íà çàïèòàííÿ:
“Ç ÿêîþ ìåòîþ Âè âèêîðèñòîâóºòå êîìï’þòåð?”*

*Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº  100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

Êð³ì òîãî, òðîõè ïîíàä 18%  ìîëîäèõ ñï³âãðîìàäÿí çàçíà÷èëè,
ùî ¿õíÿ áåçïîñåðåäíÿ ðîáîòà ïîâ’ÿçàíà ñàìå ç âèêîíàííÿì âèðîá-
íè÷èõ çàâäàíü íà êîìï’þòåð³. Òàêèì ÷èíîì, ÿê ñâ³ä÷àòü îòðèìàíí³
ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ, óêðà¿íñüêà ìîëîäü âèêîðèñòîâóº êîìï’þ-
òåð ³ äëÿ ðîáîòè, ³ äëÿ â³äïî÷èíêó.

Àíàë³ç ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê çàñâ³ä÷èâ ïåâí³
òåíäåíö³¿. Êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü
â³ä ìàòåð³àëüíîãî ñòàòêó ñ³ì’¿ ðåñïîíäåíò³â. ×èì íèæ÷èé ð³âåíü
ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ ðåñïîíäåíòà, òèì ÷àñò³øå â³í âêàçóº,

Пропоновані варіанти % 
Моя робота пов’язана з виконанням  
виробничих завдань на комп’ютері 18 

Я часто виконую навчальні завдання на комп’ютері 19 
Я часто слухаю музику, дивлюся фільми на комп’ютері 17 
Я часто граю в комп’ютерні ігри 19 
Я часто читаю електронні тексти (книжки, енциклопедії) 4 
Моє хобі — малювати, редагувати фотографії 
на комп’ютері тощо 3 

Підробляю (друкую на замовлення,  
переписую інформацію на компакт-диски тощо) 3 

Я не працюю на комп’ютері  53 
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ùî íå ïðàöþº íà êîìï’þòåð³ âçàãàë³. Ñåðåä ìîëîäèõ ëþäåé ³ç
äóæå íèçüêèì ìàòåð³àëüíèì ð³âíåì ñ³ì’¿ òàêèõ 75%, ³ç íèçüêèì —
68%, ³ç ð³âíåì íèæ÷å ñåðåäíüîãî — 57%, ³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì —
50%, ³ç ð³âíåì âèùå çà ñåðåäí³é — 34%, ³ç âèñîêèì ð³âíåì — 16%.
Êð³ì òîãî, ðåñïîíäåíòè ³ç âèùèì ð³âíåì ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ
÷àñò³øå çà ìåíø çàìîæíèõ  ìîëîäèõ óêðà¿íö³â âêàçóþòü, ùî ¿õíÿ
ðîáîòà ïîâ’ÿçàíà ³ç âèêîíàííÿì âèðîáíè÷èõ çàâäàíü íà êîìï’þ-
òåð³, ùî âîíè âèêîíóþòü íàâ÷àëüí³ çàâäàííÿ íà êîìï’þòåð³, à
òàêîæ ñëóõàþòü ìóçèêó, äèâëÿòüñÿ ô³ëüìè íà êîìï’þòåð³. Ìåíø
çàìîæí³ âåðñòâè ìîëîä³, â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ ñòîñîâíî ìåòè
âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðà, ÷àñò³øå, í³æ ³íø³ âèäè âèêîðèñòàííÿ,
íàçèâàþòü ãðó íà êîìï’þòåð³.

Òèï ïîñåëåííÿ òàêîæ ñïðàâëÿº ïåâíèé âïëèâ íà ìåòó âèêîðèñ-
òàííÿ êîìï’þòåðà. Òàê, ó ìàëåíüêèõ ì³ñòàõ ³ ñåëàõ ðåñïîíäåíòè
÷àñò³øå âêàçóþòü, ùî âèêîðèñòîâóþòü êîìï’þòåð äëÿ âèêîíàí-
íÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü òà êîìï’þòåðíèõ ³ãîð. Â îáëàñíèõ öåíò-
ðàõ ðåñïîíäåíòè ïåðåâàæíî çàçíà÷àþòü, ùî ¿õíÿ ðîáîòà ïîâ’ÿçàíà
ç ïðîôåñ³éíèì âèêîðèñòàííÿì êîìï’þòåðà, äî òîãî æ âîíè ñëóõà-
þòü ìóçèêó, äèâëÿòüñÿ ô³ëüìè íà êîìï’þòåð³ é âèêîíóþòü íàâ÷àëüí³
çàâäàííÿ. Êð³ì òîãî, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íå ïðàöþþòü íà êîìï’þ-
òåð³ âçàãàë³ 76% ìåøêàíö³â ñ³ë, 49% æèòåë³â ìàëèõ ì³ñò ³ 38%
ìåøêàíö³â îáëàñíèõ öåíòð³â.

Ðîçãëÿä â³äì³ííîñòåé ñòîñîâíî âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðà çà
ñòàòòþ çàñâ³ä÷èâ, ùî á³ëüø³ñòü ÷îëîâ³ê³â âèêîðèñòîâóþòü éîãî äëÿ
ïðîñëóõîâóâàííÿ ìóçèêè òà ïåðåãëÿäó ô³ëüì³â, òîä³ ÿê æ³íêè —
ïåðåâàæíî äëÿ âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ ³ âèðîáíè÷èõ çàâäàíü. Ñåðåä
æ³íîê á³ëüøå òèõ, õòî âçàãàë³ íå ïðàöþº íà êîìï’þòåð³: 59% ïðîòè
47% ñåðåä ÷îëîâ³ê³â.

Ìîëîäü ³ç íèæ÷èì ð³âíåì îñâ³òè ïåðåâàæíî âèêîðèñòîâóº êîì-
ï’þòåð äëÿ ãðè òà âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü, ðåñïîíäåíòè
³ç âèùèì ð³âíåì îñâ³òè — ÷àñò³øå äëÿ ðîáîòè òà ïðîñëóõîâóâàí-
íÿ ìóçèêè ³ ïåðåãëÿäó ô³ëüì³â.

Ìåòà âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðà ìàº ³ â³êîâ³ ðîçá³æíîñò³. Ìîëîä-
ø³ â³êîâ³ ãðóïè ÷àñò³øå âèêîíóþòü íàâ÷àëüí³ çàâäàííÿ íà êîìï’þ-
òåð³ òà ãðàþòü â êîìï’þòåðí³ ³ãðè. Ñòàðø³ ðåñïîíäåíòè çàçíà÷àþòü,
ùî ¿õíÿ ðîáîòà ïîâ’ÿçàíà ç âèêîíàííÿì âèðîáíè÷èõ çàâäàíü íà
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êîìï’þòåð³, à òàêîæ âîíè âèêîðèñòîâóþòü êîìï’þòåð äëÿ ïðîñëó-
õîâóâàííÿ ìóçèêè òà ïåðåãëÿäó ô³ëüì³â. ²ñíóþòü ³ ïåâí³ â³êîâ³ ðîç-
á³æíîñò³ ñåðåä òèõ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ âêàçàëè, ùî âçàãàë³ íå ïðàöþ-
þòü íà êîìï’þòåð³. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷óþòü: ÷èì ñòàðø³
ðåñïîíäåíòè, òèì ÷àñò³øå âîíè äàþòü òàêó â³äïîâ³äü. Âêàçàëè, ùî
íå ïðàöþþòü íà êîìï’þòåð³, 45% ìîëîä³ â³êîì â³ä 14 äî 17 ðîê³â,
42% — â³êîì â³ä 18 äî 19 ðîê³â, 45% — â³êîì â³ä 20 äî 22 ðîê³â,
52%  — â³êîì â³ä 23 äî 25 ðîê³â, 57% — â³êîì â³ä 26 äî 28 ðîê³â òà
65% — â³êîì â³ä 29 äî 35 ðîê³â. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çàçíà÷èòè,
ùî ìîëîäü, ÿêà âõîäèòü ó äîðîñëå æèòòÿ, àêòèâí³øå çàëó÷àºòüñÿ
äî çàñâîºííÿ êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîã³é, í³æ á³ëüø äîðîñë³ ìåø-
êàíö³ êðà¿íè.

Ïîøèðåí³ ì³ñöÿ êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì. Çã³äíî ç ðåçóëüòàòà-
ìè äîñë³äæåííÿ á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ çàçâè÷àé êîðèñòóºòüñÿ êîìï’þ-
òåðîì âäîìà ÷è íà ðîáîò³. Íàéìåíøå ëþäè ïðàöþþòü íà êîìï’þ-
òåð³ âäîìà ó ñâî¿õ äðóç³â, ïðèÿòåë³â àáî ðîäè÷³â (ðèñ. 6.12).

Ðèñ. 6.12. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ:
“Äå Âè çàçâè÷àé êîðèñòóºòåñÿ êîìï’þòåðîì?”

ñåðåä òèõ, õòî âèêîðèñòîâóº êîìï’þòåð (N = 1016)*

*Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº  100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

Вдома у друзів , 
приятелів , родичів  

20 %

У комп’ютерному 
клубі, 

Інтернет–кафе
23 %

На роботі
30 %

У навчальному 
закладі
25 %

Вдома
43 %
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Âèá³ð ì³ñöü âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðà çàëåæíî â³ä ìàòåð³àëü-
íîãî ñòàíîâèùà ñ³ì’¿ çàñâ³ä÷óº, ùî ÷èì íèæ÷å ìàòåð³àëüíèé ñòàòîê,
òèì ÷àñò³øå ðåñïîíäåíò çàçíà÷àº, ùî êîðèñòóºòüñÿ  êîìï’þòåðîì
ó êîìï’þòåðíîìó êëóá³, ²íòåðíåò-êàôå. Òàêó â³äïîâ³äü äàëè 34%
ìîëîä³ ç íèçüêèì ìàòåð³àëüíèì ñòàíîâèùåì ñ³ì’¿, 25% ìîëîä³ ³ç
ð³âíåì íèæ÷å ñåðåäíüîãî, 22% ³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì, 17% ³ç ð³âíåì
âèùå ñåðåäíüîãî. Êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì âäîìà, íàâïàêè, õàðàê-
òåðíå äëÿ çàìîæí³øèõ âåðñòâ ìîëîä³. Âäîìà êîðèñòóþòüñÿ êîìï’þ-
òåðîì 57% ðåñïîíäåíò³â ³ç ìàòåð³àëüíèì ð³âíåì, âèùèì çà ñåðåä-
í³é; 46% — ³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì çàáåçïå÷åíîñò³, 43% — ³ç ð³âíåì,
íèæ÷èì çà ñåðåäí³é, 26% — ³ç íèçüêèì ð³âíåì ìàòåð³àëüíîãî
ñòàíîâèùà ñ³ì’¿.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îïèòóâàííÿ çàñâ³ä÷èâ, ùî âèá³ð ì³ñöÿ êîðèñ-
òóâàííÿ êîìï’þòåðîì ïåâíèì ÷èíîì çàëåæèòü â³ä òèïó ïîñåëåííÿ
ðåñïîíäåíò³â-êîðèñòóâà÷³â (òàáë. 6.13).

Òàáëèöÿ 6.13
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “Äå Âè çàçâè÷àé êîðèñòóºòåñÿ

 êîìï’þòåðîì?” çàëåæíî â³ä òèïó ïîñåëåííÿ ñåðåä òèõ,
õòî êîðèñòóºòüñÿ êîìï’þòåðîì, %*

*Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº  100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

Òàê, äëÿ ìîëîä³, ÿêà ïðîæèâàº â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, íàéïîøè-
ðåí³øîþ ôîðìîþ º êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì ó íàâ÷àëüíîìó çà-
êëàä³ (38%), òîä³ ÿê äëÿ ìîëîä³, ÿêà ïðîæèâàº â îáëàñíèõ öåíòðàõ,
öå ì³ñöå âèÿâèëîñÿ íàéìåíø ïîøèðåíèì (18%). Êð³ì òîãî, ìåøêàí-
ö³ ñ³ë ÷àñò³øå çà ³íøèõ ðåñïîíäåíò³â êîðèñòóþòüñÿ êîìï’þòåðîì
âäîìà ó äðóç³â, ïðèÿòåë³â, ðîäè÷³â (27%). Ñåðåä ìåøêàíö³â îáëàñ-
íèõ öåíòð³â òàêèõ 18%.

Âèá³ð ì³ñöÿ êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³
çàëåæíî â³ä ñòàò³ ìîëîäî¿ ëþäèíè (òàáë. 6.14).

Пропоновані варіанти Обласний 
центр Місто Село 

Вдома 54 38 35 
У навчальному закладі 18 31 38 
На роботі 39 27 24 
У комп’ютерному клубі, Інтернет-кафе 21 29 17 
Вдома у друзів, приятелів, родичів  18 23 27 
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Òàáëèöÿ 6.14
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “Äå Âè çàçâè÷àé êîðèñòóºòåñÿ

 êîìï’þòåðîì?” ñåðåä æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â,
ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ êîìï’þòåðîì, %*

*Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº 100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

Æ³íêè âèÿâèëèñÿ á³ëüø ³íåðòíèìè â ïîøóêó ì³ñöü êîðèñòóâàííÿ
êîìï’þòåðîì. Ç ö³ºþ ìåòîþ â³äâ³äóþòü êîìï’þòåðí³ êëóáè, ²íòåðíåò-
êàôå ëèøå 14% æ³íîê, ñåðåä ÷îëîâ³ê³â òàêèõ ìàéæå òðåòèíà. Æ³íêè
êîðèñòóþòüñÿ êîìï’þòåðîì ïåðåâàæíî âäîìà (40%) àáî â íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³ (32%). ×îëîâ³êè æ íàìàãàþòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè ð³çí³
ìîæëèâîñò³ ç ìåòîþ çàëó÷åííÿ äî êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì.

Àíàë³ç â³êîâèõ ðîçá³æíîñòåé ïðè âèáîð³ ì³ñöÿ êîðèñòóâàííÿ
êîìï’þòåðîì âèÿâèâ òàê³ òåíäåíö³¿. Ìîëîäø³ â³êîâ³ ãðóïè êîðèñ-
òóþòüñÿ êîìï’þòåðîì ïåðåâàæíî çà ì³ñöåì íàâ÷àííÿ ÷è âäîìà.
Ìîëîäü ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï êîðèñòóºòüñÿ êîìï’þòåðîì ïåðåâàæ-
íî íà ðîáîò³ ÷è âäîìà. Ðåøòà ì³ñöü êîðèñòóâàííÿ íå çàëåæèòü
â³ä â³êó ³ ïåâíîþ ì³ðîþ õàðàêòåðíà äëÿ âñ³õ â³êîâèõ ãðóï, õî÷à é
íå ìàº òàêîãî ïîøèðåííÿ, ÿê  çàçíà÷åí³ âèùå ì³ñöÿ êîðèñòóâàííÿ
êîìï’þòåðîì.

Îáñÿã òà ³íòåíñèâí³ñòü êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì ñåðåä ìîëîä³.
Ðîçãëÿäàþ÷è ³íòåíñèâí³ñòü êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì ñåðåä ñó÷àñ-
íî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ
ïðîâîäèòü çà êîìï’þòåðîì áëèçüêî 2 ãîäèí íà äåíü ó áóäí³ (27%)
òà áëèçüêî 3 ãîäèí ó âèõ³äí³ (19%), ïðè÷îìó ê³ëüê³ñòü ãîäèí,
ïðîâåäåíèõ çà êîìï’þòåðîì ó âèõ³äí³, ìàº äåùî á³ëüøèé ä³àïàçîí,
í³æ ó áóäí³ (ðèñ. 6.13).

Àíàë³ç ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì (áåç
²íòåðíåòó) â áóäí³ é ó âèõ³äí³ íå âèÿâèâ ïåâíèõ ðîçá³æíîñòåé ñåðåä

Пропоновані варіанти Чоловіки Жінки 
Вдома 48 40 
У навчальному закладі 22 32 
На роботі 30 34 
У комп’ютерному клубі, Інтернет-кафе 31 14 
Вдома у друзів, приятелів, родичів  23 19 
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ð³çíèõ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ ãðóï òà âèÿâèâñÿ áëèçüêèì äî
ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â çà âèá³ðêîþ çàãàëîì.

Îáñÿã êîðèñòóâàííÿ é ö³ë³ âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó ñåðåä ìîëîä³.
Öå äîñë³äæåííÿ ïåðåäáà÷àëî ç’ÿñóâàííÿ ìåòè âèêîðèñòàííÿ ²íòåð-
íåòó óêðà¿íñüêîþ ìîëîääþ. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îïèòóâàííÿ âèÿâèâ,
ùî íàé÷àñò³øå ìîëîäü âèêîðèñòîâóº ²íòåðíåò äëÿ ïîøóêó ³íôîð-
ìàö³¿ äëÿ íàâ÷àííÿ/ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ (49%), äëÿ îçíàéîì-
ëåííÿ ç îñòàíí³ìè íîâèíàìè, ïîòî÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ (28%), äëÿ
ïîøóêó ³íôîðìàö³¿, ïîòð³áíî¿ äëÿ âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿç-
ê³â (27%), äëÿ ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ íà òåìè, ÿê³ ö³êàâëÿòü ëþäèíó
(êóë³íàð³ÿ, àâòîìîá³ë³, ñàä³âíèöòâî, ñïîðò, æèâîïèñ òîùî) (25%),
íàäñèëàííÿ ïîâ³äîìëåíü åëåêòðîííîþ ïîøòîþ (24%), äëÿ ïîøóêó
òà ïðîñëóõîâóâàííÿ ìóçèêè, ïåðåãëÿäó ô³ëüì³â (21%), ñï³ëêóâàííÿ
â ÷àòàõ (18%) àáî ïðîñòî áëóêàþòü ïî ìåðåæ³ (15%).

Ðèñ. 6.13. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “Ñê³ëüêè ãîäèí íà äåíü
ó ñåðåäíüîìó Âè îñîáèñòî  ïðîâîäèòå çà êîìï’þòåðîì (áåç ²íòåðíåòó)

â áóäí³ é ó âèõ³äí³?”, % ñåðåä òèõ, õòî âèêîðèñòîâóº êîìï’þòåð
(N = 1016)
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Íàéð³äøå ìîëîäü âèêîðèñòîâóº ²íòåðíåò äëÿ ó÷àñò³ ó ôîðóìàõ
òà êîíôåðåíö³ÿõ (4%), ïðîñëóõîâóâàííÿ ðàä³îñòàíö³é ÷åðåç ²íòåðíåò
(4%), äëÿ ïîøóêó òà ÷èòàííÿ/ïåðåïèñóâàííÿ ó ñâîþ åëåêòðîííó
á³áë³îòåêó õóäîæí³õ êíèæîê (5%), ÿê ïîá³÷íèé çàðîá³òîê (ñòâîðåí-
íÿ ñàéò³â íà çàìîâëåííÿ, ïîøèðåííÿ ðåêëàìè òîùî) (5%).

Îòæå, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ìîëîäü Óêðà¿íè âèêîðèñòîâóº
²íòåðíåò ïåðøîþ ÷åðãîþ äëÿ ðîáîòè, ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíîãî
ð³âíÿ òà ïîøóêó íîâî¿, ïîòî÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ 2006 ðîêó, à òàêîæ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ òà
â³äïî÷èíêó. Ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ çàñâ³ä÷óþòü, ùî óêðà¿íñüêà
ìîëîäü âèêîðèñòîâóº ìîæëèâîñò³ ²íòåðíåòó íå â ïîâíîìó îáñÿç³.
Ïðèì³ðîì, òàêà äåìîêðàòè÷íà ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêóâàííÿ, ÿê ó÷àñòü
ó ôîðóìàõ ³ êîíôåðåíö³ÿõ, ÿêó íàäàº ìåðåæà ²íòåðíåò, âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ ìîëîäèìè ìåøêàíöÿìè êðà¿íè ì³í³ìàëüíî.

Ïðîàíàë³çóºìî, ÷è ³ñíóþòü ïåâí³ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³ ðîç-
á³æíîñò³ ïðè âèáîð³ ìåòè êîðèñòóâàííÿ ²íòåðíåò-ìåðåæåþ. Àíàë³ç
ìåòè âèêîðèñòàííÿ ìåðåæ³ ²íòåðíåò çàëåæíî â³ä òèïó ïîñåëåííÿ,
â ÿêîìó ìåøêàº ìîëîäà ëþäèíà, âèÿâèâ ïåâí³ â³äì³ííîñò³, à ñàìå
ïåðåâàæíîþ ìåòîþ âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó â óñ³õ òðüîõ ãðóïàõ º
ïîøóê ³íôîðìàö³¿ äëÿ íàâ÷àííÿ/ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿. 57%
ìåøêàíö³â îáëàñíèõ öåíòð³â, 49% ìåøêàíö³â ì³ñò òà 52% ìåøêàí-
ö³â ñ³ë äàëè ñàìå òàêó â³äïîâ³äü. Äàë³ ìåòà âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó
âð³çíîìàí³òíþºòüñÿ. Ìåøêàíöÿì îáëàñíèõ öåíòð³â ìåðåæà ñëóãóº
ïåðåâàæíî äëÿ ïîøóêó ³íôîðìàö³¿, ïîòð³áíî¿ äëÿ âèêîíàííÿ ïðî-
ôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â 36% (ó ì³ñòàõ òàêèõ 28%, ó ñåë³ — 11%), à
òàêîæ äëÿ íàäñèëàííÿ ïîâ³äîìëåíü åëåêòðîííîþ ïîøòîþ — 32%
(ó ì³ñòàõ òàêèõ 25%, ó ñåë³ — 13%). Äëÿ ìåøêàíö³â ñ³ë öå ïåðåâàæíî
äæåðåëî îçíàéîìëåííÿ ç îñòàíí³ìè íîâèíàìè, ïîòî÷íîþ ³íôîð-
ìàö³ºþ (29%), çàñ³á çíàõîäæåííÿ é ïðîñëóõîâóâàííÿ/ïåðåïèñó-
âàííÿ ìóçèêè, ô³ëüì³â (24%), à òàêîæ ñïîñ³á ñï³ëêóâàííÿ â ÷àòàõ,
ICQ (20%).

Ìåòà âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó ìàº ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ñåðåä æ³íîê
³ ÷îëîâ³ê³â (òàáë. 6.15).

² ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåò ïåðåâàæíî ç ìåòîþ
ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ äëÿ íàâ÷àííÿ/ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ (49%
÷îëîâ³ê³â òà 59% æ³íîê), îçíàéîìëåííÿ ç îñòàíí³ìè íîâèíàìè, ïî-
òî÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ (32% ÷îëîâ³ê³â òà 30% æ³íîê), ïîøóêó ³íôîð-
ìàö³¿, ïîòð³áíî¿ äëÿ âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â (32% ÷î-
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ëîâ³ê³â òà 28% æ³íîê). Ðàçîì ³ç òèì ÷îëîâ³êè ÷àñò³øå ñëóõàþòü/
ïåðåïèñóþòü ìóçèêó, ô³ëüìè â ²íòåðíåò³ (30% ÷îëîâ³ê³â òà 15%
æ³íîê), ÷èòàþòü àíåêäîòè, ãóìîð (20% ÷îëîâ³ê³â òà 9% æ³íîê).
ßê ñïîñ³á ñï³ëêóâàííÿ âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåò ³ æ³íêè, ³ ÷îëîâ³êè.
27% ÷îëîâ³ê³â òà 27% æ³íîê âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåò äëÿ íàäñè-
ëàííÿ ïîâ³äîìëåíü åëåêòðîííîþ ïîøòîþ, à 22% ÷îëîâ³ê³â òà 17%
æ³íîê — äëÿ ñï³ëêóâàííÿ â ÷àòàõ, ICQ.

Ìåòà âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó ìàº ïåâí³ â³äì³ííîñò³ çàëåæíî
â³ä îñâ³òíüîãî ð³âíÿ ðåñïîíäåíò³â. Ïðåäñòàâíèêè âñ³õ îñâ³òí³õ ãðóï

Òàáëèöÿ 6.15
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “Ç ÿêîþ ìåòîþ Âè âèêîðèñòîâóºòå

²íòåðíåò?” ñåðåä æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåò
(N = 591), %*

*Ñóìà â³äïîâ³äåé íå äîð³âíþº 100%, áî ðåñïîíäåíò ì³ã îáðàòè ê³ëüêà
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³.

Пропоновані варіанти Чоловіки Жінки 

Знайомлюся з останніми новинами,  
поточною інформацією 32 30 

Шукаю інформацію для навчання/ 
підвищення кваліфікації 49 59 

Знаходжу нові комп’ютерні ігри 19 7 
Просто блукаю по мережі 21 11 
Спілкуюся в чатах, IСQ 22 17 
Беру участь у форумах, конференціях 5 4 
Надсилаю повідомлення електронною поштою 27 27 
Шукаю інформацію, потрібну для виконання 
професійних обов’язків 32 28 

Знаходжу і читаю/переписую у свою  
електронну бібліотеку художні книжки 5 5 

Читаю анекдоти, гумор 20 9 
Шукаю інформацію на теми, які мене цікавлять 
(кулінарія, автомобілі, садівництво, спорт, живопис 
тощо)  

31 23 

Знаходжу інформацію на теми сексу, еротики  11 3 
Знаходжу і слухаю/переписую музику, фільми 30 15 
Слухаю передачі радіостанцій через Інтернет 3 6 
Підробляю (створюю сайти на замовлення, поширюю 
рекламу тощо) 6 5 

 



Íîâ³òí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ òà ñó÷àñíèé ñòèëü æèòòÿ 211

ïåðøîþ ÷åðãîþ âèêîðèñòîâóþòü ²íòåðíåò ç ìåòîþ ïîøóêó ³íôîð-
ìàö³¿ äëÿ íàâ÷àííÿ/ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿. Ðàçîì ³ç òèì ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî îñîáè ç âèùèì ð³âíåì îñâ³òè êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíå-
òîì äëÿ îçíàéîìëåííÿ ç îñòàíí³ìè íîâèíàìè, ïîòî÷íîþ ³íôîðìà-
ö³ºþ òà ïîøóêó ³íôîðìàö³¿, ïîòð³áíî¿ äëÿ âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ
îáîâ’ÿçê³â; ìîëîäü øê³ëüíîãî â³êó — äëÿ çíàõîäæåííÿ íîâèõ êîì-
ï’þòåðíèõ ³ãîð, çíàõîäæåííÿ/ïåðåïèñóâàííÿ ìóçèêè, ô³ëüì³â òà
ñï³ëêóâàííÿ â ÷àòàõ, ICQ.

Äîñë³äæåííÿ íå âèÿâèëî ïåâíèõ â³äì³ííîñòåé ùîäî ìåòè âèêî-
ðèñòàííÿ ²íòåðíåò-ìåðåæ³ çàëåæíî â³ä îö³íêè ìàòåð³àëüíîãî ñòàíî-
âèùà ñ³ì’¿: âîíè ïðàêòè÷íî çá³ãàþòüñÿ ³ç ðåçóëüòàòàìè çà âèá³ðêîþ
çàãàëîì.

Àíàë³ç ³íòåíñèâíîñò³ ïðîâåäåííÿ ÷àñó â ²íòåðíåò-ìåðåæ³ ó áóäí³
é ó âèõ³äí³ — âäîìà, íà ðîáîò³, â êîìï’þòåðíîìó êëóá³ òîùî çà-
ñâ³ä÷èâ òàê³ òåíäåíö³¿ (ðèñ. 6.14).

Ðèñ. 6.14. Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “Ñê³ëüêè ãîäèí íà äåíü
ó ñåðåäíüîìó Âè îñîáèñòî ïðîâîäèòå ÷àñó â ²íòåðíåò³ ó áóäí³ é

ó âèõ³äí³ äí³ — âäîìà, íà ðîáîò³, â êîìï’þòåðíîìó êëóá³ òîùî?”
ñåðåä òèõ, õòî ïðîâîäèòü ÷àñ â ²íòåðíåò³ ó áóäí³ (N = 460), ³ òèõ,

õòî ïðîâîäèòü ÷àñ â ²íòåðíåò³ ó âèõ³äí³ (N = 434), %
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Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé âêàçóº, ùî ïðîâîäèòü â
²íòåðíåò-ìåðåæ³ áëèçüêî ãîäèíè — äâîõ íà äåíü. Ðåçóëüòàòè îïèòó-
âàííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ê³ëüê³ñòü ãîäèí, ïðîâåäåíèõ ó ìåðåæ³, òðîõè çðîñòàº
ó âèõ³äí³ ïîð³âíÿíî ç ðîáî÷èìè äíÿìè, òà âñå îäíî çäåá³ëüøîãî
íå ïåðåâèùóº 4 ãîäèí íà äåíü.

²ñòîòíèõ ñîö³îäåìîãðàô³÷íèõ â³äì³ííîñòåé ³íòåíñèâíîñò³ êîðèñ-
òóâàííÿ ²íòåðíåòîì ó áóäí³ é ó âèõ³äí³ — âäîìà, íà ðîáîò³, â êîìï’þ-
òåðíîìó êëóá³ òîùî — â äîñë³äæåíí³ íå âèÿâëåíî. Âîíè ïðàê-
òè÷íî çá³ãàþòüñÿ ³ç ïîêàçíèêàìè ³íòåíñèâíîñò³ êîðèñòóâàííÿ
²íòåðíåòîì, õàðàêòåðíèìè äëÿ ìîëîä³æíî¿ âèá³ðêè â ö³ëîìó.

² íàðåøò³ ðîçãëÿíåìî äåÿê³ ñâ³òîãëÿäí³ îñîáëèâîñò³ ìîëîäèõ
êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì.

Ãðîìàäÿíñüê³, ñîö³àëüí³, êóëüòóðí³ òà äîçâ³ëëºâ³ ñòèëüîâ³
îð³ºíòàö³¿ òà ïðàêòèêè ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì

Äîñë³äæåííÿ ãðîìàäÿíñüêèõ òà ñîö³àëüíèõ ñòèëüîâèõ îð³ºíòà-
ö³é ³ ïðàêòèê ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì çà ðåçóëüòàòàìè
ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ çàñâ³ä÷èëè, ùî âîíè â³äð³çíÿþ-
òüñÿ â³ä âëàñòèâèõ ìîëîäèì ìåøêàíöÿì Óêðà¿íè, ÿê³ “íå ìàþòü
ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåòîì” ³ ÿê³ ìàþòü òàêó
ïîòðåáó, àëå íå ìàþòü ìîæëèâîñò³”. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðåä-
ñòàâíèêè öèõ ãðóï â³äð³çíÿþòüñÿ ³ çà ñâî¿ìè ñîö³îäåìîãðàô³÷íè-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè, àëå ìè âæå íå áóäåìî ñïèíÿòèñÿ íà ðîçãëÿä³
ñîö³îäåìîãðàô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé öèõ ãðóï, à çîñåðåäèìîñÿ íà
àíàë³ç³ ãðîìàäÿíñüêèõ òà ñîö³àëüíèõ, êóëüòóðíèõ òà äîçâ³ëëåâèõ
îð³ºíòàö³é öèõ ãðóï, ùî, íà íàø ïîãëÿä, äåìîíñòðóº ñïåöèô³êó
ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ãðóïàìè,
çóìîâëþþ÷è ïåâí³ ñêëàäîâ³ é îñîáëèâîñò³ ñòèëþ æèòòÿ ö³º¿ ãðóïè
ìîëîäèõ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè.

Ðîçãëÿäàþ÷è ãðîìàäÿíñüê³ óñòàíîâêè êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì,
çàçíà÷èìî, ùî íà ïîçèòèâíå ñîö³àëüíå ñàìîâ³ä÷óòòÿ ïåâíèì ÷èíîì
âïëèâàþòü îö³íêè ñâî¿õ ïîçèòèâíèõ ìîæëèâîñòåé ó âçàºìèíàõ
ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â ó ñóñï³ëüñòâ³, çîêðåìà îö³íêà ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé
ó â³äíîñèíàõ ³ç âëàäîþ. Äî ðå÷³, òàê³ óñòàíîâêè º ïðîâ³äíèìè â
ïðîöåñ³ ðîçáóäîâè ïîâíîö³ííîãî ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà â
êðà¿í³. Ðåàëüíî ñòàíîâëåííÿ íîâèõ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí ó ìåæàõ
ïðîöåñó äåìîêðàòèçàö³¿ íàøîãî ñóñï³ëüñòâà ïîâ’ÿçàíå ç òàêèìè
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àñïåêòàìè, ÿê ãðîìàäñüêà àêòèâí³ñòü, ñîö³àëüíà ³íòåãðàö³ÿ, à òàêîæ
³ç ïðîöåñàìè ñàìîðåãóëÿö³¿, àêòèâàö³¿ é ä³ºâîñò³ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºê-
ò³â Óêðà¿íè, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàëó÷åíîñò³ ãðîìàäÿí äî ïðèéíÿòòÿ
ð³øåíü íà ì³ñöåâîìó ð³âí³, ðîçøèðåííÿ çàñîá³â âïëèâó ãðîìàäñü-
êîñò³ íà ð³øåííÿ âëàäè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 2006 ðîêó ô³êñóþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³
ãðîìàäÿíñüêî¿ àêòèâíîñò³ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ïîð³âíÿíî ç
³íøèìè ãðóïàìè. Òàê, â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ ñòîñîâíî éìîâ³ð-
íî¿ ìîæëèâîñò³  ïðîòèä³ÿòè ïðèéíÿòòþ óðÿäîì Óêðà¿íè ð³øåííÿ,
ÿêå îáìåæóâàòèìå ¿õí³ çàêîíí³ ïðàâà é ³íòåðåñè, ô³êñóº òàê³ òåíäåí-
ö³¿: áëèçüêî 15% ç ÷èñëà êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì âêàçóþòü íà ñâîþ
çäàòí³ñòü âïëèâàòè íà ð³øåííÿ óðÿäó Óêðà¿íè. Ó ãðóï³ òèõ, õòî “íå
ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì”, òàêèõ ëèøå
8,3%. Á³ëüø³ñòü ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè, à ñàìå 58,6% âïåâíåí³,
ùî “í³÷îãî íå çìîãëè á çðîáèòè” â ðàç³ óõâàëè óðÿäîì Óêðà¿íè
ð³øåííÿ, ÿêå óòèñêàòèìå ¿õí³ çàêîíí³ ïðàâà é ³íòåðåñè. Àíàëîã³÷í³
òåíäåíö³¿ ô³êñóþòüñÿ ³ ùîäî îö³íîê ìîæëèâîñòåé âïëèâó íà âëàäó
íà ì³ñöåâîìó ð³âí³. Ó ãðóï³ êîðèñòóâà÷³â ëèøå òðåòèíà îïèòàíèõ
çàçíà÷àº ñâîþ íåñïðîìîæí³ñòü ïðîòèä³ÿòè ð³øåííÿì ì³ñöåâî¿
âëàäè.

Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â ùîäî ñâîº¿ éìîâ³ðíî¿ ó÷àñò³
ó ð³çíîãî ðîäó ì³òèíãàõ ³ äåìîíñòðàö³ÿõ ïðîòåñòó çàñâ³ä÷èâ òàê³
òåíäåíö³¿: 47,2% ðåñïîíäåíò³â ³ç ãðóïè òèõ, õòî çàçíà÷èâ, ùî “íå
ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì” âêàçàëè, ùî
âîíè ðàäøå íå áóäóòü îñîáèñòî áðàòè ó÷àñò³ â òàêèõ ì³òèíãàõ,
äåìîíñòðàö³ÿõ ïðîòåñòó. ² ëèøå 28,1% ðåñïîíäåíò³â ³ç ö³º¿ ãðóïè
çàçíà÷èëè, ùî íàïåâíî áðàëè á ó÷àñòü ó òàêèõ àêö³ÿõ. Ñåðåä
êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì òàêó â³äïîâ³äü íàäàëè 35,9%.

Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ: “Ùî, íà Âàøó äóìêó, êðàùå —
òåðï³òè âñ³ëÿê³ ìàòåð³àëüí³ íåãàðàçäè çàðàäè çáåðåæåííÿ â êðà¿í³
ïîðÿäêó,  ìèðó òà ñïîêîþ ÷è ó âèïàäêàõ çíà÷íîãî ïîã³ðøåííÿ
óìîâ æèòòÿ âèõîäèòè íà âóëèöþ ç ïðîòåñòîì?” òàêîæ âèÿâèâ
ïåâí³ îñîáëèâîñò³. Ëèøå 27,1% êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì çàçíà÷èëè,
ùî “ïîòð³áíî çà áóäü-ÿêó ö³íó çáåð³ãàòè ïîðÿäîê, ìèð òà ñïîê³é”,
ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ, ùî “íå ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòó-
âàâñÿ ²íòåðíåòîì” òàêèõ 39,3%. Á³ëüø³ñòü ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â
²íòåðíåòîì, à ñàìå 43,5% çàçíà÷èëè, ùî “ïîòð³áíî àêòèâíî ïðîòå-
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ñòóâàòè ïðîòè ïîñò³éíîãî ïîã³ðøåííÿ óìîâ æèòòÿ”. Ó â³äïîâ³äÿõ
íà çàïèòàííÿ ñòîñîâíî éìîâ³ðíîãî âèáîðó íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ
³ ïðèïóñòèìèõ  çàõîä³â òà çàñîá³â îáñòîþâàííÿ ñâî¿õ ïðàâ òà ³íòå-
ðåñ³â º ïåâí³ â³äì³ííîñò³. Òàê, ìîëîäü ³ç ãðóïè êîðèñòóâà÷³â ²íòåð-
íåòîì âèÿâèëàñÿ á³ëüø ñõèëüíîþ äî âèáîðó òàêèõ çàñîá³â, ÿê
“çàêîíí³ ì³òèíãè i äåìîíñòðàö³¿” (41,8%) ïîð³âíÿíî ç ãðóïàìè
òèõ, õòî çàçíà÷èâ, ùî “íå ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ
²íòåðíåòîì” ³ “òèõ, õòî ìàº òàêó ïîòðåáó, àëå íå ìàº ìîæëèâîñ-
ò³” (27,7% òà 30,6% â³äïîâ³äíî).

Ðåñïîíäåíòè, ÿê³ âêàçàëè, ùî “íå ìàþòü ïîòðåáè ³ í³êîëè íå
êîðèñòóâàëèñÿ ²íòåðíåòîì”, òà ò³, “õòî ìàº òàêó ïîòðåáó, àëå íå
ìàº ìîæëèâîñò³” çàãàëîì âèÿâèëèñÿ á³ëüø ïàñèâíèìè é ó âèáîð³
ïåâíèõ çàõîä³â òà çàñîá³â îáñòîþâàííÿ ñâî¿õ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â, â
óñâ³äîìëåíí³ ñâîº¿ ìîæëèâîñò³ âïëèâàòè íà âëàäó. Âîäíî÷àñ êî-
ðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì ³ ïîòåíö³éí³ êîðèñòóâà÷³ âïåâíåí³øå ïî÷óâà-
þòüñÿ â îö³íþâàíí³ íåîáõ³äíîñò³ îáñòîþâàòè ñâî¿ ãðîìàäÿíñüê³ ïðà-
âà. ¯ì ìåíøîþ ì³ðîþ âëàñòèâå ïàñèâíå ïðèñòîñóâàííÿ äî ñóñ-
ï³ëüíèõ îáñòàâèí. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ñàìå ãðóïà êîðèñ-
òóâà÷³â ìåðåæåþ âèÿâèëàñÿ á³ëüø ñõèëüíîþ äî àêòèâíèõ ä³é ó
â³äíîñèíàõ ç âëàäîþ, äî îáñòîþâàííÿ ñâî¿õ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â.

Êîðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì, çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ìàþòü
òåíäåíö³þ äî á³ëüø ïîçèòèâíîãî ñïðèéíÿòòÿ çì³í ó ñôåð³ äåìî-
êðàòèçàö³¿ ñóñï³ëüíîãî  æèòòÿ. Äåìîêðàòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè óê-
ðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà äëÿ ö³º¿ ãðóïè º á³ëüø ÿâíèìè: òàê, íà äóìêó
êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì, çà îñòàíí³é ð³ê ïîë³ïøèëèñÿ ìîæëèâîñò³
â³ëüíî âèñëîâëþâàòè ñâî¿ ïîãëÿäè. Òàê ââàæàþòü 31,1% ìîëîä³ ç
ö³º¿ ãðóïè; ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ, ùî “íå ìàþòü ïîòðåáè ³ í³êîëè
íå êîðèñòóâàëèñÿ ²íòåðíåòîì”, òàêèõ 26,1%. Êð³ì òîãî, 33,5%
êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì òàêîæ ââàæàþòü, ùî îñòàíí³ìè ðîêàìè
ïîë³ïøèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü îòðèìóâàòè äîñòîâ³ðíó ³íôîðìàö³þ ùîäî
ïîä³é ó êðà¿í³ é ñâ³ò³; ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ, ùî “íå ìàº ïîòðåáè
³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì”, òàêèõ 27,1%. Ìîæíà ïðè-
ïóñòèòè, ùî ñàìå ìîæëèâ³ñòü ïîñò³éíîãî äîñòóïó äî äæåðåë ³íôîð-
ìàö³¿ ç ìåðåæ³ ðîçøèðþº ñîö³àëüíó ïî³íôîðìîâàí³ñòü ìîëîä³,
ñïðèÿº îçíàéîìëåííþ ç ð³çíèìè òî÷êàìè çîðó íà ïåâí³ ïðîáëåìè
òà ôîðìóâàííþ âëàñíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïîçèö³¿ ñòîñîâíî ð³çíèõ ïðîá-
ëåì òà ïîä³é ñîö³àëüíîãî æèòòÿ, à çàðàçîì ³ ïîçèòèâíîìó áà÷åííþ
ñèòóàö³¿ ó ñôåð³ äåìîêðàòè÷íèõ ïåðåòâîðåíü.
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Ñåðåä êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì äîñòàòíüî âèñîêèé ð³âåíü ãðî-
ìàäÿíñüêèõ, ïàòð³îòè÷íèõ íàñòàíîâ. ßê ³ ðåøòà ìîëîä³, ñåðåä ð³çíèõ
âàð³àíò³â â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ: “Êèì Âè ñåáå ââàæàºòå?” ìîëîä³
êîðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì íàé÷àñò³øå îáèðàþòü âàð³àíò “ãðîìàäÿíè-
íîì Óêðà¿íè”. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷óþòü òàêîæ, ùî
ìîëîäü, ÿêà êîðèñòóºòüñÿ ²íòåðíåòîì, ñõèëüíà ïèøàòèñÿ ñâî¿ì
óêðà¿íñüêèì ãðîìàäÿíñòâîì íå ìåíøå, í³æ ïðåäñòàâíèêè ³íøèõ
ãðóï — ñòâåðäíó â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ: ”ßêîþ ì³ðîþ Âè ïè-
øàºòåñÿ àáî íå ïèøàºòåñÿ òèì, ùî º ãðîìàäÿíèíîì Óêðà¿íè?”
äàëè 47,9 % ç ãðóïè êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì, 46,9% ç ãðóïè òèõ,
“õòî ìàº òàêó ïîòðåáó, àëå íå ìàº ìîæëèâîñò³”,  òà 44,4% ç ãðóïè
òèõ, õòî “íå ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì”.
Êð³ì òîãî, çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ ñàìå ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â
ö³º¿ ãðóïè íàéìåíøèé â³äñîòîê òèõ, õòî âêàçàâ, ùî íå ïèøàºòüñÿ
ñâî¿ì óêðà¿íñüêèì ãðîìàäÿíñòâîì. Òàê ââàæàþòü áëèçüêî 15,4%
ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì. Ó ãðóï³ òèõ, õòî “íå ìàº ïîòðåáè
³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì”, 20,3% âêàçàëè, ùî ïåâíîþ
ì³ðîþ íå ïèøàþòüñÿ ñâî¿ì óêðà¿íñüêèì ãðîìàäÿíñòâîì.

Ðîçãëÿäàþ÷è ñòèëüîâ³ îð³ºíòàö³¿ íà ñîö³àëüí³ äîñÿãíåííÿ êîðèñòó-
âà÷³â ²íòåðíåòîì, çàçíà÷èìî, ùî àíàë³ç ñèòóàö³¿ ùîäî ñîö³àëüíîãî
ñàìîïî÷óòòÿ, îö³íþâàííÿ ñâîãî ñòàíîâèùà â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³
òà ïåðñïåêòèâ ñîö³àëüíî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ òàêîæ âè-
ÿâèâñÿ á³ëüø ïîçèòèâíèì ñàìå ó ãðóï³ ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â
²íòåðíåòîì.

Ïðåçåíòóþ÷è ñâîþ àêòèâíó ñîö³àëüíó ïîçèö³þ é óñòàíîâêó
íà ñîö³àëüí³ äîñÿãíåííÿ òà çäîáóòêè, 64,7% ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â
²íòåðíåòîì ïîãîäæóþòüñÿ ç äóìêîþ, ùî “ëþäÿì, æèòòÿ ÿêèõ íå
ñêëàëîñÿ âäàëî, ïðîñòî íå âèñòà÷àº íàïîëåãëèâîñò³ òà ñèëè âîë³,
ó ãðóï³ òèõ, õòî “ìàº ïîòðåáó â êîðèñòóâàíí³ ²íòåðíåòîì, àëå íå
ìàº ìîæëèâîñò³”, òàêèõ 53,7%, à ó ãðóï³ òèõ, õòî “íå ìàº ïîòðåáè
³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì” — 59,7%.

Ñåðåä ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì á³ëüøå, í³æ â ³íøèõ
ãðóïàõ, òèõ, õòî ââàæàº, ùî òå, ÿê ñêëàäàºòüñÿ ¿õíº æèòòÿ, çàëåæèòü
ïåðåâàæíî â³ä íèõ ñàìèõ (òîáòî ³íòåðíàë³â) — 31,7% ïðîòè 23,8%
â ãðóï³ ìîëîä³, ÿêà çàçíà÷èëà, ùî “íå ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå
êîðèñòóâàëàñÿ ²íòåðíåòîì”. Åêñòåðíàëüíó â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ
“ßê Âè ââàæàºòå, â³ä ÷îãî ãîëîâíèì ÷èíîì çàëåæèòü òå, ÿê ñêëàäà-



Ðîçä³ë 6216

ºòüñÿ âàøå æèòòÿ?” íàäàëè â³äïîâ³äíî 28,8% òà 44,8% ³ç âèùå
îçíà÷åíèõ ãðóï.

Êð³ì òîãî, ìîëîä³ êîðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì á³ëüøîþ ì³ðîþ ñïðÿ-
ìîâàí³ íà ïîçèòèâíå ìàéáóòíº. Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ: “ßê³
ïî÷óòòÿ ó Âàñ ïåðåâàæàþòü, êîëè Âè äóìàºòå ïðî ìàéáóòíº Óêðà¿íè?”
êîðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì ÷àñò³øå çà ³íøèõ ïðåäñòàâíèê³â óêðà¿íñü-
êî¿ ìîëîä³ âêàçóþòü, ùî öå îïòèì³çì 35,6% (25,5% ñåðåä óêðà¿íñüêî¿
ìîëîä³ â ö³ëîìó); ³íòåðåñ — 25,1% (17% ñåðåä óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³
â ö³ëîìó); âïåâíåí³ñòü — 14,2% (9,8% ñåðåä óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ â
ö³ëîìó).

Ãðóïà êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ïî÷óâàºòüñÿ çà íîâèõ óìîâ ñó-
ñï³ëüíîãî æèòòÿ íàáàãàòî âïåâíåí³øå é îïòèì³ñòè÷í³øå çà ðåøòó
ìîëîä³. Âîíè âèùå îö³íþþòü ñâî¿ ñîö³àëüí³ ÿêîñò³, ìîæëèâîñò³
ðåàë³çóâàòè ñåáå â ïðîôåñ³¿,  çàáåçïå÷èòè ñîá³ âèùèé ð³âåíü æèòòÿ,
äîìîãòèñÿ ñîö³àëüíîãî ³ æèòòºâîãî óñï³õó.

²ñíóþòü é ïåâí³ ñòèëüîâ³ îñîáëèâîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñïðèéíÿòòÿì
ñóñï³ëüíî¿ ìîðàë³, äîâ³ðè, â³ä÷óòòÿì ñîö³àëüíîãî êîìôîðòó â ñóñï³ëü-
ñòâ³. Òàê, ìåíøå ïîëîâèíè êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì, à ñàìå 46,5%
ïîãîäæóþòüñÿ ³ç ñóäæåííÿì, ùî ñüîãîäí³ íàì áðàêóº “ñïðàâæíüî¿
äðóæáè, ÿê áóëî ðàí³øå — íà âñå æèòòÿ”. Â ãðóï³  òèõ, õòî “íå ìàº
ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì”, òàêèõ 61,4%. Ñåðåä
êîðèñòóâà÷³â ìåíøå òèõ, õòî ââàæàº, ùî “íå äîâ³ðÿòè í³êîìó —
íàéáåçïå÷í³øå” (44,7% ïðîòè 51,2%).

Òàê, 44,1% êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì âêàçàëè, ùî ¿ì “âèñòà÷àº
âì³ííÿ æèòè â íîâèõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèíàõ”. Ñåðåä òèõ, õòî çàçíà-
÷èâ, ùî “íå ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì”,
òàêèõ 32,2%. Ñåðåä êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì 45,3% çàçíà÷èëè,
ùî ¿ì âèñòà÷àº “ð³øó÷îñò³ â äîñÿãíåíí³ ñâî¿õ ö³ëåé”, 55,9%
âêàçàëè, ùî âîíè “âïåâíåí³ ó ñâî¿õ ñèëàõ”. Ñåðåä òèõ, õòî çàçíà-
÷èâ, ùî “íå ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì”,
òàêèõ  47,2% òà 38,3% â³äïîâ³äíî. Áëèçüêî ïîëîâèíè êîðèñòó-
âà÷³â çàçíà÷èëè, ùî âîíè ïåâíîþ ì³ðîþ “çàäîâîëåí³ ñâî¿ì æèò-
òÿì çàãàëîì”: 44,7% ïðîòè 31% ñåðåä íåêîðèñòóâà÷³â.

Ðîçãëÿä ïèòàíü ð³âíÿ îñâ³÷åíîñò³ ãðóïè ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â
òàêîæ  çàñâ³ä÷èâ ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ïðåäñòàâ-
íèêàìè ìîëîä³. Òàê, 49,4% êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì âïåâíåíí³ â
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ñâî¿é îñâ³ò³ òà çàçíà÷àþòü, ùî ¿ì âèñòà÷àº îñâ³òè (32% ñåðåä òèõ,
õòî çàçíà÷èâ, ùî “íå ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåð-
íåòîì”). Ñåðåä êîðèñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì á³ëüøå òèõ, õòî çàñâ³ä÷óº,
ùî “çàäîâîëåíèé ð³âíåì ñâîº¿ îñâ³òè”. ² ï³äñòàâè äëÿ òàêîãî â³ä-
÷óòòÿ íàïåâíå º. Ïðî öå, çîêðåìà ñâ³ä÷èòü ðîçãëÿä ñòèëüîâèõ îñîáëè-
âîñòåé êóëüòóðíèõ òà äîçâ³ëëºâèõ ïðàêòèê êîðèñòóâà÷³â. Ìîëîä³
êîðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì ÷àñò³øå çà ³íøèõ âêàçóþòü, ùî ó â³ëüíèé
â³ä îñíîâíî¿ òà õàòíüî¿ ðîáîòè ÷àñ âîíè çàéìàþòüñÿ ðàíêîâîþ
ã³ìíàñòèêîþ òà ô³çêóëüòóðîþ (35,3%); á³ã, îçäîðîâ÷³ ïðîãóëÿíêè
íàçèâàþòü 20%; ïî¿çäêè çà ì³ñòî — 20,9%; â³äâ³äóâàííÿ ïëàâàëüíîãî
áàñåéíó, çàíÿòòÿ â ñïîðòèâí³é çàë³, íà ñòàä³îí³, ñïîðòèâíèõ ìàé-
äàí÷èêàõ —12,9%. Ñåðåä íåêîðèñòóâà÷³â ïîêàçíèêè çà öèìè ïîçè-
ö³ÿìè íå ïåðåâèùóâàëè 16,8%.

Òàêîæ êîðèñòóâà÷³ ²íòåðíåòîì ÷àñò³øå çà ³íøèõ âêàçóâàëè, ùî
âîíè â³äâ³äóþòü ê³íîòåàòðè (17,6%); ðåñòîðàíè, í³÷í³ êëóáè òîùî
(34,1%); êëóáè, äèñêîòåêè, âå÷³ðêè â³äïî÷èíêó (22,4%), ÷èòàëè
õóäîæíþ ë³òåðàòóðó (35,9%), âèâ÷àëè ë³òåðàòóðó çà ñïåö³àëüí³-
ñòþ (26,5%), â³äâ³äóâàëè á³áë³îòåêè (11,2%), çàéìàëèñÿ õóäîæ-
íüîþ òâîð÷³ñòþ (10%). Êð³ì òîãî, 16,5% êîðèñòóâà÷³â çàçíà÷èëè,
ùî â³äâ³äóâàëè öåðêâó (ñåðåä íåêîðèñòóâà÷³â òàêèõ 9,9%). Îòæå,
ñòèëüîâ³ äîçâ³ëëºâ³ é êóëüòóðí³ ïðàêòèêè âèð³çíåíî¿ ãðóïè êîðè-
ñòóâà÷³â ²íòåðíåòîì ð³çíîìàí³òí³ òà íàñè÷åí³ ð³çíèìè ïîä³ÿìè.
Ëèøå çà òàêèìè ïîçèö³ÿìè ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó ÿê ïåðå-
ãëÿä ÒÂ, ÷èòàííÿ ãàçåò, ïðèéîì òà â³äâ³äóâàííÿ ãîñòåé, ïðîñòî
â³äïî÷èíîê, áåç æîäíèõ ñïðàâ — â³äñîòêè â óñ³õ ïðåäñòàâëåíèõ
ãðóïàõ ìàëî â³äð³çíÿþòüñÿ, õî÷à â ãðóï³ êîðèñòóâà÷³â âîíè äåùî
íèæ÷³, àí³æ â ³íøèõ ãðóïàõ.

Âèð³çíÿº ãðóïó êîðèñòóâà÷³â ³ ïðàêòèêà ïðîâåäåííÿ â³äïóñòêè,
êàí³êóë. Òàê, 30% ö³º¿ ãðóïè çàñâ³ä÷èëè, ùî â³äïî÷èâàëè â êóðîðò-
íîìó ì³ñö³ áåç ïóò³âêè (â Óêðà¿í³), 15,9% ¿çäèëè â³äïî÷èâàòè, ãîñ-
òþâàòè äî ðîäè÷³â, çíàéîìèõ. Ñåðåä òèõ, õòî çàçíà÷èâ, ùî “íå
ìàº ïîòðåáè ³ í³êîëè íå êîðèñòóâàâñÿ ²íòåðíåòîì”, òàêèõ 14,5%
òà 10,6% â³äïîâ³äíî.

Òàêèì ÷èíîì, ãðîìàäÿíñüê³, ñîö³àëüí³, êóëüòóðí³ é äîçâ³ëëºâ³
ñòèëüîâ³  îð³ºíòàö³¿ òà ïðàêòèêè ãðóïè ìîëîäèõ êîðèñòóâà÷³â ²íòåð-
íåòîì çà áàãàòüìà ïîêàçíèêàìè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ãðóïè íåêîðèñòó-
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âà÷³â. Öå ³ âèùèé ð³âåíü äåìîêðàòè÷íèõ óñòàíîâîê òà  ãðîìàäñüêî¿
àêòèâíîñò³, ³ ë³ïøà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà àäàïòàö³ÿ, ³ øèðøå
êîëî êóëüòóðíî-äîçâ³ëëºâèõ çàïèò³â, ³ âèù³é ð³âåíü ¿õ ðåàë³çàö³¿.

***

Íîâ³òí³ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâí³ òåõíîëîã³¿ — öå íåâ³ä’ºìíà
÷àñòèíà ñòèëþ æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè. Ùîäíÿ ²íòåðíåò â³äêðèâàº
íîâ³ âåðøèíè, ðîáëÿ÷è íåäîñòóïíå äîñòóïíèì, ï³çíàâàëüíå — ö³êà-
âèì, à ñó÷àñíå — ïîïóëÿðíèì. Äîñèòü ñêëàäíî ñüîãîäí³ óÿâèòè
ëþäèíó, ÿêà á õî÷ ÿêîñü íå âèêîðèñòîâóâàëà ñó÷àñí³ ²ÊÒ. Ñòàº
äîñÿæíîþ âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿, ùî äîïîìàãàº êðàùå
îð³ºíòóâàòèñÿ ó êîëîâîðîò³ íàãàëüíèõ ïèòàíü ³ ïðîáëåì, ñôîðìó-
âàòè âëàñíó äóìêó é æèòòºâó ïîçèö³þ, ïî-íîâîìó ïîãëÿíóòè íà
áåçë³÷ ðå÷åé.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ô³êñóþòü òåíäåíö³¿ ðîçøèðåííÿ âèêî-
ðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é
ãðîìàäÿíàìè Óêðà¿íè, âèñòóïàþòü âàæëèâèì ñîö³àëüíèì ðåñóðñîì
ôîðìóâàííÿ ïåâíèõ æèòòºâî-ñòèëüîâèõ ñòðàòåã³é ïåðåñ³÷íèõ ãðî-
ìàäÿí, ³ ïåðøîþ ÷åðãîþ ìîëîä³ òà  âêàçóþòü íà çðîñòàííÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ìåðåæ³ ²íòåðíåò ó ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó
ñóñï³ëüñòâ³ ÿê íà ïîçèòèâíèé ïîêàçíèê ðîçãîðòàííÿ ïðîöåñ³â ³í-
ôîðìàòèçàö³¿ ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó Óêðà¿íè.

Çðîñòàííÿ ëàâ êîðèñòóâà÷³â êîìï’þòåðíèìè òåõíîëîã³ÿìè íå
çóìîâëþº àâòîìàòè÷íîãî çðîñòàííÿ “ÿêîñò³” öüîãî çàëó÷åííÿ.
Ôîðìóâàííÿ “ÿê³ñíîãî” êîðèñòóâà÷à, ÿêèé àêòèâíî é ïðîäóêòèâíî
âèêîðèñòîâóº âñ³ ïåðåâàãè íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é, — öå ñåðéîçíà
ïðîáëåìà, ÿêó ñë³ä ðîçâ’ÿçóâàòè óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâó âæå
ñüîãîäí³, é îñîáëèâî òîìó, ùî îñíîâíèìè ñïîæèâà÷àìè ³íôîðìà-
ö³éíèõ òåõíîëîã³é â Óêðà¿í³ íèí³ çàëèøàþòüñÿ îñîáè â³êîì äî 35 ðîê³â,
ÿê³ íàáàãàòî àêòèâí³øå îïàíîâóþòü íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿, í³æ ïðåä-
ñòàâíèêè ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï. Ç îãëÿäó íà öå äóæå àêòóàëüíîþ
º ïðîáëåìà “ÿêîñò³” ïåðåáóâàííÿ ìîëîäîãî êîðèñòóâà÷à Óêðà¿íè
ó ãëîáàëüí³é ìåðåæ³ ²íòåðíåò. Öå çóìîâëþº é àêòóàëüí³ñòü äîñë³-
äæåííÿ îñîáëèâîñòåé çàëó÷åííÿ äî íîâ³òí³õ ²ÊÒ ìîëîä³æíî¿ ãðóïè
óêðà¿íñüêèõ êîðèñòóâà÷³â.

Çâ³ñíî, âàæêî ãîâîðèòè ïðî îñòàòî÷íó ñôîðìîâàí³ñòü ³ çàêð³ï-
ëåííÿ âñ³õ ÷èííèê³â ñòèëþ æèòòÿ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïîÿâîþ ³íôîðìà-
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ö³éíî-êîìóí³êàòèâíèõ òåõíîëîã³é. ² ïåðåäîâñ³ì öå ïîÿñíþºòüñÿ
áóðõëèâèì ùîãîäèííèì ðîçâèòêîì ³ ðîçøèðåííÿì ²ÊÒ, ïîñòóïîâèì
ïðîíèêíåííÿì ¿õ â óñ³ ñôåðè æèòòÿ òà á³çíåñó, ðîáîòè òà â³äïî-
÷èíêó. Òîìó ñüîãîäí³ íåïðîñòî îõîïèòè é ïðîñòåæèòè âñ³ ö³ ÷èí-
íèêè é ñêëàäîâ³ âïëèâó,  àëå òå, ùî íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ âïëèâàþòü
íà ð³çí³ öàðèíè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè é çóìîâëþþòü
çì³íó ñòèëþ ñó÷àñíîãî æèòòÿ òà ñâ³äîìîñò³ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè, —
ôàêò áåçïåðå÷íèé. ßê ñêëàäîâ³ ñó÷àñíîãî ñòèëþ æèòòÿ âîíè âè-
çíà÷àþòü ôîðìóâàííÿ õàðàêòåðíèõ ñïîñîá³â ïîâåä³íêè, ñïîñîá³â
ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó, ñïîñîá³â ñï³ëêóâàííÿ é â³äïî÷èíêó, ñïîñîá³â
ìèñëåííÿ òà ôóíêö³îíóâàííÿ â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³.

Íîâ³òí³ ²ÊÒ ïîñòóïîâî ñòàþòü íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ ñó÷àñ-
íîãî ñòèëþ æèòòÿ äåäàë³ á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ëþäåé â óñüîìó ñâ³ò³,
à â³äòàê ïîòðåáóþòü ðåòåëüíî¿ óâàãè é äîñë³äæåííÿ.
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Ïðèâàòíå æèòòÿ ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí ïðèâåðòàº äî ñåáå
äåäàë³ ïèëüí³øó óâàãó äîñë³äíèê³â ³ äåäàë³ ÷àñò³øå âèñòóïàº ïðåä-
ìåòîì ì³æäèñöèïë³íàðíîãî äèñêóðñó. Íà çàãàëüíîöèâ³ë³çàö³éíîìó
ð³âí³ óâàãà äî ïðîáëåìè ïðèâàòíîãî æèòòÿ çóìîâëþºòüñÿ ÿê íîâè-
ìè ìåõàí³çìàìè ñîö³àë³çàö³¿ òà æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ¿¿ æèòòº-
âîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ òà ñàìîñòâåðäæåííÿ, òàê ³ ïåðåîð³ºíòàö³ºþ
öèâ³ë³çàö³¿ íà ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ, íà ïàðàìåòðè ëþäñüêîãî
âèì³ðó. ßê³ñòü æèòòÿ ñòàº âàæëèâèì ³íäèêàòîðîì ð³âíÿ ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì ³ º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ êîíöåïö³¿
ñòàëîãî ðîçâèòêó.

Óâàãà äî æèòòÿ ëþäèíè, çîêðåìà é ïðèâàòíîãî º âàæëèâîþ
ñêëàäîâîþ ðîçáóäîâè óêðà¿íñüêî¿ íåçàëåæíî¿ äåðæàâè ÿê äåìî-
êðàòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà. Â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ïðîöåñè æèò-
òºâîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäèíè ìàþòü âëàñíó íàö³î-
íàëüíî-êóëüòóðíó, ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íó ñïåöèô³êó é îçíàêè, ÿê³
â³äîáðàæàþòü ¿¿ ³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä. Äëÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà,
ÿêå çä³éñíþº ïåðåõ³ä â³ä òîòàë³òàðèçìó äî äåìîêðàòè÷íî¿ äåðæàâè,
ïðîáëåìà ïðèâàòíîãî æèòòÿ ìàº ÿê âíóòð³øí³, òàê ³ çîâí³øí³ àñïåêòè.
Âíóòð³øí³é àñïåêò ïîâ’ÿçàíèé ç³ ñêëàäíèì çàâäàííÿì ïîäîëàííÿ
íàñë³äê³â ìèíóëîãî. Çà óìîâ ðàäÿíñüêîãî ðåæèìó ïðèâàòíå æèòòÿ
íå ìàëî ëåã³òèìíîãî ñòàòóñó, âîíî â³äêèäàëîñÿ, ÿê ³ âñå ïðèâàòíå,
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íåìîâ àòðèáóòè áóðæóàçíîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì îñîá-
ëèâå çíà÷åííÿ ìàº çàâäàííÿ â³äðîäæåííÿ ³ çáàãà÷åííÿ ð³çíîìàí³òòÿ
ôîðì ëþäñüêîãî áóòòÿ, çàáåçïå÷åííÿ ïðîñòîðó äëÿ òâîð÷îãî òà
â³ëüíîãî ñàìîçä³éñíåííÿ êîæíî¿ ëþäèíè ÿê ãðîìàäÿíèíà, ñ³ì’ÿíè-
íà, ñïîæèâà÷à, ÿê ñóâåðåííî¿ îñîáèñòîñò³ â ïîáóäîâ³ ñóñï³ëüíèõ
òà ³íäèâ³äóàëüíèõ ôîðì ñâîãî æèòòÿ. “Äëÿ ïîâíîö³ííîãî ðîçâèòêó
íå äîñèòü ³ìïîðòóâàòè òåõíîëîã³¿ àáî çàïîçè÷èòè ³íñòèòóö³îíàëüí³
ìîäåë³, ÿê³ âçÿò³ “ç ÷óæîãî ïëå÷à”. Ôóíäàìåíòàëüíà ìîäåðí³çàö³ÿ
âèìàãàº êîð³ííî¿ ðåôîðìàö³¿ äóõó, éîãî ìîðàëüíîãî ÿäðà”. Ïðè öüîìó
ïîÿñíþºòüñÿ, ùî ðåôîðìàö³ÿ äóõó ïåðåäáà÷àº çì³íó ñîö³àëüíî
çä³éñíþâàíèõ ñàìîíàñòàíîâ, êîëè ïðàâî, ñïðàâåäëèâ³ñòü, ñâîáîäà,
ã³äí³ñòü ñïîíòàííî, íà ð³âí³ æèòòºâèõ ïðàêòèê âèçíà÷àþòüñÿ çà êîæ-
íèì â ðåàëüíîìó, ïîâñÿêäåííîìó ³ñíóâàíí³ [1, ñ. 33].

Çîâí³øí³é àñïåêò ïîâ’ÿçàíèé ³ç òèì, ùî Óêðà¿íà çîð³ºíòîâàíà
íà òå, ùîáè ïîâåðíóòèñÿ â ðîäèíó ºâðîïåéñüêèõ íàðîä³â, ÷àñòèíîþ
ÿêî¿ âîíà ³ñòîðè÷íî áóëà çàâæäè. Öå íàäàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ
ïðîáëåì³ ïðàâ òà íåçàëåæíîñò³ ëþäèíè, â òîìó ÷èñë³ é íåâ³ä’ºìíîãî
ïðàâà êîæíî¿ îñîáè íà ïîâíîòó òà äîáðîáóò ¿¿ îñîáèñòîãî æèòòÿ.
Âî÷åâèäü ºâðî³íòåãðàö³ÿ àæ í³ÿê íå îçíà÷àº ëèøå ïðèºäíàííÿ
Óêðà¿íè äî ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó, à ïåðåäáà÷àº ãëèáèíí³ öèâ³ë³çàö³éí³
ïåðåòâîðåííÿ â óêëàä³ æèòòÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, çîêðåìà
é ó ïðèâàòíîìó æèòò³ ãðîìàäÿí.

Çíà÷íèé äîñâ³ä âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî, â òîìó ÷èñë³ é ïðè-
âàòíîãî æèòòÿ ëþäèíè ÿê ñîö³îêóëüòóðíîãî ÿâèùà, ìàº ²íñòèòóò
ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè. Ðîáîòà â öüîìó íàïðÿì³ ðîçãîðòàºòüñÿ
â³ä ïî÷àòêó 80-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
ä³ñòàëè â³äîáðàæåííÿ ÿê ó íàóêîâèõ ìîíîãðàô³ÿõ, òàê ³ â íàóêîâî-
ìåòîäè÷íèõ ïîñ³áíèêàõ [2]. Â ³íñòèòóò³ áóâ ðåàë³çîâàíèé äîñë³ä-
íèöüêèé ïðîåêò “Ïðèâàòíå æèòòÿ îñîáèñòîñò³: òåîðåòè÷í³ òà ìåòî-
äîëîã³÷í³ àñïåêòè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ” (êåð³â-
íèê — Ë.Â. Ñîõàíü), ðåçóëüòàòè ÿêîãî ÷àñòêîâî âèñâ³òëåí³ â íèçö³
ïóáë³êàö³é [3]. Ó ðîçðîáëåíí³ öüîãî ïðîåêòó áðàëè ó÷àñòü êàíäèäàòè
íàóê Ð.À.Àíóôð³ºâà, Ñ.Â.Çàäíåïðÿíåöü, Â.Â.Î÷åðåòÿíèé. Ð³çí³
àñïåêòè ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ âèñâ³òëþþòüñÿ â ñîö³îëîã³÷íîìó
ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍÓ [4].

Ïðîáëåìíà ñèòóàö³ÿ, ÿêà ïðèâåðíóëà íàøó óâàãó, ïîëÿãàº â
ðåàëüíèõ òðóäíîùàõ ³ ñóïåðå÷íîñòÿõ çì³í ó ñòèëÿõ æèòòÿ ãðîìàäÿí
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ï³ä âïëèâîì ñîö³îêóëüòóðíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà, êîëè ñóòòºâî ðóéíóºòüñÿ ñòàëèé ñïîñ³á ³ ñòèëü æèòòÿ ëþäåé,
ïåâíîþ ì³ðîþ ïîðóøóþòüñÿ òðàäèö³¿ íàðîäíîãî æèòòÿ ï³ä âïëèâîì
òðàíñôîðìàö³éíèõ ïåðåòâîðåíü òà ãëîáàë³çàö³éíèõ ïðîöåñ³â. Òîìó
ïðîáëåìà ïðèâàòíîãî æèòòÿ ñòàº âåëüìè àêòóàëüíîþ â ñèñòåì³
ñîö³îëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Ñèñòåìà ëþäñüêîãî æèòòÿ: ñïðîáà âèçíà÷åííÿ ïîíÿòü

Ó êóëüòóð³ âæå âèñâ³òëåíà òà äðàìàòè÷íà îáñòàâèíà, ùî áóòòÿ
ëþäèíè íàñò³ëüêè ñóïåðå÷ëèâå, ùî ïîä³ëÿº ¿¿ íà ëþäèíó îñîáèñòó
³ ñóñï³ëüíó, ïóáë³÷íó ³ ïðèâàòíó, âíóòð³øíþ ³ çîâí³øíþ, åãî¿ñòà ³
àëüòðó¿ñòà, ëþäèíó ÷óòòºâó ³ ðîçóìíó. Àíàëîã³÷íî äî öüîãî
ïîðóøåíà ³ ö³ë³ñí³ñòü ¿¿ æèòòÿ: òî âîíà á³ëüøå æèâå ÿê ïðèðîäíà
³ñòîòà, òî ÿê ñóñï³ëüíà, òî ÿê ïóáë³÷íà, òî ÿê ïðèâàòíà, òî ÿê
ãðîìàäÿíèí, òî ÿê îáèâàòåëü. ² öå äðîáëåííÿ ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³ òà ëþäñüêîãî áóòòÿ ìîæíà ïðîäîâæèòè.

Ó íàóö³ íåìàº ºäèíîãî ñïîñîáó ñòðóêòóðóâàííÿ ëþäñüêîãî æèò-
òÿ ³ íåìàº äîñòàòíüî¿ ÷³òêîñò³ ³ óçãîäæåíîñò³ â öüîìó â³äíîøåíí³.
Òàê, áàãàòî äîñë³äíèê³â ñòàâëÿòü çíàê ð³âíîñò³ ì³æ ïîíÿòòÿìè
“³íäèâ³äóàëüíå” ³ “îñîáèñòå”, “îñîáèñòå” ³ “ïðèâàòíå” æèòòÿ òîùî.
Òîìó ïîäàìî ïåðåäóñ³ì íàøó ³íòåðïðåòàö³þ öèõ ïîíÿòü. Çà âñ³º¿
ñêëàäíîñò³ é áàãàòîãðàííîñò³ æèòòÿ çä³éñíþºòüñÿ ó äâîõ âçàºìî-
ïîâ’ÿçàíèõ ôîðìàõ — ïðèðîäí³é ³ ñîö³àëüí³é, îñê³ëüêè ëþäèíà º
³ íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ïðèðîäè, ³ âîäíî÷àñ ñîö³àëüíîþ ³ñòîòîþ,
òîáòî ³ñòîòîþ, ÿêà ïåðåáóâàº â ïåâí³é ³ñòîðè÷íî-êîíêðåòí³é ñèñòå-
ì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ³ âèêîíóº â³äïîâ³äí³ ñîö³àëüí³ ðîë³ â ñèñòå-
ì³ öèõ â³äíîñèí. Ïåðøà ôîðìà æèòòÿ — ïðèðîäíà — äàºòüñÿ ëþäè-
í³ ïðèðîäîþ. Ëþäèíà º ¿¿ íîñ³ºì óæå â³ä íàðîäæåííÿ.

Ëþäèíà — ³ñòîòà íå ò³ëüêè çåìíà, à é êîñì³÷íà. Âîíà ïîâ’ÿçàíà
³ç êîñìîñîì íå ò³ëüêè ô³çè÷íî, à é äóõîâíî. Çàñíîâíèê ãåë³îá³îëî-
ã³¿ À.².×èæåâñüêèé, äîñêîíàëî äîñë³äæóþ÷è ëþäèíó ³ êîñìîñ,
ïîêàçàâ, ùî ñîíÿ÷í³ áóð³ â³äëóíþþòü íà Çåìë³, ùî ïîò³ê åëåêòðî-
í³â ³ ïðîòîí³â, ÿêèé âèë³òàº ç æåðëà ñîíÿ÷íî¿ ïëÿìè ³ ïðîë³òàº
ïîâç Çåìëþ, âèêëèêàº âåëèê³ â³äõèëåííÿ â óñüîìó ô³çè÷íîìó é
îðãàí³÷íîìó ñâ³ò³ ïëàíåòè: ñïàëàõóþòü âîãí³ ïîëÿðíîãî ñÿéâà,
Çåìëþ îõîïëþþòü ìàãí³òí³ áóð³. Ðàçîì ³ç òèì ö³ ïðîöåñè âïëèâà-
þòü íà ñîö³àëüíå æèòòÿ ëþäåé, ¿õíº ñàìîïî÷óòòÿ, çîêðåìà ð³çêî
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çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ðàïòîâèõ ñìåðòåé, åï³äåì³é, íåùàñíèõ âè-
ïàäê³â òîùî. Ó ö³é êîíöåïö³¿ ëþäèíà âèñòóïàº ÿê á³îåíåðãåòè÷íà
³ñòîòà, ÿêà âõîäèòü äî ñêëàäíî¿ ñèñòåìè çåìíèõ òà êîñì³÷íèõ çâ’ÿçê³â
³ âçàºìîä³¿.

Äðóãà ôîðìà æèòòÿ — ñîö³àëüíà, âîíà º ñîö³îêóëüòóðíèì ÿâèùåì.
¯¿ çì³ñò ³ ñòðóêòóðà ôîðìóþòüñÿ â ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñ-
ò³ é ó ïðîöåñ³ ¿¿ ðåàëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Ñîö³àëüíå æèòòÿ — öå æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ÿê ñîö³àëüíî¿
³ñòîòè, ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà. Âîíî íå â³äòîðãàº, à â ïåðåòâîðåíîìó
âèãëÿä³ ì³ñòèòü ó ñîá³ ôîðìè æèòòÿ ëþäèíè ÿê ïðèðîäíî¿ ³ñòîòè.
Àëå ñàìå ñîö³àëüíà ôîðìà æèòòÿ ÿê ñóòí³ñíà õàðàêòåðèñòèêà áóòòÿ
ëþäèíè íàäàº ¿é ñóòî ëþäñüêîãî ñåíñó.

Ñîö³àëüíå æèòòÿ — öå ôîðìà ³ñíóâàííÿ é æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè ÿê ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà, ùî íàëåæèòü äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñî-
ö³àëüíî¿ ñï³ëüíîòè (ëþäñòâî, öèâ³ë³çàö³ÿ, äåðæàâà, íàö³ÿ, êëàñ,
ñîö³àëüíà ãðóïà, ñ³ì’ÿ). Çì³ñò ñîö³àëüíîãî æèòòÿ ñòàíîâèòü ä³ÿëü-
í³ñòü ëþäèíè. Ä³ÿëüí³ñòü, ñâîºþ ÷åðãîþ, ñïðÿìîâàíà íà îñâîºííÿ
ñâ³òó òà éîãî ïåðåòâîðåííÿ ç ìåòîþ çàäîâîëåííÿ ìàòåð³àëüíèõ,
ñîö³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ïîòðåá ëþäåé, à òàêîæ ðîçâèòêó ëþäèíè â
ïðîöåñ³ ¿¿ ñîö³àëüíî-ïåðåòâîðþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ñîö³àëüíå æèòòÿ âèñòóïàº ó äâîõ ôîðìàõ — ñóñï³ëüí³é òà ³íäèâ³-
äóàëüí³é. Ñóñï³ëüíå æèòòÿ — öå ñôåðà, ñóá’ºêòîì ÿêî¿ º ñóñï³ëüñòâî,
ïðîñòîðîì — ñîö³àëüíèé ïðîñò³ð, íà ÿêîìó ðîçãîðòàºòüñÿ áàãà-
òîãðàííà ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé ÿê àêòîð³â ñîö³îêóëüòóðíèõ ïðîöåñ³â.

²íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ º á³ëüø îñîáëèâèì (àáî á³ëüø çàãàëüíèì)
âèÿâîì ñóñï³ëüíîãî (“ðîäîâîãî æèòòÿ”). Àëå ¿õíÿ ºäí³ñòü âêëþ÷àº
é ñóòòºâó â³äì³íí³ñòü. Â ³íäèâ³äóàëüíîìó æèòò³ íåïîâíî ³ áàãàòî â
÷îìó ñóïåðå÷ëèâî â³äáèâàºòüñÿ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà, êëàñó, ñîö³àëü-
íî¿ ãðóïè. Êð³ì òîãî, ³íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ — íàéñêëàäí³øå ïåðå-
ïëåòåííÿ íåîáõ³äíîãî òà âèïàäêîâîãî, êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íîãî òà
³íäèâ³äóàëüíî-îñîáëèâîãî. Ó æèòò³ êîæíîãî ³íäèâ³äà º ñâî¿ çëåòè òà
ïàä³ííÿ, ÿê³ íå ìîæíà ïîÿñíèòè ëèøå ïîä³ÿìè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.
²íäèâ³ä, íàïðèêëàä, íå îäðàçó çíàõîäèòü ñâîº ïîêëèêàííÿ, ñâîº
ì³ñöå â æèòò³. Íàéâàæëèâ³ø³ ïîä³¿ â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà íàêëàäàþòü
ãëèáîêèé â³äáèòîê íà ³íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà
³ ïî-ð³çíîìó âïëèâàþòü íà ³íäèâ³äóàëüíèé æèòòºâèé øëÿõ ëþäåé.
²íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ âêëþ÷àº â ñåáå ïðèâàòíå ³ îñîáèñòå æèòòÿ.
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Ïðèâàòíå æèòòÿ — öå ñôåðà îñîáëèâèõ ÷è ãðóïîâèõ ³íòåðå-
ñ³â îñîáèñòîñò³. Â ïðèâàòíîìó æèòò³ ó ëþäèíè º øèðøèé ïðîñò³ð
ñâîáîäè ó âèáîð³ ñòèëþ æèòòÿ, ó ðîçïîðÿäæåíí³ ñâî¿ìè ìàòåð³àëü-
íèìè, ñîö³àëüíèìè é îñîáèñòèìè ìîæëèâîñòÿìè. Ïðèâàòíå æèòòÿ
ìåíø ï³äâëàäíå ñóñï³ëüíîìó êîíòðîëþ, õî÷à é çàëåæèòü â³ä íüîãî.
Ïðèâàòíå æèòòÿ — öå ñôåðà ðåàë³çàö³¿ æèòòºâîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñ-
òîñò³ ÿê ñóá’ºêòà æèòòÿ. Âîíî ò³ñíî çìèêàºòüñÿ ³ ïåðåïë³òàºòüñÿ
³ç ñóñï³ëüíèì æèòòÿì. Ïðèâàòíó ôîðìó æèòòÿ ìè ðîçãëÿíåìî
á³ëüø äåòàëüíî ó äðóãîìó ïàðàãðàô³ ðîçä³ëó.

Îñîáèñòå æèòòÿ — ñêëàäîâà ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ. Ó ö³é ñôåð³
ëþäèíà ìàº ³ùå øèðøå ïîëå äëÿ ñàìîçä³éñíåííÿ ³ ñàìîâèðàæåííÿ
â³äïîâ³äíî ç³ ñâî¿ìè ñàìîö³ííîñòÿìè. Îñîáèñòå æèòòÿ îõîïëþº
âñ³ ñèòóàö³¿ òà ä³¿ (ëþáîâ, îñîáèñò³ àñïåêòè ïîäðóæíüîãî æèòòÿ,
ðîäèííèõ ñòîñóíê³â, äîçâ³ëëÿ òîùî), ó äîòðèìàíí³ ÿêèõ êîæåí º
â³ëüíèì ³ îñîáèñòî â³äïîâ³äàëüíèì. Ñóñï³ëüíå òà ³íäèâ³äóàëüíå
æèòòÿ — öå íåìîâ äâà ïîëþñè, ì³æ ÿêèìè çíàõîäèòüñÿ àðåíà
ïðèâàòíîãî æèòòÿ. Îñîáèñòå æèòòÿ ðîçòàøîâàíå äàë³ â³ä ñóñï³ëü-
íîãî, â éîãî àðåàë³ — ³íòèìíå ³ òàºìíå æèòòÿ.

²íòèìíå æèòòÿ — öå äîñèòü øèðîêå ïîëå ïîä³é, ïåðåæèâàíü,
äî ÿêèõ âïëåòåí³ “òîíê³ ñòðóêòóðè” (Þ.Êàíèã³í). Îñîáèñò³ñòü ÿê
ñóâåðåííà ³ñòîòà, íàä³ëåíà àâòîíîì³ºþ â ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíî-
ñèí, ïðàãíå çáåðåæåííÿ ³íòèìíîãî, ñóòî îñîáèñòîãî æèòòÿ ÿê âèÿâó
¿¿ ñàìîáóòíîñò³, ¿¿ “ß”. Îñîáèñòîñò³ é í³êîìó ³íøîìó íàëåæèòü
âèíÿòêîâå ïðàâî âèð³øóâàòè, êîãî âïóñêàòè â öþ ñôåðó ¿¿ áóòòÿ,
÷èì ¿¿ çàïîâíèòè, ÿê³ ôîðìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ îáèðàòè (ÿêùî,
çâ³ñíî, öå âîëåâèÿâëåííÿ íå øêîäèòü ³íøèì ëþäÿì ³ íå ìàº ïðîòè-
ïðàâíîãî õàðàêòåðó). Âòðó÷àííÿ â öþ “ñâÿòà ñâÿòèõ” ëþäñüêîãî äóõó
óí³êàëüíîãî, íåïîâòîðíîãî “ß” íåïðèïóñòèìå. Îñîáèñò³ñòü îõîðî-
íÿº öþ ôîðìó ñâîãî ³ñíóâàííÿ, à äåìîêðàòè÷íå ñóñï³ëüñòâî íàêëà-
äàº “òàáó” íà âòîðãíåííÿ â õðàì ëþäñüêî¿ äóø³ òà äóõó. Öå íàéâèùà
ôîðìà âèÿâëåííÿ ãóìàí³çìó é äåìîêðàò³¿ ó ôóíêö³îíóâàíí³ ñóñ-
ï³ëüíî¿ ñèñòåìè.

Òàºìíå æèòòÿ — öå òîé àñïåêò æèòòÿ, ùî îõîïëþº â÷èíêè,
ä³ÿííÿ, äóìêè, ïî÷óòòÿ îñîáèñòîñò³, ÿê³ âîíà íå â³äêðèâàº ñòîðîí-
íüîìó ñïîñòåð³ãà÷åâ³. Ô.Ì.Äîñòîºâñüêèé çàçíà÷àâ, ùî â ïàì’ÿò³
îñîáèñòîñò³ º òàê³ ìîìåíòè, ÿê³ âîíà íàâ³òü ñîá³ íå â³äêðèâàº
ïîâí³ñòþ. “ª ó ñïîãàäàõ êîæíî¿ ëþäèíè òàê³ ðå÷³, ÿê³ âîíà â³äêðèâàº
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íå âñ³ì ³íîä³ é äðóçÿì, à ò³ëüêè ñîá³ ñàì³é, ³ òî ï³ä âåëèêèì
ñåêðåòîì. Àëå º, íàðåøò³, ³ òàê³, ÿê³ íàâ³òü ³ ñîá³ ëþäèíà â³äêðèâà-
òè áî¿òüñÿ, ³ òàêèõ ðå÷åé ó âñÿêî¿ ïîðÿäíî¿ ëþäèíè äîñèòü áàãàòî.
Òîáòî íàâ³òü òàê: ÷èì á³ëüø âîíà ïîðÿäíà ëþäèíà, òèì á³ëüøå ó
íå¿ ¿õ º” [5, ñ. 430].

Ó êóëüòóð³ é ðåàëüíîìó æèòò³ ³ñíóº òàêîæ âèì³ð æèòòÿ, êîëè â
ðîë³ ³íäèêàòîðà âèñòóïàº ì³ðà ¿¿ â³äêðèòîñò³, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ
òèì, íàñê³ëüêè ä³ÿííÿ òà ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ ñóòòºâ³ äëÿ ÷ëåí³â
ãðóïè àáî äëÿ âñ³º¿ ãðóïè òà ¿¿ ö³ííîñòåé. Ñàìå öåé ³íäèêàòîð º
ë³í³ºþ, ùî ðîçìåæîâóº ïóáë³÷íå ³ ïðèâàòíå.

Ïóáë³÷íå — âñå òå, ùî â äàí³é ãðóï³ é çà äàíîãî ð³âíÿ ðåôëåê-
ñ³¿ äèíàì³êè ñîö³àëüíîãî æèòòÿ ââàæàºòüñÿ (íå ñóòòºâî, îá’ºêòèâíî
÷è í³) âàæëèâèì, àáî òàêèì, ùî ìàº ñóòòºâ³ íàñë³äêè äëÿ äîë³ é
³ñíóâàííÿ âñ³º¿ ãðóïè òà ¿¿ ö³ííîñòåé. Ïîãëÿäè ÷ëåí³â ö³º¿ ãðóïè
íà òå, ÿêà ïîâåä³íêà àáî âëàñòèâîñò³ ÷ëåí³â ãðóïè â³äïîâ³äàþòü ¿¿
³íòåðåñàì ³ º âàæëèâèìè äëÿ âñ³º¿ ãðóïè òà ¿¿ ö³ííîñòåé, à ÿê³ í³ —
ìîæóòü áóòè ³ íàñïðàâä³ áóâàþòü îá’ºêòèâíî õèáíèìè. Àëå îñê³ëü-
êè ö³ ïîãëÿäè ââàæàþòüñÿ ïðàâèëüíèìè, âîíè ñïðèÿþòü ñòâîðåí-
íþ ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ íîðì, îäí³ ç ÿêèõ ùîñü âèìàãàþòü, à ³íø³ —
çàáîðîíÿþòü.

Ñôåðà ïóáë³÷íîãî ïîä³ëÿºòüñÿ íà ñôåðó î÷åâèäíîãî ³ òàºìíîãî.
Òå, ùî î÷åâèäíå, â³äêðèòå äëÿ âñ³õ ÷ëåí³â ãðóïè, òîä³ ÿê òàºìíå
ìîæå áóòè íàäáàííÿì ëèøåíü ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ îñ³á, îêðåìî¿ ÷àñòè-
íè ãðóïè. Òàºìíå — âñ³ ò³ ñïðàâè, ÿê³ â ðàç³ ïðåäñòàâëåííÿ “÷óæèì”
áà íàâ³òü çâè÷àéíèì ÷ëåíàì ãðóïè çàãðîæóþòü àáî ìîæóòü ñóòòºâî
çàãðîæóâàòè äîáðîáóòó é ö³ííîñòÿì ãðóïè.

Ðîçãëÿäàþ÷è öþ íèçêó ïîíÿòü, íàãîëîñèìî, ùî âñ³ ôîðìè æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè îðãàí³÷íî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ. Òàêîæ âîíè
ìîæóòü ì³íÿòèñÿ ì³ñöÿìè çàëåæíî â³ä ñîö³îêóëüòóðíîãî êîíòåêñòó
(â ð³çíèõ êóëüòóðàõ ³ çà ð³çíèõ ñóñï³ëüíèõ ïîðÿäê³â º äóæå âåëèêà
ð³çíèöÿ ì³æ òèì, ùî íàëåæèòü äî ñóñï³ëüíîãî é ³íäèâ³äóàëüíîãî,
ïóáë³÷íîãî é ïðèâàòíîãî æèòòÿ), çàëåæíî â³ä ñèñòåìè êîîðäèíàò
òà ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, ó ÿêèõ ðîçãëÿäàºòüñÿ òà ÷è òà ôîðìà æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Òàê, ñêàæ³ìî, ÿêùî ÷îëîâ³ê çðàäæóº ñâî¿é æ³íö³,
öå ìîæå çàëèøèòèñÿ ¿õíüîþ ïðèâàòíîþ ñïðàâîþ, ÿêùî âîíè ðîç-
ãëÿäàþòüñÿ ÿê ïðèâàòí³ îñîáè, àëå ÿêùî â òàêó ñèòóàö³þ ïîòðàïëÿº
äåðæàâíà îñîáà, òî öå âæå íå ìîæå áóòè ¿¿ ïðèâàòíîþ ñïðàâîþ,
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îñê³ëüêè öå çàòîðêóº ñóñï³ëüí³ çâè÷à¿ é íàáóâàº ãðîìàäÿíñüêîãî,
äåðæàâíîãî ðåçîíàíñó, ñòàº ïóáë³÷íèì ôàêòîì, ùî ìîæå ìàòè
äîâîë³ ñóòòºâ³ íàñë³äêè. ßê â³äîìî, àäþëüòåð àìåðèêàíñüêîãî ïðå-
çèäåíòà Á³ëëà Êë³íòîíà ñâîãî ÷àñó íàáóâ ñâ³òîâîãî ðåçîíàíñó é
ëåäü íå çàâåðøèâñÿ éîãî ³ìï³÷ìåíòîì.

Ïðè âèçíà÷åí³ ÿêîñò³ æèòòÿ øèðîêî çàñòîñîâóþòü ïîíÿòòÿ
“áóäåííå æèòòÿ”, “ïîâñÿêäåííå æèòòÿ”. Ö³ ïîíÿòòÿ ðîçãëÿäàþòü
ïåðåâàæíî ÿê ñèíîí³ìè. Òàê, Ì.Øòàíãåëü ó êíèæö³ “Ìîâà ò³ëà”
ïîòëóìà÷óº áóäåííå æèòòÿ ÿê ïðèâàòíå, ïîâñÿêäåííå æèòòÿ ëþäè-
íè. Àëå ì³æ öèìè ïîíÿòòÿìè º, ìàáóòü, äóæå òîíêà, àëå âñå æ
òàêè ð³çíèöÿ. Áóäåííå æèòòÿ — öå ³íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ ëþäèíè,
ÿêå îõîïëþº ð³çí³ ñòîðîíè â ö³ë³ñí³é äèíàì³ö³ ¿¿ ïîâñÿêäåííî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Àëå â ïîíÿòò³ “áóäåííîãî æèòòÿ” â³äáèòî, ÿê íàì
çäàºòüñÿ, ïåðåâàæíî ñòèõ³éíî-ïîä³ºâèé ðóõ æèòòÿ â éîãî áåçïî-
ñåðåäí³é äàíèí³. Òå, ùî ïîâòîðþºòüñÿ äåíü ó äåíü, ñòàëî ñòåðåîòèï-
íèì, çâè÷íèì ³ ìàº çíà÷åííÿ ïåðåâàæíî äëÿ îêðåìî¿ ëþäèíè
àáî âóçüêîãî êîëà îñ³á. Íàòîì³ñòü ïîíÿòòÿ “ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ”
îõîïëþº íå ëèøå áóäåííèé, ñòåðåîòèïíèé, òðàäèö³éíèé æèòòºâèé
öèêë, ùî ïîâòîðþºòüñÿ, à é ð³âåíü æèòòºâèõ íîâàö³é, “ïðîðèâ³â”
áóäåííîãî, çâè÷íîãî, ïîñò³éíîãî. Ó òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³, ÿêà ñàìî-
àêòóàë³çóºòüñÿ, ïîâñÿêäåííå áóòòÿ º ïðîñòîðîì íå ò³ëüêè áóäåííèõ,
à é íåîðäèíàðíèõ ä³ÿíü, çäîáóòê³â, ïåðåæèâàíü. Ñë³ä â³äçíà÷èòè,
ùî ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ³ öèâ³ë³çàö³éíèé ï³äõ³ä äî ëþäñüêîãî
æèòòÿ íå ïðèéìàþòü çíåâàæëèâîãî ñòàâëåííÿ äî ïîâñÿêäåííîãî
æèòòÿ, áî öå ³ñíóâàííÿ ëþäèíè, ÿêå ìàº ñâ³é ñåíñ ³ ñâîþ ö³íí³ñòü,
õî÷à é íå äåìîíñòðóº ïîâíîòè ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ïîâñÿêäåííå
æèòòÿ — öå íàøå çâè÷íå ñåðåäîâèùå ³ñíóâàííÿ. Ïîâñÿêäåííå
æèòòÿ, “æèòòÿ âäîìà ñë³äóº ïðèâàòíîìó îðãàí³çîâàíîìó çðàçêó,
ó íüîãî º ñâî¿ ïåâí³ ö³ë³ é çàñîáè, ÿê³ äîáðå ñåáå çàðåêîìåíäóâàëè
äëÿ ¿õ äîñÿãíåííÿ”[6, ñ. 210]. Çâ³ñíî, âèñîêå ïîêëèêàííÿ êîæíî¿
ëþäèíè — æèòè òàê, ùîáè ¿¿ æèòòÿ íàïîâíþâàëîñÿ íå ëèøå
äð³áíèöÿìè ïîáóòó, à é áóëî íàñè÷åíå ñóñï³ëüíèìè, ãðîìàäñüêèìè
ñïðàâàìè. Îäíàê öå ³äåàëüíå ïðàãíåííÿ. Ðåàëüíèé æèòòºâèé
ïðîöåñ ñüîãîäí³ òàêèé, ÿêèé º: ç éîãî äð³áíèöÿìè ³ ïîâñÿêäåííèìè
òóðáîòàìè. Éîãî ñë³ä ðåàë³ñòè÷íî ñïðèéìàòè, ðîáëÿ÷è îäíî÷àñíî
âñå íåîáõ³äíå é ìîæëèâå, àáè æèòòÿ êîæíîãî áóëî ïîâíèì, áàãàòèì
³ ã³äíèì. Íà ñîö³ºòàëüíîìó ð³âí³ öå äîñÿãàºòüñÿ çàáåçïå÷åííÿì



Ðîçä³ë 7228

íåîáõ³äíèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ äëÿ âèñîêî¿ ÿêîñò³ íàðîäíîãî æèòòÿ,
à òàêîæ íàëåæíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè é âèõîâàííÿ. Íà ð³âí³ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî æèòòÿ ïåðåäáà÷àºòüñÿ àêòèâí³ñòü ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü îñîáèñ-
òîñò³ çà òå, ÿêå æèòòÿ, ÿêèé æèòòºâèé øëÿõ ÿê ñïîñ³á ¿¿ óí³êàëüíîãî
áóòòÿ â ñâ³ò³ âîíà îáèðàº.

Ïðèâàòíå æèòòÿ ÿê ñîö³îêóëüòóðíèé ôåíîìåí

Ïðèâàòíå æèòòÿ, ÿêå íå çíàº í³÷îãî
çà ìåæàìè ñâîãî äîìó,
õî÷ áè ÿê âîíî âëàøòóâàëîñÿ, á³äíå.

Î.Ãåðöåí

Çâåðòàþ÷èñü ñàìå äî ïðîáëåìè ïðèâàòíîãî æèòòÿ ³ íà íüîìó
çîñåðåäæóþ÷è ñâîþ óâàãó, íàãîëîñèìî, ùî ëþäèíà ÿê îñîáèñò³ñòü
ïðîæèâàº ñâîº æèòòÿ, ï³äêîðþþ÷èñü ñòèõ³¿ æèòòºâîãî ïîòîêó ³
âîäíî÷àñ çä³éñíþþ÷è á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ ö³ëåñïðÿìîâàíó
ä³ÿëüí³ñòü ç³ ñâîãî æèòòºâëàøòóâàííÿ, íàì³÷àþ÷è ñâî¿ æèòòºâ³ ö³ë³
òà ïëàíè, çä³éñíþþ÷è ñâ³äîìèé âèá³ð ó ñïåêòð³ øàíñ³â ³ ìîæëè-
âîñòåé, ÿêèìè âîíà âîëîä³º ³ ÿê³ íàäàþòü ¿é ñîö³àëüí³ é îñîáèñò³
æèòòºâ³ îáñòàâèíè, íà âëàñíèé ðîçñóä îáèðàþ÷è çàñîáè ùîäî
ðîçâ’ÿçàííÿ ïîñòàâëåíèõ ïåðåä íåþ çàâäàíü.

Îäíà÷å êîæíà îñîáà æèâå â ñóñï³ëüñòâ³, ç ÿêèì âîíà ïîâ’ÿçàíà
åêîíîì³÷íèìè, ïîë³òè÷íèìè, ñîö³àëüíèìè, ñîö³îêóëüòóðíèìè òà
³íøèìè ñóñï³ëüíèìè â³äíîñèíàìè. Â³äòàê âîíà áåðå ó÷àñòü â æèòò³
âñüîãî ñóñï³ëüñòâà, âèêîíóþ÷è ð³çí³ ðîë³, ÿê³ âåäóòü äî ðåàë³çàö³¿
é çàäîâîëåííÿ ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â òà ïîòðåá, à òàêîæ ðîçâ’ÿçàííÿ
çàãàëüíîñîö³àëüíèõ çàâäàíü.

Óíàñë³äîê çàçíà÷åíî¿ äèõîòîì³¿ ëþäñüêå æèòòÿ ïðîò³êàº ó äâîõ
ôîðìàõ: ðîäîâ³é (ñóñï³ëüí³é), äå ëþäèíà âèñòóïàº ÿê ïðåäñòàâíèê
ëþäñüêîãî ðîäó, ãðîìàäÿíèí ñâîº¿ Â³ò÷èçíè, ïðåäñòàâíèê ïåâíîãî
êëàñó ÷è ³íøî¿ ñîö³àëüíî¿ âåðñòâè òà ³íäèâ³äóàëüí³é, äå âîíà ä³º
ÿê ñóâåðåííà, ïåâíîþ ì³ðîþ àâòîíîìíà îñîáèñò³ñòü, ÿêà íà ñâ³é
ìàíåð îðãàí³çîâóº é çä³éñíþº æèòòÿ. ²íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ áóâàº
àáî á³ëüø îñîáëèâèì, àáî á³ëüø çàãàëüíèì âèÿâîì ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ, ùî âèçíà÷àºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, ïàí³âíèìè ñóñï³ëüíèìè
â³äíîñèíàìè òà ñîö³àëüíèì ïîðÿäêîì (òðàäèö³ÿìè, óêëàäîì æèòòÿ,
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÷èííèìè íîðìàìè, ö³ííîñòÿìè, ìåíòàë³òåòîì), à ç ³íøîãî — ð³â-
íåì ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Ïðèâàòíå æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ïåðåáóâàº íà ïåðåòèí³ ñóñï³ëüíîãî
é ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ, çìèêàþ÷èñü ³ç â³äçíà÷åíèìè ôîðìàìè
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ïåðåïëåòåííÿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ ³ç öèìè ôîðìà-
ìè íàñò³ëüêè ò³ñíå, ùî ñòâîðþº âåëèê³ òðóäíîù³ â ðàç³ íåîáõ³äíîñ-
ò³ ðîçïîä³ëó é âèîêðåìëåííÿ ò³º¿ ÷è ò³º¿ ôîðìè æèòòºçä³éñíåííÿ
â íàóêîâèõ ÷è ïðàêòè÷íèõ ö³ëÿõ. Òàê, â þðèäè÷í³é ïðàêòèö³ íåð³ä-
êî âèíèêàþòü ñêëàäí³ êîë³ç³¿ ÷åðåç íåî÷åâèäí³ñòü ÷è òî ñóñï³ëü-
íîãî, ÷è òî ïðèâàòíîãî õàðàêòåðó ä³é, ó÷èíê³â îñîáèñòîñò³.

Ïðèâàòíå æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ó äâîõ àñïåêòàõ:
ïî-ïåðøå, ÿê ñîö³àëüíèé ³ æèòòºâèé ïðîñò³ð, ñåðåäîâèùå, â ÿêîìó
ïðîõîäèòü öå æèòòÿ; ïî-äðóãå, ÿê ñàìó ñèñòåìó æèòòåä³ÿëüíîñòè
é ö³ííîñòåé ëþäèíè, ¿¿ åêîíîì³÷íî¿, ñîö³àëüíî¿, ñ³ìåéíî-ïîáóòîâî¿
ïîâåä³íêè.

Ðîçïîä³ë ñîö³àëüíîãî æèòòÿ ëþäèíè íà äâ³ á³ëüø-ìåíø â³äîêðåì-
ëåí³ ñôåðè: ïóáë³÷íó ³ ïðèâàòíó — ÿâèùå ³ñòîðè÷íå. Äëÿ ïåðâ³ñíî-
ãî ñóñï³ëüñòâà õàðàêòåðíîþ áóëà ö³ë³ñí³ñòü, ÿêà çíà÷íîþ ì³ðîþ
ìàëà ôîðìó ñòèõ³éíîãî ïðèðîäíîãî ïðîöåñó. Îäíàê ó âñ³õ ñêëàäíèõ
ñóñï³ëüñòâàõ àêöåíòóºòüñÿ â³äì³íí³ñòü ì³æ ïóáë³÷íèì ³ ïðèâàòíèì,
àëå âèçíà÷åííÿ ³ ñòðóêòóðà ïðèâàòíîãî æèòòÿ âàð³þþòü â³ä îäíîãî
ñóñï³ëüñòâà äî ³íøîãî çàëåæíî â³ä òàêèõ ÷èííèê³â, ÿê âëàäà, ðåë³ã³ÿ,
ä³ì ³ ðîäèíà. “Ùî º ïðèâàòíå, à ùî — ïóáë³÷íå, âèçíà÷àºòüñÿ
ïåðåäîâñ³ì êóëüòóðíèì äèñêóðñîì” [7, ñ. 641].

Àáñòðàêö³ÿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ — ïðîäóêò Íîâîãî ÷àñó. Ñòîñîâ-
íî íàóêîâî¿ ðåôëåêñ³¿ ç ïðèâîäó ïðèâàòíîãî æèòòÿ ïðèïóñêàºòüñÿ,
ùî ïåðøèì ìèñëèòåëåì, ÿêèé ñïðîáóâàâ ðîçìåæóâàòè ïðèâàòíå
òà ñóñï³ëüíå, áóâ Àðèñòîòåëü. Â³í ðîçïîä³ëÿâ “ñóñï³ëüíó ñôåðó”
ïîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãðîìàäÿí ³ ¿õíþ “ïðèâàòíó ñôåðó”, äî ÿêî¿
â³äíîñèâ ðîäèíó é îñîáèñòå æèòòÿ. Ó Íîâèé ÷àñ ç’ÿâèëèñÿ ôóíäà-
ìåíòàëüí³, íåçð³äêà áàãàòîòîìí³ ïðàö³, ïðèñâÿ÷åí³ ïðîáëåì³ ïðèâàò-
íîãî æèòòÿ: “²ñòîð³ÿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ ôðàíöóç³â”, “²ñòîð³ÿ ïðèâàò-
íîãî æèòòÿ â ìèíóëîìó” òà ³í. Îäíà÷å ïðè âèñâ³òëåíí³ ³ñòîð³¿
ïðèâàòíîãî æèòòÿ àâòîðè âñ³õ ïðàöü â³äïîâ³äíî äî ìåíòàëüíîñò³
òîãî ÷àñó ðîçóì³ëè ïåðøîþ ÷åðãîþ ³ñòîð³þ ïîâñÿêäåííîñò³ é
ïîáóòó, ïðè÷îìó â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ³øëîñÿ ïðî ïðèâàòíå æèòòÿ
ïðàâëÿ÷î¿ âåðõ³âêè.
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Óæå ó äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ôîðìóºòüñÿ íîâèé ï³äõ³ä
äî àíàë³çó ïðèâàòíîãî æèòòÿ, çä³éñíþºòüñÿ ïåðåîñìèñëåííÿ âñ³õ
ôîðì ïðèâàòíîãî é îñîáèñòîãî æèòòÿ ÿê åëåìåíò³â ºäèíî¿ ³ âçàºìî-
ïîâ’ÿçàíî¿ ñèñòåìè ïîâåä³íêîâèõ ñòåðåîòèï³â ñõèëüíèõ äî ïåð³î-
äè÷íèõ çì³í. Ôóíäàìåíòàëüíèì äîñë³äæåííÿì ïðèâàòíîãî æèòòÿ
öüîãî ïåð³îäó º ïðîåêò ôðàíöóçüêèõ ³ñòîðèê³â “²ñòîð³ÿ ïðèâàò-
íîãî æèòòÿ” (ãîëîâíèì ÷èíîì ó ªâðîï³), ðåçóëüòàòè ÿêîãî âèêëà-
äåíî ó ï’ÿòèòîìíîìó âèäàíí³ “Histoire de la vie privee” [7; 8]. Äîñèòü
àêòèâíî ïðèâàòíå æèòòÿ âèâ÷àþòü ðîñ³éñüê³ â÷åí³, çîêðåìà ³ñòî-
ðèêè. Çä³éñíþºòüñÿ áàãàòîàñïåêòíèé ïðîåêò “²ñòîð³ÿ ïðèâàòíîãî
æèòòÿ” [9].

Ó ïóáë³êàö³ÿõ ïîäàíî ð³çí³ êîíöåïö³¿ é ³íòåðïðåòàö³¿ ïðèâàòíîãî
æèòòÿ. Îáñÿã öüîãî ïîíÿòòÿ, ñòðóêòóðà ïðèâàòíîãî æèòòÿ ñòîñîâíî
ð³çíèõ ³ñòîðè÷íèõ åïîõ ïî-ð³çíîìó òðàêòóþòüñÿ îêðåìèìè àâòî-
ðàìè. Ôàêòè÷íî äî öüîãî ÷àñó íå âèðîáëåíî ÷³òêî¿ äåô³í³ö³¿ ïðè-
âàòíîãî æèòòÿ, ùî çóìîâëåíî ïåðåäóñ³ì ðîçìèò³ñòþ é íå÷³òê³ñòþ
ïðîñòîðîâî-òåìïîðàëüíèõ ìåæ ñàìîãî ñóáñòðàòó, à òàêîæ éîãî
ì³íëèâ³ñòþ â ³ñòîðè÷íîìó ³ êóëüòóðíîìó ðàêóðñ³.

Çà âñüîãî ð³çíî÷èòàííÿ â ³íòåðïðåòàö³¿ ôåíîìåíà ïðèâàòíîãî
æèòòÿ, ÿêå ìàº ì³ñöå â íàóö³, äîñë³äíèêè ñõîäÿòüñÿ â òîìó, ùî
àòðèáóòèâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïðèâàòíîãî æèòòÿ º éîãî íåäî-
òîðêàíí³ñòü ³ ïðàâî ëþäèíè íà òàºìíèöþ â ñôåð³ ¿¿ ïðèâàòíîãî ³,
òèì ïà÷å, îñîáèñòîãî æèòòÿ. Íåäîòîðêàíí³ñòü ïðèâàòíîãî æèòòÿ
âêëþ÷àº ô³çè÷íó íåäîòîðêàíí³ñòü, òîáòî çàõèñò â³ä çàñîá³â ìåäè÷íîãî
ïðèìóñó; òåðèòîð³àëüíó íåäîòîðêàíí³ñòü, ïåðøîþ ÷åðãîþ æèòëà
é ³íøèõ ïðèì³ùåíü; íåäîòîðêàíí³ñòü ïåðñîíàëüíèõ â³äîìîñòåé ïðî
äàíó îñîáó; êîìóí³êàòèâíó ïðèâàòí³ñòü — òàºìíèöþ ëèñòóâàííÿ
³ òåëåôîííèõ ðîçìîâ, ³íøèõ ñó÷àñíèõ çàñîá³â ñï³ëêóâàííÿ. Äîñë³ä-
íèêè íàãîëîøóþòü, ùî òàºìíèöþ ïðèâàòíîãî æèòòÿ ñêëàäàþòü
â³äîìîñò³, ÿê³ ìàþòü âëàñíå îñîáèñòèé õàðàêòåð (âçàºìîâ³äíîñèíè,
çâ’ÿçêè, çâè÷êè, ïîãëÿäè, çóñòð³÷³, îáñòàâèíè ³íòèìíîãî æèòòÿ,
ñõèëüíîñò³, ïðèñòðàñò³, ïðèõîâàí³ ô³çè÷í³ âàäè, äåôåêòíå ñîö³àëü-
íå ìèíóëå, íàïðèêëàä, çíÿòà ÷è ïîãàøåíà ñóäèì³ñòü, íåðâîâî-
ïñèõ³÷í³ àíîìàë³¿ òîùî), ðîçãîëîøåííÿ ÿêèõ îñîáà ââàæàº íåáà-
æàíèì. Ñþäè íàëåæàòü òàêîæ òàºìíèöÿ òâîð÷îñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ,
òàºìíèöÿ ïðîæèâàííÿ, ùîäåííèê³â, îñîáèñòèõ ïàïåð³â, ëèñòóâàí-
íÿ, òåëåôîííèõ, òåëåãðàôíèõ òà ³íøèõ ïîâ³äîìëåíü. Ëþäèí³ ïîòð³á-
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íà “çîíà áåçïåêè”. ² öå íå ïðîñòî îñîáèñòà ïåðåâàãà, öå âàæëèâà
âèìîãà åôåêòèâíîñò³ ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè. Ïðàâî íà íåäîòîðêàí-
í³ñòü ïðèâàòíîãî æèòòÿ é ñòâîðþº öþ çîíó áåçïåêè, çàáåçïå÷óº
ëþäèí³ îñîáèñòó àâòîíîì³þ, îñîáèñòó íåçàëåæí³ñòü. ßê ââàæàþòü
àíòðîïîëîãè ³ ïñèõîëîãè, ïî÷óòòÿ ïðèâàòíîãî, ïî÷óòòÿ íåäîòîðêàí-
íîñò³ ïåâíî¿ “ñâîº¿” ñôåðè æèòòÿ — öå á³îïñèõîëîã³÷íà âëàñòè-
â³ñòü, ÿêà ïðèòàìàííà ëþäèí³. Ìîæëèâ³ñòü â³äîñîáëåííÿ â³ä
³íøèõ, â³ä ñóñï³ëüñòâà º êîí÷å âàæëèâîþ äëÿ ³íäèâ³äà. Çàçíà÷åíî,
ùî, ïî-ïåðøå, öå º ïåðåäóìîâîþ îñîáèñòî¿ ñâîáîäè é àâòîíîì³¿,
áî äàº ëþäèí³ çìîãó çðîáèòè âèá³ð, ðîçðîáèòè ïîçèö³þ, ç ÿêîþ
âîíà âèñòóïàº â ñóñï³ëüñòâ³, çàïîá³ãàº àáî ïðèíàéìí³ çàâàæàº
ïåðåòâîðåííþ ³íäèâ³äà íà ìàí³ïóëüîâàíèé îá’ºêò. Ç ³íøîãî áîêó,
ïåâíå â³äîñîáëåííÿ ñòâîðþº äëÿ ëþäèíè ïåâíó çîíó áåçïåêè, êîò-
ðà äàº ¿é çìîãó àäàïòóâàòèñÿ äî íàâêîëèøíüîãî ëþäñüêîãî ñåðåäî-
âèùà é âèæèâàòè â ñó÷àñíîìó äîñèòü ³íòåíñèâíîìó æèòò³ [9].

Àêò âòðó÷àííÿ çîâí³øí³õ ñîö³àëüíèõ ñèë ó ïðèâàòíå æèòòÿ íå
ìàº îäíîçíà÷íîãî ïðî÷èòàííÿ ñòîñîâíî ð³çíèõ ³ñòîðè÷íèõ ïåð³îä³â
³ êóëüòóð. ßêùî äëÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè ïðèðîäíî ñïðèéìàòè áóäü-
ÿê³ îáìåæåííÿ â çì³í³ ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ ÷è ó âèáîð³ øëþáíî¿
ïàðò³¿ ÿê íåäîïóñòèìå âòðó÷àííÿ â ïðèâàòíå æèòòÿ, òî, çà äàíèìè
ïðî àíòè÷í³ é ôåîäàëüí³ äåðæàâè, îáìåæåííÿ òàêîãî ðîäó ñïðèé-
ìàëèñÿ ÿê íîðìàëüíå ÿâèùå, àáî íå âèêëèêàëî çäèâóâàííÿ ðå-
ãóëþâàííÿ âëàäîþ òàêèõ àñïåêò³â ïîâåä³íêè ÿê âèá³ð ôàñîíó ÷è
êîëüîðó îäÿãó ëþäèíè, äîïóñòèìà ê³ëüê³ñòü îäÿãó, ìîæëèâà ö³í-
í³ñòü ïðèêðàñ òîùî. Ñâîºþ ÷åðãîþ, çðîçóì³ëîþ ââàæàëàñÿ ãîòîâ-
í³ñòü ïðàâèòåëÿ — òà é áóäü-ÿêî¿ çíàòíî¿ ëþäèíè — ï³äêîðèòè ñâîº
îñîáèñòå æèòòÿ ïîë³òè÷íèì ³íòåðåñàì ò³º¿ äåðæàâíî¿ ñòðóêòóðè,
ÿêó â³í ðåïðåçåíòóâàâ [9, ñ. 345–346].

Íàãîëîñèìî: ïðèâàòíå æèòòÿ — öå íåâ³ä’ºìíà ñêëàäîâà ö³ë³ñ-
íîãî æèòòÿ ëþäèíè ÿê ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà, ãðîìàäÿíèíà, ïðàö³âíè-
êà, ñ³ì’ÿíèíà, ñïîæèâà÷à. Öÿ ñôåðà æèòòÿ îõîïëþº òîé ñîö³àëüíèé
òà ³íäèâ³äóàëüíèé ïðîñò³ð ³ òó ñèñòåìó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäåé, ÿê³
ïîâ’ÿçàí³ ç ïðèâàòíèì (íå äåðæàâíèì, íå ñóñï³ëüíèì) âîëîä³ííÿì,
ãîñïîäàðþâàííÿì, ä³ÿëüí³ñòþ é â³äíîñèíàìè, ³íäèâ³äóàëüíèì òà
ãðóïîâèì ïî÷èíîì, ñàìîðîçâèòêîì ³ ñàìîä³ÿëüí³ñòþ â³äïîâ³äíî
äî îñîáèñòèõ ÷è ãðóïîâèõ ³íòåðåñ³â.
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Îòîæ, âèñòóïàþ÷è ñêëàäîâîþ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè, ïðèâàòíå æèòòÿ ìàº ïåâíå îñîáèñòå ïîëå æèòòºä³ÿëü-
íîñò³. Ó ö³é ñôåð³ ëþäèíà “ó ñåáå âäîìà”, òîáòî ìîæå ïîâí³øå
ðåàë³çóâàòè ñåáå, ñâî¿ ³íòåðåñè, ïîòðåáè ³ íàâ³òü ïðèìõè. Ëþäèíà
ìîæå â³ëüí³øå ðîçïîðÿäæàòèñÿ ñâî¿ìè ô³íàíñàìè, ñâî¿ì ëþäñüêèì
ïîòåíö³àëîì, îáèðàòè ôîðìó ä³ÿëüíîñò³, âèä õîá³, êîëî ñï³ëêóâàí-
íÿ, ôîðìó â³äíîñèí ³ç ð³äíèìè, áëèçüêèìè, îáèðàòè òó ìîäåëü
æèòòÿ, ÿêà ¿é á³ëüøå ïîäîáàºòüñÿ àáî íàäàñòü á³ëüøå âèãîä (öå
âèçíà÷àºòüñÿ çàëåæíî â³ä òîãî, íà ùî âîíà çîð³ºíòîâàíà â æèòò³:
æèâå çà ìîäåëëþ “áóòè” ÷è “ìàòè”). Ó òàêîìó ðàç³ ëþäèíà ìåíø
ñõèëüíà äî îö³íêè “çáîêó”, äî êîíòðîëþ äåðæàâè, ñóñï³ëüíèõ
³íñòèòóò³â.

Îñîáèñò³ñòü ÿê ³íäèâ³äóàëüíà ñîö³àëüíà ³ñòîòà ïîâèííà ìàòè
ïðàâî íà ð³çí³ ôîðìè â³äõèëåííÿ â³ä íîðì ñóñï³ëüñòâà ó ñâî¿é æèò-
òºä³ÿëüíîñò³, îñîáëèâî äóõîâí³é, ìàòè ìîæëèâ³ñòü ï³òè ÷è íàâ³òü
âòåêòè â³ä áóäåííî¿ ñóºòè, ìàòè ìîæëèâ³ñòü çîñåðåäèòèñÿ íà ðîçâ’ÿ-
çàíí³ ñâ³òîãëÿäíèõ, ìîðàëüíèõ òà ³íøèõ ïðîáëåì.

Þ.Çàìîøê³í, çâåðòàþ÷è óâàãó íà öþ îáñòàâèíó, ïîñèëàºòüñÿ
íà ïðèêëàä ³ñòîðè÷íèõ îñ³á (Ëîêê, Äæåôåðñîí, Ðóññî, Ìîðî òà
³í.), äëÿ ÿêèõ â³äîêðåìëåííÿ áóëî çàñîáîì óäîñêîíàëåííÿ,
äîñÿãíåííÿ âèñîêî¿ ìóäðîñò³. Âîíè âèñòóïàëè çà àâòîíîì³þ òà
ñâîáîäó â ñôåð³ äóõó òà ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ ó ñôåð³
ïðèâàòíîãî æèòòÿ [10, ñ. 3].

Íèçêà ñìèñëîâèõ â³äò³íê³â ïðèâàòíîãî æèòòÿ ìàº çàãàëüíîöèâ³-
ë³çàö³éíå çíà÷åííÿ. Ðàçîì ç òèì ó êîæíîãî íàðîäó º îñîáëèâ³ ³ñòî-
ðè÷í³ òðàäèö³¿ â æèòòºóñòðî¿, çîêðåìà é ó çä³éñíåíí³ éîãî ïðèâàòíèõ
ôîðì. Ó ö³é ñôåð³ íàéâèðàçí³øå âèÿâëÿºòüñÿ åòí³÷íèé êîëîðèò:
òðàäèö³¿, çâè÷à¿, îáðÿäè, åòí³÷íà ðèòóàëüíà ñèñòåìà, âåñü ñïåêòð
åòí³÷íî¿ ìåíòàëüíîñò³, ùî çáàãà÷óº æèòòÿ.

 Ïðèâàòíå æèòòÿ ìàº ñêëàäíó ñòðóêòóðó. Þ.Çàìîøê³í îêðåñëèâ
òàê³ á³ëüø-ìåíø ñòàë³ éîãî àñïåêòè:

– âíóòð³øíº, äóõîâíå æèòòÿ, ñóâåðåíí³ñòü, ñâîáîäà ëþäèíè ó
ñôåð³ äóõó;

– ñôåðà áåçïîñåðåäíüîãî ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ (çàõèñò
òàºìíèö³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ êîíòàêò³â, êîìóí³êàö³é — ëèñòóâàííÿ,
òåëåôîííèõ ðîçìîâ, à òàêîæ çâ’ÿçê³â çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿
ïîøòè), ñâîáîäà âèáîðó ïàðòíåðà ñï³ëêóâàííÿ òà ôîðìè ñï³ëêóâàííÿ;
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– ð³øåííÿ òà ä³¿, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ îñîáèñòîãî é ñ³ìåéíîãî ñï³ë-
êóâàííÿ;

– ìàéíîâ³ â³äíîñèíè, ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ âèâîäèòü íà ïðîáëåìó
ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³ [10, ñ. 3].

Óò³ì, ïðèâàòíå æèòòÿ íå âè÷åðïóºòüñÿ öèìè åëåìåíòàìè. Äî
ìîäåë³ ïðèâàòíîãî æèòòÿ, ïîðÿä ç³ ñï³ëêóâàííÿì, ñïîæèâàííÿì,
âîëîä³ííÿì, ìè âêëþ÷àºìî òàêîæ â³äïîâ³äí³ ôîðìè òðóäîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ çä³éñíþþòüñÿ íà ï³äñòàâ³ ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³. Òàêèì
÷èíîì, ñòðóêòóðà ïðèâàòíîãî æèòòÿ, â íàøîìó ðîçóì³íí³, îõîïëþº
ïðèâàòíó ñïðàâó, ñ³ìåéíå æèòòÿ ëþäèíè, ¿¿ õîá³, ³íø³ ôîðìè ¿¿
ä³ÿëüíîñò³ çà ìåæàìè ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³ é ñï³ëêóâàííÿ — â³äïî÷è-
íîê, ñàìîîñâ³òó òîùî. Ïðèâàòíà ñïðàâà ÿê íåâ³ä’ºìíèé êîìïî-
íåíò ïðèâàòíîãî æèòòÿ (á³ëüøå çà ³íø³ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè) âèâî-
äèòü ëþäèíó çà ìåæ³ ïðèâàòíîãî æèòòÿ íà øèðøèé ñîö³àëüíèé
ïðîñò³ð.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî áàãàòî äîñë³äíèê³â ðîçãëÿäàþòü ïðàöþ ÿê
âèêîíàííÿ îñîáèñò³ñòþ ñîö³àëüíèõ ðîëåé ó ìåæàõ ñóñï³ëüíèõ ôîðì
æèòòÿ, à ïðèâàòíå æèòòÿ — ÿê æèòòÿ ëþäèíè “ï³ñëÿ ðîáîòè”.
Âðàõîâóþ÷è öèâ³ë³çàö³éí³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ñó÷àñíèõ ñóñï³ëüñòâ,
à òàêîæ òðàíñôîðìàö³¿, ÿêèõ çàçíàº íàøå ñóñï³ëüñòâî â ïðîöåñ³
ïåðåõîäó äî ðèíêîâèõ â³äíîñèí, öåé ï³äõ³ä äî ñòðóêòóðè ïðèâàò-
íîãî æèòòÿ ïîòðåáóº äåÿêîãî êîðèãóâàííÿ.

Äîö³ëüíî õàðàêòåðèçóâàòè ïðèâàòíå æèòòÿ ÿê áàãàòîïëàíîâå
ÿâèùå, ÿêå ïîâ’ÿçàíå ç ð³çíîìàí³òíèì ñïåêòðîì ãîñïîäàðþâàííÿ
îñîáèñòîñò³ (³íäèâ³äóàëüíèì, ñ³ìåéíèì, ãðóïîâèì) ³ áàçóºòüñÿ ïå-
ðåäóñ³ì íà ïðèâàòíîìó (íåäåðæàâíîìó, íåñóñï³ëüíîìó) âîëîä³íí³.
Öåé àñïåêò ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ìîæíà ñõàðàêòåðèçóâàòè ÿê “ïðè-
âàòíó ñïðàâó”, “ïðèâàòíèé á³çíåñ”, “ïðèâàòíå ï³äïðèºìñòâî”.

Ì³ðà àâòîìàòèçàö³¿ é ³íòåãðàö³¿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ â çàãàëüíó
ñèñòåìó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà çàëåæèòü â³ä:

– ð³âíÿ ðîçâèòêó òà öèâ³ë³çîâàíîñò³ ñóñï³ëüñòâà;
– òèïó òà ôîðìè ïðàâë³ííÿ;
– ð³âíÿ ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà;
– ìåíòàëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà.
Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî ïîðÿä ³ç ðîçãëÿäîì ïðèâàòíîãî

æèòòÿ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ éîãî ç ïóáë³÷íèì ó íàóêîâèõ ïðàöÿõ ìàº
ì³ñöå é ³íøèé ï³äõ³ä, à ñàìå: àíàë³ç äèõîòîì³¿ “ïðèâàòíå-ñóñï³ëü-
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íå” [11, c. 149–152]. Òàêèé ï³äõ³ä íàì âèäàºòüñÿ ïðàâîì³ðíèì.
Â³í äàº ìîæëèâ³ñòü áàãàòîãðàíí³øå îêðåñëèòè ïîëå ïðèâàòíîãî
æèòòÿ é îñìèñëèòè éîãî ì³ñöå â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè.

Ñóñï³ëüíå ³ ïðèâàòíå æèòòÿ ìîæíà óïîä³áíèòè äî äâîõ ñïîëó÷å-
íèõ ïîñóäèí. Â³äõ³ä â³ä ñóñï³ëüíèõ ôîðì æèòòÿ òà çàìèêàííÿ â
ñôåð³ ïðèâàòíîãî, à òèì ïà÷å îñîáèñòîãî æèòòÿ çá³äíþº æèòòÿ,
ïîðîäæóº íóäüãó, çìåíøóº ³íòåðåñ îñîáèñòîñò³ äî æèòòÿ é âåäå â
óñêëàäíåíèõ âèïàäêàõ (äëÿ äåÿêèõ öå â³äõ³ä íà ïåíñ³þ ÷è âòðàòà
ðîáîòè) äî äðàìàòè÷íèõ íàñë³äê³â. Ñâîºþ ÷åðãîþ, ïîãëèíàííÿ ïðè-
âàòíîãî æèòòÿ ñóñï³ëüíèìè ôîðìàìè, ïîâíå ï³äêîðåííÿ, ñêàæ³ìî,
ïðèâàòíîãî æèòòÿ ïîòðåáàì âèðîáíè÷èõ îáîâ’ÿçê³â íå ò³ëüêè
çá³äíþº, à é ñåðéîçíî äåôîðìóº æèòòÿ, ÿê öå ÿñêðàâî, ïîêàçàíî
ó ô³ëüì³ “Ïðèâàòíå æèòòÿ”, ãåðîé ÿêîãî, ï³øîâøè ç ïîñàäè äèðåê-
òîðà âåëèêîãî çàâîäó, âèÿâëÿº ïîâíó íåïî³íôîðìîâàí³ñòü ³ áåçïî-
ðàäí³ñòü ó ñôåð³ ïðèâàòíîãî, ïåðøîþ ÷åðãîþ, ñ³ìåéíîãî æèòòÿ.
Öåé ñöåíàð³é — òèïîâà êàðòèíà æèòòÿ áàãàòüîõ ãðîìàäÿí çà óìîâ
òîòàë³òàðíîãî ðåæèìó ç éîãî íåîáìåæåíîþ âëàäîþ íàä îñîáèñòîþ
äîëåþ ëþäèíè.

Êîëè æèòòÿ ëþäèíè ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ôóíêö³îíàëüíèé äîäà-
òîê äî ¿¿ ïðîôåñ³éíî¿ ðîë³, íåìîâ øàãðåíåâà øê³ðà çâóæóºòüñÿ ïîëå
¿¿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ, çîêðåìà îñîáèñòîãî â ñòðóêòóð³ îñòàííüîãî.

ßêùî ïðèâàòíå æèòòÿ ïîçáàâëåíå (÷àñòêîâî ÷è íàâ³òü ïîâí³ñ-
òþ) ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â, âîíî îáåðòàºòüñÿ ëèøå íàâêîëî îñîáèñ-
òî¿ âèãîäè, çàìèêàºòüñÿ ó âóçüêîìó ñâ³ò³ âëàñíèõ êîðèñëèâèõ,
áóäåííèõ çàïèò³â. Ëþäèíà â³äøòîâõóº â³ä ñåáå ³íòåðåñè, ïîòðåáè,
á³ëü òà ñòðàæäàííÿ ³íøèõ, æèâó÷è çà ïðèíöèïîì “ìîÿ õàòà ñêðàþ”.
Ó ñôåð³ ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíà â öèõ îáñòàâèíàõ ÷àñòî áóâàº
ï³ä âëàäîþ ïðàãíåííÿ “óðâàòè” é ïðèâëàñíèòè ç ìåòîþ íàñè÷åííÿ
ñâî¿õ îñîáèñòèõ, íàé÷àñò³øå êîðèñëèâèõ ïîòðåá. Òàêîãî ñåíñó
ïðèâàòíå æèòòÿ íàáóâàº â ïåð³îäè ñîö³àëüíîãî çàñòîþ, ñòàãíàö³¿
ñóñï³ëüñòâà, ñïàäó ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íî¿ é ãðîìàäÿíñüêî¿ àêòèâ-
íîñò³, à òàêîæ çà ÷àñ³â ãëèáîêèõ ñîö³àëüíèõ ïåðåòâîðåíü, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü íàøå ñüîãîäåííÿ.

Ðåçþìóþ÷è, ìîæíà çàô³êñóâàòè òàê³ îñîáëèâîñò³ ïðèâàòíîãî
æèòòÿ ÿê ñïåöèô³÷íîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî ôåíîìåíà:

– ïðèâàòíå æèòòÿ ïåâíîþ ì³ðîþ (â ð³çíèõ êóëüòóðàõ ³ â ð³çíèõ
ñîö³óìàõ) àâòîíîìíå â ñèñòåì³ ñîö³àëüíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëü-
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ñòâà. Àâòîíîì³ÿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ íåâ³ä’ºìíà, áî ñÿãàº êîð³ííÿì
ïðèðîäè ëþäèíè ÿê ñóâåðåííî¿ ³ñòîòè, ÿêà âîëîä³º ò³ºþ ÷è ò³ºþ
ì³ðîþ ñâîáîäè â ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí. Öå ñëóãóº îíòîëîã³÷-
íèì ï³ä´ðóíòÿì ïðàãíåííÿ îñîáèñòîñò³ ÷è ñîö³àëüíî¿ ãðóïè â
ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüñòâà çà ñâî¿ì áàæàííÿì âëàøòîâóâàòè é çä³éñíþ-
âàòè ñâîº æèòòÿ, ùî ïîðîäæóº ïðèâàòíó òà îñîáèñòó ôîðìè áóòòÿ
ëþäèíè;

– âòðó÷àííÿ äåðæàâè ³ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â ó ïðèâàòíå æèòòÿ
ðåãëàìåíòóºòüñÿ îñîáëèâèìè ïðàâîâèìè (ó òîìó ÷èñë³ çàïèñàíèìè
â êîíñòèòóö³¿ äåðæàâè), ìîðàëüíèìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè
íîðìàìè (çîêðåìà òðàäèö³ÿìè, çâè÷àÿìè òîùî); äîâ³ëüíå âòðó÷àí-
íÿ â ïðèâàòíå ÷è îñîáèñòå æèòòÿ º íåïðèïóñòèìèì (ó äåìîêðàòè÷-
íèõ äåðæàâàõ öå ðîçö³íþºòüñÿ ÿê ïðîòèïðàâíà ä³ÿ, ùî êàðàºòüñÿ);

– ïðèâàòíå æèòòÿ îõîïëþº íå âåñü ñîö³àëüíèé ïðîñò³ð, à ëèøå
òó éîãî ÷àñòèíó, â ìåæàõ ÿêî¿ çä³éñíþºòüñÿ æèòòºä³ÿëüí³ñòü ïåâíî¿
îñîáèñòîñò³ ÷è ãðóïè ÿê ñóá’ºêò³â îñîáëèâîãî ñïîñîáó æèòòºä³ÿëü-
íîñò³;

– ó ñôåð³ ïðèâàòíîãî æèòòÿ îñîáèñò³ñòü âèñòóïàº ñóá’ºêòîì
æèòòºâîãî ïðîöåñó íå ÿê îêðåìà îäèíèöÿ, à ÿê ÷ëåí ïåâíî¿ ìàëî¿
ãðóïè (ðîäèíí³, ïðîôåñ³éí³ ãðóïè, êîëî äðóç³â òîùî), òîä³ ÿê ó
ñóñï³ëüíîìó æèòò³ âîíà âêëþ÷àºòüñÿ äî ïðîöåñó æèòòºä³ÿëüíîñò³
ÿê ÷ëåí âåëèêî¿ ñîö³àëüíî¿ ñï³ëüíîòè (êëàñó, íàö³¿, ïðîôåñ³éíî¿
ñòðóêòóðè), â ñôåð³ îñîáèñòîãî æèòòÿ âîíà ðåàë³çóº ñåáå ÿê ³íäèâ³-
äóàëüí³ñòü, òîáòî îñîáèñò³ñòü, ÿêà íàä³ëåíà âëàñíèì âíóòð³øí³ì
ñâ³òîì, ñàìîñâ³äîì³ñòþ ³ ñàìîðåãóëÿö³ºþ ïîâåä³íêè, ðîçâèíåíèì
“ß”, òîáòî ÿê â³äíîñíî ñàìîîðãàí³çàö³éíà ñèñòåìà.

Ó ïðîöåñ³ òðàíñôîðìàö³¿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ñôåðà ïðè-
âàòíîãî æèòòÿ çàçíàº ñóòòºâèõ çì³í:

– ³íòåíñèô³êóºòüñÿ ïðîöåñ ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ ïðèâàòíîãî
æèòòÿ, ÿêå ñòèìóëþºòüñÿ, ïî-ïåðøå, ñòàíîâëåííÿì ³íñòèòóòó
ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³, ùî ïåðåäáà÷àº ïîë³òèêî-ïðàâîâå çàáåçïå÷åí-
íÿ òàêèõ êîìïîíåíò³â ïðèâàòíîãî æèòòÿ, ÿê ïðèâàòíà ñïðàâà é
ìàéíîâ³ â³äíîñèíè ëþäèíè; ïî-äðóãå, ïåâíîþ äåìîêðàòèçàö³ºþ
ñóñï³ëüñòâà, ÿêå ïîñòóëþº âèçíàííÿ ñàìîö³ííîñò³ îñîáèñòîñò³, ¿¿
ïð³îðèòåòí³ñòü ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé ³ ïð³îðèòåò³â;

– ó çâ’ÿçêó ç ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíèì âàêóóìîì, çàãàëüíîþ ìàð-
ã³íàë³çàö³ºþ â ñóñï³ëüñòâ³ ñôîðìóâàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíåö³íåííÿ
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ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â ³ ðîçðîñòàííÿ ïðèâàòíèõ, ïðè÷îìó ïåðåâàæíî
óòèë³òàðíîãî õàðàêòåðó;

– ì³ðîþ ïîñëàáëåííÿ êðèçîâèõ ÿâèù ó ñóñï³ëüñòâ³ çðîñòàº
àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ â ïîáóäîâ³ ñâîãî ïðèâàòíîãî æèòòÿ ³ ì³ðà ¿¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÿê âèÿâ çðîñòàííÿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ëþäèíè òà ¿¿
ïðàãíåííÿ ïîâíîòè æèòòºâî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî
ïîñòóïîâî äîëàþòüñÿ ïàòåðíàë³ñòñüê³ íàñòðî¿ é îð³ºíòèðè.

Ñòèëü ïðèâàòíîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³:
ìåæà â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíîãî âèáîðó

Ëþäèíà, ÿêà ñïîä³âàºòüñÿ íà âèïàäîê,
ïåðåòâîðþº ñâîº æèòòÿ íà ëîòåðåþ.

 Ò.Ôóëºð

Çâåðòàþ÷èñü äî òåìè “Ñòèëü ïðèâàòíîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³”,
ìè âèõîäèìî ç òîãî, ùî ïðèâàòíå æèòòÿ îñîáèñòîñò³ — öå òå
ïîëå ³ñíóâàííÿ ëþäèíè, äå íàéâèðàçí³øå âèêðèñòàë³çîâóþòüñÿ
îñîáëèâîñò³ ñòèëþ ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ ³ äå íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ
âèÿâëÿºòüñÿ ñâîáîäà, à çàðàçîì ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ â
ïîáóäîâ³ ¿¿ æèòòÿ, áî ñàìå îñîáèñò³ñòü â³ä³ãðàº ãîëîâíó ðîëü â
ïðîöåñ³ êðèñòàë³çàö³¿ ñòèëþ ñâîãî æèòòÿ. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü ç’ÿñó-
âàòè íèçêó âàæëèâèõ ïèòàíü: ÿêîþ ì³ðîþ òðàíñôîðìóþòüñÿ òðàäè-
ö³éí³ ñòèë³ ïðèâàòíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí, ÿê³ ôîðìè é àñïåêòè æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ íàéá³ëüøå çàçíàþòü ïåâíèõ çì³í, ÿêîþ ì³ðîþ àêòèâ-
í³ñòü îñîáèñòîñò³ âïëèâàº íà âèá³ð ñòèëþ ñâîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî
æèòòÿ, ÿêîþ º ì³ðà â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ çà âèá³ð ñòèëþ
ñâîãî æèòòÿ, ñâîãî æèòòºâîãî øëÿõó. Â³äçíà÷èìî, ùî â äàí³é ñòóä³¿
ìè íå ñòàâèìî ñîá³ çà ìåòó ç’ÿñóâàòè âñþ íèçêó öèõ ïèòàíü é
ñòâîðèòè êàðòèíó ñòèë³â ïðèâàòíîãî æèòòÿ â ñó÷àñíîìó óêðà¿íñü-
êîìó ñóñï³ëüñòâ³, à çîñåðåäèìî óâàãó íà ïðîáëåì³ ïñèõîëîã³÷íî¿
äåòåðì³íàö³¿ ñòèëþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³ é, íàñàìïåðåä íà ðîë³ â
öüîìó ïðîöåñ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ çà æèòòÿ, ÿêå âîíà ïðî-
æèâàº, âðàõîâóþ÷è, ùî ñàìå îñîáèñòîñò³ íàëåæèòü ãîëîâíà ðîëü
ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ ñòèëþ ¿¿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ.

Ó äîñë³äæåíí³ ìè îïåðóºìî ïîíÿòòÿìè “ñïîñ³á æèòòÿ”, “ñòèëü
æèòòÿ”, “âàð³àíòè æèòòÿ”.

Ñïîñ³á æèòòÿ — öå ñîö³îëîã³÷íà êàòåãîð³ÿ, ñèñòåìà ñòàëèõ,
òèïîâèõ äëÿ äàíîãî ñóñï³ëüñòâà ñïîñîá³â, ôîðì ³ âèä³â æèòòºä³ÿëü-
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íîñò³, âçÿòèõ ó ñóêóïíîñò³ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ (ï³çíàâàëüíî¿, ïåðåòâî-
ðþþ÷î¿, ñïîæèâ÷î¿, ñï³ëêóâàííÿ, ïðàö³ ³ â³äïî÷èíêó), ÿê³ ÿâëÿþòü
ñîáîþ ñóòí³ñíèé âèÿâ ³ â³äòâîðåííÿ æèòòÿ ÿê ñïîñîáó ëþäñüêîãî
áóòòÿ. Öå ñâîºð³äíà êàðòèíà òîãî, ÿê êîíêðåòíî æèâóòü ëþäè çà
óìîâ ¿õíüîãî ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷íîãî ³ ñîö³îêóëüòóðíîãî áóòòÿ. Öÿ
êàðòèíà â³äîáðàæàº íå ò³ëüêè îá’ºêòèâíó ðåàëüí³ñòü æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ñîö³àëüíîãî ñóá’ºêòà, óìîâè éîãî ³ñíóâàííÿ, à é ñóá’ºêòèâíó
ðåàëüí³ñòü — ñïîñ³á äóìîê ³ ïàë³òðó ïî÷óòò³â, ³äåàëè, ÿê³ ñïîâ³äóº,
ñèñòåìó ö³ííîñòåé, â³ðóâàííÿ ³ ïð³îðèòåòè, ÿêèõ äîòðèìóºòüñÿ.

Ñòèëü æèòòÿ — ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà êàòåãîð³ÿ, õàðàêòå-
ðèñòèêà æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ é ñóñ-
ï³ëüíî¿ ãðóïè, ÿê³ º íàñë³äêîì âèáîðó â ìåæàõ äàíîãî ñïîñîáó æèòòÿ.
Öå ³íäèâ³äóàëüíèé àáî ãðóïîâèé ñïîñ³á ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëüíèì
ñóá’ºêòîì ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé, êîòðèé ðîçêðèâàº ì³ðó ³ ñïîñîáè
òàêî¿ ðåàë³çàö³¿. Âèá³ð ïåâíèõ ôîðì ïîâåä³íêè çä³éñíþºòüñÿ àáî
ÿê ñâ³äîìèé âîëüîâèé ïðîöåñ, ùî â³äáóâàºòüñÿ íà ï³äñòàâ³ ñâ³äî-
ìîñò³, ñï³ââ³äíîøåííÿ, çâàæóâàííÿ, îáì³ðêóâàííÿ, îö³íþâàííÿ àáî
ìàº îïîñåðåäêîâàíèé õàðàêòåð. Â îñòàííüîìó âèïàäêó âèáîðó ÿê
òàêîãî íå â³äáóâàºòüñÿ, ðàäøå ìàº ì³ñöå äîòðèìàííÿ òðàäèö³é, çâè-
÷à¿â, çðàçê³â ïîâåä³íêè, ïðèéíÿòèõ ó ðåôåðåíòí³é ãðóï³.

Âàð³àíòè æèòòÿ — ïñèõîëîã³÷íà êàòåãîð³ÿ — öå ñïîñ³á, ìàíåðà
ïîâñÿêäåííî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè, ÿê³ âîíà ñâ³äîìî ÷è ï³äñâ³äîìî
îáèðàº ç óñüîãî àðñåíàëó ìîæëèâèõ æèòòºâèõ òåõí³ê ³ ÿêèõ âîíà
äîòðèìóºòüñÿ â ñâîºìó ³íäèâ³äóàëüíîìó ïîâñÿêäåííîìó ³ñíóâàíí³.

Ãîëîâíîþ òåíäåíö³ºþ ñóòòºâèõ çì³í ó ïðîñòîð³ ïðèâàòíîãî
æèòòÿ, ùî ðîçøèðþº ñâîáîäó âèáîðó ñòèëþ æèòòÿ òà ìîäåë³ ïîâå-
ä³íêè, º ïîñòóïîâèé â³äðèâ îñîáèñòîñò³ â³ä “ïóïîâèíè ñóñï³ëüñòâà”
(Ô.Åíãåëüñ), ï³äíåñåííÿ ð³âíÿ ¿¿ ñóá’ºêòèâíîñò³, ùî ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ñâîáîäè ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ â ïîáó-
äîâ³ îñîáèñòîãî æèòòÿ, ó âèáîð³ ñâîãî æèòòºâîãî øëÿõó, ñòèëþ
æèòòÿ. Öå çàãàëüíîöèâ³ë³çàö³éíèé ïðîöåñ, ÿêèé â³äïîâ³äàº éîãî
³ìïåðàòèâàì.

Ïåâíà â³ääàëåí³ñòü îñîáèñòîñò³ â³ä ñîö³óìó íå îçíà÷àº ðîçðèâó
çâ’ÿçê³â ³íäèâ³äà ç ñóñï³ëüñòâîì (òàê³ êàçóñè, íà ùàñòÿ, òðàïëÿþòü-
ñÿ íå÷àñòî), àëå âîíè íàáóâàþòü ñåíñó ñóá’ºêòèâíîñò³, òîáòî âèñòó-
ïàþòü ÿê ðåçóëüòàò îñîáèñòîãî âèáîðó. Ñòîñîâíî îêðåìîãî ÷ëåíà
ñóñï³ëüñòâà ìîæíà ñêàçàòè, ùî â³í îäíî÷àñíî åêñòåðíàë³çóº ñåáå
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â ñîö³àëüíîìó ñâ³ò³ é ³íòåðíàë³çóº îñòàíí³é ÿê îá’ºêòèâíó ðåàëü-
í³ñòü. ²íàêøå êàæó÷è, áóòè â ñóñï³ëüñòâ³ — îçíà÷àº áðàòè ó÷àñòü
â éîãî äèíàì³ö³ [12, ñ. 211].

Àëå ³íäèâ³ä íå íàðîäæóºòüñÿ ÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà. Â³í íàðîäæó-
ºòüñÿ “ç³ ñõèëüí³ñòþ äî ñîö³àëüíîñò³” [12, ñ. 211]. Ïðè öüîìó
ëþäèíà âõîäèòü ó ñâ³ò, ÿêèé ³ñíóâàâ äî ¿¿ íàðîäæåííÿ, ³ öåé ñâ³ò
â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó º íå ëèøå ô³çè÷íèì, à é ñîö³îêóëüòóðíèì.
Ëèøå â ðåçóëüòàò³ ñîö³àë³çàö³¿, òîáòî îñâîºííÿ ñâ³òó, íàáóòòÿ ñâîãî
ì³ñöÿ â ñîö³àëüí³é ³ºðàðõ³¿ ³íäèâ³ä ñòàº ÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà. “Ùîéíî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ôåíîìåí ñïåöèô³êè ëþäñüêîãî, ìè âñòóïàºìî ó
ñôåðó ñîö³àëüíîãî. Hîìî Sàp³ens çàâæäè ò³ºþ ñàìîþ ì³ðîþ º Hîìî
Sîzius” [12, ñ. 87].

Îòæå, òà ÷àñòèíà ñâ³òó, ÿêó ëþäèíà ñïðèéìàº, ô³ëüòðóºòüñÿ ¿¿
ñâ³äîì³ñòþ, óí³êàëüíèì ³íäèâ³äóàëüíèì äîñâ³äîì, êóëüòóðîþ,
ö³ííîñòÿìè, ³íòåðåñàìè, óñòàíîâêàìè, æèòòºâîþ ïîçèö³ºþ. ×èì
áàãàòøèé âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè, òèì ïîâí³øå é ãëèáøå â³äîáðà-
æàº âîíà çîâí³øí³é ñâ³ò ó ñâî¿é ñâ³äîìîñò³, ó ñâî¿é êîãí³òèâí³é
êàðò³, ìîäåë³ ñâ³òó. “Öÿ êîãí³òèâíà ìîäåëü ñâ³òó çàâæäè óìîâíà,
îáìåæåíà, âèá³ðêîâà” [13, ñ. 44]. Ïðè÷îìó ïåâí³ ô³ëüòðè, ÿê³ êîæíà
ëþäèíà íàêëàäàº íà ñâîº ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó, íå äàþòü ¿é çìîãè
çäîáóòè îñòàòî÷íó ³ñòèíó. Íåÿâíå, íåôîðìàë³çîâàíå çíàííÿ îñ³äàº
ó ï³äñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ó âèãëÿä³ ³íñòèíêò³â, ³ððàö³îíàëüíèõ ïåðåä-
÷óòò³â, óñòàíîâîê, óÿâëåíü, ÿê³ äîñèòü ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ¿¿
ðåàëüíó ïîâåä³íêó.

Îñê³ëüêè âñ³ ñîö³àëüí³ ñâ³òè ìàþòü ïåâí³ çàãàëüí³ ðèñè, â ïðîöåñ³
ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó ôîðìóþòüñÿ çàãàëüíîëþäñüê³ ÿêîñò³ é çàãàëüí³
ðèñè ñîö³àëüíîãî áóòòÿ ëþäåé.

Óñå âèêëàäåíå âèùå ñòîñîâíî îñîáëèâîñò³ ³ñíóâàííÿ ëþäèíè
ó ñâ³ò³ äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ðîçãëÿäàòè ³íäèâ³äóàëüíå áóòòÿ ëþäè-
íè, ¿¿ ïðèâàòíå é îñîáèñòå æèòòÿ â êîíòåêñò³ ñîö³àëüíèõ äåòåðì³-
íàíò, ³ ïåðåäóñ³ì òèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ ðîçãîðòàþòüñÿ
íà ³ñòîðè÷íîìó ïðîñòîð³ äàíîãî ñóñï³ëüñòâà.

Çâåðòàþ÷èñü äî ïðîáëåìè ñòèëþ ïðèâàòíîãî æèòòÿ ëþäèíè,
ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî â³í º ïðîäóêòîì ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó, áî
âèðîáëåíèé ñîö³àëüíîþ ïðàêòèêîþ ëþäñòâà ³ â³äòâîðþºòüñÿ â
÷àñ³, çàçíàþ÷è ïåâíèõ çì³í ï³ä âïëèâîì ³ñòîðè÷íèõ ñîö³îêóëüòóð-
íèõ òðàíñôîðìàö³é. Çàëåæíî â³ä êîíêðåòíèõ ñîö³àëüíèõ îáñòàâèí
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³ îñîáèñòèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äåòåðì³íàíò ³íäèâ³ä îáèðàº ïåâíèé
ñòèëü ñâîãî ïðèâàòíîãî æèòòÿ. Àëå ñâîáîäà âèáîðó ìàº â³äíîñíèé
õàðàêòåð. Õî÷à ³ñíóº áàãàòî÷èñåëüí³ñòü âàð³àíò³â âèáîðó, òèïîâ³
ñòèë³, ñïîñîáè ä³ÿëüíîñò³ é ìîäåë³ ïîâåä³íêè, ÿê³ ôóíêö³îíóþòü
³ âèçíàþòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì, ñïðàâëÿþòü äîâîë³ æîðñòêèé íîðìà-
òèâíèé âïëèâ íà ñòèë³ æèòòÿ ³íäèâ³ä³â. Çíà÷íó ðîëü ó öüîìó ïðîöåñ³
â³ä³ãðàþòü òðàäèö³¿. ßê íàãîëîøóº Å.Ã³äåíñ, òðàäèö³ÿ º äåùî
á³ëüøå, í³æ îñîáëèâà ôîðìà ïåðåæèâàííÿ òåìïîðàëüíîñò³; âîíà
óîñîáëþº åòè÷íó âëàäó òîãî, “ùî â³äáóâàëîñÿ ðàí³øå”, íàä áåçïå-
ðåðâíîþ ö³ë³ñí³ñòþ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ” [14, ñ.286]. Çì³ñòîâî
ðîëü òðàäèö³é òà ³ííîâàö³é ó íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ â êîíòåêñò³ éîãî
ñîö³îêóëüòóðíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ðîçãëÿíóòî â ïóáë³êàö³¿ Î.Çëîá³íî¿
³ Â.Òèõîíîâè÷à “Òðàäèö³îíàë³çì òà ³ííîâàö³ÿ â óêðà¿íñüêîìó âè-
ì³ð³” [15]. Íàãîëîøóºòüñÿ îñîáëèâà ãîñòðîòà ïðîáëåìè òðàäèö³é-
íèõ (óçâè÷àºíèõ) ³ íîâ³òí³õ ñïîíóêóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ñóñï³ëüñòâà, éîãî æèòòºçäàòíîñò³ é ïîòåíö³àëó ðîçâèòêó çà
óìîâ ñüîãîäåííÿ. Êðàõ ñòàðèõ ö³íí³ñíèõ íîðìàòèâ³â ó íàøîìó
ñóñï³ëüñòâ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³äðîäæåííÿì íàö³îíàëüíèõ êóëüòóð
³ òðàäèö³éíîãî åòíîñó ÿê âèçíà÷àëüíèõ ÷èííèê³â ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ ³ îäíî÷àñíèì ðîçâèòêîì äåìîêðàòè÷íèõ ³íñòèòóö³é íà
ïðèíöèïàõ ë³áåðàëüíèõ ö³ííîñòåé çàõ³äíîºâðîïåéñüêèõ ñóñï³ëüñòâ,
ùî ïðèçâåëî äî çàãîñòðåííÿ ñóïåðå÷íîñòåé ì³æ íîðìàòèâíèìè
âèìîãàìè òðàäèö³¿ òà ñó÷àñíîñò³. Çâåðòàºòüñÿ óâàãà íà íåáåçïå÷-
í³ñòü àðõà¿çàö³¿ é ì³ôîëîã³çàö³¿ ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ùî ìàº ì³ñöå
â íàøîìó ñüîãîäåíí³. Òðàäèö³¿, ÿê ñâ³ä÷èòü ³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä,
â³ä³ãðàþòü ÿê ïîçèòèâíó ðîëü, ïîëåãøóþ÷è ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿
³íäèâ³äà, òàê ³ íåãàòèâíó, çîêðåìà, ìîæóòü îá´ðóíòîâóâàòè é
ï³äêð³ïëþâàòè ðóòèíó, îáìåæóþ÷è ïîëå ñâîáîäè. Òèì íå ìåíøå,
â³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, ÿê çàçíà÷àâ Þ.Ëåâàäà ³ äåìîíñòðóâàâ
öå îñîáèñòèì æèòòÿì, “³ñíóº ³ ìîæå ³ñíóâàòè â óñ³õ ñôåðàõ ¿¿ æèòòÿ
òà ÷àñó, íà ïåðåòèí³ âïëèâ³â ð³çíèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ ñèë, ó áîðîòü-
á³ ç íèìè — ³ ïîçà ¿õí³ìè ìåæàìè” [16, ñ. 13].

Óò³ì, ñâîáîäà âèáîðó ñòèëþ æèòòÿ ìîæå îáìåæóâàòèñÿ íå ò³ëüêè
îáñòàâèíàìè îá’ºêòèâíîãî ïîðÿäêó, áî ïåâíèé âïëèâ íà öåé ïðî-
öåñ ñïðàâëÿº ÿâèùå, ùî ä³ñòàëî íàçâó “õàá³òóàë³çàö³ÿ”. Áóäü-
ÿêà ëþäñüêà ä³ÿëüí³ñòü ï³äëÿãàº õàá³òóàë³çàö³¿ (òîáòî îçâè÷åííþ).
“Áóäü-ÿêà, ÷àñòî ïîâòîðþâàíà ä³ÿ, ñòàº çðàçêîì, ó ïîäàëüøîìó
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âîíà ìîæå áóòè â³äòâîðåíà ç åêîíîì³ºþ çóñèëü é “ipso fakto”
óñâ³äîìëåíà ÿê çðàçîê ¿¿ âèêîíàâöåì. Êð³ì òîãî, õàá³òóàë³çàö³ÿ
îçíà÷àº, ùî ðîçãëÿäóâàíà ä³ÿ ìîæå áóòè çíîâó çä³éñíåíà â ìàéáóò-
íüîìó â òîé ñàìèé ñïîñ³á ³ ïðàêòè÷íî çà äîïîìîãîþ òèõ ñàìèõ
çóñèëü. Íàâ³òü ³çîëüîâàíèé ³íäèâ³ä íà áåçëþäíîìó îñòðîâ³, ùî âæå
ââ³éøëî ó ïðèêàçêó, ðîáèòü ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü çâè÷íîþ” [12, ñ. 90].
Çàâäÿêè õàá³òóàë³çàö³¿ ñòàº íåîáîâ’ÿçêîâèì âèçíà÷àòè êîæíó ñèòóà-
ö³þ çàíîâî. Öå ïîçáàâëÿº ëþäèíó òÿãàðÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, áî
âîíà ìîæå ñïèðàòèñÿ íà ð³øåííÿ, ùî ¿õ ïðèéìàëè ðàí³øå çà
ïîä³áíèõ ÷è áëèçüêèõ äî öüîãî ñèòóàö³é. Â³äòàê âàæëèâèì ïñèõî-
ëîã³÷íèì íàñë³äêîì õàá³òóàë³çàö³¿ º ïåâíå çìåíøåííÿ ð³çíèõ âè-
áîð³â, à îòæå, é åêîíîì³ÿ åíåðã³¿ ëþäèíè äëÿ âèêîíàííÿ íåþ ð³çíî-
ìàí³òíî¿ é áàãàòîàñïåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ñòèëü ïðèâàòíîãî æèòòÿ ìîæå áóòè ëþäèí³ íàâ’ÿçàíèé. Òàê,
îáèðàþ÷è òó ÷è òó ïðîôåñ³þ, âîíà âîäíî÷àñ ïîñòàº ïåðåä íåîáõ³ä-
í³ñòþ â³äïîâ³äíî îðãàí³çîâóâàòè ñâîº ïðèâàòíå æèòòÿ: ðîçïîðÿäîê,
êîëî ³íòåðåñ³â ³ ñï³ëêóâàííÿ, ìàíåðó ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó
òîùî. Ñêàæ³ìî, ñüîãîäí³ ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ øèðîêî
âèñâ³òëþºòüñÿ íå ëèøå ïðîôåñ³éíå, à é ïðèâàòíå æèòòÿ ìèòö³â,
îñîáëèâî ñï³âàê³â ³ ìóçèêàíò³â. ²íîä³ âòðó÷àííÿ â ¿õíº ïðèâàòíå
æèòòÿ ïåðåõîäèòü âñ³ëÿê³ äîïóñòèì³ ìåæ³. Îäíà÷å âåëèêà ê³ëüê³ñòü
³íôîðìàö³¿ ïðî æèòòÿ ïðè÷åòíèõ äî øîó-á³çíåñó äàº ìîæëèâ³ñòü
ïåðåñâ³ä÷èòèñÿ, íàñê³ëüêè æîðñòêèìè º ðàìêè òà âèìîãè öüîãî âèäó
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äî îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ, çîêðåìà ïðèâàòíîãî.

Ó ñó÷àñíîìó âèñîêîòåõí³çîâàíîìó ³íôîðìàö³éíîìó ñâ³ò³ ñòâî-
ðåíî ðîçãàëóæåíó ñèñòåìó ìàí³ïóëþâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ ëþäåé, ó òîìó
÷èñë³ ç ìåòîþ íàâ’ÿçóâàííÿ ïåâíèõ ñòèë³â æèòòÿ. Íàïðèê³íö³
ÕÕ ñòîë³òòÿ âèíèêàº “ðèíîê ñòèë³â æèòòÿ”, íà ÿêîìó ïðåäñòàâ-
ëåíî áàãàòî ³íòåëåêòóàëüíèõ òå÷³é, øê³ë, ñåêò, ðåë³ã³éíèõ ãðîìàä,
ñóñï³ëüíèõ îðãàí³çàö³é. Äåäàë³ â³ä÷óòí³øîþ º ðîëü ó öüîìó êîìï’þ-
òåðíèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ íå ò³ëüêè ïðîïîíóþòü ïåâí³ ñòèë³ æèòòÿ,
à é ôîðìóþòü â³äïîâ³äíèé ñòèëü ïîâåä³íêè ëþäèíè. Ñâîãî ÷àñó
Î.Çëîá³íà äóæå âäàëî çìàëþâàëà òàê çâàíó “åêðàííó âåðñ³þ æèò-
òÿ” [17, ñ. 31–35].

Ïðèâàòíå æèòòÿ ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ çà ìîäåëëþ “çàêðèòî¿
ñèñòåìè”, òîáòî ïðîõîäèòè é â³äòâîðþâàòèñÿ ëèøå â êîë³ ïîâñÿê-
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äåííèõ, ïðèâàòíèõ, ïåðåâàæíî ïîáóòîâèõ ³íòåðåñ³â òà ñïðàâ ³
áóòè â³äìåæîâàíèì â³ä ãðîìàäñüêèõ, äåðæàâíèõ, ñóñï³ëüíèõ ³íòå-
ðåñ³â òà ñïðàâ. Ó ìàñîâîìó ìàñøòàá³ òàêà ìîäåëü æèòòÿ ³ñíóº çà
óìîâ ñîö³àëüíîãî ðóéíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà. Âæå ó äàâíüîìó ñâ³ò³
ìè íàòðàïëÿºìî íà ñöåíàð³é òàêîãî æèòòÿ. ßñêðàâó êàðòèíó æèòòÿ
àô³íñüêèõ îáèâàòåë³â íàïðèê³íö³ ²V ñòîë³òòÿ çàëèøèâ Ôåîôðàñò
ó ñâî¿õ “Õàðàêòåðàõ”. Äëÿ á³ëüøîñò³ ãðîìàäÿí, êîíñòàòóº ô³ëîñîô,
ñîö³àëüíå æèòòÿ, ïîçáàâëåíå ãðîìàäÿíñüêîãî ñìèñëó, ñòàëî áóäåí-
íèì, ñ³ðèì. Îáèâàòåëü çàìêíóâñÿ â äîìàøíüîìó ïîáóò³. Ôåîôðàñò
çàçíà÷àº: “Íåìà âæå á³ëüøå àí³ òðàãåä³¿ ç ¿¿ ñâ³òîâèìè ïðîáëåìàìè,
àí³ ïîë³òè÷íî¿ êîìåä³¿ Àð³ñòîôàíà. Êîëèøí³é öåíòð ïîë³òè÷íîãî
æèòòÿ ì³ñòà — àô³íñüêà àãîðà, äå ðàí³øå âèðóâàëè ïîë³òè÷í³ ïðè-
ñòðàñò³, ïåðåòâîðèâñÿ íà âåëèêèé ðèíîê ³ç óñ³ëÿêèìè òîâàðàìè
íà âñ³ ñìàêè, òóò áóëè îáì³íí³ êðàìíè÷êè (áàíê³ðñüê³ êîíòîðè),
ãðàëüí³ êóáëà, äîìà ðîçïóñòè, õàð÷åâí³, öèðóëüí³, äå çàâæäè áóëî
ïîâíî íàðîäó. Öåé íàðîä, ÿêèé ç ðàíêó äî âå÷îðà þðìèâñÿ íà
ðèíêó, é ñòàíîâèâ îñíîâíó ìàñó â³ëüíèõ àô³íñüêèõ ãðîìàäÿí,
ÿê³ ïîðèíóëè â äð³á’ÿçêó ïîâñÿêäåííèõ ñïðàâ, ïë³òêàõ ³ ïåðåñóäàõ,
ìàñó, ÿêà íå ìàëà íå ëèøåíü ãðîìàäñüêèõ, à é æîäíèõ äóõîâíèõ
³íòåðåñ³â ³ ïåðåáóâàëà íà ìåæ³ äåìîðàë³çàö³¿” [18, ñ. 11].

Çà óìîâ êðèçè íàøîãî ñóñï³ëüñòâà, à òèì ïà÷å íà ïåðåõ³äíîìó
åòàï³ éîãî îíîâëåííÿ öÿ ìîäåëü æèòòÿ, çà ÿêî¿ ëþäèíà çîñåðåäæó-
ºòüñÿ íà ñâî¿õ áóäåííèõ ³íòåðåñàõ ³ ïîòðåáàõ ³ â³äñòîðîíþºòüñÿ
â³ä ñóñï³ëüíèõ, ãðîìàäñüêèõ ñïðàâ, íàáóâàº äåäàë³ ìàñîâ³øîãî
õàðàêòåðó â ðåçóëüòàò³ ðîç÷àðóâàííÿ ãðîìàäÿí ó çíà÷óùîñò³ ñóñ-
ï³ëüíèõ çì³í, çðîñòàííÿ íåäîâ³ðè äî ³íñòèòóò³â âëàäè, ôîðìóâàííÿ
ïîë³òè÷íîãî ³íôàíòèë³çìó. Òàêå çâóæåííÿ ãðîìàäñüêèõ, äóõîâíèõ
³íòåðåñ³â ëþäèíè ìîæå ñòàòè äëÿ íå¿ äóõîâíîþ äðàìîþ, àäæå
ïîä³áíèé ñòèëü æèòòÿ äåôîðìóº ïñèõîëîã³÷íèé ñâ³ò ëþäèíè, ¿¿
ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ.

 Àíòóàí äå Ñåíò-Åêçþïåð³ äàº ÿñêðàâó é ãîñòðó õàðàêòåðèñòèêó
ñîö³àëüíî ³ ïñèõîëîã³÷íî “íåïðîáóäæåíèõ ëþäåé”, ³ñíóâàííÿ ÿêèõ
çàìèêàºòüñÿ íà êîë³ ¿õí³õ åãî¿ñòè÷íèõ ³íòåðåñ³â, ÿê³ â³äñòîðîíþ-
þòüñÿ â³ä ñâ³òó, â³ä ïðîñòîðó ãðîìàäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. “Òè ïîáóäóâàâ
ñâ³é òèõèé ñâ³ò, çàìóðóâàâ óñ³ âèõîäè äî ñâ³òëà, ÿê öå ðîáëÿòü
òåðì³òè. Òè çãîðíóâñÿ êëóáêîì, âêðèâñÿ â ñâîºìó îáèâàòåëüñüêîìó
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áëàãîïîëó÷÷³, â çàêîðåí³ëèõ çâè÷êàõ, ó çàòõëîìó ïðîâ³íö³éíîìó
óêëàä³, òè ñòâîðèâ öåé ãëèáîêèé îïëîò ³ ñõîâàâñÿ â³ä â³òðó, ìîðñüêîãî
ïðèáîþ òà ç³ðîê. Òè íå áàæàºø óñêëàäíþâàòè ñåáå âåëèêèìè
çàâäàííÿìè, òîá³ é òàê íåëåãêî âäàëîñÿ çàáóòè, ùî òè — ëþäèíà...
Ãëèíà, ç ÿêî¿ òè çë³ïëåíèé, âèñîõëà é çàòâåðä³ëà, ³ âæå í³÷îãî ó
ñâ³ò³ íå çìîæå ïðîáóäèòè â òîá³ ìóçèêàíòà, ÿêèé çàñíóâ, ÷è ïîåòà,
÷è àñòðîíîìà, ÿêèé, ìîæå, æèâ êîëèñü ó òîá³” [19, ñ.15].

ßê ñâ³ä÷èòü íàøå ñüîãîäåííÿ, òàêèé ñòèëü æèòòÿ äîñèòü ïîøè-
ðåíèé ó ñóñï³ëüñòâ³. Çíà÷íà ÷àñòèíà ãðîìàäÿí íå áåðå àêòèâíî¿
ó÷àñò³ â ñóñï³ëüíîìó æèòò³ é çîñåðåäæóºòüñÿ íà ñâî¿õ ïðèâàòíèõ
³íòåðåñàõ. Ïîñòàº âåëüìè êðàñíîìîâíà êàðòèíà, êîëè ìè, ïðèì³-
ðîì, çâåðíåìîñÿ äî àíàë³çó äàíèõ ùîäî ó÷àñò³ íàøèõ ãðîìàäÿí ó
ò³é ÷è ò³é ãðîìàäñüê³é àáî ïîë³òè÷í³é îðãàí³çàö³¿, ïðè÷îìó ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ íàñåëåííÿ â öüîìó
íàïðÿì³ (òàáë. 7.1).

Òàáëèöÿ 7.1
Ó÷àñòü ãðîìàäÿí ó ãðîìàäñüêèõ ³ ïîë³òè÷íèõ îðãàí³çàö³ÿõ

(çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, %)

Пропоновані варіанти 1994 
рік 

2005 
рік 

2006 
рік 

Клуб за інтересами 2,0 1,8 1,7 
Політичні партії 0,7 2,5 4,6 
Суспільно-політичний рух 0,4 0,4 0,8 
Екологічний рух 1,3 1,1 0,9 
Громадська організація, фонд, асоціація 0,7 0,7 0,9 
Нетрадиційна профспілка 3,3 0,5 0,2 
Творча спілка 1,2 0,8 0,5 
Спортивний клуб, товариство 3,2 1,9 1,8 
Об’єднання за фахом 2,7 3,3 1,9 
Студентське товариство, молодіжна організація 1,7 1,3 1,3 
Релігійна організація, церковна громада 3,0 3,8 2,6 
Об’єднання фермерів 0,7 0,7 0,3 
Інша організація, об’єднання, рух 0,7 0,8 0,8 
Не належу до жодної громадської  
політичної організації чи руху 82,2 83,7 83,6 

Не відповіли 0,9 0,0 0,1 
 



Ñòèëü ïðèâàòíîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³: öèâ³ë³çàö³éíèé âèì³ð 243

Ïðîãëÿäàºòüñÿ òàêîæ çíà÷íà ïàñèâí³ñòü ëþäåé â îáñòîþâàíí³
ñâî¿õ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â. Íà çàïèòàííÿ: “ßêáè óðÿä Óêðà¿íè óõâàëèâ
ð³øåííÿ, ÿêå óòèñêàº Âàøå çàêîííå ïðàâî òà ³íòåðåñè, ÷è ìîãëè
á Âè ùîñü çðîáèòè ïðîòè òàêîãî ð³øåííÿ?” ó 2005 ðîö³ 57,1%
ðåñïîíäåíò³â â³äïîâ³ëè íåãàòèâíî, ó 2006 ðîö³ — âæå 63,2%. Êðàñíî-
ìîâíèìè º â³äïîâ³ä³ ðåñïîíäåíò³â íà çàïèòàííÿ: “Ó ðàç³, êîëè
ïîðóøåíî Âàø³ ïðàâà òà ³íòåðåñè, ÿê³ çàõîäè òà çàñîáè îáñòîþâàí-
íÿ ñâî¿õ ïðàâ Âè ââàæàºòå íàéåôåêòèâí³øèìè ³ ïðèïóñòèìèìè
íàñò³ëüêè, ùî Âè ñàì³ áóëè ÃÎÒÎÂ² ÂÇßÒÈ â íèõ Ó×ÀÑÒÜ?”
25,2% ðåñïîíäåíò³â ó 2005 ðîö³ ³ 31,2% ó 2006-ìó â³äïîâ³ëè:
“Æîäåí ³ç çàõîä³â íå çäàºòüñÿ ìåí³ åôåêòèâíèì ³ ïðèïóñòèìèì
íàñò³ëüêè, ùîá ÿ âçÿâ (ëà) ó íèõ ó÷àñòü”.

Äîñèòü ïîêàçîâèìè º äàí³ ñòîñîâíî ãîòîâíîñò³ ãðîìàäÿí áðàòè
ó÷àñòü ó òèõ ÷è òèõ ñóñï³ëüíèõ ñïðàâàõ. Ç îãëÿäó íà â³äïîâ³ä³
ìîí³òîðèíãó íà çàïèòàííÿ: “×è çãîäí³ Âè âçÿòè ó÷àñòü ó íàâåäåíèõ
âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ ³ çà ÿêèõ óìîâ?” äîïîìîãòè õâîðèì, ³íâàë³äàì
íå çãîäí³ çà æîäíèõ óìîâ 17,7% ó 2006 ðîö³ (ó 2005-ìó — 14,5%),
äîïîìàãàòè á³äíèì íå çãîäí³ çà æîäíèõ óìîâ 17,3% ó 2006 ðîö³ (ó
2005-ìó —12,7%), áðàòè ó÷àñòü ó çàáåçïå÷åíí³ ïðàâîïîðÿäêó íå
çãîäí³ çà æîäíèõ óìîâ 36,9% ó 2006 ðîö³ (ó 2005-ìó — 33,2%).
Ïåâíà ÷àñòèíà ðåñïîíäåíò³â ëàäíà âçÿòè ó÷àñòü ó öèõ ðîáîòàõ çà
ïåâíó ïëàòó. Íàçàãàë ãðîìàäÿíè ìàëè ðàö³þ, êîëè â ìîí³ò-
îðèíãîâîìó îïèòóâàíí³ 2006 ðîêó 57,7% âêàçàëè, ùî á³ëüø³ñòü
ëþäåé íå ëþáëÿòü îáòÿæóâàòè ñåáå äîïîìîãîþ ³íøèì.

Íà ï³äñòàâ³ öèõ äàíèõ ìîæíà êîíñòàòóâàòè äîâîë³ íèçüêèé
ð³âåíü ãðîìàäÿíñüêèõ ïî÷óòò³â, îñîáèñò³ñíî¿ ãîòîâíîñò³ äî ñîë³-
äàðíîñò³ ç ²íøèì, ×óæèì, ùî íå ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Àëå öå, çðåøòîþ, — ïðîäóêò óìîâ æèòòÿ íàøèõ
ãðîìàäÿí, ñïîâíåíîãî ð³çíèõ íåãàðàçä³â. Ïðèêðî, ùî ö³ óìîâè
êóëüòèâóþòü ó ñâ³äîìîñò³ ëþäåé áàéäóæ³ñòü äî á³ä ³íøèõ. ² öå óñâ³-
äîìëþºòüñÿ ³ âèêëèêàº ñòóðáîâàí³ñòü ó ñàìèõ ãðîìàäÿí. Íà çàïèòàí-
íÿ: “×îãî ç íàâåäåíîãî Âàì íå âèñòà÷àº?” òðåòèíà (31,8%) â³äçíà-
÷èëè: “äîáðîçè÷ëèâîñò³ òà ñï³â÷óòëèâîãî ñòàâëåííÿ ç áîêó îòî÷åí-
íÿ”. Ïîêàçîâî: ëèøå 0,4% â³äïîâ³ëè, ùî öå ¿õ íå ö³êàâèòü. Âî÷åâèäü
ëþäè äîñèòü ÷óòëèâ³ äî öüîãî ó ñâî¿õ âçàºìèíàõ ç îòî÷åííÿì.

Ó êîíñòðóþâàíí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ ïðèâàòíîãî æèòòÿ îñîá-
ëèâó ðîëü â³ä³ãðàº âèá³ð. Öå ìèñëèòåëüíèé, àáî ïîâåä³íêîâèé àêò,
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êîëè ëþäèíà ñâ³äîìî â³ääàº ïåðåâàãó òèì ÷è òèì îáñòàâèíàì,
ä³ÿì, ñîö³àëüíèì ÷èííèêàì, ìîäåëÿì æèòòÿ òîùî. Æèòòºâèé âèá³ð
ìîæëèâèé ëèøå çà ïåâíî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ é âîëüîâî¿ çð³ëîñò³ îñî-
áèñòîñò³. ²íòåëåêòóàëüíà çð³ë³ñòü íåîáõ³äíà äëÿ ïîâíîö³ííîãî
îö³íþâàííÿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿, îñê³ëüêè æèòòºâà ïðîáëåìà ïîòðå-
áóº ðîçâ’ÿçàííÿ, îö³íêè îñîáèñòèõ ðåñóðñ³â, ÿê³ ìîæóòü áóòè çàä³ÿ-
í³ â êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿. Âîëüîâà çð³ë³ñòü âàæëèâà äëÿ âèáîðó
ïåâíîãî âàð³àíòà ïîâåä³íêè, çà íàÿâíîñò³ àëüòåðíàòèâíèõ âàð³àí-
ò³â, áî çàáîï³ãàº êîëèâàííþ, ìàÿòíèêîâ³é ïîâåä³íö³ â ïîë³ íàáîðó
ìîæëèâîñòåé, âîíà âàæëèâà òàêîæ äëÿ âò³ëåííÿ â ïðàêòè÷í³ ä³¿
ð³øåíü, áî çàáåçïå÷óº ïîäîëàííÿ íåð³øó÷îñò³, íåâïåâíåíîñò³,
ñóìí³â³â, ÷åðåç ÿê³ îñîáèñò³ñòü ìîæå çàñòðÿãòè íà ï³âäîðîç³ äî ìåòè.
Ðîçãëÿäàþ÷è âèá³ð ÿê âèÿâ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâîáîäè îñîáèñòîñò³,
ñë³ä îñîáëèâî íàãîëîñèòè, ùî öèâ³ë³çàö³éíèé òèï ñâîáîäè — öå
íå àíàðõ³÷íà âîëÿ, â³í ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü êóëüòóðè ñâîáîäè, ÿêà
ñòàíîâèòü äóõîâíî-ìîðàëüí³ é âîëüîâ³ ï³äâàëèíè ñïðàâæíüî¿ ëþäñüêî¿
ñàìîñò³éíîñò³. Ñâîáîäà îáèðàòè ÷è êîíñòðóþâàòè âëàñíèé ñòèëü
æèòòÿ — öå âàæëèâå äîñÿãíåííÿ â ñîö³àëüíîìó é ³íäèâ³äóàëüíîìó
ðîçâèòêó ëþäèíè. Ó öüîìó ïðîöåñ³ âò³ëþºòüñÿ ïðîãðåñèâíà ãóìà-
í³ñòè÷íà òåíäåíö³ÿ ³ñòîðè÷íîãî øëÿõó. “²ñíóº âåëèêà ð³çíèöÿ â
òîìó, — çàçíà÷àâ Ê.Ìàðêñ, — ùî âàðâàðè ìîæóòü áóòè äî âñüîãî
ïðèñòîñîâàí³ àáî æ öèâ³ë³çîâàí³ ëþäè ñàì³ ñåáå äî âñüîãî ïðèñòî-
ñîâóþòü” [20, ñ. 731].

Ïðè âèáîð³ ñòèëþ æèòòÿ, ÿê ³ çà áóäü-ÿêîãî âèáîðó ³ìïë³öèòíî
ïðèñóòí³ ïåâíèé ð³âåíü ðèçèêó, íåáåçïåêà âèáîðó ñòèëþ æèòòÿ, ùî
íå ñïðèÿòèìå ïîâíîö³íí³é æèòòºâ³é ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³,
¿¿ çàäîâîëåíîñò³ îáðàíèì ñïîñîáîì ïðîæèâàííÿ æèòòÿ, à íàâïà-
êè — äåôîðìóâàòèìå æèòòºâèé ïðîöåñ, ãàëüìóâàòèìå îñîáèñò³ñíå
çðîñòàííÿ ³ ñàìîçä³éñíåííÿ îñîáèñòîñò³. Òàê, ñêàæ³ìî, ëþäèíà
çîñåðåäæóºòüñÿ íà ãåäîí³ñòè÷í³é îð³ºíòàö³¿ ó ñâîºìó æèòò³, òîáòî,
íà îòðèìàíí³ â³ä æèòòÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, çàäîâîëåííÿ, ïðè÷îìó
çàäîâîëåííÿ ñòàº îñíîâíîþ ìåòîþ æèòòÿ, íà éîãî äîñÿãíåííÿ ñïðÿ-
ìîâóþòüñÿ âñ³ æèòòºâ³ ïëàíè. Çàäîâîëåííÿ ìîæóòü áóòè ÿê ô³çè÷-
íèìè (ìàòåð³àëüíèìè, ô³ç³îëîã³÷íèìè, ñòàòåâèìè òîùî), òàê ³
äóõîâíèìè. Àëå òàêà æèòòºâà ïîçèö³ÿ ³ â³äïîâ³äíèé ¿é ñòèëü æèòòÿ
ìîæóòü âèêëèêàòè äóæå âåëèê³ òðóäíîù³ é ïðîáëåìè â æèòò³
ëþäèíè, íàâ³òü ïðèçâåñòè äî æèòòºâîãî ô³àñêî ÷åðåç âè÷åðïàííÿ
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ìàòåð³àëüíèõ ðåñóðñ³â àáî îñîáèñò³ñíîãî æèòòºâîãî ïîòåíö³àëó
[21, ñ. 268]. Çãóáíèìè äëÿ ëþäèíè ìîæóòü âèÿâèòèñÿ íóäüãà, âòðà-
òà ³íòåðåñó äî æèòòÿ ó çâ’ÿçêó ³ç ïåðåñè÷åííÿì íàñîëîäàìè, ÿê öå
â³äîáðàæåíî ó òâîðàõ áàãàòüîõ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàêîðäîííèõ ïèñü-
ìåííèê³â. Ãîíèòâà çà íàñîëîäàìè ìîæå ï³äøòîâõíóòè ëþäèíó äî
êðèì³íàëüíèõ ä³é ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ.

Âèá³ð ïåâíîãî ñòèëþ æèòòÿ ìàº â³äïîâ³äàòè ïðèíàéìí³ òðüîì
êðèòåð³ÿì:

· áóòè â³ëüíèì;
· áóòè ìîðàëüíèì;
· áóòè â³äïîâ³äàëüíèì.
Â³ëüíèé âèá³ð ñïîñîáó ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ñíóâàííÿ çà ñó÷àñíèõ

óìîâ íåâïèííîãî óñêëàäíåííÿ ³ äèíàì³çìó ñâ³òó ïîòðåáóº íîâîãî
òèïó ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà ñîö³àëüíî¿ é ³íäèâ³äóàëüíî¿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³. Íîâèé ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó ëþäñòâà ³ îêðåìèõ öèâ³ë³-
çàö³é, ´ðóíòîâàíèé íà ñó÷àñíèõ íàóêîâî-òåõí³÷íèõ äîñÿãíåííÿõ òà
âñåçàãàëüí³é ³íôîðìàòèçàö³¿, ãîñòðî ïîòðåáóº òâîð÷èõ îñîáèñòîñòåé,
ÿê³ ìèñëÿòü íåîðäèíàðíî, âîëîä³þòü ïîòåíö³éíèìè ìîæëèâîñ-
òÿìè äëÿ íåñòàíäàðòíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ñêëàäíèõ ñîö³àëüíèõ ³ îñî-
áèñòèõ æèòòºâèõ çàâäàíü. Ñàìå ³ç öèì ³íäóñòð³àëüíî ðîçâèíåí³
êðà¿íè ïîâ’ÿçóþòü íîâèé âèòîê ñîö³àëüíîãî ³ åêîíîì³÷íîãî ïðîãðåñó
ëþäñòâà ó ÕÕ² ñòîë³òò³, ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ðàäèêàëüíîãî
ïåðåîñìèñëåííÿ îñâ³òè é âèõîâàííÿ, à òàêîæ á³ëüø äèíàì³÷íî¿
ïðàêòè÷íî¿ ïåðåîð³ºíòàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè äåðæàâ ³ âñ³õ
îñâ³òí³õ òà âèõîâíèõ ³íñòèòóò³â â³äïîâ³äíî äî íîâèõ ³ìïåðàòèâ³â.

²ñòîðè÷íèé ïåð³îä ñîö³îêóëüòóðíèõ òðàíñôîðìàö³é, ÿê ñâ³ä÷èòü
ïîïåðåäí³é äîñâ³ä ëþäñòâà, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðóéíóâàííÿì óñòà-
ëåíèõ ñòåðåîòèï³â, ïðàâèë, íîðì ïîâåä³íêè ëþäåé ó ñóñï³ëüñòâ³.
Öå, ñâîºþ ÷åðãîþ, çóìîâëþº ïîòðåáó â òâîðåíí³ íîâèõ ïðàâèë
æèòòÿ. Îäí³ºþ ³ç çàñàäîâèõ óìîâ ïðîäóêòèâíîñò³ òàêî¿ òâîð÷îñò³
º â³äïîâ³äàëüí³ñòü, çà â³äñóòíîñò³ ÿêî¿ òâîð÷³ñòü ïåðåðîñòàº â àáñóðä,
ïîðîäæóþ÷è ñâàâ³ëëÿ, ìîðàëüíèé õàîñ.

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó íàø³é ñòóä³¿ ìè ðîçãëÿäàºìî íå ó âóçüêîôóíê-
ö³îíàëüíîìó çíà÷åíí³ ÿê óìîâó âèêîíàííÿ êîíêðåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³
÷è àêòó ïîâåä³íêè, à ÿê äóõîâíî-åòè÷íèé ïðèíöèï æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè, áåç ÿêîãî íåìîæëèâà â³ëüíà ïðîäóêòèâíà ëþäñüêà æèò-
òºä³ÿëüí³ñòü, íåìîæëèâå ñàìîçáåðåæåííÿ ëþäñòâà (Ã.Éîíàñ), íå-
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ìîæëèâà ëþäñüêà êîìóí³êàö³ÿ (Þ.Õàáåðìàñ, Å.Ëåâ³íàñ, Ï.Ð³êêåð).
Ðîçãëÿäàþ÷è â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó öüîìó êëþ÷³, Ã.Éîíàñ ó “Ïðèí-
öèï³ â³äïîâ³äàëüíîñò³”, Êàðë-Îòòî Àïåëü ó “Äèñêóðñ³ òà â³äïîâ³-
äàëüíîñò³” íàãîëîøóâàëè îáîâ’ÿçîê çáåð³ãàòè âæå äîñÿãíóòèé
ïîñòóï ó äáàíí³ ïðî ã³äíå ëþäèíè æèòòÿ ³ ïîë³ïøóâàòè ïðàâîâ³ é
æèòòºâ³ óìîâè.

Îáãîâîðþþ÷è ïðîáëåìó â³äïîâ³äàëüíîñò³, À.Øþö îá´ðóíòîâóº
íåîáõ³äí³ñòü ðîçìåæóâàííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó äâîõ çíà÷åííÿõ:
“áóòè â³äïîâ³äàëüíèì çà” ³ “áóòè â³äïîâ³äàëüíèì ïåðåä” [6, ñ. 311].
Ó ïåðøîìó âèïàäêó ëþäèíà â³äïîâ³äàëüíà çà òå, ùî âîíà çðîáèëà,
ó äðóãîìó — â³äïîâ³äàëüíà ïåðåä êèìîñü — ³íøîþ ëþäèíîþ, ãðóïîþ
÷è âëàäîþ, — õòî íàêëàäàº íà íå¿ â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Öå ðîçãàëóæåí-
íÿ âåëüìè ñóòòºâå. Ïåðøà ìîäåëü â³äïîâ³äàëüíîñò³ äåìîíñòðóº é
óêîð³íþº àâòîíîì³þ ñóá’ºêòà ñâîáîäè, éîãî âîë³. “Â òàêîìó ðîçó-
ì³íí³ öå ïèòàííÿ ìàº ìîíîëîã³÷íèé çì³ñò”. Äðóãà ìîäåëü — öå
ä³àëîã³÷íà ìîäåëü â³äïîâ³äàëüíîñò³, ÿêà äåìîíñòðóº é óêîð³íþº
çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî êîìóí³êàö³¿, ñï³âïðàö³, ñï³ëüíî¿ ç “³íøèìè”
â³äïîâ³äàëüíîñò³, çà ÿêî¿ äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ àâòîíîìíîãî ñóá’ºêòà,
ùî ñïèðàºòüñÿ íà âëàñíèé ðîçóì, äîäàºòüñÿ ùå é ñï³ëüíà â³äïî-
â³äàëüí³ñòü. Ó äàíîìó âèïàäêó ìàºòüñÿ íà óâàç³ êîìóí³êàòèâíèé ³
äèñêóðñ-åòè÷íèé ñìèñë â³äïîâ³äàëüíîñò³. Öåé âèä â³äïîâ³äàëüíîñò³
ïåðåäáà÷àº çð³ëó îñîáèñò³ñòü, ÿêà óñâ³äîìëþº ñåáå ÿê ñâîºð³äíèé
öåíòð ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíèõ â³äíîñèí.

ßê çàçíà÷àºòüñÿ, ñïðèéíÿòëèâ³ñòü äî ³íøîãî ïðèæèâàºòüñÿ â
óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ âàæêî. Àëå “ìàëî ÷îãî âàðò³ çàÿâè ïðî
“ºäí³ñòü” êðà¿íè ïîçà óâàãîþ äî ïî÷óòò³â òà òðàäèö³¿ âèçíà÷åíèõ
ö³ííîñòåé ³íøîãî, ïîçà âðàõóâàííÿì ðåã³îíàëüíî-êóëüòóðíèõ
ïð³îðèòåò³â ³ñòîðè÷íîãî áóòòÿ êîíêðåòíèõ ãðîìàäÿí [22, ñ. 122–123].

Áàãàòî äîñë³äíèê³â, ðîçì³ðêîâóþ÷è íàä çàãàäêîâèì ôåíîìå-
íîì ïîìàðàí÷åâî¿ ðåâîëþö³¿, çàçíà÷àþòü, ùî “Ìàéäàí” áóâ ñâîº-
ð³äíèì “â³äêðèòòÿì” áëèæíüîãî. “Â³í ñïðàâä³ áóâ íîâèì, à ïðîÿâ
ëþäñüêî¿ ñîë³äàðíîñò³ — íåçâè÷íèì òà íàäçâè÷àéíèì”, — çàóâàæóº
Ð.Êîáåöü. Ñïèðàþ÷èñü íà îñîáèñòå âðàæåííÿ, â³í â³äçíà÷àº: “áà-
ãàòî õòî é äîñ³ â³ä÷óâàº áðàê òà íîñòàëüã³þ çà ò³ºþ ëþäñüêîþ
ùèð³ñòþ òà äîáðîçè÷ëèâ³ñòþ, ùî ïåðåæèâàëèñÿ çíà÷íî âàãîì³øå òà
³íòåíñèâí³øå, àí³æ ìîðîç, ìîêðèé ñí³ã òà â³òåð” [23, ñ. 164–165].
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Àëå, íà äóìêó àâòîðà, ñîë³äàðí³ñòü “Ìàéäàíó” ´ðóíòóâàëàñÿ íå
íà ïîçèòèâíèõ ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñàõ, à íà íåãàòèâíèõ — íà ñòðàõó.
Ñîë³äàðí³ñòü “Ìàéäàíó” ñòàëà ïîºäíàííÿì çàãàëüíîãî ñòðàõó çà
ñâîþ ïðèâàòíó ñôåðó ³ç âèÿâîì íàä³¿ íà ìîæëèâ³ñòü ä³ºâî¿ âçàºìîä³¿
ç ³íøèì â îáñòîþâàíí³ ñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â. Çâ³ñíî, öåé ìîòèâ áóâ
ïðèñóòí³ì ó âñ³é ãàì³ ñïîíóê. Àëå íå ìîæíà, íà ì³é ïîãëÿä, ïåðå-
êðåñëþâàòè óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî òî áóëà òàêîæ “ðåâîëþö³ÿ ã³ä-
íîñò³” (Î.Êâàñíºâñüêèé); öå áóëî âèÿâîì ãðîìàäÿíñüêî¿ ñòóðáîâà-
íîñò³ ñòàíîì ñïðàâ ó ñóñï³ëüñòâ³. Ñïðàâä³, ìàáóòü ó êîæíîãî, õòî
ñòîÿâ íà Ìàéäàí³, áóâ, ó ïåâíîìó ñåíñ³, â ñâ³äîìîñò³, â äóø³ “ñâ³é
Ìàéäàí”.

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü áàãàòîâåêòîðíà: öå â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ
äî ïðèðîäè, ñóñï³ëüñòâà, ëþäèíè, äî ñàìîãî ñåáå, äî æèòòÿ. Ö³
ïèòàííÿ ðåòåëüíî âèñâ³òëþþòü ó ñâî¿õ ïðàöÿõ ².Ñòåïàíåíêî ³
Ì.Ñòåïàíåíêî [24; 25].

Êîíöåíòðóþ÷è óâàãó íà â³äïîâ³äàëüíîìó ñòàâëåíí³ ëþäèíè äî
âëàñíîãî æèòòÿ, âèçíà÷èìî íàéñóòòºâ³ø³ âèÿâè öüîãî òèïó â³äïîâ³-
äàëüíîñò³. Â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ âèÿâëÿºòüñÿ íà ð³âí³
ñâ³äîìîñò³, âîë³, ïî÷óòò³â, ä³ÿëüíîñò³:

íà ð³âí³ ñâ³äîìîñò³ â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ ïåðåä-
áà÷àº óñâ³äîìëåííÿ éîãî ö³ííîñò³, áàãàòîãðàííîñò³, óñâ³äîìëåííÿ
îñîáèñò³ñòþ ñåáå ÿê íîñ³ÿ æèòòÿ, ÿêå äàðîâàíå éîìó ïðèðîäîþ ³
êóëüòóðîþ ³ ÿêå éîìó íåîáõ³äíî ñàìîìó çä³éñíèòè, áî í³õòî çà
íüîãî öþ ì³ñ³þ âèêîíàòè íå çìîæå;

íà ð³âí³ âîë³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåäáà÷àº çäàòí³ñòü äîëàòè
òðóäíîù³ é ïåðåïîíè íà æèòòºâîìó øëÿõó, íå ñóìóâàòè ÷åðåç ìîæ-
ëèâ³ íåâäà÷³, ùî áåçïîñåðåäí³ì ÷èíîì ïîâ’ÿçàíå ç âîëåþ äî æèò-
òÿ ÿê îñîáëèâèì âèÿâîì ìîðàëüíî-âîëüîâî¿ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³;

íà ð³âí³ ïî÷óòò³â â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ ïîâ’ÿçà-
íå ç óñ³ºþ ãàìîþ åìîö³éíî¿ ñôåðè ëþäèíè: ¿¿ ðîçóì³ííÿì êðàñè,
çîêðåìà ìîðàëüíî-äóõîâíî¿ êðàñè îñîáèñòîñò³, êðàñè ëþäñüêèõ
â³äíîñèí, ³ç ëþáîâ’þ äî æèòòÿ ÿê âèùîãî ãóìàííî-ìîðàëüíîãî
âèÿâó ëþäñüêî¿ äóø³ ³ ñåðöÿ;

íà ð³âí³ ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ â àñïåê-
ò³, ùî íàñ ö³êàâèòü, âèÿâëÿºòüñÿ ïåðåäóñ³ì â àêòèâí³é ïîáóäîâ³
îñîáèñò³ñòþ ñâîãî æèòòÿ â³äïîâ³äíî äî ñâî¿õ ö³ííîñòåé, ³äåàë³â,
ïðåôåðåíö³é, ùî ìàþòü òâîð÷î-ñòâîðþâàëüíèé õàðàêòåð ³ öåíòðó-
þòüñÿ íàâêîëî äóõîâíî-ìîðàëüíèõ ³ìïåðàòèâ³â ñâîãî ÷àñó.
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Â³äïîâ³äàëüí³ñòü º ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ ðèñîþ ëþäèíè.
Îñê³ëüêè âîíà ôîðìóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ñîö³îêóëüòóðíèõ ïåðåäóìîâ
âèõîâàííÿ, â ¿¿ ðîçâèòêó îñîáëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ðàíí³é ïåð³îä
ñîö³àë³çàö³¿ ³íäèâ³äà, êîëè çàêëàäàþòüñÿ ï³äâàëèíè ³íäèâ³äóàëüíîãî
ñòèëþ ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó ³ ñòàâëåííÿ äî íüîãî. Íà äðóãîìó åòàï³
ñîö³àë³çàö³¿ îñîáëèâó ðîëü ïî÷èíàº â³ä³ãðàâàòè ñàìîâèõîâàííÿ ³
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. Ëþäèíà ìîæå ñèñòåìîþ îñîáèñòèõ çóñèëü ðîç-
âèâàòè ÷è ï³äâèùóâàòè ð³âåíü ñâîº¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Öå ¿¿ ëþäñü-
êèé îáîâ’ÿçîê, ÿêùî âîíà áàæàº ã³äíî ïðîæèòè æèòòÿ.

Â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ ïåðåäáà÷àº:
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà îñìèñëåííÿ ñâîãî ïîêëèêàííÿ ³ ïðèçíà-

÷åííÿ, âëàñíî¿ íåïîâòîðíîñò³ é óí³êàëüíîñò³; öå òàê çâàíà òðàíñöåí-
äåíòíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü — â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íåîáõ³äí³ñòü ³ ìîæ-
ëèâ³ñòü áóòè ñàìèì ñîáîþ, òîáòî áóòè ³ñòîòîþ ñàìîâèçíà÷àëüíîþ,
â³ëüíîþ;

â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà îðãàí³çàö³þ îñîáèñòîãî æèòòÿ, ïðîöåñ
éîãî ïðîæèâàííÿ; öå òàê çâàíà îñîáèñòà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïîáó-
äîâó ñâîãî æèòòºâîãî ñâ³òó ³ ïðîöåñ æèòòºçä³éñíåííÿ (â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà âèá³ð ñòèëþ ñâîãî æèòòÿ, ìàíåðè ñîö³àëüíî¿ òà ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ ïîâåä³íêè);

â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âëàñí³ ð³øåííÿ, â÷èíêè ³ ä³ÿííÿ — öå
òàê çâàíà ñèòóàö³éíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ÿêà âèçíà÷àº êîíêðåòíå ñòàâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ñêëàäîâèõ ¿¿ æèòòºâîãî ñâ³òó — ïðèðîäíîãî,
ñîö³àëüíîãî, êóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà, îñîáèñòîãî ì³êðîêîñìîñó
â êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ.

Ó ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³é îñíîâ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÿê àòðèáóòèâ-
íî¿ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ ëåæèòü ñóìë³ííÿ. Öå âíóòð³øíº ñïðèéíÿòòÿ
íåäîçâîëåííîñò³ ïåâíèõ áàæàíü àáî â÷èíê³â, óñâ³äîìëåííÿ òîãî,
ùî öÿ íåäîçâîëåíí³ñòü áåçñóìí³âíà ³ íå ïîòðåáóº äîêàç³â. Ñóìë³í-
íÿ º ñâîºð³äíîþ ôîðìîþ ñàìîêîíòðîëþ ³ ñàìîìîòèâàö³¿, áî âîíà
º ñâîºð³äíèì çáóäíèêîì ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè. Âîíà ìîæå ï³äøòîâõ-
íóòè ëþäèíó, ÿêà çàïëóòàëàñÿ â æèòò³, íà çì³íó æèòòºâî¿ ïîçèö³¿
é ñòèëþ îðãàí³çàö³¿ ¿¿ æèòòÿ, îñîáëèâî ÿêùî íåãàðàçäè â æèòò³
ëþäèíè º ðåçóëüòàòîì ¿¿ ïîìèëîê ³ ïîãàíèõ çâè÷îê (çàëåæí³ñòü
â³ä àëêîãîëþ, íàðêîòèê³â àáî ñó÷àñíà õèáíà ïðèñòðàñòü — êîìï’þ-
òåðí³ ³ãðè). Íàâ³òü ó íàéñêëàäí³øèõ ñîö³àëüíèõ ³ æèòòºâèõ îáñòàâè-
íàõ ìîæëèâèé ïîøóê øëÿõ³â çì³íè íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ ³ ôîðìó-
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âàííÿ ïåâíîãî ïîëÿ ñâîáîäè äëÿ æèòòºâîãî ìàíåâðóâàííÿ ³ çä³é-
ñíåííÿ ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ îñîáèñòèõ æèòòºâèõ îð³ºíòèð³â. Öå
âåëüìè ïåðåêîíëèâî äåìîíñòðóþòü ãðîìàäÿíè, ÿê³ íàëåæàòü äî
ïñèõîëîã³÷íîãî òèïó ³ííîâàòîðà. Õàðàêòåðèçóþ÷è öåé òèï, Î.Çëî-
á³íà çàçíà÷àº, ùî ö³ ëþä³ ³äåíòèô³êóþòü ñåáå ç³ ñâî¿ì ÷àñîì ³
ñòàíîâëÿòü óãðóïîâàííÿ àêòèâíèõ ñóá’ºêò³â. Ñàìå ¿õíÿ ³ííîâàö³éíà
ä³ÿëüí³ñòü ñëóãóº ï³äñòàâîþ äëÿ ãëèáèííèõ êóëüòóðíèõ òðàíñôîð-
ìàö³é, çàáåçïå÷óº ìîäåðí³çàö³þ êóëüòóðíîãî ÿäðà [15, ñ. 88].

Îòæå, îñîáèñò³ñòü òàê ÷è ³íàêøå “âïë³òàºòüñÿ” â ñèñòåìó ñîö³àëü-
íèõ çâ’ÿçê³â òà â³äíîñèí. Ïîíàä òå, ïîñèëþºòüñÿ âïëèâ ñîö³àëüíèõ,
ó òîìó ÷èñë³ ³ñòîðè÷íèõ ïîä³é íà ³íäèâ³äóàëüí³ äîë³ ëþäåé. Äàí³
ñîö³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ²Ñ ÍÀÍÓ äåìîíñòðóþòü, ùî ïîä³¿,
ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ íà éîãî ñîö³àëüíîìó
ïðîñòîð³ â ïðîöåñ³ òðàíñôîðìàö³¿, áåçïîñåðåäíüî â³äáèâàþòüñÿ
íà æèòòºâèõ ïëàíàõ, ìîæëèâîñòÿõ, æèòòºâ³é ïåðñïåêòèâ³ ëþäåé,
ïðîñòåæóþòüñÿ òåíäåíö³¿ äî ïîñèëåííÿ îñîáèñòî¿ ³í³ö³àòèâè é
àêòèâíîñò³ â ñòâîðåíí³ îñîáèñòîãî ñöåíàð³þ âëàñíîãî æèòòÿ, ó
âèáîð³ ôîðìè òà ñîö³àëüíîãî ïîëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Ì³ðà ñâîáîäè
îñîáèñòîñò³ ó ñàìîâèçíà÷åíí³ â ö³é ñèñòåì³ êîîðäèíàò ò³ñíî êîðå-
ëþº ç â³êîì, îñâ³òîþ, ñâ³òîãëÿäîì ³ ñòèëåì ïîâåä³íêè.

Æèòòºâèé ñâ³ò ëþäèíè, ¿¿ ðåàëüíå æèòòÿ, îñîáëèâî ïðèâàòíå,
íàïðî÷óä ÷óòëèâ³ äî ãëîáàëüíèõ ïîä³é, ùî òðàïëÿþòüñÿ ó ñâ³ò³.
Íàÿâí³ñòü øèðîêèõ êîìóí³êàòèâíèõ çâ’ÿçê³â, “ñâ³òîâî¿ ïàâóòèíè”,
îñîáèñò³ êîíòàêòè ç ìåøêàíöÿìè ³íøèõ êðà¿í, ç³ ñâî¿ìè ð³äíèìè,
ÿê³ âè¿õàëè çà êîðäîí íà ïîñò³éíå ïðîæèâàííÿ àáî íà òèì÷àñîâó
ðîáîòó, — âñå öå ñïðèÿº ïîøèðåííþ ³íôîðìàö³¿ ïðî ïåâí³ ïîä³¿
â ð³çíèõ êóòî÷êàõ çåìíî¿ êóë³. Îñê³ëüêè ñó÷àñíà ëþäèíà ïåâíîþ
ì³ðîþ óñâ³äîìëþº çàëåæí³ñòü ñâîº¿ äîë³ â³ä òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ
â ñâ³ò³, âîíà ïåâíèì ÷èíîì ðåàãóº íà òå, ùî òðàïëÿºòüñÿ. Öå
íîâèé âèì³ð æèòòºâîãî àðåàëó îñîáèñòîñò³ é íîâà ñóòòºâà äåòåðì³-
íàíòà ¿¿ æèòòºâîãî ñòàòóñó ³ ïåðñïåêòèâè, íîâèé âèì³ð ¿¿ æèòòº-
óñòðîþ. Ç îäíîãî áîêó, âñå öå ðîçøèðþº æèòòºâèé ñâ³ò ³íäèâ³äà,
à ç ³íøîãî — ïðèõîâóº ìîæëèâ³ñòü çðîñòàííÿ íàïðóæåííÿ â ³íäèâ³-
äóàëüíîìó æèòò³ ëþäåé, ïîçàÿê íàø ÷àñ ïåðåíàñè÷åíèé íåáåç-
ïå÷íèìè, áà é òðàã³÷íèìè, êàòàñòðîô³÷íèìè ïîä³ÿìè. Ïî÷àñò³øàííÿ
êàòàñòðîô³÷íèõ ïîä³é ïîðîäæóº ñòðàõè, ðåïåðòóàð ÿêèõ âåëüìè
øèðîêèé: ñòðàõ ïåðåä òåõíîëîã³÷íèìè é åêîíîì³÷íèìè êàòàñò-
ðîôàìè, ñòðàõ ÿäåðíî¿ â³éíè, ñòðàõ ñâ³òîâèõ êðèç, ãðîìàäñüêèõ ³
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ì³æåòí³÷íèõ êîíôë³êò³â òîùî. Ìàþòü ì³ñöå ìàñîâ³ ñòðàõè é î÷³-
êóâàííÿ êàòàñòðîô³÷íèõ ïîä³é, ïî÷èíàþ÷è â³ä çàãðîç ì³ñöåâîãî
çíà÷åííÿ äî ðåã³îíàëüíèõ, íàö³îíàëüíèõ ³ ïëàíåòàðíèõ. Äîñë³-
äæåííÿ âèÿâëÿþòü íàÿâí³ñòü ó ìàñîâ³é ñâ³äîìîñò³ ñòðàõó ïåðåä
ìàéáóòí³ì. Öå ñóòòºâî âïëèâàº íà æèòòºâó ïåðñïåêòèâó ëþäåé,
¿õíþ æèòòºâó àêòèâí³ñòü ³ ä³ÿëüí³ñòü. Ó æèòòºâîìó ñâ³ò³ áàãàòüîõ
ëþäåé ç’ÿâëÿºòüñÿ áàéäóæ³ñòü äî æèòòÿ, íàâ³òü íåáàæàííÿ æèòè.

Ñêëàäíèì º ñòàâëåííÿ ãðîìàäÿí íàøîãî ñóñï³ëüñòâà äî çàõ³äíî-
ãî ñïîñîáó æèòòÿ ³ éîãî âïëèâó íà æèòòÿ ³ êóëüòóðó íàøîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà. Çã³äíî ç äàíèìè ñîö³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ²Ñ ÍÀÍÓ,
íàø³ ñï³âðîá³òíèêè âèçíà÷àþòü øèðîêèé ñïåêòð öüîãî âïëèâó,
ïðè÷îìó çàô³êñîâàíî ÿê ïîçèòèâí³, òàê ³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè éîãî.
Ñåðåä ïîçèòèâíèõ ìîìåíò³â ðîçïîä³ë òàêèé: “çàëó÷àþòü äî êðà-
ùèõ çðàçê³â ñâ³òîâî¿ êóëüòóðè, äîïîìàãàþòü ìîëîä³ îïàíîâóâàòè
ñó÷àñíèé ñâ³ò — 22,9%, ñïðèÿþòü òîìó, àáè ïîáóò ³ ïîâåä³íêà
æèòåë³â Óêðà¿íè ñòàëè á³ëüø ñó÷àñíèìè” — 21,8%; ñïðèÿþòü
ôîðìóâàííþ òåðïèìîãî ñòàâëåííÿ äî ëþäåé ³íøèõ ðàñ, íàö³îíàëü-
íîñòåé, êóëüòóð ³ ðåë³ã³é — 12,4%; âåäóòü äî ºäíàííÿ ëþäåé ð³çíèõ
íàö³îíàëüíîñòåé íà îñíîâ³ ºäèíî¿ óí³âåðñàëüíî¿ êóëüòóðè òà ñïîñîáó
æèòòÿ — 9,2%. Ñåðåä íåãàòèâíèõ ë³í³é âïëèâó òàê³: ï³äðèâàþòü
êîðåí³ íàøî¿ íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè — 26,1%, ôîðìóþòü ïðèì³òèâí³
ñìàêè — 22,1%, ðóéíóþòü ìîðàëüí³ óñòî¿ íàøîãî ñóñï³ëüñòâà —
32,4%, ôîðìóþòü ³äåàëè é ìîðàëüí³ ö³ííîñò³, ùî íå º ïðèòàìàííè-
ìè æèòåëÿì Óêðà¿íè, — 22,6%, ñïðè÷èíÿþòü àíòèîñâ³òó íàðîäó —
20,9%, âèêëèêàþòü ðîçäðàòóâàííÿ ³ íåñïðèéíÿòòÿ ó ïåðåâàæíî¿
á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ. 8,7% ãðîìàäÿí â³äçíà÷àþòü, ùî çàõ³äíèé
ñïîñ³á æèòòÿ ³ éîãî êóëüòóðà ñïðèéìàþòüñÿ ëèøå âóçüêîþ, “åë³ò-
íîþ âåðñòâîþ íàñåëåííÿ”; 4,4% êàæóòü, ùî âîíè íå ñïðàâëÿþòü
í³ÿêîãî ñóòòºâîãî âïëèâó.

Ìîæëèâ³ñòü â³ëüíîãî êîíñòðóêòèâíîãî âèáîðó îñîáèñò³ñòþ
ñòèëþ ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ îáìåæóºòüñÿ íå ò³ëüêè äóæå âåëèêîþ
ñêëàäí³ñòþ ³ñíóâàííÿ ëþäåé ÿê íà ñîö³àëüíîìó, òàê ³ íà ³íäèâ³-
äóàëüíîìó ð³âíÿõ, à é ïñèõîëîã³÷íîþ íåãîòîâí³ñòþ çíà÷íî¿ ÷àñòèíè
ãðîìàäÿí äî îïàíóâàííÿ íîâî¿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ òà âèðîáëåííÿ
íîâèõ òåõí³ê ïîâåä³íêè, ÿê³ á â³äïîâ³äàëè öèì ðåàë³ÿì. ßêùî
çâåðíóòèñÿ äî äàíèõ ñîö³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ²Ñ ÍÀÍÓ, òî
âèÿâëÿºòüñÿ, ùî ÷èìàëî ëþäåé íå ñõèëüí³ ïåðåáèðàòè íà ñåáå â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü çà òå, ÿê ñêëàäàºòüñÿ ¿õíº æèòòÿ (òàáë. 7.2).
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 Òàáëèöÿ 7.2
Äèíàì³êà ïîçèö³é ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ñòîñîâíî òîãî,

â³ä ÷îãî çäåá³ëüøîãî çàëåæèòü òå, ÿê ñêëàäàºòüñÿ ¿õíº æèòòÿ, %

ßê áà÷èìî, çà ðîêè ïåðåòâîðåíü ó êðà¿í³ íå òðàïèëîñÿ ñóòòºâèõ
çì³í â óÿâëåííÿõ ëþäåé ïðî ¿õíþ ðîëü ó ñòâîðåíí³ ñâîãî æèòòÿ,
³ íàâ³òü ñïëåñê àêòèâíîñò³ â ïîä³ÿõ ïîìàðàí÷åâî¿ ðåâîëþö³¿ íå
ò³ëüêè íå çá³ëüøèâ ëàâ ãðîìàäÿí, ÿê³ ââàæàþòü, ùî â³ä íèõ ñàìèõ
çàëåæèòü òå, ÿê ñêëàäàºòüñÿ ¿õíº æèòòÿ. ×àñòêà ïðèõèëüíèê³â
öüîãî ó 2006 ðîö³ íàâ³òü çìåíøèëàñÿ (2005-é — 11,4%, 2006-é —
9,3%). Åéôîð³ÿ î÷³êóâàííÿ, ÿêó ïåðåæèëè ëþäè, ¿õí³ óÿâëåííÿ
ïðî òå, í³áè âîíè ùîñü çíà÷àòü, çì³íèëèñÿ ðîç÷àðóâàííÿì, çìóñèâ-
øè áàãàòüîõ çàâàãàòèñÿ ó âëàñíèõ ñèëàõ ³ ìîæëèâîñòÿõ.

Ëþäèíà íå ìîæå “âèéòè” ç³ ñâîãî ÷àñó, ç³ ñâîº¿ åïîõè, âîíà ìàº
òàê ÷è ³íàêøå âïèñóâàòèñÿ â ñîö³îêóëüòóðíèé êîíòåêñò ñâîº¿ äîáè,
çíàõîäèòè ñâîþ “í³øó” â ñï³ëüíîò³ ëþäåé, îáèðàòè â³äâåäåíó ¿é
ðîëü. Öå íåéìîâ³ðíî âàæêî çä³éñíèòè â ñîö³îêóëüòóðíîìó îòî÷åí-
í³, ï³ääàòëèâîìó äî äèíàì³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ïåâíèõ ðàäèêàëüíèõ
çì³í. Ùîáè íå “çàãóáèòèñÿ” ó ñâîºìó îñîáèñòîìó æèòò³, ïîòð³áíà
íàïðóæåíà âíóòð³øíÿ ðîáîòà äóø³, ðîçóìó, âîë³. Óñå öå íåîáõ³äíî,
ùîáè “ïðîÿñíèòè ñåáå” äëÿ ñåáå, âèçíà÷èòè ñâî¿ ñõèëüíîñò³ (ìîæ-
ëèâî, ñâîº ïîêëèêàííÿ) òà ñâî¿ ìîæëèâîñò³, ñâ³é æèòòºâèé ïîòåíö³àë,
çîð³ºíòóâàòèñÿ ó çîâí³øí³õ îáñòàâèíàõ âëàñíîãî æèòòÿ, çîêðåìà
é ùîäî ðåàëüíèõ ìîæëèâîñòåé îñîáèñòîãî çðîñòàííÿ, ³ îáðàòè
íà ï³äñòàâ³ ñèñòåìè êîîðäèíàò ñâ³é øëÿõ, ñâîº ì³ñöå â ñîö³àëüí³é
³ºðàðõ³¿, íàïîëåãëèâî, íåñòðèìíî éòè îáðàíèì øëÿõîì, íåçàëåæíî

Розподіл відповідей на запитання:  
“Як Ви вважаєте, від чого здебільшого 
залежить те, як складається Ваше життя?” 

1994 
рік 

2005 
рік 

2006 
рік 

Здебільшого від зовнішніх обставин 28,2 18,6 18,9 
Деякою мірою від мене,  
але більше від зовнішніх обставин 30,6 27,2 29,5 

Однаковою мірою від мене  
і від зовнішніх обставин 21,3 29,8 31,8 

Більшою мірою від мене,  
ніж від зовнішніх обставин 10,0 12,8 10,4 

Здебільшого від мене 9,3 11,4 9,3 
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â³ä òîãî, ñòîñóºòüñÿ öåé âèá³ð ñ³ìåéíî¿ ÷è ïðîôåñ³éíî¿ öàðèíè
àáî ïîë³òè÷íîãî ñëóæ³ííÿ.

Ëèøå òîé, õòî ìàº ëþáîâ äî æèòòÿ, âèçíàº éîãî âèùîþ ö³íí³ñ-
òþ, íàäö³íí³ñòþ, ìîæå ñõèëèòè ñåáå äî ïåâíîãî æèòòºâîãî ïîäâèãó.

Ó ìàòåð³àëàõ ñîö³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó çàô³êñîâàíî, ùî â
ìàñîâ³é ñâ³äîìîñò³ ïðèñóòíº óÿâëåííÿ ïðî çàëåæí³ñòü æèòòºâèõ
óñï³õ³â ëþäèíè â³ä ¿¿ îñîáèñòèõ ÿêîñòåé. Â àíêåò³, çîêðåìà, áóëî
ïîñòàâëåíî çàïèòàííÿ: “Á³ëüøîñò³ ëþäåé, æèòòÿ ÿêèõ íå ñêëàëîñÿ,
ïðîñòî íå âèñòà÷àº íàïîëåãëèâîñò³ òà ñèëè âîë³. Çãîäí³ Âè ç öèì
÷è í³?” (òàáë. 7.3).

Òàáëèöÿ 7.3
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â íà çàïèòàííÿ: “Á³ëüøîñò³ ëþäåé,

æèòòÿ ÿêèõ íå ñêëàëîñÿ, ïðîñòî íå âèñòà÷àº íàïîëåãëèâîñò³
òà ñèëè âîë³. Çãîäí³ Âè ç öèì ÷è í³?”, %

Ñèìïòîìàòè÷íî, ùî ïîëîâèíà ðåñïîíäåíò³â çãîäíà, í³áèòî ïðè-
÷èíà òîãî, ùî æèòòÿ òèõ àáî ³íøèõ ëþäåé íå ñêëàëîñÿ, çäá³ëüøîãî
ïîâ’ÿçàíà ç ¿õí³ìè ïñèõîëîã³÷íèìè âàäàìè. Ðàçîì ³ç òèì óñâ³äîìëþ-
ºòüñÿ çàëåæí³ñòü äóìîê ³ ïîâåä³íêè ëþäåé â³ä çàãàëüíîñîö³àëüíèõ
óìîâ æèòòÿ â íàø³é êðà¿í³, ùî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ¿õíüîìó ñàìîïî÷óòò³,
ïðèâàòíîìó é îñîáèñòîìó æèòò³.

Ãðîìàäÿí äóæå õâèëþº ìîðàëüíà ñèòóàö³ÿ â ñóñï³ëüñòâ³: 73,9%
ó 2006 ðîö³ ïåðåéìàëèñÿ òèì, ùî âñå íàäòî øâèäêî çì³íþºòüñÿ, ùî
ëþäèíà íå ðîçóì³º, ÿêèõ çàêîí³â äîòðèìóâàòèñÿ; 82,1% âèçíà÷àþòü,
ùî áàãàòî ç òîãî, ó ùî â³ðèëè ¿õí³ áàòüêè, ðóéíóºòüñÿ íà î÷àõ;
45,4% ÷àñòî íå ðîçóì³þòü, ùî äî ÷îãî é ïî÷óâàþòüñÿ í³ÿêîâî.
Òàêèé ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí ëþäåé äåçîðãàí³çóº ¿õíþ ñîö³àëüíó é
³íäèâ³äóàëüíó ïîâåä³íêó, â³äáèâàºòüñÿ íà âñ³é ñèñòåì³ ¿õíüîãî
æèòòÿ. Çíèæóºòüñÿ âïåâíåí³ñòü ëþäåé ó ìîæëèâîñò³ çä³éñíèòè
æèòòºâ³ ïëàíè, äîìîãòèñÿ óñï³õó â æèòò³. Â ñîö³îëîã³÷íèé ìîí³òî-
ðèíã 2003 ðîêó áóëî âêëþ÷åíî ïîçèö³þ “Ó ìåíå º øàíñè çä³éñíèòè

Варіанти відповіді 1992 рік 2005 рік 2006 рік 
Згоден 57,4 50,6 55,3 
Не згоден 28,0 31,2 28,9 
Не знаю 14,0 18,2 15,8 
Не відповіли 0,6 0,1 0,0 
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æèòòºâ³ ïëàíè, äîìîãòèñÿ óñï³õó â æèòò³”. ²ç öèì çîâñ³ì íå ïîãîäè-
ëèñÿ 41,4%, 18,3% îáðàëè âàð³àíò “ðàäøå íå çãîäåí”. Çàóâàæèìî,
ùî â ïðîöåñ³ ðèíêîâèõ ïåðåòâîðåíü ñóòòºâî çì³íèëèñÿ óÿâëåííÿ
ëþäåé ïðî íàéâàæëèâ³ø³ ÷èííèêè äîñÿãíåííÿ æèòòºâîãî óñï³õó.
(òàáë. 7.4).

Òàáëèöÿ 7.4
Äóìêè ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ç ïðèâîäó íàéâàæëèâ³øèõ

÷èííèê³â äîñÿãíåííÿ æèòòºâîãî óñï³õó, %*

* Ìîæíà áóëî ïîçíà÷èòè ê³ëüêà ïîçèö³é.

ßê áà÷èìî, ñàìå çîâí³øí³ ÷èííèêè: äîáðå ìàòåð³àëüíå ñòàíîâè-
ùå, ãðîø³, âäà÷à, âäàëèé øëþá âèçíàþòüñÿ ãîëîâíèìè â ïëàí³
äîñÿãíåííÿ æèòòºâîãî óñï³õó. Ïðèºìíî, âò³ì, ùî ïîðÿä ³ç ÷èííè-
êàìè çîâí³øíüîãî õàðàêòåðó ëþäè â³äçíà÷àþòü òàêîæ îñîáèñò³ ÿêîñò³
ëþäèíè, âàæëèâ³ äëÿ äîñÿãíåííÿ óñï³õó â æèòò³: íàïîëåãëèâ³ñòü,
ïðàöüîâèò³ñòü, òåðï³ííÿ.

Ó ñâ³äîìîñò³ ãðîìàäÿí ïðèñóòí³é îáðàç áàæàíîãî æèòòÿ, ÿêå âîíè
âîë³þòü çä³éñíþâàòè. Â öèõ áàæàííÿõ æèâå ìð³ÿ ïðî ã³äíå æèòòÿ
â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ öèâ³ë³çàö³éíèõ ñòàíäàðò³â. Â îïèòóâàíí³
2003 ðîêó 23,4% ãðîìàäÿí õîò³ëè á “æèòè íå ã³ðøå çà á³ëüø³ñòü
íàøèõ ëþäåé”; 5,7% — “æèòè êðàùå çà á³ëüø³ñòü íàøèõ ëþäåé”;
46,4% — “æèòè òàê, ÿê çäåá³ëüøîãî æèâóòü ëþäè â ñó÷àñíèõ öèâ³-
ë³çîâàíèõ êðà¿íàõ”; 13,6% — “æèòè íà âëàñíèé ðîçñóä, ìàòè âëàñíèé
ñòèëü æèòòÿ”; 7,3% ââàæàþòü, ùî “æèòòÿ ëþäèíè âèçíà÷àºòüñÿ íå
¿¿ âïîäîáàííÿìè, à äîëåþ”. Â öèõ äàíèõ äëÿ òåìè, ÿêó ìè îáãîâî-

Оцінювані позиції 2003 рік 
Відповідне соціальне походження 20,5 
Наявність зв’язків 47,8 
Уміння ставити цілі й домагатися здійснення їх 31,4 
Добре матеріальне становище, гроші 67,4 
Вдача 35,6 
Добра освіта 46,9 
Місце проживання 12,1 
Наполегливість, працьовитість, терпіння 39,7 
Вдалий шлюб 18,6 
Інше (напишіть) 1,3 
Важко сказати 6,3 
Не відповіли 0,0 
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ðþºìî, îñîáëèâèé ³íòåðåñ ñòàíîâëÿòü îð³ºíòàö³¿ íà òå, ùîáè æèòè
íà âëàñíèé ðîçñóä, òîáòî âèÿâëÿòè ñàìîñò³éí³ñòü, íåçàëåæí³ñòü
é àêòèâí³ñòü ó æèòòºòâîð÷îñò³.

Ïîïðè âñ³ëÿê³ íåãàðàçäè íà ³ñòîðè÷íîìó øëÿõó íàøîãî íàðîäó
ò³øèòü ïåâíèé âèÿâ àêòèâíîñò³ ëþäåé ó âëàøòóâàíí³ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî æèòòÿ, íàÿâí³ñòü îñ³á, ãîòîâèõ áðàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü íà ñåáå çà
òå, ÿê ñêëàäàºòüñÿ ¿õíº æèòòÿ. Öå òîé ïîòóæíèé ñîö³àëüíî-ãóìàí³-
òàðíèé ðåñóðñ, çà ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ÿêîãî âìîæëèâëþ-
ºòüñÿ êîíñòðóêòèâíå ðîçâ’ÿçàííÿ ³ñòîðè÷íèõ çàâäàíü, ùî ïîñòàëè
ïåðåä Óêðà¿íîþ â ñó÷àñíîìó ãëîáàëüíîìó ñâ³ò³.

Çã³äíî ç äàíèìè ìîí³òîðèíãó ²Ñ ÍÀÍÓ â ïðîöåñ³ ñîö³îêóëüòóð-
íèõ ïåðåòâîðåíü â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ â³äáóâàºòüñÿ ïîñòóïîâå
çâ³ëüíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ â³ä ïàòåðíàë³ñòñüêî¿ îð³ºíòà-
ö³¿. Öåé ïðîöåñ ìàº äâà âåêòîðè: îäíà êàòåãîð³ÿ ëþäåé âïàäàº â
ðîçïà÷, ëþäèíà ïî÷óâàºòüñÿ “êèíóòîþ íàïðèçâîëÿùå”; íàòîì³ñòü
äðóãà êàòåãîð³ÿ, óñâ³äîìëþþ÷è, ùî ñïîä³âàòèñÿ íà êîãîñü ìàðíî,
ïåðåéìàºòüÿñ â³ä÷óòòÿì îñîáèñòî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà âëàñíó äîëþ
é âäàºòüñÿ äî àêòèâíèõ ïîøóê³â øëÿõó ïðîäóêòèâíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿.
Öåé øëÿõ òåðíèñòèé, â³í ïðèõîâóº ïàñòêè òà ðèçèêè. Äîâîë³ ÷àñòî
âèíèêàº ñïîêóñà ï³òè ñëèçüêèì øëÿõîì, âèð³øóâàòè ñâî¿ ïðîáëå-
ìè ³ç ïîðóøåííÿì ïðàâîâèõ ÷è ìîðàëüíèõ íîðì. Ëþäñüêèé îáîâ’ÿçîê
êîæíîãî — âòðèìàòè ñåáå â³ä ö³º¿ ñïîêóñè.

Ó ïðîöåñ³ îïèñó ïðèâàòíîãî æèòòÿ ïîãëÿä äîñë³äíèêà ìàº ñïðÿ-
ìîâóâàòèñÿ íà ä³¿, â÷èíêè, à çàðàçîì ³ íà åìîö³éíó ïàë³òðó ëþäñü-
êîãî ³ñíóâàííÿ — ïî÷óòòÿ, ïåðåæèâàííÿ, íàñòð³é. Â³äîìî, ùî
åìîö³éíèé íàñòð³é ëþäñüêî¿ äóø³ — öå íå ïðîñòî ñïîíòàííà ãðà
âíóòð³øí³õ ñèë ³ äîâ³ëüíèé âèêèä åìîö³éíî¿ åíåðã³¿. Çáóäæóâàëüí³
ñèëè åìîö³éíîãî ñòàíó ïåâíîþ ì³ðîþ öåíòðóþòüñÿ ó ïðîñòîð³ ñî-
ö³àëüíèõ äåòåðì³íàíò, îñîáëèâî êîëè éäåòüñÿ ïðî ìàñîâ³ ÿâèùà.
Õàðàêòåðèñòèêè åìîö³éíîãî ñòàíó ëþäåé òà åìîö³éíîãî êë³ìàòó
¿õíüîãî æèòòÿ â³ääçåðêàëþþòü îñîáëèâ³ñòü ìåíòàëüíîñò³ íàðîäó,
äåìîíñòðóþòü ð³âåíü éîãî öèâ³ë³çàö³éíîãî ðîçâèòêó.

Ìè ïîä³ëÿºìî äóìêó, ùî äî ñôåðè ïðèâàòíîãî æèòòÿ, ïåâíèì
÷èíîì êîíñòðóþþ÷è ¿¿ ñòèëü, íàëåæèòü ³ ïîâåä³íêà ëþäèíè “íà-
îäèíö³ ç ñîáîþ”, ¿¿ ñàìîçàéíÿò³ñòü, ¿¿ ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, ¿¿ ñàìîðåô-
ëåêñ³ÿ. Æèòòÿ — öå íå ëèøå ä³ÿëüí³ñòü, öå òàêîæ ðåôëåêñ³ÿ, ì³ðêó-
âàííÿ, ðîçäóìè. Öÿ óí³êàëüíà ôîðìà æèòòºâîãî ïðîöåñó ëþäèíè
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óñï³øí³øå ðåàë³çóºòüñÿ ñàìå íàîäèíö³, êîëè ëþäèíà ó “â³ëüíîìó
ðåæèì³” îáì³ðêîâóº ñâî¿ æèòòºâ³ ïðîáëåìè, çâàæóº øëÿõè ðîçâ’ÿ-
çàííÿ æèòòºâèõ êîë³ç³é, áà íàâ³òü ðîçì³ðêîâóº ç ïðèâîäó â³÷íèõ
ïðîáëåì ëþäñüêîãî áóòòÿ: ïðèçíà÷åííÿ ëþäèíè, ñåíñó æèòòÿ,
òàºìíèöü ëþäñüêî¿ äîë³. Íàîäèíö³ ç ñîáîþ ëþäèíà ìîæå çàíóðè-
òèñÿ â ñâ³ò ìóçèêè ³ â³ä÷óòè íå ëèøå åñòåòè÷íó íàñîëîäó, à é
ïåðåæèòè êàòàðñèñ — çâ³ëüíèòè ñâîþ äóøó â³ä ñóìíèõ äóìîê ³
ïî÷óòò³â, à â³äòàê — åìîö³éíî ï³äáàäüîðèòèñÿ.

Ö³êàâî âäàòèñÿ äî ùå îäíîãî àñïåêòó ïðèâàòíîãî æèòòÿ ëþäèíè,
êîòðèé íå ìàº îäíîçíà÷íî¿ îö³íêè, îñîáëèâî íà ïîáóòîâîìó ð³âí³.
“Óñ³ ëþäè îäíàêîâî ð³çí³”, — êàçàâ Âîëüòåð. Òîìó â ñóñï³ëüñòâ³
ïðèñóòíÿ áåçë³÷ ñâîºð³äíèõ ìàíåð, ñòèë³â, âàð³àíò³â ïîâåä³íêè,
çîêðåìà é òèõ, ùî íå â³äïîâ³äàþòü íîðìàòèâíèì åòàëîíàì ³ ñòåðåî-
òèïàì. Ó áóäü-ÿêîìó ñóñï³ëüñòâ³ çàâæäè áóëà ³ çàðàç º êàòåãîð³ÿ
ëþäåé, ÿêèõ íàçèâàþòü “äèâàêàìè”. Âîíè “íå âïèñóþòüñÿ” â ïðèé-
íÿò³ ñóñï³ëüñòâîì íîðìè òà ìàíåðè ïîâåä³íêè, äåìîíñòðóþ÷è âèêëèê
ñóñï³ëüí³é ìîðàë³. Àëå “êîëè õòîñü êðîêóº íå â íîãó, íå ïîñï³øàéòå
çàñóäæóâàòè éîãî, ìîæëèâî, â³í ÷óº çâóêè ³íøîãî ìàðøó”, — çà-
óâàæóº Ãåíð³ Òîðî. Îäíà÷å ñóñï³ëüñòâî, éîãî âëàäí³ ³íñòèòóòè, à íå-
çð³äêà é ãðîìàäñüêà äóìêà íå ñõèëüí³ ïðèñëóõîâóâàòèñÿ äî òàêèõ
ïîðàä. Çâ³ñíî, â äàíîìó ðàç³ éäåòüñÿ íå ïðî êðèì³íàëüíó êàòåãîð³þ
ëþäåé, ÿê³ òåæ â³äõèëÿþòüñÿ â³ä íîðì, àëå â³ä ïðàâîâèõ.

Âèâ÷åííÿ êàòåãîð³¿ “äèâàê³â” º îäíèì ³ç íàéö³êàâ³øèõ ïîøó-
ê³â ðîñ³éñüêèõ ³ñòîðèê³â, ÿê³ çâåðíóëèñÿ äî öüîãî ñþæåòó â ìåæàõ
äîñë³äíèöüêîãî ïðîåêòó “²ñòîð³ÿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ”. Ñòâåðäæóºòü-
ñÿ, ùî òàê³ íåïåðåñ³÷í³ ëþäè ³ñíóâàëè â óñ³ ÷àñè. “Äèâàê” ÷àñòî-
ãóñòî ñòàâàâ ñâîºð³äíèì “áðîäèëîì”, ÿêå ïðîðîêóâàëî íàðîäæåííÿ
íîâîãî, ³ ïåðåäîâñ³ì öå ñòîñóâàëîñÿ ñôåðè ïðèâàòíîãî æèòòÿ.
Äîñë³äæåííÿ öüîãî òèïó ëþäåé íàäàº äîäàòêîâó ìîæëèâ³ñòü îñìèñ-
ëèòè ðîëü ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ â ³ñòîð³¿. Â îñîáèñòîìó ïëàí³
³ñòîð³þ ïåðåâàæíî âèñâ³òëþþòü, çâåðòàþ÷èñü äî ä³é ³ñòîðè÷íèõ
îñ³á, ãåðî¿â, çàëèøàþ÷è çà ìåæåþ ï³çíàííÿ ðîëü “ïåðåñ³÷íèõ”
ñîö³àëüíèõ ïåðñîíàæ³â. Çâåðõíº ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ ïðîñòèõ ëþäåé
äåÿêîþ ì³ðîþ çóìîâëþþòü óÿâëåííÿ ïðî ïðèì³òèâí³ñòü ¿õíüîãî
æèòòÿ. Öå õèáíå óÿâëåííÿ. Çäàºòüñÿ, çàóâàæóâàâ ñâîãî ÷àñó Î.Ãåð-
öåí, ùî æèòòÿ çâè÷àéíèõ ëþäåé îäíîìàí³òíå, — öå ëèøåíü
çäàºòüñÿ: íà ñâ³ò³ íåìàº í³÷îãî îðèã³íàëüí³øîãî é ð³çíîìàí³òí³-
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øîãî çà á³îãðàô³¿ íåâ³äîìèõ ëþäåé. Çâåðíåííÿ äî á³îãðàô³÷íîãî
ìåòîäó ÿê çàñîáó ï³çíàííÿ, ÿêèé íàáóâàº äåäàë³ øèðøîãî çàñòîñó-
âàííÿ â ëþäèíîçíàâñòâ³, çîêðåìà â ñîö³îëîã³¿, äàº çìîãó çàãëèáè-
òèñÿ â ñóòí³ñòü íàðîäíîãî æèòòÿ, ïîâí³øå é áàãàòîãðàíí³øå âè-
ñâ³òëþâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ äîë³ ëþäåé ð³çíîãî ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó
³ ð³çíèõ ñïîñîá³â îñîáëèâîãî ³ñíóâàííÿ.

Ñåðåä öèõ “ïåðåñ³÷íèõ” ëþäåé º ñïðàâæí³ ìóäðåö³, íîñ³¿ âèñî-
êîãî äóõó é ìîðàëüíîñò³. ̄ ì íàëåæèòü ïîñ³ñòè ã³äíå ì³ñöå â íàóö³,
ë³òåðàòóð³, ìèñòåöòâ³, ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ êóëüòóðè, ùî çáàãàòèòü
êóëüòóðó àëüòðó¿ñòè÷íèì ³ìïóëüñîì äëÿ ñàìîðîçâèòêó òà ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ êîæíîãî. Ìàñêóëüòóðà â íàø³ äí³ çàñì³òèëà ëþäñüêèé
ñâ³ò îáðàçàìè àíòèãåðî¿â òà àíòèëþäåé. Áàæàííÿ áóòè ñõîæèìè íà
íèõ ïîãëèáëþº äóõîâíî-ìîðàëüíó äåãðàäàö³þ öèâ³ë³çàö³¿. Çàïàíó-
âàëà äèêà ïðàêòèêà: ïðî çëî÷èíö³â, ìàí³ÿê³â, çáî÷èíö³â ïèøåòüñÿ
é ãîâîðèòüñÿ ç òåëååêðàí³â çíà÷íî á³ëüøå, í³æ ïðî ëþäåé, íà ÿêèõ
ôàêòè÷íî òðèìàºòüñÿ êîíñòðóêö³ÿ ñâ³òó, — ëþäåé äîáðà ³ òâîð÷îñò³,
ïî-ñïðàâæíüîìó êðàñèâèõ ñâîºþ äóõîâíî-ìîðàëüíîþ âåëè÷÷þ.

Âèõ³ä çà ìåæ³ ïðèéíÿòîãî, äîçâîëåíîãî, ùî äåìîíñòðóº ³ííîâà-
ö³éí³ ìîäåë³ é åòàëîíè ïîâåä³íêè, òîáòî çä³éñíþº àêò íîðìîòâîð-
÷îñò³ ³ òèì ñàìèì îíîâëþº íîðìè æèòòÿ, âìîæëèâëþº ìîäåëü,
çàêëàäåíà, çîêðåìà, ó “ñì³õîâ³é”, àáî “êàðíàâàëüí³é” êóëüòóð³.
Ó çì³ñòîâîìó àíàë³ç³ “ñì³õîâî¿”, àáî “êàðíàâàëüíî¿” êóëüòóðè (Ì.Áàõ-
ò³í), ó äîñë³äæåíí³ “ñì³õîâî¿” êóëüòóðè Äàâíüî¿ Ðóñ³ (Ä.Ëèõà÷îâ,
Î.Ïàí÷åíêî) êðàñíîìîâíî â³äòâîðåíà é ö³êàâî ³íòåðïðåòîâàíà öÿ
êóëüòóðà. Îá´ðóíòîâàíî, ùî ñì³õ çà ñâîºþ ôóíêö³ºþ â æèòò³ îñîáèñ-
òîñò³ àæ í³ÿê íå çâîäèòüñÿ äî êàòàðñèñó, î÷èùåííÿ, â³í ñëóãóº
ñâîºð³äíèì çàñîáîì âèõîäó çà ìåæ³ íîðìàòèâíî¿ ïîâåä³íêè. Àëå
öå íå º ïðîñòî ³ ò³ëüêè âèõ³ä çà ìåæ³ íîðìè. “Ñì³õîâà êóëüòóðà” —
öå àíòèêóëüòóðà ñòîñîâíî âèñì³þâàíîãî ñâ³òó. Âîíà âèâåðòàº éîãî
öåðåìîí³¿ é íîðìè, òèì ñàìèì ðóéíóþ÷è ñòàðå ³ áóäóþ÷è ñâîþ
áàæàíó ä³éñí³ñòü, ñâî¿ íîðìè. Ñì³õîâà êóëüòóðà ç ¿¿ ñâîºð³äíèì
ñòàâëåííÿì äî æèòòÿ âèêîíóº ïåâíó î÷èñíó ì³ñ³þ â ñóñï³ëüñòâ³.

Ðîçãëÿäàþ÷è ïðèâàòíå, à òèì ïà÷å îñîáèñòå æèòòÿ, ñë³ä ìàòè
íà óâàç³, ùî æèòòÿ êîæíî¿ ñåðåäíüî¿ ëþäèíè ìîçà¿÷íå. ßê çàçíà÷àº
Â.Äðóæèí³í, ó íüîìó ïîäàíî ðèòóàëè ³ “ï³äãîòîâêà äî æèòòÿ”, ïèÿ-
òèêà ³ êîõàííÿ íà ëîí³ ïðèðîäè, ä³ëîâ³ îáîâ’ÿçêè ³ õîá³. Í³áè ç
ð³çíîêîëüîðîâèõ ôðàãìåíò³â êîíñòðóêòîðà “Ëåãî” ñêëàäàºòüñÿ íàøå
ºäèíå ³ íåïîâòîðíå æèòòÿ. Ó ïðîöåñ³ êîíñòðóþâàííÿ ³ç ð³çíèõ
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äåòàëåé ñâîãî æèòòÿ, ìàíåðè é ñòèëþ ïîâåä³íêè ëþäèí³ ïîòð³áåí
çðàçîê, ìîäåëü, ùî ïðàâèòèìå çà îð³ºíòèð ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ æèòòº-
òâîð÷îñò³.

Òàêèé ïðîöåñ êîíñòðóþâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ âèÿñêðàâ-
ëþºòüñÿ ïðè âèáîð³ îñîáèñò³ñòþ âàð³àíòà æèòòÿ, êîëè ç íàéá³ëü-
øîþ ïîâíîòîþ ðåàë³çóþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüí³ ïñèõîëîã³÷í³ ÿêîñò³
ëþäèíè: ñâ³òîáà÷åííÿ, ö³íí³ñí³ îð³ºíòèðè, ñïîä³âàííÿ [26].

Îäíàê ñâîáîäà ó âèáîð³ âàð³àíòà ïðèâàòíîãî æèòòÿ, ïîâñÿêäåí-
íîãî áóòòÿ äëÿ ñó÷àñíèõ ëþäåé çàëèøàºòüñÿ âåëèêîþ ïðîáëåìîþ.
Âàð³àíò æèòòÿ, çã³äíî ç âèçíà÷åííÿì Â.Äðóæèí³íà, º ö³ë³ñíîþ
ïñèõîëîã³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ³íäèâ³äóàëüíîãî áóòòÿ é âèçíà÷à-
ºòüñÿ òèïîì ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî æèòòÿ. Ïðè öüîìó àâòîð íàãîëî-
øóº, ùî ³íäèâ³äóàëüíå áóòòÿ — öå ìîçà¿êà âàð³àíò³â, ñòèë³â, ñèòóàö³é,
àëå çàãîñòðåííÿ ðèñ óÿâíþº ñóòí³ñòü. Äîòðèìóþ÷èñü öüîãî ïîñòó-
ëàòó, äîñë³äíèê ïåðåë³÷óº ³ äàº ðîçãîðíåíó õàðàêòåðèñòèêó íèçêè
âàð³àíò³â æèòòÿ, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ â ðåàëüí³é æèòòºâ³é ïðàêòèö³
ëþäåé. Â³í íàçèâàº, çîêðåìà, òàê³ âàð³àíòè æèòòÿ. “Æèòòÿ ïî÷èíà-
ºòüñÿ çàâòðà” (æèòòÿ ÿê ïåðåäóìîâà) — öå îäâ³÷íèé äèòÿ÷èé ñòàí.
Ñïðàâæíº æèòòÿ — äîðîñë³ñòü — ëèøåíü ðîçïî÷èíàºòüñÿ. “Ãîíèòâà
çà ãîðèçîíòîì” (æèòòÿ ÿê äîñÿãíåííÿ) — öå æèòòÿ, ï³äïîðÿäêîâàíå
äîñÿãíåííþ ïåâíèõ ö³ëåé, æèòòºâîãî óñï³õó. Äîñÿãíåííÿ ìåòè
çíåö³íþº ¿¿, íà ãîðèçîíò³ ç’ÿâëÿºòüñÿ íîâà, ùå ïðèâàáëèâ³øà ìåòà.
Æèòòÿ ñòàº ãîíèòâîþ çà ãîðèçîíòîì. “Æèòòÿ çà ïðàâèëàìè” —
öå æèòòÿ, ï³äïîðÿäêîâàíå ïðàâèëó, ðèòóàëó, çîâí³øíüîìó ñöåíàð³þ.
²ñíóâàííÿ ëþäèíè ìàêñèìàëüíî ñïðîùóºòüñÿ. Ëþäèíà ïîçáàâëÿ-
ºòüñÿ òÿãàðÿ âèáîðó, âîíà äîòðèìóºòüñÿ ïðàâèë, íîðì, ñòåðåîòèï³â.
“Åêçèñòåíö³éíèé êîíñòðóêòîð” (àáî æèòòÿ ÿê ïðåäìåò òâîð÷îñò³).
Ïðåäìåòîì êîíñòðóþâàííÿ ñòàº ñàìå æèòòÿ: ÷è òî îñîáèñòå, ÷è
òî ÷óæå. Çà äîïîìîãîþ ö³º¿ ìîäåë³ îñîáèñò³ñòü òâîð÷î âèáóäîâóº
ñâîº óí³êàëüíå æèòòÿ. Öÿ ìîäåëü ð³äêî òðàïëÿºòüñÿ â æèòò³. Ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ é äåÿê³ ³íø³ âàð³àíòè æèòòÿ [26].

Â³ëüíèé âèá³ð ñòèëþ æèòòÿ çà óìîâ ñó÷àñíîãî ³íôîðìàö³é-
íîãî ñâ³òó — âåëüìè ñêëàäíà ä³ÿ, çîêðåìà é ó çâ’ÿçêó ç ìàñøòàáíèì
ïîøèðåííÿì ïðàêòèê ìàí³ïóëþâàííÿ ñâ³äîì³ñòþ òà ïîâåä³íêîþ
ëþäèíè. Òåõí³êó öüîãî ìàí³ïóëþâàííÿ îêðåñëþº Â.Ëóê’ÿíåöü ó
ñâîºìó åñå “Ïðàêòèêà íåéðîë³íãâ³ñòè÷íîãî ïðîãðàìóâàííÿ”. Â³í
çàçíà÷àº: “Ïðèðîäà áóäü-ÿêî¿ ìàí³ïóëÿö³¿ ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³
ïîäâ³éíîãî âïëèâó íà ñâ³äîì³ñòü ³ ï³äñâ³äîì³ñòü ëþäèíè. Îäíî÷àñíî
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³ç ïîâ³äîìëåííÿìè, ùî ¿õ ìàí³ïóëÿòîð íàäñèëàº â³äêðèòî, â³í
íàäñèëàº àäðåñàòîâ³ ùå é “çàêîäîâàíèé ñèãíàë”, ñïîä³âàþ÷èñü,
ùî ñàìå öåé ñèãíàë ðîçáóäèòü ó ãëèáèíàõ ïñèõ³êè àäðåñàòà ò³
îáðàçè, ÿê³ ïîòð³áí³ ìàí³ïóëÿòîðó. Öåé ïðèõîâàíèé âïëèâ ñïèðà-
ºòüñÿ íà “íåÿâíå çíàííÿ”, ÿêèì âîëîä³º àäðåñàò, íà éîãî òâîð÷ó
çäàòí³ñòü ñòâîðþâàòè â ñâî¿é ñâ³äîìîñò³ îáðàçè, êîòð³ âïëèâàþòü
íà éîãî ïî÷óòòÿ, äóìêè, ïîâåä³íêó” [13, ñ. 51]. Ìàéñòåðí³ñòü ìàí³-
ïóëÿö³¿, ïîÿñíþº àâòîð, ïîëÿãàº â òîìó, ùîáè ñïðÿìóâàòè ïðîöåñ
óÿâè ëþäèíè ÷è ñîö³àëüíî¿ ãðóïè â ïîòð³áíå ðóñëî, àëå òàê, ùîáè
ëþäèíà íå ïîì³òèëà ïðèõîâàíîãî âïëèâó íà íå¿. Òàêà ïðàêòèêà
âåëüìè ïîøèðåíà â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³. Äî öüîãî ïðîöåñó çàëó÷åí³
ð³çí³ ³íñòèòóö³îíàëüí³ ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñòâà. Çà öèõ óìîâ îñîáëè-
âîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ãîòîâí³ñòü ëþäèíè çáåðåãòè ñâîþ ñàìîáóò-
í³ñòü, çäàòí³ñòü ñàìîñò³éíî àíàë³çóâàòè é îö³íþâàòè ïîä³¿, ñèòóàö³¿,
ôàêòè. Íàä ðîçâèòêîì ö³º¿ çä³áíîñò³ ëþäèí³ íàëåæèòü ñàì³é ðåòåëüíî
ïðàöþâàòè, àäæå í³õòî çàì³ñòü íå¿ öüîãî âèêîíàòè íå çìîæå.

Åë³òíèé ñòèëü ïðèâàòíîãî æèòòÿ: æèòòºâèé êîìôîðò

Æèòòÿ ñàìå ïî ñîá³ — àí³ áëàãî, àí³ çëî:
âîíî âì³ñòèùå ³ áëàãà, ³ çëà,
çàëåæíî â³ä òîãî, íà ùî ìè ñàì³ ïåðåòâîðèëè éîãî.

Ì.Ìîíòåíü

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ïîäàëüøîãî ðîçøàðóâàííÿ íàñåëåííÿ çà
òàêèìè îçíàêàìè, ÿê ð³âåíü äîõîä³â, îñâ³òà, ñîö³àëüíèé ñòàòóñ,
ì³ðà íàáëèæåíîñò³ äî âëàäè, êîíöåíòðàö³ÿ ìàòåð³àëüíèõ ³ íåìàòå-
ð³àëüíèõ ö³ííîñòåé ó ïðèâàòí³é âëàñíîñò³ òîùî. Öÿ òåíäåíö³ÿ ïðî-
ñòåæóºòüñÿ é íà ñâ³òîâîìó ð³âí³. Òðèâàº ïðîöåñ íåáà÷åíî¿ êîí-
öåíòðàö³¿ áàãàòñòâà â ðóêàõ îêðåìèõ îñ³á. Òàê, çàãàëüíå áàãàòñòâî
225 íàéáàãàòøèõ ëþäåé ñâ³òó ïåðåâèùóº òðèëüéîí äîëàð³â ÑØÀ,
ùî äîð³âíþº ð³÷íîìó äîõîäó 47% ëþäñòâà, àáî á³ëüø ÿê 2,8 ìëðä
ëþäåé. Çàãàëüíèé êàï³òàë ëèøå òðüîõ ô³íàíñîâèõ ìàãíàò³â — íàé-
çàìîæí³øèõ ëþäåé ñâ³òó — íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ ïåðåâèùóâàâ
ÂÂÏ 48 íàéìåíø ðîçâèíåíèõ äåðæàâ, ñåðåä ÿêèõ — êðà¿íè ç âåëè-
÷åçíèìè òåðèòîð³ÿìè ³ ì³ëüÿðäíèì íàñåëåííÿì [27].

Íà ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³ íàøîãî ñóñï³ëüñòâà, ó ïåðåá³ãó ñòàíîâ-
ëåííÿ ðèíêîâèõ â³äíîñèí ç’ÿâèëàñÿ íîâà ñîö³àëüíà ô³ãóðà — á³ç-
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íåñìåí, ï³äïðèºìåöü. Öÿ êàòåãîð³ÿ ëþäåé íàëåæèòü äî á³çíåñ-åë³òè
íàøîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿêó ñòàíîâëÿòü âëàñíèêè âåëèêîãî êàï³òàëó,
êåð³âíèêè âåëèêèõ ïðèâàòíèõ ³ äåðæàâíèõ êîìïàí³é.

Ï³äïðèºìåöü, çã³äíî ç âèçíà÷åííÿì, — öå ôóíêö³îíåð, íîâàòîð,
ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷íèé òèï ÷è ð³çíîâèä çàïîâçÿòëèâî¿ ëþäèíè,
ñóá’ºêòà ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îñòàííÿ º ³íñòèòóàë³çîâàíîþ
ä³ÿëüí³ñòþ, ÿê³é, çà äàíèìè äîñë³äæåíü, ïðèòàìàíí³ òàê³ ðèñè:

– â³ëüíèé âèá³ð ö³ëåé ³ ñïîñîá³â ¿õ äîñÿãíåííÿ, ñàìîñò³éí³ñòü
ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü;

– â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïðèéíÿòå ð³øåííÿ â òåðì³íàõ ³ìîâ³ðíîãî
ðèçèêó ÷è êðàõó;

– ïîòóæíà îð³ºíòàö³ÿ íà äîñÿãíåííÿ êîìåðö³éíîãî óñï³õó,
îòðèìàííÿ ïðèáóòêó.

 Àëå ö³ ñóòòºâ³ ðèñè ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ âëàñòèâ³ ëèøå
ñïðàâæí³é åêîíîì³÷í³é åë³ò³. Êð³ì òîãî, äî öèõ ÿêîñòåé ñë³ä äîäàòè
ìîðàëüí³: ïîðÿäí³ñòü, îáîâ’ÿçêîâ³ñòü, îñâ³÷åí³ñòü. Âîíè ôîðìóþòüñÿ
âæå çà óìîâ çð³ëèõ ðèíêîâèõ â³äíîñèí, êîëè íîâ³ ïðàâèëà æèòòÿ
á³ëüø-ìåíø óêîð³íþþòüñÿ ³ âò³ëþþòüñÿ â óêëàä æèòòÿ. Íàøå
ñóñï³ëüñòâî ïåðåáóâàº â òðàíçèòíîìó ñòàí³, êîëè ñòàð³ ïðèíöèïè
³ íîðìè âæå ðîçõèòàí³, à íîâ³ ùå íå âêîð³íèëèñÿ. Öå, ÿñíà ð³÷,
â³äáèëîñÿ íà ï³äïðèºìíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³ òà ï³äïðèºìöåâ³ ÿê ¿¿
ñóá’ºêò³.

Åêîíîì³÷íó åë³òó íàøîãî ñóñï³ëüñòâà ñòàíîâëÿòü äîñèòü çàìîæ-
í³ ëþäè. Çã³äíî ³ç äàíèìè, íàâåäåíèìè â ùîòèæíåâèêó “Ôîêóñ”,
70 ìëðä — òàêèì º çàãàëüíèé ïðèáóòîê 100 íàéáàãàòøèõ ëþäåé
Óêðà¿íè. Äî íèõ íàëåæàòü 10 ì³ëüÿðäåð³â ³ 90 ìóëüòèì³ëüéîíåð³â [28].
Îäíàê, ÿê çàçíà÷àºòüñÿ, äî öüîãî ñïèñêó ïîòðàïèëè íå âñ³, õòî
ïðåòåíäóº íà çâàííÿ “íàéáàãàòøèé óêðà¿íåöü”. Åêñïåðòè íàçâàëè
ùå íèçêó ëþäåé, êîòð³, íà ¿õíþ äóìêó, ìàþòü áóòè â öüîìó ñïèñêó,
àëå ïóáë³÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ òîãî, ùî âîíè âîëîä³þòü âåëèêèìè
àêòèâàìè, ùî çàáåçïå÷óþòü ì³ñöå â ðåéòèíãó, íå áóëî çíàéäåíî. Ó
ïåðåá³ãó ï³äãîòîâêè ðåéòèíãó áóëî çàô³êñîâàíî çàðîäæåííÿ â Óê-
ðà¿í³ íîâîãî òèïó á³çíåñìåí³â, ÿê³ ìîæóòü ïðåòåíäóâàòè íà ñòàòóñ
ðàíòüº: íà ïðîäàæó ñâîãî á³çíåñó âîíè çàðîáëÿþòü ãðîø³, ÿê³ íå
ìîæóòü âèòðàòèòè.

Çã³äíî ³ç ï³äðàõóíêàìè, ïðîâåäåíèìè ãðóïîþ åêñïåðò³â âèäàííÿ
“Ôîêóñ”, óêðà¿íñüê³ ì³ëüÿðäåðè ³ ïðîñòî ì³ëüéîíåðè ìîæóòü



Ðîçä³ë 7260

2,5 ðîêè ô³íàíñóâàòè óêðà¿íñüêèé áþäæåò, ï³âðîêó — â³éíó â ²ðàêó,
ïðèäáàòè êîðïîðàö³¿ Microsoft ³ Apple, âèïëàòèòè ïî 10 äîëàð³â
êîæí³é ëþäèí³ ó ñâ³ò³, ñïëàòèòè ð³÷íèé ³ìïîðò íàôòè ó ÑØÀ àáî
ñêóïèòè âñ³ îñòðîâè â Êàðèáñüêîìó áàñåéí³. Òèïîâà ô³ãóðà áàãàòî-
ãî óêðà¿íöÿ âèãëÿäàº òàê. Öå ÷îëîâ³ê. Ó ñîòí³ íàéáàãàòøèõ — ëèøå
îäíà æ³íêà. Ðàäøå ô³íàíñèñò, âëàñíèê, ð³äøå — êåð³âíèê áàíêó.
Ìåãàñòàí ó íàø³é êðà¿í³ íàðîáëÿºòüñÿ òàêîæ íà íàôò³ òà ãàç³, ìåòà-
ëóðã³¿, ìàøèíîáóäóâàíí³, ãîð³ëö³, ñîêàõ ³ ïèâ³, íåðóõîìîñò³ òà ìåä³à.

Çà ðåã³îíàëüíèì çð³çîì öå ïåðåâàæíî âèõ³äö³ ç Äîíáàñó, äí³-
ïðîïåòðîâö³, êèÿíè, çàïîðîæö³, õàðê³â÷àíè. ª é ³íîçåìö³, ÿê³
ìàþòü á³çíåñ â Óêðà¿í³. Íàøà êðà¿íà áàãàòîíàö³îíàëüíà, òîìó ïîðÿä
³ç óêðà¿íöÿìè â ñïèñêó òàòàðè, ãðåêè, ëèòîâö³, â³ðìåíè, àçåðáàé-
äæàíö³, ãðóçèíè. ×èìàëî ðîñ³ÿí, ºâðå¿â.

Çàçíà÷àºòüñÿ, ùî áàãàòî õòî ³ç áàãàò³¿â íå ïîáàæàâ îïèíèòèñÿ
â “çîëîò³é ñîòí³”. Äåõòî ³ç âíåñåíèõ äî ñïèñêó íàâ³òü ïîãðîæóâàëè
ñóäîì ùå íà åòàï³ çáèðàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ íàïèñàííÿ á³îãðàô³÷íèõ
äîâ³äîê. ²íø³ êàòåãîðè÷íî â³äìîâëÿëèñÿ íàäàâàòè ñâî¿ ôîòîãðàô³¿.
Ó “Êîëîíö³ ðåäàêòîðà” ÷àñîïèñó ç öüîãî ïðèâîäó éäåòüñÿ: “Äèâè-
íà! ×îìó ï³äïðèºìåöü, ÿêèé, çà éîãî ñëîâàìè, ÷åñíî ïðàöþº ³
ñïëà÷óº ïîäàòêè, áî¿òüñÿ ïîñòàòè ïåðåä êðà¿íîþ?”. Àâòîð ïðèïóñ-
êàº, ùî öå ðåöèäèâè ìèíóëîãî, íå ³íàêøå. Óò³ì, íàì çäàºòüñÿ, —
íå ò³ëüêè. Äî ö³º¿ ãðóïè ñóñï³ëüñòâî ìàº ïåâíó íåäîâ³ðó, ¿¿ ñòàòóñ
³ äîñ³ íå çîâñ³ì ëåã³òèìîâàíèé [28, ñ. 29]. Âëàñíèê³â âåëèêîãî
êàï³òàëó îö³íþþòü ÿê ëþäåé, ÿê³ çáàãàòèëèñÿ íå÷åñíèì øëÿõîì.
Äî òîãî æ áàãàò³¿ ïåðåáóâàþòü â ïîë³ ï³äâèùåíîãî ³íòåðåñó êðèì³-
íàëüíèõ ñòðóêòóð, ùî òàêîæ ñïîíóêàº äåêîãî óòðèìóâàòèñÿ â³ä
ïóáë³÷íîñò³.

Êàòåãîð³ÿ áàãàòèõ æèâå çà ³íøèìè ì³ðêàìè, í³æ ñåðåäí³é ãðîìà-
äÿíèí ³ òèì ïà÷å ëþäèíà, ÿêà ïåðåáóâàº íà íèæí³é ñõîäèíö³
ñîö³àëüíî¿ äðàáèíè çà ñâî¿ì ñîö³àëüíèì ³ ìàòåð³àëüíèì ñòàòóñîì.
Òîæ º ï³äñòàâè ãîâîðèòè ïðî ôîðìóâàííÿ “ñòèëþ âèæèâàííÿ” òà
“åë³òíîãî ñòèëþ” æèòòÿ.

Âèõîäÿ÷è ç ïðèéíÿòîãî íàìè òðàêòóâàííÿ ñòèëþ æèòòÿ [äèâ.: 29],
ïåðåë³÷èìî õàðàêòåðèñòèêè åë³òíîãî ñòèëþ æèòòÿ:

– ñïîñ³á ðåàë³çàö³¿ æèòòºâèõ ïëàí³â òà ö³ëåé, ñïðÿìîâàíèõ íà
äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî ñòàòóñó â ïîë³òè÷íîìó, åêîíîì³÷íîìó é êóëüòóð-
íîìó æèòò³ ñóñï³ëüñòâà;



Ñòèëü ïðèâàòíîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³: öèâ³ë³çàö³éíèé âèì³ð 261

– õàðàêòåðíà ìàíåðà ïîâåä³íêè ïðåäñòàâíèê³â åë³òíèõ ãðóï, ¿õíÿ
âçàºìîä³ÿ ç ð³çíèìè âåðñòâàìè íàñåëåííÿ ó ñóñï³ëüñòâ³;

– ñïîñ³á êîíñòðóþâàííÿ âëàñíîãî æèòòÿ íà ï³äñòàâ³ ïåðåâàã
ùîäî çäîáóòòÿ ñîö³àëüíî ïðåñòèæíèõ âèä³â îñâ³òè, äîñòóïó äî ïðè-
äáàííÿ êîøòîâíèõ òîâàð³â, çàëó÷åííÿ äîäàòêîâèõ çàñîá³â äëÿ ðîç-
â’ÿçàííÿ âëàñíèõ ïðîáëåì òîùî;

– çàñ³á ñàìîïðåçåíòàö³¿ òà âèîêðåìëåííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê ç-ïîì³æ
çàãàëüíî¿ ñóêóïíîñò³ ëþäåé, òàê ³ â ìåæàõ ìàëî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè,
äî ÿêî¿ âîíà íàëåæèòü.

Öåé ñòèëü ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ïåâíîãî ð³âíÿ æèòòºâîãî êîì-
ôîðòó, ùî âèðàæàºòüñÿ â óìîâàõ æèòòÿ, âïîðÿäêîâàíîñò³ ïîáóòó,
ñòàí³ âíóòð³øíüîãî ñïîêîþ ³ âêëþ÷àº:

– ìàòåð³àëüíèé êîìôîðò (ìàòåð³àëüí³ áëàãà: ãàðíå æèòëî, ìîä-
íèé ³ êðàñèâèé îäÿã, àâòî òîùî);

– ñîö³àëüíèé êîìôîðò (ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, ñîö³àëüíèé ïðå-
ñòèæ, ñîö³àëüí³ ðîë³ òà â³äïîâ³äí³ñòü ¿õ ð³âíþ äîìàãàíü îñîáèñ-
òîñò³, åêîëîã³÷íà é ñîö³àëüíà áåçïåêà, ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ
íåîáõ³äíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè);

– ïñèõîëîã³÷íèé êîìôîðò (ì³ðà çàäîâîëåííÿ ïîòðåá, â³äñóò-
í³ñòü ïîñò³éíîãî â³ä÷óòòÿ íàïðóæåíîñò³, ñòðàõó, ïñèõîëîã³÷íèé
êë³ìàò ó ñ³ì’¿, âïåâíåí³ñòü ó âëàñíèõ ñèëàõ, ³í³ö³àòèâà ³ ñàìîñò³é-
í³ñòü ó ðîçâ’ÿçàíí³ æèòòºâèõ ïðîáëåì);

– ìîðàëüíèé êîìôîðò (íàÿâí³ñòü íîðì ³ ö³ííîñòåé, ñîö³àëüíèé
îïòèì³çì, ñîö³àëüíà ñïðàâåäëèâ³ñòü);

– äóõîâíèé êîìôîðò (äîñòàòí³é ð³âåíü çíàíü, ìîæëèâ³ñòü ïðî-
âåäåííÿ ïîâíîö³ííîãî äîçâ³ëëÿ, çîêðåìà â³äâ³äóâàííÿ êóëüòóðíèõ
öåíòð³â, îñâ³òà é ïåðñïåêòèâè äëÿ ä³òåé;

– ô³çè÷íèé êîìôîðò (ñòàí çäîðîâ’ÿ, ìîæëèâ³ñòü â³äâ³äóâàòè
ñïîðòèâí³ çàêëàäè òîùî).

Ðîçãëÿäàþ÷è ö³ ñêëàäîâ³ æèòòºâîãî êîìôîðòó, çàçíà÷èìî, ùî
âîíè íå º ñïåöèô³÷íèìè âèíÿòêîâî äëÿ åë³òè, à õàðàêòåðèçóþòü
òàêîæ æèòòÿ ïåðåñ³÷íîãî ãðîìàäÿíèíà, ç ò³ºþ ëèøå ð³çíèöåþ,
ùî ì³ðà çàäîâîëåííÿ âëàñíèì æèòòÿì òà ð³âåíü äîáðîáóòó öèõ
äâîõ ãðóï ñóòòºâî â³äð³çíÿòèìåòüñÿ.

²íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì æèòòºâîãî êîìôîðòó ñëóãóº ì³ðà
çàäîâîëåíîñò³ ëþäèíè ñâî¿ì æèòòÿì, ð³âíåì ïåðåæèâàííÿ ùàñòÿ.
Ç ïðèâîäó ôåíîìåíà ùàñòÿ íàãîëîñèìî: ïîïðè ñêåïòèöèçì ñòîñîâíî
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ïðîáëåìè ùàñòÿ âîíî ìàº ì³ñöå â ìàñîâ³é ñâ³äîìîñò³ é êóëüòóð³,
â ðåàëüí³é æèòòºâ³é ïðàêòèö³ ëþäåé, ïðàãíåííÿ ùàñòÿ º îäíèì
³ç êëþ÷îâèõ æèòòºâèõ ÷èííèê³â ëþäèíè, â³äïîâ³äíî êàòåãîð³ÿ
ùàñòÿ âõîäèòü äî ñèñòåìè ñîö³îëîã³÷íèõ êàòåãîð³é ³ àíàë³çóºòüñÿ
ÿê íà ð³âí³ òåîðåòè÷íîãî îñìèñëåííÿ, òàê ³ â ïåðåá³ãó åìï³ðè÷íèõ
äîñë³äæåíü. Ó ñâîºìó åñå “Ñîö³îëîã³÷íèé ïðîãðåñ òà ïðèíöèïè
ùàñòÿ” Ï.Ñîðîê³í çàïèòóº: “×è ìàº ôîðìóëà ïðîãðåñó âêëþ÷àòè
ÿê íåîáõ³äíèé åëåìåíò ³ ïðèíöèï ùàñòÿ? Àáî æ ìàº ö³ëêîì ³ãíî-
ðóâàòè ùàñòÿ? ßêùî ùàñòÿ âõîäèòü ó ïîíÿòòÿ ïðîãðåñó, òî ÷è çá³ëü-
øóºòüñÿ ³ ðîçâèâàºòüñÿ âîíî ðàçîì ³ç ïðîãðåñîì ëþäñòâà?” ³ â³äïî-
â³äàº, ùî ùàñòÿ º condicto sine qua non (îáîâ’ÿçêîâà óìîâà) ïðîãðåñó.
“Áóäü-ÿêèé ïðîãðåñ, ùî âåäå äî çìåíøåííÿ ùàñòÿ ³ äî çá³ëüøåííÿ
ñòðàæäàííÿ, íå º ïðîãðåñîì” [30, c. 507, 512].

Ó áàãàòüîõ ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ÿê íà ñâ³òîâîìó, òàê ³
íà íàö³îíàëüíîìó ð³âíÿõ ä³ñòàþòü â³äîáðàæåííÿ äàí³ ùîäî â³ä÷óòòÿ
ùàñòÿ ëþäüìè çà òèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ óìîâ, äå ïðîõîäèòü ¿õíº
æèòòÿ ñüîãîäí³. Ìàñøòàáíèì äîñë³äæåííÿì ó öüîìó ïëàí³ º Ì³æ-
íàðîäíå îïèòóâàííÿ òèñÿ÷îë³òòÿ Ãåëëàïà, â ïåðåá³ãó ÿêîãî áóëî
ïðîâåäåíî ³íòåðâ’þ ³ç ï’ÿòäåñÿòüìà òèñÿ÷àìè ëþäåé ó 60 êðà¿íàõ, à
òàêîæ äîñë³äæåííÿ “Ñâ³òîâèé áàðîìåòð ùàñòÿ”, çä³éñíåíå íàïðè-
ê³íö³ 1999 ðîêó êîìïàí³ºþ MEMRB International i Roper Starch
Worldwide ó 22 êðà¿íàõ íà âñ³õ êîíòèíåíòàõ çåìíî¿ êóë³ [31 c. 452–459].

²íôîðìàö³þ ñòîñîâíî â³ä÷óòòÿ ùàñòÿ ìåøêàíöÿìè ð³çíèõ êðà¿í
ªâðîïè îòðèìàíî â ïðîöåñ³ ì³æíàðîäíîãî ïîð³âíÿëüíîãî äîñë³ä-
æåííÿ (ªÑÄ), à òàêîæ ó ïåðåá³ãó ñîö³îëîã³÷íèõ ìîí³òîðèíã³â óêðà¿í-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍÓ [äèâ.: 4].

Îòæå, º âñ³ ï³äñòàâè âêëþ÷èòè äî ôîðìóëè æèòòºâîãî êîìôîðòó
ëþäèíè ì³ðó ¿¿ çàäîâîëåíîñò³ ñâî¿ì æèòòÿì ³ ð³âåíü â³ä÷óòòÿ íåþ
ùàñòÿ. Öåé ïàðàìåòð ìàº âèì³ðþâàòè ÿê³ñòü ïðèâàòíîãî æèòòÿ
ëþäèíè òà ã³äí³ñòü îáðàíîãî íåþ ñòèëþ ïðèâàòíîãî æèòòÿ.

Õàðàêòåðèçóþ÷è ñòèëü ïðèâàòíîãî æèòòÿ ïðåäñòàâíèê³â á³çíåñó*,
ïåðåäóñ³ì ñë³ä â³äçíà÷èòè çàêðèò³ñòü öèõ åë³òíèõ ãðóï, ÿêà âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ÿê ó áàæàíí³ äèñòàíö³þâàòèñÿ â³ä òèõ, õòî íå âõîäèòü äî
öüîãî êîëà (âíóòð³øíÿ ñêëàäîâà), òàê ³ â ìîæëèâîñòÿõ ìîíîïîë³çà-

_____________

* Ó ï³äãîòîâö³ ìàòåð³àëó  äëÿ öüîãî ôðàãìåíòà áðàëà ó÷àñòü Î.Öóêîð.
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ö³¿ ðåñóðñ³â ³ äîñòóïó äî íèõ ³íøèõ ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà (çîâí³øíÿ
ñêëàäîâà). Ùî ñòîñóºòüñÿ ïåðøî¿, òóò ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ð³çíîãî
øòèáó óìîâíîñò³, “ñòèë³çàö³þ” æèòòÿ åë³òíèõ ê³ë, ïðî ïåâí³ òèïîâ³
ðèñè, ùî îá’ºäíóþòü ïðåäñòàâíèê³â ãðóïè, â³äð³çíÿþ÷è ¿õ â³ä
ðåøòè. Ùî æ äî äðóãî¿, òî ñàìå òóò ïðîñòåæóºòüñÿ çàïîá³ãàííÿ
çíà÷í³é ñîö³àëüí³é ìîá³ëüíîñò³: ÿêùî ïîãëÿíóòè íà ñïèñîê íàéóñ-
ï³øí³øèõ ëþäåé Óêðà¿íè, ìîæíà ïîáà÷èòè, ùî âèïàäêîâèõ, íå
ïîâ’ÿçàíèõ ñï³ëüíèìè ³íòåðåñàìè îñîáèñòîñòåé òàì íåìàº. Ïåðøîþ
÷åðãîþ ¿õ îá’ºäíóº ìîæëèâ³ñòü âïëèâàòè íà åêîíîì³÷í³, ïîë³òè÷í³
é ³íø³ ïðîöåñè â êîíêðåòíèõ îðãàí³çàö³ÿõ ³ âëàäíèõ ñòðóêòóðàõ,
àäæå áëèçüêî 24% ç-ïîì³æ íàéáàãàòøèõ ïðåäñòàâíèê³â ñóñï³ëüñòâà
áåçïîñåðåäíüî º ÷ëåíàìè ð³çíèõ âïëèâîâèõ ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é,
ùî äàº ¿ì ìîæëèâ³ñòü ëîá³þâàòè âëàñí³ ³íòåðåñè, à 60% ³ç çàãàëüíî¿
ñóêóïíîñò³ — îïîñåðåäêîâàíî ïîâ’ÿçàí³ ç ïîë³òè÷íîþ ñôåðîþ (áóëè
÷ëåíàìè ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é àáî æ ìàþòü ñåðåä ïîë³òèê³â ïàðòíå-
ð³â ïî á³çíåñó). Òàêîæ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íàéïðèáóòêîâ³øèìè
ãàëóçÿìè º åíåðãåòèêà, ìåòàëóðã³ÿ, ô³íàíñè òà ìàøèíîáóäóâàííÿ
³ ñàìå ç íèìè ïîâ’ÿçàí³ ô³íàíñîâ³ ³íòåðåñè ïîëîâèíè ïðåäñòàâíè-
ê³â ö³º¿ ãðóïè. Ç îãëÿäó íà öå ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî çà íàÿâíîñò³
êîíêóðåíö³¿ â³äáóâàºòüñÿ íàëàãîäæåííÿ ïåâíî¿ âçàºìîä³¿, à â³äòàê
âèðîáëÿþòüñÿ ïðàâèëà ³ ñòèëü ïîâåä³íêè, ÿê³ äàþòü çìîãó ³äåíòè-
ô³êóâàòè ñåáå ç ïðåäñòàâíèêàìè ïåâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ãðóïè. Ì.Âåáåð,
õàðàêòåðèçóþ÷è ñòàòóñí³ ãðóïè, îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ¿õí³õ îçíàê
íàçèâàâ ³ñíóâàííÿ ñòàòóñíî¿ äèñêâàë³ô³êàö³¿, ñïðÿìîâàíî¿ ïðîòè
âèêîíàííÿ ô³çè÷íî¿ ïðàö³ [39, ñ. 153]. Ùî ñòîñóºòüñÿ á³çíåñ-åë³òè
Óêðà¿íè, òî áåðó÷è äî óâàãè â³äñóòí³ñòü àðèñòîêðàòè÷íî¿ ñïàä-
êîâîñò³, ñòàòóñ íàáóâàºòüñÿ íå ò³ëüêè çà ðàõóíîê “íåïðîçîðèõ” ñõåì
(âåëüìè ïîøèðåíèõ), à é çà ðàõóíîê âëàñíèõ äîñÿãíåíü çàâäÿêè
çíàííÿì (óñ³ ïðåäñòàâíèêè ìàþòü îäíó ÷è ê³ëüêà âèùèõ îñâ³ò,
çäîáóòèõ ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ çà êîðäîíîì), îñîáèñò³ñíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê (âïåâíåíîñò³ ó âëàñíèõ ñèëàõ, íàïîëåãëèâîñò³, çäàòíîñò³ äî
ðèçèêó òîùî). Àäæå íàêîïè÷åííÿ êîøò³â ïðèïàäàº ïåðåâàæíî
íà ïåð³îä ðîçáóäîâè íåçàëåæíî¿ Óêðà¿íè, êîëè ç’ÿâëÿºòüñÿ á³ëüøå
ìîæëèâîñòåé, ùîá ðîçïî÷àòè âëàñíó ñïðàâó, à òàê³ ÿêîñò³, ÿê ³í³ö³à-
òèâí³ñòü ³ çàïîâçÿòëèâ³ñòü ö³íóþòüñÿ âèùå. ² íåçâàæàþ÷è íà òå,
ùî ñüîãîäí³ ïðåäñòàâíèêè ö³º¿ ãðóïè îá³éìàþòü êåð³âí³ ïîñàäè,
à äåõòî ìàº ñòàòóñ ðàíòüº, á³ëüø³ñòü ðîçïî÷èíàëà òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü
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êåð³âíèêàìè ñåðåäíüî¿ ëàíêè. Ùå îäíèì âàæëèâèì ìîìåíòîì,
ÿêèé âïëèâàº íà êîðèãóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³, º çàëó÷åííÿ
ä³òåé òà ðîäè÷³â äî óïðàâë³íñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî â³äáóâàºòüñÿ çà
ðàõóíîê ìîíîïîë³çàö³¿ ïðèâ³ëå¿â íà ñîö³àëüíî ïðåñòèæí³ âèäè îñâ³òè.

Àíàë³çóþ÷è îñîáëèâîñò³ ö³º¿ ãðóïè, ö³êàâèìè º äàí³ ùîäî â³-
êîâèõ ³ ñòàòåâèõ õàðàêòåðèñòèê ïðåäñòàâíèê³â á³çíåñ-åë³òè. Òàê,
ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèòü 46 ðîê³â, äî òîãî æ óñï³øíèõ á³çíåñìåí³â
â³êîì â³ä 35 äî 45 ðîê³â á³ëüøå (41%), í³æ ó êàòåãîð³¿ â³ä 50 äî
65 ðîê³â (27%). Öå ÷àñòêîâî ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ïðîöåñ
àäàïòàö³¿ äî íîâèõ óìîâ æèòòÿ íàé³íòåíñèâí³øå ïðîõîäèòü ó
ìîëîäî¿ ãåíåðàö³¿, àäæå âæå çàðàç 5% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ —
öå âïëèâîâ³ ïîë³òèêè é ï³äïðèºìö³ â³êîì äî 35 ðîê³â. Ó ñâ³äîìîñò³
ëþäèíè ôîðìóºòüñÿ ïåâíèé îáðàç “áàæàíîãî æèòòÿ”, ÿêîãî âîíà
ïðàãíå äîñÿãòè, ³ âîíà äîêëàäàº â³äïîâ³äíèõ çóñèëü äëÿ öüîãî [33,
c. 162]. Ùî ñòîñóºòüñÿ õàðàêòåðèñòèêè çà ñòàòòþ, òî ñåðåä ïðåäñòàâ-
íèê³â á³çíåñ-åë³òè, ÿê óæå çàçíà÷àëîñÿ, ëèøå îäíà æ³íêà, õî÷à
æ³íî÷å ë³äåðñòâî, ³ çîêðåìà ïîë³òè÷íå º îäíèì ³ç êðèòåð³¿â äåìî-
êðàòè÷íîñò³ äåðæàâíîãî é ñóñï³ëüíîãî ëàäó. Ïðåäñòàâíèö³ æ³íî÷î¿
åë³òè â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ îá³éìàþòü âèñîê³ ïîñàäè â äåðæàâíèõ
àïàðàòàõ, ó ãðîìàäñüêèõ ³ íåäåðæàâíèõ îðãàí³çàö³ÿõ, ó ñôåðàõ
êóëüòóðè é îñâ³òè [34, c. 117–118]. Çàðàç â Óêðà¿í³ æ³íî÷à åë³òàð-
í³ñòü ìàº çàêðèòèé õàðàêòåð, ¿¿ íå ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê îðãàí³çîâà-
íó é ö³ë³ñíó ñï³ëüíîòó ³ç âëàñíèìè ïðîãðàìíèìè òà ñòàòóòíèìè
ïðèíöèïàìè.

Ùå îäí³ºþ âàæëèâîþ â³äì³íí³ñòþ º ì³ðà çàäîâîëåííÿ ïîòðåá
ó âèçíàíí³ é ïðèäáàíí³ ö³ííîñòåé (ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ), ùî
ï³äòâåðäæóþòü ñòàòóñ. Äëÿ ïðèâ³ëåéîâàíî¿ ãðóïè, êð³ì åë³òíîãî
æèòëà, îçíàêàìè ïðåñòèæó º ìîæëèâ³ñòü ïðèäáàííÿ çàì³ñüêîãî
áóäèíêó, â³äîìèõ âèòâîð³â ìèñòåöòâà, ïðîâåäåííÿ â³äïóñòêè çà
êîðäîíîì. Îçíàêè ñòàòóñó ìåíø çàìîæíèõ æèòåë³â — íàÿâí³ñòü
àâòîìîá³ëÿ, çðó÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ìåáë³â, ïîáóòîâî¿ òåõí³êè —
çàìîæíèìè ãðîìàäÿíàìè ââàæàþòüñÿ àáñîëþòíî ïðèðîäíèìè é
íå ìàþòü çíà÷íî¿ âàãè. Íàñòóïíîþ çà âàæëèâ³ñòþ îçíàêîþ ñòàòóñó
º ïðèäáàííÿ íåðóõîìîñò³ çà êîðäîíîì. Ó òàêèé ñïîñ³á âèÿâëÿºòüñÿ
íå ëèøå ðîçøèðåííÿ ô³íàíñîâèõ ìîæëèâîñòåé, à é òåíäåíö³ÿ íå
îáìåæóâàòè ñâîãî ãîðèçîíòó ³ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ä³òåé ð³äíîþ
êðà¿íîþ, à â³ëüíî ïåðåñóâàòèñÿ çà ìåæàìè Óêðà¿íè, ïðè÷îìó íå
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ëèøå ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè, à é ïî ðîáîò³ òà ç ìåòîþ çäîáóòòÿ îñâ³òè.
Íàòîì³ñòü, çà äàíèìè ñîö³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó “Óêðà¿íñüêå ñóñ-
ï³ëüñòâî”, ëèøå 0,6% îïèòàíèõ ó 2006 ðîö³ â³äïî÷èâàëè çà êîðäî-
íîì ³ ìàéæå 29% ïðîâåëè â³äïóñòêó âäîìà, çàéìàþ÷èñü äîìàøí³-
ìè ñïðàâàìè, à 34,6% ãðîìàäÿí íå ìàëè â³äïóñòêè âçàãàë³. Íå
êðàùà ñèòóàö³ÿ ³ ñòîñîâíî ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó: ò³ëüêè 2,9%
2006 ðîêó â³äâ³äóâàëè òåàòðè, êîíöåðòè, õóäîæí³ âèñòàâêè (2000-é
ð³ê — 4,1%), õî÷à 72,6% ãðîìàäÿí çàçíà÷àþòü, ùî ìîæëèâîñò³
áðàòè ó÷àñòü ó êóëüòóðíîìó æèòò³ êðà¿íè çàëèøèëèñÿ íåçì³ííèìè;
3,3% çàéìàëèñÿ ó ñïîðòèâí³é çàë³ é â³äâ³äóâàëè ïëàâàëüí³ áàñåéíè,
òîä³ ÿê çàìîæí³ ãðîìàäÿíè ïðèä³ëÿþòü áàãàòî ÷àñó ñïîðòèâíèì
çàõîäàì (ïîíàä ïîëîâèíó ïðåäñòàâíèê³â á³çíåñ-åë³òè áåçïîñåðåä-
íüî ÷è îïîñåðåäêîâàíî ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñïîðòîì. Ñåðåä íàéïîïóëÿð-
í³øèõ âèä³â — ôóòáîë, òåí³ñ, àâòîìîá³ëüí³ ïåðåãîíè, â³òðèëüíèé
ñïîðò òîùî) [äèâ.: 4].

Â óÿâëåíí³ ðîñ³ÿí äîáðå æèòòÿ — öå ïåðåäóñ³ì âëàñíèé áóäèíîê
(69% îïèòàíèõ), ùàñëèâèé øëþá (65%), âèñîêîîïëà÷óâàíà ðîáîòà
(57%), âëàñíå àâòî (34%), áàãàòî ãðîøåé (29%), äâîº ä³òåé ó ñ³ì’¿
òà âèùà îñâ³òà äëÿ íèõ (ïî 27%) [35]. Òàêà ñòðóêòóðà ö³ííîñòåé
õàðàêòåðíà òàêîæ äëÿ çàìîæíî¿ ìåíøîñò³ òà á³äíî¿ á³ëüøîñò³
óêðà¿íö³â. Ð³çíèöÿ ëèøå â ìîæëèâîñòÿõ ìàòè áàæàíå: 30,6% íàøèõ
ñï³ââ³ò÷èçíèê³â îö³íþþòü ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü ñ³ì’¿ ÿê íåçàäîâ³ëü-
íèé (0,3% — äóæå äîáðèé); 11,7% àáñîëþòíî íå çàäîâîëåí³ ð³âíåì
âëàñíî¿ îñâ³òè, 28,2% ðàäøå íåçàäîâîëåí³ (10,4% çàäîâîëåí³ ïîâ-
í³ñòþ), 52,2% â³äì³÷àþòü, ùî ¿ì áðàêóº ìîæëèâîñòåé äàòè ä³òÿì
ïîâíîö³ííó îñâ³òó; 22,4% ðåñïîíäåíò³â ìàþòü îäíó äèòèíó â³êîì
äî 18 ðîê³â, ³ ëèøå 9,7% ìàþòü äâîõ ä³òåé, ³ öÿ öèôðà ïîð³âíÿíî ³ç
1998 ðîêîì çíèçèëàñÿ íà 3,0%, íàòîì³ñòü çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü
ñ³ìåé, ÿê³ íå ìàþòü ä³òåé (2006 ð³ê — 25,6%, 2002 — 19,1%) [äèâ.: 4].
Ñåðåä òèõ, õòî ïîòðàïèâ äî ñïèñêó íàéáàãàòøèõ ëþäåé Óêðà¿íè,
îïóáë³êîâàíîãî æóðíàëîì “Ôîêóñ”, 54% ñ³ìåé ìàþòü äâîõ ä³òåé,
12% — òðüîõ ³ á³ëüøå.

Ùî ñòîñóºòüñÿ óìîâ ³ ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ, òî òðåòèíà îïèòàíèõ
ïðîæèâàº â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, àëå îñòàíí³ìè ðîêàìè çíà÷íî ïî-
á³ëüøàëî òèõ, õòî ïåðå¿çäèòü äî âåëèêèõ ì³ñò (ïåðåâàæíî ç ìåòîþ
ïîë³ïøåííÿ ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà). À áóäü-ÿêå ì³ñòî º çîñåðå-
äæåííÿì æèòòºâèõ êîíòðàñò³â: ó íüîìó ïîºäíóþòüñÿ çëèäåííå ³
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êîìôîðòíå æèòòÿ, òóò ìåøêàþòü ëþäè ç ð³çíèì ð³âíåì äîõîä³â,
îñâ³òè. Â ì³ñòàõ âèùå ù³ëüí³ñòü íàñåëåííÿ, âèñîê³ ö³íè, ïîãàí³
åêîëîã³÷í³ óìîâè, îáìåæåí³ ìîæëèâîñò³ êîìôîðòó êâàðòèð òîùî.
Ïðîñòåæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ, çã³äíî ç ÿêîþ óñï³øí³ø³ ãðîìàäÿíè
âè¿çäÿòü ç ì³ñò äî çàì³ñüêèõ áóäèíê³â, ïîïèò íà ÿê³ îñòàíí³ì
÷àñîì äóæå çð³ñ, àäæå îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè ùîäî óìîâ êîìôîðò-
íîãî ïðîæèâàííÿ äëÿ íèõ º çàäîâîëåí³ñòü ñòàíîì äîâê³ëëÿ, áåçïå÷-
í³ñòü, ìàëüîâíè÷³ êðàºâèäè, çðó÷íà ³íôðàñòðóêòóðà, ñîö³àëüíà ï³ä-
òðèìêà, ð³âåíü ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ â ì³ñöÿõ ïðîæèâàííÿ.
Äëÿ ìåíø óñï³øíèõ ãðîìàäÿí ïîêè çàëèøàþòüñÿ á³ëüø âàæëèâèì
ìàòåð³àëüí³ áëàãà, ùî ¿õ íàäàº âåëèêå ì³ñòî, à íå ÿê³ñòü æèòòÿ â
íüîìó. ßêùî æ çàìîæí³ îñîáè ïîñò³éíî ïðîæèâàþòü ó ì³ñò³, òî
îáèðàþòü äëÿ öüîãî íàéá³ëüø ìîäíå, ïðîãðåñèâíå òà, â³äïîâ³äíî,
äîðîãå æèòëî â Êèºâ³ àáî àíàëîã³÷íî ïðèâàáëèâèõ ì³ñòàõ. Òàê³
òèïè áóäèíê³â ïåðåäáà÷àþòü çàäîâîëåííÿ íå ëèøå ïîòðåá, à é
çàáàãàíîê ñâî¿õ ìåøêàíö³â. Âîíè ìàþòü ñó÷àñí³ êîìóí³êàö³¿, íåîá-
õ³äíó ³íôðàñòðóêòóðó, àâòîíîìí³ êîìóíàëüí³ ñèñòåìè òà ñëóæáè,
ïåðåäáà÷àþòü ³íäèâ³äóàëüíå ïëàíóâàííÿ é îçäîáëåííÿ. Â íèõ ðåàëü-
íî âò³ëþºòüñÿ êîíöåïö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ îðãàí³çàö³¿ æèòòºâîãî ïðîñ-
òîðó, ìîæëèâîñò³ îñîáèñòî âèñòóïèòè â ðîë³ ïðîåêòóâàëüíèêà ³
äèçàéíåðà àáî æ ñêîðèñòàòèñÿ ïîñëóãàìè ïðîôåñ³îíàë³â. Ïðè
áóä³âíèöòâ³ òàêèõ áóäèíê³â äàëåêî íå îñòàííüîþ ÷åðãîþ âðàõîâó-
þòü ¿õ ðîçòàøóâàííÿ, ïðåñòèæí³ñòü ³ çðó÷í³ñòü ðàéîíó, êðàºâèä, ùî
â³äêðèâàºòüñÿ ç â³êíà. Óñ³ ö³ ÷èííèêè â ñóêóïíîñò³ âïëèâàþòü íà
ð³âåíü âàðòîñò³ êâàðòèðè. Âàãîìó ðîëü â³ä³ãðàº òàêîæ òîé ôàêò,
ùî ïðîæèâàííÿ â òàêîìó áóäèíêó º êðàñíîìîâíèì ñâ³ä÷åííÿì
ðåñïåêòàáåëüíîñò³, ð³âíÿ äîõîä³â ³ íàëåæíîñò³ äî ïåâíîãî êëàñó.

Òîæ îñîáèñò³ñòü, ñòâîðþþ÷è ñâ³é æèòòºâèé ñâ³ò, ñòðóêòóðóº çîâ-
í³øíþ ðåàëüí³ñòü, âðàõîâóþ÷è âëàñí³ ïîòðåáè, ïðàãíåííÿ, ö³ë³ òîùî,
³ íàìàãàºòüñÿ ãàðìîí³éíî ïîºäíóâàòè îñîáèñò³ñí³ äîñÿãíåííÿ
(ñòàí çäîðîâ’ÿ, íàñòð³é, çàäîâîëåí³ñòü ðîäèíîþ, æèòëîâ³ óìîâè,
çàîùàäæåííÿ) ³ç ñîö³àëüíèìè (ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, ïðîôåñ³éíèé
ð³âåíü, çàäîâîëåí³ñòü ðîáîòîþ, ðîçì³ð äîõîäó, ïåðñïåêòèâè) ÷åðåç
óì³ííÿ îð³ºíòóâàòèñÿ â ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ, çäàòí³ñòü îáèðàòè
àäåêâàòí³ é åôåêòèâí³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ æèòòºâèõ ïðîáëåì,
çíàííÿ ñâî¿õ îñîáèñòèõ ÿêîñòåé, ïåðåâàã ³ íåäîë³ê³â, çäàòíîñò³ äî
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà ñàìîçì³í, çäàòíîñò³ ðîçóì³òè é ïðàâèëüíî
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îö³íþâàòè ³íøèõ ëþäåé, âñòàíîâëþâàòè ç íèìè àäåêâàòí³ ñïîñîáè
ñï³ëêóâàííÿ, âèÿâëÿòè òîëåðàíòí³ñòü ó ñòîñóíêàõ, óïðàâëÿòè ñîáîþ
é îáñòàâèíàìè âëàñíîãî æèòòÿ [äèâ.: 33, ñ. 162].

Ï³äñóìîâóþ÷è âèêëàäåíå, ñïðîáóéìî óçàãàëüíèòè ïîäàíó ³íôîð-
ìàö³þ. Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ ñîö³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ²Ñ ÍÀÍÓ
áóâ îá÷èñëåíèé çàãàëüíèé ³íäåêñ çàäîâîëåíîñò³ äîñòóïí³ñòþ áëàã
ó ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ñôåðàõ. Öå âèêîíàíî Ñ.Äåìá³öüêèì çà ôîðìó-
ëîþ, ÿêó çàïðîïîíóâàâ Â.Ïàí³îòòî:

äå: x³ — â³äñîòîê îñ³á, ÿê³ äàëè â³äïîâ³äü “âèñòà÷àº” íà â³äïîâ³äíå
çàïèòàííÿ;

y³ — â³äñîòîê îñ³á, ÿê³ äàëè â³äïîâ³äü “íå âèñòà÷àº”;
z³ — â³äñîòîê îñ³á, ÿê³ äàëè â³äïîâ³äü “âàæêî ñêàçàòè, âèñòà÷àº ÷è í³”

òà “íå ö³êàâèòü”;
n — ê³ëüê³ñòü çàïèòàíü ùîäî êîæíî¿ ç³ ñôåð.

Ïðè öüîìó îáëàñòü çíà÷åíü â³ä –1 äî +1, äå –1 â³äïîâ³äàòèìå
âèïàäêó ïîâíî¿ íåçàäîâîëåíîñò³ ùîäî äîñòóïíîñò³ é íàÿâíîñò³ ïåâ-
íèõ áëàã, 0 — âèïàäêó îäíàêîâî¿ ê³ëüêîñò³ çàäîâîëåíèõ ³ íåçàäî-
âîëåíèõ ðåñïîíäåíò³â, +1 — âèïàäêó ö³ëêîâèòî¿ çàäîâîëåíîñò³ [36].

Êîåô³ö³ºíòè îá÷èñëåíî íà îñíîâ³ áëîêó çàïèòàíü ìîí³òîðèíãó.
Êîæíå ³ç çàïèòàíü â³äïîâ³äàº âì³ùåí³é ó òàáëèö³ 7.5 ñîö³àëüí³é
ñôåð³ ³ âíîñèòü ñâîþ ÷àñòêó äî âåëè÷èíè çàãàëüíîãî ³íäåêñó çàäî-
âîëåíîñò³ (äëÿ óòî÷íåííÿ ãðóïóâàííÿ çàïèòàíü ç ð³çíèõ ñîö³àëü-
íèõ ñôåð äèâ.: [37]).

Òàáëèöÿ 7.5
Çàãàëüí³ ³íäåêñè çàäîâîëåíîñò³ íàñåëåííÿ â ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ñôåðàõ

Соціальні сфери 
Загальний 
індекс 

задоволеності 
1. Сфера соціальних відносин та соціальної безпеки – 0,49 
2. Професійно-трудова сфера – 0,06 
3. Духовно-культурна сфера – 0,14 
4. Матеріально-побутова сфера (1-го рівня) + 0,11 
5. Матеріально-побутова сфера (2-го рівня) – 0,09 
6. Сфера міжособистісних відносин + 0,24 
7. Особистісна сфера (якості особистості)  + 0,07 
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Ó ìàñîâ³é ñâ³äîìîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñó÷àñ-
íèõ óêðà¿íñüêèõ ì³ëüéîíåð³â. Ðåñïîíäåíòè âêàçóþòü íà íåáåçïåêó
ïðèâëàñíåííÿ áàãàòñòâà âóçüêèì êîëîì ëþäåé (39,9%), íà íàäì³ð-
í³ñòü ðîçøàðóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà íà áàãàòèõ òà á³äíèõ (30,9%). Òðîº
³ç äåñÿòè îïèòàíèõ ñïðèéìàþòü öå ÿê ñîö³àëüíó íåñïðàâåäëèâ³ñòü
(29,1%). Á³ëüø³ñòü ãðîìàäÿí (85,1%) íàïîëÿãàþòü íà âàæëèâîñò³
ñòâîðåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé. Îòæå, íàéíèæ÷èé
³íäåêñ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ñôåð³ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí ³ ñîö³àëüíî¿
áåçïåêè, â³í ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêèé ð³âåíü äîâ³ðè ãðîìàäÿí äî âëàä-
íèõ ñòðóêòóð, íåâïåâíåí³ñòü ó ñòàá³ëüí³é ñèòóàö³¿ â êðà¿í³ òà áåç-
ïå÷íîñò³ ïðîæèâàííÿ. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ é äàíèìè ªâðîïåéñüêîãî
ñîö³àëüíîãî äîñë³äæåííÿ. Âçÿòè õî÷à á ðåçóëüòàòè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ
âïåâíåíîñò³ ó âëàñí³é áåçïåö³, áåçïåö³ ñâîº¿ ñ³ì’¿. Óêðà¿íà, çà îòðèìà-
íèìè äàíèìè, ïîñ³äàº îñòàííº ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ 23 êðà¿í — ó÷àñ-
íèöü (ò³ëüêè ïîëîâèíà â³ä÷óâàº ñåáå â áåçïåö³ — 52,3%) (äåòàëü-
í³øå äèâ.: [4]). Íàâðÿä ÷è ïðåäñòàâíèêè á³çíåñ-åë³òè ïî÷óâàþòüñÿ
á³ëüø çàõèùåíèìè â Óêðà¿í³, îñîáëèâî â ïëàí³ îñîáèñòî¿ áåçïåêè
é ñòàá³ëüíîñò³ äîõîä³â, òîìó ìàéæå ïîëîâèíà âêëàäàº êîøòè â çà-
êîðäîíí³ ïðîåêòè; ÷âåðòü ïîñò³éíî ïðîæèâàº çà êîðäîíîì.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ìàòåð³àëüíî-ïîáóòîâî¿ ñôåðè, òî â Óêðà¿í³
ïîá³ëüøàëî îñ³á, ÿê³ çàäîâîëüíèëè ñâî¿ ïîòðåáè â íàéíåîáõ³äí³-
øîìó (ìàòåð³àëüíî-ïîáóòîâà ñôåðà 1-ãî ð³âíÿ), àëå ðàçîì ³ç òèì
çá³ëüøèëàñÿ ð³çíèöÿ ì³æ äîõîäàìè ïðèâ³ëåéîâàíèõ ãðóï òà ³íøèõ
ãðîìàäÿí (ëèøå 0,9% íàñåëåííÿ êðà¿íè æèâóòü êîìôîðòíî íà
âëàñíèé äîõ³ä) [äèâ.: 4].

Öå çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ñóòòºâèõ çì³í ó ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó
íàøîãî ñóñï³ëüñòâà, â ³äåîëîã³¿ ³ íàïðÿìàõ éîãî ðåôîðìóâàííÿ,
çä³éñíåííÿ ñèñòåìíèõ ä³é ùîäî ïîäîëàííÿ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â
ðèíêîâèõ â³äíîñèí ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ á³ëüø öèâ³ë³çîâàíîãî ³
ãàðìîí³éíîãî ïåðåõîäó êðà¿íè íà íîâó ìîäåëü ñîö³îêóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó.

Âèñíîâêè

Ñòèëü æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ôîðìóºòüñÿ íà ïåðåòèí³ çàãàëüíîñî-
ö³àëüíèõ óìîâ ¿¿ áóòòÿ, ì³êðîñåðåäîâèùà, îñîáëèâèõ æèòòºâèõ
îáñòàâèí ³ â³ëüíîãî âèáîðó. Êîæåí îêðåìèé ³íäèâ³ä ÷è ñîö³àëüíà
ãðóïà º íîñ³ÿìè ³ âèðàçíèêàìè ñîö³àëüíî-òèïîâèõ â³äíîñèí (åêî-
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íîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, ³äåîëîã³÷íèõ, ìîðàëüíèõ, ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ) ñóñï³ëüñòâà, äî ÿêîãî âîíè íàëåæàòü, àëå ò³ºþ ì³ðîþ,
ÿêîþ âîíè ¿õ çàñâî¿ëè. Ïåâíîþ ïåðåäóìîâîþ ôîðìóâàííÿ â îñî-
áèñòîñò³ ÷è ãðóïè ñïåöèô³÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ, îñîáëèâî¿ ìàíåðè
ïîâåä³íêè º ³ñòîðè÷íî çóìîâëåíà àâòîíîì³ÿ ¿õ ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ
â³äíîñèí, ùî âèçíà÷àº ïåâíó ñâîáîäó âèáîðó â ñïåêòð³ ñîö³àëüíèõ
ìîæëèâîñòåé. Êîæíå êîíêðåòíå ñóñï³ëüñòâî, ïåðåáóâàþ÷è íà
ïåâí³é ñõîäèíö³ ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó, ïåðåäáà÷àº ì³ðó ñâîáîäè
òàêîãî âèáîðó â ìåæàõ ôîðì æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî ñòàíîâëÿòü
ñïîñ³á æèòòÿ êîíêðåòíîãî íàðîäó.

Ñâîáîäà ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü âèáîðó, ÿê³ ôîðìóþòü ïåâíèé ñòèëü
æèòòÿ, âèÿâëÿþòüñÿ ó â³äíîñí³é ñâîáîä³ âèáîðó ïðîôåñ³é, ðîäó
çàíÿòü ³ â³äïî÷èíêó, êóëüòóðíèõ ³ ñïîæèâ÷èõ áëàã, ö³ííîñòåé, êîëà
äðóç³â. Ñòèëþ æèòòÿ ïðèòàìàííèé ïåâíèé åëåìåíò ñòàíäàðòó,
ñòåðåîòèïó, ìîäè òîùî, çàâäÿêè ÷îìó îñîáèñò³ñòü ÷è ãðóïà “âïèñó-
þòüñÿ” â ñîö³àëüíèé êîíòåêñò, ³äåíòèô³êóþòü ñåáå ³ç ñîö³àëüíèì
ì³êðî- ³ ìàêðîñåðåäîâèùåì, à â øèðøîìó ïëàí³ — âïèñóþòüñÿ ó
ñâ³é ÷àñ, ó ñâîþ åïîõó.

Õî÷à ñòèëü æèòòÿ º ñòàëîþ õàðàêòåðèñòèêîþ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà, â³í çì³íþºòüñÿ ÿê â ³ñòîðè÷íîìó, òàê ³ â ³íäèâ³äóàëüíîìó
îñîáèñò³ñíîìó âèì³ð³. Â ³ñòîðè÷íîìó êîíòåêñò³ â³í çì³íþºòüñÿ
ï³ä âïëèâîì á³ëüø-ìåíø ñóòòºâèõ ïåðåâò³ëåíü ó ñîö³óì³, ó éîãî ñî-
ö³àëüí³é ñòðóêòóð³ é ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí. Öÿ çàêîíî-
ì³ðí³ñòü óíàî÷íþºòüñÿ çà óìîâ òðàíñôîðìàö³éíèõ ïåðåòâîðåíü
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà íà ïî÷àòêó XXI ñòîë³òòÿ. Â ³íäèâ³äóàëüíîìó
ïëàí³ ñòèë³ æèòòÿ çì³íþþòüñÿ ï³ä âïëèâîì ïåâíèõ çì³í ó ìàêðî-
÷è ì³êðîñåðåäîâèù³, êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèí ñîö³àëüíîãî
é ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî ïîðÿäêó (çì³íà ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó,
³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîë³ òîùî), à òàêîæ ó êóëüòóð³ ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàê-
òåðèñòèê ñîö³àëüíîãî ñóá’ºêòà (ñâ³òîãëÿäó, ïð³îðèòåòàõ).

Ñòèëü æèòòÿ º êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèì ôåíîìåíîì, â³í íåñå íà
ñîá³ â³äáèòîê ñîö³àëüíî-³ñòîðè÷íî¿ é êóëüòóðíî¿ ðåàëüíîñò³ êîí-
êðåòíî¿ äîáè. Â êîæíó ³ñòîðè÷íó äîáó äîì³íàíòí³ ôîðìè ïðàêòèêè
âèêîíóþòü ô³ëüòðàö³éíó òà ôîðìîòâ³ðíó ðîëü, ñòâîðþþòü ö³ë³ñíèé
îáðàç äîáè, â ÿêîìó ³ç íàéá³ëüøîþ ïîâíîòîþ â³ääçåðêàëþºòüñÿ
äóõ åïîõè, ¿¿ ñóñï³ëüí³ ³äåàëè. Óíàñë³äîê öüîãî ñòèëü æèòòÿ ð³çíèõ
ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â ìàº ïåâí³ ñï³ëüí³ ðèñè, ïðèòàìàíí³ äàí³é



Ðîçä³ë 7270

äîá³, äàíîìó ³ñòîðè÷íîìó ÷àñó. Çà óìîâ ãëîáàë³çàö³¿ é ³íôîðìàòè-
çàö³¿ äåäàë³ âèðàçí³øîþ ñòàº òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ñï³ëüíèõ
ðèñ â îáðàç³ é ñòèë³ æèòòÿ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â ÿê ó ïëàíåòàðíîìó
ìàñøòàá³, òàê ³ â ìåæàõ íàö³îíàëüíèõ äåðæàâ. Öå äóæå ðåëüºôíî
âèÿâëÿºòüñÿ â ñòèë³ æèòòÿ ìîëîäî¿ ãåíåðàö³¿. Ðàçîì ³ç òèì ó ñòèë³
æèòòÿ â³äîáðàæàºòüñÿ íàö³îíàëüíèé êîëîðèò, êóëüòóðíà ñàìîáóò-
í³ñòü íàö³îíàëüíîãî ñóá’ºêòà ÿê ïðåäñòàâíèêà êîíêðåòíîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà, ïåâíîãî íàðîäó ç ïðèòàìàííèìè éîìó ³ñòîðè÷íèìè é
êóëüòóðíèìè òðàäèö³ÿìè ³ ìîðàëëþ.

Ïîïðè êóëüòóðíå ðîçìà¿òòÿ, âïåðøå â ³ñòîð³¿, ÿê ââàæàþòü àíà-
ë³òèêè, á³ëüø³ñòü æèòåë³â Çåìë³ âèðîáëÿþòü ñï³ëüíå ðîçóì³ííÿ
çàñàäîâèõ ïðèíöèï³â æèòòºóñòðîþ. Ðåâîëþö³ÿ ó öàðèí³ ãëîáàëüíèõ
çàñîá³â êîìóí³êàö³¿, òîòàëüíà ³íôîðìàòèçàö³ÿ ñâ³òó ó äðóã³é ïîëî-
âèí³ XX ñòîë³òòÿ, ïëàíåòàðíà åêîíîì³÷íà é ñîö³îêóëüòóðíà âçàºìîä³ÿ
êóëüòóð ³ íàðîä³â — óñå öå çíà÷íî ïîãëèáèëî ïðîöåñ “çì³øóâàííÿ”
æèòòºâèõ ñâ³ò³â ëþäåé ð³çíèõ êîíòèíåíò³â ³ êóëüòóð, ùî ä³ñòàþòü
â³äîáðàæåííÿ â ñòèë³ æèòòÿ ëþäåé, ïðèìíîæóþ÷è â íüîìó çàãàëü-
íîëþäñüê³ ðèñè, îñîáëèâî ó ìîëîä³ Ïëàíåòè. Áóäó÷è âèðàçíèêîì
ãóìàí³òàðíîãî ïðîãðåñó, öåé ïðîöåñ ìàº òàêîæ çâîðîòíèé á³ê —
íåáåçïåêó âòðàòè áàãàòñòâà íàö³îíàëüíèõ ³ ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñ-
ò³ñíèõ ñâ³ò³â ð³çíèõ êóëüòóð ³ öèâ³ë³çàö³é, à â³äòàê — êóëüòóðíå é
³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíå çóáîæ³ííÿ ëþäñòâà ÿê ðîäó. Ïðîòåñò
ïðîòè òàêîãî øòèáó óí³ô³êàö³¿ ä³ñòàº âèÿâ ó ðóñ³ àíòèãëîáàë³ñò³â
òà àëüòãëîáàë³ñò³â.

Áàãàòîãðàííà ãàìà ³íäèâ³äóàëüíèõ â³äò³íê³â ó ñòèë³ æèòòÿ ëþäåé
íå âèêëþ÷àº ìîæëèâîñò³ òèïîëîã³çàö³¿ ñòèë³â æèòòÿ. Òàêà òèïîëî-
ã³çàö³ÿ ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ çà ð³çíèìè ïàðàìåòðàìè. Ìè ðîçãëÿ-
íóëè äåÿê³ îñîáëèâîñò³ íå ëèøå ñòèëþ ïðèâàòíîãî æèòòÿ, âëàñòè-
âîãî á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ íàøî¿ êðà¿íè, à é åë³òíîãî ñòèëþ æèòòÿ,
ÿêèé º õàðàêòåðíèì äëÿ çàìîæíî¿ ÷àñòèíè ñóñï³ëüñòâà.

Ñòèëü æèòòÿ ïåâíîþ ì³ðîþ ñîö³àëüíî äåòåðì³íîâàíèé. Îäíà÷å
öå âèòâ³ð ³íäèâ³äóàëüíî¿ æèòòºòâîð÷îñò³, â ÿêîìó âèÿâëÿºòüñÿ ïåâíà
ì³ðà ñâîáîäè é â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ çà òå, ÿê âîíà ðîçïî-
ðÿäèëàñÿ íàäàíîþ ¿é ìîæëèâ³ñòþ ïðîæèòè ñâîº ºäèíå, äàðîâàíå
¿é óí³êàëüíå æèòòÿ. Çä³éñíþþ÷è æèòòºâî âàæëèâ³ âèáîðè — îñâ³òè,
ð³çíîâèäó ä³ÿëüíîñò³, ãðîìàäÿíñüêî¿ ïîçèö³¿, êîëà çàíÿòü ó â³ëüíèé
÷àñ, ñóïóòíèêà æèòòÿ — ëþäèíà ðåàë³çóº ìîæëèâ³ñòü îñîáèñòî òêàòè
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êèëèì ñâîãî æèòòÿ, òîðóþ÷è âëàñíèé øëÿõ. Òðàíñôîðìàö³éí³
ïðîöåñè â ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ðóéíóþòü òðàäèö³é-
íèé ïîðÿäîê, çàñòàð³ë³ íîðìè é åòàëîíè æèòòºçä³éñíåííÿ ³ âîäíî-
÷àñ ðîçøèðþþòü ìåæ³ ñâîáîäè îñîáèñòîñò³ â ïîáóäîâ³ ñâîãî æèòòÿ
ç óðàõóâàííÿì ³ìïåðàòèâ³â íîâî¿ äîáè, ñó÷àñíîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó
öèâ³ë³çàö³¿. Ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ çàô³êñóâàëè çðîñòàííÿ ïðî-
öåñó ôîðìóâàííÿ áàçîâî¿ îñîáèñòîñò³ ç ³íòåðíàëüíîþ ïîçèö³ºþ,
ÿêà îð³ºíòóºòüñÿ ïåðåäóñ³ì íà ðåàë³çàö³þ îñîáèñòèõ ìîæëèâîñòåé
ó ïîáóäîâ³ âëàñíîãî æèòòÿ é àêòèâíî âèêîðèñòîâóº íîâ³ ñîö³àëü-
í³ ìîæëèâîñò³, ùî ç’ÿâëÿþòüñÿ â ïåðåá³ãó îíîâëåííÿ æèòòÿ.

Ë³òåðàòóðà

1. Ëîé À. Leznprozess: Óêðà¿íñüêèé äîñâ³ä // Ö³ííîñò³ ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ³ ìîðàëüíèé âèá³ð: Óêðà¿íñüêèé äîñâ³ä. — Ê.,
2006. — Ñ. 21—35.

2. Ñòèëü æèçíè ëè÷íîñòè: òåîðåòè÷åñêèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå
ïðîáëåìû. — Ê., 1982; Æèçíü êàê òâîð÷åñòâî (ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêèé àíàëèç). — Ê., 1985; Æèçíåííûé ïóòü ëè÷íîñòè (âîïðîñû
òåîðèè è ìåòîäîëîãèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ). — Ê., 1987; Êóëüòóðà æèçíè ëè÷íîñòè. — Ê., 1988; Ðàçóìíàÿ
îðãàíèçàöèÿ æèçíè ëè÷íîñòè: ïðîáëåìû âîñïèòàíèÿ è ñàìîðåãó-
ëèðîâàíèÿ. — Ê., 1989; Ãîëîâàõà Å.È. Æèçíåííàÿ ïåðñïåêòèâà è
ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ìîëîäåæè. — Ê., 1988; Ìàðòè-
íþê ².Î., Ñîáîëºâà Í.². Ëþäè ³ ðîë³. — Ê., 1993; Ñîõàíü Ë., Ãîëîâàõà
Å., Àíóôðèåâà Ð. è äð. Ïñèõîëîãèÿ æèçíåííîãî óñïåõà. — Ê., 1995;
Çëîá³íà Î. Îñîáèñò³ñòü ÿê ñóá’ºêò ñîö³àëüíèõ çì³í. — Ê., 2004;
Ïñèõîëîã³ÿ ³ ïåäàãîã³êà æèòòºòâîð÷îñò³ : Íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé
ïîñ³áíèê. — Ê., 1996; Æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü îñîáèñòîñò³ : Íàó-
êîâî-ìåòîäè÷íèé ïîñ³áíèê. — Ê., 2003, òà ³íø³.

3. Ñîõàíü Ë. ×àñòíàÿ æèçíü: öåííîñòè è ïðèîðèòåòû // Óêðàèíà.
Ïðîáëåìû îáùåñòâà ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà : Ìàòåðèàëû 2-é øêîëû
ìîëîäûõ ñîöèîëîãîâ. — Êèåâ; Áåðäÿíñê, 1995. — Ñ. 11–15; Ñî-
õàíü Ë. ×åëîâåê â ÷àñòíîé æèçíè: êîíêðåòíî-èñòîðè÷åñêîå è
èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíîå // Ãëîáàëüíàÿ ïîëèòèêà â êîíòåêñòå
ñîâðåìåííîé ïîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû: îïûò è ïåðñïåêòèâû Âîñòî÷-
íîé Åâðîïû : Ìàòåðèàëû Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
êîíôåðåíöèè. — Õàðüêîâ, 1996; Àíóôð³ºâà Ð., Ñîõàíü Ë. Ïðèâàòíå



Ðîçä³ë 7272

æèòòÿ îñîáèñòîñò³ // Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî íà ïîðîç³ òðåòüîãî
òèñÿ÷îë³òòÿ. — Ê., 1999. — Ñ. 268–287; Ñîõàíü Ë. Æèòòÿ ïðèâàò-
íå // Ñîö³îëîã³ÿ. Êîðîòêèé åíöèêëîïåäè÷íèé ñëîâíèê. — Ê.,
1998. — Ñ. 172–174; Òàëèñìàí äóøè. Ðàçìûøëåíèÿ î òàèíñòâàõ
äóøè è ïðåâðàòíîñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. — Ê., 2003.

4. Äèâ.: Ïàí³íà Í. Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî 1992–2006: ñîö³îëî-
ã³÷íèé ìîí³òîðèíã. — Ê., 2006; Ãîëîâàõà ª., Ãîðáà÷èê À., Ïàí³íà Í.
Óêðà¿íà òà ªâðîïà: ðåçóëüòàòè ì³æíàðîäíîãî ïîð³âíÿëüíîãî ñîö³î-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. — Ê., 2006.

5. Äîñòîåâñêèé Ô.Ì. Ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé : Â 12-òè ò. — Ì.,
1982. — Ò. 2.

6. Øþòö À. Ñìûñëîâàÿ ñòðóêòóðà ïîâñåäíåâíîãî ìèðà. — Ì.,
2003.

7. Äèâ.: Histoire de la vie privee. 1985. — Vol. 1.
8. Histoire de la vie privee. 1985–1987. — Vol. 1–5.
9. ×åëîâåê â êðóãó ñåìüè. Î÷åðêè ïî ïñèõîëîãèè ÷àñòíîé æèçíè

â Åâðîïå äî íà÷àëà Íîâîãî âðåìåíè. — Ì., 1996.
10. Çàìîøêèí Þ. ×àñòíàÿ æèçíü, ÷àñòíûé èíòåðåñ, ÷àñòíàÿ

ñîáñòâåííîñòü // Âîïðîñû ôèëîñîôèè. — 1991. — ¹ 1. — Ñ. 3—15.
11. Ñåäîâ Ä. ×àñòíàÿ æèçíü // 50/50. Îïûò ñëîâàðÿ íîâîãî

ìûøëåíèÿ. — Ì., 1989.
12. Áåðãåð Â., Ëóêìàí Ò. Ñîöèàëüíîå êîíñòðóèðîâàíèå ðåàëü-

íîñòè. — Ì., 1995.
13. Ëóê’ÿíåöü Â. Ïðàêòèêà íåéðîë³íãâ³ñòè÷íîãî ïðîãðàìóâàí-

íÿ // Ïðàêòè÷íà ô³ëîñîô³ÿ. — 2001. — ¹ 1. — Ñ. 38—56.
14. Ãèääåíñ Ý. Óñòðîåíèå îáùåñòâà. — Ì., 2003.
15. Çëîá³íà Î., Òèõîíîâè÷ Â. Òðàäèö³îíàë³çì òà ³ííîâàö³ÿ â

óêðà¿íñüêîìó âèì³ð³ // Ñîö³îëîã³ÿ: òåîð³ÿ, ìåòîäè, ìàðêåòèíã. —
2006. — ¹ 4. — Ñ. 69–93.

16. Öèò. çà: Ãóäêîâ Ë., Äóá³í Á. Ëþäèíà â³ëüíà // Ñîö³îëîã³ÿ:
òåîð³ÿ, ìåòîäè ìàðêåòèíã. — 2006. — ¹ 4. — Ñ. 11–13.

17. Çëîá³íà Î. Åêðàííà âåðñ³ÿ æèòòÿ ³ çì³íè îñîáèñò³ñíî¿ ñóá’ºê-
òèâíîñò³ // Ñîö³îëîã³ÿ: òåîð³ÿ, ìåòîäè, ìàðêåòèíã. — 2002. —
¹ 2. — Ñ. 31—35.

18. Ôåîôðàñò. Õàðàêòåðû. — Ë., 1974.
19. Ñåíò-Ýêçþïåðè À. Ïëàíåòà ëþäåé. — Ì., 1970.
20. Ìàðêñ Ê. Èç ðóêîïèñíîãî íàñëåäèÿ // Ìàðêñ Ê., Ýíãåëüñ Ô.

Ñîáð. ñî÷. — Ì., 1958. — Ò. 12.
21. Ïàðàùåâ³í Ì. Ãåäîí³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿ ñåðåä íàñåëåííÿ Óê-

ðà¿íè // Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî 1992–2006. Ñîö³îëîã³÷íèé ìîí³-
òîðèíã. — Ê., 2006. — Ñ. 268–275.



Ñòèëü ïðèâàòíîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³: öèâ³ë³çàö³éíèé âèì³ð 273

22. Ñóõîäóá Ò. Êóëüòóðà ñâîáîäè ÿê îïîñåðåäêîâàíèé ñóá’ºêò
ïîë³òè÷íèõ â³äíîñèí: ºâðîïåéñüê³ ö³ííîñò³ òà óêðà¿íñüêèé âèá³ð //
Ö³ííîñò³ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ³ ìîðàëüíèé âèá³ð: Óêðà¿íñü-
êèé äîñâ³ä. — Ê., 2006. — Ñ. 117–123.

23. Êîáåöü Ð. ²ìàíåíòíà òðàñöåíäåíö³ÿ ïðèâàòíîñò³: ãëóõ³ êóòè
óêðà¿íñüêîãî ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà // Ö³ííîñò³ ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ³ ìîðàëüíèé âèá³ð: Óêðà¿íñüêèé äîñâ³ä. — Ê.,
2006. — Ñ. 158–170.

24. Ñòåïàíåíêî ². Ðîçâèòîê â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ îñîáèñ-
òîñò³ äî ñâîãî æèòòÿ // Ìèñòåöòâî æèòòºòâîð÷îñò³ îñîáèñòîñò³:
Ó 2-õ ÷. — ×àñòèíà ïåðøà. Òåîð³ÿ ³ òåõíîëîã³ÿ æèòòºòâîð÷îñò³. —
Ê., 1997.

25. Ñòåïàíåíêî ²., Ñòåïàíåíêî Ì. Á³îãðàô³÷í³ îïèñè ³ æèòòºâ³
ïðîåêòè ó ïðîöåñàõ æèòòºòâîð÷îñò³ îñîáèñòîñò³ // Æèòòºòâîð÷³ñòü
îñîáèñòîñò³: êîíöåïö³ÿ, äîñâ³ä, ïðîáëåìà. — Çàïîð³ææÿ, 2006.

26. Äðóæèíèí Â. Âàðèàíòû æèçíè. Î÷åðêè ýêçèñòåíöèàëüíîé
ïñèõîëîãèè. — Ì.;ÑÏá, 2000.

27. Á³ëîðóñ Î. Ñâ³ò ³ ëþäèíà ó ÕÕ² ñòîë³òò³ // Ãîëîñ Óêðà¿íè. —
2000. — 26 ãðóäíÿ.

28. Ôîêóñ. 100 ñàìûõ áîãàòûõ ëþäåé Óêðàèíû. Ñïåöèàëüíûé
âûïóñê. — 2007. — ¹12/25. — 23 ìàðòà.

29. Øóëüãà Ì. Åòàïè ñòàíîâëåííÿ ïîë³òè÷íî³ åë³òè â Óêðà¿í³ â
ðîêè íåçàëåæíîñò³ // Ñîö³îëîã³ÿ: òåîð³ÿ, ìåòîäè, ìàðêåòèíã. —
2006. — ¹ 4. — Ñ. 24–37.

30. Ñîðîêèí Ï. ×åëîâåê, öèâèëèçàöèÿ, îáùåñòâî. — Ì., 1992.
31. Äèâ.: Ñîõàíü Ë. Æèòòºâ³ ö³ííîñò³ çåìëÿí òà áàðîìåòð ùàñòÿ //

Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî: äåñÿòü ðîê³â íåçàëåæíîñò³. — Ê., 2001. —
Ñ. 452—459.

32. Âåáåð Ì. Îñíîâíûå ïîíÿòèÿ ñòðàòèôèêàöèè // Cîöèîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. — 1994. — ¹ 5. — Ñ. 147–156.

33. Æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü îñîáèñòîñò³ : Íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé
ïîñ³áíèê / Çà ðåä. Ë.Â. Ñîõàíü. — Ê., 2003.

34. Ñèëëàñòå Ã.Ã. Æåíñêèå ýëèòû â Ðîññèè è èõ îñîáåííîñ-
òè // Îáùåñòâåííûå íàóêè è ñîâðåìåííîñòü. — 1994. — ¹ 1. —
Ñ. 112–121.

35. Äèâ.: www.wciom.ru
36. Ïàí³îòòî Â.²., Ìàêñèìåíêî Â.Ñ., Ìàð÷åíêî Í.Ì. Ñòàòèñòè÷-

íèé àíàë³ç ñîö³îëîã³÷íèõ äàíèõ. — Ê., 2004.
37. Ãîëîâàõà Å.È., Ïàíèíà Í.Â. Èíòåãðàëüíûé èíäåêñ ñîöèàëü-

íîãî ñàìî÷óâñòâèÿ (ÈÈÑÑ): êîíñòðóèðîâàíèå è ïðèìåíåíèå ñîöèî-
ëîãè÷åñêîãî òåñòà â ìàññîâûõ îïðîñàõ. — Ê., 1997.



Ðîçä³ë 8
ÎÐ²ªÍÒÀÖ²ß ÍÀ ÓÑÏ²Õ ßÊ ÑÒÈËÜ ÆÈÒÒß

Ó òðàäèö³éíîìó ñóñï³ëüñòâ³ íîðìàëüíèì æèòòÿì ââàæàëè ïî-
âñÿêäåííó ñåëÿíñüêó ðîáîòó â äîìàøíüîìó ãîñïîäàðñòâ³ é íà çåìåëü-
íîìó íàä³ë³, ðåçóëüòàòè ÿêî¿ çàáåçïå÷óâàëè ìàéæå âñ³ ìàòåð³àëüí³
ïîòðåáè ñ³ì’¿, öåðêîâíó äåñÿòèíó ³ ìèëîñòèíþ äëÿ íóæäåííèõ. À â
ñàì³é ïðàö³ ðåàë³çîâóâàëèñÿ ³íø³ ïîòðåáè, çîêðåìà ìîðàëüí³ é
åñòåòè÷í³ (ó ïðàö³ âáà÷àëè îïîðó äëÿ äóø³, ó âèðîáè âêëàäàëè ñâîº
áà÷åííÿ êðàñè).

Ìîäåëü ³ñíóâàííÿ ñåðåäíüîâ³÷íîãî ïðîñòîëþäèíà äàâ Ôîìà
Àêâ³íñüêèé. Ó öåíòð³ ïðàêòè÷íîãî æèòòÿ ëþäèíè ñòî¿òü ïðàöÿ,
ÿêà, íà éîãî äóìêó, ìàº ÷îòèðè ìåòè: “Ïåðåäóñ³ì ³ ãîëîâíèì ÷èíîì
âîíà ìàº çàáåçïå÷èòè ïðîæèòîê; ïî-äðóãå, ìàº âèãàíÿòè íåðîáñòâî,
äæåðåëî áàãàòüîõ çîë; ïî-òðåòº, ìàº ïðèáîðêóâàòè õ³òü, âìåðòâëÿþ÷è
ïëîòü; ïî-÷åòâåðòå, âîíà äàº çìîãó òâîðèòè ìèëîñòèíþ” [1, ñ. 271].

Áóäü-ÿê³ íàì³ðè çîðãàí³çóâàòè ïðàöþ òàêèì ÷èíîì, ùîá âîíà
äàâàëà á³ëüøèé ïðîäóêò, í³æ íåîáõ³äíî, çðîáèòè êðîê ó á³ê åêîíî-
ì³÷íîãî ïðîãðåñó, ñóâîðî çàñóäæóâàëèñÿ. Ó òîé ÷àñ ââàæàëîñÿ âå-
ëèêèì ãð³õîì, ãð³õîì ãîðäèí³, çäîáóâàòè ñîá³ â ïðàö³ áëàã á³ëüøå, í³æ
íåîáõ³äíî äëÿ ïåðâèííèõ ïîòðåá. Íàãðîìàäæåííÿ, áàæàííÿ ðîçáà-
ãàò³òè, íàâ³òü âëàñíîþ ïðàöåþ, ³íòåíñèô³êóþ÷è ¿¿, çàñóäæóâàëèñÿ.
Âèêîð³íþâàëèñÿ áóäü-ÿê³ âèÿâè íàæèâè. “Âèäàâàëîñÿ ïðèðîäíèì,
ùî öÿ áàéäóæ³ñòü ³ íàâ³òü âîðîæ³ñòü ó ñòàâëåíí³ äî åêîíîì³÷íîãî
çðîñòàííÿ â³äîáðàæàëèñÿ ó ñôåð³ ãðîøîâîãî ãîñïîäàðñòâà é ÷èíè-
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ëè ñèëüíèé îï³ð ðîçâèòêó â ò³é ñôåð³ äóõó íàæèâè”, — çàçíà÷àº
ôðàíöóçüêèé äîñë³äíèê Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ Æ. Ëå Ãîôô [2, ñ. 274].

Ïåðåõ³ä â³ä ôåîäàëüíîãî äî êàï³òàë³ñòè÷íîãî ñïîñîáó æèòòÿ, äî
ðèíêîâèõ â³äíîñèí çì³íþº ñèñòåìó áàçîâèõ ëþäñüêèõ ö³ííîñòåé.
Ó ìîäåðíîìó ñóñï³ëüñòâ³ íà ïåðøå ì³ñöå âèõîäÿòü êîíêóðåíö³ÿ,
ñâîáîäà, ³íäèâ³äóàë³çì, ïðèâàòí³ñòü, îáà÷í³ñòü, ðîçñóäëèâ³ñòü, ãðîø³,
áàãàòñòâî, êàð’ºðà, ìîá³ëüí³ñòü òîùî.

Çì³íà åêîíîì³÷íî¿ é ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñòâà âåäå äî
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ùàáë³â íà äðàáèíàõ ïðîôåñ³éíî¿ é áþðîêðà-
òè÷íî¿ ³ºðàðõ³¿, ùî ñòâîðþº óìîâè äëÿ çìàãàëüíîñò³ çà äîñÿãíåííÿ
âèùèõ ñòàòóñ³â. Òóò ñêëàäàºòüñÿ òàêà ñèñòåìà ö³ííîñòåé, äå ñóñï³ëü-
íî çàîõî÷óþòüñÿ óñï³õ, êàð’ºðà, âèçíàííÿ, ñëàâà. Ôîðìóþòüñÿ ñòèë³
æèòòÿ, ÿê³ çîðãàí³çîâóþòüñÿ íàâêîëî ðóõó îñîáèñòîñò³ äî äåäàë³
íîâ³øèõ ö³ëåé, äî âèùèõ äîñÿãíåíü â ðîáîò³, â ïîáóò³, ó â³ëüíîìó
÷àñ³. Âåêòîð çì³í ó æèòò³ ëþäèíè ìàº áóòè ñïðÿìîâàíèì ëèøå
âãîðó, ëèøå íà çðîñòàííÿ, íà íîâ³ âåðøèíè.

À ïåðåõ³ä â³ä ³íäóñòð³àëüíîãî äî ïîñò³íäóñòð³àëüíîãî ñóñï³ëüñò-
âà, äå á³ëüø³ñòü òðóä³âíèê³â çîñåðåäæóºòüñÿ â ñôåð³ ïîñëóã, ôîð-
ìóâàííÿ êîíñüþìåðèñòñüêîãî ñóñï³ëüñòâà â³ä äðóãî¿ ïîëîâèíè
ÕÕ ñòîë³òòÿ, â ÿêîìó ëþäèíà âòÿãóºòüñÿ â ãîíèòâó ñïîæèâàííÿ
òîâàð³â, ñòâîðþþòü äîäàòêîâó ïëîùèíó çìàãàííÿ çà óñï³õ — âîëî-
ä³ííÿ ïðåñòèæíèìè àâòî, ïîáóòîâèìè òîâàðàìè, ïîñëóãàìè ó ñôåð³
â³äïî÷èíêó é ðîçâàã òîùî. Öüîìó òàêîæ ñïðèÿþòü ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ îñâ³òè íàñåëåííÿ, ÿêå âåäå äî çðîñòàííÿ ñàìîîö³íêè îñîáèñ-
òîñò³, áàæàííÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ é ñàìîñòâåðäæåííÿ, àìá³ö³é. Íàçàãàë
ö³ ³íòåíö³¿ îñîáèñòîñò³ ðåàë³çóþòüñÿ ÷åðåç ôåíîìåí óñï³õó, ÷åðåç
âèá³ð ñòèëþ æèòòÿ, çîð³ºíòîâàíîãî íà óñï³õ, êàð’ºðó, äîñÿãíåííÿ.

Ïîíÿòòÿ óñï³õó ìàº ê³ëüêà àñïåêò³â. Ïî-ïåðøå, âîíî â³äîáðàæàº
ðåçóëüòàòèâí³ñòü ä³é ëþäèíè â ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèùó. Öåé àñïåêò
ôåíîìåíà óñï³õó â³äáèâàº òå, íàñê³ëüêè ö³ëåñïðÿìîâàíîþ áóëà
ëþäèíà â äîñÿãíåíí³ ïîñòàâëåíèõ ïåðåä ñîáîþ ö³ëåé. Ïî-äðóãå,
çà óìîâ êîíêóðåíòíîãî ñóñï³ëüíîãî ñåðåäîâèùà ÿê óñï³õ ñïðèéìà-
ºòüñÿ ãðîìàäñüêîþ äóìêîþ, îòî÷åííÿì ñâ³äîìà, íàïîëåãëèâà, ïî-
ñë³äîâíà ðåàë³çàö³ÿ îñîáèñò³ñòþ ñâî¿õ çä³áíîñòåé ³ òàëàíò³â. Ó öüîìó
ïîëÿãàº ãîëîâíà â³äì³íí³ñòü óñï³õó â³ä âäà÷³, ÿêà º íàñë³äêîì
âèïàäêó, íåñïîä³âàíêè, íå ïîâ’ÿçàíèõ áåçïîñåðåäíüî ³ç çóñèëëÿìè
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îñîáèñòîñò³, ³ç îðãàí³çàö³ºþ íåþ â³äïîâ³äíèì ÷èíîì ñâîº¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³, ³ç âèáîðîì ³ äîòðèìàííÿì ïåâíîãî ñòèëþ æèòòÿ.

Îð³ºíòàö³ÿ íà óñï³õ ÿê ñòðèæåíü ñó÷àñíèõ ñòèë³â æèòòÿ ´ðóíòó-
ºòüñÿ íà ³äåîëîã³¿ ïåðøîñò³. Îñòàííÿ îçíà÷àº, ùî îñîáèñò³ñòü âèõî-
âóºòüñÿ â äóñ³ çìàãàëüíîñò³, àêòèâíîñò³, îð³ºíòàö³¿ íà ïåðø³ñòü áóäü-
ÿêîþ ö³íîþ ³ íà ïðàêòèö³, â ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ íåîäì³ííî âèÿâëÿº
öþ ÿê³ñòü. Äëÿ íå¿ íîðìîþ º òå, ùî â áóäü-ÿê³é ñôåð³ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ âîíà âêëþ÷àºòüñÿ ó çìàãàëüí³ñòü ³ ïðàãíå ë³äåðñòâà —
ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, ó ñëóæáîâèõ ïîñàäàõ, ó ñîö³àëüíèõ ñòà-
òóñàõ, ó çàéíÿòòÿõ íà äîçâ³ëë³ òîùî. Öÿ âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³
âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ ñåáå â ïåâí³é ñôåð³ ä³ÿëü-
íîñò³ (õî÷à öå ìîæå áóòè íå ïðîñîö³àëüíà, à äåâ³àíòíà ³ íàâ³òü
çëî÷èííà ç ïîãëÿäó ñóñï³ëüñòâà ä³ÿëüí³ñòü), ñâî¿õ íàâè÷îê, ñâî¿õ
çíàíü. Ö³ ÿêîñò³ ìàþòü çàáåçïå÷èòè ¿é äîì³íóâàííÿ â óñ³õ âèäàõ
ñàìîâèÿâó, äîïîìîãòè âèêîíóâàòè ðîëüîâ³ çàâäàííÿ êðàùå çà âñ³õ,
ìàòè ïåðåâàãè ïåðåä ³íøèìè, áóòè â ñîö³àëüíî ïðåñòèæíèõ ãðóïàõ.
Îñòàíí³ìè ðîêàìè ³äåîëîã³ÿ ïåðøîñò³ àêòèâíî ïðîïàãóºòüñÿ â
íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ ÷åðåç ð³çíîìàí³òí³ òåëåïåðåäà÷³, õóäîæí³ ô³ëü-
ìè, êîìï’þòåðí³ ³ãðè òîùî.

Ïî-òðåòº, óñï³õîì ìîæíà íàçâàòè ëèøå òàêó ëþäñüêó àêòèâ-
í³ñòü, ùî ðîçãîðòàºòüñÿ â ñóñï³ëüíîìó ñåðåäîâèù³, ùî ìàº ³ ïîä³ëÿº
ïåâí³ êîëåêòèâí³ óÿâëåííÿ ïðî ñòàíäàðò îö³íêè óñï³õó ³ ñïðèéìàº
é âèçíàº ðåçóëüòàòè ö³º¿ àêòèâíîñò³ ÿê äîñÿãíåííÿ. Ñàìå âèçíàííÿ
ñåðåäîâèùåì, ãðóïîþ ðåçóëüòàò³â çóñèëü îñîáèñòîñò³ ëåã³òèì³çóº
îñòàíí³ ÿê óñï³õ. Ó ñó÷àñíîìó áóðæóàçíîìó ñóñï³ëüñòâ³ óçàãàëüíå-
íèìè ñèìâîëàìè óñï³õó âèçíàþòüñÿ áàãàòñòâî, âëàäà, ïîïóëÿð-
í³ñòü, óï³çíàâàí³ñòü.

Íàéïîøèðåí³øîþ ôîðìîþ óñï³õó â ³íôîðìàö³éíîìó ñóñï³ëü-
ñòâ³ º ïîïóëÿðí³ñòü, (â³äîì³ñòü), óï³çíàâàí³ñòü. Çà ñóñï³ëüíîþ çíà-
÷èì³ñòþ âîíè ñòàëè ïð³îðèòåòí³øèìè çà ñëàâó. Çà ñëîâàìè Ç.Áàóìà-
íà, “ó ôîðìóâàíí³ ³ºðàðõ³é âïëèâó ïîïóëÿðí³ñòü çàñòóïèëà ì³ñöå
ñëàâè, ïóáë³÷íà âï³çíàâàí³ñòü âèò³ñíèëà íàóêîâ³ äèïëîìè” [3,
ñ. 114]. Â³äáóâàºòüñÿ êàï³òàë³çàö³ÿ ïîïóëÿðíîñò³. Â³äîì³, âï³çíàâàí³
ëþäè — öå ñóñï³ëüíèé ñèìâîë, ÿêèé ìîæå ñòàòè áðåíäîì ô³ðìè,
òîâàðó, ïîñëóãè. Öþ ëþäèíó âñ³ àáî äóæå áàãàòî ëþäåé âï³çíàþòü,
ç íåþ ìîæíà ïîâ’ÿçàòè âñå òå, ùî ïðîäàºòüñÿ, à îòæå, ¿¿ ³ì’ÿ,
ïñåâäîí³ì, îáðàç âèñòóïàº ñâ³äîìîþ ÷è ï³äñâ³äîìîþ ïðè÷èíîþ
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âèáîðó òîâàðó, ïàðò³¿, îðãàí³çàö³¿. Çà ñó÷àñíèõ óìîâ óï³çíàâàí³ñòü
ìîæå áóòè ÿê ïîçèòèâíîþ, òàê ³ íåãàòèâíîþ. Ó êîìåðö³éíîìó
ïëàí³ öå íå ìàº çíà÷åííÿ. Ãîëîâíå, ùîá âîíà áóëà ÿêîìîãà ñòàëîþ,
ùî â òåõíîëîã³÷íîìó ïëàí³ äîð³âíþº äîâãîòðèâàëîìó ðåñóðñó âïëèâó
íà ïóáë³êó.

ßêùî ñëàâà áóëà øëÿõîì äî ³íäèâ³äóàëüíîãî áåçñìåðòÿ, òî ïî-
ïóëÿðí³ñòü º ëèøå “ðàïòîâèì âàð³àíòîì áåçñìåðòÿ” [3, ñ. 200]
Ïóáë³÷íà â³äîì³ñòü, íà äóìêó òîãî æ Ç.Áàóìàíà, º ïðåäìåòîì
ñïîæèâàííÿ. “ßê ³ áóäü-ÿêèé ïðåäìåò ñïîæèâàííÿ â ñóñï³ëüñòâ³
ñïîæèâà÷³â, ïîïóëÿðí³ñòü ñòâîðåíà, ùîáè ïðèíîñèòè çàäîâîëåííÿ,
ùî ìèòòºâî îòðèìóºòüñÿ ³ øâèäêî âè÷åðïóºòüñÿ”, — çàçíà÷àº
äîñë³äíèê. — “Ñóñï³ëüñòâî ñïîæèâà÷³â º öèâ³ë³çàö³ºþ çàïàñíèõ
÷àñòèí ³ îäíîðàçîâèõ ïðåäìåò³â, äå ìèñòåöòâî ðåìîíòó ³ ï³äòðèìêà
çáåðåæåííÿ çàéâ³ é ìàéæå çàáóò³. Ïîïóëÿðí³ñòü òàêà æ äîñòóïíà,
ÿê ³ ìèòòºâà” [3, ñ. 310].

Îð³ºíòàö³ÿ íà óñï³õ ïîâ’ÿçàíà ç îð³ºíòàö³ºþ îñîáèñòîñò³ íà ÷àñ.
Íà óñï³õ çîð³ºíòîâàí³ ò³ îñîáèñòîñò³, êîòð³ ñïðÿìîâàí³ ó ñâî¿é æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ â ìàéáóòíº. Ò³ æ, õòî îð³ºíòóºòüñÿ íà ìèíóëå, íå ïîâ’ÿ-
çóº ñâî¿õ íàä³é ç ÿêèìèñü äîñÿãíåííÿìè â îñâ³ò³ ÷è ïðîôåñ³¿, â
¿õí³õ æèòòºâèõ ïëàíàõ íåìàº áàæàííÿ ðîáèòè êàð’ºðó, òàê ñàìî,
ÿê ³ ìàëî íàä³é íà òå, ùî âîíè ðîçáàãàò³þòü. Äî ö³º¿ êàòåãîð³¿
ëþäåé íàëåæàòü çäåá³ëüøîãî ë³òí³ é õðîí³÷íî õâîð³ ëþäè. ßê ïðà-
âèëî, âîíè íå ìàþòü ñîö³àëüíîãî ïîòåíö³àëó ³ òîìó ñïîä³âàþòüñÿ
íà ÷èþñü äîïîìîãó — áëèçüêèõ, äåðæàâè, ïàðò³é, ãðîìàäñüêèõ îð-
ãàí³çàö³é.

Âåëüìè ïîøèðåíîþ â íàø ÷àñ º îð³ºíòàö³ÿ îñîáèñòîñò³ íà ñüî-
ãîäåííÿ. Òàê³ ëþäè õî÷óòü îòðèìàòè ìàêñèìóì ïåðåâàã, çàäîâîëåííÿ
äëÿ ñåáå ñüîãîäí³, íå î÷³êóþ÷è çàâòðàøíüîãî äíÿ. Âîíè íå âèáóäî-
âóþòü ÿêî¿ñü ñòðàòåã³¿ äîñÿãíåííÿ óñï³õó. Âîíè íå ïëàíóþòü ñâîãî
æèòòÿ íà äàëåêó ïåðñïåêòèâó. Ôåíîìåí óñï³õó ïåðåáóâàº ïîçà
ìåæàìè ¿õíüîãî ìåíòàëüíîãî äèñêóðñó. ² ÿêùî íà ¿õíþ äîëþ âè-
ïàäàº óñï³õ, òî â³í âèãëÿäàº ÿê âèïàäêîâ³ñòü, ÿê òàëàí, âäà÷à. Äî
ðå÷³, â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ñüîãîäí³ ³íñòðóìåíòàëüíà îð³ºí-
òàö³ÿ íà ÷àñ ³ éîãî äîâãîñòðîêîâà îðãàí³çàö³ÿ îñîáèñò³ñòþ ïîêè
ùî ìåíø ïîøèðåí³, í³æ ñïîíòàíí³ñòü ïîâåä³íêè â ÷àñ³. Íà çàïèòàí-
íÿ àíêåòè Îìí³áóñà ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè ó 2007 ðîö³
“ßêùî Âàì íåîáõ³äíî äîñÿãòè ïîñòàâëåíî¿ ìåòè, òî ÿê Âè çàçâè÷àé
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ïîâîäèòåñÿ?” 51% ãðîìàäÿí â³äïîâ³ëè: “Í³÷îãî íå ïëàíóþ, æèò-
òÿ ñàìå ï³äêàæå, ÿê ä³ÿòè”. À òèõ, õòî â³äïîâ³â “Çàâæäè ðîçðîá-
ëÿþ ïëàí ä³é”, áóëî ò³ëüêè 37%.

Íàñê³ëüêè ïðîïàãàíäà ³äåîëîã³¿ óñï³õó, êàð’ºðè º ñîö³àëüíî
êîðèñíîþ, ÿê³ ñóñï³ëüí³ íàñë³äêè âîíà äàº? Ïðèõèëüíèêè ö³º¿
³äåîëîã³¿ âèñòàâëÿþòü ÿê ïîçèòèâ òå, ùî ëþäè, ÿê³ ïîä³ëÿþòü
ö³ííîñò³ óñï³õó, º ïðîñîö³àëüíèìè, ñóñï³ëüíî àêòèâíèìè, êðåàòèâ-
íèìè. Õî÷à íàäì³ðíà ïðîñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü çàðàäè óñï³õó ðîáèòü
ëþäèíó çàñîáîì äëÿ äîñÿãíåííÿ çðåøòîþ çîâí³øíüî¿ äëÿ íå¿ ìåòè.
Ñê³ëüêè ñüîãîäí³ ìè áà÷èìî òàêèõ, çäàâàëîñü áè, óäà÷ëèâèõ, à
íàñïðàâä³ íåùàñíèõ îô³ñíèõ ðàá³â?

Ùå íå òàê äàâíî â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ ñëîâî “êàð’ºðà” äàëåêî
íå çàâæäè àñîö³þâàëîñÿ ç ÷èìîñü ìîðàëüíèì, ïîçèòèâíèì. Ïðîñó-
âàííÿ ëþäèíè ñëóæáîâèìè ñõ³äöÿìè áåç êîðåëÿö³¿ ç ìîðàëüíèìè
íîðìàìè, áåç ñï³ââ³äíåñåííÿ ç ñóñï³ëüíèìè ö³ëÿìè é ³íòåðåñàìè,
ñòàòóñíå çðîñòàííÿ, ïðîäèêòîâàíå åãî¿ñòè÷íèìè ìîòèâàìè, çàñó-
äæóâàëîñÿ ãðîìàäñüêîþ äóìêîþ, áóëî ïðåäìåòîì ³ðîí³¿. Äî ðå÷³,
òàêó ìîðàëüíó ïîçèö³þ íå ñë³ä îòîòîæíþâàòè ç ðàäÿíñüêèìè ö³ííî-
ñòÿìè. Öå ðàäøå ö³ííîñò³ çàãàëüíîëþäñüêî¿ êóëüòóðè. “Íàñïðàâä³
ñëîâî “êàð’ºðà” ìåíå ïðîñòî ëÿêàëî”, — ãîâîðèòü ãåðîé ³òàë³éñü-
êîãî ïèñüìåííèêà Êóë³êê’ÿ. — “ß çíàâ, ùî ÿ ñèí ðîá³òíèêà ³ ùî
ìåí³ ñë³ä âîðóøèòèñÿ ñàìîìó, àëå ÿ íå õîò³â ðîáèòè êàð’ºðó, íå
õîò³â, ùîá ìåíå ðîçïîðîøèëà é çàêàòàëà ó âàêóóìíó óïàêîâêó
ìàøèíà, íàëàøòîâàíà íà ðîçì³ð, ÿêèé íå áóâ ìî¿ì ðîçì³ðîì. Çëÿ-
êàòè ìåíå áóëî íåâàæêî. ß áîÿâñÿ, ùî ñàì çàñàäæó ñåáå â êàìåðó-
îäèíî÷êó ³ ïîò³ì âèêèíó êëþ÷à âëàñíèìè ðóêàìè, ÿê öå òðàïëÿ-
ºòüñÿ óâ³ ñí³” [4, ñ. 76].

Ñòèëü æèòòÿ, îäíîá³÷íî ñïðÿìîâàíèé ëèøå íà óñï³õ, ôîðìóº
ñïîòâîðåí³ ëþäñüê³ ö³ííîñò³. Áàæàííÿ óñï³õó áóäü-ÿêîþ ö³íîþ
çàñòèëàº ñåíñ ëþäñüêîãî æèòòÿ. Âèÿâîì òàêèõ äåôîðìîâàíèõ
ö³ííîñòåé º, íàïðèêëàä, ÿâèùå ÷àéëäôð³, òîáòî ñâ³äîìà â³äìîâà
â³ä ä³òåé. Ó öüîìó ÿâèù³ ñõîäÿòüñÿ îð³ºíòàö³¿ íà áåççàñòåðåæíèé
óñï³õ ³ êðàéí³é ãåäîí³çì òà ³íäèâ³äóàë³çì. Àäæå ä³òè, íà äóìêó
ïðèõèëüíèê³â öüîãî ñòèëþ æèòòÿ, â ñèñòåì³ ¿õíüîãî ìèñëåííÿ ³
ö³íí³ñíèõ êîîðäèíàò, çàâàæàþòü ÿê ïðîôåñ³éíîìó çðîñòàííþ,
ñòàòóñí³é êàð’ºð³, òàê ³ âëàñí³é íàñîëîä³ æèòòÿì òóò, çàðàç ³ íàçàâæäè.
Êð³ì òîãî, ö³ííîñò³ ñóñï³ëüñòâà ñïîæèâàííÿ ñïîíóêàþòü ìîëîä³
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ñ³ì’¿ ³ç íåáàãàòèõ âåðñòâ, ùî íàìàãàþòüñÿ äîñÿãòè ð³âíÿ ñïîæèâàí-
íÿ ÿêùî íå áàãàòèõ, òî ïðèíàéìí³ ñåðåäí³õ âåðñòâ, ïåðøîþ ÷åðãîþ
çàîùàäæóâàòè íà ä³òÿõ. Âîíè ââàæàþòü, ùî ä³òåé ìîæíà íàðîäæó-
âàòè ëèøå òîä³, êîëè âîíè ñàì³ íàáëèçÿòüñÿ äî ïåâíîãî ðåêëàìî-
âàíîãî ñòàíäàðòó ñïîæèâàííÿ. Íà ïðàêòèö³ öå îçíà÷àº áåçä³òí³ñòü.
Íà æàëü, ÿâèùå “÷àéëäôð³” ïåâíîþ ì³ðîþ ãåðî¿çóºòüñÿ íàäì³ðíîþ
óâàãîþ äî íüîãî ÇÌ², âîíî ñòàº ìîäîþ é ìîæå çàâàäèòè áàãàòüîì
ìîëîäèì ëþäÿì, ÿê³ ñïðàâæíþ íåáåçïåêó öüîãî ÿâèùà ìîæóòü
çðîçóì³òè íàäòî ï³çíî.

Êð³ì òîãî, êàæó÷è ëèøå ïðî óñï³øíèõ, ìè çàëèøàºìî ïîçà
óâàãîþ ïðîáëåìó òèõ, õòî íå äîñÿã óñï³õó, ïðîáëåìó íåâäàõ. Äîñÿã-
òè âåðøèí óñï³õó ìîæóòü îäèíèö³, ðåøò³ âãîòîâàíî ì³ñöå ñåðåä
ñåðåäíÿ÷ê³â ÷è ñåðåä íåâäàõ, òîáòî ïî-ñó÷àñíîìó — ñåðåä “ëóçå-
ð³â”. Ùîïðàâäà, äåõòî ç àâòîð³â ââàæàº, ùî çà öèì àíãë³éñüêèì
çàì³ííèêîì ñëîâà “íåâäàõà” ñòî¿òü ïåâíà ô³ëîñîô³ÿ. “Íåâäàõà”
³ñíóº ó ñìèñëîâîìó ðÿäó â³ò÷èçíÿíî¿ êóëüòóðè, äå äî á³äíî¿, âèêè-
íóòî¿ äîëåþ é îáñòàâèíàìè íà ìàê³âö³ ëþäèíè, äî õâîðîãî, äî
òîãî, õòî ïðîãðàâ, âèÿâëÿëîñÿ ñï³â÷óòòÿ, æàë³ñëèâ³ñòü. À “ëóçåð” —
öå íîâå ÿâèùå, âîíî ïîðîäæåíå ³äåîëîã³ºþ óñï³õó, ïåðøîñò³. Òóò
³íø³ óìîâè, ³íø³ ïðàâèëà æèòòºâî¿ ãðè: òîãî, õòî ïðîãðàâ çíåâàæà-
þòü, ï³ääàþòü îñòðàê³çìó, âèêëþ÷àþòü ç³ “ñâî¿õ”.

“Ëóçåð” — öå òîé, õòî íå ìàº ïåðåäóìîâ äëÿ óñï³õó, õòî ïåðåáó-
âàº â áåçíàä³éí³é ñèòóàö³¿, õòî ïðèðå÷åíèé çàâæäè çàëèøàòèñÿ
âíèçó, íà äí³. Òàêèé ñòàòóñ ìîæå áóòè íàñë³äêîì ÿê ïñèõîëîã³÷íèõ,
ìîðàëüíèõ, òàê ³ ñîö³àëüíèõ, åêîíîì³÷íèõ ïðè÷èí. Ñåðåä íåâäàõ
áàãàòî ëþäåé ç³ ñêëàäíèì, íåâð³âíîâàæåíèì õàðàêòåðîì, ÿê³ çàñòî-
ñîâóþòü äî ñåáå íàäâèñîê³ ìîðàëüí³ âèìîãè àáî âèìóøåí³ ä³ÿòè
ï³ä òèñêîì âèìîã íàéáëèæ÷îãî ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ.

ßê ïîêàçóº ïðàêòèêà, ëþäè, ÿê³ íå çìîãëè äîñÿãòè óñï³õó, ïåð-
øîñò³, âàæêî ñïðèéìàþòü ñâîþ æèòòºâó ñèòóàö³þ, ïåðåæèâàþòü
ð³çíîìàí³òí³ êîìïëåêñè ìåíøîâàðòîñò³, ôîá³¿. Ìàëî õòî ç íèõ
âîë³º íàâ³÷íî çàëèøàòèñÿ â ðîë³ “ëóçåðà”. Âîíè íàìàãàþòüñÿ
çì³íèòè óÿâëåííÿ ïðî ñåáå, âîíè øóêàþòü âèõ³ä ñâî¿ì íåðåàë³çîâà-
íèì ïîòðåáàì — ³ íåð³äêî çíàõîäÿòü éîãî â òàê çâàí³é ñèëîâ³é
êàð’ºð³. Âîíè ïåðåõîäÿòü â³ä ðîë³ æåðòâè äî ðîë³ íàñèëüíèêà ³
ñïðèéìàþòü öå ÿê ïîçèòèâíèé äëÿ ñåáå ïîâîðîò æèòòÿ. Ó ïåâíèõ
ä³ÿõ, ñïðÿìîâàíèõ ïðîòè ³íøî¿ îñîáèñòîñò³, âîíè ïåðåæèâàþòü
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ïî÷óòòÿ âëàäè, ðàä³ñòü âîëîäàðÿ ³ ïåðåìîæöÿ. ßê ïðàâèëî, ñâî¿ìè
æåðòâàìè âîíè îáèðàþòü òàêîãî ñàìîãî íåâäàõó, ÿê ³ âîíè ñàì³.

 Ðåàêö³ºþ íà äåô³öèò ïåðøîñò³, óñï³õó, ïðåñòèæó º ñïðîáà
ñóñï³ëüñòâà âèðîáèòè ìåõàí³çì ïëþðàë³çàö³¿ óñï³õó. Íà äóìêó
À.Ïðîêîô’ºâà, çà óìîâ äåô³öèòó óñï³õó ñòî¿òü çàâäàííÿ “ñòâîðèòè
ñóñï³ëüíèé ïðîñò³ð, äå êîæíîìó áóäóòü ìàêñèìàëüíî äîñòóïí³
ñèòóàö³¿ ïåðåæèâàííÿ óñï³õó ³ äå óñï³õè ³íäèâ³ä³â ³ ãðóï áåçïîñåðåä-
íüî ñïðèÿòèìóòü çàãàëüíîìó áëàãó. Ç ïåâíîþ ÷àñòêîþ ìåòàôîðè÷-
íîñò³ ìîæíà ïîçíà÷èòè öå çàâäàííÿ ÿê ñòâîðåííÿ “ñóñï³ëüñòâà
óñï³øíèõ ³íäèâ³ä³â” [5].

Òàêå ñóñï³ëüíå çàâäàííÿ ç óñâ³äîìëåíîãî êîíñòðóþâàííÿ ïî-
äð³áíåíîãî, äèôåðåíö³éîâàíîãî ñóñï³ëüíîãî ïðîñòîðó ç áàãàòîìàí³ò-
í³ñòþ âåêòîð³â ìîæëèâèõ îñîáèñòèõ äîñÿãíåíü çãàäàíèé àâòîð
íàçèâàº çàõîäàìè ç ïëþðàë³çàö³¿ óñï³õó [5]. Ïîä³áíèé ïðîñò³ð ³ç
ðîçøèðåíèìè ìîæëèâîñòÿìè äîñÿãíåííÿ óñï³õó ñòâîðþºòüñÿ
çàâäÿêè òîìó, ùî ñóñï³ëüñòâî ùå á³ëüøå äèôåðåíö³þºòüñÿ íà
ïðîôåñ³éí³, ñòàòóñí³, êóëüòóðí³, îñâ³òí³, â³êîâ³ òîùî ãðóïè, êîæíà
ç ÿêèõ â³äêðèâàº äëÿ îñîáèñòîñò³ íàïðÿì äëÿ çìàãàííÿ çà ïåðø³ñòü,
çà óñï³õ, ñòâîðþº ïåâíó ñóñï³ëüíó á³ãîâó äîð³æêó, íà ô³í³ø³ ÿêî¿
íà íå¿ î÷³êóº ïóáë³÷íå âèçíàííÿ. Ïðîòå óñêëàäíåííÿ ñîö³àëüíî¿
ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñòâà ïîðîäæóº íîâ³ ïðîáëåìè ó ïëîùèí³ óñï³õó.
Àäæå ëþäè ïîð³âíþþòü ñåáå, ñâî¿ äîñÿãíåííÿ íå ëèøå íà âëàñíèõ
ïðîôåñ³éíèõ “á³ãîâèõ äîð³æêàõ”, à é íà ñóñ³äí³õ, ïðè÷îìó íå ëèøå
íà ïðîôåñ³éíîìó ïîë³, à é íà ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ïîëÿõ. Ïîñò³éíà
ïðèñóòí³ñòü â ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ ñîö³àëüíîãî ïîð³âíÿííÿ
âåëüìè óñêëàäíþº ìîæëèâîñò³ çàäîâîëåííÿ àìá³ö³é, àäæå íàâ³òü
ò³, õòî äîñÿã óñï³õó íà ñâî¿é “äîð³æö³”, íåçð³äêà áóâàþòü íåçàäîâî-
ëåíèìè, ïîãëÿäàþ÷è íà ³íø³ äîð³æêè, äå âèäàþòü âàãîì³ø³, ïðè-
âàáëèâ³ø³ ïðèçè.

Ñêëàäîâèìè óñï³õó ëþäèíè â ñóñï³ëüñòâ³ º ïðåñòèæ, ïîâàãà.
Ö³ îçíàêè ³ñíóþòü ó ïåâí³é ñèñòåì³ ñîö³îêóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé,
ùî ³ñòîðè÷íî ñêëàëèñÿ â ïåâíîìó ñóñï³ëüñòâ³. Âëàñíå, ³ óñï³õ ÿê
ö³íí³ñòü àíàëîã³÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ñèñòåìè ñîö³îêóëüòóðíèõ
ö³ííîñòåé. Òîáòî óñï³õ — öå íå àáñîëþòíà ö³íí³ñòü, à ëèøå êîíê-
ðåòíî-³ñòîðè÷íå ÿâèùå. Çâ³ñíî, éîãî ñêëàäîâ³ º íåâ³ä’ºìíèìè
åëåìåíòàìè ö³º¿ ñèñòåìè. Àëå óñï³õ ÿê ïîíÿòòÿ ö³íí³ñíî¿ ñèñòåìè
º á³ëüø ãåíåðàë³çîâàíèì, óçàãàëüíåíèì ïîíÿòòÿì, ùî â³äáèâàº
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á³ëüø-ìåíø óñòàëåí³ ÿâèùà, íà â³äì³íó, ñêàæ³ìî, â³ä ïðåñòèæó ÷è
ïîâàãè. Îñòàíí³ ìàþòü äîâîë³ äèíàì³÷íó ïðèðîäó, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü
çì³íè â ãðîìàäñüê³é äóìö³ îñòàíí³õ äâîõ äåñÿòèë³òü â óêðà¿íñüêîìó
ñóñï³ëüñòâ³.

Íàïðèêëàä, â³éñüêîâîñëóæáîâåöü, ÿêèé çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â
ìàâ âèñîêèé ïðåñòèæ ³ ïîâàãó, ñüîãîäí³ ìàº äóæå âèñîêèé ïðåñòèæ
íà äóìêó ëèøå 4%, à âèñîêèé — 20% ãðîìàäÿí. Òàêà æ òðàíñôîð-
ìàö³ÿ â³äáóëàñÿ ³ ç ïðåñòèæåì ïðîôåñ³¿ õóäîæíèêà ç â³äïîâ³äíèìè
ïîêàçíèêàìè 6% ³ 21%, àãðîíîìà — 2% ³ 15%. Íàòîì³ñòü ïðåñòèæ
êåð³âíèêà áàíêó ñóòòºâî çð³ñ. Çàðàç 54% ãðîìàäÿí ââàæàþòü, ùî
ïðåñòèæ ö³º¿ ïîñàäè º äóæå âèñîêèì, à 35% — âèñîêèì. Ó ãðîìàä-
ñüê³é äóìö³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêå æ ñòð³ìêå çðîñòàííÿ ïðåñòèæó
ïîñàä àäâîêàò³â, ï³äïðèºìö³â, êîìåðñàíò³â òîùî.

Òîìó óñï³õ º ÿâèùåì ïëèííèì, òèì÷àñîâèì. Íàâ³òü îá³éìàþ÷è
îäíó é òó ñàìó ïîñàäó, äîêëàäàþ÷è îäíàêîâèõ çóñèëü ó ñâî¿é ä³ÿëü-
íîñò³, ëþäèíà ìîæå âèÿâèòè, ùî âîíà âæå íå ïîñ³äàº òèõ ïîçè-
ö³é çà øêàëîþ óñï³õó, ùî áóëè ó íå¿ ê³ëüêà ðîê³â òîìó. Ïðàâèëüíèì
º ³ çâîðîòíå òâåðäæåííÿ — ëþäè ïåâíî¿ ïðîôåñ³¿, ùî áóëè â ò³í³
ãðîìàäñüêî¿ äóìêè ê³ëüêà ðîê³â òîìó, çíåíàöüêà ñòàþòü ìîäíèìè,
ïðåñòèæíèìè, óñï³øíèìè.

Àëå äèíàì³êó çì³í óÿâëåíü ïðî óñï³õ ó ñóñï³ëüñòâ³ íå ìîæíà
çâåñòè äî ïðîñòîãî ìåõàí³çìó çì³í ïðåñòèæó ïðîôåñ³é, õî÷à ³ éîãî
íå ñë³ä â³äêèäàòè. Íàñïðàâä³, ³ç ÷àñîì ó ñóñï³ëüñòâ³ çì³íþþòüñÿ
ñàì³ ïðèíöèïè äîñÿãíåííÿ óñï³õó. Ìè º ñâ³äêàìè òîãî, ùî ñòàðøå
³ ìîëîäøå ïîêîë³ííÿ ìàþòü ð³çí³ ïðèíöèïè îö³íêè óñï³õó. Ñòàðøå
ïîêîë³ííÿ, ÿêå áóëî êîãîðòîþ òèõ, õòî ìåòîþ æèòòÿ ñòàâèâ çäîáóò-
òÿ âèùî¿ îñâ³òè, íàáóòòÿ ïðîôåñ³¿, îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, óñï³õîì
ââàæàº âæå ñàì ôàêò çäîáóòòÿ ëþäèíîþ âèñîêî¿ îñâ³òè, ìàéñòåðíå
âîëîä³ííÿ ñïåö³àëüí³ñòþ. Òîáòî óñï³õ íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíèé ³ç
íàáóòòÿì çíàíü, çì³ñòîì ä³ÿëüíîñò³, ð³âíåì ¿¿ îñâîºííÿ. À òàê³ ðå÷³,
ÿê ïîñàäà, ìàòåð³àëüíà âèíàãîðîäà çà ôàõîâî-îñâ³òí³é ð³âåíü ïåðå-
áóâàþòü ñåðåä ïåðèôåð³éíèõ ñêëàäîâèõ óñï³õó. Äëÿ ëþäåé ñòàð-
øîãî ïîêîë³ííÿ, íàïðèêëàä, óñï³õîì ââàæàºòüñÿ òå, ùî ëþäèíà
çäîáóëà âèñîêó îñâ³òó, äîñÿãëà âèñîò ó ïðîôåñ³¿, çàõèñòèëà äèñåð-
òàö³þ ³ ñòàëà â÷åíèì.

Óÿâëåííÿ ìîëîä³ ïðî óñï³õ ìàº ³íøó ñòðóêòóðó. Ó ìîëîäîãî
ïîêîë³ííÿ îçíàêîþ óñï³õó ââàæàºòüñÿ ð³âåíü ìàòåð³àëüíî¿ âèíàãî-
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ðîäè. Îñâ³òà â öüîìó ðàç³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê óìîâà äîñÿãíåííÿ
âèñîêîãî ìàòåð³àëüíîãî ñòàòêó, à ÿê ñàìîö³íí³ñòü, ÿê ïîëå äëÿ
îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ìàéæå íå ðîçãëÿäàºòüñÿ àáî ïåðåáóâàº
íà ïåðèôåð³¿ ñâ³äîìîñò³. Âàæëèâ³øå ïåðøå. Ó ïîë³ ö³º¿ ëîã³êè
ëþäèíà ñòàâèòüñÿ äî îñâ³òè ÿê äî ïåâíî¿ ³íâåñòèö³¿, ùî ìàº íå-
ãàéíî äàâàòè ïðèáóòîê [6]. ² íàâ³òü ÿêùî ëþäèíà áåç îñâ³òè “ðîç-
êðóòèëàñÿ”, íàáóëà ïåâíèõ ñòàòóñíèõ ïîçèö³é — âèñîêà çàðïëàòà,
êâàðòèðà, àâòî, â³äïî÷èíîê íà äîðîãèõ êóðîðòàõ òîùî — òî ñàìå
öå ³ ââàæàºòüñÿ óñï³õîì.

Øëÿõ äî óñï³õó òàêîæ áà÷èòüñÿ öèìè ïîêîë³ííÿìè ïî-ð³çíîìó.
Äëÿ ñòàðøèõ øëÿõ äî óñï³õó ëåæèòü ÷åðåç ñèñòåìàòè÷í³ñòü çóñèëü,
÷åðåç ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³. Áóäü-ÿêà ëþäèíà, ÿêà äîâîë³
çíà÷íèé ÷àñ ñóìë³ííî äîòðèìóºòüñÿ ïðîñîö³àëüíèõ íîðì, äîñÿãàº
óñï³õó. Óñï³õ äëÿ ëþäåé ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ — öå øëÿõ òðèâàëèõ
çóñèëü, íàïðèê³íö³ ÿêîãî — âèíàãîðîäà. Ëîã³êà ìîëîä³ ³íøà. Âîíà
ââàæàº, ùî íå êîæíîìó ãàðàíòîâàíèé óñï³õ. Ëèøå íåîðäèíàðí³ñòü
ïîâåä³íêè, âåç³ííÿ, ùàñëèâèé âèïàäîê ìîæóòü ïðèâåñòè äî óñï³õó.
Ó öüîìó ðàç³ — óñï³õ — öå íå ê³íöåâèé ðåçóëüòàò íà äîâãîìó
øëÿõó, à êàðêîëîìíèé ðèâîê, êðóòèé â³ðàæ äîë³. Òîìó â êîæíîìó
æèòòºâîìó ïðîåêò³ ìîëîäü ðîáèòü ñòàâêó íà øâèäêèé óñï³õ, íà
çàíÿòòÿ, ùî ïðèíîñÿòü øâèäê³ ãðîø³.

Ïåâíîþ âò³õîþ äëÿ “ëóçåð³â” ³ ñåðåäíÿ÷ê³â ìîæå áóòè ñôåðà
ñïîæèâàííÿ, ÿêà äàº ¿ì øàíñ íà ñïåöèô³÷íå ñàìîñòâåðäæåííÿ,
äîñÿãíåííÿ óñï³õó ó âîëîä³íí³ ðå÷àìè, ó ñïîæèâàíí³ ïîñëóã, ó ðîç-
âàãàõ. Ùîïðàâäà, öå åðçàö-óñï³õ, øàõðàéñüêà “ëÿëüêà”, ùî ïðè-
êðèâàº áåçäóõîâí³ñòü, ïîðîæíå÷ó, ïðèì³òèâ. Àëå, íå ìàþ÷è ìîæ-
ëèâîñò³ äîñÿãòè óñï³õó â ³íøèõ ñôåðàõ, ëþäèíà ò³øèòüñÿ é öèì.
Òèì ïà÷å, ùî âñÿ ñôåðà ñó÷àñíîãî ñïîæèâàííÿ áóäóºòüñÿ íà ñïåêó-
ëÿö³¿ ëþäñüêèìè áàæàííÿìè. Ðåêëàìà çâåðòàºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî
äî îñîáèñòîñò³, ãðàþ÷è íà ¿¿ áàæàíí³ ìàòè âèñîêèé ð³âåíü ñàìîïî-
âàãè, ã³äíîñò³, âïåâíåíîñò³ — “àäæå òè öüîãî ã³äíà!”, “òè íàéêðà-
ùèé!”, “ñâ³ò íàëåæèòü ïåðøèì!”

Ñóñï³ëüñòâî ñïîæèâàííÿ ïîðîäæóº áåçë³÷ øòó÷íèõ ïîòðåá, ïðè-
çíà÷åííÿ ÿêèõ — ïðèâåðíóòè óâàãó ïîòåíö³éíîãî ñïîæèâà÷à äî
òîâàð³â, ïîñëóã, çðîáèòè ¿õ áàæàíîþ ìåòîþ ³ òèì ñàìèì ñòâîðèòè
³ëþç³¿, ùî äîñÿãíåííÿ ¿õ ï³äâèùèòü éîãî ñòàòóñ, ïðèíåñå çàäîâî-
ëåííÿ ³ ùàñòÿ. Ñôåðà ñïîæèâàííÿ ïðèâàáëþº ëþäåé òèì, ùî
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âîíà äàº, ÿê ¿ì çäàºòüñÿ, øàíñ äîñÿãòè ïåâíîãî óñï³õó é îäíî÷àñíî
çàáóòè ïðî ñâî¿ íåâäà÷³ â ³íøèõ ñôåðàõ: ÷åðåç ñïîæèâàííÿ ðå÷åé,
÷åðåç ìîäó çäîáóòè ïðåñòèæíèé ñòàòóñ ó ãðóï³, â³äïîâ³äàòè âç³ðöÿì,
ïðèéíÿòèì ó ¿õíüîìó ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³, ó ðåôåðåíòí³é ãðóï³.

Ñàìîñòâåðäæåííÿ ëþäèíè ó ñôåð³ ñïîæèâàííÿ ôîðìóº ó íå¿
ñïåöèô³÷íó ñòðóêòóðó çàñîá³â äîñÿãíåííÿ óñï³õó. ªäèíèì çàñîáîì
äîñÿãíåííÿ óñï³õó òóò ñëóãóþòü ãðîø³, áàãàòñòâî. À ¿õ, ÿê â³äîìî,
çàâæäè áðàêóº. Îñîáëèâî ãîñòðî öåé áðàê â³ä÷óâàºòüñÿ á³ëüø³ñòþ
ëþäåé ó á³äíèõ êðà¿íàõ. Òîìó äëÿ íèõ óñï³õ ïåðøîþ ÷åðãîþ îòîòîæ-
íþºòüñÿ ç áàãàòñòâîì. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü â³äïîâ³ä³ ðåñïîíäåíò³â
ñîö³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè ó
2003 ðîö³. Íà çàïèòàííÿ àíêåòè “Ùî, íà Âàøó äóìêó, º ñüîãîäí³
íàéãîëîâí³øîþ îçíàêîþ óñï³õó ëþäèíè ó íàø³é êðà¿í³?”, 47% —
ãðîìàäÿí íàçâàëè áàãàòñòâî. Íà äðóãîìó ì³ñö³ ñòî¿òü êàð’ºðà —
28%. À íàïðèêëàä, ìàéñòåðí³ñòü ââàæàþòü îçíàêîþ óñï³õó ëèøå
16%, ñïîê³éíó ñîâ³ñòü — 16%, âèçíàííÿ ëþäåé — 19% íàøèõ ñï³â-
â³ò÷èçíèê³â.

Äîäàòêîâîþ ñôåðîþ, ùî ðîçøèðþº ïðîñò³ð ïåðåæèâàííÿ óñï³õó,
ìîæå ñëóãóâàòè ñôåðà ä³ÿëüíîñò³ ³íñòèòóò³â ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà. “Ó ïåâíîìó ñåíñ³ ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî, çàòâåðäæó-
þ÷è ìíîæèíí³ñòü íå ò³ëüêè ä³ÿëüíîñòåé, à é êðèòåð³¿â äîñêîíàëîñ-
ò³, ñòâîðþº (³ öå, ïîçà ñóìí³âîì, îäíà ç éîãî ïðèâàáëèâèõ ñòîð³í)
ñèñòåìó òàêèõ ³ëþç³é, ùî äàþòü ëþäÿì çìîãó ââàæàòè, ùî âîíè
äîñÿãëè âåðøèíè”, — ïèñàâ Å.Ãåëëíåð, — “áî òóò º áåçë³÷ íåçàëåæ-
íèõ âåðøèí, ³ êîæíà ëþäèíà ìîæå äóìàòè, ùî âåðøèíà, ïîáëèçó
ÿêî¿ âîíà ïåðåáóâàº, º íàéâàæëèâ³øîþ ³ çíà÷óùîþ” [7, ñ. 206].

² ìîæëèâî, öå íàñïðàâä³ òàê. Ïðèíàéìí³ ò³ ö³ë³, ÿê³ ðåàë³çóº
îñîáèñò³ñòü ó ñôåð³ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, º á³ëüø çì³ñòîâî
íàïîâíåíèìè, âîíè º áëàãîðîäí³øèìè, à îòæå, ³ çíà÷íî áëèæ÷èìè
äî ìåòè âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ¿¿ äóõîâíîãî çðîñòàííÿ, í³æ
ò³, ùî ïðîïîíóþòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì ñïîæèâàííÿ. Çâ³ñíî, òàêå
òâåðäæåííÿ áóäå ïðàâèëüíèì çà óìîâè, ùî ãðóïîâèé ³ íàâ³òü
ñóñï³ëüíèé öèí³çì ùå íå ðîç’¿â çàëèøê³â õî÷à á öèõ ãóìàí³ñòè÷-
íèõ ö³ííîñòåé ³ â ñóñï³ëüñòâ³ ùå íå çëèëèñÿ âîºäèíî ïðèíöèïè
êîíñüþìåðèñòñüêîãî ³ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ùî ïîëÿãàþòü
ó øòó÷íî âèðîáëåíèõ óìîâàõ äëÿ çàäîâîëåííÿ ïåâíèõ ëþäñüêèõ
àìá³ö³é øëÿõîì ìàí³ïóëÿö³¿ ³ëþç³ÿìè. Àëå çâåðí³ìî óâàãó íà òå,
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ùî Å.Ãåëëíåð ó öüîìó êîíòåêñò³ íàçèâàº âåðøèíè äîñÿãíåíü,
òîáòî óñï³õ ³ëþç³ÿìè. Ó òàêîìó ðàç³ âñ³ ôîðìè ïëþðàë³çàö³¿ óñï³õó
âèãëÿäàþòü ÿê ïëþðàë³çàö³ÿ ëþäñüêèõ ìàðåíü.

Ï³äêîðåííÿ ñâîãî æèòòÿ äîñÿãíåííþ ïðîôåñ³éíîãî óñï³õó, íà-
êîïè÷åííþ áàãàòñòâà, çäîáóòòþ ïîïóëÿðíîñò³ ìîæå íàðàçèòèñÿ
íà ïðîáëåìó øèðøèõ ö³ííîñòåé, à ñàìå — ñìèñëîæèòòºâèõ. Â³ä-
÷óâøè îáìåæåí³ñòü ³ á³äí³ñòü òàêèõ ö³ííîñòåé, ÿê êàð’ºðà, ãðîø³,
ðîçê³ø, âëàäà, ëþäèíà ïî÷èíàº ñòàâèòè “â³÷í³” çàïèòàííÿ ñìèñëó
æèòòÿ. ² òîä³ ñåðåä ³íøèõ ïîñòàº é çàïèòàííÿ: “À çàðàäè ÷îãî ÿ
ïðèíîøó âñ³ ö³ æåðòâè — ðîáëþ íå òå, ùî ìåí³ õî÷åòüñÿ, ñï³ëêóþñÿ
íå ç òèìè, ç êèì õîò³ëîñü áè, â³äïî÷èâàþ íå òàê, ÿê áàæàþ? ×îìó
ÿ êîæåí êðîê ìàþ ñï³ââ³äíîñèòè ³ç íàâ’ÿçàíèìè ìåí³ ñòàíäàðòàìè,
ëèøå äëÿ òîãî, ùîá öå ñïðèÿëî ìîºìó óñï³õó, ìîºìó êàð’ºðíîìó
çëåòó? Æèòòÿ òðèâàº, à ÿ íå íàëåæó ñîá³, ñâîºìó óÿâëåííþ ïðî
òå, ÿêèì áè æèòòÿì õîò³â æèòè. Ó ö³é ìåòóøí³, ñë³äóâàíí³ çîâí³ø-
í³ì çàâäàííÿì í³÷îãî íå çàëèøàºòüñÿ ìîãî, çðåøòîþ é ñàì ÿ äå-
äàë³ á³ëüøå ñòàþ ôóíêö³ºþ ÿêîãîñü äåìîíó”. Ëþäèíà âòîìëþºòüñÿ
â³ä ïîñò³éíîãî ïîñï³õó, ãîíèòâè, íàïðóæåííÿ, â³äïîâ³äàëüíîñò³,
â³ä ðîáîòè â³ä çîð³ äî çîð³, â³ä ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é, â³ä òîãî, ùî íå
âñòèãíå, íå âïîðàºòüñÿ, íå âèêîíàº. Ïðî öå íàâäèâîâèæó âäàëî
íàïèñàâ â îäíîìó ç³ ñâî¿õ â³ðø³â ª.ªâòóøåíêî:

Ïðîêëÿòüå âåêà — ýòî ñïåøêà,
È ÷åëîâåê, ñòèðàÿ ïîò,
Ïî æèçíè ì÷èòñÿ, ñëîâíî ïåøêà,
Ïîïàâ çàòðàâëåíî â öåéòíîò.
Ïîñïåøíî ïüþò, ïîñïåøíî ëþáÿò,
È îïóñêàåòñÿ äóøà.
Ïîñïåøíî áüþò, ïîñïåøíî ãóáÿò,
À ïîñëå êàþòñÿ, ñïåøà.

Ïîåò çàêëèêàº ëþäåé, çîð³ºíòîâàíèõ íà óñï³õ, íà êàð’ºðó, çâà-
æèòè òó ö³íó, ÿêîþ âîíè ìîæóòü áóòè äîñÿãíóò³, íå çàáóâàòè ïðî
íàéâèù³ ëþäñüê³ ö³ííîñò³, ïðî ñåíñ æèòòÿ, ïðî éîãî íåïîâòîð-
í³ñòü:

Êîãäà øàãàåøü ê öåëè áîéêî,
Êàê ïî ñòóïåíÿì, ïî òåëàì,
Îñòàíîâèñü, çàáûâøèé Áîãà,
— Òû ïî ñåáå øàãàåøü ñàì!



Îð³ºíòàö³ÿ íà óñï³õ ÿê ñòèëü æèòòÿ 285

Ôîðìîþ íåãàòèâíî¿ ðåàêö³¿ íà ñòèëü æèòòÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà
óñï³õ, ñòàëî ÿâèùå, ÿêå íàçâàëè äàóíøèôò³íã. Âîíî íåùîäàâíî
ç’ÿâèëîñÿ ó ðîçâèíåíèõ çàõ³äíèõ êðà¿íàõ, àëå âæå ìàº âèÿâè ³ â
Óêðà¿í³, ³ â ³íøèõ ïîñòðàäÿíñüêèõ êðà¿íàõ. ²íêîëè ÿâèùå äàóíøèô-
ò³íãó ââàæàþòü ðåàêö³ºþ íà ñòèëü æèòòÿ ÿïï³. Äëÿ îñòàíí³õ õàðàê-
òåðíîþ áóëà æîðñòêà ðàö³îíàë³ñòè÷í³ñòü, ðîçñóäëèâ³ñòü â îðãàí³-
çàö³¿ ñâîãî æèòòÿ, ïîâíå ï³äêîðåííÿ éîãî êàð’ºðíèì äîñÿãíåííÿì,
ë³äåðñüêà ñïðÿìîâàí³ñòü, ïîâåä³íêà ïîçà ðîáîòîþ, òàêîæ ñïðÿìî-
âàíà íà ðîáîòó, íà óñï³õ — ìàøèíà, êîñòþì, ðåñòîðàí, â ÿêîìó
îá³äàº, êîëî ñï³ëêóâàííÿ — âñå öå ìàº äîïîâíþâàòè ïîçèòèâíèé
êàð’ºðíèé ³ì³äæ. Ó æèòò³ íå ïîâèííî áóòè ì³ñöÿ í³÷îìó, ùî íå
ïîâ’ÿçàíå ç êàð’ºðîþ, — â³äìîâà â³ä ðîçâàã, â³äïî÷èíêó, â³ä ñï³ëêó-
âàííÿ ç ð³äíèìè ³ äðóçÿìè.

Àëå äàóíøèôò³íã — öå ðåàêö³ÿ íà øèðøå êîëî ÿâèù, í³æ
ñóáêóëüòóðà ÿïï³. Íà íàøó äóìêó, äàóíøèôò³íã ìîæå áóòè ðîçãëÿ-
íóòèé ÿê âèÿâ ïåâíî¿ êîíòðêóëüòóðè, ùî ïðîòèñòî¿òü äîì³íàíòí³é
ó ñóñï³ëüñòâ³ êóëüòóð³ ç ðèíêîâèìè ö³ííîñòÿìè óñï³õó, äîñÿãíåíü.
Öå ðåàêö³ÿ íà ðîç÷àðóâàííÿ ëþäèíè â ñâîºìó æèòò³, öå ðåôëåêñ³ÿ,
óñâ³äîìëåííÿ îñîáèñò³ñòþ ñìèñëîæèòòºâî¿ êðèçè ³ îäíà ³ç ôîðì
âèõîäó ç íå¿. Íà ïðàêòèö³ öå îçíà÷àº ð³çêó ñâ³äîìó çì³íó æèòòºâèõ
îð³ºíòèð³â, ñïîñîáó ³ ñòèëþ æèòòÿ — â³äìîâó â³ä êàð’ºðè, âèñíàæëè-
âîãî ïîñï³õó â ïîâñÿêäåííîìó æèòò³, ³íòåíñèâíî¿ ðîáîòè, äåìîíñò-
ðàö³¿ âèñîêîãî ñòàòóñó çàðàäè ïðîñòèõ æèòåéñüêèõ ö³ííîñòåé:
ñ³ìåéíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ðîçì³ðåííîãî æèòòÿ, áóäåííîãî êîìôîðòó,
ùî ïîëÿãàº â ãàðìîí³¿ âíóòð³øí³õ ïîòðåá ³ çîâí³øíüî¿ ïîâåä³íêè
îñîáèñòîñò³, òóðáîòè ïðî çäîðîâ’ÿ, ãàðìîí³¿ ç ïðèðîäîþ. Öå ÿâèùå
òàêîæ âêëþ÷àº ïåðåîö³íêó îñîáèñò³ñòþ ñòèëþ ñâîãî ñïîæèâàííÿ,
éîãî ñåíñ. Äàóíøèôò³íã ïåðåäáà÷àº â³äìîâó â³ä áåçãëóçäîãî ñïîæè-
âàííÿ ðå÷åé, êîëè îñòàíí³ ðîçãëÿäàþòüñÿ íå ÷åðåç ¿õí³ ñïîæèâ÷³
õàðàêòåðèñòèêè, à ÷åðåç áðåíä ô³ðìè, ïðåñòèæí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³.

Äàóíøèôòåðè çíàõîäÿòü äëÿ ñåáå ìåíø âèñíàæëèâó ðîáîòó, ç
ìåíøîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ ³ âóæ÷èì êîëîì ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â.
Íàéð³øó÷³ø³ ëþäè â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä âèñîêèõ ïîñàä, ñòàòóñ³â,
ñòàíîâèù ³ ïåðåõîäÿòü â íîâå äëÿ íèõ ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå, ÿêîìó
íàëåæàòü íèæ÷³ ùàáë³ â ñóñï³ëüí³é ³ºðàðõ³¿, ïåðå¿çäÿòü ïîäàë³ â³ä
âåëèêèõ ì³ñò, ñïðîùóþòü ñâ³é ïîáóò, âòðà÷àþòü ó äîõîäàõ. Âçàãàë³
ïåðå¿çä, çì³íà ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ º õàðàêòåðíîþ ñòðàòåã³ºþ äàóí-
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øèôò³íãó. ²íêîëè öå íàáóâàº ôîðìè ïåâíîãî åïàòàæó, äåìîíñòðà-
ö³¿ â³ä çâîðîòíîãî: ïåðå¿çäÿòü äî ÿêèõîñü åêçîòè÷íèõ ³ â³äñòàëèõ
êðà¿í, àáî äî çàíåäáàíèõ, âèìèðàþ÷èõ ñ³ë, â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä
åëåêòðèêè, ãàçó, áóäü-ÿêî¿ ïîáóòîâî¿ òåõí³êè. Î÷åâèäíî, ùî öå
áóäóòü òèì÷àñîâ³ äàóíøèôòåðè, ÿê³ é ³ç öüîãî â÷èíêó ñêà÷àþòü
äëÿ ñåáå âèãîäó, ïîë³ïøàòü ñâ³é ïðåñòèæ çàâäÿêè òàê³é âèõ³äö³.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî òàêà ðåàêö³ÿ íà æèòòºâó êðèçó ä³ñòàëà íàçâó,
ùî íàðîäèëàñÿ â ñåðåäîâèù³, ÿêå ïîä³ëÿº ö³ííîñò³ ðèíêîâîãî é
êîíñüþìåðèñòñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, òîáòî äàóíøèôò³íã. Öå àíãë³éñü-
êèé òåðì³í, ùî îçíà÷àº “çñóâ âíèç”, òîáòî âæå â ñàì òåðì³í âêëàäåíî
íåãàòèâíó îö³íêó ÿâèùà. ²ñíóþòü é ³íø³ òåðì³íè äëÿ ïîçíà÷åííÿ
öüîãî ÿâèùà, çîêðåìà “äîáðîâ³ëüíà ïðîñòîòà”. Õî÷à ÿâèùå äàóí-
øèôò³íãó õàðàêòåðíå äëÿ íîâîãî òèñÿ÷îë³òòÿ, âñå îäíî íå ìîæíà
ñêàçàòè, ùî ïîä³áíèõ òå÷³é, îñîáëèâî ñåðåä ìîëîä³ íå áóëî ðàí³øå.
Äàóíøèôò³íã ó ÷îìóñü ïîä³áíèé äî áóíòàðñüêîãî ðóõó õ³ïï³ ó
60–70 ðîêàõ ÕÕ ñòîë³òòÿ. À îäèíè÷í³ ïðèêëàäè, êîëè ëþäèíà,
ãîâîðÿ÷è ïî-ñó÷àñíîìó, çàëèøàëà ïðåñòèæí³ ì³ñöÿ, ñâ³òñüêó “òó-
ñîâêó” é êóäèñü ïîäàâàëàñÿ çàðàäè îðãàí³çàö³¿ é ðåàë³çàö³¿ îìð³ÿ-
íîãî íåþ ñòèëþ æèòòÿ, áóëè â³äîì³ â ³ñòîð³¿ ç äàâí³õ äàâåí [8].
Ìîæíà çãàäàòè ³ ðèìñüêîãî ³ìïåðàòîðà Ä³îêëåò³àíà, ÿêèé äîáðî-
â³ëüíî çàëèøèâ ñâ³é òðîí ³ âäàâñÿ äî ïðèâàòíîãî æèòòÿ, âèðîùóþ-
÷è îâî÷³, ³ Ëüâà Òîëñòîãî, ÿêèé ï³øîâ ç äîì³âêè, ñïîä³âàþ÷èñü
òàêèì ÷èíîì çâ³ëüíèòèñÿ â³ä óìîâíîñòåé ïîì³ùèöüêîãî æèòòÿ.
²ñíóº òàêîæ ëåãåíäà, ùî ðîñ³éñüêèé öàð Îëåêñàíäð ² íå ïîìåð ó
1825 ðîö³ â Òàãàíðîç³, à ³ì³òóâàâ ñìåðòü ³ ïîäàâñÿ â ìàíäðè êðà¿íîþ
â îáðàç³ ñòàðöÿ Ôåäîðà Êóçüìè÷à. Ó íàø³ äí³ ïðèêëàäîì òàêî¿
ð³çêî¿ çì³íè ñòèëþ æèòòÿ ìîæå ñëóãóâàòè â÷èíîê ðîñ³éñüêîãî ì³ëü-
éîíåðà Ãåðìàíà Ñòåðë³ãîâà, ÿêèé ïðîäàâ ñâîº æèòëî â ïðåñòèæí³é
ìîñêîâñüê³é Ðóáëüîâö³, ïîáóäóâàâ ä³ì ó â³ääàëåíîìó õóòîð³ Ìîñêîâ-
ñüêî¿ îáëàñò³, íà ìåæ³ ç³ Ñìîëåíñüêîþ, ³ ïåðåáðàâñÿ òóäè ç äðóæè-
íîþ ³ ï’ÿòüìà ä³òüìè. Òåïåð â³í çàéìàºòüñÿ â³â÷àðñòâîì, ïðîäàº
åêîëîã³÷íî ÷èñòó áàðàíèíó ñâî¿ì êîëèøí³ì êîëåãàì-îë³ãàðõàì.
Òîáòî â óñ³ ÷àñè ñåðåä ëþäåé æèëà ìð³ÿ çàæèòè òàêèì æèòòÿì,
ÿêå á äàâàëî ïîâíó ñâîáîäó, ìîæëèâ³ñòü çàéìàòèñÿ òèì, äî ÷îãî
òÿãíåòüñÿ äóøà. Àëå îáîâ’ÿçêè ïåðåä ³íøèìè, ñïîñ³á æèòòÿ ñóñ-
ï³ëüñòâà âèñóâàþòü ñóâîð³ é æîðñòê³ âèìîãè äî îñîáèñòîñò³. Òîìó
ëèøå îêðåìèì ëþäÿì âäàâàëîñÿ âèðâàòèñü ³ç ïîëÿ âïëèâó öèõ
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âèìîã, çäîëàòè ñóñï³ëüí³, ìîðàëüí³ é ïñèõîëîã³÷í³ óìîâè æèòòÿ.
Ìîæíà âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî äàóíøèôò³íã ÿê ñòèëü æèòòÿ áóäå
ÿâèùåì âèíÿòêîâèì, âòÿãíå äî ñâîº¿ îðá³òè îäèíèö³, ïðî³ñíóº ëèøå
ïåâíèé ÷àñ. Äëÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ç íèçüêèì ð³âíåì æèòòÿ,
äëÿ ñóñï³ëüñòâà, â ÿêîìó íàäâåëèêèìè çóñèëëÿìè äîñÿãàþòü ìàòå-
ð³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, öå ÿâèùå â íàéáëèæ÷³ ðîêè íàâðÿä ÷è
áóäå ïîøèðåíå. Äî ðå÷³, îäí³ºþ ³ç ïðè÷èí ïîøèðåííÿ äàóíøèôò³íãó
ââàæàþòü ñèò³ñòü, îäíîìàí³òí³ñòü æèòòÿ ëþäåé ³ç ñåðåäíüîãî êëàñó.
Äëÿ çíà÷íî¿ ÷àñòèíè íàøèõ ñï³âãðîìàäÿí ñïîñ³á ³ ñòèë³ æèòòÿ
ëþäåé ñåðåäíüîãî êëàñó ïîêè çàëèøàþòüñÿ ìåòîþ, áà é íåçä³éñ-
íåííîþ ìð³ºþ.

Óò³ì, âèíèêíåííÿ äàóíøèôò³íãó ìàº é ³íø³ ïðè÷èíè. Éîãî âèÿâè
â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ ïåðåäîâñ³ì ñë³ä ñïðèéìàòè ÿê ôîðìó íåçàäî-
âîëåíîñò³ ëþäåé ïðîïàãîâàíèìè é ðîçòèðàæîâàíèìè ó ñóñï³ëüñòâ³
ö³ííîñòÿìè ³ çàñíîâàíèìè íà íèõ ñòèëÿìè æèòòÿ. Òà é ñàìå ÿâèùå
äàóíøèôò³íãó ð³çíå ó ñâî¿é îñíîâ³. Çàðàç á³ëüøå ïèøóòü ³ ãîâîðÿòü
ïðî êðàéí³ âèïàäêè: ïðî äèâàöòâî, ïðî åñêàï³çì, ïðî ñîö³àëüíèé
àóòèçì, ïðî ñõèìíèöòâî — êîëè äóæå áàãàò³é ëþäèí³ íàáðèäàº
á³çíåñ ³ âîíà â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä íüîãî íà êîðèñòü ïðîñòîãî ³ ñêðîì-
íîãî æèòòÿ, àáî ëþäèíà ³ç âèñîêèì ñóñï³ëüíèì ñòàòóñîì äîáðî-
â³ëüíî éäå ç ïîñàäè “â ëþäè”. ßê ïðàâèëî, òàê³ ëþäè çàëèøàþòüñÿ
ïóáë³÷íèìè, ïðî íèõ ãîâîðÿòü â ìàëîìó ÷è âåëèêîìó ñóñï³ëüíîìó
êîë³, íåçð³äêà öå ñâîºð³äíèé åïàòàæ, ôîðìà ïðèâåðíåííÿ äî ñåáå
ãðîìàäñüêî¿ óâàãè. Òîìó ñë³ä ðîçð³çíÿòè òèì÷àñîâèé äàóíøèôò³íã,
ÿêèé º íàðî÷èòèì, äåìîíñòðàòèâíèì, ³ äàóíøèôò³íã ÿê íàñë³äîê
êðèçè ñåíñó æèòòÿ, ÿê óñâ³äîìëåíó ³ âèñòðàæäàíó çì³íó ñïîñîáó
æèòòÿ, ùèðó ðåàêö³þ íà íåçàäîâîëåí³ñòü ñâî¿ì ñòèëåì æèòòÿ ³
ðåçóëüòàò ïðàãíåííÿ òàêî¿ àäåêâàòíî¿ ñòàíó äóø³ ñóñï³ëüíî¿ ïîâå-
ä³íêè.

Ó âñ³ ÷àñè íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ âèñîêî ö³íóâàëèñÿ â÷èíêè,
ïîâ’ÿçàí³ ç â³äìîâîþ â³ä áàãàòñòâà, â³ä êîðèñòîëþáñòâà ³ ïåðåõîäîì
äî ïðîñòîãî, ´ðóíòîâàíîãî íà âëàñí³é òÿæê³é ïðàö³ ñêðîìíîãî
ñòèëþ æèòòÿ. Ïðàâîñëàâ’ÿ äàº ìàñó ïðèêëàä³â, êîëè ñâ³òñüê³ ëþäè
ïðèéìàëè ñõèìó é ñòàâàëè â³äëþäíèêàìè. Êóäè á³ëüøå ð³øó÷îñò³
é ìóæíîñò³ òðåáà äëÿ íåáàãàòî¿ ëþäèíè, ùîá çì³íèòè ñòèëü æèòòÿ,
ñïðÿìîâàíèé íà òàê³ ïðèâàáëèâ³, ìîäí³ é ïðåñòèæí³ ñüîãîäí³ â
ñóñï³ëüñòâ³ ö³ííîñò³, ÿê ïðèãîëîìøëèâèé óñï³õ, øèðîêå ïóáë³÷íå
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âèçíàííÿ, áëèñêàâè÷íà êàð’ºðà, íåç÷èñëåííå áàãàòñòâî, âèñîêèé
ñóñï³ëüíèé ñòàòóñ, ³ ïî÷àòè æèòè òàêèì æèòòÿì, ÿêå â³äïîâ³äàº
òâî¿ì óñòðåìë³ííÿì, ïðàãíåííÿì, ìð³ÿì, óñüîìó òîìó, ùî äàº
òîá³ äóøåâíèé ñïîê³é. Òàêèé ðåçóëüòàò ìîæëèâèé òîä³, êîëè çà
öèì ñâ³äîìèì â÷èíêîì ñòîÿòü âèñîêà ³íòåëåêòóàëüíà, âîëüîâà ³
ìîðàëüíà ðîçâèíåí³ñòü îñîáèñòîñò³, ¿¿ ñîö³àëüíà çð³ë³ñòü, ñàìî-
äîñòàòí³ñòü, çäàòí³ñòü ïîäîëàòè êîìïëåêñè ìåíøîâàðòîñò³, ï³äíÿ-
òèñÿ íàä êîíôîðì³çìîì. Öåé òèï îñîáèñòîñò³ íå áî¿òüñÿ òîãî,
ùî ÷óòêè, ãðîìàäñüêà äóìêà îõðåñòÿòü éîãî “ëóçåðîì”. Â³í ñâ³äîìî
çì³íþº ñâîþ æèòòºâó ñòðàòåã³þ ³ íå ââàæàº öå â³äñòóïîì ÷è ïîðàç-
êîþ. Íàâïàêè, ó íüîãî â³äêðèâàþòüñÿ íîâ³ ãîðèçîíòè îñîáèñòî¿
ñâîáîäè, çâ³ëüíÿºòüñÿ åíåðã³ÿ ä³¿, â³í â³äâîéîâóº ÷àñ ó çìàðíîâàíèõ
áåçãëóçäèõ, àëå ïðèéíÿòèõ ó éîãî êîëèøí³õ ãðóïàõ ãëàìóðíèõ
çàíÿòòÿõ, äëÿ ðåàë³çàö³¿ ñâîº¿ çàïîâ³òíî¿ ìåòè, äëÿ æèòòÿ çà ñâî¿ìè
ïðèíöèïàìè. Ó öüîìó ïîëÿãàº â³äì³íí³ñòü “ëóçåðà” â³ä “äàóí-
øèôòåðà”.

À ïîêè ùî â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³, çà äàíèìè îìí³áóñó
²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè 2007 ðîêó, íàéá³ëüøå ãðîìàäÿí
ââàæàþòü óñï³øíîþ ëþäèíîþ äåïóòàòà, ïîë³òè÷íîãî ä³ÿ÷à, ïðåä-
ñòàâíèêà âèùî¿ äåðæàâíî¿ âëàäè — 40,5%. Äàë³ éäóòü á³çíåñìåí,
ï³äïðèºìåöü — 40,4%, ëþäèíà, ùàñëèâà â ñ³ìåéíîìó æèòò³, —
36,6%, ëþäèíà ç âèñîêèìè äîõîäàìè — 33,9%, ç³ðêà òåëååêðàíà —
19,2%. Ö³ííîñò³ ñàìîðîçâèòêó, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, òàëàíòó îñî-
áèñòîñò³ íå ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç ö³ííîñòÿìè óñï³õó. Â³äîìîãî ïèñüìåí-
íèêà, àêòîðà ââàæàþòü óñï³øíîþ ëþäèíîþ ëèøå 4,5%, â³äîìîãî
â÷åíîãî — 5%, âèñîêîîñâi÷åíó ëþäèíó — 9% ãðîìàäÿí. Òîáòî çäå-
á³ëüøîãî ëþäè çîð³ºíòîâàí³ íà çîâí³øí³ ö³ííîñò³, õî÷à ïîíàä òðå-
òèíó ñåðåä îïèòàíèõ ñòàíîâëÿòü ïðèõèëüíèêè ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé.

Äî ðå÷³, äàí³ öüîãî äîñë³äæåííÿ ô³êñóþòü, ùî â ãðîìàäñüê³é
äóìö³ â³äáóâàºòüñÿ ñóïåðå÷ëèâèé ïðîöåñ çì³íè îö³íîê ïðåñòèæó
ïðîôåñ³é, óÿâëåíü ïðî ñóñï³ëüíó ïîâàãó äî ïåâíèõ ïîñàä, ïðîôå-
ñ³é. Òàê, 21% ãðîìàäÿí ââàæàþòü, ùî ïðîôåñ³ÿ â÷åíîãî ìàº äóæå
âèñîêèé, à 37% — âèñîêèé ïðåñòèæ ³ ïîâàãó â ñóñï³ëüñòâ³. Àëå óñï³ø-
íîþ ëþäèíîþ â³äîìîãî â÷åíîãî ââàæàþòü ëèøå 5%. Òîáòî ó öèõ â³äïî-
â³äÿõ â³äáèëèñÿ ³íåðö³éí³ óÿâëåííÿ ïðî êîëèøí³é âèñîêèé ïðåñ-
òèæ ïðîôåñ³¿ â÷åíîãî ³ ðåàë³¿ éîãî ñóñï³ëüíîãî ñòàòóñó çàðàç.

Òàê³ â³äïîâ³ä³ ïîÿñíþþòüñÿ ùå é òèì, ùî ïðèíöèï îð³ºíòàö³¿
óñ³õ íà óñï³õ, óñï³õ ÿê áàæàíà äèñïîçèö³ÿ îñîáèñòîñò³ â ñóñï³ëüñòâ³
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íåìèíó÷å ï³äøòîâõóº ëþäèíó äî çàïèòàííÿ, ÷îìó ¿¿ çóñèëëÿ, à
òàêîæ çóñèëëÿ á³ëüøîñò³ êîëåã ïî êîëåêòèâó é ïðîôåñ³¿ íå ïðè-
âîäÿòü äî óñï³õó. Àäæå ¿¿ ïðàöÿ, ¿¿ ä³ÿëüí³ñòü º íå ìåíø âàæëèâè-
ìè äëÿ ñóñï³ëüñòâà, í³æ òèõ, õòî äîñÿã óñï³õó. Öå âèêëèêàº ó
ëþäåé äèñêîìôîðò, çàçäð³ñòü, íåçàäîâîëåííÿ. Ðîçäóìè ç öüîãî
ïðèâîäó çàâåðøóþòüñÿ ñåðåä ³íøîãî é âèñíîâêîì, ùî ñóñï³ëüñò-
âî, ÿêå îð³ºíòóº âñ³õ íà óñï³õ, º íåñïðàâåäëèâèì. Òîáòî çðåøòîþ
ëþäè ïåðåñòàþòü ñïðèéìàòè ñàì ïðèíöèï ðîçáóäîâè ñóñï³ëüñòâà ç
ãîëîâíîþ îð³ºíòàö³ºþ íà óñï³õ. ßê íåâàæêî ïîì³òèòè, ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íà ïîçèö³ÿ íåñïðèéíÿòòÿ óñï³õó ÿê ö³ííîñò³ ñóòòºâî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîçèö³¿ äàóíøèôò³íãó.

Äî ðå÷³, á³ëüø³ñòü óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí ñòîÿòü íà á³ëüø ðåàë³ñ-
òè÷íèõ ïîçèö³ÿõ ³ íàéäîñÿæí³øèìè äëÿ ñåáå â íàø ÷àñ ââàæàþòü
ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³, êîëî íàä³éíèõ äðóç³â, ì³öíå çäîðîâ’ÿ, ìîæëèâ³ñòü
ïðàöþâàòè íà ñåáå, ñâîþ ñ³ì’þ, à íå íà ³íøèõ, òîáòî áàçîâ³ åêçèñòåí-
ö³àëüí³ ö³ííîñò³, à íå ö³ííîñò³ êîíñüþìåðèñòñüêîãî, ðèíêîâîãî
ñóñï³ëüñòâà. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ: “Ùî ñàìå ç
ïåðåë³÷åíîãî Âè â³äíîñèòå äî âæå äîñÿãíóòîãî Âàìè æèòòºâîãî
óñï³õó?”, ïîñòàâëåíå ó çãàäàíîìó âèùå Îìí³áóñ³ (ìîæíà áóëî
äàâàòè â³äïîâ³ä³ íå á³ëüø ÿê çà òðüîìà ïîçèö³ÿìè): 48% — íàéá³ëü-
øà ÷àñòêà â³äïîâ³äåé íà öå çàïèòàííÿ — äîñÿãëè â æèòò³ äðóæíüî¿
ñ³ì’¿, 30% — êîëà íàä³éíèõ äðóç³â, 17% — ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, 17%
íàçâàëè ìîæëèâ³ñòü ïðàöþâàòè íà ñåáå, ñâîþ ñ³ì’þ, à íå íà ³íøèõ.

Ðàçîì ³ç òèì ëèøå 4% ãðîìàäÿí ââàæàþòü ñâî¿ì óñï³õîì ìîæëè-
â³ñòü äîáðå â³äïî÷èâàòè, ïîäîðîæóâàòè, ïîáà÷èòè ñâ³ò, 6% — äîñÿã-
íóòó ïðîôåñ³éíó êàð’ºðó, 9% — äîñÿãíóòèé ð³âåíü ìàòåð³àëüíîãî
äîáðîáóòó, 14% — ìîæëèâ³ñòü çàéìàòèñÿ óëþáëåíîþ ñïðàâîþ. ² ùå
17% ïîêè í³÷îãî íå ìîæóòü â³äíåñòè äî ñâîãî æèòòºâîãî óñï³õó.
Ö³ â³äïîâ³ä³ äîâîäÿòü, ùî ïåðåâàæíà ìàñà íàñåëåííÿ õî÷à é ìàº
ö³íí³ñí³ ³ëþç³¿ ùîäî äîñÿãíåííÿ ïðîïàãîâàíèõ ó ñóñï³ëüñòâ³ ö³ííîñ-
òåé çîâí³øíüîãî óñï³õó, â ðåàëüíîìó æèòò³ ìàº çíà÷íî ñêðîìí³ø³
äîñÿãíåííÿ ó ö³é ïëîùèí³, à ñïðàâæí³é ¿õí³é óñï³õ çîñåðåäæåíèé
íà ñ³ì’¿, êîë³ äðóç³â òà âëàñíîìó çäîðîâ’¿.

ßâèùå äàóíøèôò³íãó ìîæíà òëóìà÷èòè ³ â øèðøîìó êîíòåêñò³,
í³æ îñîáèñò³ñí³ ïðîáëåìè ³ âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñí³ êîíôë³êòè. Âîíî
º ïåâíîþ ðåàêö³ºþ íà ìàðíîòðàòíå æèòòÿ ñó÷àñíîãî ëþäñòâà. Öå
ôîðìà çàêëèêó äî çì³í ó â³äíîñèíàõ ëþäèíè ç ïðèðîäîþ, ñó÷àñíèõ
ïîêîë³íü ³ç ïðèéäåøí³ìè. Àäæå õèæàöüêå ñòàâëåííÿ äî ë³ñ³â, âîäè,
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´ðóíò³â, äî êë³ìàòó, ÿêå ìè ñïîñòåð³ãàºìî ñüîãîäí³, ³ãíîðóº ³íòåðå-
ñè òèõ, õòî éäå çà íàìè. Öå åãî¿çì ñó÷àñíèê³â, ùî îáìåæóº ìîæëè-
âîñò³ ïîêîë³íü, ùî ïîã³ðøóº óìîâè æèòòÿ ïîêîë³ííÿì ä³òåé ³
îíóê³â. Ó öüîìó êîíòåêñò³ äàóíøèôò³íã íå òàê ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç
êàð’ºðîþ, ÿê ³ç ìàñøòàáíèìè ïðîáëåìàìè ñåíñó æèòòÿ ëþäèíè,
â³äïîâ³äíîñò³ ñïîñîáó æèòòÿ ³ ëþäñüêèõ ö³ííîñòåé, ì³ñöÿ ³ çíà÷è-
ìîñò³ ïðèðîäè â ñóñï³ëüñòâ³.

Îñê³ëüêè ö³ ïèòàííÿ ñòîÿòü â øèðîêîìó êîíòåêñò³ çàãàëüíîëþä-
ñüêèõ ö³ííîñòåé, ñòàº çðîçóì³ë³øèì, ÷îìó ÿâèùà äàóíøèôò³íãó
ä³ñòàþòü â³äãóê ñåðåä íàñåëåííÿ á³äíèõ êðà¿í.

Îòæå, íå ìîæíà ñïðîùóâàòè ÿâèùà äàóíøèôò³íãó é çâîäèòè
éîãî ëèøå äî ïðîáëåì íà îñîáèñò³ñíîìó ð³âí³. Çâ³ñíî, êðèçè îñî-
áèñòîñò³ â³äîì³ â óñ³ â³êè, à â íàø³ äí³ öå íå òàê ïñèõîëîã³÷íå, ÿê
ñîö³àëüíå ÿâèùå. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â ñó÷àñíîìó ðèíêîâîìó
äåìîêðàòè÷íîìó ñóñï³ëüñòâ³ í³áèòî çì³öíþþòüñÿ óìîâè ïëþðàë³-
çàö³¿ óñï³õó, ïîêè ùî íà ïðàêòèö³, íàâ³òü ó áëàãîïîëó÷íèõ ñóñï³ëü-
ñòâàõ, à íå ëèøå â óêðà¿íñüêîìó, ìè áà÷èìî, ùî á³ëüø³ñòü ëþäåé
íàëåæèòü äî íåâäàõ àáî äî òèõ, êîãî ³äåîëîã³ÿ óñï³õó íå õâèëþº.
×åðåç ÿâèùå äàóíøèôò³íãó ñóñï³ëüñòâî äåìîíñòðóº, ùî öåé øëÿõ
ðîçâèòêó ëþäñòâà âåäå éîãî â ãëóõèé êóò, çá³äíþº ³ ïðèì³òèâ³çóº.
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Ãåäîí³çì ÿê íàóêîâà ïðîáëåìà

Ïèòàííÿ çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëüíîãî ïîðÿäêó ³ ñîö³àëüíî¿ ³íòåãðà-
ö³¿ º îäíèì ³ç áàçîâèõ ó ñîö³àëüíèõ íàóêàõ. Â³äïîâ³äíî, áàãàòî
óâàãè ñïðÿìîâàíî íà îêðåñëåííÿ ìîæëèâèõ çàãðîç öüîìó ïîðÿäêó
òà âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â ³ ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïîòåíö³éíèõ ïðîáëåì
³ â³äâåðíåííÿ çàãðîç. Îäí³ºþ ç òàêèõ çàãðîç àíàë³òèêè ââàæàþòü
ïîøèðåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é, òîáòî òàêîãî
ñòàíó ñâ³äîìîñò³, êîëè ëþäèíà ïðàãíå îòðèìóâàòè â³ä æèòòÿ ïåðå-
âàæíî àáî âèíÿòêîâî çàäîâîëåíü, ïðè÷îìó çàäîâîëåíü ñàìå ìàòå-
ð³àëüíèõ, ò³ëåñíèõ, ÷óòòºâèõ.

Ïðàãíåííÿ çàäîâîëåííÿ é óíèêíåííÿ ñòðàæäàíü, áåçïåðå÷íî,
º áàçîâèìè ³íñòèíêòàìè ëþäèíè. Òîæ ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ç
òî÷êè çîðó ñîö³óìó ïðîáëåìîþ º íå ñò³ëüêè ãåäîí³çì ÿê òàêèé,
ñê³ëüêè ì³ðà çîñåðåäæåíîñò³ ëþäèíè íà íüîìó, ì³ðà éîãî ïàíóâàí-
íÿ íàä îñîáèñò³ñòþ é ì³ðà ïîøèðåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³. Àäæå, ÿê çà-
çíà÷àâ ùå ñåðåäíüîâ³÷íèé ë³êàð ³ àëõ³ì³ê Ïàðàöåëüñ, îòðóéí³ñòü
ðå÷îâèíè âèçíà÷àºòüñÿ íå íåþ ñàìîþ, à ¿¿ êîíöåíòðàö³ºþ. Öþ
òåçó ìîæíà çàñòîñóâàòè é äî âñ³õ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì. Ò³ ÷è ³íø³
íåãàòèâí³ ÿâèùà é ïðîöåñè ñòàþòü ïîì³òíîþ ³ â³ä÷óòíîþ ïðîáëå-
ìîþ äëÿ âñüîãî ñóñï³ëüñòâà òîä³, êîëè âîíè íàáóâàþòü ìàñîâîãî
õàðàêòåðó. Òâåðäæåííÿ ïðî ìàñîâ³ñòü ãåäîí³ñòè÷íèõ ñõèëüíîñòåé,
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îñîáëèâî ñòîñîâíî ìîëîä³, âæå ôàêòè÷íî ñòàëî îäíèì ç³ øòàìï³â
íàóêîâîãî äèñêóðñó. Âîäíî÷àñ ìîæíà ïîì³òèòè, ùî âïåâíåí³ñòü
ó ïðàâèëüíîñò³ òàêèõ òâåðäæåíü ìàëîîáãðóíòîâàíà — âîíè âèâî-
äÿòüñÿ ç ïîâ’ÿçóâàííÿ ³ç ãåäîí³çìîì äóæå ð³çíèõ ðå÷åé, ÷àñòî
ãðóíòóþòüñÿ íà îñîáèñòèõ ñïîñòåðåæåííÿõ, à íå íà äàíèõ ìàñîâèõ
åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü.

Îòæå, ìè ñïðîáóºìî ç’ÿñóâàòè, íàñê³ëüêè îá´ðóíòîâàíèìè º ïî-
áîþâàííÿ ùîäî “ãåäîí³ñòè÷íî¿ çàãðîçè”. Ñïî÷àòêó âèçíà÷èìî, ÷èì
âëàñíå º ãåäîí³çì, ÿê éîãî ìîæíà îïåðàö³îíàë³çóâàòè ÿê ïîíÿòòÿ.

Çàãàëîì ãåäîí³çì ³ñíóº, òàê áè ìîâèòè, ó äâîõ ³ïîñòàñÿõ: ÿê
ïðàêòè÷íà ïîâåä³íêà ³ ÿê åòè÷íå â÷åííÿ, ÿêå ìîæå âïëèâàòè íà
öþ ïîâåä³íêó é ñïðÿìîâóâàòè ¿¿. Ùîäî åòè÷íîãî â÷åííÿ, òî ó
ô³ëîñîô³¿ ï³ä ãåäîí³çìîì ðîçóì³þòü òàêèé òèï â÷åíü, â ÿêèõ âèçíà-
÷åííÿ äîáðà òà çëà ïîâ’ÿçóâàëèñÿ ç äèõîòîì³ºþ çàäîâîëåííÿ-
ñòðàæäàííÿ, àáî êîëè íàéâèùèì áëàãîì ³ ìåòîþ æèòòÿ ëþäèíè
º íàñîëîäà [1, ñ. 96]. Ó ñèñòåìàòèçîâàíîìó âèãëÿä³ öå â÷åííÿ âïåðøå
áóëî ðîçâèíåíå ãðåöüêèì ô³ëîñîôîì-ñîêðàòèêîì Àð³ñòèïîì
Ê³ðåíñüêèì. Öåé ìèñëèòåëü ââàæàâ, ùî êðèòåð³ºì áëàãà ìîæå áóòè
ëèøå íàñîëîäà ÷è ñòðàæäàííÿ, ÿê³ îòðèìóþòüñÿ ÷åðåç â³ä÷óòòÿ.
Ïðè÷îìó íàñîëîäà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê òàêà, ùî íå ìîæå áóòè ñòàíîì
ñïîêîþ, à ëèøå ïîçèòèâíèì çàäîâîëåííÿì, ÿêå, äî òîãî æ, ñòîñó-
ºòüñÿ ëèøå òåïåð³øíüîãî ÷àñó, à íå ìèíóëîãî àáî ìàéáóòíüîãî.
Ïðåäìåòîì ïðàãíåíü âèçíà÷àëîñÿ ëèøå îêðåìå, íàÿâíå â êîíêðåò-
íèé ìîìåíò ÷àñó çàäîâîëåííÿ — òîáòî ìåòà æèòòÿ ìàº ïîëÿãàòè
â íàñîëîä³ â³ä òåïåð³øíüîãî. À ç óñ³õ ìîæëèâèõ íàñîëîä íàéáàæà-
í³øèìè ïðîãîëîøóþòüñÿ ÷óòòºâ³, îñê³ëüêè âîíè íàéñèëüí³ø³.
Âîäíî÷àñ Àð³ñòèï çàçíà÷àâ, ùî çàñîáîì äîñÿãíåííÿ ùàñòÿ ìàº
áóòè ñâîáîäà, ÿêà äàëà á íàì ñèëó â³äìîâèòèñÿ â³ä íåäîñÿæíîãî
çàäîâîëåííÿ àáî â³ä çàäîâîëåííÿ, ÿêå ìîæå â ìàéáóòíüîìó âèêëè-
êàòè ñòðàæäàííÿ. Òîìó ëþäèíà ìàº áóòè ãîòîâîþ ÿê äî òîãî, ùîáè
ñêîðèñòàòèñÿ çàäîâîëåííÿìè, òàê ³ äî òîãî, ùîáè ëåãêî â³ä íèõ
â³äìîâèòèñÿ [2, ñ. 130–131]. Òàêîæ Àð³ñòèï â÷èâ, ùî íåîáõ³äíî
âèðîáèòè â ñîá³ ïîâíó ñâîáîäó â ïðèéíÿòò³ ÷è íåïðèéíÿòò³ æèòòº-
âèõ ïîä³é ³ íà âñå ó ñâ³ò³ ðåàãóâàòè ëèøå â³ä÷óòòÿìè çàäîâîëåííÿ.

Ó â÷åíí³ ïîñë³äîâíèê³â Àð³ñòèïà, ô³ëîñîô³â øêîëè ê³ðåíà¿ê³â,
îáñòîþâàâñÿ ïð³îðèòåò ïîòðåá ³íäèâ³äà ïåðåä ñîö³àëüíèìè óñòàíî-
âàìè, ÿê³ ðîçãëÿäàëèñÿ ÿê óìîâíîñò³, ùî îáìåæóþòü ñâîáîäó.
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Ðàçîì ³ç òèì ãåäîí³ñòè÷í³ óñòàíîâêè ìîãëè íàáóâàòè ðàäèêàëüíèõ
ôîðì — ñåðåä ê³ðåíà¿ê³â áóëè é ò³, õòî ââàæàâ, ùî âèïðàâäàíîþ
º áóäü-ÿêà íàñîëîäà; ïîíàä òå: âèïðàâäàíèìè º áóäü-ÿê³ ä³¿ é
çóñèëëÿ, ÿêùî âîíè âåäóòü äî íàñîëîäè. Çîêðåìà, ê³ðåíà¿ê Ôåîäîð
ââàæàâ ïðèéíÿòíèìè çàäîâîëåííÿ íàâ³òü â³ä ÿâíèõ ïðàâîïîðó-
øåíü, ââàæàþ÷è, ùî âñ³ ñóñï³ëüí³ çàáîðîíè º ëèøå íàñèëüñòâîì
íàä ëþäüìè àáî íàñë³äêîì ñë³ïî¿ çâè÷êè [3, Ò. 2]. Ó öüîìó ê³ðåíà¿-
êè â³äð³çíÿëèñÿ â³ä Ñîêðàòà, ÿêèé, âèçíàþ÷è çíà÷èì³ñòü çàäîâîëåí-
íÿ, òëóìà÷èâ éîãî ÿê óñâ³äîìëåííÿ òîãî, ùî ùîñü ðîáèòüñÿ äîáðå.
Â³äïîâ³äíî, Ñîêðàò íàïîëÿãàâ íà ðîçð³çíåí³ çàäîâîëåíü ïîãàíèõ
³ äîáðèõ, à òàêîæ ³ñòèííèõ ³ õèáíèõ.

Ïåâí³, ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîáëåìîþ ãåäîí³çìó, îö³íêè ì³ñòÿòüñÿ é ó
òâîð÷îñò³ Ïëàòîíà. Çîêðåìà, ó ñâî¿õ ï³çí³õ òâîðàõ â³í íàìàãàâñÿ
ïîêàçàòè, ùî õî÷à íå ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî æèòòÿ º äîáðèì
ëèøå òîìó, ùî ñïîâíåíå çàäîâîëåíü, âñå îäíî ìîæíà äîâåñòè,
ùî íàéïðèºìí³øå æèòòÿ º âîäíî÷àñ ³ íàéêðàùèì. Àðèñòîòåëü
ââàæàâ, ùî çàäîâîëåííÿ ÿê òàêå íå º áëàãî ³ íå º ã³äíèì âèáîðó ñàìå
ïî ñîá³. Â³í íàãîëîøóâàâ, ùî ñåíñ æèòòÿ ïîëÿãàº íå â çàäîâîëåí-
íÿõ, íå â ùàñò³, à â çä³éñíåíí³ âèìîã ðîçóìó íà øëÿõó äî áëàãà [4,
ñ. 62]. Çàäîâîëåííÿ, ââàæàâ â³í, òîä³ º ñïðàâæí³ì, êîëè âîíî
îòðèìóºòüñÿ â³ä íàéá³ëüøî¿ ÷åñíîòè ³ º ïðèòàìàííèì íàéêðàù³é
÷àñòèí³ äóø³. Ä³ÿëüí³ñòü íàéäîñêîíàë³øà ³ íàéïðèºìí³øà òîä³, êîëè
âîíà âèõîäèòü ç òîãî, ùî ïåðåáóâàº â íàéêðàùîìó ñòàí³, ³ êîëè
âîíà ñïðÿìîâàíà íà çíà÷óùèé ïðåäìåò. Òàêà ä³ÿëüí³ñòü äàº íàñîëîäó
ÿê óñ³ì â³ä÷óòòÿì, òàê ³ ìèñëåííþ ³ ñïîãëÿäàííþ [2, ñ. 372–373].

Ïîì³ðíèé âàð³àíò ãåäîí³çìó áóâ ðîçâèíåíèé ãðåöüêèì ô³ëîñî-
ôîì Åï³êóðîì. Âèùèì áëàãîì Åï³êóð ââàæàâ ñòàí àòàðàêñ³¿, òîáòî
íåçâîðóøíîñò³, ñâîáîäè â³ä ò³ëåñíèõ ñòðàæäàíü ³ òðèâîã [3, ñ. 65].
² ï³ä çàäîâîëåííÿì, ÿêå âèçíà÷àëîñÿ ÿê îñíîâà ùàñòÿ, â³í ðîçó-
ì³â â³äñóòí³ñòü ñòðàæäàíü: “Êîëè ìè ãîâîðèìî, ùî çàäîâîëåííÿ
º ê³íöåâîþ ìåòîþ, òî ìè ìàºìî íà óâàç³ íå çàäîâîëåííÿ ðîçïóñíè-
ê³â, ³ íå çàäîâîëåííÿ, ùî ïîëÿãàþòü ó ÷óòòºâ³é íàñîëîä³, ...,  àëå
ìè ìàºìî íà óâàç³ ñâîáîäó â³ä ò³ëåñíèõ ñòðàæäàíü ³ â³ä äóøåâíèõ
òðèâîã” [5, ò. 2, ñ. 597]. Òîìó öåé ô³ëîñîô â÷èâ, ùî ã³äíèìè º
ëèøå ïðèðîäí³ é íåîáõ³äí³ çàäîâîëåííÿ, áî âîíè íå ðóéíóþòü
âíóòð³øíüî¿ íåçâîðóøíîñò³ äóõó. Â³äïîâ³äíî, ñïðàâæí³ì áëàãîì
ïðîãîëîøóâàëèñÿ íå ÷óòòºâ³ çàäîâîëåííÿ ò³ëà, à ñïðàâæí³ é âèñîê³
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íàñîëîäè äóõó. Âèìàãàëîñÿ, àáè ïðè âèáîð³ çàäîâîëåíü ëþäèíà
ñïèðàëàñÿ íà ïðèíöèï ðîçñóäëèâîñò³, ïîçàÿê ëèøå â öüîìó ðàç³
âîíà ä³ñòàº ñïðàâæíº çàäîâîëåííÿ. Åï³êóð òàêîæ â÷èâ, ùî “...áóäü-
ÿêå çàäîâîëåííÿ ... º áëàãî, àëå íå âñÿêå çàäîâîëåííÿ ñë³ä îáèðàòè,
òàê ñàìî ÿê ³ áóäü-ÿêå ñòðàæäàííÿ º çëîì, àëå íå âñ³õ ñòðàæäàíü
ñë³ä óíèêàòè” [5, ò. 2, ñ. 597]. Ï³çí³øå â÷åííÿ Åï³êóðà áóëî çíà÷-
íîþ ì³ðîþ âèêðèâëåíå ³ çàòàâðîâàíå ñàìå ÿê ïîøóê ò³ëåñíèõ
çàäîâîëåíü, à ñàì òåðì³í “åï³êóðåéñòâî” ñòàâ ñèíîí³ìîì ïðàãíåí-
íÿ êîìôîðòíîãî, ñïîâíåíîãî çàäîâîëåíü æèòòÿ.

Òàêèì ÷èíîì, óæå ó ïîãëÿäàõ ô³ëîñîô³â äàâíèíè âèÿâëÿëàñÿ
ïîòåíö³éíà äâî¿ñò³ñòü ïðàêòè÷íîãî âò³ëåííÿ ãåäîí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó
äî æèòòÿ. Ç îäíîãî áîêó, ì³ðîþ òîãî, ÿê öåé ï³äõ³ä ñòâåðäæóâàâ
ñàìîö³íí³ñòü îñîáèñòîñò³, ðåàë³çàö³þ ¿¿ ïîòðåá ³ áàæàíü, ó íüîìó
ì³ñòÿòüñÿ ãóìàí³ñòè÷í³ ðèñè. Ç ³íøîãî áîêó, â³í ì³ã òðàíñôîðìóâà-
òèñÿ â ñïðèéíÿòòÿ çàäîâîëåííÿ ÿê âèùî¿ ö³ííîñò³ é îð³ºíòàö³þ
íà ïðèïóñòèì³ñòü áóäü-ÿêèõ çàñîá³â äëÿ éîãî îòðèìàííÿ, ñòàþ÷è,
â³äïîâ³äíî, ìîæëèâîþ àïîëîã³ºþ àìîðàë³çìó ³ âñåäîçâîëåíîñò³.

Ï³ñëÿ ðóéíàö³¿ àíòè÷íîãî ñâ³òó ³äå¿ ãåäîí³çìó áóëè â³äêèíóò³
é çàòàâðîâàí³ ñåðåäíüîâ³÷íèì õðèñòèÿíñòâîì. Ó ñåðåäíüîâ³÷íèõ
õðèñòèÿíñüêèõ ñóñï³ëüñòâàõ ïàíóâàëà ³äåîëîã³ÿ ìàêñèìàëüíîãî
çàïåðå÷åííÿ âñ³õ ôîðì ìàòåð³àëüíèõ, ô³çè÷íèõ çàäîâîëåíü. Ïðîãî-
ëîøóâàëîñÿ, ùî ëþäñüêà ïëîòü º ãð³õîâíîþ çà ñóòòþ, ³ òîìó áàæàí-
íÿ ÷óòòºâèõ çàäîâîëåíü º ãð³õîâíèì ³ ìàº ïðèäóøóâàòèñÿ. Çåìíå
æèòòÿ ÿê òàêå ïîäàâàëîñÿ ëèøå âèïðîáîâóâàííÿì äóø³, ñâîºð³äíèì
³ñïèòîì íà îòðèìàííÿ â³÷íîãî æèòòÿ ÷è â³÷íî¿ çàãèáåë³ â ïîòîé-
á³÷÷³, à ºäèíèì ñïðàâæí³ì çàäîâîëåííÿì âèçíàâàëîñÿ çàäîâîëåííÿ
é ðàä³ñòü â³ä ñïîãëÿäàííÿ Áîæåñòâåííîãî.

Çà ÷àñ³â Â³äðîäæåííÿ ³äå¿ ãåäîí³çìó, ÿê êðàéíüîãî òàê ³ ïîì³ð-
íîãî, îòðèìàëè íîâèé ³ìïóëüñ, ïåðåòâîðèâøèñü íà âàæëèâèé òåî-
ðåòè÷íèé çàñ³á ãóìàí³ñòè÷íîãî ñòâåðäæåííÿ ö³ííîñò³ ëþäèíè â
óñ³õ ¿¿ æèòòºâèõ ïðîÿâàõ. Íåãàòèâíå ñïðèéíÿòòÿ öåðêîâíîãî âòðó÷àí-
íÿ ó ñâ³òñüê³ ñïðàâè ïåðåõîäèëî ³ íà ìîðàëüí³ ñêëàäîâ³ öåðêîâíîãî
â÷åííÿ, ÿê³ ÷àñòî â³äêèäàëèñÿ ëèøå òîìó, ùî ïîõîäèëè â³ä íåíà-
âèñíî¿ Öåðêâè. Äëÿ ä³ÿ÷³â ôðàíöóçüêîãî ïðîñâ³òíèöòâà ãåäîí³çì
òàêîæ áóâ çàñîáîì âèðàçó äóõîâíî¿ îïîçèö³¿ ðåë³ã³éíî-äîãìàòè÷íî-
ìó ñâ³òîãëÿäó.
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Íàéï³çí³øîþ òåîðåòè÷íîþ ôîðìîþ ãåäîí³çìó áóâ óòèë³òàðèçì
Äæ.Áåíòàìà ³ Äæ.Ñ.Ì³ëÿ (ê³íåöü XVIII–XIX ñò.). Áåíòàì ñòâåðäæó-
âàâ, ùî äîáðî — öå íàñîëîäà àáî ùàñòÿ, à çëî º ñòðàæäàííÿì.
Òîìó îäèí ñòàí êðàùèé çà ³íøèé, ÿêùî º áàëàíñ íà êîðèñòü
íàñîëîä, à íàéêðàùèì ñòàíîì º òîé, â ÿêîìó íàñîëîäà ìàêñèìàëü-
íî ïåðåâèùóº ñòðàæäàííÿ. Õî÷à âîäíî÷àñ Áåíòàì íå áóâ àïîëîãå-
òîì áóäü-ÿêèõ íàñîëîä, îñê³ëüêè ïðîïàãóâàâ íåîáõ³äí³ñòü ñï³ââ³ä-
íåñåííÿ ³íòåðåñ³â îñîáèñòîñò³ ç ³íòåðåñàìè ñóñï³ëüñòâà çà äîïîìî-
ãîþ çàêîíîäàâ÷èõ îáìåæåíü ä³é ³íäèâ³äà. Òàê ñàìî ³ Äæ.Ì³ëü, ðîç-
ãëÿäàþ÷è íàñîëîäó ÿê ºäèíå äîáðî, à ñòðàæäàííÿ ÿê ºäèíå çëî,
ïîä³áíî äî Åï³êóðà íàéá³ëüøå ö³íóâàâ ïîì³ðí³ çàäîâîëåííÿ. Â³í
ââàæàâ ³íòåëåêòóàëüí³ ðàäîù³ êðàùîþ, à ïîì³ðí³ñòü — ãîëîâíîþ
÷åñíîòîþ [6, ò. 2, ñ. 257–264].

Çàãàëîì âî÷åâèäíþºòüñÿ, ùî îñíîâíèì “ïðîïîâ³äíèêàì” ³äåé
ãåäîí³çìó áóëè ïðèòàìàíí³ ñàìå éîãî ïîì³ðí³ âàð³àíòè — õî÷à
íàñîëîäà é çàäîâîëåííÿ ïðîãîëîøóâàëèñÿ îñíîâíîþ ìåòîþ æèòòÿ,
àëå ïîñò³éíî îáóìîâëþâàëîñÿ, ùî ö³ íàñîëîäè ³ çàäîâîëåííÿ ìà-
þòü áóòè ïîì³ðíèìè ³ ïîì³ðêîâàíèìè.

Çâ³ñíî, ãåäîí³çì ÿê ó÷åííÿ, é ó ïîì³ðíèõ é ó âóëüãàðíèõ âèÿâàõ
òàêîæ çóñòð³÷àâñÿ ç  êðèòèêîþ. Çîêðåìà, â ìàðêñèçì³ äîâîäèëîñÿ,
ùî îñê³ëüêè ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ìàº ñîö³àëüíèé õàðàêòåð, öþ
ä³ÿëüí³ñòü âèçíà÷àþòü àæ í³ÿê íå íàñîëîäè ³ ñòðàæäàííÿ. Íàâïàêè,
ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè ëþäèíè, â ðàìêàõ ÿêèõ ðîçãîðòàºòüñÿ ¿¿ ä³ÿëü-
í³ñòü, çàäàþòü ñïîñ³á ³ çì³ñò íàñîëîä. Òàêîæ ð³çí³ ìèñëèòåë³ íàâî-
äÿòü ïðèêëàä òîãî, ùî ïðèíöèï ãåäîí³çìó ìîæå ñóïåðå÷èòè ñïðàâ-
æí³ì ³íòåíö³ÿì ñóá’ºêòà, îñê³ëüêè ìîðàëüíî ñõâàëþâàíèìè º áàãàòî
ðå÷åé, ÿê³ íå äàþòü çàäîâîëåííÿ, é äàëåêî íå âñå, ùî âåäå äî
çàäîâîëåííÿ, îö³íþºòüñÿ ÿê ìîðàëüíå äîáðî.

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî õàðàêòåð ô³ëîñîôñüêîãî îñìèñëåííÿ
ãåäîí³çìó áóâ äâî¿ñòèì. Ç îäíîãî áîêó, öå îñìèñëåííÿ ôîðìóâàëî
âèïðàâäàííÿ òîãî, ùî âæå ³ñíóâàëî ÿê ðåàëüíà ïðàêòèêà, à ç ³íøîãî,
íàäàâøè òàêå âèïðàâäàííÿ, ô³ëîñîôñüê³ êîíöåïö³¿ îòðèìóâàëè
çäàòí³ñòü âïëèâàòè íà ö³ ðåàëüí³ ïðàêòèêè, âïëèâàþ÷è íà ïîâåä³íêó
òèõ îñ³á, ÿê³ ñïðèéìàëè òàê³ êîíöåïö³¿, ïåðåêîíóâàëèñÿ â ¿õ ïðà-
âèëüíîñò³ é äîö³ëüíîñò³.

Ùîäî ðåàëüíîãî âò³ëåííÿ ãåäîí³çìó ÿê ñòèëþ æèòòÿ íåîáõ³äíî
çðîáèòè íèçêó çàóâàæåíü. Ïî-ïåðøå, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî öå
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âò³ëåííÿ â³äáóâàëîñÿ íà äîâîë³ ï³çí³õ åòàïàõ ëþäñüêî¿ åâîëþö³¿.
Ïðî â³äñóòí³ñòü ãåäîí³ñòè÷íèõ ñêëàäîâèõ ñïîñîáó æèòòÿ ìîæíà
ãîâîðèòè ùîäî ïðèì³òèâíèõ ëþäñüêèõ ñï³ëüíîò äî³ñòîðè÷íîãî
ïåð³îäó. Àäæå ö³ ñï³ëüíîòè ïîñò³éíî ³ñíóâàëè íà ìåæ³ âèæèâàííÿ
é óñ³ ¿õí³ çóñèëëÿ ñïðÿìîâóâàëèñÿ íà çàáåçïå÷åííÿ õàð÷àìè ³ áî-
ðîòüáó ç õîëîäîì, ïðèðîäíèìè êàòàêë³çìàìè òîùî. Òîáòî, íåçâà-
æàþ÷è íà òå, ùî, ÿê çàçíà÷àëîñÿ âèùå, ãåäîí³ñòè÷í³ ïðàãíåííÿ º
îäí³ºþ ç áàçîâèõ ³íñòèíêòèâíèõ ðèñ ëþäèíè, âò³ëþâàòèñÿ ö³ ïðàã-
íåííÿ â æèòòÿ ìîãëè ëèøå çà óìîâè âèíèêíåííÿ â³äïîâ³äíèõ óìîâ.
² òàê³ óìîâè ç’ÿâèëèñÿ òîä³, êîëè ëþäñüê³ ñï³ëüíîòè ñïðîìîãëèñÿ
âèðîáëÿòè ñóñï³ëüíîãî ïðîäóêòó á³ëüøå, í³æ öå áóëî íåîáõ³äíî
äëÿ ïðîñòîãî âèæèâàííÿ. Â ³ñòîð³¿, ìàáóòü, íå áóëî öèâ³ë³çàö³é,
ÿê³ á çìîãëè óíèêíóòè ãåäîí³ñòè÷íèõ ïðàãíåíü. Ïðèêëàäîì áåçãå-
äîí³ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà ïåâíèé ÷àñ ìîãëà áóòè õ³áà ùî äàâíüî-
ãðåöüêà Ñïàðòà, â ÿê³é íàâ³òü òîä³, êîëè â ³íøèõ ãðåöüêèõ ì³ñòàõ
ïîâíîþ ì³ðîþ äîì³íóâàëî ðîçøàðóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà, âèîêðåìëåí-
íÿ âåðñòâè áàãàò³¿â, ïðîäîâæóâàëè æèòè òðàäèö³¿ ïîâíîãî ï³äïîðÿä-
êóâàííÿ æèòòÿ ãðîìàäÿí ìåò³ ñëóæ³ííÿ Áàòüê³âùèí³, äå ñóâîðî
ðåãëàìåíòóâàëîñÿ âñå æèòòÿ ãðîìàäÿí — ¿æà, îäÿã, ñïîñ³á æèòòÿ,
ô³çè÷íå âèõîâàííÿ, â³äïî÷èíîê òîùî. Óò³ì, çðåøòîþ ³ öÿ ñèñòåìà
íå âñòîÿëà ïåðåä ïðàãíåííÿì ðîçêîø³ ³, ÿê áè çàðàç ñêàçàëè,
“êðàñèâîãî æèòòÿ”. Òîæ ïðàêòè÷íî â áóäü-ÿêîìó ñóñï³ëüñòâó,
ÿêå ñôîðìóâàëî ñòðóêòóðîâàí³ íåð³âíîñò³, ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ
ïîøèðåí³ ãåäîí³ñòè÷í³ ïðàãíåííÿ é îð³ºíòàö³¿.

Ïî-äðóãå, çàçíà÷èìî, ùî ïåðåâàæíó ÷àñòèíó ³ñòîð³¿ öèâ³ë³çàö³é
ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ áóâ ïðèòàìàííèé ëèøå âèùèì, åë³òàð-
íèì âåðñòâàì íàñåëåííÿ. ²ç ïîÿâîþ íàäëèøê³â ñóñï³ëüíîãî ïðîäóêòó
ñôîðìóâàëèñÿ ïåâí³ ñòðàòè, ÿê³ ïåðåðîçïîä³ëÿëè íà ñâîþ êîðèñòü
³ ïðèâëàñíþâàëè ö³ íàäëèøêè, ³ ñàìå äëÿ öèõ ñòðàò ç’ÿâèëàñÿ
ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿ ãåäîí³ñòè÷íîãî ñïîñîáó æèòòÿ, îñê³ëüêè âîíè
îòðèìàëè åêîíîì³÷í³ ìîæëèâîñò³ âåñòè ïîä³áíèé ñòèëü æèòòÿ,
ìîæëèâîñò³ äîçâîëèòè ñîá³ âèòðà÷àòè ÷àñ ³ êîøòè íåïðîäóêòèâíî.
Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü îñ³á, ÿê³ íàëåæàëè äî íèæ÷èõ êëàñ³â, ÿê ³
ðàí³øå, ïåðåéìàëèñÿ ïèòàííÿìè çâè÷àéíîãî ïîâñÿêäåííîãî âèæè-
âàííÿ é óñ³ ãåäîí³ñòè÷í³ âèÿâè çâîäèëèñÿ ëèøå äî ïèÿòèêè â
øèíêó ï³ñëÿ âàæêîãî ðîáî÷îãî äíÿ ÷è òèæíÿ. Òîæ ìîæíà ñòâåðäæó-
âàòè, ùî ì³ðà ïîøèðåííÿ ãåäîí³çìó ÿê ïðàêòèêè ò³ñíî çóìîâëåíà
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íå ëèøå ôàêòîì ïðîäóêóâàííÿ íàäëèøê³â ïðîäóêò³â ³ ðå÷åé, à é
îáñÿãàìè öèõ íàäëèøê³â ³ óìîâàìè ¿õ ðîçïîä³ëó. Ó äàâí³ ÷àñè ì³ðà
ïîøèðåííÿ ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é îá’ºêòèâíî îáìåæóâàëàñÿ
ïðîñòèì áðàêîì ðåñóðñ³â, ùî ìîãëè ñïðÿìîâóâàòèñÿ íà ¿õ óò³ëåí-
íÿ, ³ êîíöåíòðàö³ºþ öèõ ðåñóðñ³â ó ðóêàõ îáìåæåíîãî êîëà îñ³á.
Ñó÷àñíèé ñâ³ò, ç éîãî ìàñîâèì âèðîáíèöòâîì, êîëîñàëüíèì ðîç-
øèðåííÿì ñâ³òó ðå÷åé, îð³ºíòàö³ºþ íà ñïîæèâàöòâî äàº çìîãó îð³ºí-
òóâàòèñÿ íà æèòòÿ çàðàäè çàäîâîëåííÿ çíà÷íî øèðøèì âåðñòâàì —
íå ëèøå åë³ò³, à é á³ëüø-ìåíø çàìîæíèì ïðåäñòàâíèêàì ³íøèõ
êëàñ³â.

Ïî-òðåòº, ì³ðà ïîøèðåííÿ ãåäîí³çìó ñóòòºâî çàëåæèòü â³ä ïà-
í³âíî¿ ìîðàë³. Íàïðèêëàä, íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ðîçâèòêó àíòè÷íèõ
ñóñï³ëüñòâ äîì³íàíòíîþ êîíñòàíòîþ áóëî ñëóæ³ííÿ çàãàëüíîìó
áëàãó, ïîë³ñíèé ïàòð³îòèçì ³ æåðòîâí³ñòü. Íà çîð³ ñòàíîâëåííÿ
Äàâíüîãî Ðèìó ÿê âåëèêî¿ äåðæàâè, àáî íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó
àíòè÷íèõ ì³ñò Ãðåö³¿ ìàòåð³àëüíå æèòòÿ  îáìåæóâàëîñÿ ³ íîðìàòèâ-
íî, ³ ðåàëüíî — õàðàêòåðíèìè áóëè çàêîíè, ùî ñóòòºâî îáìåæóâàëè
ðîçê³ø, ïðè÷îìó ï³ä ðîçêîøàìè òóò ÷àñòî ðîçóì³ëîñÿ òå, ùî íà
ïîãëÿä ñó÷àñíî¿ ëþäèíè º çâè÷àéíîþ ð³÷÷þ (íàïðèêëàä, ïåâí³,
íå òàê³ âæå é äîðîã³, ìàòåð³àëè äëÿ îäÿãó, ê³ëüê³ñòü ïîñóäó òîùî).
Ãîëîâíèìè ÷åñíîòàìè ââàæàëèñÿ â³ääàí³ñòü ñâî¿é áàòüê³âùèí³,
ñâî¿é ãðóï³. Íàâ³òü ô³çè÷íå çäîðîâ’ÿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ñâîãî ò³ëà,
ïåðø çà âñå, áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç³ çäàòí³ñòþ äî çàõèñòó ñâîãî ì³ñòà
íà ïîë³ áèòâè, à íå äî ìîæëèâîñò³ îòðèìàííÿ â³ä öüîãî çàäîâîëåííÿ.
Ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, íàâïàêè, âñ³ëÿêî ïðîïàãóºòüñÿ îð³ºíòàö³ÿ
ñàìå íà çàäîâîëåííÿ ñâî¿õ ïîòðåá, ìàêñèì³çàö³þ êîìôîðòó. Ñó÷àñ-
í³é åêîíîì³ö³ âëàñòèâ³ íå ñò³ëüêè çàäîâîëåííÿ ëþäñüêèõ ïîòðåá,
ñê³ëüêè ôîðìóâàííÿ íîâèõ. ×åðåç ðåêëàìó, ê³íî, òåëåáà÷åííÿ òîùî
ëþäåé ïåðåêîíóþòü, ùî âîíè íå ìîæóòü æèòè áåç ò³º¿ ÷è ³íøî¿
ðå÷³. Ïðàãíåííÿ ìàêñèì³çàö³¿ êîìôîðòó ñòàëî îäíèì ³ç áàçîâèõ
äëÿ ñó÷àñíîãî óðáàí³çîâàíîãî ñóñï³ëüñòâà. Â³äïîâ³äíî, ìîæíà
ï³äñóìóâàòè, ùî âïðîäîâæ ³ñòîð³¿ ëþäñòâà òî÷èòüñÿ áîðîòüáà ³
çì³íà äâîõ òèï³â åòèêè — åòèêè îáîâ’ÿçêó, é åòèêè áàæàíü. Ó ïåð-
øîìó âèïàäêó ïàí³âíîþ º åòèêà, ÿêà ñòâåðäæóº ïð³îðèòåò êîëåê-
òèâíèõ, çàãàëüíîñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé. Â³ä ëþäèíè âèìàãàºòüñÿ
ïåðåäóñ³ì ä³ÿòè â³äïîâ³äíî äî ¿¿ ñîö³àëüíèõ çîáîâ’ÿçàíü, à ó âèïàäêó
ç³òêíåííÿ ³íòåðåñ³â ñï³ëüíîòè ³ âëàñíèõ ³íòåðåñ³â îñîáè — áåççà-
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ïåðå÷íî â³ääàâàòè ïåðåâàãó ïåðøèì. Ó âèïàäêó æ åòèêè áàæàíü
ïàí³âíèì º ïðàãíåííÿ æèòè òàê, ÿê õî÷åø, ÿê ïîäîáàºòüñÿ ³íäè-
â³äó. Íèí³ â öèâ³ë³çàö³ÿõ çàõ³äíîãî òèïó äîì³íóº ñàìå åòèêà áàæàííÿ.

ßê çàçíà÷àº îäèí ³ç äîñë³äíèê³â, ñêàæ³ìî òàê “ëþäèíè ãåäîí³ñ-
òè÷íî¿”, Î.ªìåëüÿíîâ, ïðàãíåííÿ çàäîâîëåííÿ çì³íþâàëîñÿ ðàçîì
ç³ çì³íîþ ñèñòåìè ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, â ³ñòîðè÷í³é ïåðñïåêòèâ³.
Ó òðàäèö³éíîìó ñóñï³ëüñòâ³ âèð³çíÿëèñÿ ïåðåâàæíî êîëåêòèâí³
çàäîâîëåííÿ — ñâÿòà, ðåë³ã³éí³ ðèòóàëè. Ñôåðà ³íäèâ³äóàëüíèõ
çàäîâîëåíü æîðñòêî îáìåæóâàëàñÿ ö³íí³ñíèìè ³ íîðìàòèâíèìè
âèìîãàìè ðîäó, îáùèíè, äåðæàâè. Ñóñï³ëüñòâî ìîäåðíó âèêëèêàëî
ïîÿâó îáðàçó “åêîíîì³÷íî¿ ëþäèíè”, ÷è¿ çóñèëëÿ áóëè ñïðÿìîâàí³
íà ðàö³îíàë³çàö³þ æèòòºâîãî óêëàäó, òîä³ ÿê çàäîâîëåííÿ ðåãëàìåí-
òóâàëèñÿ ÿê íàãîðîäà çà äîêëàäåí³ çóñèëëÿ, à íå â ÿêîñò³ áëàãà ÿê
òàêîãî. Âîäíî÷àñ íîñ³ºì çàäîâîëåííÿ ñòàâàâ óæå íå êîëåêòèâ, à
îêðåìà îñîáà, ç ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèì ñâ³òîì. Çãîäîì, íà çëàì³ Õ²Õ–
ÕÕ ñòîë³òü, ³ìïåðàòèâè îáîâ’ÿçêó, ðîçóìó, ìîðàë³, ïðèòàìàíí³ äîá³
ìîäåðíó, çì³íèëèñÿ ö³ííîñòÿìè çàäîâîëåííÿ — êîìôîðòó, óñï³õó
òîùî [äèâ.: 7].

Äëÿ ñóñï³ëüñòâà ñïîæèâàííÿ Î.ªìåëüÿíîâ íàçèâàº äâà õàðàê-
òåðí³ áîêè, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñôåðîþ çàäîâîëåíü. Ç îäíîãî áîêó, íàÿâ-
íà ïîâñþäíà àêöåíòóàö³ÿ ö³ííîñò³ çàäîâîëåííÿ â ñóñï³ëüí³é ñâ³äî-
ìîñò³. Ãåäîí³ñòè÷í³ ö³ííîñò³ ³íòåíñèâíî ðåïðåçåíòóþòüñÿ â ÷èñ-
ëåííèõ àðòåôàêòàõ (òåëåáà÷åíí³, ðåêëàì³, äðóêîâàí³é ïðîäóêö³¿),
ñóïðîâîäæóþòü îðãàí³çàö³þ ÿê ïðèâàòíèõ, òàê ³ ïóáë³÷íèõ ïðîñòî-
ð³â, à ç ³íøîãî — ëþäèíà çíà÷íîþ ì³ðîþ ï³äøòîâõóºòüñÿ äî çàäîâî-
ëåíü, îñê³ëüêè îñòàíí³ îãîëîøóþòüñÿ íåîáõ³äíèìè ³ áàæàíèìè.
Ñóñï³ëüñòâî íàìàãàºòüñÿ ïðèõîâàòè ïðîñò³ð ñòðàæäàííÿ, ïåðøîþ
÷åðãîþ åêçèñòåíö³éíîãî ñòðàæäàííÿ — íåçàäîâîëåííÿ æèòòÿì,
íåðîçóì³ííÿ éîãî ñåíñó. Ñôåðà çàäîâîëåíü áàãàòî â ÷îìó âèÿâëÿ-
ºòüñÿ çàëåæíîþ â³ä øòó÷íèõ ïîòðåá, íàäàºòüñÿ ³íäèâ³äîâ³ ççîâí³, à
íå âèçíà÷àºòüñÿ éîãî âëàñíèì âèáîðîì.

Ïî-÷åòâåðòå, ñüîãîäí³ á³ëüø³ñòþ äîñë³äíèê³â ãåäîí³ñòè÷í³ îð³ºí-
òàö³¿ ñåðåä íàñåëåííÿ ðîçãëÿäàþòüñÿ ðàäøå ÿê òàê³, ùî ì³ñòÿòü
çàãðîçè íîðìàëüíîìó ôóíêö³þâàííþ ñóñï³ëüñòâà. Ïðè÷îìó ö³ çàã-
ðîçè ìàþòü ÿê ñòðóêòóðíèé, òàê ³ îñîáèñò³ñíèé õàðàêòåð. Ó ïåðøîìó
âèïàäêó êðàéí³é ãåäîí³çì çâèíóâà÷óþòü ó ðóéíàö³¿ ñîö³àëüíèõ
çâ’ÿçê³â, âèáèâàíí³ ëþäèíè ç ê³ë ñóñï³ëüíîãî îáì³íó ³, â³äïîâ³äíî,
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â çàãðîç³ ³íòåãðàö³¿ ñóñï³ëüñòâà. Ä.Áåëë, ïðîòèñòàâëÿþ÷è ïóðèòàí-
ñüêó åòèêó ãåäîí³çìó, ïèøå: “ìîäåðí³çì ... ï³äì³íÿº ö³ííîñò³ áóð-
æóàçíîãî æèòòÿ ãåäîí³çìîì, à ãåäîí³çì ï³äðèâàº ïóðèòàíñüêó
åòèêó, ÿêà ðàí³øå ñëóãóâàëà ìîðàëüíèì îá´ðóíòóâàííÿì ñóñï³ëü-
ñòâà” [8, ñ. 76]. Ðîñ³éñüêèé äîñë³äíèê À.Ïàíàð³í òàêîæ ñòâåðäæóº,
ùî “ãåäîí³çì, ÿêèé òîðæåñòâóº, — ï³äðèâàº âñ³ ³íñòèòóòè, â³ä
ðîäèíè äî àðì³¿ é ï³äïðèºìñòâ, îñê³ëüêè âñ³ âîíè âèìàãàþòü áîäàé
ì³í³ìàëüíî¿ àíãàæîâàíîñò³ é â³äïîâ³äàëüíîñò³” [9].

Ïðè öüîìó îö³íêà ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é ÿê ïîòåíö³éíî¿ çà-
ãðîçè ñóñï³ëüíîìó ö³ëîìó ïîâ’ÿçàíà ç³ çá³ëüøåííÿì ìàñøòàá³â ¿õ
ïîøèðåííÿ. Êîëè ãåäîí³çì áóâ ïàí³âíèì ñâ³òîãëÿäîì íåâåëèêèõ
âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà (ñêàæ³ìî, ôðàíöóçüêî¿ àðèñòîêðàò³¿ äî Âåëèêî¿
Ôðàíöóçüêî¿ ðåâîëþö³¿), éîãî êðèòèêà ñòîñóâàëàñÿ ïåðåâàæíî
íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â äëÿ îñîáèñòîñò³, ÿêà ðóéíóºòüñÿ. Êîëè æ
ãåäîí³çì ïåðåòâîðèâñÿ íà ìàñîâèé ñâ³òîãëÿä, éîãî ïî÷àëè ðîçãëÿ-
äàòè ÿê çàãðîçó ñóñï³ëüñòâó ÿê òàêîìó.

Ïåâíå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ òàêèõ îö³íîê, áåçïåðå÷íî, º. Àäæå îð³ºí-
òàö³ÿ íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ ìîæå ñóòòºâî âïëèâàòè íà
âçàºìèíè ³íäèâ³äà ç ³íøèìè ëþäüìè ³ ç ñóñï³ëüñòâîì çàãàëîì.
Ãåäîí³ñò â³äêèäàº ÷è îáìåæóº ó ñâî¿é ñâ³äîìîñò³ åòèêó îáîâ’ÿçêó
³ òèì ñàìèì çíà÷íîþ ì³ðîþ âèõîäèòü ç-ï³ä êîíòðîëþ ñóñï³ëüñòâà.
Ó êðàéí³õ ôîðìàõ ãåäîí³çì ôàêòè÷íî çàïåðå÷óº áóäü-ÿêó ä³ÿëü-
í³ñòü, ïîâ’ÿçàíó ç íàïðóæåííÿì, äîêëàäàííÿì çíà÷íèõ çóñèëü,
îð³ºíòóº íà ðîçñëàáëåííÿ, áåçâîëüí³ñòü, ìîæå ñïðèÿòè ïîøèðåí-
íþ òàêèõ àíòèñîö³àëüíèõ ÿâèù, ÿê àëêîãîë³çì, íàðêîìàí³ÿ, ñîö³àëü-
íèé ïàðàçèòèçì òîùî. Â³äïîâ³äíî, òàê³ ÿâèùà ìîæóòü âåñòè äî
ðóéíàö³¿ îñîáèñòîñò³ ÿê òàêî¿. Íåãàòèâíèì ìîìåíòîì ïîøèðåííÿ
³ íàâ³òü ïðîïàãóâàííÿ ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é º ïîòåíö³éíèé
âíóòð³øíüî îñîáèñò³ñíèé êîíôë³êò óíàñë³äîê ôîðìóâàííÿ áàæàí-
íÿ æèòè çà ãåäîí³ñòè÷íèìè ïðèíöèïàìè, àëå íåìîæëèâîñò³ ðåàë³-
çàö³¿ öèõ áàæàíü ÷åðåç îáìåæåí³ñòü ìàòåð³àëüíèõ ÷è ô³çè÷íèõ
ìîæëèâîñòåé. Êð³ì öüîãî, ãåäîí³çì ìåæóº ç åãî¿çìîì, ñòàâëåííÿì
äî ³íøèõ ëþäåé ÿê äî çàñîáó îòðèìàííÿ çàäîâîëåííÿ.

Ðàçîì ³ç òèì ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïåâíîþ ïðîáëåìîþ º ñàìå
âèçíà÷åííÿ òîãî, ÿêîþ ì³ðîþ ãåäîí³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿ º ïðèïóñòè-
ìèìè, òàêèìè, ùî íå çàãðîæóþòü ñîö³àëüíîìó ö³ëîìó, òîáòî ÿê
âèçíà÷èòè, ÿê³ çàäîâîëåííÿ º ïðèïóñòèìèìè, à ÿê³ — í³. Ïîëå
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çàäîâîëåíü ìîæå áóòè âåëüìè áàãàòîìàí³òíèì. Öå ìîæóòü áóòè
íàñîëîäè ô³çè÷í³, ò³ëåñí³, ìàòåð³àëüí³ (íàïðèêëàä, ñåêñóàëüí³,
÷óòòºâ³, çàäîâîëåííÿ â³ä ñìà÷íî¿ ¿æ³, çàäîâîëåííÿ â³ä çäîðîâîãî
ðîçâèíåíîãî ò³ëà), à ìîæóòü áóòè é äóõîâí³ (çàäîâîëåííÿ â³ä äîáðå
çðîáëåíî¿ ñïðàâè,  çàäîâîëåííÿ â³ä çìîãè äîïîìîãòè êîìóñü).
Ñâîºþ ÷åðãîþ, äóõîâí³ çàäîâîëåííÿ ³ íàñîëîäè ìîæóòü áóòè ÷èñòî
äóõîâíèìè, à ìîæóòü áóòè ïîâ’ÿçàíèìè ç ìàòåð³àëüíèìè ðå÷àìè
(íàïðèêëàä, äîáðå âäÿãíåíà ëþäèíà ìîæå â³ä÷óâàòè çàäîâîëåííÿ
â³ä â³ä÷óòòÿ òîãî, ùî âîíà ãàðíî, êðàñèâî âèãëÿäàº). Êð³ì öüîãî,
íàñîëîäè, çàäîâîëåííÿ ìîæóòü áóòè ïîâ’ÿçàíèìè ³ç çàäîâîëåííÿì
ïîòðåá. Ïîòðåáè ìîæóòü çàäîâîëüíÿòèñÿ áåç íàñîëîäè ÷è ç íàñî-
ëîäîþ (íàïðèêëàä, ïîòðåáà â ¿æ³ ìîæå çàäîâîëüíÿòèñÿ ïðîñòîþ,
íåñìà÷íîþ ¿æåþ, à ìîæå çàäîâîëüíÿòèñÿ ÿêèìèñü äåë³êàòåñàìè,
êîëè çàäîâîëåííÿ ïîòðåáè â³äáóâàºòüñÿ çàðàçîì ³ç îòðèìàííÿì
â³ä öüîãî ïðîöåñó íàñîëîäè). Òîæ âèíèêàº ïèòàííÿ: õòî ³ íà
ï³äñòàâ³ ÿêîãî ì³ðèëà âèçíà÷àòèìå, ÿê³ çàäîâîëåííÿ º ïðèïóñòè-
ìèìè, à ÿê³ ñë³ä çàñóäæóâàòè ³ áîðîòèñÿ ç íèìè. Â ðåçóëüòàò³
îö³íêà ïðèïóñòèìîñò³/íåïðèïóñòèìîñò³ òîãî ÷è òîãî ð³âíÿ ãåäî-
í³çìó ³ñòîòíèì ÷èíîì âèçíà÷àºòüñÿ ìîðàëüíî-åòè÷íèìè ïîãëÿ-
äàìè òèõ, õòî äàº öþ îö³íêó. Ñóñï³ëüíî-êîëåêòèâ³ñòñüêè íàëàø-
òîâàí³ äîñë³äíèêè çàñóäæóþòü ãåäîí³çì ÿê çàãðîçó ñóñï³ëüñòâó ³
ñîö³àëüíèì çîáîâ’ÿçàííÿì îñîáè. Íàòîì³ñòü ò³, ÷è¿ì ïð³îðèòåòîì º
îñîáèñòà ñâîáîäà, õòî ââàæàº ñóñï³ëüñòâî ïåðåâàæíî ðåïðåñèâíîþ
íàäáóäîâîþ, ùî ïðèäóøóº îñîáèñò³ñòü, ñòàâëÿòüñÿ äî “ãåäîí³ñò³â”
ïîáëàæëèâî.

Îòæå, äîâîë³ âàæêî â³äíàéòè îá’ºêòèâíå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ òàêî¿
îö³íêè. Àäæå íàâ³òü çâ’ÿçîê ³ç çàâäàííÿì ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ
ïðàãíåíü íàñîëîäè øêîäè ³íøèì ëþäÿì º äîâîë³ íåîäíîçíà÷íèì,
îñê³ëüêè íåîäíîçíà÷íèìè º ìîæëèâ³ òðàêòóâàííÿ øêîäè (îäí³
ìîæóòü ââàæàòè øêîäîþ òå, ùî äëÿ ³íøèõ òàêîþ íå º). Âëàñíå,
ºäèíèì êðèòåð³ºì ìîæíà âèçíà÷èòè òå, ÿêèì ÷èíîì ëþäèíà íàìà-
ãàºòüñÿ îòðèìóâàòè áàæàí³ çàäîâîëåííÿ — áåçïåðå÷íî íåáåçïå÷íèì
º ïðàãíåííÿ îòðèìàííÿ ¿õ çà áóäü-ÿê ö³íó.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ï³äñóìóâàòè, ùî ãåäîí³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿
ó ñó÷àñíèõ ñóñï³ëüñòâàõ ïîøèðþþòüñÿ ÿê ç îá’ºêòèâíèõ, òàê ³ ç³
øòó÷íèõ ïðè÷èí. Ç îäíîãî áîêó, ìîæëèâå çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ãåäî-
í³ñòè÷íî íàëàøòîâàíèõ ëþäåé º îá’ºêòèâíèì íàñë³äêîì çðîòàííÿ
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ìîæëèâîñòåé äëÿ øèðîêîãî êîëà íàñåëåííÿ äî ðåàë³çàö³¿ ïîä³áíèõ
îð³ºíòàö³é, óíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ òîãî “ñâ³òó ðå÷åé”, ÿêèé çà-
áåçïå÷óº æèòòºâèé êîìôîðò ³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ æèòòÿ. Îñê³ëüêè
ïðàãíåííÿ îòðèìàííÿ â³ä æèòòÿ çàäîâîëåííÿ âíóòð³øíüî ïðèòà-
ìàííå ëþäèí³, òî êîëè âèíèêàº ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿ òàêîãî
ñïîñîáó æèòòÿ, â³í ïåðåâàæíî ðåàë³çóºòüñÿ. Ç ³íøîãî áîêó, ñó÷àñ-
íèé ãåäîí³çì º îäíèì ³ç íàñë³äê³â (³ íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ) ñó-
÷àñíî¿ êàï³òàë³ñòè÷íî¿ åêîíîì³êè, ÿêà âèìàãàº ïîñò³éíîãî çðîñòàííÿ
ð³âíÿ ñïîæèâàííÿ òîâàð³â òà ïîñëóã ³ çàäëÿ öüîãî íåð³äêî øòó÷íî
ïðîâîêóº é ôîðìóº íîâ³ ïîòðåáè ñïîæèâà÷³â.

Âîäíî÷àñ ïðîáëåìîþ º íå ñàì ãåäîí³çì ÿê òàêèé, íå ïðàãíåííÿ
çàäîâîëåíü (îñê³ëüêè öå º ñêëàäîâîþ ëþäñüêî¿ ïðèðîäè), à ì³ðà
çîñåðåäæåíîñò³ îñîáè íà öèõ çàäîâîëåííÿõ. Ñèòóàö³ÿ, êîëè çàäîâî-
ëåííÿì â³ääàºòüñÿ àáñîëþòíèé ïð³îðèòåò, íàâ³òü íåçâàæàþ÷è íà
íåçàäîâîëåííÿ ³íøèõ ëþäåé, º çàãðîçëèâîþ ÿê äëÿ ñóñï³ëüñòâà,
òàê ³ äëÿ îñîáèñòîñò³. Âèçíà÷àëüíèì ìîìåíòîì º òàêîæ ì³ðà ïîøè-
ðåííÿ êðàéí³õ ãåäîí³ñòè÷íèõ íàñòðî¿â ó ñóñï³ëüñòâ³. Ñë³ä íàãîëî-
ñèòè, ùî çà ³ñíóâàííÿ àëüòåðíàòèâè ô³çè÷íèõ ÷è äóõîâíèõ çàäîâî-
ëåíü (íàñîëîä) äëÿ ñó÷àñíèõ ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é õàðàêòåðíèé
àêöåíò ñàìå íà ô³çè÷íèõ ñêëàäîâèõ, òîä³ ÿê äóõîâíà, ìîðàëüíà
ñêëàäîâà îòðèìàííÿ ðàäîñò³ â³ä æèòòÿ â³äñóâàºòüñÿ íà äðóãèé ïëàí.

Ïðè öüîìó îá’ºêòèâíèé íàóêîâèé àíàë³ç ñó÷àñíîãî ãåäîí³çìó
ñòèêàºòüñÿ ³ç ïðîáëåìîþ òî÷îê â³äë³êó. Öå ³ âèçíà÷åííÿ òîãî, äå
òà ìåæà, çà ÿêîþ ãåäîí³çì ñòàº íåáåçïå÷íèì äëÿ ñï³ëüíîòè, íà-
ñê³ëüêè ïîøèðåíèì öåé ñâ³òîãëÿä ìàº áóòè ñåðåä íàñåëåííÿ, àáè
òóðáóâàòèñÿ ïðî ìàéáóòíº ñóñï³ëüñòâà, ³ âèçíà÷åííÿ òîãî, ÿê³,
âëàñíå, çàäîâîëåííÿ ïîòð³áíî ââàæàòè ïðèïóñòèìèìè, à ÿê³ — í³.
Àäæå, ïî-ïåðøå, íàâðÿä ÷è õòîñü çàñóäæóâàòèìå çàäîâîëåííÿ
äóõîâí³, “ìîðàëüí³”, òîä³ ÿê ïðàãíåííÿ ô³çè÷íèõ, ìàòåð³àëüíèõ
çàäîâîëåíü ÷àñòî çàñóäæóºòüñÿ. Ïî-äðóãå, ó ñâ³ò³ ïîñòóïîâî â³äáóâà-
ºòüñÿ çì³íà ö³ííîñòåé ³ ìîðàëüíèõ îö³íîê (íàïðèêëàä, ñòàâëåííÿ
äî ãîìîñåêñóàë³çìó). Â³äïîâ³äíî, çì³íþºòüñÿ é øêàëà îö³íîê ïðè-
ïóñòèìîñò³ òèõ ÷è òèõ ô³çè÷íèõ çàäîâîëåíü.

² ïåðåäîâñ³ì ñîö³àëüíèé äîñë³äíèê ìàº âèçíà÷àòè, íàñê³ëüêè
ãåäîí³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿ ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòàâëåííÿì äî ôóíäàìåíòàëüíèõ
ñîö³àëüíèõ ïèòàíü, òàêèõ ÿê çãóðòîâàí³ñòü ñóñï³ëüñòâà, ð³âåíü îñîáèñ-
ò³ñíî¿ ñâîáîäè, ãîòîâí³ñòü äî ïîñòóïîê ³íøèì ëþäÿì, ñïðèéíÿòòÿ
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ïàí³âíèõ ó ñóñï³ëüñòâ³ íîðì ³ ö³ííîñòåé òîùî. Íàäàë³ ìè ñïðîáóºìî
ì³ðîþ ìîæëèâîñò³ ïîäàòè êàðòèíó ïîøèðåííÿ îð³ºíòàö³é íà ãåäî-
í³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ, õàðàêòåðèñòèêè îñ³á, ÿê³ éîãî ïðèéìàþòü,
³ òå, ÿê òàê³ îñîáè ñïðèéìàþòü çàãàëüíîñóñï³ëüí³ ö³ííîñò³.

Êîíêðåòíî-ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
ãåäîí³ñòè÷íèõ ñêëàäîâèõ ñòèëþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³

Îòæå, ïåðåéäåìî äî àíàë³çó ð³çíîìàí³òíèõ ãåäîí³ñòè÷íèõ åëå-
ìåíò³â ó ñòèëÿõ æèòòÿ ÷åðåç ô³êñàö³þ ¿õ ó ìàñîâèõ âèá³ðêîâèõ îïèòó-
âàííÿõ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè. Íà æàëü, ìè íå âîëîä³ºìî ðåçóëüòàòàìè
ö³ëüîâîãî äîñë³äæåííÿ, ìåòîþ ÿêîãî áóëî á âèâ÷åííÿ ñàìå ð³âíÿ
ãåäîí³ñòè÷íîñò³ ñóñï³ëüñòâà. Äîñòóïíèìè º ëèøå äàí³, ùî ô³êñóþòü
îêðåì³ ñêëàäîâ³ ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é, ç îïèòóâàíü, ïðèñâÿ-
÷åíèõ ³íøèì òåìàì. Ñàìå ö³ äàí³ ìè âèêîðèñòîâóâàòèìåìî äëÿ
âèçíà÷åííÿ ì³ðè ïîøèðåííÿ ãåäîí³ñòè÷íèõ ÷è íåãåäîí³ñòè÷íèõ
ñòèë³â æèòòÿ òà âïëèâó îð³ºíòàö³é íà òàê³ ñòèë³ íà çàãàëüíó ñîö³àëüíó
ïîçèö³þ ³íäèâ³äà.

Äëÿ ïî÷àòêó ïîäèâèìîñÿ, òàê áè ìîâèòè ççîâí³, íà òå, ÿê³
óÿâëåííÿ ùîäî ãåäîí³ñòè÷íîñò³ ïðåâàëþþòü ó ñâ³äîìîñò³ ïåðåñ³÷-
íèõ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè. Äëÿ öüîãî ñêîðèñòàéìîñÿ ðåçóëüòàòàìè
äâîõ îïèòóâàíü ãðîìàäñüêî¿ äóìêè, ùî ¿õ ó 2006 ³ 2007 ðîêàõ ïðî-
âîäèâ ²íñòèòóò ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè ñï³ëüíî ³ç Öåíòðîì ñîö³àëü-
íèõ òà ïîë³òè÷íèõ äîñë³äæåíü “ÑÎÖ²Ñ” çà çàãàëüíîíàö³îíàëüíîþ
ðåïðåçåíòàòèâíîþ âèá³ðêîþ; áóëî îïèòàíî 1800 îñ³á.

Â îïèòóâàíí³ 2006 ðîêó ðåñïîíäåíòàì ïðîïîíóâàëè âèçíà÷èòè
ì³ðó ñâîº¿ çãîäè ÷è íåçãîäè ³ç òâåðäæåííÿì, ùî â íàø³é êðà¿í³
ëþäè çîñåðåäæóþòüñÿ ïåðåâàæíî íà îòðèìàíí³ â³ä æèòòÿ çàäîâî-
ëåíü. Â îö³íþâàíí³ ïîä³áíî¿ òåçè ðåñïîíäåíòè ðîçä³ëèëèñÿ ìàéæå
ïîð³âíó — òó ÷è ³íøó ì³ðó çãîäè (ïîâíó àáî ÷àñòêîâó) ³ç òâåðäæåí-
íÿì, ùî ñüîãîäí³ ëþäè çîñåðåäæóþòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì íà
îòðèìàíí³ â³ä æèòòÿ çàäîâîëåííÿ, à íå íà ñàìîâäîñêîíàëåíí³ ³
ñàìîðîçâèòêó, âèñëîâèëà â³äíîñíà á³ëüø³ñòü (42,6%), òîä³ ÿê ìàéæå
òðåòèíà (32,1%) íå âèçíà÷èëèñÿ, à 25,3% íå ïîãîäèëèñÿ ç öèì
(äèâ. ðèñ. 9.1). Âîäíî÷àñ ÷àñòêà ïîâí³ñòþ çãîäíèõ ³ç ïîä³áíèì
òâåðäæåííÿì º íåâåëèêîþ (ìåíøå 10%). Òîáòî ìîæíà ïðèïóñòèòè,
ùî ó ãðîìàäñüê³é äóìö³ â³äñóòí³ óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî ãåäîí³ñòè÷í³
îð³ºíòàö³¿ º íàäçâè÷àéíî ïîøèðåíèìè.
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Ðèñ. 9.1. Ì³ðà çãîäè ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ç òèì, ùî ñüîãîäí³ ëþäè
 çîñåðåäæóþòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì íà îòðèìàíí³ â³ä æèòòÿ çàäîâîëåííÿ,

à íå íà ñàìîðîçâèòêó i ñàìîâäîñêîíàëåíí³, 2006, N = 1799, %

Ïðè öüîìó ïîä³áí³ óÿâëåííÿ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿþòüñÿ â ð³çíèõ
â³êîâèõ êàòåãîð³ÿõ — ó ðîçïîä³ëàõ â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â ð³çíèõ
â³êîâèõ êàòåãîð³é íå ô³êñóºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé,
³ â óñ³õ â³êîâèõ êàòåãîð³ÿõ ÿê á³ëüø ÷è ìåíø ãåäîí³ñòè÷íå ñâîº
ñóñï³ëüñòâî âèçíà÷àëè áëèçüêî 40%.

Òàê ñàìî â³äñóòí³ â³äì³ííîñò³ ó ïîãëÿäàõ íà öå ïèòàííÿ ì³æ
÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè — ³ ñåðåä ïåðøèõ, ³ ñåðåä äðóãèõ ïîãîäæóâà-
ëèñÿ ç â³äïîâ³äíîþ ïîñòàíîâêîþ ïèòàííÿ áëèçüêî 42%, íå ïîãî-
äæóâàëèñÿ áëèçüêî 25%, áëèçüêî 32% íå çìîãëè âèçíà÷èòèñÿ.

Íåìàº çíà÷íèõ â³äì³ííîñòåé ³ â îö³íêàõ, íàäàíèõ ðåñïîíäåíòà-
ìè, ÿê³ ïðîæèâàþòü â ð³çíèõ ðåã³îíàõ íàøî¿ êðà¿íè. Õ³áà ùî ìîæíà
â³äì³òèòè ïðåäñòàâíèê³â ï³âäåííîãî ðåã³îíó, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüøîþ
º ÷àñòêà íå çãîäíèõ ³ç äîì³íóâàííÿì ó ñóñï³ëüñòâ³ îð³ºíòàö³é íà
çàäîâîëåííÿ, ³ íàéìåíøîþ — çãîäíèõ ³ç íàÿâí³ñòþ òàêîãî ñòàíó.
Ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ðåã³îí³â â³äì³ííîñòåé ïðàêòè÷íî íåìàº.

Âîäíî÷àñ íàÿâí³ ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ðåñïîíäåíòàìè ³ç ð³çíèì
ð³âíåì îñâ³òè. Çîêðåìà, ô³êñóºòüñÿ çàêîíîì³ðí³ñòü, êîëè ì³ðîþ
çðîñòàííÿ ð³âíÿ îñâ³òè çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà òèõ, õòî ïîãîäæóºòüñÿ

8,5

34,1

8
17,3

32,1

Зовсiм не згоден
Радше не згоден
Важко вiдповiсти, згоден чи нi
Радше згоден
Повнiстю згоден
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³ç äîì³íóâàííÿì â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ îð³ºíòàö³é íà çàäîâîëåííÿ,
òîä³ ÿê ÷àñòêà òèõ, õòî íå çì³ã â³äïîâ³ñòè, íàâïàêè, çá³ëüøóºòüñÿ
ì³ðîþ çìåíøåííÿ ð³âíÿ îñâ³òè (äèâ. ðèñ. 9.2).

*Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Çîâñ³ì íå çãîäåí” ³ “Ðàäøå íå çãîäåí”.

** Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Ðàäøå çãîäåí” ³ “Ö³ëêîì çãîäåí”.

Ðèñ. 9.2. Ì³ðà çãîäè ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ç òèì, ùî ñüîãîäí³ ëþäè
çîñåðåäæóþòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì íà îòðèìàíí³ â³ä æèòòÿ çàäîâîëåííÿ,

à íå íà ñàìîðîçâèòêó i ñàìîâäîñêîíàëåíí³, çàëåæíî
â³ä ð³âíÿ îñâ³òè, 2006, N = 1799, %

Òàêèé ñòàí ìîæå çóìîâëþâàòèñÿ ïðèíàéìí³ äâîìà îñíîâíèìè
ïðè÷èíàìè. Ïî-ïåðøå, ëþäè ³ç âèùèì ð³âíåì îñâ³òè ìàþòü øèð-
øèé êðóãîç³ð, àêòèâí³øå ïðàöþþòü ç ð³çíîìàí³òíîþ ³íôîðìàö³ºþ,
òîìó ìîæóòü áóòè ïî³íôîðìîâàí³øèìè ç öüîãî ïèòàííÿ. Ïðîòå,
ç ³íøîãî áîêó, òîé ñàìèé äîñòóï äî ð³çíîìàí³òíî¿ ³íôîðìàö³¿ ìîæå
ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ õèáíèõ óÿâëåíü, ´ðóíòîâàíèõ íà âåëèê³é
ê³ëüêîñò³ ïóáë³êàö³é, äå ñòâåðäæóºòüñÿ äîì³íóâàííÿ â ñóñï³ëüñòâ³
ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é. À îò îñîáè, ìåíø âêëþ÷åí³ äî ³íôîðìà-
ö³éíîãî ïðîñòîðó, ôîðìóþòü ñâî¿ óÿâëåííÿ ëèøå íà ï³äñòàâ³ âëàñ-
íîãî äîñâ³äó, áåçïîñåðåäíüîãî ñï³ëêóâàííÿ ç îòî÷åííÿì.
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Äåÿê³ â³äì³ííîñò³ ó ðîçïîä³ëàõ â³äïîâ³äåé íà öå çàïèòàííÿ ³ñíó-
þòü ì³æ ðåë³ã³éíèìè òà íåðåë³ã³éíèìè ãðîìàäÿíàìè, à òàêîæ ì³æ
â³ðóþ÷èìè îñíîâíèõ êîíôåñ³é. Çîêðåìà, íàéá³ëüøà ÷àñòêà òèõ,
õòî ââàæàº, ùî ëþäè ñüîãîäí³ çîñåðåäæóþòüñÿ ïåðåâàæíî íà îòðè-
ìàíí³ çàäîâîëåííÿ, ñåðåä â³ðóþ÷èõ êàòîëèöüêîãî â³ðîñïîâ³äàííÿ
(ãðåêî-êàòîëèê³â ³ êàòîëèê³â) — ñåðåä îñòàíí³õ ïîãîäèëèñÿ ç òàêèì
ôàêòîì 50,7%. À îò îö³íêè òèõ, õòî ³äåíòèô³êóâàâ ñåáå ÿê ïðàâî-
ñëàâíèõ ³ ÿê íåðåë³ã³éíèõ, ìàéæå íå â³äð³çíÿþòüñÿ (äèâ. ðèñ. 9.3).

*Ïîð³âíÿííÿ ïðîâåäåíå ëèøå ì³æ ïðàâîñëàâíèìè ³ ãðåêî-êàòîëèêàìè–
êàòîëèêàìè, îñê³ëüêè ³íø³ êîíôåñ³¿ ïðåäñòàâëåí³ ì³çåðíîþ ê³ëüê³ñòþ
â³äïîâ³äåé. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ çà ê³ëüê³ñòþ çãîäíèõ ³ç òâåð-
äæåííÿì º ëèøå ì³æ ãðåêî-êàòîëèêàìè–êàòîëèêàìè ³ íåðåë³ã³éíèìè.

**Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Çîâñ³ì íå çãîäåí” ³ “Ðàäøå íå çãîäåí”.

***Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Ðàäøå çãîäåí” ³ “Ö³ëêîì çãîäåí”.

Ðèñ. 9.3. Ì³ðà çãîäè ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ç òèì, ùî ñüîãîäí³ ëþäè
çîñåðåäæóþòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì íà îòðèìàíí³ â³ä æèòòÿ çàäîâîëåííÿ,

à íå íà ñàìîðîçâèòêó i ñàìîâäîñêîíàëåíí³, çàëåæíî
â³ä ñïîâ³äóâàíî¿ ðåë³ã³¿, 2006, N = 1799, %*

Îòæå, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â³ðóþ÷³ êàòîëèöüêîãî ñïîâ³äàííÿ
êðèòè÷í³ø³ äî ñòèëþ æèòòÿ, ́ ðóíòîâàíîãî íà îòðèìàíí³ çàäîâîëåíü.
Õî÷à ïîÿñíåííÿì öüîãî ìîæå áóòè é òå, ùî ñåðåä ïðèõèëüíèê³â

28,9 31,9 39,2

26,4 22,9 50,7

24,6 33,2 42,2Православні

Греко-католики і
католики

Нерелігійні

Не згоден** Важко сказати Згоден***
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êàòîëèöüêîãî îáðÿäó çîð³ºíòîâàíèõ íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ
ñïðàâä³ á³ëüøå, í³æ ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ, ³ â³äïîâ³äíî êàòîëèêè â
ñâî¿õ îö³íêàõ ëèøå ô³êñóâàëè ðåàëüíèé ñòàí. Öå ìè ñïðîáóºìî
ç’ÿñóâàòè, êîëè ðîçãëÿäàòèìåìî íàÿâí³ñòü êîíêðåòíèõ åëåìåíò³â
ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ ó ïîâåä³íö³ ðåñïîíäåíò³â.

Ïîì³òí³ ïåâí³ â³äì³ííîñò³ é ì³æ ìåøêàíöÿìè íàñåëåíèõ ïóíêò³â
ð³çíîãî òèïó (äèâ. ðèñ. 9.4). Çîêðåìà, ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
íàéá³ëüøå íåâèçíà÷åíèõ, òîä³ ÿê íàéá³ëüøå òèõ, õòî ïîãîäæóâàâñÿ
³ç äîì³íàö³ºþ â ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ îð³ºíòàö³¿ íà çàäîâîëåííÿ,
áóëî ñåðåä ìåøêàíö³â íåâåëèêèõ ì³ñò (³ç íàñåëåííÿì äî 100 òèñ.
îñ³á), à íàéá³ëüøà ÷àñòêà íå çãîäíèõ ç ö³ºþ òåçîþ — ñåðåä ìåøêàíö³â
âåëèêèõ ì³ñò (³ç íàñåëåííÿì â³ä 100 òèñ. äî 1 ìëí îñ³á) ³ ìåãàïî-
ë³ñ³â (³ç íàñåëåííÿì ïîíàä 1 ìëí îñ³á).

*Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Çîâñ³ì íå çãîäåí” ³ “Ðàäøå íå çãîäåí”.

** Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Ðàäøå çãîäåí” ³ “Ö³ëêîì çãîäåí”.
Ðèñ 9.4. Ì³ðà çãîäè ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ç òèì, ùî ñüîãîäí³ ëþäè

çîñåðåäæóþòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì íà îòðèìàíí³ â³ä æèòòÿ çàäîâîëåííÿ,
à íå íà ñàìîðîçâèòêó i ñàìîâäîñêîíàëåíí³, çàëåæíî

â³ä òèïó íàñåëåíîãî ïóíêòó, 2006, N = 1799, %

23 38,3 38,7

21,6 34,6 43,8

20,5 30,5 49

29,2 27,8 43

32,2 26,3 41,5

Село

СМТ

Невелике місто

Велике місто

Мегаполіс

Не згоден* Важко сказати Згоден**
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Âèêëàäåíå ìîæíà ï³äñóìóâàòè òàê: ó 2006 ðîö³ â ñóñï³ëüí³é
ñâ³äîìîñò³ áóëè â³äñóòí³ óÿâëåííÿ ïðî îð³ºíòàö³¿ íà îòðèìàííÿ â³ä
æèòòÿ ïåðåâàæíî çàäîâîëåííÿ (òîáòî ãåäîí³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿) ÿê
ïðî ìàñîâî ïîøèðåí³ â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³. Á³ëüøà ÷àñòèíà ëþäåé
àáî íå ïîãîäæóâàëàñÿ ³ç ïàíóâàííÿì òàêèõ îð³ºíòàö³é, àáî íå âèçíà-
÷èëàñÿ ç öüîãî ïèòàííÿ (òàê³ ³ ñåðåä íàñåëåííÿ çàãàëîì, ³ ñåðåä
á³ëüøîñò³ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ ñòàíîâèëè 50-60%), òîä³ ÿê òâåðäî
ïåðåêîíàíèõ ó òàêîìó ñòàí³ áóëî ëèøå 8,5%. Òàêà îö³íêà â ãðîìàäñü-
ê³é äóìö³ ô³êñóâàëàñÿ íåçàëåæíî â³ä â³êîâî¿ é ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³;
ìàëà íåâåëèê³ êîëèâàííÿ çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ îñîáè
(ðåã³îí, ì³ñòî–ñåëî) ³ ïîì³òí³ — çàëåæíî â³ä ðåë³ã³éíîãî ñïîâ³äàííÿ
³ ð³âíÿ îñâ³òè. Á³ëüø óïåâíåíèìè â äîì³íóâàíí³ â ñóñï³ëüñòâ³ ãåäî-
í³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é áóëè ãðåêî-êàòîëèêè—êàòîëèêè òà îñîáè ç
âèùîþ àáî íåïîâíîþ âèùîþ îñâ³òîþ.

Â îïèòóâàíí³ 2007 ðîêó òàêîæ áóëà ñïðîáà âèçíà÷èòè ì³ðó ïî-
øèðåííÿ ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é â ñóñï³ëüñòâ³, àëå òðîõè â ³íøîìó
é øèðøîìó ïëàí³. Ïî-ïåðøå, çàïèòàííÿ ùîäî ïîøèðåíîñò³ ãåäî-
í³çìó â ñóñï³ëüñòâ³ áóëî ìîäèô³êîâàíå — ðåñïîíäåíòàì ïðîïîíó-
âàëè âèçíà÷èòè, ÿêîþ ì³ðîþ, íà ¿õíþ äóìêó, æèòòÿ ëþäèíè âèçíà-
÷àºòüñÿ ïðàãíåííÿìè ð³çíîìàí³òíèõ ìàòåð³àëüíèõ ³ ÷óòòºâèõ çàäîâî-
ëåíü (ç âàð³àö³ºþ â³äïîâ³äåé â³ä “ìàéæå çîâñ³ì íå âèçíà÷àºòüñÿ”
äî “âèçíà÷àºòüñÿ ïðàêòè÷íî ïîâí³ñòþ”). Ïî-äðóãå, öüîãî ðàçó ðåñ-
ïîíäåíòè ìàëè îö³íèòè ï³ä òàêèì êóòîì çîðó íå ëèøå ³íøèõ, à é
ñåáå ñàìèõ.

Ó ðåçóëüòàò³, îö³íþþ÷è ³íøèõ ëþäåé, âèñîêó àáî äóæå âèñîêó
ì³ðó âïëèâó íà íèõ îð³ºíòàö³é íà çàäîâîëåííÿ (âàð³àíòè â³äïîâ³-
äåé “âèçíà÷àºòüñÿ ïðàêòè÷íî ïîâí³ñòþ” àáî “âèçíà÷àºòüñÿ çíà÷íîþ
ì³ðîþ”) îáðàëè 39,0%, à ìàêñèìàëüíó ì³ðó òàêîãî âïëèâó (“âèçíà-
÷àºòüñÿ ïðàêòè÷íî ïîâí³ñòþ”) ïîáà÷èëè ëèøå 10,4% îïèòàíèõ.
28,7% â³äçíà÷èëè, ùî òàêèé âïëèâ º àáî íåçíà÷íèì, àáî ïðàêòè÷-
íî â³äñóòí³ì, 32,3% íå çìîãëè âèçíà÷èòèñÿ.

Çàãàëüíèé ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé íà öå çàïèòàííÿ, àëå âæå ñòîñîâ-
íî ñàìèõ ñåáå (ñàìîîö³íêè ðåñïîíäåíò³â), íå äóæå â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä ðîçïîä³ëó îö³íîê ùîäî ³íøèõ ëþäåé (äèâ. òàáë. 9.1). Çîêðåìà,
÷àñòêà îïèòàíèõ, ÿê³ âèçíàëè, ùî ïðàãíåííÿ ìàòåð³àëüíèõ ³ ÷óòòºâèõ
çàäîâîëåíü àáî ïîâí³ñòþ, àáî çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº ¿õíº æèòòÿ,
ñòàíîâèëà 36,1% (òîáòî ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä â³äïîâ³äíî¿
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÷àñòêè, çàô³êñîâàíî¿ äëÿ àíàëîã³÷íèõ â³äïîâ³äåé ùîäî ³íøèõ ëþ-
äåé), à ÷àñòêà òèõ, õòî íå âèçíàâàâ òàêî¿ çàëåæíîñò³ — 36,7% (ùî
º á³ëüøèì, í³æ êîëè àíàëîã³÷í³ â³äïîâ³ä³ ñòîñóâàëèñÿ ³íøèõ, ³ìî-
â³ðíî, çà ðàõóíîê ÷àñòêè òèõ, õòî íå çì³ã â³äïîâ³ñòè).

Òàáëèöÿ 9.1
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â íà çàïèòàííÿ ùîäî âïëèâó

íà âëàñíå æèòòÿ ³ æèòòÿ ³íøèõ ïðàãíåíü ìàòåð³àëüíèõ
i ÷óòòºâèõ çàäîâîëåíü, 2007, %

Îòæå, ÿê ³ â îïèòóâàíí³ 2006 ðîêó, â ãðîìàäñüê³é äóìö³ íå ô³ê-
ñóºòüñÿ âèçíàííÿ çàíàäòî âåëèêîãî âïëèâó íà æèòòÿ ëþäåé ãåäîí³ñ-
òè÷íèõ îð³ºíòàö³é. Ç óñüîãî ìàñèâó îïèòàíèõ ³ ñòîñîâíî ñåáå, ³
ñòîñîâíî ³íøèõ âèçíà÷àëüíèé âïëèâ ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é ïî-
áà÷èëè áëèçüêî 8–10%.

Îäíà÷å ìîæíà â³äì³òèòè òàêå: ÿêùî ðîçãëÿäàòè ëèøå òèõ îñ³á,
ÿê³ çìîãëè â³äïîâ³ñòè íà âêàçàí³ çàïèòàííÿ, òî ïðè îö³íþâàíí³
³íøèõ ëþäåé òðîõè ïåðåâàæàòèìå âèçíàííÿ ïåâíî¿ ì³ðè çíà÷óùîñò³
ïðàãíåíü îòðèìàííÿ çàäîâîëåíü äëÿ ôîðìóâàííÿ ¿õíüîãî æèòòÿ.
Â³äêèíóâøè òèõ, õòî â çàïðîïîíîâàíèõ çàïèòàííÿõ íå çì³ã âèçíà÷è-
òèñÿ, ìîæåìî ðîçãëÿäàòè íàÿâíó øêàëó â³äïîâ³äåé ÿê áàëüíó (â³ä
1 äî 4, äå 1 îçíà÷àòèìå íàéìåíøó ì³ðó âïëèâó ïðàãíåíü çàäîâîëåí-

Міра впливу 

Якою мірою життя 
наших людей 
визначається 
прагненням 
різноманітних 

матеріальних і чуттєвих 
задоволень? 

N=1796 

Якою мірою Ваше власне 
життя визначається 

прагненням 
різноманітних 
матеріальних  

і чуттєвих задоволень? 
N=1798 

Майже не визначається 
такими прагненнями 9,7 13,4 

Визначається 
незначною мірою 19,0 23,3 

Визначається значною 
мірою 28,6 27,6 

Визначається практично 
повністю 10,4 8,5 

Важко відповісти 32,3 27,2 
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íÿ, à 4 — íàéá³ëüøó ì³ðó). Â³äïîâ³äíî ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü îá÷èñ-
ëèòè ñåðåäí³é áàë äëÿ âñüîãî ìàñèâó îïèòàíèõ, êîëè ñåðåäí³ áàëè,
ìåíø³ çà 2,5, îçíà÷àòèìóòü ïåðåâàæàííÿ âèçíàííÿ â³äñóòíîñò³
àáî ñëàáêîñò³ âïëèâó ïðàãíåíü çàäîâîëåíü, à ñåðåäí³ áàëè, á³ëüø³
çà 2,5, îçíà÷àòèìóòü ïåðåâàãó â³äïîâ³äåé, ùî ô³êñóþòü çíà÷íèé
÷è äîì³íàíòíèé âïëèâ òàêèõ ïðàãíåíü (ñåðåäí³é áàë 2,5 îçíà÷àòèìå,
ùî â³äïîâ³ä³ ðîçïîä³ëèëèñÿ ïîð³âíó). Çà òàêîãî ï³äõîäó ñåðåäí³é
áàë äëÿ îö³íêè ³íøèõ äîð³âíþâàòèìå 2,6, à äëÿ ñàìîîö³íîê — 2,4.
Òîáòî ïðè îö³íþâàí³ ³íøèõ øàëüêè òåðåç³â ãðîìàäñüêî¿ äóìêè
òðîõè ñõèëÿëèñÿ â á³ê âèçíàííÿ çíà÷óùîñò³ âïëèâó íà æèòòÿ ïðàãíåíü
çàäîâîëåíü, òîä³ ÿê ïðè îö³íþâàíí³ ñàìèõ ñåáå òðîõè ïåðåâàæàëè
îö³íêè ìåíøî¿ ì³ðè òàêîãî âïëèâó.

Ö³êàâèì º ç³ñòàâëåííÿ öèõ â³äïîâ³äåé — ÿêîþ ì³ðîþ ñàìîîö³íêè
ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç îö³íêàìè ³íøèõ. ² òóò ïîêàçíèêè âèÿâèëèñÿ
äîñòàòíüî áëèçüêèìè. Êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Êðàìåðà äëÿ äâîâè-
ì³ðíîãî ðîçïîä³ëó öèõ îçíàê äîð³âíþº 0,47 (çàãàëîì â³í ìîæå íà-
áóâàòè çíà÷åííü â³ä 0 äî 1, êîëè 0 — ïîâíà â³äñóòí³ñòü çâ’ÿçêó, 1 —
ïîâíèé çâ’ÿçîê). Â³äïîâ³äíî, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñàìîîö³íêè
çá³ãàëèñÿ, àáî áóëè áëèçüêèìè äî îö³íîê ³íøèõ ëþäåé. Çîêðåìà,
ç-ïîì³æ òèõ, õòî âèçíàâ, ùî ïðàãíåííÿ çàäîâîëåíü ïîâí³ñòþ âèç-
íà÷àº ¿õíº æèòòÿ, 42,5% òàêó ñàìó õàðàêòåðèñòèêó ïðèïèñàëè
³íøèì ëþäÿì, à ùå 41,2% çàçíà÷èëè, ùî æèòòÿ ³íøèõ ëþäåé
çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíå òàêèìè ïðàãíåííÿìè. Òàê ñàìî ç òèõ ðåñ-
ïîíäåíò³â, ÿê³ âêàçàëè, ùî ¿õíº æèòòÿ ìàéæå íå âèçíà÷àºòüñÿ ïðàã-
íåííÿìè çàäîâîëåíü, 61,9% ââàæàþòü, ùî é æèòòÿ ³íøèõ ëþäåé
àáî ïîâí³ñòþ íå âèçíà÷àºòüñÿ òàêèìè ïðàãíåííÿìè, àáî âèçíà÷àºòüñÿ
íåçíà÷íîþ ì³ðîþ. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü (86,5%) òèõ, õòî íå çì³ã
â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ ñòîñîâíî ñåáå, íå  â³äïîâ³ëè ³ íà çàïèòàííÿ
ñòîñîâíî ³íøèõ (äèâ. òàáë. 9.2).

Òåïåð ç’ÿñóºìî, ÷è º â³äì³ííîñò³ â óÿâëåííÿõ ð³çíèõ ãðóï ðåñïîí-
äåíò³â. Ñïåðøó ðîçãëÿíåìî â³äïîâ³ä³ ðåñïîíäåíò³â ùîäî ì³ðè âïëèâó
ïðàãíåíü îòðèìàííÿ ìàòåð³àëüíèõ ³ ÷óòòºâèõ çàäîâîëåíü íà æèòòÿ
³íøèõ ëþäåé. Äåÿê³ â³äì³ííîñò³ òóò ô³êñóþòüñÿ, àëå íå äóæå çíà÷í³.

Çîêðåìà, ÿêùî ðîçãëÿäàòè ìàñèâ îïèòàíèõ, òî ñåðåä ÷îëîâ³ê³â
òðîõè á³ëüøîþ º ÷àñòêà òèõ, õòî âèñëîâèâ ïåðåêîíàííÿ, ùî æèòòÿ
íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â ïðàêòè÷íî ïîâí³ñòþ âèçíà÷àºòüñÿ ïðàãíåí-
íÿìè çàäîâîëåíü (12,3%, ïðîòè 8,7% ñåðåä æ³íîê — â³äì³íí³ñòü
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º çíà÷èìîþ íà ð³âí³ 0,05), òîä³ ÿê ñåðåä æ³íîê çíà÷èìî á³ëüøîþ
áóëà ÷àñòêà íåâèçíà÷åíèõ (35,6% ïðîòè 28,4% ñåðåä ÷îëîâ³ê³â).
ßêùî âèð³çíèòè ëèøå òèõ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ â³äïîâ³ëè íà öå çàïèòàí-
íÿ, òî â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè âæå íå ô³êñóâàòè-
ìåòüñÿ.

ª é â³êîâ³ â³äì³ííîñò³, õî÷à ïîì³òí³ âîíè ëèøå ì³æ íàéñòàðøîþ
(ïîíàä 54 ðîêè) ³ ìîëîäøèìè (30–54 ³ 18–29 ðîê³â) â³êîâèìè
êàòåãîð³ÿìè. Òóò ñåðåä ìîëîäèõ ðåñïîíäåíò³â ³ ðåñïîíäåíò³â ñåðåä-
íüîãî â³êó òðîõè ÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ îö³íêè, ÿê³ âêàçóþòü íà
çíà÷íó ðîëü ãåäîí³çìó â æèòò³ ñó÷àñíèõ ëþäåé, òîä³ ÿê ñåðåä
íàéñòàðøî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ á³ëüøîþ º ÷àñòêà íåâèçíà÷åíèõ. À îò
ì³æ íàéìîëîäøèìè ðåñïîíäåíòàìè ³ ðåñïîíäåíòàìè ñåðåäíüîãî
â³êó â³äì³ííîñòåé íå ïîì³òíî. ² òàêèé ñòàí çáåð³ãàºòüñÿ íåçàëåæíî
â³ä òîãî, ÷è ðîçãëÿäàþòüñÿ âñ³ îïèòàí³ â äîñë³äæåíí³, ÷è ëèøå ò³,
õòî âèçíà÷èâñÿ ç öüîãî çàïèòàííÿ.

Çâàæàþ÷è íà ìåíøó, òàê áè ìîâèòè, êðèòè÷í³ñòü ³ á³ëüøó
íåâèçíà÷åí³ñòü ïðåäñòàâíèê³â íàéñòàðøî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿, ìè ïðè-

Òàáëèöÿ 9.2
Ðîçïîä³ë îö³íîê, íàäàíèõ ðåñïîíäåíòàìè ð³âíþ

âïëèâó ïðàãíåíü çàäîâîëåíü íà æèòòÿ ³íøèõ ëþäåé
çàëåæíî â³ä ñàìîîö³íêè öüîãî âïëèâó, 2007, N = 1796, %

Вплив на інших 
 
 

Вплив на себе 

Майже не 
визнача-
ється 
такими 
прагнен-
нями 

Визнача-
ється 

незначною 
мірою 

Визнача-
ється 
значною 
мірою 

Визнача-
ється 

практично 
повністю 

Важко 
відповісти 

Майже не визна-
чається такими 
прагненнями 

40,7 21,2 15,3 4,1 18,7 

Визначається 
незначною мірою 8,6 42,0 27,4 6,7 15,3 

Визначається 
значною мірою 3,6 16,2 55,7 16,0 8,5 

Визначається 
практично повністю 3,3 7,8 41,2 42,5 5,2 

Важко відповісти 3,5 4,5 4,7 0,8 86,5 
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ïóñòèëè, ùî â ðàç³ â³äì³÷åíèõ âèùå â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷îëîâ³êàìè
³ æ³íêàìè çà ìàñèâîì çàãàëîì çíà÷èìèì º íå ïàðàìåòð ñòàò³, à
ïàðàìåòð â³êó, àäæå â³äîìî, ùî ñåðåä ñòàðøèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é
æ³íêè ê³ëüê³ñíî ïåðåâàæàþòü ÷îëîâ³ê³â. Äëÿ ïåðåâ³ðêè öüîãî ìè
âèêëþ÷èëè ç àíàë³çó óñ³õ îñ³á ñòàðøå çà 54 ðîêè, ³ â ðåçóëüòàò³
çàô³êñîâàí³ âèùå â³äì³ííîñò³ ì³æ ÷àñòêàìè òèõ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê,
õòî ââàæàâ, ùî æèòòÿ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â ïîâí³ñòþ âèçíà÷àºòüñÿ ïðàã-
íåííÿìè çàäîâîëåíü, çíèêëè, õî÷à é çáåð³ãñÿ ñòàí, êîëè ñåðåä
æ³íîê á³ëüøîþ º ÷àñòêà íåâèçíà÷åíèõ.

Çíà÷èìèì äëÿ óÿâëåíü ðåñïîíäåíò³â ùîäî âïëèâó íà æèòòÿ
ïðàãíåíü çàäîâîëåíü âèäàºòüñÿ òàêîæ ïàðàìåòð îñâ³òè. Çàãàëîì çà
ìàñèâîì íàéá³ëüøèìè ÷àñòêè òèõ, õòî ïðèïèñàâ íàøèì ëþäÿì
íàéâèùó, àáî âèñîêó ì³ðó òàêîãî âïëèâó, º ñåðåä îñ³á ³ç âèùîþ ÷è
íåïîâíîþ âèùîþ îñâ³òîþ, òîä³ ÿê ñåðåä ìåíø îñâ³÷åíèõ ðåñïîí-
äåíò³â ö³ ÷àñòêè ìåíø³. Ìîæíà áóëî á çàïðîïîíóâàòè ïîÿñíåííÿ,
ùî òóò íà ïîçèö³þ ëþäèíè íàñïðàâä³ âïëèâàº íå ð³âåíü îñâ³òè, à
â³ê, áî çàãàëîì ïàðàìåòð îñâ³òè ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïàðàìåòðîì â³êó
(ñåðåä ìîëîäøèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é á³ëüøîþ º ÷àñòêà âèñîêîîñâ³÷å-
íèõ îñ³á ³ íàâïàêè, ñåðåä ñòàðøî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ ð³âåíü îñâ³÷å-
íîñò³ ìåíøèé). Ïðîòå íàâ³òü ÿêùî ðîçãëÿíóòè êîæíó â³êîâó êàòå-
ãîð³þ îêðåìî, òî â êîæí³é ³ç íèõ á³ëüø îñâ³÷åí³ îñîáè ÷àñò³øå
áà÷èëè çíà÷íèé âïëèâ ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é íà æèòòÿ íàøèõ
ãðîìàäÿí.

Òåïåð ïîãëÿíåìî, ÷è º â³äì³ííîñò³ ì³æ íàäàíèìè ð³çíèìè êà-
òåãîð³ÿìè ðåñïîíäåíò³â îö³íêàìè çíà÷åííÿ ïðàãíåíü çàäîâîëåíü
äëÿ âëàñíîãî æèòòÿ. Çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³
æ³íêàìè òóò íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ — ÿêùî ñåðåä ïåðøèõ 9,2% ââàæà-
þòü, ùî ¿õíº æèòòÿ ìàéæå ïîâí³ñòþ âèçíà÷àºòüñÿ òàêèìè îð³ºíòà-
ö³ÿìè, òî ñåðåä æ³íîê òàêèõ 7,9% (â³äì³ííîñò³ íåçíà÷èì³ íà ð³âí³
0,05). Òàê ñàìî íåçíà÷èìèìè º â³äì³ííîñò³ çà ³íøèìè ð³âíÿìè
âïëèâó. ßêùî æ îá’ºäíàòè ö³ ð³âí³ â øèðø³ ãðóïè (îá’ºäíàâøè â
îäíó ãðóïó âàð³àíòè â³äïîâ³äåé “Ìàéæå íå âèçíà÷àºòüñÿ òàêèìè
ïðàãíåííÿìè” ³ “Âèçíà÷àºòüñÿ íåçíà÷íîþ ì³ðîþ”, à â äðóãó —
âàð³àíòè “Âèçíà÷àºòüñÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ” ³ “Âèçíà÷àºòüñÿ ïðàêòè÷-
íî ïîâí³ñòþ”), òî ÷àñòêà òèõ, äëÿ êîãî º çíà÷èìèìè îð³ºíòàö³¿
íà çàäîâîëåííÿ, âèÿâèòüñÿ òðîõè á³ëüøîþ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â: 39,0%
ïðîòè 33,7% ñåðåä æ³íîê.
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ßê ìîæíà áóëî î÷³êóâàòè, á³ëüø çíà÷óùèì âïëèâ îð³ºíòàö³é íà
çàäîâîëåííÿ âèÿâèâñÿ ñåðåä íàéìîëîäøèõ ðåñïîíäåíò³â — 15,5%
îñ³á â³êîì 18–29 ðîê³â çàçíà÷èëè, ùî ïðàãíåííÿ îòðèìàííÿ ìàòå-
ð³àëüíèõ ³ ÷óòòºâèõ çàäîâîëåíü âèçíà÷àº ¿õíº æèòòÿ ïðàêòè÷íî
ïîâí³ñòþ, òîä³ ÿê ñåðåä îñ³á â³êîì 30–54 ðîêè òàêèõ 7,9%, à
ñåðåä íàéñòàðøèõ ðåñïîíäåíò³â — 4,5%. Àíàëîã³÷í³ â³äì³ííîñò³
ô³êñóþòüñÿ ³ ñòîñîâíî ³íøèõ âàð³àíò³â â³äïîâ³äåé — ÷àñòêà ìîëîä³,
ÿêà íå âèçíàâàëà âïëèâó íà ñåáå ïðàãíåíü çàäîâîëåíü, º ìåíøîþ,
í³æ òàê³ æ ÷àñòêè ñåðåä ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï, à ÷àñòêà ìîëîäèõ
ëþäåé, ÿê³ âèçíàâàëè çíà÷óù³ñòü òàêîãî âïëèâó, º á³ëüøîþ, í³æ
ñåðåä ³íøèõ â³êîâèõ ãðóï (äèâ. òàáë. 9.3). Ñåðåä íàéñòàðøèõ ðåñ-
ïîíäåíò³â (ïîíàä 54 ðîêè) íàéá³ëüøà ÷àñòêà íåâèçíà÷åíèõ.

Òàáëèöÿ 9.3
Â³êîâ³ â³äì³ííîñò³ â ñàìîîö³íêàõ âïëèâó ïðàãíåíü ìàòåð³àëüíèõ

³ ÷óòòºâèõ çàäîâîëåíü íà ñâîº æèòòÿ, 2007, N = 1798, %

Íà çàãàëüíîìó ìàñèâ³ ïîì³òí³ íåâåëèê³ â³äì³ííîñò³ çàëåæíî
â³ä ð³âíÿ îñâ³òè ðåñïîíäåíò³â — ÷àñòêà òèõ, õòî ââàæàº, ùî ïðàãíåí-
íÿ çàäîâîëåíü ïðàêòè÷íî ïîâí³ñòþ âèçíà÷àþòü ¿õíº æèòòÿ, º á³ëü-
øîþ ñåðåä îñ³á ³ç ïîâíîþ ³ íåïîâíîþ âèùîþ îñâ³òîþ, ïðîòå ö³
â³äì³ííîñò³ çíèêàþòü, ÿêùî ïîð³âíÿòè ö³ îö³íêè íå ëèøå çà ð³âíåì
îñâ³òè, à é çà â³êîì. Òîæ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ô³êñîâàí³ íà
çàãàëüíîìó ìàñèâ³ â³äì³ííîñò³ äåòåðì³íóþòüñÿ íå âëàñíå îñâ³òîþ,
à â³êîì ðåñïîíäåíò³â.

Äåÿê³ â³äì³ííîñò³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çàëåæíî â³ä òèïó íàñåëåíîãî
ïóíêòó, çîêðåìà â³ä ïðîæèâàííÿ â ì³ñò³ ÷è â ñåë³. Ñåðåä ñ³ëüñüêèõ

Варіанти відповідей 

Вікові групи 
Майже  
не визна-
чається 
такими 

прагненнями

Визна-
чається 
незначною 
мірою 

Визна-
чається 
значною 
мірою 

Визна-
чається 
практично 
повністю 

Важко 
відповісти 

18–29 років 9,5 19,6 36,6 15,5 18,8 
30–54 років 10,8 25,4 30,9 7,9 25,0 
55 років і більше 19,7 23,0 16,8 4,5 36,0 
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ðåñïîíäåíò³â ÷àñòêà òèõ, õòî âêàçàâ íà äóæå ñèëüíèé àáî çíà÷íèé
âïëèâ íà ñâîº æèòòÿ ïðàãíåííÿ çàäîâîëåíü (30,3%) º çíà÷èìî
(íà ð³âí³ 0,01) ìåíøîþ, í³æ ñåðåä ìåøêàíö³â ì³ñò (38,8%), à ÷àñòêà
íåâèçíà÷åíèõ º á³ëüøîþ. Âîäíî÷àñ òàêà ïåðåâàãà ãîðîäÿí ôîðìó-
ºòüñÿ çà ðàõóíîê òèõ, õòî îáðàâ â³äïîâ³äü “âèçíà÷àºòüñÿ çíà÷íîþ
ì³ðîþ”, òîä³ ÿê ÷àñòêè òèõ, õòî îáðàâ â³äïîâ³äü “âèçíà÷àºòüñÿ
ìàéæå ïîâí³ñòþ”, ñåðåä ãîðîäÿí ³ ñåëÿí º îäíàêîâèìè. Òàêîæ îäíà-
êîâèìè ñåðåä ãîðîäÿí ³ ñåëÿí º ÷àñòêè òèõ, õòî ââàæàâ, ùî òàê³
ïðàãíåííÿ àáî âçàãàë³ íå âèçíà÷àþòü ¿õíüîãî æèòòÿ àáî âèçíà÷àþòü
íåçíà÷íîþ ì³ðîþ (äèâ. òàáë. 9.4).

Òàáëèöÿ 9.4
Ñàìîîö³íêè âïëèâó ïðàãíåíü ìàòåð³àëüíèõ ³ ÷óòòºâèõ çàäîâîëåíü

íà ñâîº æèòòÿ ñåëÿí ³ ìåøêàíö³â ì³ñò, 2007, N = 1797, %

Õî÷à ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî òàê³ â³äì³ííîñò³ ô³êñóþòüñÿ ëèøå
äëÿ â³êîâî¿ ãðóïè 18–29 ðîê³â, òîä³ ÿê ó â³êîâèõ ãðóïàõ 30–54 ðîêè
³ ïîíàä 54 ðîêè òàêèõ â³äì³ííîñòåé íå ïîì³÷åíî. Òîáòî ì³ñüêà
ìîëîäü òðîõè á³ëüøå çîð³ºíòîâàíà íà çàäîâîëåííÿ ïîð³âíÿíî ³ç
ñ³ëüñüêîþ, òîä³ ÿê ó ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ òàê³ îð³ºíòàö³¿ ïåðåáó-
âàþòü íà îäíîìó ð³âí³ ÿê ó ì³ñòàõ, òàê ³ â ñåëàõ. Â³äì³ííîñòåé ì³æ
ìåøêàíöÿìè ì³ñò ð³çíîãî ðîçì³ðó íå ô³êñóºòüñÿ.

Ðîçïîä³ëè â³äïîâ³äåé íà öå çàïèòàííÿ ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿ-
þòüñÿ, ÿêùî çâàæàòè íà ðåë³ã³éí³ ïåðåêîíàííÿ ðåñïîíäåíò³â —
¿õ íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü ³ ïðèõèëüí³ñòü äî êîíêðåòíîãî â³ðîñïî-
â³äàííÿ. ßêùî ïîð³âíþâàòè ðåñïîíäåíò³â çà ïðèíöèïîì ðåë³ã³éíèé-
íåðåë³ã³éíèé (îá’ºäíàâøè â ïåðø³é ãðóï³ òèõ, õòî â îïèòóâàíí³
âèçíà÷èâ ñåáå ÿê ðåë³ã³éíîãî áåç íàëåæíîñò³ äî êîíêðåòíî¿ ðåë³ã³¿,
ðåë³ã³éíîãî ³ ïðèõèëüíèêà ïåâíî¿ öåðêâè, ³ ãëèáîêî ðåë³ã³éíîãî,

Варіанти відповідей 

Тип 
населеного 
пункту 

Майже  
не визна-
чається 
такими 

прагненнями 

Визна-
чається 
незначною 
мірою 

Визна-
чається 
значною 
мірою 

Визна-
чається 
практично 
повністю 

Важко 
відповісти 

Місто  13,3 23,1 30,1 8,7 24,8 
Село  13,6 23,9 22,3 8,0 32,2 
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à â äðóã³é — òèõ, õòî íàçâàâ ñåáå àòå¿ñòîì ÷è áàéäóæèì äî ðåë³ã³¿),
òî çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ íå ô³êñóþòüñÿ âçàãàë³. ßêùî âäàòèñÿ äî
äð³áí³øîãî ïîä³ëó, âèîêðåìèâøè àòå¿ñò³â, áàéäóæèõ äî ðåë³ã³¿, ïðîñòî
ðåë³ã³éíèõ ³ ãëèáîêî ðåë³ã³éíèõ, òîä³ ïîì³òíîþ ñòàº ìåíøà ÷àñòêà
òèõ, õòî âèçíàâ äóæå çíà÷íèé ÷è çíà÷íèé âïëèâ ïðàãíåíü çàäîâî-
ëåíü íà ñâîº æèòòÿ ñåðåä êàòåãîð³¿ “ãëèáîêî ðåë³ã³éíèõ”, ïðîòå
íàé³ìîâ³ðí³øå öå ïîÿñíþºòüñÿ â³êîì, îñê³ëüêè ñåðåä “ãëèáîêî
ðåë³ã³éíèõ” ïåðåâàæàþòü ëþäè ïîõèëîãî â³êó (áëèçüêî ïîëîâèíè),
êîòð³, ÿê çàçíà÷àëîñÿ, âèÿâèëè ñåáå ìåíø ñõèëüíèìè äî îð³ºíòàö³¿
íà çàäîâîëåííÿ. ² òàê ñàìî ó öüîìó çàïèòàíí³ íåìàº çíà÷èìèõ
â³äì³ííîñòåé ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè îñíîâíèõ ðåë³ã³éíèõ êîíôåñ³é
Óêðà¿íè — ïðàâîñëàâíèìè ³ ãðåêî-êàòîëèêàìè.

ßêùî ï³äñóìóâàòè ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ â îïèòóâàíí³ 2007 ðîêó,
òî çàãàëîì ìîæíà ïîâòîðèòè âèñíîâêè ñòîñîâíî îïèòóâàííÿ 2006 ðîêó.
Íàø³ ñï³âãðîìàäÿíè àí³ ñòîñîâíî ñåáå, àí³ ñòîñîâíî ³íøèõ íå
áà÷àòü âåëèêîãî ïîøèðåííÿ êðàéíüî¿ ôîðìè ãåäîí³çìó, êîëè ïðàã-
íåííÿ çàäîâîëåíü ìàéæå ïîâí³ñòþ âèçíà÷àº ôîðìóâàííÿ ³ ñïîñîáó,
³ ñòèëþ æèòòÿ ëþäèíè. Çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ ìîæíà ïðè-
ïóñòèòè, ùî ÷àñòêà òàêèõ “ãåäîí³ñò³â-ìàêñèìàë³ñò³â” ìåíøà 10%.
Âîäíî÷àñ ó ïîì³ðíîìó àáî íåçíà÷íîìó îáñÿç³ ãåäîí³çì ïðèñóòí³é
â æèòò³ á³ëüøîñò³ íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â (áëèçüêî 60%). Ïðè÷îìó
íà ð³âåíü ãåäîí³çìó ïåðåâàæíî âïëèâàº ïàðàìåòð â³êó (öåé ð³âåíü
º á³ëüøèì ñåðåä íàéìîëîäøèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ — â³êîì äî
30 ðîê³â), à òàêîæ, äåÿêîþ ì³ðîþ, ôàêò ïðîæèâàííÿ â ì³ñüêèõ
ïîñåëåííÿõ. Ðàçîì ³ç òèì ð³âåíü êðàéíüîãî ãåäîí³çìó, ùî ô³êñó-
ºòüñÿ ñåðåä ìîëîä³ (áëèçüêî 15%), íàâðÿä ÷è ìîæíà ââàæàòè êðè-
òè÷íèì ³ íåáåçïå÷íèì äëÿ ñóñï³ëüñòâà.

Òåïåð ìè ñïðîáóºìî âæå áåçïîñåðåäíüî ïîãëÿíóòè íà ì³ðó
ïîøèðåííÿ îêðåìèõ åëåìåíò³â ãåäîí³ñòè÷íèõ ñòèë³â æèòòÿ ñåðåä
íàøîãî íàñåëåííÿ. Äëÿ öüîãî ñêîðèñòàéìîñÿ ðåçóëüòàòàìè äðóãî¿
³ òðåòüî¿ õâèëü ªâðîïåéñüêîãî ñîö³àëüíîãî äîñë³äæåííÿ (European
Social Survey, http://europeansocialsurvey.org)*. Äðóãà õâèëÿ öüîãî
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëàñÿ ïðîòÿãîì 2004–2005 ðîê³â ó 26 êðà¿íàõ
ªâðîïè, çîêðåìà ³ â Óêðà¿í³; òðåòÿ õâèëÿ – ó 2006–2007 ðîêàõ ó
_____________

* Íàäàë³ äëÿ ïîçíà÷åííÿ öüîãî äîñë³äæåííÿ ìè áóäåìî çàñòîñîâóâàòè àáðåâ³àòóðó –
ªÑÄ.
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25 êðà¿íàõ ªâðîïè. Â íàø³é êðà¿í³ äðóãó õâèëþ îïèòóâàííÿ ïðîâî-
äèëè ó 2005 ðîö³ (çàãàëüíîíàö³îíàëüíà ðåïðåçåíòàòèâíà âèá³ðêà
ñòàíîâèëà 2031 îñîáó), òðåòþ õâèëþ — íàïðèê³íö³ 2006 — íà ïî-
÷àòêó 2007 ðîê³â (çàãàëüíîíàö³îíàëüíà ðåïðåçåíòàòèâíà âèá³ðêà —
2002 îñîáè). Îñíîâíèìè äëÿ íàñ ñëóãóâàòèìóòü äàí³ òðåòüî¿ õâèë³,
ÿê³ ìè ïîð³âíþâàòèìåìî ç äàíèìè äðóãî¿ õâèë³.

Â ªâðîïåéñüêîìó ñîö³àëüíîìó äîñë³äæåíí³ ñòàâèëè ê³ëüêà ïðÿ-
ìèõ çàïèòàíü, â³äïîâ³äàþ÷è íà ÿê³, ðåñïîíäåíòè ìàëè âèçíà÷èòè,
ÿêîþ ì³ðîþ âîíè ³äåíòèô³êóþòü ñåáå ç ð³çíèìè òèïàìè ïîâåä³í-
êè é îð³ºíòàö³é, çîêðåìà ç òèìè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ãåäîí³ñòè÷íèìè
îð³ºíòàö³ÿìè. Ðåñïîíäåíòàì ïðîïîíóâàëè âèçíà÷èòè, ÿêîþ ì³ðîþ
âîíè º ñõîæèìè íà ëþäåé: 1) äëÿ ÿêèõ âàæëèâî áóòè áàãàòèìè,
ìàòè áàãàòî ãðîøåé ³ äîðîãèõ ðå÷åé; 2) äëÿ ÿêèõ âàæëèâî äîáðå
ïðîâîäèòè ÷àñ, ïîäîáàºòüñÿ ò³øèòè ñåáå; 3) ÿê³ øóêàþòü áóäü-ÿêó
ìîæëèâ³ñòü ïîâåñåëèòèñÿ ³ äëÿ ÿêèõ âàæëèâî ðîáèòè òå, ùî äàº çà-
äîâîëåííÿ. Ö³ çàïèòàííÿ ðîçãëÿäàëèñÿ ñàìå ÿê òàê³, ùî ô³êñóþòü
ð³âåíü ãåäîí³ñòè÷íîñò³. ² öå ö³ëêîì ñïðàâåäëèâî. Âåñåëîù³, çàäîâî-
ëåííÿ, äîáðå äîçâ³ëëÿ, áåçïåðå÷íî, º ñóòí³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêà-
ìè ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ. Ïåâí³ ñóìí³âè ìîæíà áóëî á
âèñëîâèòè ñòîñîâíî òàêîãî ³íäèêàòîðà, ÿê áàãàòñòâî, îñê³ëüêè ìîæ-
ëèâ³ âàð³àíòè, êîëè  íà áàãàòñòâî îð³ºíòóþòüñÿ ÿê íà ñàìîö³ëü, à
íå ÿê íà ñïîñ³á çàäîâîëåííÿ ãåäîí³ñòè÷íèõ áàæàíü; òàê áè ìîâèòè
àñêåòè÷íå ñòàâëåííÿ äî áàãàòñòâà, ïðî ÿêå, ðîçãëÿäàþ÷è ïðîòåñòàíò-
ñüêó åòèêó, ïèñàâ Ì.Âåáåð. Ïðîòå â íàâåäåíîìó ôîðìóëþâàíí³
çàïèòàííÿ ðåñïîíäåíòà îð³ºíòóþòü ñàìå íà ãåäîí³ñòè÷íå áàãàòñòâî,
áî óâàãà çîñåðåäæóºòüñÿ íà âèòðà÷àíí³ òàêîãî áàãàòñòâà çàäëÿ ÷îãîñü
ïðèºìíîãî (îòðèìàííÿ äîðîãèõ ðå÷åé). Îòæå, òóò ³äåòüñÿ ñàìå ïðî
îð³ºíòàö³þ íà áàãàòñòâî ÿê çàñ³á äëÿ îòðèìàííÿ çàäîâîëåíü.

Çà ðåçóëüòàòàìè òðåòüî¿ õâèë³ ªÑÄ çà âñ³ìà ïåðåë³÷åíèìè ïîçè-
ö³ÿìè ëèøå áëèçüêî òðåòèíè îïèòàíèõ íå âï³çíàëè ñåáå â ïðåäñòàâ-
ëåíèõ îáðàçàõ. Çîêðåìà, 31,6% íå ïîãîäèëèñÿ, ùî âîíè ñõîæ³ íà
ëþäåé, äëÿ ÿêèõ âàæëèâî áóòè áàãàòèì, ìàòè áàãàòî ãðîøåé ³ äîðîãèõ
ðå÷åé. Íå ïîãîäèëèñÿ ³ç òèì, ùî âîíè ñõîæ³ íà ëþäåé, ÿêèì âàæëèâî
äîáðå ïðîâîäèòè ÷àñ, ò³øèòè ñåáå 30,7%, à ç òèì, ùî âîíè ñõîæ³ íà
ëþäåé, ÿê³ ïîñò³éíî øóêàþòü ìîæëèâîñò³ äëÿ âåñåëîù³â, — 40,0%.
² òàê ñàìî òðîõè á³ëüøå òðåòèíè îïèòàíèõ ö³ëêîì àáî ðàäøå ïîãî-
äèëèñÿ, ùî òàê³ õàðàêòåðèñòèêè ¿ì ïðèòàìàíí³ (äèâ òàáë. 9.5).
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Òàáëèöÿ 9.5
Ðîçïîä³ë â³äïîâ³äåé óêðà¿íñüêèõ ðåñïîíäåíò³â íà çàïèòàííÿ: “ßêîþ
ì³ðîþ êîæåí ³ç öèõ ëþäåé ñõîæèé àáî íå ñõîæèé íà âàñ?”, 2006–2007, %

* Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Äóæå ñõîæà íà ìåíå”, “Ñõîæà íà
ìåíå”, “Äîñèòü ñõîæà íà ìåíå”.

** Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Íå ñõîæà íà ìåíå”, “Çîâñ³ì íå
ñõîæà íà ìåíå”.

Çàçíà÷èìî ïðèíàã³äíî, ùî òèõ, õòî âèñëîâèâ ìàêñèìàëüíó ì³ðó
çãîäè ç³ ñâîºþ ïîä³áí³ñòþ äî ïåðåë³÷åíèõ òèï³â ëþäåé (îáðàâ âàð³àíò
â³äïîâ³ä³ “Äóæå ñõîæà”), äîñèòü íåáàãàòî — ìåíøå 10% (7,5% —
ñòîñîâíî áàæàííÿ áàãàòñòâà, 8,1% — ñòîñîâíî ãàðíîãî ïðîâîäæåí-
íÿ ÷àñó, 7,1% — ñòîñîâíî ìîæëèâîñò³ ïîâåñåëèòèñÿ).

Òåïåð ìè äîêëàäíî ðîçãëÿíåìî, ÿê³ â³äì³ííîñò³ çà âêàçàíèìè
îð³ºíòàö³ÿìè º ì³æ ð³çíèìè ñîö³îäåìîãðàô³÷íèìè ãðóïàìè, à òàêîæ
ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í, àáè ç’ÿñóâàòè,
ÿêå ì³ñöå çà â³äïîâ³äíèìè ö³ííîñòÿìè é îð³ºíòàö³ÿìè ïîñ³äàº â
ªâðîï³ Óêðà¿íà, äî ÿêèõ êðà¿í âîíà íàáëèæàºòüñÿ, à ç ÿêèìè ìàº
â³äì³ííîñò³. Äëÿ òàêèõ ïîð³âíÿíü ìè ñêîðèñòàëèñÿ ïîêàçíèêîì
ñåðåäíüîãî. Àäæå âàð³àíòè â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ, äå ô³êñóâà-
ëèñÿ íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü îêðåìèõ åëåìåíò³â ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ
æèòòÿ, ìîæíà ðàíæóâàòè, ïðèïèñàâøè â³äïîâ³ä³ ç íàéìåíøîþ
ñàìî³äåíòèô³êàö³ºþ “Çîâñ³ì íå ñõîæà íà ìåíå” ðàíã 1, à â³äïîâ³ä³
ç íàéá³ëüøîþ ñàìî³äåíòèô³êàö³ºþ “Äóæå ñõîæà íà ìåíå” — ðàíã
6 (â³äïîâ³äíî ³íø³ â³äïîâ³ä³ ìàòèìóòü ðàíãè  2 — “Íå ñõîæà íà ìåíå”,
3 — “Òðîõè ñõîæà íà ìåíå”, 4 — “Äîñèòü ñõîæà íà ìåíå”, 5 — “Ñõîæà

Міра схожості/несхожості 
Характеристики людини 

Схожа* Трохи 
схожа 

Не 
схожа** 

Важко 
відпо-
вісти 

Для неї важливо бути багатою. 
Вона хоче мати багато грошей  
і дорогі речі (N = 2021) 

43,8 20,2 31,6 4,4 

Для неї важливо добре проводити 
час. Їй подобається себе тішити  
(N = 2017) 

42,0 20,6 30,7 6,7 

Вона шукає будь-яку можливість 
повеселитися. Для неї важливо 
робити те, що дає їй задоволення 
(N = 2016) 

35,2 19,9 40,0 4,9 
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íà ìåíå”). Ìàþ÷è òàêå ðàíæóâàííÿ, çàãàëîì ïî ìàñèâó ìîæíà
âèçíà÷àòè ñåðåäí³é áàë, ³ íà îñíîâ³ öüîãî ñåðåäíüîãî áàëà ïðî-
âîäèòè ïîð³âíÿííÿ ð³çíèõ ãðóï ðåñïîíäåíò³â. Òîáòî ÷èì á³ëüøèì
áóäå öåé ñåðåäí³é áàë (ó ìåæàõ â³ä 1 äî 6), òèì ïîøèðåí³øîþ º îð³ºí-
òàö³ÿ íà òîé ÷è ³íøèé åëåìåíò ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ, à ÷èì
ìåíøèé ñåðåäí³é áàë — òèì ìåíø ïîøèðåí³ ïîä³áí³ îð³ºíòàö³¿.
Òîæ âèêîðèñòîâóþ÷è òàê³ ñåðåäí³ áàëè, ñïðîáóºìî ç’ÿñóâàòè, ÿê³
â³äì³ííîñò³ º ó â³äïîâ³äíèõ îð³ºíòàö³ÿõ ñåðåä ð³çíèõ ãðóï íàñåëåííÿ.

Ïî÷íåìî ç â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ, â ÿêîìó ô³êñóâàëèñÿ ãåäî-
í³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿ íà áàãàòñòâî. Çàãàëîì îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî
Óêðà¿íà çà ïîêàçíèêîì âàæëèâîñò³ äëÿ ðåñïîíäåíò³â áàãàòñòâà º
îäí³ºþ ³ç êðà¿í-ë³äåð³â ó ªâðîï³ (äèâ. òàáë. 9.6). Çîêðåìà, ó òðåò³é
õâèë³ ªÑÄ íàéâèù³ ïðàãíåííÿ çà äàíèì ïîêàçíèêîì ïðîäåìîíñòðó-
âàëè ðîñ³ÿíè (ñåðåäí³é áàë 3,74), òà ñëîâàêè (ñåðåäí³é áàë 3,5).
Äëÿ íàøî¿ êðà¿íè ñåðåäí³é áàë ñòàíîâèâ 3,4, òîáòî Óêðà¿íà îïèíè-
ëàñÿ ó òð³éö³ ë³äåð³â. Âîäíî÷àñ çàãàëîì ïîêàçíèêè îð³ºíòàö³é íà
áàãàòñòâî ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â á³ëüøîñò³ ³íøèõ êðà¿í ìîæíà îö³íèòè
ÿê íå äóæå âèñîê³ — àäæå ñåðåäí³ áàëè â óñ³õ êðà¿íàõ ìåíøå 4, òîä³
ÿê ìàêñèìàëüíèì áàëîì º 6. Òîáòî ñòîñîâíî Óêðà¿íè ìîæíà ñêàçàòè,
ùî á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ (54,2%) îáðàëè â³äïîâ³ä³ “Òðîõè ñõîæà íà
ìåíå”, “Íå ñõîæà íà ìåíå” àáî “Çîâñ³ì íå ñõîæà íà ìåíå”, òîä³ ÿê
ñåðåäíþ àáî âèñîêó ì³ðó ñõîæîñò³ ïîáà÷èëè 45,8%.

Òàáëèöÿ 9.6
Âèçíà÷åííÿ ìåøêàíöÿìè ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í âàæëèâîñò³ äëÿ ñåáå îñîáèñòî

áàãàòñòâà, íàÿâíîñò³ âåëèêèõ ãðîøåé ³ äîðîãèõ ðå÷åé, 2006–2007

Країна Середній бал Країна Середній бал 
Росія 3,7 Португалія 2,8 
Словаччина 3,5 Бельгія 2,8 
Україна 3,4 Нідерланди 2,8 
Кіпр 3,2 Велика Британія 2,7 
Австрія 3,2 Словенія 2,7 
Польща 3,1 Данія 2,7 
Угорщина 3,1 Швеція 2,7 
Естонія 3,1 Швейцарія 2,6 
Болгарія 3,0 Фінляндія 2,5 
Ірландія 3,0 Норвегія 2,5 
Німеччина 2,9 Франція 2,2 
Іспанія 2,8   
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Òàêîæ ìîæíà â³äì³òèòè, ùî ïîð³âíÿíî ³ç äðóãîþ õâèëåþ ñåðåä-
í³é áàë çà äàíèì ïîêàçíèêîì ñåðåä óêðà¿íñüêèõ ðåñïîíäåíò³â òðîõè
çá³ëüøèâñÿ (ó äðóã³é õâèë³ â³í äîð³âíþâàâ 3,31), òîáòî äåùî çðîñëà
÷àñòêà îñ³á, ÿê³ ñõèëÿþòüñÿ äî âèñîêî¿ ì³ðè îð³ºíòàö³¿ íà áàãàòñòâî
³ ãàðí³ ðå÷³. Âò³ì ðîáèòè òóò äàëåêîñÿæí³ âèñíîâêè ïðî íàÿâí³ñòü
ïåâíî¿ òåíäåíö³¿ çàðàíî, áî äëÿ öüîãî äâîõ çàì³ð³â íåäîñòàòíüî.

ßê ³ ñë³ä áóëî î÷³êóâàòè, ó â³äïîâ³äÿõ íà âêàçàíå çàïèòàííÿ â
îáîõ õâèëÿõ äîñë³äæåííÿ ô³êñóþòüñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³í-
íîñò³ ì³æ ðåñïîíäåíòàìè ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é: ó òðåò³é õâèë³
ñåðåä ãðîìàäÿí Óêðà¿íè íàéâèùèì ïîêàçíèê ïðàãíåííÿ áàãàòñòâà
º ñåðåä ðåñïîíäåíò³â â³êîì 16–29 (òóò ñåðåäí³é áàë 3,9), òîä³ ÿê
íàéìåíøèì (2,96 áàëè) â³í º ñåðåä â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ ïîíàä 54 ðîêè
(äèâ. ðèñ. 9.5). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ íà ð³âí³ 0,05 â³äì³ííîñò³ º ì³æ
âñ³ìà â³êîâèìè êàòåãîð³ÿìè (òîáòî êîæíà â³êîâà êàòåãîð³ÿ ìàº
çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ â³ä óñ³õ ³íøèõ). Ïîä³áí³ â³êîâ³ â³äì³ííîñò³
ô³êñóþòüñÿ é çà ðåçóëüòàòàìè äðóãî¿ õâèë³ äîñë³äæåííÿ.

Ðèñ. 9.5. Âèçíà÷åííÿ ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
âàæëèâîñò³ äëÿ ñåáå îñîáèñòî áàãàòñòâà, íàÿâíîñò³ âåëèêèõ ãðîøåé

³ äîðîãèõ ðå÷åé, 2006–2007, N = 1911
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Äî ðå÷³, òóò ìè ìàºìî ñïðàâó ³ç çàãàëüíîºâðîïåéñüêîþ òåíäåí-
ö³ºþ: ñòàí, êîëè ì³ðîþ çìåíøåííÿ â³êó ðåñïîíäåíò³â çá³ëüøóºòüñÿ
÷àñòêà òèõ, äëÿ êîãî áàãàòñòâî, ãðîø³ ³ ãàðí³ ðå÷³ º âàæëèâèìè,
ô³êñóºòüñÿ â óñ³õ êðà¿íàõ, äå ïðîâîäèëîñÿ îïèòóâàííÿ, ùî äåìîí-
ñòðóº òàáë.9.7.

Òàáëèöÿ 9.7
Âèçíà÷åííÿ ìåøêàíöÿìè ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é
âàæëèâîñò³ äëÿ ñåáå îñîáèñòî áàãàòñòâà, íàÿâíîñò³ âåëèêèõ ãðîøåé

³ äîðîãèõ ðå÷åé, 2006–2007, ñåðåäí³ áàëè

Вікові групи 
Країни 

16–29 років 30–54 роки 55 років  
і більше 

Австрія 3,71 3,04 2,91 
Бельгія 3,22 2,78 2,48 
Болгарія 3,91 3,05 2,56 
Швейцарія 2,87 2,55 2,39 
Кіпр 3,74 3,27 2,71 
Німеччина 3,38 2,89 2,56 
Данія 3,33 2,66 2,47 
Естонія 3,60 3,13 2,67 
Іспанія 3,14 2,82 2,52 
Фінляндія 3,12 2,59 2,21 
Франція 2,63 2,05 2,01 
Велика Британія 3,43 2,65 2,41 
Угорщина 3,58 3,24 2,68 
Ірландія 3,45 2,91 2,52 
Нідерланди 3,30 2,78 2,51 
Норвегія 3,04 2,50 2,18 
Польща 3,43 3,13 2,83 
Португалія 3,14 2,87 2,54 
Росія 4,36 3,84 2,91 
Швеція 3,07 2,78 2,29 
Словенія 3,08 2,70 2,39 
Словаччина 3,91 3,57 3,04 
Україна 3,90 3,51 2,96 

 



Ðîçä³ë 9320

² ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî öåé ôàêò º ñïðîñòóâàííÿì ùå îäíîãî,
êð³ì á³ëüøî¿ ìåðêàíòèëüíîñò³ ³ ãåäîí³çîâàíîñò³ ñó÷àñíî¿ ìîëîä³,
ïîÿñíåííÿ îòðèìàíèì äàíèì ñòîñîâíî Óêðà¿íè. Çîêðåìà, ìîæíà
áóëî á âèñóíóòè ã³ïîòåçó, ùî ð³÷ íå ëèøå â á³ëüø³é çîð³ºíòîâàíîñò³
ìîëîä³ íà áàãàòñòâî, à é ó òîìó, ùî äëÿ ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ, ÿêå
âèõîâóâàëîñÿ íà ³íøèõ ö³ííîñòÿõ, âåðáàë³çóâàòè ñâîº áàæàííÿ
áàãàòñòâà íå çàâåäåíî. Ïðîòå êîëè ìè ìàºìî îäíàêîâó êàðòèíó
äëÿ ð³çíèõ êðà¿í, çîêðåìà é òèõ, ÿê³ äàâíî æèâóòü çà êàï³òàë³ñòè÷-
íî¿ åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè ³ êàï³òàë³ñòè÷íî¿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé, òîæ
íàâðÿä ÷è ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ìåøêàíö³, ñêàæ³ìî, Ôðàíö³¿
àáî Í³ìå÷÷èíè ñõèëüí³ ïðèõîâóâàòè ñâî¿ îð³ºíòàö³¿ íà áàãàòñòâî,
òî çàëèøàºòüñÿ ëèøå êîíñòàòóâàòè, ùî ñó÷àñíà ìîëîäü º á³ëüø
çîð³ºíòîâàíîþ íà òàêó ö³íí³ñòü. Â³äïîâ³äíî, ìîæíà âèñëîâèòè
ã³ïîòåçó, ùî ïðè÷èíà òàêîãî ñòàíó ïîëÿãàº ñàìå ó á³ëüøîìó æèòòº-
âîìó äîñâ³ä³ ñòàðøèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é. ×èì äîâøå ëþäèíà æèâå
íà ñâ³ò³, òèì ãëèáøèì ñòàº ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî º áàãàòî ðå÷åé,
âàæëèâ³øèõ çà ãðîø³. ² ÿêùî ïðèñòàòè íà òàêå ïðèïóùåííÿ, ëîã³÷-
íî ìîæíà âèâåñòè ³íøó ã³ïîòåçó: ì³ðîþ òîãî, ÿê íèí³øí³ ìîëîä³
ëþäè äîðîñë³øàòèìóòü, ñåðåä íèõ çìåíøóâàòèìåòüñÿ ÷àñòêà òèõ,
äëÿ êîãî áàãàòñòâî áóäå äóæå çíà÷óùîþ ö³íí³ñòþ.

Ïîð³âíÿííÿ ñàìîîö³íîê ðåñïîíäåíò³â ³ç ð³çíèõ êðà¿í ïîêàçóº,
ùî ñåðåä óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ îð³ºíòàö³ÿ íà áàãàòñòâî º îäí³ºþ ç
íàéá³ëüøèõ — ó òðåò³é õâèë³ ªÑÄ ñåðåäí³é áàë çà öèì ïîêàçíèêîì
ñåðåä ìîëîäèõ óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí, ðàçîì ³ç ìîëîääþ Ðîñ³¿,
Áîëãàð³¿ é Ñëîâà÷÷èíè, º íàéá³ëüøèì, òîä³ ÿê íàéìåíøèì öåé
ñåðåäí³é áàë º ñåðåä ìîëîä³ Ôðàíö³¿ òà Øâåéöàð³¿. ² òå ñàìå ìîæíà
ïîì³òèòè ñòîñîâíî ñåðåäíüî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ (30–54 ðîêè) —
ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ºâðîïåéñüêèìè êðà¿íàìè íàéá³ëüøó îð³ºíòà-
ö³þ íà áàãàòñòâî â ñåðåäí³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿ äåìîíñòðóþòü ðîñ³ÿíè,
ñëîâàêè é óêðà¿íö³, òîä³ ÿê íàéìåíøó — ôðàíöóçè, íîðâåæö³ òà
øâåéöàðö³. Ó íàéñòàðø³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿ çà îð³ºíòàö³ºþ íà áàãàò-
ñòâî ë³äèðóþòü Ñëîâà÷÷èíà òà Óêðà¿íà.

Íåâåëèê³, àëå ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ çà öèìè ïîçèö³ÿ-
ìè º òàêîæ ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè. Çîêðåìà, ó òðåò³é õâèë³
ªÑÄ ñåðåä óêðà¿íñüêèõ ðåñïîíäåíò³â ÷îëîâ³êè ïðîäåìîíñòðóâàëè
äåùî âèùèé ð³âåíü îð³ºíòàö³é íà áàãàòñòâî, í³æ æ³íêè (ñåðåäí³é
áàë ñåðåä ÷îëîâ³ê³â — 3,5 ïðîòè 3,29 ñåðåä æ³íîê; çíà÷èì³ñòü
â³äì³ííîñòåé íà ð³âí³ 0,01). Âîäíî÷àñ íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî
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çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ ó ð³âí³ ñïðèéíÿòòÿ ö³ííîñò³ áàãàòñòâà ì³æ ÷îëî-
â³êàìè ³ æ³íêàìè ô³êñóþòüñÿ ëèøå äëÿ íàéñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè,
òîä³ ÿê ñåðåä íàéìîëîäøèõ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, ³ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê
ñåðåäíüî¿ â³êîâî¿ ãðóïè çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé íåìàº.

² çíîâó æ òàêè, ÿê ³ â ðàç³ ç â³êîâèìè êàòåãîð³ÿìè, òåíäåíö³ÿ
ïåðåâàæàííÿ îð³ºíòàö³¿ íà áàãàòñòâî äåùî ïîì³òí³øà ñåðåä ÷îëîâ³ê³â
àáñîëþòíî â óñ³õ äîñë³äæåíèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ. Âðàõîâóþ÷è
öå, ìàºìî ï³äñòàâè äëÿ ã³ïîòåçè, çã³äíî ç ÿêîþ ÷îëîâ³êè â ñåðåäíüîìó
òðîõè á³ëüøîþ ì³ðîþ ãåäîí³ñòè÷íî çîð³ºíòîâàí³, í³æ æ³íêè.

Òàêîæ ó ð³âí³ îð³ºíòàö³¿ íà áàãàòñòâî ïîì³òí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ
ðåñïîíäåíòàìè ç ð³çíèì ð³âíåì îñâ³òè. Çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ (íà
ð³âí³ 0,05), º ì³æ îñîáàìè ³ç ïî÷àòêîâîþ îñâ³òîþ ³ îñîáàìè ³ç ñåðåä-
íüîþ ñïåö³àëüíîþ òà íåïîâíîþ/ïîâíîþ âèùîþ îñâ³òîþ (ñåðåä
ïåðøèõ ñåðåäí³é áàë ñòàíîâèâ 3,07, à ñåðåä äðóãèõ — 3,49 ³ 3,58
â³äïîâ³äíî). Òàêîæ ðåñïîíäåíòè ç íåïîâíîþ/ïîâíîþ ñåðåäíüîþ
îñâ³òîþ äåùî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä îñ³á ³ç ïîâíîþ ³ íåïîâíîþ âèùîþ
îñâ³òîþ. Ïðîòå ö³ â³äì³ííîñò³, íà íàøó äóìêó, ïîâ’ÿçàí³ íå òàê
âëàñíå ç îñâ³òîþ, ÿê ³ç â³êîì ðåñïîíäåíò³â. Àäæå ãðóïó îñ³á ³ç ïî÷àò-
êîâîþ îñâ³òîþ ìàéæå ïîâí³ñòþ ñòàíîâëÿòü ëþäè ïîõèëîãî â³êó,
à ñåðåä íèõ, ÿê óæå çàçíà÷àëîñÿ, ð³âåíü îð³ºíòàö³¿ íà áàãàòñòâî
ìåíøèé, í³æ ñåðåä ìîëîäøèõ ðåñïîíäåíò³â. ² òàê ñàìî ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü (74,0%) îñ³á ³ç ñåðåäíüîþ îñâ³òîþ íàëåæèòü äî ñåðåä-
íüî¿ é ñòàðøî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³é.

Âèêîðèñòîâóþ÷è äàí³ äðóãî¿ õâèë³ ªÑÄ ìîæíà çàô³êñóâàòè
çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüîãî áàëà îð³ºíòàö³¿ íà áàãàòñòâî çàëåæíî â³ä
ð³âíÿ äîõîä³â*. Äëÿ àíàë³çó ìè ðîçä³ëèëè ìàñèâ ðåñïîíäåíò³â
äðóãî¿ õâèë³ äîñë³äæåííÿ íà òðè êàòåãîð³¿ çà äîõîäàìè — äî 500 ãðí
íà ì³ñÿöü, â³ä 501 äî 1000 ãðí íà ì³ñÿöü, ³ á³ëüøå 1 òèñ. ãðí íà
ì³ñÿöü. Ñåðåäí³é áàë ð³âíÿ îð³ºíòàö³¿ íà äîõîäè çàãàëîì çà ìàñè-
âîì âèÿâèâñÿ íàéìåíøèì ñåðåä îñ³á ³ç íàéíèæ÷èì ð³âíåì äîõîä³â,
á³ëüøèì — ñåðåä îñ³á ³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì äîõîä³â, ³ íàéá³ëüøèì —
ñåðåä îñ³á ³ç íàéá³ëüøèì ð³âíåì äîõîä³â. Ïðîòå ìè âèð³øèëè
ïåðåâ³ðèòè ã³ïîòåçó, ùî âèçíà÷àëüíèì òóò ìîæå áóòè íå ñàì ð³âåíü
äîõîä³â, à â³ê ðåñïîíäåíò³â, îñê³ëüêè â ìàñèâ³ äàíèõ ô³êñóâàëàñÿ
çàëåæí³ñòü ì³æ â³êîì ³ äîõîäàìè. Ó ðåçóëüòàò³ òàêà ã³ïîòåçà ï³äòâåð-
_____________

* Òóò ìè çìóøåí³ ñêîðèñòàòèñÿ äàíèìè äðóãî¿ õâèë³, îñê³ëüêè â äàíèõ òðåòüî¿
õâèë³ â³äñóòí³ àáñîëþòí³ (ãðîøîâ³) îäèíèö³ âèì³ðþâàííÿ.



Ðîçä³ë 9322

äèëàñÿ — êîëè â³äì³ííîñò³ â ð³âí³ îð³ºíòàö³¿ íà áàãàòñòâî áóëî
ðîçãëÿíóòî çà çì³øàíèìè ãðóïàìè “â³ê-äîõ³ä”, âèÿâèëîñÿ, ùî â
êîæí³é â³êîâ³é ãðóï³ çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ï³äãðóïàìè ç ð³ç-
íèìè äîõîäàìè  íåìàº. Îòæå, ó íàñ íåìàº ï³äñòàâ ââàæàòè, ùî
ð³âåíü äîõîäó âïëèâàâ íà ð³âåíü ïðàãíåííÿ áàãàòñòâà.

Çà ðåçóëüòàòàìè äðóãî¿ õâèë³ ªÑÄ ïîä³áí³ ïðàãíåííÿ áóëè òðîõè
ïîøèðåí³ø³ ñåðåä ì³ñüêèõ æèòåë³â. ßêùî ñåðåä ãîðîäÿí ñåðåäí³é
áàë âàæëèâîñò³ áàãàòñòâà äîð³âíþâàâ 3,46, òî ñåðåä ñåëÿí — 3,23.
Òàêà â³äì³íí³ñòü º ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ íà ð³âí³ 0,001, àëå, ÿê
áà÷èìî, íåâåëèêîþ, ³ â òðåò³é õâèë³ òàêèõ â³äì³ííîñòåé âæå íå ô³ê-
ñóâàëîñÿ. À îò ì³æ ìåøêàíöÿìè âåëèêèõ ³ íåâåëèêèõ ì³ñò çíà÷è-
ìèõ â³äì³ííîñòåé íåìàº çà ðåçóëüòàòàìè àí³ äðóãî¿, àí³ òðåòüî¿ õâèë³.

Â îáîõ õâèëÿõ ªÑÄ ô³êñóâàëàñÿ äåÿêà, õî÷à çíîâó æ òàêè íåâå-
ëèêà, çàëåæí³ñòü ó âàæëèâîñò³ áàãàòñòâà äëÿ îñîáè â³ä ôàêòó ¿¿ ðåë³-
ã³éíîñò³ ÷è íåðåë³ã³éíîñò³. Çîêðåìà, ó òðåò³é õâèë³ ñåðåäí³é áàë
òàêî¿ âàæëèâîñò³ º òðîõè á³ëüøèì (ç³ çíà÷èì³ñòþ â³äì³ííîñòåé
íà ð³âí³ 0,01), ñåðåä òèõ îñ³á, ÿê³ íå ³äåíòèô³êóâàëè ñåáå ÿê ïðèõèëü-
íèê³â ÿêîãîñü ³ç â³ðîñïîâ³äàíü (äèâ. ðèñ. 9.6). Ïðîòå öÿ â³äì³íí³ñòü
íå º íàñò³ëüêè çíà÷íîþ, ùîáè ãîâîðèòè ïðî ñóòòºâèé âïëèâ íàëåæ-
íîñò³ äî ïåâíî¿ ðåë³ã³¿ íà îð³ºíòàö³þ íà áàãàòñòâî.

 Ðèñ. 9.6. Âèçíà÷åííÿ ñåðåä ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, ÿê³ íàëåæàòü
àáî íå íàëåæàòü äî ïåâíîãî â³ðîñïîâ³äàííÿ, âàæëèâîñò³
äëÿ ñåáå îñîáèñòî áàãàòñòâà, íàÿâíîñò³ âåëèêèõ ãðîøåé
³ äîðîãèõ ðå÷åé, 2006–2007, N = 1863, ñåðåäí³ áàëè
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Ñòîñîâíî êîíêðåòíèõ â³ðîñïîâ³äàíü, ÿê³ ìîæíà ðîçãëÿäàòè, ó
äðóã³é õâèë³ ªÑÄ ô³êñóâàëàñÿ äåùî á³ëüøà îð³ºíòàö³ÿ íà áàãàòñòâî
ñåðåä ïðèõèëüíèê³â ãðåêî-êàòîëèöüêîãî â³ðîñïîâ³äàííÿ — ñåðåä-
í³é áàë âàæëèâîñò³ áàãàòñòâà 3,69, òîä³ ÿê ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ —
3,22 (çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé íà ð³âí³ 0,05). Ïðîòå ó òðåò³é õâèë³
òàê³ â³äì³ííîñò³ âæå íå ô³êñóâàëèñÿ — ñåðåäí³é áàë çà öèì çàïèòàí-
íÿì ñåðåä ãðåêî-êàòîëèê³â ³ ïðàâîñëàâíèõ áóâ ïðàêòè÷íî îäíàêîâèì.

Îòæå, ìîæíà ï³äñóìóâàòè, ùî îð³ºíòàö³ÿ íà áàãàòñòâî, âîëîä³í-
íÿ ãàðíèìè ðå÷àìè ïîøèðåíà ñåðåä íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â ñåðåä-
íüîþ ì³ðîþ, ³ íàâðÿä ÷è ¿¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê âèçíà÷àëüíó ðèñó.
Âîäíî÷àñ óêðà¿íö³ çà öèì ïîêàçíèêîì ïîñ³äàþòü îäíå ç ïåðøèõ
ì³ñöü ñåðåä äîñë³äæåíèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í. Îñîáëèâî öå ñòîñó-
ºòüñÿ íàøèõ íàéìîëîäøèõ ñï³âãðîìàäÿí. Â³äì³ííîñò³ â ïîä³áíèõ
îð³ºíòàö³ÿõ ïåðåâàæíî çóìîâëþþòüñÿ â³êîì ðåñïîíäåíò³â — ÷èì
âîíè ìîëîäø³, òèì ö³ îð³ºíòàö³¿ ì³öí³ø³. ²íø³ ðîçãëÿíóò³ ñîö³îäåìî-
ãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè (ñòàòü, îñâ³òà, ð³âåíü äîõîä³â, ðåã³îí ïðîæèâàí-
íÿ, òèï íàñåëåíîãî ïóíêòó, íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü ðåë³ã³éíèõ
ïåðåêîíàíü, íàëåæí³ñòü äî ðåë³ã³éíî¿ êîíôåñ³¿) âèÿâëÿþòüñÿ ïîâ’ÿ-
çàíèìè ç òàêèìè îð³ºíòàö³ÿìè íåçíà÷íîþ ì³ðîþ. Òîáòî ìîæíà
ñòâåðäæóâàòè, ùî öÿ ñêëàäîâà ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ äî-
ñòàòíüî ð³âíîþ ì³ðîþ ïîøèðåíà ñåðåä ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï
íàñåëåííÿ.

Òåïåð ðîçãëÿíåìî òàê³ ñêëàäîâ³ ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ,
ÿê âàæëèâ³ñòü äîáðå ïðîâîäèòè ÷àñ ³ ò³øèòè ñåáå. Çàãàëîì çà ðå-
çóëüòàòàìè òðåòüî¿ õâèë³ ªÑÄ ñåðåä óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí, ÿê³
âèçíà÷èëèñÿ ç öüîãî ïèòàííÿ, ð³âåíü ïîä³áíèõ îð³ºíòàö³é, ÿê ³ ó
âèïàäêó ³ç áàãàòñòâîì, ïåðåáóâàº íà ñåðåäíüîìó ð³âí³ (ñåðåäí³é
áàë äîð³âíþº 3,36, çà ìàêñèìàëüíîãî ñåðåäíüîãî áàëà 6). Ïðè÷îìó
çà öèì ïîêàçíèêîì Óêðà¿íà, ðàçîì ç³ Ñëîâà÷÷èíîþ, Ïîëüùåþ òà
²ðëàíä³ºþ, ïîñ³ëà îäíå ç îñòàíí³õ ì³ñöü ñåðåä ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í
(çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé íà ð³âí³ 0,05), òîä³ ÿê íàéâèù³ ïîêàçíè-
êè — ñåðåä øâåéöàðö³â (ñåðåäí³é áàë 4,85) ³ ôðàíöóç³â (4,63).

Ö³ëêîì ïðèðîäíî, ùî ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â óñ³õ ³íøèõ ºâðîïåéñü-
êèõ êðà¿íàõ, äå ïðîâîäèëîñÿ ªâðîïåéñüêå ñîö³àëüíå äîñë³äæåííÿ,
â îáîõ õâèëÿõ º ÷³òêà òåíäåíö³ÿ ùîäî çìåíøåííÿ ÷àñòêè òèõ, õòî
ï³äòâåðäèâ, ùî äëÿ íüîãî âàæëèâî ãàðíî ïðîâîäèòè ÷àñ, ì³ðîþ
çá³ëüøåííÿ â³êó ðåñïîíäåíò³â. Çîêðåìà ó òðåò³é õâèë³ ªÑÄ íàéá³ëü-
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øîþ òàêà ÷àñòêà º ñåðåä íàéìîëîäøèõ ðåñïîíäåíò³â (16–29 ðîê³â);
ó â³êîâ³é ãðóï³ 30–54 ðîêè âîíà äåùî ìåíøà, à ñåðåä íàéñòàðøèõ
ðåñïîíäåíò³â (ïîíàä 54 ðîêè) — íàéìåíøà. Â³äì³ííîñò³ ì³æ óñ³ìà
â³êîâèìè ãðóïàìè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ íà ð³âí³ 0,05.

Ðèñ. 9.7. Ð³âåíü âàæëèâîñò³ äîáðå ïðîâîäèòè ÷àñ ³ ò³øèòè ñåáå ñåðåä
ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí, 2006–2007, N = 1866

Ó òàêîìó ñòàí³ íåìà í³÷îãî äèâíîãî, â³í, íà íàøó äóìêó, çóìîâ-
ëþºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íèìè, ô³ç³îëîã³÷íèìè ³ ñîö³àëüíèìè ïðè÷èíà-
ìè. Ëþäè ïîõèëîãî â³êó ìåíø çäàòí³ äî ïðîâåäåííÿ àêòèâíîãî
æèòòÿ âíàñë³äîê ñëàáøîãî çäîðîâ’ÿ, ìåíøîãî ð³âíÿ åêîíîì³÷íèõ
ìîæëèâîñòåé (îñê³ëüêè çíà÷íà ÷àñòèíà öèõ ëþäåé ïåíñ³îíåðè),
à òàêîæ âëàñíå âíàñë³äîê â³êîâèõ çì³í âòðà÷àþòü ³íòåðåñ äî ð³çíî-
ìàí³òíèõ óò³õ. Íàòîì³ñòü ìîëîä³ ëþäè ìàþòü ³ á³ëüøó ïñèõîëîã³÷íó
àêòèâí³ñòü, ³ á³ëüøå â³ëüíîãî ÷àñó é çäîðîâ’ÿ, àáè á³ëüøå îð³ºíòó-
âàòèñÿ íà âñ³ëÿê³ ðîçâàãè. Ëþäè ñåðåäíüîãî â³êó õî÷à ùå çáåð³ãàþòü
ïñèõîëîã³÷í³ é ô³çè÷í³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïðèéíÿòòÿ òàêîãî ñòèëþ
æèòòÿ, àëå âæå ïåðåâàæíî ìàþòü âëàñí³ ðîäèíè, ä³òåé ³, â³äïîâ³äíî,
ìåíøå â³ëüíîãî ÷àñó.

Á³ëüø àêòèâíà îð³ºíòàö³ÿ íà äîáðå ïðîâåäåííÿ ÷àñó â îáîõ õâè-
ëÿõ ªÑÄ ô³êñóâàëàñÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â — ñåðåä íèõ ñåðåäí³é áàë
çà äàíîþ øêàëîþ â òðåò³é õâèë³ ñòàíîâèâ 3,51 áàëè, òîä³ ÿê ñåðåä
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æ³íîê 3,25 áàëè (çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñò³ íà ð³âí³ 0,01). Ïðîòå, ÿê
ìîæíà ïîì³òèòè, ö³ â³äì³ííîñò³ íå äóæå âåëèê³. ² â öüîìó Óêðà¿íà
òàêîæ ñõîæà íà ³íø³ ºâðîïåéñüê³ êðà¿íè, â á³ëüøîñò³ ÿêèõ ÷îëîâ³êè
äåùî ïåðåâàæàþòü æ³íîê çà ð³âíåì âàæëèâîñò³ öüîãî åëåìåíòó
ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ, àëå öÿ ïåðåâàãà âåëüìè íåçíà÷íà.

Àí³ â äðóã³é, àí³ â òðåò³é õâèëÿõ ªÑÄ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ
â³äì³ííîñòåé çà öèì çàïèòàííÿì ì³æ îñîáàìè ç ð³âíÿìè îñâ³òè
â³ä ñåðåäíüî¿ äî âèùî¿ íåìàº. Îñ³á, ÿê³ ìàþòü íàéíèæ÷èé ð³âåíü
îñâ³òè, ìè òóò íå ðîçãëÿäàºìî, îñê³ëüêè ¿õí³ ïîçèö³¿, ÿê óæå âêà-
çóâàëîñÿ, çóìîâëþþòüñÿ íå âëàñíå îñâ³òîþ, à â³êîì. Òàêîæ ó äðóã³é
õâèë³ íå ô³êñóâàëîñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ
ãðóïàìè ç ð³çíèì ð³âíåì äîõîä³â.

Íåâåëèê³ â³äì³ííîñò³ çà öèì åëåìåíòîì ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ
æèòòÿ ïîì³òí³ â ðåã³îíàëüíîìó ðîçð³ç³. Íàéá³ëüøèì ð³âåíü âàæëè-
âîñò³ äëÿ ðåñïîíäåíò³â äîáðå ïðîâîäèòè ÷àñ º â Öåíòðàëüíîìó ðåã³î-
í³ (3,66). Öåíòðàëüíèé ðåã³îí çíà÷èìî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðåøòè ðåã³î-
í³â. Ì³æ ³íøèìè ðåã³îíàìè çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé íåìàº.

Çíîâó æ òàêè, ÿê ³ â ðàç³ ç îð³ºíòàö³ºþ íà áàãàòñòâî, â îð³ºíòàö³ÿõ
äîáðå ïðîâîäèòè ÷àñ â äðóã³é õâèë³ ªÑÄ òðîõè ïîì³òí³øèìè
áóëè ìåøêàíö³ ì³ñò (ñåðåä íèõ ñåðåäí³é áàë çà ö³ºþ øêàëîþ ñòàî-
âèâ 3,36, òîä³ ÿê ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â — 3,13 áàëà, çíà÷èì³ñòü
â³äì³ííîñòåé íà ð³âí³ 0,01), à â òðåò³é õâèë³ õî÷à â³äì³ííîñò³ º
(3,45 áàëà ñåðåä ì³ñüêèõ æèòåë³â ³ 3,32 ñåðåä ñåëÿí), ïðîòå âîíè
ñòàòèñòè÷íî íåçíà÷èì³. ² òàê ñàìî â îáîõ õâèëÿõ äîñë³äæåííÿ
ïðàêòè÷íî íåìàº â³äì³ííîñòåé ì³æ ìåøêàíöÿìè âåëèêèõ ³ íå-
âåëèêèõ ì³ñò.

Íå äóæå ñèëüíî âïëèâàº íà ì³ðó îð³ºíòàö³¿ äîáðå ïðîâîäèòè
÷àñ ôàêò ñïîâ³äóâàííÿ ïåâíî¿ ðåë³ã³¿. Ó äðóã³é õâèë³ ªÑÄ ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ òèìè óêðà¿íñüêèìè ãðîìàäÿíà-
ìè, ùî ³äåíòèô³êóâàëè ñåáå ÿê ðåë³ã³éíèõ àáî íåðåë³ã³éíèõ, âèÿâëå-
íî íå áóëî. Ó òðåò³é õâèë³ â³äì³ííîñò³ âæå ô³êñóâàëèñÿ (íà ð³âí³
0,05) íà êîðèñòü íåðåë³ã³éíèõ (ñåðåä îñòàíí³õ ñåðåäí³é áàë ñòàíî-
âèâ 3,51, à ñåðåä ðåë³ã³éíèõ — 3,33). Ïðîòå ðîçðèâ, ÿê áà÷èìî,
íåâåëèêèé, òîìó ìè íå ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè, ùî ñåðåä íåðåë³ã³é-
íèõ çíà÷íî á³ëüøå òèõ, õòî ïðàãíå äîáðå ïðîâîäèòè ÷àñ. Îäíà÷å
íàÿâí³ñòü òðîõè á³ëüøîãî ñåðåäíüîãî áàëà çà äàíèìè çàïèòàííÿì
ñåðåä îñ³á, ÿê³ âèçíà÷èëè ñåáå ÿê íåðåë³ã³éíèõ, ïðèòàìàííå íå
ëèøå äëÿ Óêðà¿íè, à é ìàéæå äëÿ âñ³õ äîñë³äæåíèõ ºâðîïåéñüêèõ
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êðà¿í (êð³ì Áîëãàð³¿). Öå äàº ï³äñòàâè ïðèïóñòèòè, ùî ôàêò ðåë³-
ã³éíîñò³ íà ðîçãëÿíóòó õàðàêòåðèñòèêó äåÿêîþ ì³ðîþ âïëèâàº.

² çíîâó æ òàêè, ÿê ó ðàç³ ç îð³ºíòàö³ºþ íà áàãàòñòâî, òðîõè á³ëü-
øó ãåäîí³ñòè÷í³ñòü  äåìîíñòðóþòü ïðèõèëüíèêè ãðåêî-êàòîëèöüêî¿
öåðêâè, ïðè÷îìó â îáîõ õâèëÿõ ªÑÄ. Çîêðåìà, ó òðåò³é õâèë³
ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ãðåêî-êàòîëèê³â ñåðåäí³é áàë çà îð³ºíòàö³ÿìè
äîáðå ïðîâîäèòè ÷àñ äîð³âíþâàâ 3,58 áàëà, à ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ —
3,28 áàëà (çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé íà ð³âí³ 0,01).

Òåïåð ðîçãëÿíåìî íàÿâíó ³íôîðìàö³þ çà òðåò³ì äîñë³äæóâàíèì
åëåìåíòîì ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ — âàæëèâ³ñòþ äëÿ ðåñïîí-
äåíòà âåñåëîù³â ³ îòðèìàííÿ â³ä æèòòÿ çàäîâîëåííÿ. Çàãàëîì öåé
ïîêàçíèê, ÿê ³ äâà ïîïåðåäí³, ïåðåáóâàº äëÿ Óêðà¿íè íà ñåðåäíüîìó
ð³âí³ — ó òðåò³é õâèë³ ªÑÄ çàãàëîì ïî êðà¿í³ ñåðåäí³é áàë âàæëè-
âîñò³ öüîãî åëåìåíòó ñòàíîâèâ 3,05 (çà, íàãàäàºìî, ìàêñèìàëüíîãî
ïîêàçíèêà 6). Òîáòî íàçàãàë æèòåë³â íàøî¿ êðà¿íè ìîæíà ñõàðàê-
òåðèçóâàòè ïîì³ðíèì ð³âíåì ïðàãíåíü âåñåëîù³â ³ çàäîâîëåíü.
Ïðè÷îìó ÿê ³ â ðàç³ ç îð³ºíòàö³þ äîáðå ïðîâîäèòè ÷àñ, çà öèì
ïîêàçíèêîì Óêðà¿íà ïîñ³äàº â ªâðîï³ îäíå ç îñòàíí³õ ì³ñöü.

Ó òðåò³é õâèë³ ªÑÄ íàéá³ëüøèé ñåðåäí³é áàë çà îð³ºíòàö³ºþ íà
öåé åëåìåíò ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ ô³êñóºòüñÿ ñåðåä íàéìî-
ëîäøèõ ðåñïîíäåíò³â (16–29 ðîê³â), òîä³ ÿê ì³ðîþ çá³ëüøåííÿ â³êó
ñåðåäí³é áàë çìåíøóºòüñÿ (ðèñ. 9.8). Çíà÷èì³ñòü öèõ â³äì³ííîñòåé
ïåðåáóâàº íà ð³âí³ 0,01.

Ðèñ. 9.8. Ð³âåíü âàæëèâîñò³ âåñåëîù³â ³ îòðèìàííÿ çàäîâîëåííÿ
â³ä æèòòÿ  ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí,

2006–2007, N = 1904
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Òàêîæ íà âåñåëîù³ ³ çàäîâîëåííÿ â îáîõ õâèëÿõ ªÑÄ âèÿâèëèñÿ
òðîõè á³ëüøå çîð³ºíòîâàíèìè ÷îëîâ³êè ïîð³âíÿíî ³ç æ³íêàìè.
Çîêðåìà ó òðåò³é õâèë³ ñåðåä îñòàíí³õ ñåðåäí³é áàë çà öèì ïîêàçíè-
êîì — 2,91, à ñåðåä ÷îëîâ³ê³â — 3,23 (çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé íà
ð³âí³ 0,01).

Ì³æ ðåñïîíäåíòàìè ³ç ñåðåäíüîþ ³ âèùîþ çà ñåðåäíþ îñâ³òó â
îáîõ õâèëÿõ äîñë³äæåííÿ íå ô³êñóâàëîñÿ æîäíèõ â³äì³ííîñòåé çà
öèì ïîêàçíèêîì — ó ãðóïàõ ç óñ³ìà ð³âíÿìè îñâ³òè (ñåðåäíÿ,
ñåðåäíÿ ñïåö³àëüíà, âèùà) ñåðåäí³é áàë ïåðåáóâàº íà ñåðåäíüîìó
ð³âí³ (áëèçüêî 3). Ó äðóã³é õâèë³ ªÑÄ ìàéæå íåìàº â³äì³ííîñòåé
ì³æ ãðóïàìè ç ð³çíèì ð³âíåì äîõîä³â, ÿêùî âèêëþ÷èòè âïëèâ â³êó
(ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ðåñïîíäåíòàìè ç íàéá³ëü-
øèìè ³ íàéìåíøèìè äîõîäàìè íàÿâí³ ëèøå ó â³êîâ³é ãðóï³ 30–
54 ðîê³â).

Ó òðåò³é õâèë³ ªÑÄ ìîæíà ïîì³òèòè äåÿê³ ðåã³îíàëüí³ â³äì³í-
íîñò³. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ (íà ð³âí³ 0,01) â³ä óñ³õ
³íøèõ ðåã³îí³â ïðîäåìîíñòðóâàëè Ï³âäåíü ³ Çàõ³ä (ó ïåðøîìó
çàô³êñîâàíî íàéá³ëüøèé ñåðåäí³é áàë, ó äðóãîìó — íàéíèæ÷èé),
òîä³ ÿê çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ Öåíòðîì ³ Ñõîäîì íå âèÿâëåíî.

Òðîõè ìåíø³, í³æ ó ì³ñòàõ, â³äïîâ³äí³ îð³ºíòàö³¿ â îáîõ õâèëÿõ
ô³êñóâàëèñÿ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ (çîêðåìà ó òðåò³é õâèë³ â³äïî-
â³äí³ ñåðåäí³ áàëè 2,99 ïðîòè 3,15), àëå, çíîâó æ òàêè, öÿ â³äì³í-
í³ñòü áóëà íåâåëèêîþ. Òàêîæ ó òðåò³é õâèë³ áóëî çàô³êñîâàíî
íåâåëèê³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ìåøêàíöÿìè ì³ñò ð³çíîãî ðîçì³ðó — ñåðåä
ìåøêàíö³â âåëèêèõ ì³ñò ñåðåäí³é áàë äîð³âíþâàâ 3,41, à ñåðåä
ìåøêàíö³â íåâåëèêèõ ì³ñò — 3,01 (â³äì³ííîñò³ çíà÷èì³ íà ð³âí³
0,01), òîä³ ÿê ó äðóã³é õâèë³ òàêèõ çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé íå áóëî.

Ó ì³ð³ âàæëèâîñò³ âåñåëîù³â â îáîõ õâèëÿõ äîñë³äæåííÿ íàÿâ-
í³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ðåë³ã³éíèìè ³ íåðåë³ã³éíèìè îñîáàìè (â îáîõ
âèïàäêàõ ñåðåä íåðåë³ã³éíèõ öÿ âàæëèâ³ñòü º òðîõè á³ëüøîþ).
Çîêðåìà ó òðåò³é õâèë³ ñåðåä íåðåë³ã³éíèõ ñåðåäí³é áàë çà öèì
çàïèòàííÿì äîð³âíþâàâ 3,49 áàëà, ïðîòè 2,93 áàëà ñåðåä ðåë³ã³éíèõ
(çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé íà ð³âí³ 0,01).

Ó äðóã³é õâèë³ á³ëüøó íàëàøòîâàí³ñòü íà âåñåëîù³ âèÿâèëè ïðåä-
ñòàâíèêè ãðåêî-êàòîëèöüêî¿ öåðêâè — ñåðåä íèõ ñåðåäí³é áàë âàæ-
ëèâîñò³ âåñåëîù³â ñòàíîâèâ 3,41, òîä³ ÿê ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ —
2,92 (çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé íà ð³âí³ 0,05). Ïðîòå ó òðåò³é õâèë³
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ïîä³áíèé íàïðÿì â³äì³ííîñòåé õî÷à é çáåð³ãñÿ (ñåðåä ãðåêî-êàòî-
ëèê³â ñåðåäí³é áàë ñòàíîâèâ 2,99, à ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ — 2,80),
ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ öÿ â³äì³íí³ñòü âæå íå áóëà.

ßêùî ñïðîáóâàòè óçàãàëüíèòè âèÿâëåí³ çàêîíîì³ðíîñò³, ïîáà-
÷èìî, ùî âñ³ ðîçãëÿíóò³ åëåìåíòè ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ ïî-
ì³ðíî ïðèòàìàíí³ íàñåëåííþ íàøî¿ êðà¿íè. Ïðè÷îìó íàÿâí³ñòü
¿õ äîâîë³ ð³âíîì³ðíà äëÿ íèçêè ñîö³àëüíèõ ãðóï — ô³êñóþòüñÿ
íåçíà÷í³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè ³ç ð³çíèì ð³âíåì îñâ³òè, çà ð³â-
íåì äîõîä³â, ì³æ òèìè, õòî ïðîæèâàº â ð³çíèõ ðåã³îíàõ ³ íàñåëåíèõ
ïóíêòàõ ð³çíèõ òèï³â (âåëèêèõ ì³ñòàõ, ìàëèõ ì³ñòàõ, ñåëàõ), îñîáàìè,
ÿê³ ìàþòü ÷è íå ìàþòü ðåë³ã³éíèõ ïåðåêîíàíü. Îñíîâíèì ÷èííè-
êîì, ùî ìàº çâ’ÿçîê ³ç ì³ðîþ îð³ºíòàö³é íà ãåäîí³ñòè÷í³ ö³ííîñò³,
º â³ê ðåñïîíäåíò³â — ïðîñòåæóºòüñÿ ÷³òêà çàêîíîì³ðí³ñòü: ì³ðà
îð³ºíòàö³¿ íà òàê³ ö³ííîñò³ çìåíøóºòüñÿ ì³ðîþ çá³ëüøåííÿ â³êó
ðåñïîíäåíò³â.

Òàêîæ çà ðåçóëüòàòàìè äðóãî¿ õâèë³ ªÑÄ çà âñ³ìà ðîçãëÿíóòèìè
åëåìåíòàìè ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ áóëà ïîì³òíà á³ëüøà
îð³ºíòàö³ÿ íà íèõ ç áîêó ïðèõèëüíèê³â ãðåêî-êàòîëèöüêî¿ öåðêâè.
Ðîçãëÿäàþ÷è öåé ôàêò, ìè ïðèïóñòèëè, ùî òàêèé ñòàí òàêîæ ìîæå
áóòè ïîâ’ÿçàíèì ³ç â³êîì ðåñïîíäåíò³â, îñê³ëüêè ó âèá³ðö³ ñåðåä
ãðåêî-êàòîëèê³â á³ëüøîþ º ÷àñòêà ìîëîä³ (ñåðåä îñ³á, ÿê³ ³äåíòèô³-
êóâàëè ñåáå ÿê ïðàâîñëàâíèõ, îñîáè â³êîì 18–29 ðîê³â ñòàíîâèëè
15,7%, à ñåðåä îñ³á, ÿê³ â³äíåñëè ñåáå äî ãðåêî-êàòîëèê³â, — 28,0%).
Ùîáè ïåðåâ³ðèòè öå ïðèïóùåííÿ, ìè ñïðîáóâàëè âèêëþ÷èòè ç
àíàë³çó âñ³õ îñ³á ìîëîäøèõ çà 30 ðîê³â. Àëå çà òàêèõ óìîâ ñåðåäí³
áàëè ïî âñ³õ ðîçãëÿíóòèõ åëåìåíòàõ ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ
(êð³ì âàæëèâîñò³ ãàðíîãî ïðîâåäåííÿ ÷àñó), ñåðåä ïðèõèëüíèê³â
êàòîëèöüêîãî â³ðîñïîâ³äàííÿ âñå îäíî çàëèøèëèñÿ á³ëüøèìè,
í³æ ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ. Òîæ ìîæíà áóëî ïðèïóñòèòè, ùî ïåâíîþ
ì³ðîþ ïðàâèëüíèì º íàãîëîñ äîñë³äíèê³â ðåë³ã³¿ íà á³ëüø³é àñêåòè÷-
í³é ñïðÿìîâàíîñò³ ïðàâîñëàâíîãî â³ðîñïîâ³äàííÿ ïîð³âíÿíî ³ç
êàòîëèöüêèì. Ïðîòå ðåçóëüòàòè òðåòüî¿ õâèë³ áóëè äåùî ³íøèìè.
Òóò çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðåêî-êàòîëèêàìè ³ ïðàâîñëàâíèìè
â³äì³÷àëèñÿ ëèøå ñòîñîâíî îð³ºíòàö³é äîáðå ïðîâîäèòè ÷àñ. Òîæ
öå ïèòàííÿ ïîòðåáóº äåòàëüí³øîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìè âæå ðîçãëÿäàëè êîæåí ³ç åëåìåíò³â ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ
æèòòÿ îêðåìî. Òåïåð ñïðîáóéìî ñòâîðèòè íà ï³äñòàâ³ òðüîõ ðîç-
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ãëÿíóòèõ âèùå åëåìåíò³â (îñîáèñò³ñíî¿ âàæëèâîñò³ áàãàòñòâà ³ âî-
ëîä³ííÿ äîðîãèìè ðå÷àìè, äîáðîãî ïðîâåäåííÿ ÷àñó, âåñåëîù³â ³
çàäîâîëåíü)  ïåâíèé àãðåãîâàíèé ïîêàçíèê ì³ðè ãåäîí³ñòè÷íîñò³,
òîáòî âèîêðåìèòè ãðóïè ëþäåé, ÿê³ îð³ºíòóþòüñÿ ÷è íå îð³ºíòóþòüñÿ
íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ. Äëÿ öüîãî ìè îá’ºäíàºìî â³äïîâ³ä³
íà çàïèòàííÿ, ùî ô³êñóâàëè â³äïîâ³äí³ îð³ºíòàö³¿, çà òàêèì ïðèí-
öèïîì: 1) ðåñïîíäåíòè, ÿê³ â óñ³õ òðüîõ çàïèòàííÿõ ï³äòâåðäèëè
ñâîþ îð³ºíòàö³þ íà ãåäîí³ñòè÷í³ ö³ííîñò³ (îáðàëè â³äïîâ³ä³ “äóæå
ñõîæà íà ìåíå”, “äîñèòü ñõîæà íà ìåíå” àáî “ñõîæà íà ìåíå”),
ââàæàëèñÿ òàêèìè, ùî îð³ºíòóþòüñÿ íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ
(“ãåäîí³ñòè”); 2) ðåñïîíäåíòè, ÿê³ â óñ³õ òðüîõ çàïèòàííÿõ íå
ï³äòâåðäèëè òàêèõ îð³ºíòàö³é (îáðàëè â³äïîâ³ä³ “íå ñõîæà íà ìåíå”
àáî “çîâñ³ì íå ñõîæà íà ìåíå”), ââàæàëèñÿ òàêèìè, ùî íå îð³ºí-
òóþòüñÿ íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ (“àíòèãåäîí³ñòè”); 3) ðåøòà
ðåñïîíäåíò³â (êð³ì òèõ, õòî ç óñ³õ òðüîõ çàïèòàíü íå çì³ã âèçíà÷è-
òèñÿ), ðîçãëÿäàëèñÿ ÿê ïðîì³æíèé òèï, ÿê³ ìàþòü ò³ ÷è ³íø³ ãåäî-
í³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿, àëå íå ñôîðìóâàëè ¿õ ÿê ö³ë³ñíó ïîçèö³þ;
4) ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ç óñ³õ òðüîõ çàïèòàíü íå äàëè â³äïîâ³ä³, áóëî
çàðàõîâàíî äî îêðåìî¿ ãðóïè: ïðî íèõ íåìîæëèâî ùîñü ñêàçàòè.
Çâ³ñíî, ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî òàêèé ïîä³ë º äåùî îáìåæåíèì, îñê³ëüêè
îäíèõ âêàçàíèõ õàðàêòåðèñòèê ìîæå áóòè íåäîñòàòíüî äëÿ ïðèïè-
ñóâàííÿ îñîá³ ãåäîí³ñòè÷íî¿ ÷è àíòèãåäîí³ñòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿. Ïðîòå
äëÿ ïåðâèííî¿ îð³ºíòàö³¿ òà ïîð³âíÿííÿ öÿ ìîäåëü ö³ëêîì ïðèïóñ-
òèìà. Äî òîãî æ ãðóïè “ãåäîí³ñò³â” òà “àíòèãåäîí³ñò³â” ó öüîìó
âèïàäêó º ïåâíèìè êðàéíîùàìè, êîëè äî ïåðøî¿ ãðóïè ïîòðàïëÿ-
þòü, òàê áè ìîâèòè, ÿñêðàâî âèðàæåí³ ãåäîí³ñòè, à äî äðóãî¿ —
ÿñêðàâî âèðàæåí³ àíòèãåäîí³ñòè.

Îá’ºäíàííÿ öèõ òðüîõ ñêëàäîâèõ º îá´ðóíòîâàíèì òàêîæ ç³
ñòàòèñòè÷íî¿ òî÷êè çîðó. Ó ðàç³ ïðîâåäåííÿ ôàêòîðíîãî àíàë³çó
21 çàïèòàííÿ îïèòóâàííÿ, äå ô³êñóâàëèñÿ îð³ºíòàö³¿ íà ãåäîí³çì,
òðàäèö³îíàë³çì, êîíôîðì³çì òîùî, ðîçãëÿíóò³ íàìè âèùå çàïèòàí-
íÿ ïîòðàïëÿëè äî îäíîãî ôàêòîðà, ÿêèé ïîÿñíþº 27,7% çàãàëüíî¿
äèñïåðñ³¿, ðàçîì ³ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê áàæàííÿ áóòè óñï³ø-
íèì ³ îòðèìóâàòè âèçíàííÿ ñâî¿õ óñï³õ³â, ïðàãíåííÿ ïðèãîä, îòðè-
ìàííÿ â³ä æèòòÿ íîâèõ âðàæåíü, ñòâîðåííÿ ÷îãîñü íîâîãî, ïîâàãè
â³ä ³íøèõ. Òàêîæ òðè ðîçãëÿíóò³ ñêëàäîâ³ ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ
æèòòÿ äîáðå êîðåëþþòü ì³æ ñîáîþ. Çîêðåìà, êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿



Ðîçä³ë 9330

Ï³ðñîíà ì³æ îñîáèñò³ñíîþ âàæëèâ³ñòþ áàãàòñòâà ³ ïðàãíåííÿì
âåñåëîù³â äîð³âíþº 0,372, à êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà ì³æ
âàæëèâ³ñòþ áàãàòñòâà ³ äîáðèì ïðîâåäåííÿì ÷àñó — 0,419. Ïðàã-
íåííÿ âåñåëîù³â ³ äîáðîãî ïðîâåäåííÿ ÷àñó êîðåëþþòü ì³æ ñî-
áîþ ùå ñèëüí³øå (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà — 0,524).

Ó ðåçóëüòàò³ çà çàäàíèõ íàìè óìîâ â òðåò³é õâèë³ ªÑÄ ÿê “ãåäî-
í³ñò³â”, òàê ³ “àíòèãåäîí³ñò³â” âèÿâèëîñÿ â³äíîñíî íåáàãàòî — ÷àñò-
êà ³ ïåðøèõ, ³ äðóãèõ ñåðåä íàñåëåííÿ áëèçüêî 15% (ðèñ. 9.9).

Ðèñ. 9.9. Ñï³ââ³äíîøåííÿ “ãåäîí³ñò³â” òà “àíòèãåäîí³ñò³â”
ñåðåä óêðà¿íñüêèõ ðåñïîíäåíò³â, 2006–2007, N = 2002, %

Ö³ ðåçóëüòàòè ìàëî çì³íèëèñÿ ïîð³âíÿíî ç äðóãîþ õâèëåþ —
ëèøå òðîõè çá³ëüøèëàñÿ ÷àñòêà “ãåäîí³ñò³â” ³ çìåíøèëàñÿ ÷àñòêà
“ïðîì³æíîãî òèïó”, òîä³ ÿê ÷àñòêà “àíòèãåäîí³ñò³â” ìàéæå íå çì³-
íèëàñÿ.

Âîäíî÷àñ òðåáà âðàõîâóâàòè, ùî ãåäîí³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿ íå º
õàðàêòåðèñòèêîþ, ùî íàëåæèòü âèíÿòêîâî ò³é ãðóï³, ÿêó áóëî
íàçâàíî “ãåäîí³ñòàìè”. Ò³ ÷è ³íø³ åëåìåíòè ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ
æèòòÿ ïðèòàìàíí³ á³ëüøîñò³ ïðåäñòàâíèê³â “ïðîì³æíîãî òèïó”.
Àäæå îñ³á, ÿê³ âï³çíàëè ñåáå â äâîõ ³ç òðüîõ çàïðîïîíîâàíèõ

17,5

66,4

14,6
1,5

"Гедоністи"

Проміжний тип

"Антигедоністи"

Важко сказати
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³íäèêàòîðàõ àáî íàâ³òü â îäíîìó, òàêîæ ìîæíà ââàæàòè íîñ³ÿìè
ãåäîí³ñòè÷íèõ ö³ííîñòåé. ² â òàêîìó ðàç³ ç “ïðîì³æíîãî òèïó”
ìîæíà âèîêðåìèòè ãðóïè ³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì ãåäîí³ñòè÷íîñò³ (òèõ,
õòî âï³çíàâ ñåáå ó äâîõ ³ç òðüîõ çàïðîïîíîâàíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ),
íèçüêèì ð³âíåì ãåäîí³ñòè÷íîñò³ (òèõ, õòî âï³çíàâ ñåáå â îäí³é ³ç
çàïðîïîíîâàíèõ õàðàêòåðèñòèê), äóæå íèçüêèì ð³âíåì ãåäîí³ñòè÷-
íîñò³ (òèõ, õòî ïðèíàéìí³ ùîäî îäí³º¿ ³ç çàïðîïîíîâàíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê îáðàâ â³äïîâ³äü “òðîõè ñõîæà íà ìåíå”) ³ ïîì³ðíèõ “àíòè-
ãåäîí³ñò³â” (òèõ, õòî ÷³òêî íå âï³çíàâ ñåáå â îäí³é ÷è äâîõ õàðàêòå-
ðèñòèêàõ, àëå íå çì³ã âèçíà÷èòèñÿ ñòîñîâíî òðåòüî¿). Ó òàêîìó
ðàç³ á³ëüøà ÷àñòèíà íàøîãî “ïðîì³æíîãî òèïó” â³äõîäèòü ñàìå
äî òèõ ãðóï, äå ô³êñóºòüñÿ á³ëüøà ÷è ìåíøà ì³ðà ãåäîí³ñòè÷íî-
ñò³. Çîêðåìà, çà ðåçóëüòàòàìè òðåòüî¿ õâèë³ ªÑÄ 22,5% çà íàâåäå-
íîþ âèùå êëàñèô³êàö³ºþ ïîòðàïëÿòü äî ãðóïè ³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì
ãåäîí³çìó, 24,6% — äî ãðóïè ³ç íèçüêèì ð³âíåì ãåäîí³çìó, 13,9% —
äî ãðóïè ³ç äóæå íèçüêèì ð³âíåì ãåäîí³çìó, à 6,4% — äî ãðóïè
ïîì³ðíèõ “àíòèãåäîí³ñò³â”. Îòæå, çàãàëîì ïåðåâàæàþòü îñîáè ç
íàÿâí³ñòþ ïåâíîãî ð³âíÿ ãåäîí³ñòè÷íîñò³, àäæå â ñóêóïíîñò³ ÷àñò-
êè ÿñêðàâî âèðàæåíèõ ãåäîí³ñò³â, ãåäîí³ñò³â ñåðåäíüîãî ³ íèçüêîãî
ð³âíÿ ñòàíîâèòèìóòü áëèçüêî 65% íàñåëåííÿ. Ïðîòå íàäàë³ ìè
áóäåìî ðîçãëÿäàòè ñàìå íàéá³ëüø àêöåíòîâàí³ òèïè — ÿñêðàâî
âèðàæåíèõ “ãåäîí³ñò³â” ³ ÿñêðàâî âèðàæåíèõ “àíòèãåäîí³ñò³â”,
îñê³ëüêè ñàìå âîíè º íàéÿñêðàâ³øèìè âèðàçíèêàìè â³äïîâ³ä-
íèõ ñòèë³â æèòòÿ.

Ö³êàâî, ÿêùî âèêîðèñòîâóâàòè öåé àãðåãîâàíèé ïîêàçíèê, çà
÷àñòêîþ “ãåäîí³ñò³â” Óêðà¿íà îïèíÿºòüñÿ íà îäíîìó ç îñòàíí³õ
ì³ñöü ó ªâðîï³ (³ â äðóã³é, ³ â òðåò³é õâèëÿõ ªÑÄ). Çîêðåìà, çà
ðåçóëüòàòàìè òðåòüî¿ õâèë³ íàéá³ëüøèìè ö³ ÷àñòêè âèÿâèëèñÿ â
Óãîðùèí³ (32,9%), Ê³ïð³ (32,4%) òà Àâñòð³¿ (32,1%), òîä³ ÿê Óê-
ðà¿íà çà öèì ïîêàçíèêîì ïîñ³äàº 18 ì³ñöå ñåðåä 23 êðà¿í, äàí³ çà
ÿêèìè áóëè â íàÿâíîñò³ íà ìîìåíò ï³äãîòîâêè öüîãî òåêñòó. Âîäíî-
÷àñ ñåðåä óêðà¿íñüêîãî íàñåëåííÿ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ºâðîïåéñü-
êèìè êðà¿íàìè áóëà îäí³ºþ ç íàéá³ëüøèõ ÷àñòêà “àíòèãåäîí³ñò³â”
(çà öèì ïîêàçíèêîì Óêðà¿íà ä³ëèòü ïåðøå, äðóãå ³ òðåòº ì³ñöÿ ç
Ïîëüùåþ òà Íîðâåã³ºþ, äèâ. òàáë. 9.8).
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Òàáëèöÿ 9.8
Ñï³ââ³äíîøåííÿ “ãåäîí³ñò³â” òà “àíòèãåäîí³ñò³â”

ñåðåä íàñåëåííÿ ð³çíèõ êðà¿í ªâðîïè, 2006–2007, %

ßêùî ïîäàòè ñîö³îäåìîãðàô³÷íó ñòðóêòóðó çà âêàçàíèì àãðåãî-
âàíèì ïîêàçíèêîì, òî ñåðåä óêðà¿íö³â ó òðåò³é õâèë³ ªÑÄ ÷àñòêà
“ãåäîí³ñò³â” âèÿâèëàñÿ òðîõè á³ëüøîþ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïîð³âíÿíî
³ç æ³íêàìè (äèâ. ðèñ. 9.10). ßêùî ñåðåä ÷îëîâ³ê³â “ãåäîí³ñò³â” 19,6%,
òî ñåðåä æ³íîê — 15,8% (â³äì³íí³ñòü º çíà÷èìîþ íà ð³âí³ 0,05),
òîä³ ÿê ñòîñîâíî “àíòèãåäîí³ñò³â” ñï³ââ³äíîøåííÿ º çâîðîòíèì —
ñåðåä æ³íîê òàêèõ 16,6%, à ñåðåä ÷îëîâ³ê³â — 12,0% (â³äì³íí³ñòü º
çíà÷èìîþ íà ð³âí³ 0,01). ×àñòêà òèõ, êîãî ìîæíà â³äíåñòè äî ïðîì³æ-
íîãî òèïó, ïðàêòè÷íî îäíàêîâà ÿê ñåðåä ÷îëîâ³ê³â (66,7%), òàê ³ ñå-
ðåä æ³íîê (66,2%). Îòæå, ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ çà ãåäîí³ñòè÷íîþ çîð³ºí-
òîâàí³ñòþ º, àëå âîíè íå äóæå âåëèê³, ùîáè ñòâåðäæóâàòè, í³áè
÷îëîâ³êè çíà÷íî á³ëüø ãåäîí³ñòè÷í³ çà æ³íîê.

Країни "Гедоністи" Проміжний 
тип 

"Анти-
гедоністи" 

Важко 
сказати 

Австрія 32,1 65,4 2,1 0,4 
Бельгія 22,1 76,8 1,0 0,1 
Болгарія 25,5 61,0 11,0 2,5 
Швейцарія 15,5 82,7 1,6 0,2 
Кіпр 32,4 63,6 4,0 0,0 
Німеччина 22,2 74,4 2,9 0,5 
Данія 18,8 77,2 3,9 0,1 
Естонія 18,5 72,2 7,7 1,6 
Іспанія 18,7 73,3 7,9 0,1 
Фінляндія 10,9 82,6 6,5 0,0 
Франція 8,3 88,8 2,8 0,1 
Велика Британія 17,1 74,9 6,9 1,1 
Угорщина 32,9 65,6 1,5 0,0 
Ірландія 18,7 71,3 10,0 0,0 
Нідерланди 22,4 75,4 2,2 0,0 
Норвегія 12,3 74,7 13,0 0,0 
Польща 20,3 66,2 13,0 0,5 
Португалія 17,7 76,3 5,9 0,1 
Росія 31,0 58,6 9,6 0,8 
Швеція 17,8 78,4 3,8 0,0 
Словенія 24,2 71,8 4,0 0,0 
Словаччина 29,1 63,1 7,4 0,4 
Україна 17,5 66,4 14,6 1,5 
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Ðèñ. 9.10. Ñï³ââ³äíîøåííÿ “ãåäîí³ñò³â” òà “àíòèãåäîí³ñò³â”
ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ñòàòåé â Óêðà¿í³, 2006–2007, N = 2002, %

Âîäíî÷àñ ó á³ëüøîñò³ ³íøèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í ìîæíà ïîì³-
òèòè íàÿâí³ñòü çíà÷íî á³ëüøèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè
ð³çíèõ ñòàòåé. ßêùî ð³çíèöÿ ÷àñòîê ãåäîí³ñòè÷íî çîð³ºíòîâàíèõ
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê â Óêðà¿í³ ñòàíîâèòü áëèçüêî 4%, òî â òàêèõ êðà¿íàõ,
ÿê Í³äåðëàíäè, Ïîëüùà, Àâñòð³ÿ, Äàí³ÿ ð³çíèöÿ ì³æ ÷àñòêàìè ãåäî-
í³ñòè÷íî çîð³ºíòîâàíèõ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 11–
12%; ó Í³ìå÷÷èí³, ²ñïàí³¿, Ñëîâåí³¿, Ðîñ³¿ öÿ ð³çíèöÿ ñòàíîâèòü
áëèçüêî 9–10%; ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿, Øâåö³¿, Áåëüã³¿, Åñòîí³¿, ²ðëàíä³¿,
Ñëîâà÷÷èí³ — áëèçüêî 7–9%. Ìåíø³ çà Óêðà¿íó â³äì³ííîñò³ ïðî-
äåìîíñòðóâàëè ëèøå ô³íè é óãîðö³. ² òàêîæ ö³êàâèì ôàêòîì º òå,
ùî ö³ â³äì³ííîñò³ â óñ³õ äîñë³äæåíèõ êðà¿íàõ º íà êîðèñòü ÷îëîâ³-
ê³â — òîáòî âñþäè, äå ïðîâîäèëîñÿ îïèòóâàííÿ, ñåðåä ÷îëîâ³ê³â
÷àñòêà òèõ, õòî ïðèñòàâàâ íà ãåäîí³ñòè÷í³ ïîçèö³¿, ïåðåâèùóâàëà
â³äïîâ³äíó ÷àñòêó ñåðåä æ³íîê. ² íàâïàêè, ÷àñòêà “àíòèãåäîí³ñò³â”
ñåðåä æ³íîê áóëà á³ëüøîþ, í³æ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, ìàéæå â óñ³õ êðà¿íàõ
(êð³ì Øâåö³¿, àëå é òóò öÿ ð³çíèöÿ òðîõè á³ëüøå 1%). Íàéá³ëüø³
â³äì³ííîñò³ ñòîñîâíî “àíòèãåäîí³ñòè÷íî¿” îð³ºíòàö³¿ º â Ïîëüù³
(òóò ÷àñòêà “àíòèãåäîí³ñò³â” ñåðåä æ³íîê íà 10,5% ïåðåâèùóâàëà
â³äïîâ³äíó ÷àñòêó ñåðåä ÷îëîâ³ê³â), â ²ñïàí³¿ (ð³çíèöÿ ó 5,6%) òà â

19,6 66,7 12 1,7

15,8 66,2 16,6 1,4

0 20 40 60 80 100
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"Гедоністи" Проміжний тип

"Антигедоністи" Важко сказати
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Íîðâåã³¿ (ð³çíèöÿ ó 5,1%). Òîáòî ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ÷îëîâ³-
÷îìó íàñåëåííþ ªâðîïè çàãàëîì é Óêðà¿íè çîêðåìà ïðèòàìàííà
á³ëüøà ãåäîí³ñòè÷í³ñòü, í³æ æ³íî÷îìó íàñåëåííþ, õî÷à ³ íå íàáàãàòî.
Àëå âñå îäíî éìîâ³ðí³ñòü çóñòð³òè ãåäîí³ñòà ñåðåä ÷îëîâ³ê³â á³ëüøà,
í³æ ñåðåä æ³íîê.

ßê ³ ñë³ä áóëî î÷³êóâàòè, íàéá³ëüøà ÷àñòêà “ãåäîí³ñò³â” ñåðåä íàé-
ìîëîäøî¿ ãðóïè óêðà¿íñüêèõ ðåñïîíäåíò³â (16–29 ðîê³â). Çîêðåìà,
çà ðåçóëüòàòàìè òðåòüî¿ õâèë³ ªÑÄ ñåðåä íàéìîëîäøèõ ðåñïîíäåí-
ò³â “ãåäîí³ñò³â” âèÿâèëîñÿ ïîíàä òðåòèíó (37,6%), òîä³ ÿê ñåðåä îñ³á
â³êîì 30–54 ðîêè — 15,0%, à ñåðåä ñòàðøèõ çà 54 ðîêè — 9,9%
(â³äì³ííîñò³ º çíà÷èìèìè íà ð³âí³ 0,01). ² òàêà æ çàëåæí³ñòü, ò³ëüêè
â çâîðîòíîìó íàïðÿì³, º ñòîñîâíî íàëåæíîñò³ äî êàòåãîð³¿ “àíòèãåäî-
í³ñò³â”. Íàéá³ëüøîþ ÷àñòêà òèõ, õòî íàëåæèòü äî ïðîì³æíî¿ êàòåãî-
ð³¿, º ñåðåä ðåñïîíäåíò³â ñåðåäíüî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ (äèâ. ðèñ. 9.11).

Ðèñ. 9.11. Ñï³ââ³äíîøåííÿ “ãåäîí³ñò³â” òà “àíòèãåäîíèñò³â”
ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí,

2006–2007, N = 2002, %

Ïîä³áíà òåíäåíö³ÿ ô³êñóºòüñÿ íå ëèøå äëÿ Óêðà¿íè, à é äëÿ
³íøèõ äîñë³äæåíèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í — âñþäè íàéá³ëüøà ÷àñòêà
“ãåäîí³ñò³â” ó íàéìîëîäø³é â³êîâ³é êàòåãîð³¿, ìåíøà — â ñåðåäí³é
â³êîâ³é ãðóï³, à íàéìåíøà — ñåðåä íàéñòàðøèõ ðåñïîíäåíò³â. Àëå
â³äì³ííîñò³ ìîæíà ïîì³òèòè â ðîçì³ð³ ÷àñòêè “ãåäîí³ñò³â” ñåðåä
ìîëîä³. Çîêðåìà, íàéâèù³ ïîêàçíèêè ñåðåä ðîñ³ÿí (54,1%), ê³ïð³îò³â

37,6 57,8 4,4 0,2

15 73,3 10,3 1,4

9,9 63,5 24,3 2,3

16–29 років

30–54 роки

55 років і більше

"Гедоністи" Проміжний тип

"Антигедоністи" Важко сказати
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(53,0%), àâñòð³éö³â (51,6%), òîä³ ÿê íàéìåíø³ — ñåðåä ôðàíöóç³â
(17,7%), íîðâåæö³â (25%) òà ô³í³â (25,9%). Òîáòî óêðà¿íñüêà ìî-
ëîäü çà ì³ðîþ îð³ºíòàö³¿ íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ ïåðåáó-
âàº äåñü ïîñåðåäèí³.

Çà ïðîïîíîâàíèì íàìè àãðåãîâàíèì ïîêàçíèêîì ð³âíÿ ãåäîí³ñ-
òè÷íîñò³ àí³ â äðóã³é, àí³ â òðåò³é õâèëÿõ äîñë³äæåííÿ ñóòòºâèõ
â³äì³ííîñòåé çàëåæíî â³ä ð³âíÿ îñâ³òè ðåñïîíäåíò³â íå ïîì³÷åíî.
Çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ ô³êñóþòüñÿ ùîäî îñ³á ³ç íàéíèæ÷èì ð³âíåì
îñâ³òè ïîð³âíÿíî ç ðåñïîíäåíòàìè ³ç á³ëüø âèñîêîþ îñâ³òîþ (ñåðåä
ïåðøèõ ÷àñòêà “ãåäîí³ñò³â” º íàéìåíøîþ, à ÷àñòêà “àíòèãåäîí³ñ-
ò³â” — íàéá³ëüøîþ), àëå öå ïîâ’ÿçàíî ðàäøå íå ç ð³âíåì îñâ³òè,
à ç â³êîì — ïðàêòè÷íî âñÿ ãðóïà ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ìàþòü íåïîâíó
àáî ïîâíó ïî÷àòêîâó îñâ³òó, — öå îñîáè ïîõèëîãî â³êó, à ñåðåä îñ³á
³ç âèñîêèì ð³âíåì îñâ³òè, ïðèðîäíî, á³ëüøå ìîëîä³.

Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ ì³æ îñîáàìè ç ð³çíèì ð³âíåì
äîõîä³â ïî âñüîìó ìàñèâó äðóãî¿ õâèë³ ªÑÄ ô³êñóþòüñÿ ëèøå ñòî-
ñîâíî êðàéí³õ âèïàäê³â — îñ³á ³ç äîõîäàìè äî 500 ãðí ³ îñ³á ³ç
äîõîäàìè ïîíàä 1000 ãðí, àëå ìîæíà ïîì³òèòè, ùî ö³ â³äì³ííîñò³
íåâåëèê³ (äèâ. ðèñ. 9.12). Òîáòî ñåðåä çàìîæí³øèõ îñ³á á³ëüøîþ º
éìîâ³ðí³ñòü çóñòð³òè “ãåäîí³ñòà”, õî÷à é íåíàáàãàòî.
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Ðèñ. 9.12. Ñï³ââ³äíîøåííÿ “ãåäîí³ñò³â” òà “àíòèãåäîíèñò³â”
ñåðåä ïðåä-ñòàâíèê³â ãðóï óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí

ç ð³çíèì ð³âíåì äîõîä³â, 2005, N = 1565, %
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Çàãàëîì ðîçãëÿíóò³ îïèòóâàííÿ ô³êñóþòü äåùî á³ëüøó ÷àñòêó
“àíòèãåäîí³ñò³â” ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â, õî÷à öÿ â³äì³íí³ñòü º
íåâåëèêîþ. Çîêðåìà, ó òðåò³é õâèë³ ªÑÄ ÷àñòêà “àíòèãåäîí³ñò³â”
ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â ñòàíîâèëà 16,1%, à ñåðåä ì³ñüêèõ æè-
òåë³â 12,0% (â³äì³íí³ñòü çíà÷èìà íà ð³âí³ 0,05), à ÷àñòêè ãåäîí³ñ-
ò³â ñòàíîâèëè, â³äïîâ³äíî, 16,0% ³ 20,3%, òîä³ ÿê çíà÷èìèõ
â³äì³ííîñòåé ó ÷àñòêàõ “ïðîì³æíîãî òèïó” íåìàº. Òîáòî ìîæíà
ïðèïóñòèòè, ùî ôàêò ïðîæèâàííÿ â ì³ñò³ äåÿêîþ ì³ðîþ âïëèâàº
íà á³ëüøó ïðèõèëüí³ñòü äî ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ.

Òàêå ïðèïóùåííÿ ìîæíà äåÿêîþ ì³ðîþ ï³äòâåðäèòè, ïîãëÿíóâ-
øè íà â³äïîâ³äí³ äàí³ ùîäî ³íøèõ äîñë³äæåíèõ êðà¿í. Ñòàòèñòè÷íî
çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ â öüîìó ïëàí³ ô³êñóþòüñÿ ëèøå äëÿ 7 ³ç
23 êðà¿í (Àâñòð³¿, Áîëãàð³¿, Åñòîí³¿, Óãîðùèíè, ²ðëàíä³¿, Ðîñ³¿, Øâåö³¿),
àëå ö³êàâèì ìîìåíòîì º òå, ùî íå ëèøå â öèõ êðà¿íàõ, à é ìàéæå
â óñ³õ ³íøèõ ÷àñòêà “ãåäîí³ñò³â” âèÿâëÿëàñÿ á³ëüøîþ ñàìå ñåðåä ãîðîäÿí.
Òîæ ìè ìàºìî ïåâíå ï³äòâåðäæåííÿ ã³ïîòåçè, ùî ì³ñòî º á³ëüø
ñïðèÿòëèâèì äëÿ îð³ºíòàö³é íà ãåäîí³çì ïîð³âíÿíî ³ç ñåëîì.

ßêùî ïîä³ëèòè ì³ñüêå íàñåëåííÿ íà òèõ, õòî ïðîæèâàº ó âåëèêèõ
³ íåâåëèêèõ ì³ñòàõ, òî çà äàíèìè òðåòüî¿ õâèë³ ªÑÄ â Óêðà¿í³
á³ëüø ãåäîí³ñòè÷íî çîð³ºíòîâàí³ æèòåë³ âåëèêèõ ì³ñò — ñåðåä íèõ
÷àñòêà “ãåäîí³ñò³â” 28,2%, òîä³ ÿê ñåðåä æèòåë³â íåâåëèêèõ ì³ñò —
15,9% (â³äì³íí³ñòü çíà÷èìà íà ð³âí³ 0,01). À îò ó ïåðåâàæí³é á³ëüøî-
ñò³ ³íøèõ äîñë³äæåíèõ êðà¿í (ó ñ³ìíàäöÿòè ³ç äâàäöÿòè òðüîõ) çà
ðåçóëüòàòàìè òðåòüî¿ õâèë³ öèõ â³äì³ííîñòåé íå áóëî. Òàê³ â³äì³í-
íîñò³ º ëèøå â Í³äåðëàíäàõ, Íîðâåã³¿, Ïîðòóãàë³¿, Ðîñ³¿ òà Ñëîâà÷-
÷èí³, ïðè÷îìó â óñ³õ âèïàäêàõ ÷àñòêà “ãåäîí³ñò³â” º á³ëüøîþ ñåðåä
ìåøêàíö³â âåëèêèõ ì³ñò.

Ðåã³îíàëüíèõ â³äì³ííîñòåé â Óêðà¿í³ â ðîçïîä³ë³ çà öèìè òèïà-
ìè ïðàêòè÷íî íåìàº. ªäèíîþ îñîáëèâ³ñòþ º òå, ùî òðîõè á³ëüøà
÷àñòêà “ãåäîí³ñò³â” â³äì³÷àºòüñÿ â öåíòðàëüíèõ îáëàñòÿõ êðà¿íè
(20,0%), ïðîòå çíà÷èìî (íà ð³âí³ 0,05) öåíòðàëüí³ îáëàñò³ â³äð³çíÿ-
þòüñÿ ëèøå â³ä çàõ³äíèõ îáëàñòåé.

Çâ³ñíî, ìîæíà ïðèïóñòèòè çóìîâëåí³ñòü íàÿâíîñò³ îð³ºíòàö³é
íà ãåäîí³çì àáî, íàâïàêè, ïðîòè íüîãî ïåâíèìè ðåë³ã³éíèìè ïåðå-
êîíàíÿìè. ² â³äì³ííîñò³ â öüîìó ïèòàíí³ ì³æ â³ðóþ÷èìè òà íåâ³ðó-
þ÷èìè ñïðàâä³ º, àëå íå íàäòî çíà÷í³ (äèâ. ðèñ. 9.13). Çîêðåìà, çà
ðåçóëüòàòàìè òðåòüî¿ õâèë³ ªÑÄ ñåðåä îñ³á, ÿê³ â³äíåñëè ñåáå äî
ïåâíîãî â³ðîñïîâ³äàííÿ, ÷àñòêà ãåäîí³ñò³â ñòàíîâèëà 16,6%, à ñåðåä
òèõ, õòî íå ³äåíòèô³êóâàâ ñåáå ³ç ïåâíîþ ðåë³ã³ºþ ÷è â³ðîñïîâ³-
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äàííÿì — 21,1% (çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñò³ íà ð³âí³ 0,05). ×àñòêà
“àíòèãåäîí³ñò³â” ñåðåä â³ðóþ÷èõ ïåðåâèùóâàëà â³äïîâ³äíó ÷àñòêó
ñåðåä íåâ³ðóþ÷èõ íà 9,0% (çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé íà ð³âí³ 0,01).

Ñõîæ³ ç óêðà¿íñüêèìè òåíäåíö³¿ âçàºìîçâ’ÿçêó ðåë³ã³éíîñò³ òà
ì³ðè îð³ºíòàö³¿ íà ãåäîí³çì ô³êñóþòüñÿ é â ³íøèõ êðà¿íàõ, îõîïëåíèõ
ªÑÄ. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ öèõ êðà¿í ÷àñòêà “ãåäîí³ñò³â” á³ëüøà
ñåðåä îñ³á, ÿê³ íå â³äíåñëè ñåáå äî ïåâíîãî â³ðîñïîâ³äàííÿ ÷è ðåë³ã³¿,
³ íàâïàêè, ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷èâ ñåáå ÿê ðåë³ã³éíîãî, á³ëüøîþ º
÷àñòêà “àíòèãåäîí³ñò³â”. Ïðè÷îìó çíà÷èìèìè ö³ â³äì³ííîñò³ º â
á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíèõ êðà¿í (ó 16 ³ç 23).

Ó äðóã³é õâèë³ ªÑÄ ñåðåä óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí ìåíøó, òàê
áè ìîâèòè, “àñêåòè÷í³ñòü” ïðîäåìîíñòðóâàëè ïðèõèëüíèêè êàòî-
ëèöüêîãî â³ðîñïîâ³äàííÿ (ãðåêî-êàòîëèêè). Ñåðåä îñòàíí³õ ÷àñòêà
“ãåäîí³ñò³â” ñòàíîâèëà 22,6%, òîä³ ÿê ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ — 12%.
² íàâïàêè, ÷àñòêà “àíòèãåäîí³ñò³â” ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ (17,2%)
çíà÷íî ïåðåâèùóâàëà â³äïîâ³äíó ÷àñòêó (3,3%) ñåðåä ïðèõèëüíèê³â
êàòîëèöüêîãî â³ðîñïîâ³äàííÿ (â îáîõ âèïàäêàõ çíà÷èì³ñòü â³äì³í-
íîñòåé íà ð³âí³ 0,01). Ïðîòå ó òðåò³é õâèë³ ªÑÄ ïîä³áí³ îñîáëè-
âîñò³ íå ï³äòâåðäèëèñÿ. Õî÷à ÷àñòêà “ãåäîí³ñò³â” ñåðåä êàòîëèê³â
çàëèøèëàñÿ á³ëüøîþ, í³æ ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ, ïðîòå öÿ â³äì³í-
í³ñòü âæå íå áóëà ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîþ.

Îòæå, ìè ³ íà çàãàëüíîìó àãðåãîâàíîìó ïîêàçíèêó îð³ºíòàö³¿
íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ áà÷èìî ïðàêòè÷íî òó ñàìó êàðòèíó,

16,6 65,4 16,9 1,1

21,1 68,5 7,9 2,4

Відносять себе до
певного

віросповідання

Не відносять себе
до певного

віросповідання

"Гедоністи" Проміжний тип
"Антигедоністи" Важко сказати
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ùî é ñòîñîâíî îêðåìèõ åëåìåíò³â öüîãî ñòèëþ. Çàãàëîì ìàºìî
â³äíîñíî íåâåëèê³ ÷àñòêè ÿñêðàâî âèðàæåíèõ “ãåäîí³ñò³â” ³ “àíòè-
ãåäîí³ñò³â”, ïðè÷îìó çà îáñÿãîì ÷àñòêè “ãåäîí³ñò³â” Óêðà¿íà ïåðå-
áóâàº íà îäíîìó ç îñòàíí³õ ì³ñöü â ªâðîï³, òîáòî ìîæíà ñêàçàòè,
ùî ì³ðà ïîøèðåííÿ îð³ºíòàö³é íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ â
Óêðà¿í³ º ìåíøîþ, í³æ ó á³ëüøîñò³ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í.

Çà îð³ºíòàö³ÿìè íà ÿñêðàâî âèðàæåíèé ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü
æèòòÿ ô³êñóþòüñÿ äîâîë³ ñëàáê³ â³äì³ííîñò³ â ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ
ãðóïàõ. Òðîõè á³ëüøå òàê³ îð³ºíòàö³¿ ïîøèðåí³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â,
ñåðåä ãîðîäÿí, ñåðåä æèòåë³â âåëèêèõ ì³ñò, ñåðåä îñ³á ³ç âèùèìè
äîõîäàìè, ñåðåä â³ðóþ÷èõ. Ïðîòå âñ³ ö³ â³äì³ííîñò³ íå äóæå çíà÷í³.
ªäèíîþ ñóòòºâîþ çàëåæí³ñòþ º çàëåæí³ñòü â³ä â³êó ëþäèíè —
îð³ºíòàö³¿ íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ íàéïîøèðåí³ø³ ñåðåä
íàéìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè (â³êîì 16–29 ðîê³â), ³ éîãî ïîøèðåííÿ
çìåíøóºòüñÿ ì³ðîþ çá³ëüøåííÿ â³êó îïèòàíèõ.

Çàãàëîì íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ îð³ºíòóºòüñÿ íåçíà÷íà
÷àñòèíà íàñåëåííÿ, ö³ îð³ºíòàö³¿ ð³âíîì³ðíî ïîøèðåí³ ñåðåä á³ëü-
øîñò³ ñîö³àëüíèõ ãðóï, òà âñå îäíî á³ëüø ïðèòàìàíí³ ìîëîä³.

Äîñ³ ìè ðîçãëÿäàëè ëèøå ïîøèðåí³ñòü îð³ºíòàö³é íà ãåäîí³-
ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ ñåðåä ð³çíèõ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ ãðóï.
Òåïåð ñïðîáóéìî ðîçãëÿíóòè ñîö³àëüíó çíà÷èì³ñòü öèõ îð³ºíòàö³é,
òîáòî ç’ÿñóâàòè, ÷è ïîâ’ÿçàí³ òàê³ îð³ºíòàö³¿ ç ³íøèìè ö³íí³ñíèìè
îð³ºíòàö³ÿìè, íàñê³ëüêè ö³ííîñò³ “ãåäîí³ñò³â” â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä
ö³ííîñòåé òèõ, êîãî íå ìîæíà çàðàõóâàòè äî ö³º¿ ãðóïè. Âëàñíå
íàéá³ëüø ö³êàâèìè º ñàìå òàê³ â³äì³ííîñò³, áî âîíè âèçíà÷àþòü
òå, ÷è ñïðàâëÿþòü îð³ºíòàö³¿ íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ íåãà-
òèâíèé âïëèâ íà ä³ÿëüí³ñòü ³íäèâ³äà ³ ãðóï ó ñóñï³ëüñòâ³.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äðóãî¿ õâèë³ ªÑÄ óêðà¿íñüêèõ ðåñïîíäåí-
ò³â ïðîñèëè âèçíà÷èòè âàæëèâ³ñòü îñîáèñòî äëÿ ñåáå òàêèõ ñôåð
æèòòÿ, ÿê ðîäèíà, äðóç³, ïîë³òèêà, ðîáîòà, ðåë³ã³ÿ. Çà öèìè ñàìîîö³í-
êàìè áóëî çàô³êñîâàíî ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ òèìè, êîãî ìè â ñâî¿é
ìîäåë³ â³äíåñëè äî “ãåäîí³ñò³â”, òà ³íøèìè, ìåíø ãåäîí³ñòè÷íèìè
àáî çîâñ³ì íåãåäîí³ñòè÷íèìè ãðóïàìè (äèâ. òàáë. 9.9).

Ñòîñîâíî óÿâëåíü ïðî âàæëèâ³ñòü ó æèòò³ ðîäèíè ñóòòºâèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ì³æ “ãåäîí³ñòàìè” òà ³íøèìè ãðóïàìè íå ïðîñòåæóºòüñÿ.
Çàãàëîì ïðàêòè÷íî âñ³ îïèòàí³ ÿê ó ãðóï³ “ãåäîí³ñò³â”, òàê ³ â ãðóï³
“àíòèãåäîí³ñò³â” òà ïðîì³æíîãî òèïó, íàäçâè÷àéíî âèñîêî îö³íè-
ëè çíà÷åííÿ äëÿ ñåáå ðîäèíè — öþ ñêëàäîâó æèòòÿ ÿê âàæëèâó äëÿ
ñåáå (äóæå âàæëèâó àáî äîñòàòíüî âàæëèâó) âèçíà÷èëè áëèçüêî 97%
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ó êîæí³é ³ç ãðóï. Õî÷à ÿêùî ïîãëÿíóòè ëèøå íà ÷àñòêè òèõ, õòî
ââàæàº ðîäèííó ñôåðó “äóæå âàæëèâîþ” äëÿ ñåáå, òî â ãðóï³ “ãåäî-
í³ñò³â” öÿ ÷àñòêà áóäå äåùî ìåíøîþ, í³æ ñåðåä “àíòèãåäîí³ñò³â”.

À îò ñòîñîâíî âàæëèâîñò³ äëÿ ñåáå äðóç³â “ãåäîí³ñòè” âèÿâèëèñÿ
çíà÷íî àêòèâí³øèìè. ßêùî ñåðåä “àíòèãåäîí³ñò³â” ëèøå 22,4%
âêàçàëè, ùî äðóç³ äëÿ íèõ äóæå âàæëèâ³, à ñåðåä òèõ, õòî ïîòðàïèâ
äî ïðîì³æíîãî òèïó, 30,4%, òî ñåðåä “ãåäîí³ñò³â” òàêèõ áóëî
49,5%, òîáòî ìàéæå ïîëîâèíà. Ïîä³áíå ñï³ââ³äíîøåííÿ çáåðåæåòü-
ñÿ, ÿêùî âèîêðåìèòè øèðø³ ãðóïè, îá’ºäíàâøè òèõ, äëÿ êîãî öÿ
ñôåðà äóæå âàæëèâà ³ äîñòàòíüî âàæëèâà â îäíó ãðóïó, à òèõ, äëÿ
êîãî âîíà íå äóæå âàæëèâà àáî çîâñ³ì íå âàæëèâà â ³íøó. Ó öüîìó
âèïàäêó íàÿâí³ñòü äðóç³â º âàæëèâîþ äëÿ 90,8% ãåäîí³ñò³â, äëÿ
82,2% ïðîì³æíîãî òèïó ³ äëÿ 76,9% “àíòèãåäîí³ñò³â” (â³äì³ííîñò³
çíà÷èì³ íà ð³âí³ 0,01).

²íòåðåñ äî ïîë³òèêè ñåðåä “ãåäîí³ñò³â” ïåðåáóâàº íàâ³òü íà âèùî-
ìó ð³âí³, í³æ ñåðåä ãðóï ³ç ìåíøîþ îð³ºíòàö³ºþ íà ãåäîí³ñòè÷íèé
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“Гедоністи” 83,4 14,3 1,0 0,6 0,7 
Проміжний тип 85,2 12,1 1,6 0,7 0,4 

Наскільки 
 важливою є родина 

N = 2024 “Антигедоністи” 91,8 6,8 1,7 0,4 0,2 
“Гедоністи” 49,5 41,3 7,9 1,0 0,3 
Проміжний тип 30,4 51,8 15,9 1,3 0,6 

Наскільки  
важливими є друзі 

N = 2023 “Антигедоністи” 22,4 54,5 18,1 4,7 0,3 
“Гедоністи” 16,0 29,4 38,7 15,7 0,2 
Проміжний тип 8,1 30,0 42,1 18,3 1,5 

Наскільки  
важливою є політика 

N = 2022 “Антигедоністи” 6,1 27,2 40,9 25,1 0,7 
“Гедоністи” 43,8 34,6 8,3 7,3 6,0 
Невизначені 39,6 34,2 11,5 9,0 5,7 

Наскільки  
важливою є робота 

N = 2020 “Антигедоністи” 28,5 29,2 17,0 17,7 7,6 
“Гедоністи” 16,5 29,8 29,2 22,9 1,6 
Проміжний тип 21,5 29,2 30,7 15,2 3,4 

Наскільки  
важливою є релігія 

N = 2019 “Антигедоністи” 28,8 38,1 19,4 10,4 3,3 

Òàáëèöÿ 9.9
Îö³íêà îñîáèñò³ñíî¿ çíà÷èìîñò³ ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ óêðà¿íñüêèìè

ãðîìàäÿíàìè “ãåäîí³ñòè÷íî¿” òà “àíòèãåäîí³ñòè÷íî¿” îð³ºíòàö³¿, 2005, %



Ðîçä³ë 9340

ñòèëü æèòòÿ àáî âçàãàë³ áåç òàêî¿ îð³ºíòàö³¿. Ñåðåä ãðóïè “ãåäî-
í³ñò³â” ïðî âàæëèâ³ñòü äëÿ ñåáå òàêî¿ ñôåðè æèòòÿ, ÿê ïîë³òèêà,
çàÿâèëè 45,5% (16,0% ñêàçàëè, ùî ïîë³òèêà äëÿ íèõ äóæå âàæëèâà),
òîä³ ÿê ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ïðîì³æíîãî òèïó ïðî âàæëèâ³ñòü ïî-
ë³òèêè çàÿâèëè 38,1% (8,1% íàäàþòü ¿é äóæå âèñîêî¿ âàæëèâîñò³),
à ñåðåä ãðóïè “àíòèãåäîí³ñò³â” — 33,3% (6,1% íàäàþòü ïîë³òèö³
äóæå âèñîêî¿ âàæëèâîñò³).

Ó ñòàâëåíí³ äî ðîáîòè çîð³ºíòîâàí³ íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ
òàêîæ íå âèÿâèëèñÿ, òàê áè ìîâèòè, ã³ðøèìè çà ³íøèõ. ×àñòêà òèõ,
äëÿ êîãî ðîáîòà º âàæëèâîþ, ñåðåä “ãåäîí³ñò³â” (áëèçüêî 78%) íå
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä â³äïîâ³äíî¿ ÷àñòêè ïðåäñòàâíèê³â ïðîì³æíîãî
òèïó (áëèçüêî 74%). Ãðóïè “àíòèãåäîí³ñò³â” ìè òóò íå òîðêàºìîñÿ,
îñê³ëüêè çíà÷íó ÷àñòèíó ¿¿ ñòàíîâëÿòü îñîáè ïîõèëîãî â³êó (ïåíñ³î-
íåðè), äëÿ ÿêèõ ðîáîòà íå ìîæå áóòè âàæëèâîþ çà âèçíà÷åííÿì.
Òàêèì ÷èíîì, ñåðåä “ãåäîí³ñò³â” íå ô³êñóºòüñÿ íåãàòèâíîãî ñòàâëåí-
íÿ äî ðîáîòè, ÷îãî ìîæíà áóëî á î÷³êóâàòè, çâàæàþ÷è íà òå, ùî
ðîáîòà ÷àñòî ñóïåðå÷èòü îòðèìàííþ â³ä æèòòÿ çàäîâîëåííÿ.

Ìåíø çíà÷óùîþ äëÿ “ãåäîí³ñò³â” (ïîð³âíÿíî ç “àíòèãåäîí³ñòàìè”)
âèÿâèëàñÿ ðåë³ã³ÿ — ñåðåä ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ïîòðàïèëè äî ö³º¿ ãðóïè,
÷àñòêà òèõ, äëÿ êîãî ðåë³ã³ÿ º äóæå âàæëèâîþ àáî äîñòàòíüî âàæëè-
âîþ, ìåíøà çà ïîëîâèíó (46,3%). Ïðîòå çà öèì ïîêàçíèêîì íåìàº
ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè “ãåäîí³ñò³â” ³ ïðîì³æíîãî
òèïó — ñåðåä îñòàíí³õ ðåë³ã³ÿ º âàæëèâîþ òðîõè á³ëüøå, í³æ äëÿ
ïîëîâèíè. Íàéâèùèìè ïîêàçíèêè âàæëèâîñò³ ðåë³ã³¿ â æèòò³ º ñåðåä
òèõ îñ³á, ÿê³ â íàø³é ìîäåë³ ïîòðàïèëè äî êàòåãîð³¿ “àíòèãåäîí³ñ-
ò³â” — ðåë³ã³ÿ òóò âèÿâèëàñÿ âàæëèâîþ äëÿ 66,9% ðåñïîíäåíò³â.

Îòæå, çà ïðåäñòàâëåíèìè ðîçïîä³ëàìè îñîáëèâî ïîì³òí³ â³äì³í-
íîñò³ ì³æ “ãåäîí³ñòàìè” òà “àíòèãåäîí³ñòàìè” â îö³íþâàíí³ çíà÷è-
ìîñò³ äðóç³â, ïîë³òèêè òà ðåë³ã³¿. Òóò ñë³ä çãàäàòè, ùî äî ãðóïè “àíòèãå-
äîí³ñò³â” ïîòðàïèëè ïåðåâàæíî ëþäè íàéñòàðøî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿
(ó ö³é ãðóï³ ¿õ ìàéæå 69,3%). Òîæ ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â³äì³ííîñò³
â îö³íêàõ “àíòèãåäîí³ñò³â” çóìîâëåí³ âëàñíå â³êîì â³äïîâ³äíèõ ðåñ-
ïîíäåíò³â, à íå ¿õí³ìè àíòèãåäîí³ñòè÷íèìè ïåðåêîíàííÿìè (òî÷-
í³øå, ö³ ïåðåêîíàííÿ º ðåçóëüòàòîì ô³çè÷íî¿ é ïñèõîëîã³÷íî¿
íåçäàòíîñò³ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó äî ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ).
Àáè ïåðåâ³ðèòè öå ïðèïóùåííÿ, ìè ñïðîáóâàëè âèêëþ÷èòè ç àíà-
ë³çó âñ³õ îñ³á, ñòàðøèõ çà 54 ðîêè. Â ðåçóëüòàò³ ñï³ââ³äíîøåííÿ
á³ëüøîñò³ ïîêàçíèê³â ó “ãåäîí³ñò³â” òà “àíòèãåäîí³ñò³â” çàëèøè-
ëîñÿ òàêèì ñàìèì. Çíîâó æ òàêè, âàæëèâ³ñòü ðîäèíè áóëà ìàéæå
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îäíàêîâîþ â óñ³õ ãðóïàõ (“ãåäîí³ñò³â”, “àíòèãåäîí³ñò³â” òà ïðîì³æ-
íîìó òèï³). Çà âàæëèâ³ñòþ íàÿâíîñò³ äðóç³â ³ ïîë³òèêè “ãåäîí³ñòè”
òàê ñàìî ïåðåâàæàëè îáèäâ³ ìåíø ãåäîí³çîâàí³ ãðóïè. Ïðèðîäíî,
çà â³äñóòíîñò³ ëþäåé ïåíñ³éíîãî â³êó âèð³âíÿëàñÿ ñèòóàö³ÿ ç³ ñïðèé-
íÿòòÿì âàæëèâîñò³ ðîáîòè — ñåðåä óñ³õ òðüîõ ãðóï öÿ âàæëèâ³ñòü
ñòàëà ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ. À îò ñòàí ³ç âàæëèâ³ñòþ ðåë³ã³¿ çàëè-
øèâñÿ òàêèì ñàìèì — ñåðåä “àíòèãåäîí³ñò³â” ÷àñòêà òèõ, äëÿ êîãî
öÿ ñêëàäîâà æèòòÿ º âàæëèâîþ, áóëà á³ëüøîþ çà 60%, òîä³ ÿê ñåðåä
“ãåäîí³ñò³â” — ëèøå áëèçüêî 44% (äèâ. òàáë. 9.10).

Оцінювані 
позиції Тип орієнтації 

Ду
ж
е 

ва
ж
ли
во

 

До
ст
ат
нь
о 

ва
ж
ли
во

 

Н
е 
ду
ж
е 

ва
ж
ли
во

 

Зо
вс
ім

 н
е 

ва
ж
ли
во

 

Ва
ж
ко

 
ві
дп
ов
іс
т
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“Гедоністи” 83,6 14,9 0,7 0,4 0,4 
Невизначені 85,6 12,2 1,6 0,4 0,2 

Важливість 
родини 

N = 1140 “Антигедоністи” 95,2 3,6 0,0 0,0 1,2 
“Гедоністи” 51,3 40,2 7,4 1,1 0,0 
Невизначені 34,9 51,2 13,1 0,5 0,3 

Важливість 
друзів 

N = 1140 “Антигедоністи” 29,3 43,9 20,7 6,1 0,0 
“Гедоністи” 15,2 26,8 41,3 16,7 0,0 
Невизначені 6,5 28,9 45,3 18,2 1,1 

Важливість 
політики 
N = 1139 “Антигедоністи” 7,2 9,7 53,0 30,1 0,0 

“Гедоністи” 47,6 35,3 6,7 5,6 4,8 
Невизначені 47,9 37,7 7,5 4,0 2,9 

Важливість 
роботи 

N = 1139 “Антигедоністи” 51,2 35,4 6,1 4,9 2,4 
“Гедоністи” 15,0 28,7 31,3 23,1 1,9 
Невизначені 18,0 30,0 32,8 16,2 3,0 

Важливість 
релігії 

N = 1137 “Антигедоністи” 22,9 41,0 24,1 10,8 1,2 
 

Òàáëèöÿ 9.10
Îö³íêà îñîáèñò³ñíî¿ çíà÷èìîñò³ ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ

óêðà¿íñüêèìè ðåñïîíäåíòàìè â³êîì 18–54 ðîêè, 2005, %

Êð³ì ðîçãëÿíóòèõ âèùå, â äîñë³äæåí³ ñòàâèëè íèçêó çàïèòàíü,
ùî âèçíà÷àëè ì³ðó ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ ðåñïîíäåíò³â. Ïî-ïåðøå,
ðåñïîíäåíòàì ïðîïîíóâàëîñÿ âèçíà÷èòè ì³ðó ñâîº¿ çãîäè ÷è íåçãîäè
³ç òâåðäæåííÿì, ùî ãðîìàäÿíè ìàþòü ïðèä³ëÿòè ïðèíàéìí³ ÷àñòèíó
ñâîãî â³ëüíîãî ÷àñó äëÿ äîïîìîãè ³íøèì. Çà öèì ïîêàçíèêîì “ãåäî-
í³ñòè” âèÿâèëèñÿ ìåíø, òàê áè ìîâèòè, ñîö³àëüíèìè, í³æ “àíòèãå-
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äîí³ñòè” — ÿêùî ñåðåä ïåðøèõ ³ç òàêîþ òåçîþ ïîãîäèëèñÿ 63,1%,
òî ñåðåä äðóãèõ — 74,5% (çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé íà ð³âí³ 0,01).
² íàâïàêè, ñåðåä “ãåäîí³ñò³â” ÷àñòêà íåçãîäíèõ ³ç òàêèì ôîðìóëþ-
âàííÿì áóëà á³ëüøîþ, í³æ ñåðåä “àíòèãåäîí³ñò³â”. Ïðîòå çàãàëüíèé
ïîêàçíèê ñîö³àëüíîñò³ íàâ³òü ñåðåä “ãåäîí³ñò³â” º äîâîë³ âèñîêèì,
àäæå ç ïðåäñòàâëåíîþ òåçîþ ïîãîäèëàñÿ ïîëîâèíà äàíî¿ ãðóïè.

Òàê³ á³ëüø ³íäèâ³äóàë³ñòè÷í³ îð³ºíòàö³¿ “ãåäîí³ñò³â” ï³äòâåðäæó-
þòüñÿ é â ³íøîìó çàïèòàíí³, äå â³ä ðåñïîíäåíòà âèìàãàëîñÿ âèçíà-
÷èòè ñâîþ çãîäó ÷è íåçãîäó ³ç òåçîþ, ùî ñóñï³ëüñòâó áóëî á êðàùå,
ÿêáè êîæåí äóìàâ ïðî âëàñí³, à íå ñóñï³ëüí³ ³íòåðåñè. ²ç òàêèì
òâåðäæåííÿì ïîãîäèëàñÿ á³ëüø ÿê ÷âåðòü “ãåäîí³ñò³â”, òîä³ ÿê ñåðåä
“àíòèãåäîí³ñò³â” òàêèõ áóëî ëèøå áëèçüêî äåñÿòî¿ ÷àñòèíè, à íå
ïîãîäèëèñÿ ç öèì ìàéæå 2/3 “àíòèãåäîí³ñò³â” ³ ìåíø ÿê ïîëîâèíà
“ãåäîí³ñò³â” (äèâ. òàáë. 9.11). Ïðè÷îìó ïåðåâàæíà ³íäèâ³äóàë³-
ñòè÷í³ñòü “ãåäîí³ñò³â” çáåð³ãàºòüñÿ íàâ³òü ó òîìó ðàç³, ÿêùî âèê-
ëþ÷èòè ç àíàë³çó íàéìîëîäøó â³êîâó êàòåãîð³þ (18–29 ðîê³â),
ïðèïóñòèâøè, ùî ñàìå îñîáëèâîñò³ ìîëîäèõ ëþäåé ìîæóòü âïëèâàòè
íà ïîäàí³ ðîçïîä³ëè. Íàâ³òü áåç ìîëîä³ ñåðåä “ãåäîí³ñò³â” òàê
ñàìî ô³êñóºòüñÿ íàéìåíøà, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ãðóïàìè, ÷àñòêà

Оцінювані позиції Тип  
орієнтації Згоден* 

Важко 
сказати, 
згоден  
чи ні 

Не  
згоден** 

Не  
знаю 

"Гедоністи" 63,1 24,9 10,7 1,3 

Проміжний тип 62,6 26,0 7,9 3,5 

Міра згоди із твер-
дженням, що громадяни 
мають приділяти при-
наймні частину свого 
вільного часу для допо-
моги іншим N = 2029 "Антигедоністи" 74,5 20,9 3,2 1,4 

"Гедоністи" 27,7 26,8 43,3 2,2 

Проміжний тип 22,8 23,5 49,1 4,6 

Міра згоди із твер-
дженням, що суспіль-
ство було б багатшим, 
якби кожен думав про 
свої інтереси N = 2029 "Антигедоністи" 13,9 18,9 62,2 5,0 

 

Òàáëèöÿ 9.11
Ì³ðà çãîäè ãðóï “ãåäîí³ñò³â” òà “àíòèãåäîí³ñò³â” ñåðåä óêðà¿íñüêèõ

ðåñïîíäåíò³â ³ç çàïðîïîíîâàíèìè òâåðäæåííÿìè ùîäî äîïîìîãè ³íøèì
òà ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é, 2005, %

*Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Ïîâí³ñòþ çãîäåí” ³ “Çãîäåí”.
** Îá’ºäíàí³ ÷àñòêè òèõ, õòî â³äïîâ³â “Ïîâí³ñòþ íå çãîäåí” ³ “Íå çãîäåí”.
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çãîäíèõ ³ç íåîáõ³äí³ñòþ ïðèä³ëÿòè ÷àñ äîïîìîç³ ³íøèì, ³ íàéá³ëü-
øà ÷àñòêà òèõ, õòî ââàæàº, ùî äëÿ ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì áóëî á
êðàùå, ÿêáè êîæåí äáàâ ïðî âëàñí³ ³íòåðåñè.

*  *  *
Îòæå, ñïðîáóéìî óçàãàëüíèòè ³ ï³äñóìóâàòè ò³ ôàêòè, ÿê³ ìè

ðîçãëÿíóëè â äàíîìó ðîçä³ë³. Ïî-ïåðøå, ñåðåä íàñåëåííÿ ÿñêðàâî
âèðàæåíèõ “ãåäîí³ñò³â” ³ “àíòèãåäîí³ñò³â” íåáàãàòî — áëèçüêî 15%
êîæíîãî ç öèõ òèï³â. Âîäíî÷àñ ÿêùî äèâèòèñÿ øèðøå, òî á³ëüøà
÷è ìåíøà ì³ðà ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é âëàñòèâà á³ëüøîñò³ íàñå-
ëåííÿ. Àëå íàâðÿä ÷è ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî òàêå ïîøèðåííÿ
öèõ îð³ºíòàö³é íåñå îñîáëèâó çàãðîçó ñóñï³ëüíîìó æèòòþ, îñê³ëüêè
âîíè ïðèñóòí³ ïåðåâàæíî â îáìåæåíîìó îáñÿç³. Íàéá³ëüø îõîïëåíà
îð³ºíòàö³ÿìè íà ãåäîí³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ ìîëîäü (îñîáè â³êîì
16–29 ðîê³â), ïðîòå íàâ³òü ñåðåä ö³º¿ ãðóïè ãåäîí³ñòè÷í³ñòü ðàäøå
ïåðåáóâàº íà ñåðåäíüîìó ð³âí³, à ÷àñòêà ÿñêðàâî âèðàæåíèõ ãåäî-
í³ñò³â òðîõè á³ëüøà çà òðåòèíó (37,6%). Âîäíî÷àñ ñåðåä ³íøèõ îñíîâ-
íèõ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ êàòåãîð³é â³äì³ííîñòåé çà ð³âíåì
ïîøèðåííÿ ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é ïðàêòè÷íî íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ.

Â³äñóòí³ñòü êðèòè÷íîãî ð³âíÿ ãåäîí³ñòè÷íèõ ñòèë³â æèòòÿ â³äîá-
ðàæàºòüñÿ íå ëèøå ÷åðåç ñàìîâèçíà÷åííÿ ðåñïîíäåíò³â, à é ÷åðåç
îö³íêè ðåñïîíäåíòàìè ³íøèõ ëþäåé. Çîêðåìà, ìåíø³ñòü óêðà¿íñüêèõ
ãðîìàäÿí ââàæàº, ùî îð³ºíòàö³¿ íà çàäîâîëåííÿ º äîì³íàíòíîþ
õàðàêòåðèñòèêîþ íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â. Òàê³ îö³íêè ñåðåä íàñå-
ëåííÿ ôîðìóþòüñÿ ïåðåâàæíî íà ï³äñòàâ³ âëàñíîãî äîñâ³äó, òîìó
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ç òàêèì ñòàíîì (äîì³íàö³ºþ ñåðåä ö³íí³ñ-
íèõ îð³ºíòàö³é ñàìå ãåäîí³ñòè÷íèõ îð³ºíòàö³é) íàø³ ñï³âãðîìà-
äÿíè ñòèêàþòüñÿ â³äíîñíî íå÷àñòî.

Íå ìîæíà â³äì³òèòè íàäçâè÷àéíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïàñèâíîñò³ îñ³á,
ÿê³ ïîä³ëÿþòü ãåäîí³ñòè÷í³ ö³ííîñò³; õî÷à çà ì³ðîþ îð³ºíòàö³¿ íà
ñóñï³ëüíó âçàºìîäîïîìîãó ³ âçàºìîçâ’ÿçîê ñåðåä íàéá³ëüø ãåäîí³ñ-
òè÷íî çîð³ºíòîâàíèõ îñ³á ô³êñóþòüñÿ íèæ÷³ ïîêàçíèêè, àëå âîíè
íå íàáëèæàþòüñÿ äî êðèòè÷íîãî ð³âíÿ. Á³ëüøó ³íäèâ³äóàë³ñòè÷-
í³ñòü ãåäîí³ñò³â òàêîæ íàâðÿä ÷è ìîæíà ââàæàòè àíòèñóñï³ëüíîþ,
îñê³ëüêè âîíà ïîºäíóºòüñÿ ç âèñîêèì ð³âíåì îð³ºíòàö³é íà ðîäèíó,
äðóç³â, ïîë³òè÷íå æèòòÿ.

Óêàçàíà ñèòóàö³ÿ ñôîðìóâàëàñÿ çà óìîâ, êîëè ³íôîðìàö³éíèé ïðîñò³ð
íàïîâíåíèé îð³ºíòóâàííÿì ëþäåé ïåðåâàæíî íà ñôåðó çàäîâî-
ëåíü, ³íäèâ³äóàë³çìó. Â³äïîâ³äíî, ìè ôàêòè÷íî ñòèêàºìîñÿ ç ïðîáëå-
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ìîþ ìåæ ³íôîðìàö³éíîãî âïëèâó íà îñîáó, àäæå áà÷èìî, ùî ïîïðè
òîòàëüíó ðåïðåçåíòàö³þ â ³íôîðìàö³éíîìó ïðîñòîð³ (ô³ëüìàõ, ðåê-
ëàìí³é ïðîäóêö³¿, òåêñòàõ) îð³ºíòóâàííÿ íàñåëåííÿ íà ö³ííîñò³ çàäî-
âîëåííÿ, ÷àñòêà çîð³ºíòîâàíèõ íà ãåäîí³ñòè÷í³ ö³ííîñò³ íå òàêà
âæå é âåëèêà. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ä³ºâ³ñòü òàêî¿ ñîö³àëüíî¿
ïðîïàãàíäè áàãàòî â ÷îìó çóìîâëþºòüñÿ ¿¿ â³äïîâ³äí³ñòþ ðåàëüíî-
ìó æèòòþ. Ìàþ÷è ñïðàâó ëèøå ç ïîä³áíîþ ïðîïàãàíäîþ, ó ëþäèíè
ìîæóòü ôîðìóâàòèñÿ â³äïîâ³äí³ óñòàíîâêè, òà êîëè îñîáà ñòèêà-
ºòüñÿ ç íåìîæëèâ³ñòþ ðåàë³çàö³¿ öèõ óñòàíîâîê â æèòò³, íàé÷àñò³øå
çà âñå â³äáóâàºòüñÿ â³äïîâ³äíå êîðèãóâàííÿ ¿õ.

Ïðèéíÿòòÿ ÷è íåïðèéíÿòòÿ ãåäîí³ñòè÷íîãî ñòèëþ æèòòÿ âèçíà-
÷àºòüñÿ íèçêîþ óìîâ, ùî ïåðåáóâàþòü â ñîö³àëüí³é, ô³ç³îëîã³÷í³é
³ ïñèõîëîã³÷í³é ïëîùèíàõ. Ïðèéíÿòòÿ òàêîãî ñòèëþ æèòòÿ çíà÷íîþ
ì³ðîþ çóìîâëþºòüñÿ íå ëèøå áàæàííÿìè ³ ïðàãíåííÿìè ³íäèâ³äà,
à éîãî ðåàëüíîþ çäàòí³ñòþ äî òàêîãî ïðèéíÿòòÿ. Îñòàííÿ ìîæå
áóòè ïîâ’ÿçàíà ç ìàòåð³àëüíèì ñòàíîâèùåì ëþäèíè, ðèñàìè õàðàê-
òåðó, ð³âíåì ô³çè÷íèõ çä³áíîñòåé.
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Çà êîæíî¿ äîáè ³ñíóº öåíòðàëüíà ñôåðà æèòòºä³ÿëüíîñò³, ÿêà
âèçíàíà ñóñï³ëüñòâîì ïðîâ³äíîþ â æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³,
ÿêà â ïåâíîìó ñìèñë³ ï³äêîðÿº, ï³äëàøòîâóº âñ³ ³íø³ ñôåðè. Òàê,
çà Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ, ó ôåîäàëüíèõ ñóñï³ëüñòâàõ òàêîþ ñôåðîþ áóëà
ðåë³ã³éíà, â íîâ³òí³é ÷àñ, â ³íäóñòð³àëüíèõ ñóñï³ëüñòâàõ öå òðóäîâà
ñôåðà ä³ÿëüíîñò³. Ó ñó÷àñíèõ ðîçâèíåíèõ ñóñï³ëüñòâàõ òàêîþ ñôåðîþ
ñòàëà ñôåðà ñïîæèâàííÿ. Öÿ îñîáëèâ³ñòü ëþäñüêîãî áóòòÿ â ð³çí³
åïîõè ïðîñòåæóºòüñÿ ÷åðåç ð³çí³ ïîêàçíèêè, â òîìó ÷èñë³ é ÷åðåç
ñòðóêòóðó æèòòºâîãî ÷àñó îñîáèñòîñò³. Æèòòºâèé ÷àñ îñîáèñòîñò³
ìîæíà ñòðóêòóðóâàòè, âèð³çíèòè â íüîìó ê³ëüêà ñêëàäîâèõ. Öÿ ñòðóê-
òóðà ³ñòîðè÷íî ³ñòîòíî çì³íþºòüñÿ. Ñêàæ³ìî, ëþäèíà Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ
çíà÷íó ÷àñòèíó ÷àñó â ¿¿ äîáîâîìó áàëàíñ³ âèòðà÷àëà íà ìîëèòâè,
â³äâ³äóâàííÿ öåðêâè. Ó ñó÷àñíî¿ ëþäèíè (çà âèíÿòêîì îêðåìèõ
ãðóï ãëèáîêî â³ðóþ÷èõ ëþäåé) öåé ñåãìåíò àáî â³äñóòí³é, àáî
çîâñ³ì ì³çåðíèé. Ïðîòå öåíòðàëüíèì ñåãìåíòîì ó ñòðóêòóð³ ÷àñó
æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè º ñåãìåíò, ïîâ’ÿçàíèé ç³ ñïîæèâàííÿì.

Óæå ñòàëî ïðîõ³äíèì âèçíà÷åííÿ ñó÷àñíèõ ñóñï³ëüñòâ ÿê ñïîæè-
âàöüêèõ, ïðîñÿêíóòèõ äóõîì ñïîæèâàöòâà, ³ç àãðåñèâíèìè ôîðìàìè
ìàðêåòèíãó, ùî ïðèì³òèâ³çóþòü ëþäèíó, ïðèòàìîâóþòü ¿¿ òâîð÷å
íà÷àëî, çâîäÿòü ¿¿ äî ðàáà ñâî¿õ íàñîëîä, ïåðåòâîðþþòü íà óí³âåð-
ñàëüíîãî ñïîæèâà÷à [1, ñ. 76–86]. Ñïîæèâàííÿ ñòàº ³íäóñòð³ºþ,
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ñâ³ò ïåðåòâîðþºòüñÿ íà âåëèêèé ìàãàçèí ³ éîãî ïîð³âíþþòü ç óí³âåð-
ìàãîì. Ùå 1900 ðîêó àìåðèêàíåöü Ðåäôîðä Ïåê, ïðåçèäåíò âåëè-
÷åçíî¿ êîìïàí³¿, ùî âîëîä³ëà óí³âåðìàãîì, íàïèñàâ ðîìàí “Ñâ³ò ÿê
óí³âåðìàã”. Â³äòîä³ ïîä³áí³ ïîð³âíÿííÿ íàâîäèëè áàãàòî àâòîð³â [2].

Òîòàëüíå ñïîæèâàííÿ, éîãî ëîã³êà, ö³ííîñò³ ïðîíèêàþòü â óñ³
ñôåðè ëþäñüêîãî áóòòÿ, âïë³òàþòüñÿ â ³íø³ ñôåðè, ôîðìóþòü íîâ³
ñóñï³ëüí³ ÿâèùà ³ ñòèë³ æèòòÿ. Òàê, ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîäà, ÿêà ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ íà óñòàëåíèé ñïîñ³á ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó, õîä³ííÿ
ïî ìàãàçèíàõ, òàê çâàíèé øîï³íã. Ó öüîìó òèï³ ïîâåä³íêè ïðîöåñ
êóï³âë³ òîâàðó, ïîñëóã ïåðåòâîðþºòüñÿ ³ç äîïîì³æíî¿ ôóíêö³¿ íà ñà-
ìîö³ëü. Òîâàð, ïîñëóãà ñòàþòü ïðåäìåòîì ñïîæèâàöüêîãî ïîêëîí³ííÿ.
Ôîðìóþòüñÿ ³ íàáóâàþòü ïîøèðåííÿ ñïåöèô³÷í³ åìîö³éí³ ñòàíè
ëþäåé, çîêðåìà îí³îìàí³ÿ — ïðèñòðàñòü çä³éñíþâàòè ïîêóïêè. Öÿ
ïðèñòðàñòü, ïîä³áíî äî ãåäîí³ñòè÷íèõ ³äåàë³â íàñîëîäæåííÿ äð³áíèìè
ðàäîùàìè ïîáóòîâîãî êîìôîðòó, êóëüòèâóºòüñÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ÷åðåç
ðåêëàìó, ÇÌ², ìèñòåöòâî. Ñïîæèâàííÿ ïåðåáèðàº íà ñåáå áàãàòî
³íøèõ ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é ëþäèíè, ìîäèô³êóº, ñïîòâîðþº ¿õ. Íàñî-
ëîäà, çàäîâîëåííÿ âèò³ñíÿþòü âèù³ äóõîâí³ ö³ííîñò³, ðîçâèòîê
³íòåëåêòóàëüíèõ ³ ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³ ï³äì³íÿºòüñÿ
ðîçâèòêîì ñïîæèâàöüêèõ íàâè÷îê. Ãðîìàäñüê³é äóìö³ íàâ’ÿçóºòüñÿ
óÿâëåííÿ, ùî ïðîöåñ ñïîæèâàííÿ — öå ³ º âèä òâîð÷îñò³, à íèøïî-
ðåííÿ ìàãàçèíàìè ³ ðèíêàìè — öå ³ º ã³äíå ëþäèíè çìàãàííÿ.
Ãîëîâíèì õðàìîì ¿¿ æèòòÿ ñòàº ñóïåðìàðêåò. Åíåðã³ÿ, àêòèâí³ñòü
ëþäèíè ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ñïîæèâàííÿ, ¿é ï³äñîâóºòüñÿ äóìêà, í³áè
ëèøå òóò ìîæíà ñàìîñòâåðäèòèñÿ, ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ, ëèøå ÷åðåç
ñïîæèâàííÿ ìîæíà äîìîãòèñÿ âèçíàííÿ ç áîêó îòî÷åííÿ, ïðîäåìîí-
ñòðóâàòè ñâîþ îðèã³íàëüí³ñòü ³ íåïîâòîðí³ñòü. Íàïðèêëàä, ó 2008
ðîö³ âiäâiäóâàííþ íåïðîäóêòîâèõ ìàãàçèíiâ òà ðèíêiâ óïðîäîâæ
îñòàíí³õ 7 äí³â ïðèñâÿòèëè 28% ðåñïîíäåíò³â íàøîãî ìîí³òîðèíãó*.

Äåõòî ç àâòîð³â äèêòàò ñïîæèâàííÿ ðîçãëÿäàº ÿê íîâó ôîðìó
òîòàë³òàðèçìó. Ô.Áåãáåäåð âóñòàìè îäíîãî ç³ ñâî¿õ ãåðî¿â ãîâîðèòü:
“Òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ, âî³ñòèíó æàõëèâî: öå âáèâñòâî ³äåé, öå
çàáîðîíà íà çì³íè. Âè ñèäèòå â³÷ íà â³÷ ³ç òèïàìè, ÿê³ çíåâàæàþòü
íàðîäí³ ìàñè, âîë³þòü çàãíàòè ¿õ ó ìåæ³ àêòó ïðèäáàííÿ — áåçãëóç-
äîãî, àëå çàçäàëåã³äü æîðñòêî çóìîâëåíîãî… Â ³äåàë³, çà äåìîêðàò³¿
_____________

* Òóò ³ äàë³ ïîñëóãîâóâàòèìóñÿ äàíèìè ìîí³òîðèíãîâîãî îïèòóâàííÿ ²Ñ ÍÀÍÓ,
ïðîâåäåíîãî 2008 ðîêó.
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ñë³ä áóëî á âèêîðèñòîâóâàòè âðàæàþ÷ó âëàäó ìàñìåä³à, ùîáè ïðîáó-
äæóâàòè ðîçóìîâ³ çä³áíîñò³ çàì³ñòü òèñíóòè íà íèõ. Àëå òàêîãî
í³êîëè íå áóäå, àäæå ëþäè, ÿê³ âîëîä³þòü ö³ºþ âëàäîþ, ââàæàþòü
çà êðàùå íå ðèçèêóâàòè… ¿ì òðåáà ïåðåòâîðèòè âàñ íà áàðàí³â; ÿ
íå æàðòóþ, îò ïîáà÷èòå, îäíîãî ÷óäîâîãî äíÿ âîíè â³äøòàìïóþòü
ó âàñ íà ðóö³ ìàãí³òíèé êîä… Âîíè íå õî÷óòü äàâàòè âàì ñâîáîäó
âèáîðó. Âîíè õî÷óòü çâåñòè âñ³ âàø³ íåìîòèâîâàí³ ä³¿ äî îäíîãî
âèùîþ ì³ðîþ ìîòèâîâàíîãî — äî àêòó êóï³âë³” [3, ñ. 104]. Â ³ñòî-
ðè÷íîìó ïëàí³ ñóñï³ëüíèé ïðîöåñ ñïîæèâàííÿ çì³íþºòüñÿ çà ñóòí³ñ-
òþ, â ð³çí³ åïîõè ìàº ð³çíèé ÿê³ñíèé çì³ñò. Áëàãà, ùî ¿õ ñïîæèâàº
ëþäèíà â ð³çí³ ÷àñè, íàáóâàþòü ð³çíî¿ ö³ííîñò³. Æ.Áîäð³éÿð çàïðî-
ïîíóâàâ ³ñòîðè÷íó êëàñèô³êàö³þ ö³ííîñòåé, òîáòî êëàñè ö³ííîñòåé,
ùî ä³àõðîí³÷íî çì³íþþòü îäíå îäíîãî. Â³í âèáóäóâàâ ïåâíó òð³àäó:
“ïî÷àòêîâà ñòàä³ÿ, êîëè ³ñíóâàëè ïîâñÿêäåíí³, ïîáóòîâ³ ö³ííîñò³;
ðèíêîâà ñòàä³ÿ, êîëè ö³íí³ñòü âèñòóïàº ÿê çàñ³á îáì³íó; ñòðóêòóðíà
ñòàä³ÿ, êîëè ç’ÿâëÿºòüñÿ ö³íí³ñòü-ñèìâîë” [4, ñ. 11]. Ó ïîñòìîäåð-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³ ç éîãî ïåðåâèðîáíèöòâîì òîâàð³â ñïîæèâàííÿ
íàáóâàº ñïåöèô³÷íèõ ôîðì. Âîíî ñòàº íå ñò³ëüêè ñïîæèâàííÿì
ñïîæèâ÷î¿ âàðòîñò³ òîâàðó, ñê³ëüêè ñïîæèâàííÿì ñèìâîë³â. Òàêèé
âèä ñïîæèâàííÿ íàçèâàþòü ñèìâîë³÷íèì, ïðåñòèæíèì àáî äå-
ìîíñòðàòèâíèì. Çà êðàñèâîþ íàçâîþ “ñèìâîë³÷íå ñïîæèâàííÿ”
ïðèõîâàíå ñêëàäí³øå é íåïðèâàáëèâå ÿâèùå çàäîâîëåííÿ øòó÷íî
âèãàäàíèõ ïîòðåá çà äîïîìîãîþ ñïîæèâàííÿ òàê çâàíèõ ô³êòèâíèõ
òîâàð³â. “Ùî ÿ íàçèâàþ ô³êòèâíèì òîâàðîì? — çàïèòóº Ï.Ìîñòî-
âèé. — Òàê ÿ íàçèâàþ òîâàð, ïðèçíà÷åíèé äëÿ çàäîâîëåííÿ íå³ñíó-
þ÷î¿ ïîòðåáè. ßêùî áóòè çîâñ³ì óæå òî÷íèì, òî éäåòüñÿ ïðî òó
ïîòðåáó, ïðî íàÿâí³ñòü ÿêî¿ ñïîæèâà÷ íå ï³äîçðþº äî òîãî ìîìåíòó,
äîêè íå ïðî÷èòàº ðåêëàìó öüîãî òîâàðó” [5]. Íà äóìêó öüîãî æ
àâòîðà, ëèøåíü áëèçüêî 30% òîâàð³â çàäîâîëüíÿþòü áàçîâ³ ö³ííîñò³
ëþäèíè, à ðåøòà çàäîâîëüíÿþòü ïîòðåáè, ÿêèõ íå ³ñíóº.

Àëå êîíñüþìåðèñòñüêå ñóñï³ëüñòâî òèì ³ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïî-
ïåðåäí³õ òèï³â ñóñï³ëüñòâ, ùî â íüîìó íå òîâàðè ³ ïîñëóãè âèðîá-
ëÿþòüñÿ äëÿ çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ëþäèíè, à âèðîáëÿþòüñÿ ïîòðåáè
ëþäèíè, äëÿ çàäîâîëåííÿ ÿêèõ ñòâîðþþòüñÿ òîâàðè ³ ïîñëóãè.
Ó öüîìó ñóñï³ëüñòâ³ äîì³íàíòíîþ ôîðìîþ ñîö³àëüíî¿ ñàìî³äåíòè-
ô³êàö³¿ ëþäèíè ñòàþòü íå íàëåæí³ñòü äî ïðîôåñ³¿, íå ð³âåíü îñâ³òè,
íå åòí³÷íà ÷è ðåë³ã³éíà íàëåæí³ñòü, à áðåíäîâ³ ñïîæèâàííÿ òîâàð³â
³ ïîñëóã, ùî âèçíà÷àþòü ñîö³àëüíèé ñòàòóñ îñîáèñòîñò³.
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Ùå îäí³ºþ ðèñîþ ñóñï³ëüñòâà ñïîæèâàííÿ º òå, ùî â íüîìó åêî-
íîì³êà ³ âåñü ñïîñ³á æèòòÿ ïîáóäîâàí³ òàê, ùî ñïîæèâà÷à çìóøóþòü
ì³íÿòè òîâàðè, ÿê³ ó íüîãî âæå º ³ ÿê³ íå âòðàòèëè ñâîº¿ ñïîæèâ÷î¿
ö³ííîñò³ ïðàêòè÷íî¿ êîðèñíîñò³, íà íîâ³ òîâàðè. Ñêàæ³ìî, âè ìàºòå
àâòîìîá³ëü ó ÷óäîâîìó òåõí³÷íîìó ñòàí³, íå êàæó÷è âæå ïðî òàê³
ðå÷³ ÿê ìîá³ëüíèé òåëåôîí, ãîäèííèê ÷è îäÿã, àëå ìîäà íà òàê³
ìàðêè, ôàñîíè âæå ïðîéøëà ³, äáàþ÷è ïðî ñâ³é ïðåñòèæ, âè çìó-
øåí³ éîãî ì³íÿòè. “Ñèñòåìà ðàäøå ôóíêö³îíóº çà ðàõóíîê åñòåòè÷-
íî¿ äîäàòêîâî¿ âàðòîñò³ çíàêà, í³æ çà ðàõóíîê äàíî¿ âàðòîñò³ òîâà-
ðó” [4, ñ. 27]. Òóò ìè ìàºìî ñïðàâó ³ç âèñíàæëèâî-âèòðàòíèì
ñïîæèâàöòâîì, áåçãëóçäèì íàäñïîæèâàííÿì. Åêñòåíñèâíà ìîäåëü
ñïîæèâàííÿ ÿê ïðèíöèï ñîö³àëüíîãî ³ñíóâàííÿ º çàãðîçëèâîþ äëÿ
ëþäñòâà îçíàêîþ. Âîíî âæå óÿâëÿº êðèòè÷í³ ìåæ³ ãîñïîäàðñüêî¿
ºìêîñò³ á³îñôåðè, îáìåæåí³ñòü áàãàòüîõ âèä³â ïðèðîäíî¿ ñèðîâè-
íè. Íà ðàö³îíàëüíîìó ð³âí³, íà ð³âí³ îñìèñëåííÿ ïðîáëåìè çàãðîçà
öüîãî ÿâèùà çðîçóì³ëà äëÿ ñóñï³ëüñòâà. Ïðî ö³ çàãðîçè, ïðî ãðàíè÷-
í³ñòü çðîñòàííÿ ïî÷àëè ãîâîðèòè â³ä ÷àñ³â çàñíóâàííÿ Ðèìñüêîãî
êëóáó. Îäíàê ðîçóì³ííÿ âõîäèòü ó ñóïåðå÷í³ñòü ³ç îñíîâîþ îñíîâ
êàï³òàë³ñòè÷íîãî âèðîáíèöòâà — îð³ºíòàö³ºþ íà ÿêîìîãà á³ëüøèé
ïðèáóòîê. À îñòàíí³é çóìîâëþº ðèíêîâó ãîíèòâó, êîíêóðåíö³þ,
ðåêëàìó, ùî îð³ºíòóº íà äåäàë³ íîâ³ âèäè ñïîæèâàííÿ ³ òàê àæ äî
áåçãëóçäÿ. Àëå, ÿê çàçíà÷àþòü äîñë³äíèêè, “êàï³òàë³çì íå çíàº
“íîðìàëüíîãî”; éîãî “íîðìàëüíèé” ñòàí — öå âèðîáíèöòâî íàäëèø-
êîâîñò³ (íàäëèøîê âèðîáíèöòâà); òîìó ºäèíà ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàòè
äëÿ êàï³òàë³çìó — öå åêñïàíñ³ÿ. Íå âèïàäêîâî Æèæåê ñë³äîì çà
Ëàêàíîì íàçèâàº êàï³òàë³çì “öàðñòâîì ³ñòåðè÷íîãî äèñêóðñó”: ïî-
ðî÷íå êîëî áàæàíü, ÷èº ïîâåðõîâå çàäîâîëåííÿ ëèøå ïîãëèáëþº
ïð³ðâó íåçàäîâîëåíîñò³, — îñü ùî çóìîâëþº ³ñòåð³þ”[6].

Ôîðìîþ, ùî îáëàãîðîäæóº ñïîæèâàöòâî ³ ìàñêóº éîãî ï³ä âèä
òâîð÷îñò³, âèñòóïàº ìîäà. Íàçàãàë â³äì³íí³ñòü ì³æ ñòèëåì æèòòÿ
³ ìîäîþ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ñòèëü æèòòÿ º íàñë³äêîì âíóòð³øíüîãî
âèáîðó îñîáèñòîñò³, à ìîäà º çîâí³øí³ì çà ïîõîäæåííÿì ñòîñîâíî
îñîáèñòîñò³ ÿâèùåì, ÿêå ¿é íàïîëåãëèâî ïðîïîíóºòüñÿ ç áîêó ïåâíèõ
ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â. Ìîäà º ñïåöèô³÷íèì ÿâèùåì, ÿêå ÷åðåç
ñèñòåìó ñîö³àëüíî¿ ñèìâîë³êè, ùî çàêëàäàºòüñÿ â ðå÷àõ, òèïàõ ³
ì³ñöÿõ ñïîæèâàííÿ, íàäàº ìîæëèâ³ñòü îñîáèñòîñò³ ñàìîñòâåðäæó-
âàòèñÿ, äåìîíñòðóâàòè áàæàíèé äëÿ íå¿ ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, ïåâíîþ
ì³ðîþ âèÿâëÿòè ñâî¿ ñìàêè (ìîäà áóäóºòüñÿ íà ñòåðåîòèïàõ, à
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â³äòàê, ñìàêè îñîáèñòîñò³ ïîì³òíî â³äõèëÿþòüñÿ â³ä ðàìîê ñòåðåî-
òèïó, ïåðåä íåþ ïîñòàº âèá³ð — çàäîâîëüíÿòè ñâî¿ ñàìêè ÷è ñë³äó-
âàòè ìîä³), äîìàãàòèñÿ ïåâíîãî âïëèâó íà ëþäåé, ÿê³ ïîä³ëÿþòü
òàêó ñàìó ñèñòåìó ö³ííîñòåé. Ìîäà âèñòóïàº òàêîæ äèâåðñèô³-
êàö³éíèì çàñîáîì ðîçïîä³ëó ëþäåé çà ñòèëÿìè æèòòÿ. Âîíà ïîøè-
ðþºòüñÿ íå ëèøå íà îäÿã, ïðèêðàñè, à é íà àâòî, ïîìåøêàííÿ,
ÿêèìè êîðèñòóºòüñÿ ëþäèíà, íà ðàéîí ïðîæèâàííÿ ó íàñåëåíîìó
ïóíêò³, ìàãàçèíè, ÿê³ âîíà â³äâ³äóº, äå âîíà ïðîâîäèòü â³äïóñòêó,
äî ÿêèõ êëóá³â íàëåæèòü, ÿê³ ïîñëóãè ³ äå ñàìå âîíà îòðèìóº
òîùî. Òóò ³ñíóº âçàºìîçàëåæí³ñòü ì³æ ñòèëåì ³ ìîäîþ: ñòèëü âèìàãàº
ïåâíî¿ ìîäè, à ìîäà âèìàãàº ïåâíîãî ñòèëþ. Çà öèõ óìîâ “ñïîæè-
âàííÿ âæå íå º ïðîñòèì ³ ÷èñòèì íàñîëîäæåííÿì áëàãàìè, âîíî
ñòàº ÷èìîñü òàêèì, ùî ïðèìóøóº íàñîëîäæóâàòèñÿ — çìîäåëüî-
âàíîþ îïåðàö³ºþ, ðîçíåñåíîþ çà ãðàôàìè ðàíæîâàíîãî íàáîðó
ïðåäìåò³â–çíàê³â” [4, ñ. 68–69].

Ñèìâîë³÷í³ñòü ñïîæèâàííÿ áàçóºòüñÿ íà ðîçãàëóæåí³é ñèñòåì³
áðåíä³â òîâàð³â òà ïîñëóã. Áðåíä ó ñóñï³ëüñòâ³ ñïîæèâàííÿ — öå
ñêëàäíå ñîö³àëüíå ÿâèùå, â ÿêîìó îäíî÷àñíî ïðèñóòí³ ì³ô, êàçêà,
ìð³ÿ ³ îð³ºíòèð. Â³í ñïèðàºòüñÿ íå ëèøå íà ìàòåð³àëüíå ï³ä´ðóíòÿ
òîâàðó, à é íà óÿâëåííÿ ïðî íüîãî â ñóñï³ëüñòâ³ ÷è ïåâíèõ éîãî
ãðóïàõ. Ïðè÷îìó ö³ óÿâëåííÿ íå º ñòèõ³éíèìè, âèïàäêîâèìè. Âîíè
çàçäàëåã³äü ïðîåêòóþòüñÿ, ðîáëÿòüñÿ ïðèâàáëèâèìè, òåõíîëîãèçó-
þòüñÿ, âîíè º ðåçóëüòàòîì ö³ëåñïðÿìîâàíîãî, ñèñòåìàòè÷íîãî âïëè-
âó íà ñâ³äîì³ñòü ñïîæèâà÷³â. Áðåíä º îá³öÿíêîþ çàäîâîëüíèòè
áàæàí³ ïåðåæèâàííÿ, ÿê³ âæå ñôîðìîâàí³ ó ñâ³äîìîñò³ ïîêóïöÿ,
êë³ºíòà, ñïîæèâà÷à. ×åðåç ôàêò âîëîä³ííÿ äàíèì áðåíäîì, äîñòóï-
íîñò³ äî íüîãî îñîáèñò³ñòü ïóáë³÷íî, ñîö³àëüíî ñàìîñòâåðäæóºòüñÿ,
äîñÿãàº âèçíàííÿ, óñï³õó. Ñàì ñòèëü æèòòÿ âæå áàãàòî â ÷îìó º
íå ñïåöèô³÷íîþ ôîðìîþ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³, îñîáëèâèì ñïîñî-
áîì îðãàí³çàö³¿ ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, à ôîðìîþ äîñòóïó äî ïåâíèõ
áðåíä³â. Ñàìîñòâåðäæåííÿ îñîáèñòîñò³ â³äáóâàºòüñÿ íå ÷åðåç ¿¿
ÿêîñò³ — òàëàíò, çä³áíîñò³, íàâè÷êè, ìàéñòåðí³ñòü, åðóäîâàí³ñòü, ôàõ
òîùî, à ÷åðåç äîñòóï ³ âîëîä³ííÿ áðåíäîì.

Ìîðàëü, ³äåîëîã³þ ³ çíàííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ ñïîæèâàííÿ ï³äì³íÿº
ðåêëàìà. Âîíà ïåðåñë³äóº ëþäèíó ö³ëîäîáîâî. Ïåðø í³æ âèéòè
íà âóëèöþ é ä³çíàòèñÿ, ÿêà òàì ïîãîäà, âàñ ê³ëüêà ðàç³â ïåðåä öèì
ïî÷àñòóþòü ðåêëàìîþ. Ïåðåä íîâèíàìè âè òàêîæ íàñèòèòåñÿ ðåêëà-
ìîþ. Ó ïîøòîâ³é ñêðèíö³ ùå ç íî÷³ íà âàñ î÷³êóº ðåêëàìà. Íà
âóëèö³ âàñ ÷åêàþòü âåëè÷åçí³ á³ëáîðäè ç ðåêëàìîþ, à ùîá âè,
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áîðîíü Áîæå, íå ïðî³ãíîðóâàëè ³íôîðìàö³þ íà âóëè÷íîìó ùèò³,
ïåðåä ñòàíö³ºþ ìåòðî âàì òðîº ÷è ÷åòâåðî áåçïàðäîííèõ ëþäåé
âòèñíóòü â ðóêó ê³ëüêà ð³çíîêîëüîðîâèõ ïàï³ðö³â ³ç ðåêëàìîþ.
Ðåêëàìà áóäå àãðåñèâíî ïåðåñë³äóâàòè âàñ ó âàãîí³ ìåòðî, â àâòîáóñ³
é òðàìâà¿. Íå ñõîâàºòåñü âè â³ä íå¿ ³ íà ñàéòàõ ²íòåðíåòó, â ìàãàçèí³,
â ï³äçåìíîìó ïåðåõîä³. ßêùî âè çàõî÷åòå ñõîâàòèñÿ â³ä íå¿ ïåðåä
ñíîì, ïåðåãëÿäàþ÷è òåëåñåð³àë, òî çíàéòå, áåç ï’ÿòíàäöÿòèõâèëèííî¿
ðåêëàìè âàì öüîãî íå âäàñòüñÿ. Íàñ ïîâñþäè ïåðåñë³äóº ðåêëàìíèé
æàðãîí, ðåêëàìí³ øòàìïè, ðåêëàìí³ îáðàçè. Ó á³äíîìó ñóñï³ëüñòâ³
ðåêëàìà âàñ íå øêîäóº (³ íå ò³ëüêè ðåêëàìà), íà êîæíîìó êðîö³
ïðîïîíóþ÷è äîðîã³ äëÿ âàñ ðå÷³ ³ ïîñëóãè ³ íàòÿêàþ÷è, ùî âàø
ñòàòóñ (à íàñïðàâä³ ãàìàíåöü) ì³ã áè áóòè é âèùèì.

Ìàéæå ïðèìóñîâå ÷èòàííÿ ðåêëàìè, ÿêå çàñòóïèëî ì³ñöå ÷èòàííÿ
õóäîæíüî¿ ³ ïðîôåñ³éíî¿ ë³òåðàòóðè, ÷àñîïèñ³â ³ íàâ³òü ãàçåò ñòàëî
ïðèêìåòîþ íàøèõ äí³â. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü òîé ôàêò, ùî ñüîãîäí³
äîäîìó æóðíàëè îòðèìóþòü ëèøå 8% ãðîìàäÿí, à ãàçåòè — 44%.
Ùîïðàâäà, ìîæíà çàïåðå÷èòè é ñêàçàòè, ùî ëþäè ÷åðåç ñêðóòó
íå ìîæóòü ïåðåäïëà÷óâàòè ïåð³îäèêó äîäîìó ³ êîðèñòóþòüñÿ á³áë³îòå-
êàìè. Àëå æ äî á³áë³îòåêè õîäÿòü ó â³ëüíèé ÷àñ ëèøå 5% äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ, òà é ïðÿì³ â³äïîâ³ä³ ðåñïîíäåíò³â ïðî ÷èòàííÿ
õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè çàñâ³ä÷óþòü ñêîðî÷åííÿ öüîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³.
Òàê, 23% îïèòàíèõ âçàãàë³ íå ÷èòàëè ãàçåò óïðîäîâæ îñòàíí³õ
7 äí³â. Áóäåìî ââàæàòè, ùî ëþäè â³äìîâèëèñÿ ÷èòàòè ãàçåòè ç îãëÿäó
íà ïðèì³òèâ³çàö³þ ¿õíüîãî çì³ñòó (ùî â³äáóëàñÿ ïðèì³òèâ³çàö³ÿ —
öå ïðàâäà). Âñå îäíî 58% çàÿâëÿþòü, ùî ÷èòàþòü ãàçåòè, à îò õóäîæ-
íþ ë³òåðàòóðó — ò³ëüêè 26% ãðîìàäÿí.

Íàêëàäè ë³òåðàòóðè â êðà¿í³ ñêîðîòèëèñÿ ó ê³ëüêà ðàç³â. ² íàâ³òü
ò³ êíèæêè, ùî âèõîäÿòü äðóêîì, ÿâëÿþòü ñîáîþ çäåá³ëüøîãî ïðèì³-
òèâí³ äåòåêòèâè ³ ñåíòèìåíòàëüíèé ê³÷. Çâ³ñíî, ³ â öüîìó ñóìíîìó
ôàêò³ ìîæíà çíàéòè êîí’þíêòóðíèé ïîçèòèâ, ³ çàì³ñòü ÷åñíî âèç-
íàòè, ùî ñàìå íàâàëà íà îñîáèñò³ñòü æèòòºâèõ ïðîáëåì â³äâåðíóëà
¿¿ â³ä êíèæêè, çàÿâèòè, ùî “êíèãà ïåðåñòàëà áóòè ïðèòóëêîì â³ä
ðåïðåñèâíî¿ äåðæàâè”.

Óçàãàë³ çíèæåííÿ çà ðîê³â íåçàëåæíîñò³ óâàãè ëþäåé äî äóõîâ-
íèõ ö³ííîñòåé ï³ä âïëèâîì ñêîðî÷åííÿ â³ëüíîãî ÷àñó, ñóºòè ³
ïîñï³õó, íåîáõ³äíîñò³ äåäàë³ á³ëüøå ÷àñó ïðèä³ëÿòè ïîøóêó êîøò³â
³ çàñîá³â äëÿ âèæèâàííÿ, ïðàöþâàòè íà ê³ëüêîõ ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ,
áàæàííÿ ï³äòðèìóâàòè ïåâíèé ñòàòóñ ó ñôåð³ ñïîæèâàííÿ — öå
ïåâíèé âèðîê íîâîìó ñïîñîáó æèòòÿ.
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Íàçàãàë ïðî ïîâíîö³ííå ðîçìà¿òòÿ ñòèë³â æèòòÿ ó ñôåð³ ñïîæè-
âàííÿ ìîæíà ãîâîðèòè ëèøå çà óìîâè âèñîêîãî ð³âíÿ æèòòÿ ëþäåé.
Ñàìå íàÿâí³ñòü äîñòàòíüîãî ìàòåð³àëüíîãî, ³íôðàñòðóêòóðíîãî é
îðãàí³çàö³éíîãî ðåñóðñó ó ñóñï³ëüñòâà ³ ó øèðîêèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ,
à òàêîæ ïðèéíÿò³ é ëåã³òèì³çîâàí³ â êóëüòóð³ ñóñï³ëüñòâà ö³ííîñò³
áàãàòñòâà, ãðîøåé, ñïîæèâàííÿ ³ óñï³õó º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ
³ñíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà ñïîæèâàííÿ ç éîãî ð³çíîìàí³òíèìè ñòèëÿìè
ñïîæèâàííÿ. Äëÿ ñóñï³ëüñòâà, íàñåëåííÿ ÿêîãî áàãàòî ðîê³â ïåðå-
áóâàº â ñòàí³ âèæèâàííÿ, òàêà ìîäåëü æèòòÿ íåìîæëèâà. Àëå âîíà
âñå îäíî íàñàäæóºòüñÿ.

² òîìó ñüîãîäí³ â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ àêòóàë³çóºòüñÿ ïðîáëåìà
äîñë³äæåííÿ ñòèë³â ñïîæèâàííÿ, âèÿâëåííÿ ¿õ òèï³â, ãîëîâíèõ
âåêòîð³â ñïðÿìîâàíîñò³, õàðàêòåðèñòèê â³äì³ííîñòåé òîùî. Öå ïîâ’ÿ-
çàíî ùå é ³ç òèì, ùî ð³âåíü îñâ³òè íàñåëåííÿ äîñèòü âèñîêèé ³
íàáëèæåíèé äî ð³âíÿ îñâ³òè íàñåëåííÿ ðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó.
Öÿ õàðàêòåðèñòèêà íàñåëåííÿ áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àº éîãî ö³íí³ñí³
îð³ºíòàö³¿, ìîòèâàö³¿, çàïèòè, î÷³êóâàííÿ, ïðåòåíç³¿, áàæàííÿ. Êð³ì
òîãî, îñê³ëüêè ñïîæèâàöòâî ÿê ñóñï³ëüíà ö³íí³ñòü ãëèáîêî ïðîíèê-
ëî â óñ³ âåðñòâè óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ï³ä âïëèâîì çàñîá³â
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ìîäè, ðåêëàìè, òî íàâ³òü ãðóïè, ÿê³ æèâóòü
íà ð³âí³ âèæèâàííÿ, íà ð³âí³ çàäîâîëåííÿ ïåðâèííèõ ïîòðåá,
ìàþòü óñòàíîâêè íà äåìîíñòðàòèâíå ñïîæèâàííÿ, íà ñïîæèâàííÿ
òèõ òîâàð³â ³ ïîñëóã, ÿê³ ðåàëüíî äëÿ íèõ íåäîñÿæí³. Öå, äî ðå÷³,
îäèí ³ç òèõ ÷èííèê³â, ùî ôîðìóº ó øèðîêèõ âåðñòâ íàøîãî íà-
ñåëåííÿ ïîñò³éíèé åìîö³éíèé ñòàí íåçàäîâîëåíîñò³ æèòòÿì, íåìî-
òèâîâàíî¿ àïàò³¿, ðîçïà÷ó.

Ñòàðò äåìîíñòðàòèâíîìó ñïîæèâàííþ äàþòü áàãàò³¿. Ïåâíèé
ñòèëü ñïîæèâàííÿ (çâ³ñíî æ, ï³ä âïëèâîì ðåêëàìè ³ ìîäè) ñòàº
ïðåñòèæíèì ³ â íüîãî ÷åðåç ëàíöþæîê ñóñï³ëüíîãî âïëèâó âòÿãóþòü-
ñÿ ëþäè ç ìåíøèìè, à ïîò³ì ³ ç íàáàãàòî ìåíøèìè ìîæëèâîñòÿìè.
Â îñòàíí³õ, ÿñíà ð³÷, íåìàº ìîæëèâîñò³ îõîïèòè âñå êîëî íàÿâíèõ
íà äàíèé ìîìåíò ïðåñòèæíèõ ðå÷åé. Âîíè âèìóøåí³ êîíñòðóþâà-
òè òàêó ñòðóêòóðó ñâîãî ñïîæèâàííÿ, çà ÿêî¿ îäíà-äâ³ ðå÷³ áóäóòü
äåìîíñòðàòèâíî-ïîêàçîâèìè, à ³íø³ ðå÷³ é ïîñëóãè, îñîáëèâî ò³,
ÿê³ ìîæíà ïðèõîâàòè, àáî âçàãàë³ ³ãíîðóþòüñÿ, àáî ñïîæèâàþòüñÿ
íà çíà÷íî íèæ÷îìó ÿê³ñíîìó ³ áðåíäîâîìó ð³âí³. Àëå é òàêà ïîâå-
ä³íêà º äëÿ á³äíèõ ëþäåé âèñíàæëèâîþ, ðèçèêîâàíîþ ³ çàãðîçëè-
âîþ äëÿ ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ. Äåìîíñòðàòèâíå ñïîæè-
âàííÿ íå ìîæíà êâàë³ô³êóâàòè ÷åðåç ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³
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ëþäåé, ÿê³ â íüîãî âêëþ÷åí³. Öå õàðàêòåðèñòèêà ñïîñîáó æèòòÿ
ñóñï³ëüñòâà, éîãî ïåâíîãî ïåð³îäó ³ñíóâàííÿ (àäæå öåé ïåð³îä íå
çàâæäè îçíà÷àº ðîçâèòîê).

Îñîáëèâî äðàìàòè÷íî ðîçãîðòàþòüñÿ ïðîöåñè äåìîíñòðàòèâíî-
ãî ñïîæèâàííÿ ó íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³, àäæå âîíî º ñóñï³ëüñòâîì
ïåðåâàæíî á³äíèõ ëþäåé. Ïðè÷îìó â çîí³ á³äíîñò³ ïåðåáóâàþòü íå
ò³ëüêè íåïðàöþþ÷³ âåðñòâè — áåçðîá³òí³, ïåíñ³îíåðè, ìîëîäü, à
é ò³, õòî ïðàöþº. Ñåðåäíüîì³ñÿ÷íèé äîõ³ä íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿
â Óêðà¿í³, çà äàíèìè íàøîãî ìîí³òîðèíãó 2008 ðîêó, äîð³âíþº
866 ãðí, àáî áëèçüêî 180 äîëàð³â ÑØÀ. Öå îçíà÷àº, ùî íà äîáó
íà ëþäèíó ïðèïàäàº áëèçüêî øåñòè äîëàð³â. Êðà¿íè ç òàêèìè
äîõîäàìè íàñåëåííÿ ââàæàþòüñÿ á³äíèìè. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ìîæíà
âçÿòè êðà¿íè Çàõ³äíî¿ ªâðîïè, äå ñåðåäíüîäîáîâèé äîõ³ä íà îäíó
ëþäèíó ñÿãàº 100 äîëàð³â.

Ñòèëü ñïîæèâàííÿ îñîáèñòîñò³ ïåðøîþ ÷åðãîþ çàëåæèòü â³ä
ðåñóðñó, ÿêèé âîíà ìàº, â³ä ¿¿ ïëàòîñïðîìîæíîñò³. Àäæå ïðî ñòèëü
æèòòÿ ëþäèíè âçàãàë³ ìîæíà ãîâîðèòè ëèøå òîä³, êîëè âîíà ìàº
ðåñóðñ íà âèá³ð ïîâåä³íêè. Ó ðàç³ æ á³äíîñò³, íåñòàòê³â òàêîæ ìîæíà
ãîâîðèòè ïðî ³íäèâ³äóàë³çàö³þ ïðèñòîñóâàííÿ äî òàêèõ óìîâ, ïðî
âàð³àíòè àäàïòàö³¿ äî á³äíîñò³, òîáòî íå ïðî ñòèëü æèòòÿ, à ïðî
ñòèëü âèæèâàííÿ. Òàêå ïîºäíàííÿ — âèñîêèé ð³âåíü îñâ³÷åíîñò³
³ âèñîêèé ð³âåíü á³äíîñò³ — ïîðîäæóº ñïåöèô³÷í³ ñòèë³ ïîâåä³íêè
ëþäåé. Ñòèë³ âèæèâàííÿ òóò ôîðìóþòüñÿ â³äì³ííèìè â³ä ñòèë³â
ïîâåä³íêè á³äíèõ êðà¿í ³ç íèçüêèì ð³âíåì îñâ³òè íàñåëåííÿ, òóò
ñòâîðþþòüñÿ ñïåöèô³÷í³ ñóñï³ëüí³ ñóïåðå÷íîñò³, êîíôë³êòè, çîíè
íàïðóæåíîñò³.

Ó áàãàòèõ ïîñòìîäåðíèõ ñóñï³ëüñòâàõ ñïîæèâàííÿ ÿê ñóñï³ëüíà
ôóíêö³ÿ âòðà÷àº ó ñâîºìó çì³ñò³ çäîðîâèé ãëóçä. Ðèíêîâ³ çàêîíè
âèìàãàþòü ïîñò³éíîãî ðîçøèðåííÿ âèðîáíèöòâà òîâàð³â ³ ïîñëóã.
² ÿêùî ðèíîê ïåðåíàñè÷åíèé íèìè, òîä³ âêëþ÷àþòüñÿ äîäàòêîâ³
çàñîáè, ùîáè øòó÷íî ñòèìóëþâàòè ïîïèò: ðåêëàìà, ìàðêåòèíã,
êðåäèòè òîùî.

Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî çàãàëîì ùå á³äíå, ùîáè íà ïîâíó ïîòóæ-
í³ñòü â³ä÷óòè òèñê ðèíêó, íàâ’ÿçëèâ³ñòü ëîã³êè ñóñï³ëüñòâà ñïîæè-
âàííÿ. Íàâ³òü ÿêùî êèìîñü ³ ïðèéíÿò³ éîãî ö³ííîñò³, àëå ðåàë³çó-
âàòè ¿õ íà ïîâíó ïîòóæí³ñòü îñíîâí³é ìàñ³ íàñåëåííÿ íå âäàºòüñÿ
÷åðåç îáìåæåíó êóï³âåëüíó ñïðîìîæí³ñòü. Ìîæëèâî, ñàìå òîìó
íàø³ ãðîìàäÿíè á³ëüø òâåðåçî îö³íþþòü íîâ³òí³ ÿâèùà êîíñüþìå-
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ðèçàö³¿, ùî âòîðãàþòüñÿ ó íàøó ïðàêòèêó. Â àíêåò³ Îìí³áóñà ²íñòè-
òóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè 2007 ðîêó áóëî çàïèòàííÿ: “ßê Âè
ââàæàºòå, íàñêiëüêè ñïðàâåäëèâèì º òàêå òâåðäæåííÿ: Ëþäè íàé÷àñò³øå
êóïóþòü äîðîæ÷³ òîâàðè äëÿ òîãî, ùîá ïðîäåìîíñòðóâàòè ³íøèì
ñâîþ çàáåçïå÷åí³ñòü”. Òâåðäî ïåðåêîíàí³, ùî òàêå òâåðäæåííÿ º
õèáíèì, 10%, ³ ùå 20% ââàæàþòü, ùî âîíî ðàäøå õèáíå. À ìàéæå
ïîëîâèíà ðåñïîíäåíò³â — 49% — çàÿâëÿþòü, ùî âîíî ïðàâèëüíå
³ ðàäøå ïðàâèëüíå. Ïðè÷îìó ìîëîäü íàëàøòîâàíà äî ïðîöåñó êó-
ï³âë³ òîâàð³â êðèòè÷í³øå. 58% ðåñïîíäåíò³â â³êîì äî 30 ðîê³â
ââàæàþòü öå òâåðäæåííÿ ïðàâèëüíèì, à ÷àñòêà ëþäåé â³êîì ïîíàä
55 ðîê³â, ÿê³ äîòðèìóþòüñÿ òàêî¿ äóìêè, — 44%. Ìîæëèâî, ñòàðøå
ïîêîë³ííÿ, ÿêå ïðîæèëî çíà÷íó ÷àñòèíó æèòòÿ çà óìîâ äåô³öèòó
òîâàð³â ³ ïîñëóã, ïåðåæèâàº êîìïåíñàòîðí³ ïî÷óòòÿ, ñïîãëÿäàþ÷è
çàâàëè òîâàð³â ó ñóïåðìàðêåòàõ. À ìîæëèâî, ëþäè ñòàðøîãî â³êó
òàê â³äïîâ³äàþòü ÷åðåç îáìåæåíó ïðàêòèêó ñïîæèâ÷î¿ ïîâåä³íêè.
Àäæå âîíè á³ëüøîþ ì³ðîþ îáìåæåí³ ó ñâî¿õ ìîæëèâîñòÿõ êóïóâàòè
òîâàðè, à â³äòàê åêñòðàïîëþþòü ñâ³é äîñâ³ä íà âñå ñóñï³ëüñòâî.

Õî÷ òàì ÿê, àëå â³ðóñ ñïîæèâàöòâà îõîïëþº äåäàë³ øèðø³ ìàñè.
Äëÿ ðîçãîðòàííÿ ö³º¿ åï³äåì³¿ â ñóñï³ëüñòâ³ ñòâîðþþòüñÿ ñïðèÿòëèâ³
óìîâè. Ïðèáëèçíî äî 2005 ðîêó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ìàëî âèêîðèñ-
òîâóâàëî áàíê³âñüê³ êðåäèòè ³ ïðèäáàííÿ íà âèïëàòó â ìàãàçèíàõ.
Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ íå ìîãëà ñêîðèñòàòèñÿ êðåäèòàìè
÷åðåç á³äí³ñòü. Ïðèäáàííÿ íà âèïëàòó ìàëî ïðîïîíóâàëè ïðîäàâö³
òîâàð³â ³ ïîñëóã ç ò³º¿ æ ïðè÷èíè. Ïðîäàâö³ íå áóëè âïåâíåí³ ó
çäàòíîñò³ ïîêóïö³â ñâîº÷àñíî â³äøêîäîâóâàòè â³äñîòêè çà öèìè
âèäàìè ïîñëóã.

Ïðîòå íåçíà÷íå ïîë³ïøåííÿ ïëàòîñïðîìîæíîñò³ íàñåëåííÿ,
à ãîëîâíå — çì³íà ïîë³òèêè áàíê³â ³ ìàãàçèí³â ùîäî êðåäèò³â ³
âèïëàò äëÿ íàñåëåííÿ ïðèâåëè äî òîãî, ùî â îñòàíí³ äâà-òðè ðîêè
ö³ âèäè ïîñëóã ïåðåæèëè ïåâíèé áóì. Òèñÿ÷³ ëþäåé ñêîðèñòàëèñÿ
öèìè ïîñëóãàìè áàíê³â ³ ìàãàçèí³â. Íàéøèðøå âîíè âèêîðèñòîâó-
âàëèñÿ äëÿ ïðèäáàííÿ òîâàð³â òðèâàëîãî êîðèñòóâàííÿ — ìåáë³â,
ïîáóòîâî¿ òåõí³êè, à òàêîæ àâòîìîá³ë³â. Ïðèäáàííÿ îñòàíí³õ â
êðåäèò íàáóëî âåëè÷åçíîãî ðîçìàõó ó 2006–2007 ðîêàõ. Òèñÿ÷³
ëþäåé áðàëè êðåäèòè â áàíêàõ ³ êóïóâàëè íîâ³ àâòîìîá³ë³. Âåëüìè
ïîïóëÿðíèì öå áóëî ñåðåä ìîëîä³. Òàêîæ äóæå áàãàòî ëþäåé ñêîðèñ-
òàëèñÿ áàíê³âñüêèìè êðåäèòàìè äëÿ ïðèäáàííÿ ÷è áóä³âíèöòâà
æèòëà. Çà äàíèìè Íàöáàíêó, ó 2007 ðîö³ ãðîìàäÿíè âçÿëè êðåäèò³â
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ó áàíêàõ íà ñóìó 155,5 ìëðä ãðí (á³ëüøå ïîð³âíÿíî ³ç ïîïåðåäí³ì
ðîêîì íà 98%) [6].

Ïðîòå öåé êðåäèòíèé áóì ó 2008 ðîö³ ï³øîâ íà ñïàä, ùî áóëî
çóìîâëåíî òèì, ùî íà òë³ ñòð³ìêî¿ ³íôëÿö³¿ áàíêàì ñòàëî íåâèã³äíî
³ ðèçèêîâàíî âèäàâàòè êðåäèòè. Áàíêè àáî âçàãàë³ â³äìîâèëèñÿ
âèäàâàòè êðåäèòè, àáî ïðîïîíóâàëè êðåäèòè íà âêðàé íåâèã³äíèõ
óìîâàõ, ï³ä âåëèê³ ð³÷í³ ñòàâêè.

Âàæëèâîþ óìîâîþ äëÿ ñïîæèâàííÿ òîâàð³â òðèâàëîãî êîðèñòó-
âàííÿ º çàîùàäæåííÿ. Àëå â íàø³é êðà¿í³ ëþäÿì ñêëàäíî çðîáèòè
çàîùàäæåííÿ ç ê³ëüêîõ ïðè÷èí. Ïî-ïåðøå, ç ïðè÷èíè á³äíîñò³, íèçü-
êî¿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè, ïåðåâàæíà ÷àñòèíà ÿêî¿ éäå íà ïðîäóêòè
õàð÷óâàííÿ ³ êîìóíàëüí³ ïîñëóãè. Êð³ì òîãî, ó ïîïåðåäí³ ðîêè ì³ñÿ-
öÿìè, áà é ðîêàìè ïðàöþþ÷èì íå âèïëà÷óâàëè çàðîá³òíî¿ ïëàòè,
ïåíñ³îíåðàì íå âèäàâàëè ïåíñ³é. Òîìó áàãàòî ñ³ìåé çàðàäè ïðîæèòêó
âèìóøåí³ áóëè áðàòè ó áîðã, íå îïëà÷óâàëè êîìóíàëüí³ ïîñëóãè.
Òàê, çà äàíèìè íàøîãî ìîí³òîðèíãó çà 2004 ð³ê, íå ìàëè áîðãó ëèøå
48% îïèòàíèõ; 28% ìàëè êîìóíàëüí³ áîðãè, 29% áðàëè ó áîðã
÷àñ â³ä ÷àñó, à ùå 7% çàÿâèëè, ùî âîíè áåðóòü êðåäèòè, ïîçè÷àþòü
âåëèê³ ñóìè. Õî÷à ñèòóàö³ÿ ³ç âèïëàòîþ çàðïëàò ïîë³ïøèëàñÿ, ïðî-
òå áîðãè íàñåëåííÿ çàëèøàþòüñÿ. Ùîïðàâäà, âîíè äåùî çì³íèëè
ñòðóêòóðó. Âë³òêó 2008 ðîêó âñ³ âèäè áîðã³â óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí
ñòàíîâèëè 424 ìëðä ãðí, ó òîìó ÷èñë³ êîìóíàëüí³ — 7,7 ìëðä ãðí [6].
Ïî-äðóãå, íàâ³òü ò³ íåçíà÷í³ çàîùàäæåííÿ, ÿê³ îêðåìèì ñ³ì’ÿì
âäàºòüñÿ çðîáèòè, ãðîìàäÿíè íå ðîçì³ùóþòü ó áàíêàõ, ïîçàÿê æè-
òåë³ Óêðà¿íè íå äîâ³ðÿþòü áàíêàì. Òðàâìà, ÿêî¿ áóëî çàâäàíî âêëàä-
íèêàì Îùàäáàíêó ÑÐÑÐ, êîëè ó 1992 ðîö³ óìèòü áóëè âòðà÷åí³ âñ³
çàîùàäæåííÿ, íå çàãî¿ëàñÿ é äîñ³. Çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó 2008 ðîêó,
áàíêàì äîâ³ðÿþòü ëèøå 21%, íå äîâ³ðÿþòü — 47% ãðîìàäÿí.

Âðàõîâóþ÷è ð³âåíü æèòòÿ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ Óê-
ðà¿íè, â íàøîìó ìîí³òîðèíãó âèîêðåìëåíî ñ³ì ñòèë³â ñïîæèâàííÿ
çàëåæíî â³ä ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà ñ³ì’¿: à) ÷àñòî íå ìàþòü ãðî-
øåé ³ ¿æ³, ³íêîëè ñòàðöþþòü (óìîâíî íàçâåìî éîãî “æåáðàöüêèé”;
á) íå âèñòà÷àº ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, ³íêîëè ãîëîäóþòü (“ãîëîä-
íèé”); â) âèñòà÷àº ò³ëüêè íà ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ (“á³äíèé”); ã) çà-
ãàëîì âèñòà÷àº íà ïðîæèòòÿ (“ñêðîìíèé”); ä) âèñòà÷àº íà âñå íåîá-
õ³äíå, àëå íåìàº ìîæëèâîñò³ ðîáîòè çàîùàäæåííÿ (“áëàãîïîëó÷-
íèé”); âèñòà÷àº íà âñå íåîáõ³äíå, ðîáëÿòü çàîùàäæåííÿ (“çàìîæ-
íèé”); æ) æèâóòü ó ïîâíîìó äîñòàòêó (“áàãàòèé”). Ïðè öüîìó ìè



Ñòèë³ ñïîæèâàííÿ, âëàñòèâ³ æèòåëÿì Óêðà¿íè 355

óñâ³äîìëþºìî, ùî íàéáàãàòøà êóïêà ñ³ìåé, ³ç âåëåòåíñüêèìè äîõî-
äàìè, äî âèá³ðêè íàøîãî îïèòóâàííÿ íå ïîòðàïèëà. Òîìó ñòèë³
æèòòÿ öèõ íåáàãàòüîõ ñ³ìåé ìîæíà âèâåñòè çà äóæêè àíàë³çó. Àëå
ñàì ïî ñîá³ òàêèé ï³äõ³ä äî âèÿâëåííÿ ñòèë³â ñïîæèâàííÿ, íà
íàøó äóìêó, ìàº ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ. Òàêî¿ æ äóìêè äîõîäÿòü
³íø³ äîñë³äíèêè. Íàïðèêëàä, Ã.Îñàä÷à çàçíà÷àº, ùî ïðî ñòèëü
æèòòÿ áàãàòî â ÷îìó ìîæíà ñóäèòè, àíàë³çóþ÷è ìàéíîâèé ñòàòóñ
ëþäèíè [8, ñ. 89].

Âèð³çíåí³ ãðóïè çà ñòèëåì ñïîæèâàííÿ â³äð³çíÿþòüñÿ ðîçì³ðîì
äîõîäó íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿. Çà ñàìîîö³íêàìè ðåñïîíäåíò³â, ñåðåä-
í³é äîõ³ä íà ÷ëåíà ñ³ì’¿ â îñòàíí³ 2–3 ì³ñÿö³ ó “æåáðàê³â” äîð³âíþº
567 ãðí, ó “ãîëîäíèõ” — 568 ãðí, ó “á³äíèõ” — 653 ãðí, ó “ñêðîì-
íèõ” — 943 ãðí, ó “áëàãîïîëó÷íèõ” — 1052 ãðí, ó “çàìîæíèõ”
1241 ãðí, ó “áàãàòèõ” — 1444 ãðí. Ö³ äàí³, çâ³ñíî, íå ìîæóòü ðîç-
ãëÿäàòèñÿ ÿê âèñîêîäîñòîâ³ðí³. Âïàäàº â î÷³ òå, ùî ðîçðèâ ó äîõî-
äàõ íà îäíó ëþäèíó â ñ³ì’¿ ì³æ íàéá³äí³øèìè ³ íàéáàãàòøèìè íå
äîñÿãàº íàâ³òü òðüîõ ðàç. Õî÷à çà íàéñêðîìí³øèìè îö³íêàìè òàêèé
ðîçðèâ ñÿãàº ùîíàéìåíøå 15 ðàç³â. Íà ïåâíó ñóá’ºêòèâí³ñòü â³äïî-
â³äåé âïëèâàº ê³ëüêà ÷èííèê³â. Ïî-ïåðøå, öå ñòîñóºòüñÿ áàãàòèõ,
ÿê³ çîâñ³ì íåùîäàâíî ñòàëè òàêèìè ³ íå áàæàþòü “ñâ³òèòèñÿ”.
Ïî-äðóãå, çà íàÿâíîñò³ â óêðà¿íñüê³é åêîíîì³ö³ âåëè÷åçíîãî ò³íüî-
âîãî ñåêòîðà ðåñïîíäåíòè, ÿê ïðàâèëî, ïðî âñÿê âèïàäîê óêàçóþòü
ó â³äïîâ³äÿõ íà çàïèòàííÿ àíêåòè íå ðåàëüíèé äîõ³ä, à îô³ö³éíèé,
òîé, ùî çíà÷èòüñÿ ó íèõ ó ïîäàòêîâèõ äîêóìåíòàõ. Ïî-òðåòº, ñþäè íå
ïîòðàïèëè, ÿê óæå çàçíà÷àëîñÿ, ëþäè ç äóæå âèñîêèìè äîõîäàìè.
Àëå öå íå çíèæóº, à íàâïàêè, ï³äâèùóº ð³âåíü äîñòîâ³ðíîñò³ íàøî-
ãî äîñë³äæåííÿ ñòîñîâíî îñíîâíî¿ ìàñè óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí.

Äåõòî ç äîñë³äíèê³â çâåðòàº óâàãó íà òå, ùî õàðàêòåðèçóâàòè ìà-
òåð³àëüíå ñòàíîâèùå ñ³ì’¿ ëèøå çà ïîòî÷íèìè äîõîäàìè íå çîâñ³ì
êîðåêòíî. Ð³÷ ó ò³ì, ùî ñ³ì’¿ ìàþòü ïåâíó ðåñóðñíó çàáåçïå÷åí³ñòü,
ñôîðìóâàíó ó ïîïåðåäí³ ðîêè. Äî öüîãî ðåñóðñó çàðàõîâóþòü àâòî-
ìîá³ë³, ìåáë³, æèòëî, çåìëþ. ×è ñïðàâä³ öå òàê? ×è ïîâ’ÿçàí³ ñòèë³
ñïîæèâàííÿ ç ïåâíèì òèïîì ðåñóðñíî¿ áàçè? Ñêîðèñòàéìîñÿ äëÿ
ç’ÿñóâàííÿ öüîãî äàíèìè íàøîãî ìîí³òîðèíãó.

ßê âèÿâèëîñÿ, ó 2008 ðîö³ äâà íàéá³äí³ø³ ñòèë³ ñïîæèâàííÿ —
“æåáðàê³â” ³ “ãîëîäíèõ” — âåäóòü 4% íàñåëåííÿ. Ó ñêëàä³ íàéá³ä-
í³øî¿ ãðóïè, òîáòî òèõ, õòî ÷àñòî íå ìàº ãðîøåé ³ ¿æ³, íàéá³ëüøå
òèõ, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó çàãàëüíèõ êâàðòèðàõ (“êîìóíàëêàõ”) —
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14%, ó ãóðòîæèòêàõ — 7%, òîáòî ñåðåä íèõ íàéá³ëüøå òèõ, õòî íå
ìàº ðåñóðñíî¿ áàçè. Ó ëþäåé, ÿê³ âåäóòü çàìîæí³øèé ñòèëü æèòòÿ,
ðåñóðñíà áàçà çíà÷íî á³ëüøà. Öå âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî æèòëî
ïðèâàòèçîâàíå ó 82% “áëàãîïîëó÷íèõ” ³ 82% “çàìîæíèõ”, òîä³
ÿê ó “æåáðàê³â” — ó 57%, ó “ãîëîäíèõ” — ó 66%. ² íàâïàêè, ó 36%
“æåáðàê³â” ³ ó 28% “ãîëîäíèõ” æèòëî íå ïðèâàòèçîâàíå. Ó “ñêðîì-
íèõ” ³ “áëàãîïîëó÷íèõ” æèòëî äî öüîãî ÷àñó íå ïðèâàòèçîâàíå
ò³ëüêè ó 21% ³ 16% â³äïîâ³äíî.

Ïåâíèì æèòòºâèì ðåñóðñîì, îñîáëèâî äëÿ ìàëîçàáåçïå÷åíèõ
ãðóï íàñåëåííÿ, ñüîãîäí³ âèñòóïàº ñàäîâà ä³ëÿíêà. Ïðèêìåòíèê
“ñàäîâà” ìàº äåùî óìîâíèé õàðàêòåð. Ð³÷ ó ò³ì, ùî ó áàãàòüîõ
ñ³ì’ÿõ öÿ ä³ëÿíêà ïåðøîþ ÷åðãîþ âèêîíóº ðîëü ãîðîäó, à íå ñàäó.
Íà í³é âèðîùóþòü îâî÷³, íàé÷àñò³øå êàðòîïëþ, öèáóëþ, ïîì³äîðè,
îã³ðêè, ìîðêâó. Ö³ ïðîäóêòè º â³ä÷óòíîþ ï³äìîãîþ äëÿ ñ³ìåé,
îñîáëèâî äëÿ á³äíèõ. Öåé ðåñóðñ, çà ñàìîîö³íêàìè ðåñïîíäåíò³â,
ìàþòü â³ä 24% äî 27% ì³ñüêèõ ñ³ìåé. Ó ñòèëüîâèõ ãðóïàõ ñïîæè-
âàííÿ íàÿâí³ñòü ¿õ òàêà: ñàäîâ³ ä³ëÿíêè ìàþòü 15% “æåáðàê³â” ³
37% “ãîëîäíèõ”.

Òèì, õòî âåäå íàéá³äí³ø³ ñòèë³ æèòòÿ, áðàêóº áàãàòüîõ ðå÷åé
òðèâàëîãî êîðèñòóâàííÿ. Çîêðåìà, 64% “ãîëîäíèõ” çàÿâèëè, ùî
¿ì áðàêóº õîðîøèõ ìåáë³â. Çðîçóì³ëî, ùî ëþäè ç ð³çíèõ ãðóï
äîñòàòêó ïî-ð³çíîìó ðîçóì³þòü ñëîâî “õîðîø³ ìåáë³”. Àëå íàâðÿä ÷è
íàéá³äí³ø³ âêëàäàþòü ó öå ñëîâî ùîñü íåäîñÿæíå. Ó “ãîëîäíèõ” ³ç
ìåáëÿìè ñèòóàö³ÿ äåùî êðàùà, í³æ ó “ãîëîäíèõ”, òà âñå îäíî
íàïðóæåíà. 37% ç íèõ â³äïîâ³ëè, ùî ¿ì íå âèñòà÷àº õîðîøèõ ìåáë³â.

ßñíà ð³÷, ó öèõ ëþäåé íåìàº é ãðîøîâîãî ðåñóðñó. Íà çàïèòàí-
íÿ “×è âèñòà÷àº Âàì çàîùàäæåíü, ÿêi á ï³äòðèìàëè Âàø äîáðîáóò
õî÷à á óïðîäîâæ ðîêó â ðàç³ òÿæêî¿ õâîðîáè, áåçðîá³òòÿ, ìàéíîâèõ
çáèòê³â?” 100% “ãîëîäíèõ” ³ 94% “æåáðàê³â” â³äïîâ³ëè íåãàòèâíî.

ßêùî é äàë³ àíàë³çóâàòè íàéñêðîìí³ø³ ñòèë³ æèòòÿ, âèÿâèòüñÿ,
ùî ëþäè ç ìàëèì äîñòàòêîì çìóøåí³ îáìåæóâàòè ñåáå â óñ³õ ñôåðàõ
ñïîæèâàííÿ. 79% ç-ïîì³æ “ãîëîäíèõ” áðàêóº íåîáõ³äíîãî îäÿãó,
ëèøåíü 38% ³ç íèõ ìàþòü ïðàëüíó ìàøèíó, à êîëüîðîâèé òåëåâ³çîð
ìàþòü 62% ³ç òèõ, õòî âåäå ñòèëü æèòòÿ “ãîëîäíèõ”. Öå òàêîæ
îçíàêà ÷àñó. Òåëåâ³çîð ïåðåì³ñòèâñÿ äî íàéíåîáõ³äí³øèõ ðå÷åé
ëþäèíè, íàâ³òü âàæëèâ³øèõ çà ïðàëüíó ìàøèíó.

Öå ïîêàçíèêè ¿õí³õ, òàê áè ìîâèòè, ðå÷îâèõ îáñòàâèí, â ÿêèõ
ðîçãîðòàºòüñÿ â³äïîâ³äíèé ñòèëü æèòòÿ. Àëå ç íèìè, íà æàëü, êîðå-
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ëþþòü ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè æèòòÿ ö³º¿ ãðóïè ëþäåé. Á³ëüøîñò³ ç
íèõ áðàêóº çíàííÿ òîãî, ÿê æèòè â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ — 54%
ñåðåä “ãîëîäíèõ” ³ 55% ñåðåä “æåáðàê³â”. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïîñòàº
ö³ëêîì ëîã³÷íå ä³àëåêòè÷íå çàïèòàííÿ — ùî º ïðè÷èíîþ, à ùî
íàñë³äêîì? Ëþäèíà íå ìîæå ã³äíî âïîðàòèñü ³ç æèòòÿì òîìó, ùî
¿é áðàêóº çíàííÿ òîãî, ÿê æèòè â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, ÷è â³ä
òîãî, ùî çëèäí³ òàê ¿¿ ïðèäàâèëè, ùî âîíà íå ìîæå îïàíóâàòè
çíàíü, íåîáõ³äíèõ äëÿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà?

Ïðåäñòàâíèêè ãðóïè íàéíèæ÷èõ æèòòºâèõ ñòèë³â îáìåæåí³ ó
áàãàòüîõ ñôåðàõ ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ç ð³çíèõ ïðè÷èí 86%
íîñ³ÿì ñòèëþ “ãîëîäíèõ” ³ 48% ñòèëþ “æåáðàê³â” íå âèñòà÷àº ìîæ-
ëèâîñò³ ìàòè äîäàòêîâèé çàðîá³òîê. 79% “ãîëîäíèõ” ³ 52% “æåá-
ðàê³â” íå ìîæóòü ïîâíîö³ííî ïðîâåñòè ñâîº äîçâ³ëëÿ. Äëÿ ïîð³â-
íÿííÿ çàçíà÷èìî, ùî ó “çàìîæíèõ” öåé ïîêàçíèê äîð³âíþº 26%,
à ó “áëàãîïîëó÷íèõ” — 32%. Òèì, õòî âåäå ö³ ñòèë³ æèòòÿ, òàêîæ
áðàêóº ìîæëèâîñò³ ïîâíîö³ííî ïðîâåñòè â³äïóñòêó — äëÿ 93% “ãîëîä-
íèõ” ³ 57% “æåáðàê³â”. Ñåðåä “ãîëîäíèõ” æîäåí ³ç îïèòàíèõ íå â³äïîâ³â
ïîçèòèâíî íà öå çàïèòàííÿ, à ñåðåä “æåáðàê³â” — ò³ëüêè 4%.

Ëþäè, ùî âåäóòü òàê³ ñòèë³ æèòòÿ, íå ìàþòü íàëåæíîãî ðåñóðñó
é ó ñôåð³ ëþäñüêèõ â³äíîñèí, ó ñôåð³ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó. Ìàéæå
òðåòèíà “ãîëîäíèõ” º îäèíàêàìè, à ñåðåä “æåáðàê³â” îäèíàêè
ñòàíîâëÿòü 44%. ̄ õíº æèòòÿ ñïîâíåíå òðèâîã, ñòðàõ³â, íåãàòèâíèõ
ïåðåæèâàíü. Âîíè á³ëüøå çà ³íøèõ áîÿòüñÿ çðîñòàííÿ ö³í, íåâèïëà-
òè çàðïëàòè, ãîëîäó ³ õîëîäó â êâàðòèð³. Æîäåí ³ç “ãîëîäíèõ” íå
çàäîâîëåíèé ñâî¿ì æèòòÿì, à ñåðåä “æåáðàê³â” ëèøå 17% ñêàçàëè,
ùî âîíè ðàäøå çàäîâîëåí³ ñâî¿ì æèòòÿì.

Íàéïîøèðåí³øèìè ñüîãîäí³ â ñóñï³ëüñòâ³ º äâà ñòèë³ ñïîæè-
âàííÿ — “âèñòà÷àº ò³ëüêè íà ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ” — 33% îïèòà-
íèõ; ³ “â ö³ëîìó âèñòà÷àº íà ïðîæèòòÿ” — 40%, òîáòî “á³äí³” ³
“ñêðîìí³”. Ùå 21% ãðîìàäÿí âåäóòü òàêèé ñòèëü ñïîæèâàííÿ, çà
ÿêîãî “âèñòà÷àº íà âñå íåîáõ³äíå, àëå íåìàº ìîæëèâîñò³ ðîáèòè
çàîùàäæåííÿ” — “áëàãîïîëó÷í³”. Òîáòî ö³ òðè ñòèë³ ñïîæèâàííÿ
îõîïëþþòü ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ — 94%. Àëå âîíè º
ñòèëÿìè ñïîæèâàííÿ á³äíèõ ëþäåé, ì³ñÿ÷íèé ð³âåíü äîõîä³â ÿêèõ
êîëèâàºòüñÿ, çà ¿õí³ìè ñàìîîö³íêàìè, ó ìåæàõ â³ä 650 äî 1050 ãðí
ó 2008 ðîö³. Ó äîëàðîâîìó åêâ³âàëåíò³ íà ÷àñ îïèòóâàííÿ öå äîð³â-
íþâàëî â³ä 129 äî 208 äîëàð³â, òîáòî â³ä 4 äî 7 äîëàð³â íà äåíü.
Àëå ö³ ïîêàçíèêè íå ïåðåäàþòü âñ³º¿ ñêëàäíîñò³ æèòòÿ, àäæå ïðè
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öüîìó ñë³ä âðàõîâóâàòè íåâïèííå çðîñòàííÿ ³íôëÿö³¿ òà äîëàðà,
ÿêèé ùîäåííî äåøåâøàº (àëå äî ÿêîãî äîñèòü ì³öíî ïðèâ’ÿçàíà
óêðà¿íñüêà ãðîøîâà îäèíèöÿ). Çà 2007 ð³ê ³íôëÿö³ÿ ïåðåâèùèëà 12%.
À 2008 ðîêó ³íôëÿö³ÿ ïî÷àëà çðîñòàòè ùå ñòð³ìê³øå ³ çà ïåðø³
ï³âðîêó ñÿãíóëà ìàéæå 15%. Òîæ çà öèõ óìîâ äóæå âàæêî îö³íþâà-
òè ðåàëüíèé ð³âåíü æèòòÿ íàñåëåííÿ òà îêðåìèõ éîãî ãðóï.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ ñòèë³â ñïîæèâàííÿ ïîì³òíî â³äð³çíÿºòüñÿ çà-
ëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ ¿õí³õ íîñ³¿â. Îñîáëèâî ïîì³òíî â³ä-
õèëÿºòüñÿ â³ä ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â ïî êðà¿í³ Êè¿â. Òàê, ó ñòîëèö³
ïèòîìà âàãà ëþäåé, ÿêèì âèñòà÷àº ëèøå íà ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ,
òîáòî òèõ, õòî, çà íàøîþ êëàñèô³êàö³ºþ, âåäå “á³äíèé” ñòèëü
æèòòÿ, äîð³âíþº 16%, òîä³ ÿê ó âåëèêèõ ì³ñòàõ — 31%, ó íåâåëèêèõ
ì³ñòàõ — 32%, ó ñåëàõ — 38%. Íàòîì³ñòü òèõ, êîìó “âèñòà÷àº íà
âñå íåîáõ³äíå, àëå íåìàº ìîæëèâîñò³ ðîáîòè çàîùàäæåííÿ” (“ñêðîì-
íèé” ñòèëü æèòòÿ), ó Êèºâ³ ïðîæèâàº 44%. Äî ðå÷³, ñüîãîäí³ öå
íàéìàñîâ³øèé ñòèëü æèòòÿ. Éîãî âåäóòü 38% æèòåë³â âåëèêèõ ì³ñò,
40% æèòåë³â íåâåëèêèõ ì³ñò ³ 36% ñåëÿí. Â³äì³ííîñò³ ó ñòèëÿõ
ñïîæèâàííÿ êèÿí êîðåëþþòü ³ç ¿õí³ìè çíà÷íî á³ëüøèìè äîõîäàìè
ïîð³âíÿíî ³ç íåñòîëè÷íèìè æèòåëÿìè. Çà ñàìîîö³íêàìè, ó êèÿí
ì³ñÿ÷íèé äîõ³ä íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿ ñòàíîâèòü 1434 ãðí, à ó ìåø-
êàíö³â ñåëà — 692 ãðí (çãàäàºìî, ùî ñåðåäí³é ïî êðà¿í³ — ëèøå
867 ãðí, à ñåðåäí³é äîõ³ä “áàãàòèõ” äîð³âíþº 1444 ãðí, òîáòî ìàé-
æå ñò³ëüêè, ñê³ëüêè ñåðåäí³é äîõ³ä íà îäíîãî ÷ëåíà êè¿âñüêî¿ ñ³ì’¿).

Åìï³ðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè öèõ ñòèë³â ñïîæèâàííÿ, ÿê óæå
çàçíà÷àëîñÿ, âèñòóïàº íàÿâí³ñòü ó ñ³ì’¿ ðåñóðñíî¿ áàçè — æèòëà,
çàîùàäæåíü, òîâàð³â òðèâàëîãî êîðèñòóâàííÿ. Ïåðåâàæíà á³ëü-
ø³ñòü íîñ³¿â “á³äíîãî”, “ñêðîìíîãî” ³ “áëàãîïîëó÷íîãî” ñòèë³â
ñïîæèâàííÿ ìàþòü òàêèé âàæëèâèé ðåñóðñ ÿê æèòëî. Ò³ëüêè 2–4%
ç íèõ æèâóòü ó ãóðòîæèòêàõ ³ êîìóíàëüíèõ êâàðòèðàõ. Íàéá³ëüø
òî÷íèìè çíàêàìè, õàðàêòåðíèìè äëÿ òîãî ÷è òîãî ñòèëþ ñïîæèâàí-
íÿ, º ïðåäìåòè òðèâàëîãî âæèòêó, ÿê³ ç’ÿâèëèñÿ â ïðîäàæó îñòàí-
í³ìè ðîêàìè, òîáòî òåõíîëîã³÷íî íîâ³ òîâàðè òà ìåáë³. Íàïðèêëàä,
ñòåðåî- ³ â³äåîàïàðàòóðà º ó 22% ñ³ìåé, ÿê³ âåäóòü “á³äíèé” ñòèëü
ñïîæèâàííÿ, ÿêèì “âèñòà÷àº ò³ëüêè íà ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ”, ó
37% ñ³ìåé, ùî âåäóòü “ñêðîìíèé” ñòèëü ñïîæèâàííÿ, ³ ó 53% ñ³ìåé,
ùî âåäóòü “áëàãîïîëó÷íèé” ñòèëü ñïîæèâàííÿ. Òàêà æ òåíäåíö³ÿ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ùîäî íàÿâíîñò³ ó ñ³ì’ÿõ ïðàëüíèõ ìàøèí. Âîíè
º ó 71% ñ³ìåé, ùî âåäóòü ïåðøèé òèï íàâåäåíèõ âèùå ñòèë³â



Ñòèë³ ñïîæèâàííÿ, âëàñòèâ³ æèòåëÿì Óêðà¿íè 359

ñïîæèâàííÿ, ó 83% ñ³ìåé ³ç äðóãèì òèïîì ñòèë³â ñïîæèâàííÿ é ó
87 % ñ³ìåé ³ç òðåò³ì òèïîì ñòèë³â ñïîæèâàííÿ. Ùå îäíèì íîâ³òí³ì
ïîêàçíèêîì ñòèëüîâîãî ñïîæèâàííÿ º íàÿâí³ñòü ó ñ³ì’¿ êîìï’þòåðà.
Âîíè º â³äïîâ³äíî ó 16%, 30% ³ 45% ñ³ìåé. Ïðàëüí³ ìàøèíè, êóõîíí³
êîìáàéíè, õîëîäèëüíèêè, òåëåâ³çîðè, êîìï’þòåðè, ôîòî- ³ â³äåî-
êàìåðè, â³äåî- ³ ìóçè÷í³ öåíòðè òîùî íàñåëåííÿ êóïóº, ÿê ïðà-
âèëî, ó ìàãàçèíàõ ÿê íîâ³ òîâàðè.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó êðà¿í³ çíà÷íî ïîá³ëüøàëî àâòîìîá³ë³â. ßêùî
ó 1994 ðîö³ 20% îïèòàíèõ çàÿâèëè, ùî ó íèõ º ëåãêîâèé àâòîìî-
á³ëü, òî ó 2008 ðîö³ — 29%, à ñåðåä êèÿí — 32%. Íàÿâí³ñòü àâòîìî-
á³ëÿ ñóòòºâî çì³íþº ñòèëü æèòòÿ ÿê îêðåìî¿ ëþäèíè, òàê ³ ñ³ì’¿ â
ö³ëîìó. Ëåãêîâ³ àâòîìîá³ë³ (ïðî ¿õíþ ÿê³ñòü ñêàæåìî äàë³) ñòàëè
äîñòóïíèìè áàãàòüîì âåðñòâàì íàñåëåííÿ. Ó òîìó ÷èñë³ ê³ëüê³ñòü
¿õ çíà÷íî çðîñëà ó òèõ ãðóïàõ íàñåëåííÿ, ÿê³ âåäóòü íàâ³òü “á³äíèé”
³ “ñêðîìíèé” ñòèëü ñïîæèâàííÿ, à ïðî “áëàãîïîëó÷íèõ” ãîä³ é
êàçàòè. Òàê, ó 2008 ðîö³ çàÿâèëè ïðî íàÿâí³ñòü ó íèõ àâòîìîá³ëÿ
16% “á³äíèõ”, 31% “ñêðîìíèõ” ³ 42% “áëàãîïîëó÷íèõ”.

Ñòèëüîâî-ïîêàçîâîþ º íàÿâí³ñòü ó ñ³ì’¿ íîâèõ (àáî ãàðíèõ, äîá-
ðîòíèõ, êðàñèâèõ) ìåáë³â. ¯õ ìàþòü 8% ñ³ìåé ïåðøîãî òèïó ñòèëþ
ñïîæèâàííÿ, 23% ñ³ìåé äðóãîãî òèïó ³ 36% ñ³ìåé òðåòüîãî òèïó.
Ìîæëèâî, ùî â³äïîâ³ä³ íà öå çàïèòàííÿ íàéòî÷í³øå â³ääçåðêàëþ-
þòü ñèòóàö³þ â êðà¿í³ ç³ ñïîæèâàííÿì, îñê³ëüêè ó ñàìîìó çàïèòàíí³
çâåðòàºòüñÿ óâàãà íà ÿê³ñòü òîâàðó (íîâ³, ãàðí³, äîáðîòí³, êðàñèâ³
ìåáë³). ßêùî íå ââîäèòè êðèòåð³é ÿêîñò³, òî â îäíó ðóáðèêó ïîòðàï-
ëÿþòü ÿê³ñí³, ïðåñòèæí³ é íåÿê³ñí³, âòîðèíí³, ò³, ùî âæå áóëè â
êîðèñòóâàíí³, òîâàðè. Íàïðèêëàä, ó íàøîìó ìîí³òîðèíãó 2003 ðîêó
áóëî çàïèòàííÿ: “Òîâàðè ÿêîãî âèðîáíèöòâà âïðîäîâæ îñòàíí³õ
12 ì³ñÿö³â ñïîæèâàëè Âè òà Âàøà ñ³ì’ÿ?”. 30% ãðîìàäÿí çàçíà÷èëè
òîä³, ùî âîíè ñïîæèâàþòü ïðîìèñëîâ³ òîâàðè ïåðåâàæíî â³ò÷èçíÿ-
íîãî âèðîáíèöòâà, 14% — ïðîìèñëîâ³ òîâàðè ïåðåâàæíî çàðóá³æ-
íîãî âèðîáíèöòâà, à 22% — ³ ò³, ³ ò³. Ö³ â³äïîâ³ä³ ïðîÿñíþþòü ëèøå
îäèí àñïåêò — ÿêîãî ïîõîäæåííÿ ñïîæèâàí³ òîâàðè, àëå ìè í³÷îãî
íå çíàºìî ïðî ¿õíþ ÿê³ñòü.

Ìîæíà âèñëîâèòè ïðèïóùåííÿ, ùî ñåðåä ñïîæèâàíèõ ³ìïîðòî-
âàíèõ òîâàð³â çíà÷íîþ º ÷àñòêà íåíîâèõ òîâàð³â. Àäæå, ÿê ìè ïåðå-
êîíàëèñÿ âèùå, ó á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ìàòåð³àëüí³ ìîæëè-
âîñò³ äëÿ ïðåñòèæíîãî ñïîæèâàííÿ ³ ñïîæèâàííÿ äîðîãèõ ³ìïîðòíèõ
òîâàð³â äîñèòü îáìåæåí³. Áàãàòî õòî ìóñèòü êóïóâàòè äåøåâ³, íå-
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ÿê³ñí³ òîâàðè êèòàéñüêîãî, òóðåöüêîãî âèðîáíèöòâà, òîâàðè “ñåêîíä
õåíä”, îñîáëèâî îäÿã é àâòîìîá³ë³. Ïðî âèñîêèé ïîïèò íà òàê³
òîâàðè ñâ³ä÷èòü ïðèíàéìí³ òîé ôàêò, ùî ç ³í³ö³àòèâè óðÿäó Âåðõîâíà
Ðàäà Óêðà¿íè âë³òêó 2005 ðîêó óõâàëèëà çàêîí, ÿêèé äîçâîëÿº
ââîçèòè äî êðà¿íè àâòîìîá³ë³ íå ï’ÿòèð³÷íîãî â³êó, à íà òðè ðîêè
ñòàðø³. Òàêèé õàðàêòåð ñïîæèâàííÿ ôîðìóº ñïåöèô³÷í³ ñòèë³ ñïî-
æèâàííÿ. Ïî-ïåðøå, öå ³ì³òàö³ÿ ñòèë³â æèòòÿ ñåðåäí³õ êëàñ³â ðîç-
âèíåíèõ çàõ³äíèõ êðà¿í. Òîáòî ó öèõ ñòèëÿõ æèòòÿ íà÷åáòî ïðè-
ñóòí³ åëåìåíòè ñòèë³â æèòòÿ çàõ³äíèõ ñåðåäí³õ êëàñ³â, àëå çà ÿê³ñòþ
ö³ åëåìåíòè ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ. Ïî-äðóãå, òàê³ ñòèë³ — öå áàãàòî-
ìàí³òòÿ ó á³äíîñò³ ñïîæèâàííÿ, ð³çíîìàí³òí³ñòü ñòèë³â âèæèâàííÿ.

Ïðîòå ³ñíóþòü òàê³ âèäè ñïîæèâàííÿ, ÿê³ òåõíîëîã³÷íî íå ïî-
ä³ëÿþòüñÿ íà ÿê³ñí³ é íåÿê³ñí³. Îñîáëèâî öå õàðàêòåðíî äëÿ òîâàð³â
³ ïîñëóã, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³ÿõ. Òàê,
êîðèñòóâàííÿ ìîá³ëüíèì òåëåôîíîì ÷è êîìï’þòåðîì, öèôðîâèì
ôîòîàïàðàòîì ââîäèòü ñïîæèâà÷à â ïðàêòè÷íî îäíîð³äíèé ïðîñò³ð
ñïîæèâàííÿ. Â³äì³ííîñò³ ïîñëóã çà ö³íîþ çäåá³ëüøå ïîëÿãàòèìóòü
ó ê³ëüêîñò³ ôóíêö³é, ÿê³ çàáåçïå÷óº òîé ÷è òîé òîâàð. Ïîøèðåííÿ
òîâàð³â ³ ïîñëóã, ́ ðóíòîâàíèõ íà ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³ÿõ, çàëó-
÷àº êîðèñòóâà÷³â íàâ³òü ³ç á³äíèõ ³ â³äñòàëèõ êðà¿í äî íîâèõ ñòèë³â
ñïîæèâàííÿ. Õî÷à, çâ³ñíî, öåé îêðåìèé ôðàãìåíò ñòèëþ ñïîæèâàí-
íÿ, ÿêèé ïîòðàïëÿº ó ñèñòåìó ñòèë³â âèæèâàííÿ, ïðèíöèïîâî íå
çì³íþº ñèñòåìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³. Âò³ì, íå ïîì³÷àòè
åêñïàíñ³¿ íîâèõ ñòèëüîâèõ åëåìåíò³â ñïîæèâàííÿ òàêîæ íå ìîæíà.

Äëÿ ³ëþñòðàö³¿ íîâèõ òåíäåíö³é, ùî âèäîçì³íþþòü ñòèë³ ñïî-
æèâàííÿ ³ íàâ³òü ñïîñ³á æèòòÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ìè ðîçãëÿíåìî
ïîøèðåííÿ ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó.

ßêùî ãîâîðèòè ïðî ñïîñ³á æèòòÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, òî ïîë³ï-
øåííÿ òåëåôîííîãî çâ’ÿçêó, ìàáóòü, º îäíèì ³ç íåáàãàòüîõ ïîêàç-
íèê³â, ùî â³äð³çíÿº ó êðàùèé á³ê ïîáóò øèðîêèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ
â îñòàíí³ ðîêè. Öå âèÿâëÿºòüñÿ ó òîìó, ùî çíà÷íî ðîçøèðèëèñÿ
ïîñëóãè òåëåôîííîãî çâ’ÿçêó — çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü çâè÷àéíèõ
òåëåôîí³â ³, îñîáëèâî, ìîá³ëüíèõ. Ó 2008 ðîö³ 63% ðåñïîíäåíò³â
â³äïîâ³ëè, ùî âîíè êîðèñòóâàëèñÿ çâè÷àéíèì òåëåôîíîì â îñòàíí³
òðèäöÿòü äí³â. Âèñîêèé ð³âåíü òåëåôîí³çàö³¿ ìàþòü ìåøêàíö³
ì³ñò. 71–74% ³ç íèõ êîðèñòóâàëèñÿ öèì âèäîì çâ’ÿçêó â îñòàíí³é
ì³ñÿöü. Ñ³ëüñüê³ æèòåë³ ïîêè ïîì³òíî ìåíøå êîðèñòóþòüñÿ çâè÷àé-
íèì òåëåôîíîì. Òàêèõ, õòî ñêîðèñòàâñÿ çâè÷àéíèì òåëåôîíîì,
ñåðåä íèõ áóëî 42%.
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Ðåâîëþö³éí³ çì³íè ó çâ’ÿçîê âí³ñ ìîá³ëüíèé òåëåôîí, ÿê³ñíî
çì³íèâøè ìîæëèâîñò³ êîíòàêò³â ëþäåé. Éîãî íàÿâí³ñòü çàáåçïå÷óº
ëþäèí³ ïîñò³éíèé êîíòàêò ³ç áàæàíèì àáîíåíòîì ïðàêòè÷íî â áóäü-
ÿê³é òî÷ö³ ïëàíåòè é ó áóäü-ÿêèé ÷àñ. Öå ôîðìóº ïðèíöèïîâî
íîâèé ñòèëü æèòòÿ ëþäèíè ó çì³ñòîâîìó (à íå ñèìâîë³÷íîìó ïëàí³,
ïðî ùî éòèìåòüñÿ äàë³), çíà÷íî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ¿¿ ä³ÿëüíîñò³
ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòÿ, çàîùàäæóº ÷àñ. Õî÷à îäíî÷àñíî çá³ëüøóº
¿¿ çàëåæí³ñòü â³ä ³íøèõ ëþäåé, ñóòòºâî ³íòåíñèô³êóº îïîñåðåäêîâàíå
ñï³ëêóâàííÿ, ðîçøèðþº êîëî ñï³ëêóâàííÿ òîùî. Óñå öå âåäå äî
çá³ëüøåííÿ ¿¿ ðîçóìîâîãî é åìîö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ.

Êîëè ìîá³ëüíèé òåëåôîí ëèøå ç’ÿâèâñÿ, â³í, êð³ì ³íøèõ ôóíê-
ö³é, âèêîíóâàâ ñèìâîë³÷íó, ìàðêóâàëüíó ôóíêö³þ ³ â öüîìó ïëàí³
âèñòóïàâ ÿê îäèí ³ç ñòðèæí³â íîâîãî ñòèëþ æèòòÿ îñîáèñòîñò³.
Êîëè ìîá³ëüíèõ òåëåôîí³â áóëî ìàëî ³ âîíè êîøòóâàëè äîðîãî,
âîíè îäíî÷àñíî ç³ ñâî¿ìè ïðÿìèìè ôóíêö³ÿìè ÿê ïðèëàä³â çâ’ÿçêó
âèêîíóâàëè ìàí³ôåñòàö³éíó ôóíêö³þ, äåìîíñòðóâàëè âèñîêèé ñî-
ö³àëüíèé ñòàòóñ, íàëåæí³ñòü äî âèùèõ âåðñòâ ñóñï³ëüñòâà.

Â Óêðà¿í³ ê³ëüê³ñòü àáîíåíò³â ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó íà òðàâåíü
2008 ðîêó ñòàíîâèëà 55 ìëí 105 òèñ., òîáòî á³ëüøå çà âñå íàñåëåííÿ
êðà¿íè [9]. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî øâèäêå ¿õ çðîñòàííÿ ³ íåàáèÿêó ïîøè-
ðåí³ñòü. Âîíè âæå ïåðåâàæíî âèêîíóþòü ðîëü ïðèëàäó çâ’ÿçêó.
Ïðè÷îìó áàãàòî ëþäåé ìàþòü ïî ê³ëüêà ìîá³ëüíèõ òåëåôîí³â, à º
ùå é òàê³, õòî ¿õ íå ìàº. Ñàìå öåé ôàêò ³ çàñâ³ä÷óº â³äì³ííîñò³ ì³æ
ñòàòèñòèêîþ àáîíåíò³â ìîá³ëüíèõ òåëåôîí³â ³ ê³ëüê³ñòþ ëþäåé, ÿê³
ï³ä ÷àñ îïèòóâàííÿ âêàçàëè, ùî êîðèñòóþòüñÿ ìîá³ëüíèì çâ’ÿç-
êîì. Àíàë³ç â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ àíêåòè ìîí³òîðèíãó çàñâ³ä÷óº
òàêîæ, ùî “ìîá³ëêà” ñàìà ïî ñîá³ âæå íå âèêîíóº äåìîíñòðà-
ö³éíî-ñïîæèâàöüêî¿ ôóíêö³¿. Òàê, íà çàïèòàííÿ àíêåòè “×è ïëà-
íóºòå Âè íàéáëèæ÷èì ÷àñîì ñòàòè àáîíåíòîì ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó?”
9,5% îïèòàõ â³äïîâ³ëè, ùî ó íèõ íåìàº òàêî¿ ìîæëèâîñò³. Ìè íå
çíàºìî ïðè÷èíè öüîãî — ÷è íåìàº ìàòåð³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé, ÷è
ç òåõí³÷íèõ ïðè÷èí ëþäèíà íå ìîæå ñòàòè àáîíåíòîì ìîá³ëüíîãî
çâ’ÿçêó (àäæå òåðèòîð³ÿ êðà¿íè ïîêè íå íà ñòî â³äñîòê³â ïîêðè-
âàºòüñÿ ìîá³ëüíèì çâ’ÿçêîì). Òà ÿêùî ç³ñòàâèòè ñåðåäí³é äîõ³ä ñ³ì’¿ ó
òèõ, õòî ìàº ìîá³ëüíèé òåëåôîí, ³ òèõ, õòî íå ìàº ìîæëèâîñò³
ñòàòè àáîíåíòîì ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó, âèÿâëÿºòüñÿ, ùî ó ïåðøèõ
äîõ³ä íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿ äîð³âíþº 951 ãðí, à ó äðóãèõ — ëèøå
611 ãðí. Öå êîðåëþº ç ³íøèì ïîêàçíèêîì — ³ç ñàìîîö³íêîþ äîáðî-
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áóòó ñ³ì’¿. Ñåðåä ðåñïîíäåíò³â, ùî âåäóòü ñòèëü æèòòÿ “æåáðàê³â”,
òàêèõ, õòî íå ìàº ìîæëèâîñò³ ñòàòè àáîíåíòîì ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó,
36%, à ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â “áàãàòèõ” âçàãàë³ íåìàº òàêèõ, õòî ïî-
çáàâëåíèé ìîæëèâîñò³ êóïèòè ìîá³ëüíèé òåëåôîí. Òîáòî ëþäè íå
ìàþòü çìîãè ñòàòè àáîíåíòàìè ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó ïåðøîþ ÷åðãîþ
÷åðåç ñâîþ á³äí³ñòü. Äðóãîþ ïðè÷èíîþ º òåõí³÷í³ ìîæëèâîñò³. Ó
ì³ñüêèõ æèòåë³â á³ëüø³ òåõí³÷í³ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòîâóâàòè ³
ñòàö³îíàðíèé, ³ ìîá³ëüíèé òåëåôîíè, à áàãàòî ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â
çà òåõí³÷íèìè óìîâàìè (â ñåë³ íåìàº äðîòîâîãî òåëåôîííîãî çâ’ÿçêó
àáî îáìåæåí³ ìîæëèâîñò³ éîãî óñòàíîâêè) îáìåæåí³ ó öüîìó ïëàí³.
Òîìó ì³ñüê³ æèòåë³ òåïåð øèðîêî êîðèñòóþòüñÿ äâîìà âèäàìè
òåëåôîí³â — çâè÷àéíèì ³ ìîá³ëüíèì, áî êîæåí ³ç íèõ âèêîíóº
ôóíêö³¿, ÿê³ ÷àñòî íå çá³ãàþòüñÿ. ×àñòêè òèõ, õòî êîðèñòóºòüñÿ ³
çâè÷àéíèì, ³ ìîá³ëüíèì òåëåôîíàìè, íàïðèêëàä, ñåðåä êèÿí ñòàíîâ-
ëÿòü 89% ³ 86% â³äïîâ³äíî, à ñåðåä ìåøêàíö³â ñåëà — ëèøå 42%
³ 61%. Îçíàêîþ ÷àñó ñòàëî òå, ùî ñåðåä ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â
çíà÷íî á³ëüøå êîðèñòóâà÷³â ìîá³ëüíèìè òåëåôîíàìè, í³æ ñòàö³î-
íàðíèìè, à â ì³ñòàõ ¿õ ìàéæå ïîð³âíó.

ßê áà÷èìî, ìîá³ëüíèé òåëåôîí íàäçâè÷àéíî ñòð³ìêî ââ³éøîâ
ó ïîáóò çíà÷íî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ ³ âæå íå º “ìàðêåðîì”, ùî
äèôåðåíö³þº ñòèë³ æèòòÿ íàñåëåííÿ. Ðîëü “ìîá³ëêè” ÿê ñèìâîëó
äîñòàòêó é ñóñï³ëüíî¿ “ïðîñóíóòîñò³” ïåðåì³ñòèëàñÿ ç ôàêòó éîãî
íàÿâíîñò³ ó âëàñíèêà â éîãî ö³íó, “íàâîðî÷åí³ñòü”. Õî÷à çàðàç
äëÿ êîæíîãî äåñÿòîãî ìîá³ëüíèé òåëåôîí ùå íåäîñòóïíèé ³ òàêà
ñèòóàö³ÿ ³çîëþº öèõ ëþäåé â³ä ìîæëèâîñò³ âåñòè áàæàíèé ñòèëü
ñï³ëêóâàííÿ ³ ñïîæèâàííÿ, ï³ä´ðóíòÿ ö³º¿ äèôåðåíö³àö³¿ ñòàíîâëÿòü
ìàéíîâ³, äîõîäí³ â³äì³ííîñò³, ð³âåíü æèòòÿ ñ³ìåé.

Îòæå, àíàë³ç ñïîæèâàííÿ òîâàð³â ïîâñÿêäåííîãî êîðèñòóâàííÿ
ïîêàçóº, ùî â íàø³é êðà¿í³ òàêîæ ôîðìóºòüñÿ ñóñï³ëüñòâî ñïîæè-
âàííÿ. Öå âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî çíà÷íà ÷àñòèíà ñóñï³ëüñòâà
ñïðèéíÿëà çàõ³äí³ ö³ííîñò³ ñïîæèâàííÿ, îð³ºíòóºòüñÿ íà íèõ. Íàä-
ëèøêîâ³ñòü íàÿâíèõ òîâàð³â ñïðèéìàºòüñÿ ëþäüìè ïîçèòèâíî,
ùî ìîæíà ïîÿñíèòè ÿê ðåàêö³þ íà áàãàòîð³÷íèé äåô³öèò “øèðïî-
òðåáó” çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â. Ó öüîìó ÿâèù³ ïîêè íå óâèðàçíèâñÿ
çâîðîòíèé á³ê — íåñê³í÷åíí³ñòü ãîíèòâè çà äåäàë³ íîâèìè çðàçêà-
ìè, ÿê³ ïðîïîíóº ðåêëàìà, òà íåáåçïåêà íàäåêñïëóàòàö³¿ çàðàäè
çàäîâîëåííÿ íàâ’ÿçàíèõ ïîòðåá. Çäåá³ëüøîãî ëþäè ïåðåæèâàþòü
äèñêîìôîðò â³ä òîãî, ùî íå ìîæóòü çàäîâîëüíÿòè íîðìàëüíèõ,
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çäîðîâèõ ïîòðåá ùîäî ðå÷åé òðèâàëîãî êîðèñòóâàííÿ, áî ö³ ðå÷³
º íà ïðèëàâêàõ, àëå ó íèõ íåìàº çà ùî ¿õ ïðèäáàòè. Ö³ îñîáëèâîñò³
ñïîñîáó æèòòÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ïîðîäæóþòü ñïåöèô³êó
éîãî ñòèë³â ñïîæèâàííÿ. Ïî-ïåðøå, öå ñòèë³ ñïîæèâàííÿ á³äíîãî
íàñåëåííÿ. Ïî-äðóãå, îñê³ëüêè íàñåëåííÿ íå ìàº äîñòàòíüîãî ðåñóðñó
äëÿ øèðîêîãî âèáîðó âàð³àíò³â ñïîæèâàííÿ, òî é ñòèëüîâå ðîçìà¿ò-
òÿ ñïîæèâàííÿ îáìåæåíå. Ïî-òðåòº, íàÿâí³ ó íàñ ñòèë³ ñïîæèâàí-
íÿ ïåðåâàæíî ìàþòü íàñë³äóâàëüíèé õàðàêòåð çàõ³äíî¿ ìîäè, çàõ³ä-
íèõ áðåíä³â òîâàð³â ³ ïîñëóã.
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Ñòèëüîâå ðîçìà¿òòÿ â³äïî÷èíêó — öå â³äíîñíî íîâèé â ³ñòîðè÷-
íèõ ðàìêàõ ñîö³àëüíèé ôåíîìåí. Â³í òàê ñàìî íîâèé, ÿê ³ ñó÷àñíå
ðîçóì³ííÿ â³äïî÷èíêó.

Ùî òàêå â³äïî÷èíîê? Íà öå íå ìîæíà â³äïîâ³ñòè îäðàçó, áåç
óòî÷íþâàëüíèõ çàïèòàíü. ßê ïðàâèëî, â³äïî÷èíîê âèçíà÷àºòüñÿ
÷åðåç ñâîþ ïðîòèëåæí³ñòü — ïðàöþ, ðîáîòó ÷è çàéíÿò³ñòü. Â þðèñ-
ïðóäåíö³¿ â³äïî÷èíîê âèçíà÷àþòü ÿê ÷àñ, â³ëüíèé â³ä ðîáîòè.
Òîáòî òóò ïîíÿòòÿ â³äïî÷èíêó âèçíà÷àºòüñÿ ò³ëüêè ùîäî òèõ îñ³á,
ÿê³ ìàþòü îô³ö³éíèé ñòàòóñ ïðàö³âíèêà. ² âîíî íå ï³äõîäèòü äëÿ
òèõ êàòåãîð³é ëþäåé, æèòòÿ ÿêèõ ïðîõîäèòü ïîçà ñôåðîþ îô³ö³éíî¿
çàéíÿòîñò³. Õî÷à ³ ¿õí³é ñïîñ³á æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïîòðåáóº òàêî¿ ôîðìè
æèòòºâèÿâëåííÿ, ÿê â³äïî÷èíîê.

Ïîíÿòòÿ â³äïî÷èíêó çàëåæèòü ³ â³ä òîãî, â ÿêèõ ³íòåðâàëàõ ÷àñó
ìè ðîçãëÿäàºìî ïðàöþ, ðîáîòó ÷è çàéíÿò³ñòü ëþäèíè. Îòæå, ïðî
ùî éäåòüñÿ? Ïðî â³äïî÷èíîê ó ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ êîíêðåòíî¿
ðîáîòè, ñêàæ³ìî, êîïàííÿ òðàíøå¿, îáñëóãîâóâàííÿ ïîêóïö³â ó ìàãà-
çèí³, êåðóâàííÿ ë³òàêîì, ï³äãîòîâêè ñòàòò³ ÷è ïðèáèðàííÿ êâàðòèðè?
Â òàêîìó ðàç³ â³äïî÷èíîê ìè ðîçóì³òèìåìî ÿê çóïèíêó ÷åðåç
ïåâíèé ïåð³îä â³ä ïî÷àòêó ðîáîòè äëÿ ïîïîâíåííÿ ô³çè÷íèõ ñèë,
ÿê íåâåëèêó ïåðåðâó äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåëàêñàö³¿.

Ïî-³íøîìó áóäå âèòëóìà÷åíå ïîíÿòòÿ â³äïî÷èíêó, ÿêùî ìè
ìàòèìåìî íà óâàç³ ïîâíèé òðóäîâèé äåíü, à òî÷í³øå — äîáó. Â öèõ
÷àñîâèõ ðàìêàõ â³äïî÷èíîê íå çâîäèòüñÿ äî ñóìè ïåðåðâ ó ðîáîò³,
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à âêëþ÷àº îêðåìèé â³äð³çîê äîáîâîãî ÷àñó ïîçà ðîáîòîþ. Çàçâè÷àé
òàêèé â³äïî÷èíîê íàçèâàþòü ùîäåííèì.

Â³äì³ííèì â³ä îñòàííüîãî áóäå ðîçóì³ííÿ â³äïî÷èíêó ó òîìó
âèïàäêó, êîëè éäåòüñÿ ïðî â³äïî÷èíîê óïðîäîâæ ïîâíîãî òèæíÿ —
äî íüîãî ââ³éäóòü ðîáî÷³ ³ âèõ³äí³ äí³. ², çâ³ñíî, àáñîëþòíî ³íøå
ïîíÿòòÿ â³äïî÷èíêó áóäå, êîëè éòèìåòüñÿ ïðî ïîâíèé êàëåíäàð-
íèé ð³ê. Â îñòàííüîìó âèïàäêó ó íàø ÷àñ ï³ä â³äïî÷èíêîì ïåðøîþ
÷åðãîþ ðîçóì³òèìåòüñÿ ð³÷íà â³äïóñòêà îô³ö³éíî çàéíÿòèõ îñ³á.

Çàãëèáëþþ÷èñü â àíàë³ç ôåíîìåíà â³äïî÷èíêó, íåâàæêî ïåðå-
êîíàòèñÿ, ùî â³í ìàº ð³çíèé ñåíñ äëÿ ëþäåé ð³çíèõ åïîõ, êóëüòóð
³ ðåë³ã³é ³ íàâ³òü äëÿ ëþäåé îäí³º¿ åïîõè, êóëüòóðè é ðåë³ã³¿, àëå ÿê³
íàëåæàòü äî ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ³ ñîö³îäåìîãðàô³÷íèõ ãðóï. Ïî-ð³ç-
íîìó âèãëÿäàº â³äïî÷èíîê äëÿ øêîëÿðà, äëÿ ñòóäåíòà, äëÿ íàéìà-
íîãî ïðàö³âíèêà, äëÿ íåïðàöþþ÷îãî ïåíñ³îíåðà, äëÿ ñàìîçàéíÿòîãî,
äîìîãîñïîäàðêè, áåçðîá³òíîãî ³ ðîáîòîäàâöÿ. Íàéâàæ÷å âèçíà÷èòè,
ùî ìîæíà â³äíåñòè äî ÿâèùà ùîð³÷íîãî â³äïî÷èíêó íåïðàöþ-
þ÷îãî ïåíñ³îíåðà, äîìîãîñïîäàðêè, áåçðîá³òíîãî, áî âîíè íå ïðè-
â’ÿçàí³ äî ð³÷íîãî îô³ö³éíîãî òðóäîâîãî öèêëó. Äî ðå÷³, çãàäàíèì
âèùå êàòåãîð³ÿì îô³ö³éíî íåçàéíÿòèõ ëþäåé â³äïî÷èíîê ïîòð³áåí
ó òèõ ñàìèõ ÷àñîâèõ öèêëàõ, ùî é çàéíÿòèì — ïðîòÿãîì äíÿ,
òèæíÿ, â ñâÿòêîâ³ äí³ òà ùîð³÷íèé òðèâàëèé îðãàí³çîâàíèé â³äïî-
÷èíîê. Ó äåÿêèõ êðà¿íàõ öþ ïîòðåáó ïî÷èíàº âèçíàâàòè ³ äåðæàâà.
Òàê, ó 2006 ðîö³ Êîíñòèòóö³éíèé Ñóä Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿ âèçíàâ
íåîáõ³äíèì êîìïåíñóâàòè ç áîêó äåðæàâè âèòðàòè íà îïëàòó âàðòîñò³
ïðî¿çäó ïåíñ³îíåðàì, ÿê³ º îòðèìóâà÷àìè òðóäîâèõ ïåíñ³é çà ñòàð³ñòþ
³ çà ³íâàë³äí³ñòþ òà ÿê³ ïðîæèâàþòü ó ðàéîíàõ Êðàéíüî¿ Ï³âíî÷³
³ ïðèð³âíþâàíèõ äî íèõ ì³ñöåâîñòÿõ, äî ì³ñöÿ â³äïî÷èíêó íà òåðè-
òîð³¿ Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿ ³ íàçàä.

Íàâ³òü öèõ ì³ðêóâàíü ïîêè äîñòàòíüî, àáè çðîçóì³òè, ùî â³äïî-
÷èíîê — öå ñêëàäíå, áàãàòîãðàííå ñîö³àëüíå ³ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íå
ÿâèùå. Çà ð³çíèõ åïîõ, ñóñï³ëüñòâ ³ êóëüòóð âîíî íàïîâíþºòüñÿ
ð³çíèì ñìèñëîì ³ çíà÷åííÿì. Îäíå áåçïåðå÷íî — â³äïî÷èíîê º
îäíèì ³ç åëåìåíò³â òàêîãî ñîö³àëüíîãî ÿâèùà, ÿê ñòèëü æèòòÿ ëþäè-
íè. Ç îäíîãî áîêó, ñïåöèô³êà â³äïî÷èíêó âèñòóïàº õàðàêòåðíîþ
ðèñîþ ñòèëþ æèòòÿ, à ç ³íøîãî — ñòèëüîâå ðîçìà¿òòÿ â³äïî÷èíêó
ëþäåé ìîæå áóòè ïðåäìåòîì ñàìîñò³éíîãî íàóêîâîãî àíàë³çó. Ìè
ðîçãëÿíåìî ëèøå â³äïî÷èíîê ó íàø ÷àñ çà ðåàë³é óêðà¿íñüêîãî
ñóñï³ëüñòâà ³ çîñåðåäèìî óâàãó íà éîãî ñòèëüîâèõ â³äì³ííîñòÿõ.
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Êð³ì ñêàçàíîãî, ñë³ä çâåðíóòè óâàãó é íà òå, ùî ÷åðåç ñâîþ
ñêëàäí³ñòü ³ áàãàòîãðàíí³ñòü ôåíîìåí â³äïî÷èíêó ïî-ð³çíîìó ïî-
äàþòü â ð³çíèõ íàóêîâèõ äèñöèïë³íàõ. Â îäíèõ íàóêàõ ïðåäìåòîì
âèâ÷åííÿ ñòàº ïðîöåñ â³äíîâëåííÿ ô³çè÷íèõ ³ ïñèõ³÷íèõ ñèë, â
³íøèõ óâàãó çîñåðåäæóþòü íà éîãî îñîáèñò³ñíî-ðîçâèâàëüíèõ ôóíê-
ö³ÿõ, ó òðåò³õ — íà åìîö³éíî-ðåëàêñàö³éíèõ. Äî òîãî æ ð³çí³ íàóêè
âèêîðèñòîâóþòü áëèçüê³, àëå âñå îäíî ð³çí³ ïîíÿòòÿ — â³ëüíèé
÷àñ, äîçâ³ëëÿ, ðåêðåàö³ÿ, ñâÿòêóâàííÿ, ïîò³õà. Â äåÿêèõ àñïåêòàõ ö³
ïîíÿòòÿ íàêëàäàþòüñÿ îäíå íà îäíå. Ïðîòå êîæíå ç íèõ ìàº âëàñ-
íèé êîíêðåòíèé ñåíñ.

Íàéâàæëèâ³øîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ñòèëþ æèòòÿ óêðà¿íñüêèõ
ãðîìàäÿí º òå, ùî ïåðåâàæíà ÷àñòèíà ¿õ óïðîäîâæ ðîêó íå ìàº
â³äïî÷èíêó ÿê òðèâàëîãî ó ÷àñ³, ñïåöèô³÷íîãî, ìåäè÷íî îáãðóíòî-
âàíîãî, ðåêðåàö³éíîãî ñïîñîáó ïîâåä³íêè.

Ó â³äïî÷èíîê ÿê ñïåö³àëüíó ôîðìó æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáè ìè
âêëàäàºìî â³äì³ííó â³ä ïîâñÿêäåííî¿ ïîâåä³íêó, ïîâ’ÿçàíó ç ô³ç³î-
ëîã³÷íèì â³äíîâëåííÿì ñèë, ïñèõîåìîö³éíèì ðîçâàíòàæåííÿì ³
ðåëàêñàö³ºþ, â³ëüíèì ñï³ëêóâàííÿì, ï³çíàâàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ.
Ñþäè âõîäÿòü îçäîðîâ÷³ ïðîöåäóðè, ïåðåáóâàííÿ íà ïîâ³òð³, íà
ïðèðîä³, ïðîãóëÿíêè, åêñêóðñ³¿ é òóðèñòè÷í³ ïîäîðîæ³, â³äâ³äóâàí-
íÿ ðîçâàæàëüíèõ çàêëàä³â, ñï³ëêóâàííÿ ç ðîäè÷àìè ³ äðóçÿìè òîùî.

Àíàë³ç äàíèõ ìîí³òîðèíãó 2008 ðîêó ïîêàçóº, ùî çíà÷íà ÷àñ-
òèíà äîðîñëîãî íàñåëåííÿ êðà¿íè ç ð³çíèõ ïðè÷èí â ð³÷íîìó ÷àñî-
âîìó öèêë³ íå ìàº â³äïî÷èíêó, íå ìàº â³äïóñòêè. Ïðî öå çàÿâèëè
38% ãðîìàäÿí, â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ: “ßê Âè â³äïî÷èâàëè,
ïðîâåëè á³ëüøó ÷àñòèíó ñâîº¿ â³äïóñòêè, êàí³êóë ó ìèíóëîìó ðîö³?”
Âåëèêó ÷àñòèíó ñåðåä íèõ ñòàíîâëÿòü ïåíñ³îíåðè. 67% íåïðàöþ-
þ÷èõ ïåíñ³îíåð³â â³äïîâ³ëè, ùî âîíè íå ìàëè â³äïóñòêè. Íà æàëü,
ó íàø³é êðà¿í³ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïåíñ³îíåð³â íå ìàº â³äïî÷èíêó
ÿê ÿê³ñíî ñïåöèô³÷íîãî â³äð³çêó ð³÷íîãî ÷àñó, ÿêèé áóâ áè îðãàí³-
çîâàíèé ÿê äîçâ³ëëºâà, ï³çíàâàëüíà é îçäîðîâ÷à æèòòºä³ÿëüí³ñòü.
Ïðîñò³øå êàæó÷è, ïåðåâàæíà ÷àñòèíà óêðà¿íñüêèõ ïåíñ³îíåð³â
íå ìàº ìîæëèâîñò³ ïðîâåñòè â³äïî÷èíîê ó ñàíàòîð³¿, áóäèíêó â³ä-
ïî÷èíêó, â êóðîðòíîìó ì³ñö³, â òóðèñòè÷í³é ïîäîðîæ³.

Óò³ì, íå ëèøå ïåíñ³îíåðè çàëèøàþòüñÿ ïîçà îðãàí³çîâàíèì
â³äïî÷èíêîì. Ïîëîâèíà (ð³âíî 50%) ñàìîçàéíÿòèõ, òîáòî òèõ, õòî
â îñíîâíîìó âåäå äð³áíèé á³çíåñ, òàêîæ íå ìàëè â³äïóñòêè. Ñåðåä
íàéìàíèõ ïðàö³âíèê³â òàêîæ ÷èìàëî òàêèõ ëþäåé — 38%.
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Â³äïî÷èâàëè çà ïóò³âêîþ, êóðñ³âêîþ — 4%, 8% ðåñïîíäåíò³â
â³äïî÷èâàëè â êóðîðòíîìó ì³ñö³ áåç ïóò³âêè. ² ùå 1% ãðîìàäÿí
â³äïî÷èâàâ çà êîðäîíîì. Òàêèì ÷èíîì, áëèçüêî 13% ëþäåé âè¿ç-
äæàëè ç³ ñâîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ äëÿ â³äïî÷èíêó é îçäîðîâëåííÿ.

Ö³ äàí³ êîíêðåòèçóþòüñÿ äàíèìè Îìí³áóñà ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿
ÍÀÍ Óêðà¿íè, ïðîâåäåíîãî 2006 ðîêó. Çîêðåìà, â³äïîâ³ä³ íà çàïè-
òàííÿ: “Äå Âè áóâàëè âïðîäîâæ îñòàíí³õ 12 ì³ñÿö³â, êð³ì íàñåëå-
íîãî ïóíêòó, â ÿêîìó ïîñò³éíî ïðîæèâàºòå?” ïîêàçàëè, ùî 0,4%
ãðîìàäÿí áóëè âïðîäîâæ ðîêó çà êîðäîíîì íà â³äïî÷èíêó, ó â³ä-
ïóñòö³. Ùå 1,3% ãîñòþâàëè çà êîðäîíîì, ëèøå îäèí ðåñïîíäåíò
çàçíà÷èâ, ùî â³í áóâ çà êîðäîíîì íà ë³êóâàíí³. Öÿ äîäàòêîâà
³íôîðìàö³ÿ ñâ³ä÷èòü ùîíàéìåíøå ïðî äâ³ ðå÷³. Ïî-ïåðøå: íà
â³äïî÷èíêó, íà ë³êóâàíí³ çà êîðäîíîì áóâàº ì³çåðíà ÷àñòêà íàøèõ
ãðîìàäÿí. Ïî-äðóãå, äî òèõ âåðñòâ, çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ïðåäñòàâíè-
ê³â ÿêî¿ áóâàº íà â³äïî÷èíêó é ë³êóâàíí³ çà êîðäîíîì, ñîö³îëîãàì
ä³ñòàòèñÿ çíà÷íî âàæ÷å, í³æ äî âñ³õ ³íøèõ.

Â àíêåò³ Îìí³áóñà—2006 ì³ñòèëîñÿ òâåðäæåííÿ, ùîäî ÿêîãî
ðåñïîíäåíòè ìàëè â³äïîâ³ñòè çãîäîþ ÷è íåçãîäîþ. Çîêðåìà, ñë³ä
áóëî âèñëîâèòè ñâîº ñòàâëåííÿ äî òàêîãî ðå÷åííÿ: “Ó ìåíå º
ìîæëèâ³ñòü â³äïî÷èâàòè çà êîðäîíîì”. 71% îïèòàíèõ â³äïîâ³ëè,
ùî âîíè çîâñ³ì íå çãîäí³, ùå 15%, ðàäøå íå çãîäí³ ç öèì. Çãîäíèõ
áóëî 2%, à ðàäøå çãîäíèõ — 3%. Öÿ ïîçèö³ÿ àíêåòè äåùî ðîçøè-
ðþº íàø³ óÿâëåííÿ ñòîñîâíî â³äïî÷èíêó óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí.
Âîíà íå ô³êñóº ôàêòó ïåðåáóâàííÿ ðåñïîíäåíòà çà êîðäîíîì, à
ëèøå óòî÷íþº éîãî ìîæëèâîñò³. Àäæå ìîæëèâîñò³ ìîæóòü ³ íå
ðåàë³çóâàòèñÿ ç ð³çíèõ ïðè÷èí. Íà íàøó äóìêó, ö³ â³äïîâ³ä³ òî÷í³øå
ïåðåäàþòü ðåàëüí³ íàì³ðè ³ ìîæëèâîñò³ íàñåëåííÿ.

ßê ïîêàçóþòü äàí³ ìîí³òîðèíãó 2008 ðîêó áëèæ÷å äî êàòåãîð³é
íàñåëåííÿ, ÿê³ îðãàí³çîâàíî ïðîâîäÿòü â³äïóñòêó, çà çì³ñòîì ïðî-
âåäåííÿ â³äïî÷èíêó ñòîÿòü ò³, õòî ¿çäèâ â³äïî÷èâàòè äî ðîäè÷³â.
Ïèòîìà âàãà ¿õ ñòàíîâèòü 10%. Ïîò³ì ³äóòü ò³, õòî â³äïî÷èâàâ çà
ì³ñòîì, íà äà÷³. Òàêèõ 7%. Çâ³ñíî, â³äïî÷èíîê öèõ ëþäåé ïî-
ºäíóºòüñÿ ³ç äîãëÿäîì çà ãîðîäîì ³ ñàäîì. Äëÿ äåêîãî öå, ïî ñóò³,
ñïîñ³á ïîïîâíåííÿ äîìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà îâî÷àìè ³ ôðóêòàìè,
òîáòî ñâîãî ðîäó äîäàòêîâà ðîáîòà. Àëå ÿêùî íàâ³òü ³ äà÷íèê³â
âêëþ÷èòè äî â³äïî÷èâàëüíèê³â, âñå îäíî âèõîäèòü íå ãóñòî — äî-
äàºòüñÿ ùå 17%. Òîáòî â ñóêóïíîñò³ âñ³, õòî ìàâ â³äïî÷èíîê ï³ä
÷àñ â³äïóñòêè, õòî â³äïî÷èâàâ ïîçà äîì³âêîþ, ñòàíîâëÿòü 30%.
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Ðåøòà íàñåëåííÿ íå ìàëà ÿê³ñíîãî â³äïî÷èíêó. 25% ãðîìàäÿí
í³êóäè íå ¿çäèëè, ïðîâåëè â³äïóñòêó âäîìà, çàéìàëèñÿ õàòí³ìè
ñïðàâàìè. Ùå 5% ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè äîäàòêîâî ïðàöþâàëè. 35%
çàÿâèëè, ùî íå ìàëè â³äïóñòêè.

Öå äàí³ îïèòóâàííÿ 2008 ðîêó. Ùîá çðîçóì³òè äèíàìêó çì³í ó
ñôåð³ â³äïî÷èíêó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ç³ñòàâèìî íàâåäåí³ äàí³ ³ç
äàíèìè 1992 ðîêó. Öå ïîð³âíÿííÿ äåìîíñòðóº, ùî çà îñòàíí³
17 ðîê³â ðåêðåàö³éíà ÿê³ñòü ñòèëþ æèòòÿ íàñåëåííÿ ³ñòîòíî ïîã³ð-
øèëàñÿ. Ó 1992 ðîö³ ïîçà äîì³âêîþ â³äïî÷èâàëî 44% íàñåëåííÿ.
Ïåðåäîâñ³ì çà ö³ ðîêè ïîìåíøàëî òèõ, õòî â³äïî÷èâàâ çà ïóò³âêà-
ìè — ³ç 12% äî 4%, òîáòî âòðè÷³. Öå ïîâ’ÿçàíå ç ðîçâàëîì ñèñòåìè
ïðîôñï³ëêîâèõ îçäîðîâíèöü, ðóéíóâàííÿì ñîö³àëüíèõ ñëóæá ï³ä-
ïðèºìñòâ, ÿê³ ìàëè âëàñí³ áóäèíêè ³ áàçè â³äïî÷èíêó, ç³ çá³äíåííÿì
íàñåëåííÿ. Òàêîæ ïîì³òíî ñêîðîòèëàñÿ ÷àñòêà òèõ, õòî ï³ä ÷àñ
â³äïóñòêè ¿çäèâ â³äïî÷èâàòè, ãîñòþâàòè äî ðîäè÷³â, çíàéîìèõ — ç
16% äî 10%. Îñîáëèâî òðèâîæíèì ôàêòîì º òå, ùî çà öåé ïåð³îä
óòðè÷³ ïîá³ëüøàëî òèõ, õòî íå ìàâ â³äïóñòêè — â³ä 11% äî 38%.

Äëÿ ïîâíîòè ïîð³âíÿííÿ íàâåäåìî òàêîæ äàí³ ïðî â³äïî÷èíîê
íàñåëåííÿ â ³íøèõ êðà¿íàõ. Íà æàëü, âîíè íå íà êîðèñòü Óêðà¿íè.
Òàê, ó Ôðàíö³¿ çàêîíîì âñòàíîâëåíî îïëà÷óâàíó â³äïóñòêó 5 òèæ-
í³â. À ïðîâîäÿòü â³äïóñòêè ïîçà äîì³âêîþ 69% íàñåëåííÿ [1].

Çðîçóì³ëî, ùî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íå â çàõâàò³ â³ä íàøèõ ðåàë³é.
Ó ìîí³òîðèíãó ðåñïîíäåíòè ìàëè çìîãó äàòè óçàãàëüíåíó â³äïîâ³äü
ùîäî ìîæëèâîñò³ ïîâíîö³ííî ïðîâîäèòè â³äïóñòêè. ² öÿ ³íôîðìà-
ö³ÿ ñâ³ä÷èòü, ùî ïîïðè ð³çí³ óÿâëåííÿ ïðî â³äïî÷èíîê, ïðî ñïîñ³á
ïðîâåäåííÿ â³äïóñòêè 54% çàçíà÷èëè, ùî ¿ì áðàêóº ìîæëèâîñò³
ïîâíîö³ííî ïðîâîäèòè â³äïóñòêó. Ïðèâåðòàº óâàãó òå, ùî á³ëüøå
òèõ, êîìó íå âèñòà÷àº ïîâíîö³ííî¿ â³äïóñòêè, ñåðåä ìîëîä³ òà
ëþäåé ñåðåäíüîãî â³êó — ïî 58%. Ïðîòå ³ ñåðåä ëþäåé, ñòàðøèõ
çà 55 ðîê³â, òàêîæ ÷èìàëî òèõ, õòî íå ìîæå ïîâíîö³ííî ïðîâåñòè
â³äïóñòêó — 45%. Íàéá³ëüøå òèõ, õòî ìîæå ïîâíîö³ííî â³äïî÷èòè,
ñåðåä ìîëîä³ — 20%, à íàéìåíøå — ñåðåä ëþäåé ñòàðøîãî â³êó —
13%. Ùîïðàâäà, ñåðåä ëþäåé ñòàðøîãî â³êó áàãàòî õòî â³äïîâ³â,
ùî ¿õ öå íå ö³êàâèòü: 28 %. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî çíà÷íà
÷àñòèíà ö³º¿ êàòåãîð³¿ ëþäåé ïåðåáóâàº íà ïåíñ³¿ ³ ¿õ íàñïðàâä³ íå
ö³êàâèòü ïîâíîö³ííà â³äïóñòêà â òèïîâîìó ðîçóì³íí³ ¿¿ ìîëîääþ
é ëþäüìè ñåðåäíüîãî â³êó.
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Ñåðåä îñâ³òí³õ ãðóï âèð³çíÿºòüñÿ ñâîºþ îö³íêîþ ìîæëèâîñòåé
ïîâíîö³ííîãî â³äïî÷èíêó ãðóïà ³ç ïî÷àòêîâîþ ³ íåïîâíîþ ñåðåä-
íüîþ îñâ³òîþ. Ïî-ïåðøå, ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè íàéìåíøå
òèõ, êîìó íå âèñòà÷àº ïîâíîö³ííî¿ â³äïóñòêè — 45%, òîä³ ÿê
ñåðåä îñ³á ³ç ñåðåäíüîþ çàãàëüíîþ îñâ³òîþ òàêèõ 60%, à ç âèùîþ
îñâ³òîþ — 58%. Êð³ì òîãî, â ãðóï³ ç ïî÷àòêîâîþ ³ íåïîâíîþ ñåðåä-
íüîþ îñâ³òîþ íàéá³ëüøå òèõ, êîãî ïèòàííÿ ïîâíîö³ííîãî â³äïî-
÷èíêó íå ö³êàâèòü — 28% (à ñåðåä ëþäåé ³ç âèùîþ îñâ³òîþ òàêèõ
ëèøå 5%).

Ïîì³òíîþ º ð³çíèöÿ â îö³íêàõ ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ïîâ-
íîö³ííîãî â³äïî÷èíêó æèòåëÿìè ð³çíèõ òèï³â íàñåëåíèõ ïóíêò³â.
Íàéá³ëüøå òèõ, ó êîãî º ìîæëèâ³ñòü ïîâíîö³ííî ïðîâîäèòè â³ä-
ïóñòêó, ïðîæèâàþòü ó Êèºâ³. Òàêèõ ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ 24%.
À íàéìåíøå çàäîâîëåíèõ ñâî¿ìè ìîæëèâîñòÿìè ïîâíîö³ííî â³ä-
ïî÷èòè â ñåëàõ — 11%. À îò íåçàäîâîëåíèõ áàãàòî â óñ³õ òèïàõ
ïîñåëåíü. Ó Êèºâ³ òàêèõ 48%, ó âåëèêèõ ì³ñòàõ — 54%, ó íåâåëèêèõ
ì³ñòàõ — 51%, à â ñåëàõ — 57%.

Ìåíø³ ìîæëèâîñò³ â ïîâíîö³ííîìó â³äïî÷èíêó ìàþòü æ³íêè,
í³æ ÷îëîâ³êè. Ñåðåä æ³íîê á³ëüøå òèõ, õòî íå ìàº ìîæëèâîñò³
ïîâíîö³ííî ïðîâîäèòè â³äïóñòêó — 55% (ñåðåä ÷îëîâ³ê³â — 52%).
² ñåðåä æ³íîê ìåíøå, í³æ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, òèõ, êîìó âèñòà÷àº
ïîâíîö³ííî¿ â³äïóñòêè — 14% ³ 21%.

ßêèìè º ãîëîâí³ ïðè÷èíè òàêîãî ñòèëüîâîãî ðîçìà¿òòÿ â³ä-
ïî÷èíêó óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí?

Íàéâàãîì³øîþ ïðè÷èíîþ, ùî âïëèâàº íà âèá³ð ôîðìè â³äïî-
÷èíêó, º ìàéíîâèé ñòàí ñ³ì’¿, ð³âåíü äîõîä³â íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿,
íàÿâí³ñòü êîøò³â. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü â³äïîâ³ä³ ðåñïîíäåíò³â íà çàïè-
òàííÿ, ÿêå ìè ñòàâèëè â Îìí³áóñ³ ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿-
íè ó 2006 ðîö³: “Ùî ç íàâåäåíîãî çàâàæàº Âàì ïîâíîö³ííî â³äïî-
÷èâàòè òà ðîçâàæàòèñÿ?”. 73% â³äïîâ³ëè: “Äåô³öèò âëàñíèõ êîøò³â”.
Ïðè÷îìó öåé ÷èííèê º îñíîâíèì ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ. Íàéá³ëüøà
÷àñòêà íàçâàëà éîãî â ñåðåäí³é â³êîâ³é ãðóï³ — 78%. Î÷åâèäíî,
ùî ñàìå öÿ â³êîâà ãðóïà º â³äïîâ³äàëüíîþ çà ìàòåð³àëüíå ñòàíîâè-
ùå ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ÿê ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè, òàê ³ ñòàðøî¿. Òîìó
ëþäÿì ó öüîìó â³ö³ äîâîäèòüñÿ æåðòâóâàòè ñâîºþ â³äïóñòêîþ, ùîáè
çàäîâîëüíèòè ïîòðåáè ìîëîäøèõ ³ ñòàðøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿. Àëå ³
ñåðåä ìîëîä³ áàãàòî òèõ, õòî âêàçàâ, ùî îñíîâíèì áàð’ºðîì, ÿêèé
çàâàæàº ¿ì ïîâíîö³ííî â³äïî÷èâàòè, º äåô³öèò êîøò³â. Òàêó â³ä-
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ïîâ³äü äàëè 75% ðåñïîíäåíò³â â³êîì äî 30 ðîê³â. Ïðîòå äàëåêî íå
âñ³ ëþäè ñòàðøîãî â³êó ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ñïèðàòèñÿ íà äîïîìîãó
ìîëîäøèõ, ùîá îðãàí³çóâàòè ñîá³ ïîâíîö³ííèé â³äïî÷èíîê. Äëÿ
öüîãî íå ìàþòü êîøò³â 64% ëþäåé ñòàðøîãî â³êó.

Ö³êàâî, ùî íàé÷àñò³øå íà â³äñóòí³ñòü êîøò³â ÿê ïðè÷èíó íåìîæ-
ëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ïîâíîö³ííîãî â³äïî÷èíêó âêàçóâàëè êèÿíè —
75%, à íàéð³äøå — æèòåë³ ñåëà (71%). Öå, ìàáóòü, ïîÿñíþºòüñÿ
òèì, ùî êèÿíè ÿê íàéá³ëüø çàáåçïå÷åí³ âèñóâàþòü á³ëüø³ âèìîãè
äî ÿêîñò³ â³äïî÷èíêó, äî ì³ñöÿ ìîæëèâîãî ïðîâåäåííÿ â³äïóñòêè.

Íàñòóïíîþ ïðè÷èíîþ, ùî çàâàæàº ïîâíîö³ííî â³äïî÷èâàòè,
º áðàê â³ëüíîãî ÷àñó. Íà öå âêàçàëè 27% ðåñïîíäåíò³â. Ìîæíà
ïðèïóñòèòè, ùî áðàê ÷àñó õàðàêòåðíèé äëÿ òèõ ëþäåé, ÿê³ ïåðåâàí-
òàæåí³ íà ðîáîò³. Ìè ïåðåâ³ðèëè öå ïðèïóùåííÿ. Íà çàïèòàííÿ
“ßêîþ ì³ðîþ Âè çàçâè÷àé íàâàíòàæåí³ ðîáîòîþ òà ïîâñÿêäåí-
íèìè çîáîâ’ÿçàííÿìè?” 13% â³äïîâ³ëè, ùî “ïåðåâàíòàæåí³ ïîíàä
ì³ðó”, ùå 26% ñêàçàëè, ùî “òðîõè ïåðåâàíòàæåí³”. Ðåøòà íàâàíòà-
æåí³ àáî â ì³ðó, àáî íàâ³òü íå çàâàíòàæåí³. Ó ïðîöåñ³ àíàë³çó áóëî
ç’ÿñîâàíî, ùî ñàìå äâ³ ãðóïè “ïåðåâàíòàæåíèõ” ðåñïîíäåíò³â íàé-
÷àñò³øå â³äïîâ³äàëè, ùî ¿õíüîìó ïîâíîö³ííîìó â³äïî÷èíêó çàâàæàº
çàéíÿò³ñòü. Òàê â³äïîâ³ëè 43% òèõ, õòî ïåðåâàíòàæåíèé ïîíàä
ì³ðó, ³ 39% òèõ, õòî òðîõè ïåðåâàíòàæåíèé.

Ïåðåâàíòàæåííÿ ðîáîòîþ ñüîãîäí³ º ïîøèðåíèì ÿâèùåì [2].
Ó ñôåð³ ïðàö³ â³äáóëèñÿ ñóòòºâ³ çì³íè, çîêðåìà é ùîäî òðèâàëîñò³
ðîáî÷îãî äíÿ ïðàö³âíèê³â, êîíòðîëþ çà äîòðèìàííÿì òðóäîâîãî
çàêîíîäàâñòâà. Ïðàêòè÷íî íà âñ³õ ï³äïðèºìñòâàõ ³ â óñòàíîâàõ
ïðàö³âíèêè ïðàöþþòü ïîíàä âñòàíîâëåíó âîñüìèãîäèííó íîðìó.
Âîíè ÷àñòî ïðàöþþòü ó âèõ³äí³. Êîðèñòóþ÷èñü òèì, ùî ó ïðàöþ-
þ÷èõ íèçüê³ çàðîá³òí³ ïëàòè, ðîáîòîäàâö³, âäàþ÷è, ùî âîíè ðîçó-
ì³þòü ñèòóàö³þ ñâî¿õ ï³äëåãëèõ, ïðîïîíóþòü çàðîáèòè äîäàòêîâî,
ïîïðàöþâàòè ïîíàäóðî÷íî, ó âèõ³äí³. Çà öèì êðèºòüñÿ íàäåêñïëóà-
òàö³ÿ ïðàö³âíèê³â, àáñîëþòíà áåçä³ÿëüí³ñòü ïðîôñï³ëîê, â³äñóòí³ñòü
äåðæàâíîãî êîíòðîëþ çà äîòðèìàííÿì òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà.
Óò³ì, òðóäîâ³ ïåðåâàíòàæåííÿ íå çàâæäè âèÿâëÿþòüñÿ â òàêèõ
ïðèâàáëèâèõ ôîðìàõ. Íåð³äêî ðîáîòîäàâåöü ñòàâèòü ïðàö³âíèêó
óìîâó — àáî òè íå éäåø ó â³äïóñòêó, àáî çâ³ëüíÿéñÿ.

Â³ä ïåðåâàíòàæåííÿ ñòðàæäàþòü òàêîæ ò³, õòî çàéìàºòüñÿ ïðè-
âàòíèì ï³äïðèºìíèöòâîì òà ³íäèâ³äóàëüíîþ òðóäîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ.
Ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè êàòåãîð³ÿìè ïðàö³âíèê³â ñàìå ñåðåä íèõ, à
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òàêîæ ñåðåä â³éñüêîâîñëóæáîâö³â íàéá³ëüøå òèõ, õòî çàÿâèâ, ùî
âîíè ïåðåâàíòàæåí³ ïîíàä ì³ðó ³ òðîõè ïåðåâàíòàæåí³. Ñåðåä ïðè-
âàòíèõ ï³äïðèºìö³â ïåðåâàíòàæåíèõ 78%, ñåðåä “³íäèâ³äóàë³â” —
53%, à ñåðåä â³éñüêîâîñëóæáîâö³â — 57%.

Â³ä äåô³öèòó ÷àñó ð³âíîþ ì³ðîþ ñòðàæäàº â³äïî÷èíîê ìîëîä³
é ëþäåé ñåðåäíüîãî â³êó — ïî 34%. Ïðîáëåìà â³ëüíîãî ÷àñó ó
ñòàðø³é â³êîâ³é ãðóï³ íå º òàêîþ àêòóàëüíîþ, ÿê ó ³íøèõ. Ó ö³é
ãðóï³ ëèøå äëÿ 13% ïåðåøêîäîþ äî ïîâíîö³ííîãî â³äïî÷èíêó º
â³äñóòí³ñòü â³ëüíîãî ÷àñó.

Íà â³äñóòí³ñòü â³ëüíîãî ÷àñó ÿê áàð’ºð ïîâíîö³ííîãî â³äïî÷èíêó
ñêàðæàòüñÿ ëþäè ³ç ïåðøèì ñòóïåíåì âèùî¿ îñâ³òè (35%), ç âèùîþ
îñâ³òîþ (32%). Ìåíøîþ ì³ðîþ öþ ïðè÷èíó íàçèâàþòü ëþäè ç
ïî÷àòêîâîþ ³ íåïîâíîþ ñåðåäíüîþ îñâ³òîþ — 18%.

Çàéíÿò³ñòü çàâàæàº â³äïî÷èâàòè êîæíîìó òðåòüîìó êèÿíèíó,
òîä³ ÿê öå º ïðè÷èíîþ ò³ëüêè äëÿ 24% æèòåë³â ìàëèõ ì³ñò ³ 28%
æèòåë³â âåëèêèõ ì³ñò ³ ñ³ë.

Îòæå, íàäì³ðíå òðóäîâå íàâàíòàæåííÿ, ïîíàäóðî÷íà ðîáîòà,
ðîáîòà çà ñóì³ñíèöòâîì, äîäàòêîâèé ï³äðîá³òîê, âèñîêà çàéíÿò³ñòü
ïîáóòîâèìè ñïðàâàìè äåôîðìóº ñïîñ³á æèòòÿ ëþäèíè, ó òîìó
÷èñë³ îáìåæóº ¿¿ ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çóâàòè ùîð³÷í³ â³äïóñòêè.

Íà òðåòüîìó ì³ñö³ ñåðåä ÷èííèê³â, ùî íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà
ïîâíîö³ííèé â³äïî÷èíîê, ñòî¿òü ñòàí çäîðîâ’ÿ. Öþ ïðè÷èíó íàçâà-
ëè 17% îïèòàíèõ. Àëå, ÿê ³ ñë³ä áóëî î÷³êóâàòè, öåé ÷èííèê º îñîá-
ëèâî çíà÷óùèì äëÿ ëþäåé ñòàðøîãî â³êó. ßêùî öåé ÷èííèê íàçâà-
ëè ïåðåøêîäîþ ïîâíîö³ííîìó â³äïî÷èíêó 2% ìîëîä³, òî ñåðåä
ëþäåé ñòàðøîãî â³êó â³í âèÿâèâñÿ âàæëèâèì àæ äëÿ 35%. Â³í
òàêîæ ïîì³òíî â³äð³çíÿº ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê: ä³ºâèì º äëÿ 13% ÷îëî-
â³ê³â ³ 21% æ³íîê.

Êîæíîìó äåñÿòîìó ãðîìàäÿíèíó Óêðà¿íè çàâàæàº ïîâíîö³ííî
â³äïî÷èâàòè ÿê³ñòü ïîñëóã, ùî ¿õ íàäàþòü â³äïîâ³äí³ óñòàíîâè.

Òàêèì ÷èíîì, íàéâàæëèâ³øîþ, ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ, ùî çàâà-
æàº ëþäÿì ïîâíîö³ííî ïðîâîäèòè â³äïóñòêó ³ ðîçâàæàòèñÿ, º
äåô³öèò ó íèõ êîøò³â. Òîáòî äëÿ á³ëüøîñò³, à òî÷í³øå äëÿ 78%
ñïðàâåäëèâèì º òâåðäæåííÿ: ÷èì âèùå ð³âåíü äîáðîáóòó ëþäèíè,
òèì á³ëüø êîìôîðòíî ³ çì³ñòîâî âîíà ïðîâîäèòü â³äïóñòêó.

Ùîá ïåðåâ³ðèòè é êîíêðåòèçóâàòè öåé âèñíîâîê, çâåðí³ìîñÿ
äî àíàë³çó â³äïî÷èíêó ãðóï, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ ð³âíåì äîñòàòêó.
Äëÿ öüîãî ñêîðèñòàéìîñÿ ðîçïîä³ëîì íàñåëåííÿ çà ñàìîîö³íêàìè
ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà ñ³ì’¿, ÿêèé âèêîðèñòîâóâàëè â ìîí³òî-
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ðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè çà 2008 ð³ê. Ó íüîìó º
äâà çàïèòàííÿ, ùî âèçíà÷àþòü ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå ñ³ì’¿. Ïåðøå
çàïèòàííÿ ïðîïîíóº ðåñïîíäåíòàì çàãàëîì îö³íèòè ìàòåð³àëüíå
ñòàíîâèùå ñâîº¿ ñ³ì’¿, à äðóãå — îö³íèòè ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå
ñ³ì’¿ â îñòàíí³ 2–3 ì³ñÿö³. Êîæíå ç öèõ çàïèòàíü ïåðåäáà÷àº ð³çí³
øêàëè îö³íþâàííÿ. Äëÿ â³äïîâ³äåé íà ïåðøå çàïèòàííÿ ïðîïîíó-
ºòüñÿ ÷îòèðè ïîçèö³¿ — çëèäåííå, á³äíå, ñåðåäíº ³ çàìîæíå, à íà
äðóãå — ñ³ì ïîçèö³é, ó ÿêèõ îö³íêà äàºòüñÿ ÷åðåç íàÿâí³ñòü õàð÷³â,
êîøò³â íà ïðîæèòòÿ, çàîùàäæåííÿ.

Ðîçãëÿíåìî â³äïîâ³ä³ çà ïåðøèì âàð³àíòîì. Ñâîº ìàòåð³àëüíå
ñòàíîâèùå â ö³ëîìó 4% íàøèõ ñï³ââ³ò÷èçíèê³â ââàæàþòü çëèäåí-
íèì, 39% — á³äíèì, 56% — ñåðåäí³ì, 0,5% — çàìîæíèì. 59% òèõ,
õòî õàðàêòåðèçóº ñâ³é ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå ÿê çëèäåííèé, íå
ìàëè â³äïóñòêè, 24% ³ç íèõ ïðîâåëè â³äïóñòêó âäîìà, çàéìàëèñÿ
äîìàøí³ìè ñïðàâàìè, 5% ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè äîäàòêîâî ï³äðîáëÿëè.
Íå êðàùà ñèòóàö³ÿ ç â³äïóñòêîþ ó òèõ, õòî ââàæàº ñåáå á³äíèì.
Ç-ïîì³æ íèõ 48% íå ìàëè â³äïóñòêè, 25% ïðîâåëè â³äïóñòêó âäîìà,
çàéìàëèñÿ äîìàøí³ìè ñïðàâàìè ³ 5% ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè äîäàòêîâî
ïðàöþâàëè.

Á³ëüø ñïðèÿòëèâîþ ó ïëàí³ â³äïî÷èíêó º ñèòóàö³ÿ ó “ñåðåäíÿ-
ê³â”. Ç-ïîì³æ íèõ ò³ëüêè 29% íå ìàëè â³äïóñòêè. Ïðîâåëè â³äïóñòêó
âäîìà, çàéìàëèñÿ äîìàøí³ìè ñïðàâàìè ³ äîäàòêîâîþ ðîáîòîþ ïðàê-
òè÷íî ñò³ëüêè æ ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè, ñê³ëüêè ³ ç ãðóïè çëèäåí-
íèõ ³ á³äíèõ — 26% ³ 5% â³äïîâ³äíî. Ó ö³é ãðóï³ âæå ïîì³òíî á³ëüøå
òèõ, õòî â³äïî÷èâàâ çà ïóò³âêîþ — 4%, ó êóðîðòí³é ì³ñöåâîñò³ —
10%, çà ì³ñòîì, íà äà÷³ — 8%, ¿çäèâ â³äïî÷èâàòè, ãîñòþâàòè äî
ðîäè÷³â — 13%, òîáòî â ö³é ãðóï³ âæå ïîíàä òðåòèíó ñêëàäó ìàëè
â³äïóñòêó. Çðåøòîþ, â ãðóï³ çàìîæíèõ ïðèâåðòàº óâàãó òîé ôàêò,
ùî òóò á³ëüøå, í³æ ó “ñåðåäíÿê³â”, òèõ, õòî âçàãàë³ íå ìàâ â³äïóñòêè:
44%, òîáòî íà 15% á³ëüøå, í³æ ó ïîïåðåäí³é ãðóï³. Öå ìîæíà ïîÿñ-
íèòè òèì, ùî â ãðóï³ çàìîæíèõ âåëèêîþ º ÷àñòêà ëþäåé, ÿê³ çàé-
ìàþòüñÿ âåëèêèì ³ ñåðåäí³ì á³çíåñîì, à öåé âèä ä³ÿëüíîñò³ íåð³äêî
âèìàãàº ïîñò³éíî¿ ïðèñóòíîñò³ ïðàö³âíèêà íà ðîáî÷îìó ì³ñö³, òî÷-
í³øå — ïîñò³éíîãî çàëó÷åííÿ â ïîòî÷í³ ñïðàâè. Òîìó çàðàäè óñï³õó
â á³çíåñ³ âîíè æåðòâóþòü ñâîºþ â³äïóñòêîþ.

Íàéðàçþ÷³ø³ â³äì³ííîñò³ â ñïîñîá³ ïðîâåäåííÿ â³äïî÷èíêó äåìîí-
ñòðóþòü ò³ ãðóïè ëþäåé, ÿê³ â³äíîñÿòü ñåáå äî æåáðàê³â ³ á³äíèõ.
Îòæå, 59% æåáðàê³â ³ 48% á³äíèõ âçàãàë³ âèêëþ÷åí³ ç òàêî¿ ôîðìè
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ðåêðåàö³éíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ÿê ùîð³÷íèé â³äïî÷èíîê. Öå ñâ³ä-
÷èòü ïðî êàòàñòðîô³÷íó ñèòóàö³þ, â ÿê³é ïåðåáóâàº çíà÷íà ÷àñòèíà
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ÿêùî çâàæàòè íà òå, ùî äî æåáðàê³â ³ á³äíèõ
ñåáå â³äíîñÿòü 43% îïèòàíèõ.

Ö³ æ òåíäåíö³¿ ï³äòâåðäæóþòü â³äïîâ³ä³ çà äðóãèì âàð³àíòîì
âèçíà÷åííÿ ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà ñ³ì’¿ çà îñòàíí³ 2–3 ì³ñÿö³.
Â³äïîâ³ä³ íà öå çàïèòàííÿ òàêîæ ïîêàçóþòü, ùî ÷èì âèùå êàòåãî-
ð³ÿ äîáðîáóòó ñ³ì’¿, òèì á³ëüøå â í³é òèõ, õòî â³äïî÷èâàâ çà ïóò³â-
êàìè àáî â êóðîðòíîìó ì³ñö³. Âçàãàë³ æîäåí ³ç òèõ, õòî âèçíà÷àº
ñòàíîâèùå ñâîº¿ ñ³ì’¿ ÿê “÷àñòî íå ìàºìî ãðîøåé òà õàð÷³â —
³íêîëè æåáðàêóºìî” íå â³äïî÷èâàâ. Âîíè àáî íå ìàëè â³äïóñòêè
(79%), àáî çàéìàëèñÿ ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè äîäàòêîâîþ ðîáîòîþ (7%),
àáî ïðîâåëè â³äïóñòêó äîìà, çàéìàëèñÿ äîìàøí³ìè ñïðàâàìè (21%).
Ñåðåä òèõ, êîìó “íå âèñòà÷àº ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ — ³íîä³ ãîëî-
äóºìî”, ëèøå îäèí ðåñïîíäåíò â³äïîâ³â, ùî â³í â³äïî÷èâàâ çà ïó-
ò³âêîþ, äâîº â³äïî÷èâàëè çà ì³ñòîì, îäèí ¿çäèâ â³äïî÷èâàòè, ãîñòþ-
âàòè äî ðîäè÷³â. Òðîõè êðàùà ñèòóàö³ÿ ç â³äïî÷èíêîì ó ãðóï³, ùî
âèçíà÷àº ñâîº ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå ÿê “âèñòà÷àº ò³ëüêè íà ïðî-
äóêòè õàð÷óâàííÿ”. 2% ³ç íèõ â³äïî÷èâàëè çà ïóò³âêîþ, 5% â³äïî-
÷èâàëè â êóðîðòíîìó ì³ñö³, ùå 5% — çà ì³ñòîì, íà äà÷³, 9% ¿çäèëè
â³äïî÷èâàòè, ãîñòþâàòè äî ðîäè÷³â, çíàéîìèõ. Àëå é ó ö³é ãðóï³
äóæå áàãàòî òèõ, õòî íå ìàâ ïîâíîö³ííî¿ â³äïóñòêè. Êîæåí ÷åòâåð-
òèé ³ç íèõ ïðîâ³â â³äïóñòêó âäîìà, çàéìàâñÿ äîìàøí³ìè ñïðàâàìè,
4% ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè äîäàòêîâî ïðàöþâàëè, à 47% âçàãàë³ íå ìàëè
â³äïóñòêè.

Ñåðåä òèõ, êîìó “âèñòà÷àº â ö³ëîìó íà ïðîæèòòÿ”, 30% â³äïî÷è-
âàëè ó ð³çí³é ôîðì³, àëå 68% ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè ïðàêòè÷íî íå
â³äïî÷èâàëè. Ñåðåä òèõ, õòî âèçíà÷àº ñâîº ñòàíîâèùå ÿê “âèñòà÷àº
íà âñå íåîáõ³äíå, àëå íàì íå äî çàîùàäæåíü” — 25% â³äïî÷èâàëè
çà ïóò³âêîþ àáî â êóðîðòí³é ì³ñöåâîñò³, 2% â³äïî÷èâàëè çà êîðäî-
íîì, ùå 9% — çà ì³ñòîì, 13% ¿çäèëè â³äïî÷èâàòè äî ñâî¿õ ðî-
äè÷³â. Îòæå, â ö³é ìàéíîâ³é ãðóï³ âæå ïîëîâèíà ï³ä ÷àñ â³äïóñò-
êè ìàëà â³äïî÷èíîê.

Ãðóïà ç³ ñòàòêîì, âèùèì çà ñåðåäí³é, òîáòî ÿêà ïîçèö³îíóº ñåáå
ñëîâàìè “âèñòà÷àº íà âñå íåîáõ³äíå, ðîáëÿòü çàîùàäæåííÿ”, ìàº
ùå êðàù³ ïîêàçíèêè ùîäî â³äïî÷èíêó, í³æ ïîïåðåäíÿ. Ó ö³é ãðóï³
4% â³äïî÷èâàëè çà êîðäîíîì, 7% — çà ïóò³âêîþ, 13% — â êóðîðò-
í³é ì³ñöåâîñò³, 7% — íà äà÷³, 14% — ó ãîñòÿõ. Àëå â ö³é ãðóï³
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íàéá³ëüøå ëþäåé, ÿê³ ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè çàéìàëèñÿ äîäàòêîâîþ
ðîáîòîþ — 9%. Öåé ïîêàçíèê ïîòðåáóº óòî÷íåííÿ. Íåîáõ³äíî
ç’ÿñóâàòè, ùî öå çà äîäàòêîâà ðîáîòà. Ñåðåä íèõ ÷âåðòü ïðîâåëè
â³äïóñòêó âäîìà, à 20% — öå ò³, õòî íå ìàâ â³äïóñòêè âçàãàë³.

Ïðî íàéçàìîæí³øó ãðóïó, ùî æèâå ó ïîâíîìó äîñòàòêó, íå ìîæíà
ñêàçàòè ùîñü âïåâíåíî, îñê³ëüêè äî íå¿ ïîòðàïèëî ëèøå 8 ðåñïîí-
äåíò³â. Òîìó ðîáèòè âèñíîâêè ùîäî ö³º¿ ãðóïè áóëî á íåêîðåêòíî.

Îòæå, àíàë³ç ïîêàçóº, ùî ÿê³ñòü â³äïî÷èíêó ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè
÷³òêî êîðåëþº ç ð³âíåì ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà ñ³ì’¿.

Àëå áóëî á íåïðàâèëüíî çâîäèòè âñå ëèøå äî äîõîä³â ñ³ì’¿, äî
¿¿ ìàòåð³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé. Âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ñòàí çäîðîâ’ÿ,
îñîáëèâî äëÿ ëþäåé ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ. ×èííèêàìè, ùî äåòåðì³-
íóþòü âèá³ð îñîáîþ ôîðìè â³äïî÷èíêó, º òàêîæ ¿¿ ö³ííîñò³, ïðåôå-
ðåíö³é, ñìàêè, à òàêîæ âïëèâ åëåìåíò³â ðåêëàìè, ìîäè. Íàïðèê-
ëàä, íàâ³òü ìàþ÷è ïåâí³ íàêîïè÷åííÿ, ëþäè çàëåæíî â³ä ö³íí³ñíèõ
îð³ºíòàö³é, îñîáèñò³ñíèõ ïåðåâàã, ³íøèõ ðèñ õàðàêòåðó âèáèðàþòü
ð³çí³ ôîðìè ïîâåä³íêè, ÿê³ àáî âêëþ÷àþòü ïîâíîö³ííèé â³äïî÷è-
íîê, àáî ñêîðî÷åíèé éîãî âàð³àíò, àáî âçàãàë³ éîãî âèêëþ÷àþòü.
Ö³ âàð³àíòè ïîâåä³íêè ÷àñòî ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòàâëåííÿì äî äîõîä³â,
ÿê³ âîíè ìàþòü, à öå, ñâîºþ ÷åðãîþ, ïîâ’ÿçàíå ç îö³íêîþ ò³º¿ ñî-
ö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿, â ÿê³é âîíè ïåðåáóâàþòü. ×åðåç ïîë³òè÷íó,
åêîíîì³÷íó ³ ô³íàíñîâó íåñòàá³ëüí³ñòü ó êðà¿í³ áàãàòî ëþäåé íå
ñò³ëüêè ïðàãíóòü íàêîïè÷óâàòè ñâî¿ êîøòè, ñê³ëüêè, òðîõè íàêîïè-
÷èâøè, íàìàãàþòüñÿ àáî âêëàñòè ¿õ ó ùîñü, àáî ñïîæèòè, ùîáè
íå ïðîïàëè. Âîíè ìàþòü íåãàòèâíèé äîñâ³ä âòðàòè íàêîïè÷åíèõ
êîøò³â. Çà ðîê³â íåçàëåæíîñò³ ¿õí³ çàîùàäæåííÿ íåîäíîðàçîâî
çíèêàëè. Òàê áóëî íà ïî÷àòêó 1990-õ ðîê³â, êîëè ïðîïàëè ¿õí³
ðàäÿíñüê³ çàîùàäæåííÿ â îùàäáàíêàõ. Ïîò³ì áàãàòî õòî ñòàâ æåðò-
âàìè ð³çíèõ ô³íàíñîâèõ ï³ðàì³ä, ÿêèì ëþäè äîâ³ðèëèñÿ ³ ïåðåäàëè
ñâî¿ ãðîø³ íà çáåð³ãàííÿ, íà áóä³âíèöòâî æèòëà òîùî. Íàâðÿä ÷è
ïîçèòèâíî âïëèíóëà íà óêðà¿íñüêèõ âêëàäíèê³â ñèòóàö³ÿ ç ï³äâè-
ùåííÿì êóðñó ãðèâí³ ùîäî äîëàðà ó 2005 ðîö³. Íå ñòèìóëþº äî
íàêîïè÷åííÿ ãðîøîâèõ êîøò³â é ³íôëÿö³ÿ, ÿêà ñòð³ìêî éäå âãîðó
â³ä 2007 ðîêó.

Óñ³ ö³ ÷èííèêè ñôîðìóâàëè â óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí íåãàòèâíå
ñòàâëåííÿ äî íàêîïè÷åííÿ êîøò³â ÷åðåç áàíêè. Çíà÷íà ÷àñòèíà
³ç íèõ — 47% — íå äîâ³ðÿº áàíêàì (äîâ³ðÿþòü ëèøå 21%). Êð³ì
òîãî, òèì ç íèõ, õòî ãîòîâèé çáåð³ãàòè ãðîø³ â áàíêàõ, âàæêî âèç-
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íà÷èòèñÿ, â ÿêèõ ñàìå áàíêàõ ñë³ä öå ðîáèòè. Íà çàïèòàííÿ: “ßêáè
ó Âàñ íåñïîä³âàíî ç’ÿâèëàñÿ âåëèêà ñóìà ãðîøåé, äå á Âè ñõîò³ëè
¿¿ çáåð³ãàòè?” 19% ãðîìàäÿí çàçíà÷èëè, ùî âîíè á çáåð³ãàëè ãðîø³
â äåðæàâíîìó óêðà¿íñüêîìó áàíêó, 8% — â óêðà¿íñüêîìó êîìåðö³é-
íîìó áàíêó, 16% — ó áàíêó çà êîðäîíîì. Ö³ ïîêàçíèêè â³äîáðàæà-
þòü òî÷êó çîðó âñüîãî íàñåëåííÿ. Äëÿ áàãàòüîõ ëþäåé ñèòóàö³ÿ ç³
çáåðåæåííÿì ãðîøåé º ñóòî ã³ïîòåòè÷íîþ, îñê³ëüêè ó íèõ íåìàº
ìîæëèâîñò³ â³äêëàäàòè ãðîø³ ïðî çàïàñ. Àëå íàâ³òü ñåðåä òèõ ðåñïîí-
äåíò³â, ÿê³ â³äíîñÿòü ñåáå äî ñåðåäíüîãî êëàñó (òîáòî õòî ç á³ëüøîþ
éìîâ³ðí³ñòþ ìîæå ìàòè ïåâí³ ñóìè ãðîøåé, êîòð³ ìîæíà áóëî á
ïîêëàñòè â áàíê), 43% íå õî÷óòü çáåð³ãàòè ãðîø³ â áàíêàõ.

ª é ³íø³ ïðè÷èíè, ÷îìó óêðà¿íñüêå íàñåëåííÿ âèñòóïàº á³ëüøîþ
ì³ðîþ ÿê ñïîæèâà÷, à íå íàêîïè÷óâà÷. Íà ïåðøèé ïîãëÿä òàêà
ïîâåä³íêà ëþäåé âèãëÿäàº äèâíîþ. Àäæå äëÿ áàãàòüîõ ñ³ìåé ãîñòðî
ñòîÿòü ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ïðèäáàííÿì æèòëà, ïîêóïêîþ äîðîãèõ
ïîáóòîâèõ òîâàð³â — àâòîìîá³ë³â, ìåáë³â, äà÷íèõ ä³ëÿíîê òîùî.
Ùîáè ðåàë³çóâàòè ö³ ïîòðåáè, íåîáõ³äí³ âåëèê³ ñóìè. Àëå äëÿ
âåðñòâ íàñåëåííÿ, ùî ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü äîõîä³â, ö³ ïîòðåáè
íåäîñÿæí³. Ðîçðèâ ì³æ ð³âíåì äîõîä³â ³ âàðò³ñòþ æèòëà òàêèé,
ùî ÷àñ íàêîïè÷åííÿ íåîáõ³äíèõ çàñîá³â âèõîäèòü çà ðàìêè çäîðî-
âîãî ãëóçäó ³ ñÿãàº ê³ëüêîõ äåñÿòèë³òü, ÷àñòî âèÿâëÿþ÷èñü òðèâàë³-
øèì çà ëþäñüêå æèòòÿ. Íàïðèêëàä, ùîá êóïèòè êâàðòèðó ìîëîäî-
ìó äîêòîðîâ³ íàóê ïðè éîãî íèí³øí³é çàðïëàò³ íà ïîñàä³ çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè ÷è ïðîâ³äíîãî íàóêîâîãî ñï³âðîá³òíèêà ó 3–3,5 òèñ. ãðí
íà ì³ñÿöü ³ ïðè ñåðåäí³é ö³í³ êâàäðàòíîãî ìåòðà æèòëîâî¿ ïëîù³
â Êèºâ³ íà 1 ëèïíÿ 2008 ðîêó ó 2700 äîëàð³â ÑØÀ, íà äâîê³ìíàòíó
êâàðòèðó ó 50 êâàäðàòíèõ ìåòð³â â³í ìàº íàêîïè÷óâàòè ãðîø³ íå
ìåíøå òðüîõ äåñÿòèë³òü.

Âèõ³ä ìîæíà áóëî á çíàéòè â ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ íàäàííÿ
êðåäèò³â íà áóä³âíèöòâî æèòëà. Ïðîòå ñüîãîäí³ óìîâè íàäàííÿ
óêðà¿íñüêèìè áàíêàìè êðåäèò³â, çîêðåìà é íà áóä³âíèöòâî æèòëà,
âêðàé íåâèã³äí³ äëÿ êðåäèòîîòðèìóâà÷³â. Òîìó áàãàòî ëþäåé âòðà÷à-
þòü íàä³þ, ïðîñòî íå â³ðÿòü ó ïåðñïåêòèâó ïðèäáàííÿ âëàñíîãî
æèòëà â îñÿæíîìó ìàéáóòíüîìó é ïåðåãëÿäàþòü ñâî¿ æèòòºâ³ ïëàíè.

Äðóãîþ ïðè÷èíîþ òîãî, ùî ëþäè íå íàêîïè÷óþòü çàîùàäæåíü,
º òå, ùî áàãàòî õòî â³ääàº ïåðåâàãó äîâãîñòðîêîâîìó íàêîïè÷åííþ
ãðîøîâèõ êîøò³â ñüîãîäí³øí³ì âèòðàòàì ãðîøåé íà ðåìîíò êâàðòèð,
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ïðèäáàííÿ ìåáë³â, àâòîìîá³ë³â, êîìï’þòåð³â, ïðàëüíèõ ìàøèí,
õîëîäèëüíèê³â, òåëåâ³çîð³â, ³íøèõ ñó÷àñíèõ ïîáóòîâèõ ïðèëàä³â.

Íà òàê³ ïðåäìåòè íàêîïè÷óþòü êîøòè ê³ëüêà ì³ñÿö³â, ïðè÷îìó
íå â áàíêàõ, à ãîò³âêîþ âäîìà, ÿê ïðàâèëî, ó äîëàðàõ ÷è ºâðî.
Òàêèé íàïðÿì âèòðà÷àííÿ äîõîä³â ïî÷èíàº êîíêóðóâàòè ³ç âèòðà-
òàìè íà â³äïî÷èíîê. ×îìó ëþäè â³ääàþòü ïåðåâàãó íå â³äïî÷èíêó,
à ïðèäáàííþ òîâàð³â òðèâàëîãî êîðèñòóâàííÿ? Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî íàñåëåííÿ ïåðåæèëî (à çíà÷íà ÷àñòèíà ïåðåæèâàº é çàðàç) ð³çêå
ïàä³ííÿ ð³âíÿ æèòòÿ ó 1990 ðîêè. Â öåé ÷àñ íå áóëî ìîæëèâîñò³,
íå âèñòà÷àëî êîøò³â íà ïðèäáàííÿ òàêèõ òîâàð³â. Òîìó ïðàêòè÷-
íî â óñ³õ âåðñòâàõ íàñåëåííÿ íàãðîìàäèëàñÿ âåëè÷åçíà ïîòðåáà â
çàì³í³ ïîáóòîâî¿ òåõí³êè, ðåìîíò³ êâàðòèð. Äî òîãî æ çà ï³âòîðà
äåñÿòèë³òòÿ áàãàòî ïîáóòîâèõ ïðåäìåò³â íå ò³ëüêè çíîñèëèñÿ ô³çè÷-
íî, à é çàñòàð³ëè ìîðàëüíî. Îáèðàþ÷è, ÷îìó â³ääàòè ïåðåâàãó —
â³äïî÷èíêó, ðåìîíòó æèòëà àáî êóï³âë³ òîâàð³â òðèâàëîãî êîðèñòó-
âàííÿ — ïîêè ùî âåëèêà ÷àñòèíà ëþäåé â³ääàº ïåðåâàãó îñòàíí³ì.
Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â ðàç³ çì³öíåííÿ òåíäåíö³¿ ùîäî ï³äâè-
ùåííÿ æèòòºâîãî ð³âíÿ âæå íàéáëèæ÷èì ÷àñîì, çà òðè-÷îòèðè ðîêè,
ïîì³òíî çá³ëüøèòüñÿ ÷àñòêà íàñåëåííÿ, ÿêà âèòðà÷àòèìå ãðîø³ íà
ïóò³âêè, íà â³äïî÷èíîê, íà îçäîðîâëåííÿ, íà ïîäîðîæ³.

Ïðèðîäíî, ùî çëèäí³ é á³äí³ñòü êîðåëþþòü íå ò³ëüêè ç â³äñóòí³ñ-
òþ â³äïî÷èíêó, à é ³ç ïîãàíèì ³ äóæå ïîãàíèì ñòàíîì çäîðîâ’ÿ.
66% îïèòàíèõ, ÿê³ îö³íþþòü ñâîº çäîðîâ’ÿ ÿê äóæå ïîãàíå, íå ìàëè
â³äïóñòêè. Ùîïðàâäà, ö³ äàí³ ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ³ òàêèì ÷èíîì,
ùî, ìîâëÿâ, ó öèõ ëþäåé íå áóëî â³äïóñòêè ñàìå òîìó, ùî âîíè
õâîð³. ² îñê³ëüêè âîíè ìàþòü ïîãàíå çäîðîâ’ÿ, òî ¿ì â³äïóñòêà ïðî-
òèïîêàçàíà. Àëå é â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ, ïîñòàâëåíå ïî-³íøîìó,
à ñàìå: “Ó ñê³ëüêîõ ðåñïîíäåíò³â, õòî íå ìàâ â³äïóñòêè, ïîãàíèé
ñòàí çäîðîâ’ÿ”, ïîêàçóº, ùî â³äñóòí³ñòü â³äïóñòêè êîðåëþº ç ïîãàíèì
çäîðîâ’ÿì. Ó äàíîìó âèïàäêó äî ãðóïè ðåñïîíäåíò³â âõîäÿòü âñ³,
õòî íå ìàâ â³äïî÷èíêó, õî÷ áè ÿêà ïðè÷èíà öå çóìîâëþâàëà — íå
ìàâ â³äïóñòêè, òîìó ùî ïðàöþâàâ, áî íå áóëî çà ùî ¿¿ îðãàí³çóâàòè
(ÿê ó áàãàòüîõ ïåíñ³îíåð³â), áî íå äîçâîëÿº çäîðîâ’ÿ. Òàê îò, ó ãðóï³
ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ íå â³äïî÷èâàëè, 32% ìàþòü äóæå ïîãàíå ³ ïîãàíå
çäîðîâ’ÿ, ³ ëèøå 16% — â³äì³ííå ³ äîáðå. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ìîæíà
íàâåñòè ãðóïó òèõ, õòî â³äïî÷èâàâ ó êóðîðòíîìó ì³ñö³. Ñåðåä íèõ
äóæå ïîãàíå ³ ïîãàíå çäîðîâ’ÿ ìàþòü 4%, à â³äì³ííå ³ äîáðå — 38%.

Çà ñòèëåì â³äïî÷èíêó ïîì³òíî â³äð³çíÿþòüñÿ ³ â³êîâ³ ãðóïè. Òàê,
ñåðåä òèõ, õòî âîë³º â³äïî÷èâàòè â êóðîðòíîìó ì³ñö³, ïåðåâàæàº
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ìîëîäü â³êîì äî 30 ðîê³â — 16%, òîä³ ÿê ñåðåä ëþäåé ñòàðøîãî
â³êó òàê ïðîâîäÿòü â³äïóñòêó ò³ëüêè 3%.

Íàéàêòèâí³øå âêëþ÷åíà â ñóñï³ëüíèé òðóäîâèé ïðîöåñ ñåðåäíÿ
â³êîâà ãðóïà — îñîáè â³êîì â³ä 30 äî 55 ðîê³â. ², çäàâàëîñÿ á, ñàìå
âîíè ìàþòü íàéÿê³ñí³øå ïðîâîäèòè ñâîþ â³äïóñòêó. Ïðîòå â ðåàëü-
íîñò³ ñïðàâè éäóòü àáñîëþòíî ïî-³íøîìó. Ñåðåä ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè
ïîíàä äâîõ òðåòèí (66%) íå â³äïî÷èâàþòü: 29% ³ç íèõ ïðîâåëè
â³äïóñòêó âäîìà, çàéìàëèñÿ äîìàøí³ìè ñïðàâàìè, 7% ï³ä ÷àñ â³ä-
ïóñòêè äîäàòêîâî ïðàöþâàëè, à 30% çîâñ³ì íå ìàëè â³äïóñòêè.

Àëå íàéá³ëüø íåÿê³ñíèé, çìàðíîâàíèé â³äïî÷èíîê ó ñòàðøîãî
ïîêîë³ííÿ. Ïî-ïåðøå, ó 55% ëþäåé, ñòàðøèõ çà 55 ðîê³â, í³ÿêî¿
â³äïóñòêè âçàãàë³ íå áóëî. Ïî-äðóãå, 21% ³ç íèõ â³äïîâ³ëè, ùî
â³äïóñòêó ïðîâåëè âäîìà. À äëÿ ëþäåé ïåíñ³éíîãî â³êó, ïî ñóò³,
öå îçíà÷àº, ùî â³äïóñòêè ó íèõ íå áóëî, ïîçàÿê âîíè íå çì³íþâàëè
çâè÷íîãî ñïîñîáó ñâîãî æèòòÿ, éîãî ðîçïîðÿäêó, ïîâñÿêäåííó îá-
ñòàíîâêó. Äëÿ íèõ â³äïî÷èíîê ìàº âêëþ÷àòè ³ ë³êóâàííÿ, ³ îçäî-
ðîâ÷³ ïðîöåäóðè, ³ åìîö³éíó ðîçðÿäêó, ³ ïñèõîëîã³÷íó ðåëàêñàö³þ.

Îòæå, ïðîâåäåíèé àíàë³ç ÿêîñò³ â³äïî÷èíêó ð³çíèõ ãðóï íàñåëåí-
íÿ ï³ä ÷àñ â³äïóñòîê ïîêàçóº, ùî çàãàëîì ¿¿ ìîæíà îö³íèòè ÿê íåçà-
äîâ³ëüíó. Ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ öüîãî º á³äí³ñòü ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
íàñåëåííÿ. Ñòèëüîâ³ â³äì³ííîñò³ ñîö³àëüíèõ ãðóï ó ïðîâåäåíí³ â³äïó-
ñòîê ïåðåáóâàþòü ó ìåæàõ íåÿê³ñíèõ ôîðì â³äïóñòîê. Ðåñïîíäåíòè
äîñòàòíüî ÷³òêî óÿâëÿþòü, ùî ñòèë³ â³äïî÷èíêó ëþäåé ïåðøîþ
÷åðãîþ çàëåæàòü â³ä íàÿâíîñò³ êîøò³â äëÿ òàêîãî âèäó àêòèâíîñò³.

Íå ìåíø ö³êàâèì º àíàë³ç ñòèëüîâîãî ðîçìà¿òòÿ â³äïî÷èíêó
íàñåëåííÿ íå ò³ëüêè â ïåð³îä ãàðàíòîâàíî¿ çàêîíîì ùîð³÷íî¿ â³ä-
ïóñòêè, à é ñòèëþ ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó âïðîäîâæ ð³÷íîãî ÷à-
ñîâîãî öèêëó, äîáè, òèæíÿ, â ðîáî÷³ äí³, à òàêîæ âèõ³äí³ òà ñâÿò-
êîâ³ äí³. Â³ëüíèé ÷àñ òóò ìè ïðèð³âíþºìî äî â³äïî÷èíêó, îñê³ëü-
êè â³í íå îõîïëþº ðîáî÷îãî ÷àñó ³ äîìàøíüî¿ ðîáîòè.

Ó ìîí³òîðèíãó 2008 ðîêó ðåñïîíäåíòàì ïðîïîíóâàëè â³äïîâ³ñòè,
÷èì âîíè çàéìàëèñÿ ó â³ëüíèé ÷àñ ïðèíàéìí³ ðàçó óïðîäîâæ îñòàí-
í³õ 7 äí³â (ðàçîì ³ç âèõ³äíèìè) (òàáë. 11.1). Â³äïîâ³ä³ ïîêàçàëè,
ùî ñìàêè ëþäåé çäåá³ëüøîãî çá³ãàþòüñÿ.

Ïðè àíàë³ç³ â³ëüíîãî ÷àñó íàñåëåííÿ äîñë³äíèêè âèêîðèñòîâóþòü
ð³çí³ êëàñèô³êàö³¿ çàíÿòü. Çà îñíîâó êëàñèô³êàö³¿ áåðóòü òàê çâàí³
äîçâ³ëëºâ³ ïîòðåáè. Ãîëîâíèì ÷èíîì âèð³çíÿþòü 6–7 âèä³â çàíÿòü
ó â³ëüíèé ÷àñ: ³íôîðìàö³éí³, ðîçâàæàëüí³, ñï³ëêóâàííÿ, ô³çè÷í³,
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Пропоновані позиції %  тих, хто 
відповів 

Художня творчiсть (створення музики, вiршiв, прози, малювання, 
граю на музичних iнструментах) 2,3 

Прикладна творчiсть (рукодiлля, вишивання, виготовлення  
дрiбних виробiв, рiзьблення по дереву, карбування тощо) 4,5 

Прослуховування музики (платiвки, диски, магнiтозаписи тощо) 28,3 
Вiдвiдування церкви (костьолу, синагоги, мечетi,  
молитовного будинку) 17,6 

Заняття з дiтьми (уроки, iгри, прогулянки) 27,6 
Настiльнi iгри (шахи, шашки, карти, домiно тощо) 8,0 
Заняття з комп'ютером (пошук iнформацiї, iгри,  
створення програм тощо) 18,5 

Вiдвiдування непродуктових магазинiв та ринкiв 27,6 
Перегляд телепередач 86,8 
Прослуховування радiопередач 38,7 
Читання газет 57,7 
Рибальство, мисливство, збирання грибiв тощо 5,3 
Рацiоналiзаторство, конструювання 0,7 
Вивчення лiтератури за спецiальнiстю 9,1 
Перегляд вiдеомагнiтофону, вiдеороликiв 12,5 
Вiдвiдування клубiв, дискотек, вечорiв вiдпочинку 4,1 
Колекцiонування, фотографування, кiнозйомки 2,6 
Участь у художнiй самодiяльностi 0,5 
Просто вiдпочинок, нiчого не роблячи 41,8 
Інше (напишiть) 2,2 
Ранкова гiмнастика i фiзкультура 13,8 
Бiг, оздоровчi прогулянки 5,5 
Вiдвiдування плавального басейну, заняття в спортивнiй залi,  
на стадiонi, спортмайданчиках 3,4 

Вiдпочинок на природi 16,1 
Екскурсiйна подорож 2,1 
Вiдвiдування спортивних видовищ (як глядач) 2,9 
Вiдвiдування кiнотеатру 3,4 
Вiдвiдування театрiв, концертiв, музеїв, художнiх виставок 3,6 
Вiдвiдування гостей 38,3 
Прийом гостей 37,7 

 

Òàáëèöÿ 11.1
Îõîïëåííÿ íàñåëåííÿ ð³çíèìè âèäàìè çàíÿòü

ó â³ëüíèé â³ä îñíîâíî¿ òà äîìàøíüî¿ ðîáîòè ÷àñ
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ãðîìàäñüê³, îñâ³òí³, ñïîê³é (í³÷îãî íå ðîáèòè) [3]. Òàêîæ ðîçð³çíÿ-
þòü àêòèâíèé ³ ïàñèâíèé â³äïî÷èíîê. ßêùî ñêîðèñòàòèñÿ òàêîþ
êëàñèô³êàö³ºþ, òî ³íôîðìàö³éíèìè âèäàìè çàíÿòü ó â³ëüíèé ÷àñ
(ïåðåãëÿä òåëåïåðåäà÷, ÷èòàííÿ ãàçåò, ïðîñëóõîâóâàííÿ ðàä³îïåðå-
äà÷) îõîïëåíî â³ä 87% äî 39% íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Äàë³ çà ìàñîâ³ñòþ
éäå ïðîñòî â³äïî÷èíîê, ñïîê³é — 42%, ïîò³ì ñë³äóº ñï³ëêóâàííÿ
(â³äâ³äóâàííÿ ³ ïðèéîì ãîñòåé, â³äâ³äóâàííÿ ðåñòîðàí³â, í³÷íèõ
êëóá³â). Äî öüîãî ð³çíîâèäó çàíÿòü âêëþ÷åíî â³ä 38% äî 5% íàñå-
ëåííÿ. ×åòâåðòèì ó öüîìó ïåðåë³êó ñòîÿòü ðîçâàæàëüí³ çàíÿòòÿ
(ïðîñëóõîâóâàííÿ ìóçèêè, ÷èòàííÿ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, ïåðåãëÿä
â³äåîìàãí³òîôîíó, â³äåîðîëèê³â, â³äâ³äóâàííÿ ê³íîòåàòð³â, òåàòð³â,
êîíöåðò³â, ìóçå¿â, õóäîæí³õ âèñòàâîê, â³äâ³äóâàííÿ êëóáiâ, äèñêî-
òåê, âå÷îð³â â³äïî÷èíêó. Ñþäè æ ïîñòàâèìî ³ çàíÿòòÿ ç êîìï’þòåðîì,
äîáðå ðîçóì³þ÷è óìîâí³ñòü â³äíåñåííÿ ðîáîòè íà êîìï’þòåð³ äî
ðîçâàã). Öèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ çàéíÿòî â³ä 28% äî 3% íàñåëåííÿ.
Ïîò³ì éäóòü ãðîìàäñüê³ çàíÿòòÿ (â³äâ³äóâàííÿ öåðêâè, ãðîìàäñü-
êà ðîáîòà), ÿê³ îõîïëþþòü â³ä 18% äî 5% íàñåëåííÿ. Íàñòóïíèì
âèäîì º ô³çè÷í³ çàíÿòòÿ (ðàíêîâà ã³ìíàñòèêà i ô³çêóëüòóðà, á³ã, îçäî-
ðîâ÷³ ïðîãóëÿíêè, çàíÿòòÿ â ñïîðòèâí³é çàë³, â³äïî÷èíîê íà ïðèðî-
ä³, ðèáàëüñòâî, ìèñëèâñòâî, çáèðàííÿ ãðèá³â). Íèìè çàéìàþòüñÿ
â³ä 16% äî 3%. ² íàðåøò³, îñâ³òí³, ðîçâèâàëüí³ çàíÿòòÿ (â³äâ³äó-
âàííÿ á³áë³îòåêè, â³äâ³äóâàííÿ êóðñ³â, ãóðòê³â, ñòóä³é, ðàö³îíàë³-
çàòîðñòâî, êîíñòðóþâàííÿ, êîëåêö³îíóâàííÿ, ôîòîãðàôóâàííÿ, ê³íî-
çéîìêè, ó÷àñòü ó õóäîæí³é ñàìîä³ÿëüíîñò³, ïðèêëàäíà òà õóäîæíÿ
òâîð÷³ñòü). Öåé âèä çàíÿòü º íàéìåíø ìàñîâèì. Ó íüîìó áåðå ó÷àñòü
â³ä 5% äî 1% íàñåëåííÿ.

Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 11.1

Пропоновані позиції %  тих, хто 
відповів 

Вiдвiдування ресторану, нiчного клубу тощо 4,7 
Написання листiв 5,1 
Праця за сумiсництвом, додатковий пiдробiток 10,3 
Громадська робота 5,1 
Вiдвiдування бiблiотеки 4,7 
Читання художньої лiтератури 25,9 
Вiдвiдування курсiв, гурткiв, студiй 1,0 
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ßê áà÷èìî, ùîäåííèé â³äïî÷èíîê íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïåðåäî-
âñ³ì çâîäèòüñÿ äî ïàñèâíèõ âèä³â. Àêòèâíèìè âèäàìè â³äïî÷èíêó
çàéìàºòüñÿ äóæå ìàëî ëþäåé. Êð³ì òîãî, ñåðåä á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ
ïåðåâàæàþòü âèäè â³äïî÷èíêó, ÿê³ íå ïîòðåáóþòü ïåâíèõ çíàíü ³
íàâè÷îê. Ùå îäí³ºþ õàðàêòåðíîþ ðèñîþ ïîâñÿêäåííîãî â³äïî÷èí-
êó íàøèõ ñï³âãðîìàäÿí º òå, ùî â³í ïåðåâàæíî â³äáóâàºòüñÿ âäîìà.

Ðîçãëÿíåìî êîíêðåòí³øå ïîâñÿêäåíí³ ñòèë³ â³äïî÷èíêó. Ñïåðøó
âèçíà÷èìî â³äì³ííîñò³ ó ñïîñîáàõ â³äïî÷èíêó ñåðåä ð³çíèõ ìàéíî-
âèõ ãðóï. Àíàë³ç ïîêàçóº, ùî â³äïî÷èíîê íàéá³äí³øî¿ âåðñòâè, òèõ,
õòî íå ìàº ãðîøåé íà õàð÷³, æåáðàêóº (“æåáðàê³â”) º âåëüìè îáìå-
æåíèì çà ôîðìàìè âèÿâó. Â³í çâîäèòüñÿ ëèøå äî ïåðåãëÿäó òåëåïå-
ðåäà÷ (64%), ÷èòàííÿ ãàçåò (57%), â³äâ³äóâàííÿ ãîñòåé (57%), ïðî-
ñëóõîâóâàííÿ ðàä³îïåðåäà÷ (43%), ïðîñòî â³äïî÷èíêó (43%), ïðèéîìó
ãîñòåé (36%), â³äâ³äóâàííÿ öåðêâè (21%). Çà âèíÿòêîì â³äâ³äóâàííÿ
ãîñòåé ³ öåðêâè ðåøòó â³ëüíîãî ÷àñó ö³ ëþäè ïðîâîäÿòü âäîìà.

Òðîõè á³ëüøèì º ä³àïàçîí ôîðì â³äïî÷èíêó ó òèõ, õòî âèçíà÷èâ
ñâîº ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå ÿê “íå âèñòà÷àº íà ïðîäóêòè õàð÷óâàí-
íÿ — ³íêîëè ãîëîäóºìî” (“ãîëîäíèõ”). Ñåðåä öèõ ëþäåé 83% äèâ-
ëÿòüñÿ òåëåïåðåäà÷³, 51% ïðîñòî â³äïî÷èâàþòü, 40% ñëóõàþòü ðàä³î,
36% ÷èòàþòü ãàçåòè, 26% ïðèéìàþòü ãîñòåé, 19% õîäÿòü â ãîñò³,
19% õîäÿòü ó öåðêâó, 15% ÷èòàþòü õóäîæíþ ë³òåðàòóðó, 9% ðîáëÿòü
ðàíêîâó ã³ìíàñòèêó, 9% ñëóõàþòü ìóçèêó. “Ãîëîäí³”, ÿê ³ “æåáðà-
êè”, ïðàêòè÷íî âåñü â³ëüíèé ÷àñ ïðîâîäÿòü âäîìà.

Òðåòþ ìàéíîâó ãðóïó ñòàíîâëÿòü ò³, õòî âèçíà÷èâ ñâîº ìàòåð³àëü-
íå ñòàíîâèùå ÿê “âèñòà÷àº ëèøå íà ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ” (“á³ä-
í³”). Öå äðóãà çà ê³ëüê³ñòþ ãðóïà íàñåëåííÿ. Äî íå¿ â³äíåñëè ñåáå
33% ãðîìàäÿí. Ó íèõ ðîçøèðþºòüñÿ êîëî çàíÿòü ï³ä ÷àñ â³äïî÷èíêó.
4% ³ç íèõ çàéìàþòüñÿ ãðîìàäñüêîþ ðîáîòîþ, 4% — ðèáàëüñò-
âîì, ìèñëèâñòâîì, 5% ãðàþòü ó íàñò³ëüí³ ³ãðè, 6% ïåðåãëÿäàþòü
â³äåîìàãí³òîôîí, 10% â³äïî÷èâàþòü íà ïðèðîä³, 10% çàéìàþòüñÿ
ç êîìï’þòåðîì, 12% çàéìàþòüñÿ ðàíêîâîþ ã³ìíàñòèêîþ, 21% ÷èòà-
þòü õóäîæíþ ë³òåðàòóðó, 22% ñëóõàþòü ìóçèêó, 32% áóâàþòü ó
ãîñòÿõ, 34% ïðèéìàþòü ãîñòåé, 34% â³äâ³äóþòü öåðêâó, 36% ñëóõà-
þòü ðàä³î, 39% ïðîñòî â³äïî÷èâàþòü, 55% ÷èòàþòü ãàçåòè, 90%
äèâëÿòüñÿ òåëåïåðåäà÷³. Îòæå, ó ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè äîñòàòíüî
ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè â³äïî÷èíêó, õî÷à ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â ó áàãà-
òüîõ âèäàõ çàíÿòü íàäòî ñêðîìíà. Ïðèâåðòàº óâàãó òå, ùî ïðåäñòàâ-
íèêè ö³º¿ ãðóïè âåäóòü òàê³ ôîðìè â³äïî÷èíêó, ÿê³ íå âèìàãàþòü
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çíà÷íèõ ìàòåð³àëüíèõ ðåñóðñ³â (îáëàäíàííÿ, ³íâåíòàðþ, ïðèëàä³â,
ñïåöîäÿãó) äëÿ ¿õ ðåàë³çàö³¿, õî÷à íèçêà çàíÿòü ïåðåäáà÷àº íàÿâ-
í³ñòü ïîáóòîâî¿ òåõí³êè (êîìï’þòåð, òåëåâ³çîð, â³äåîìàãí³òîôîí,
ïðîãðàâà÷, ðàä³î) ³ çíàðÿäü (ðóøíèöÿ, ðèáàëüñüêå çíàðÿääÿ òîùî).

Íàéá³ëüøîþ íèí³ ìàéíîâîþ ãðóïîþ º ò³, õòî âèçíà÷àº ñåáå ÿê
òàêèõ, êîìó “âèñòà÷àº çàãàëîì íà ïðîæèòòÿ” (“ñêðîìí³”). ¯õ ó íà-
øîìó îïèòóâàíí³ áóëî 38%. ßê â³äïî÷èâàþòü âîíè?

×ëåíè ö³º¿ ãðóïè îáèðàþòü àêòèâí³ âèäè â³äïî÷èíêó — 5%
õîäèëè íà ðèáàëêó ³ ïîëþâàííÿ, 6% çàéìàëèñÿ á³ãîì, 13% ðîáëÿòü
ðàíêîâó ã³ìíàñòèêó, 17% â³äïî÷èâàëè íà ïðèðîä³. Âîíè øèðîêî
ñï³ëêóþòüñÿ — 4% õîäèëè â êëóáè, 5% — â ðåñòîðàíè, 38% ïðèé-
ìàëè ãîñòåé, 41% áóëè â ãîñòÿõ. Ð³çíîìàí³òí³ ¿õí³ ðîçâàæàëüí³
çàíÿòòÿ: 3% â³äâ³äóâàëè ê³íîòåàòðè, 3% — òåàòðè, 14% ïåðåãëÿäàëè
â³äåîìàãí³òîôîí, 18% çàéìàëèñÿ ç êîìï’þòåðîì, 26% ÷èòàëè
õóäîæíþ ë³òåðàòóðó, 28% ñëóõàëè ìóçèêó. Âîíè áåðóòü ó÷àñòü ó
ãðîìàäñüêèõ ñïðàâàõ — 6% ³ç íèõ çàéìàëèñÿ ãðîìàäñüêîþ ðîáîòîþ,
18% â³äâ³äóâàëè öåðêâó. Ó ö³é ãðóï³ º ëþäè, ÿê³ ïðèñâÿ÷óþòü â³ëü-
íèé ÷àñ ñàìîîñâ³ò³ ³ ñàìîðîçâèòêó, çîêðåèìà — 5% â³äâ³äóâàëè
á³áë³îòåêó, 8% ãðàëè â íàñò³ëüí³ ³ãðè, 5% çàéìàëèñÿ âæèòêîâîþ
òâîð÷³ñòþ. Çíà÷íà ÷àñòèíà ç íèõ ó â³ëüíèé ÷àñ çàäîâîëüíÿº ³íôîð-
ìàö³éí³ ïîòðåáè: 88% äèâèëèñÿ òåëåïåðåäà÷³, 59% ÷èòàëè ãàçåòè,
41% ñëóõàëè ðàä³î.

Ìàéíîâà ãðóïà, ÿê³é “âèñòà÷àº íà âñå íåîáõ³äíå, àëå íåìàº ìîæ-
ëèâîñò³ ðîáîòè çàîùàäæåííÿ” (“áëàãîïîëó÷í³”), ñòàíîâèòü 21%.
Ö³ ëþäè ìàþòü äîñòàòíüî êîøò³â, àáè ïðèä³ëÿòè óâàãó ñîá³ ³ íàìà-
ãàþòüñÿ ïðîâîäèòè ñâ³é ïîâñÿêäåííèé â³äïî÷èíîê ð³çíîìàí³òíî.
Âîíè â³äâ³äóþòü ïëàâàëüí³ áàñåéíè (5%), çàéìàþòüñÿ îçäîðîâ÷èì
á³ãîì (7%), õîäÿòü íà çàíÿòòÿ äî ñïîðòçàë³â (7%), ðîáëÿòü ðàíêîâó
ã³ìíàñòèêó (18%), â³äïî÷èâàþòü íà ïðèðîä³ (23%), ¿çäÿòü íà åêñ-
êóðñ³¿ (3%), õîäÿòü íà ðèáàëêó (6%), â³äâ³äóþòü ê³íîòåàòðè (6%)
³ òåàòðè (8%), õîäÿòü â êëóáè 7%). Âîíè íå ³ãíîðóþòü òðàäèö³éíîãî
ñï³ëêóâàííÿ — 45% ³ç íèõ õîäèëè â ãîñò³, 43% ïðèéìàëè ãîñòåé; 8%
ìîæóòü äîçâîëèòè ñîá³ â³äâ³äàòè ðåñòîðàí, í³÷íèé êëóá. Ñåðåä
íèõ 34% ÷èòàëè õóäîæíþ ë³òåðàòóðó, ñò³ëüêè æ çàéìàëèñÿ ç êîìï’þ-
òåðîì, 40% ñëóõàëè ìóçèêó. Ñåðåä íèõ ïîì³òíîþ º ÷àñòêà òèõ,
õòî â³äâ³äóº á³áë³îòåêè (9%) òà çàéìàºòüñÿ âæèòêîâîþ òâîð÷³ñòþ
(6%). Âîíè òàêîæ àêòèâíî äèâëÿòüñÿ òåëåáà÷åííÿ (81%), ÷èòàþòü
ãàçåòè (63%) ³ ñëóõàþòü ðàä³î (37%).
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Ãðóïà “çàìîæíèõ”, òîáòî òèõ, õòî ñàìîâèçíà÷èâñÿ ÿê ëþäè,
êîòðèì “âèñòà÷àº íà âñå íåîáõ³äíå, ðîáëÿòü çàîùàäæåííÿ”, ìàº
ùå êðàù³ ïîêàçíèêè ó ïðîâåäåíí³ â³ëüíîãî ÷àñó, í³æ ïîïåðåäíÿ
ãðóïà “áëàãîïîëó÷íèõ”. Â í³é á³ëüøå òèõ, õòî á³ãàº (12%), â³äâ³äóº
ïëàâàëüíèé áàñåéí (13%), ðîáèòü ðàíêîâó ã³ìíàñòèêó (20%), â³ä-
ïî÷èâàº íà ïðèðîä³ (35%), õîäèòü íà ðèáàëêó ³ ïîëþâàííÿ (12%).
¯¿ ïðåäñòàâíèêè ìàþòü êîøòè, ùîá â³äâ³äóâàòè ðåñòîðàíè, í³÷í³
êëóáè (10%). Ñåðåä íèõ íàéá³ëüøå òèõ, õòî çàéìàºòüñÿ ãðîìàäñü-
êîþ ðîáîòîþ (7%), ðàö³îíàë³çàòîðñòâîì (3%), êîëåêö³îíóâàííÿì
(4%), âæèòêîâîþ (6%) ³ õóäîæíüîþ òâîð÷³ñòþ (13%), ïðàöþº ç
êîìï’þòåðîì (30%). Òîáòî öÿ ãðóïà äåìîíñòðóº íàÿâí³ñòü ó íå¿
êóëüòóðíîãî é åêîíîì³÷íîãî êàï³òàëó, îñê³ëüêè êóëüòóðíèé êàï³òàë
âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî ëþäè ðîçóì³þòü íåîáõ³äí³ñòü äîêëàäàòè
çóñèëü, ùîáè ñòåæèòè çà ñâî¿ì çäîðîâ’ÿì, çàãàðòîâóâàòèñÿ (ã³ìíàñ-
òèêà, á³ã, ïðîãóëÿíêè íà ïðèðîä³, â³äâ³äóâàííÿ ñïîðòèâíèõ çàë³â),
ï³äâèùóâàòè ñâ³é êóëüòóðíèé ð³âåíü (â³äâ³äóâàííÿ á³áë³îòåê, ê³íî-
òåàòð³â ³ òåàòð³â, ÷èòàííÿ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, ãàçåò), à åêîíîì³÷-
íèé êàï³òàë âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî ìîæíà ðîáèòè âèòðàòè íà
â³äâ³äóâàííÿ áàñåéí³â, íà ïðèäáàííÿ ìèñëèâñüêîãî é ñïîðòèâíîãî
³íâåíòàðÿ, êîìï’þòåðà òîùî.

Äî íàéáàãàòøî¿ ãðóïè íàëåæàòü ëèøå 0,5% ãðîìàäÿí. Òàêà
ì³çåðíà ÷àñòêà îïèòàíèõ íå äàº ìîæëèâîñò³ êîðåêòíî àíàë³çóâàòè
îòðèìàí³ äàí³, îñê³ëüêè ó ãí³çäî äâîâèì³ðíî¿ òàáëèö³ ïîòðàïëÿþòü
1–3 îñîáè.

Îòæå, â ð³çíèõ ìàéíîâèõ ãðóï íàñåëåííÿ â ïðîâåäåíí³ â³äïî-
÷èíêó ïðîñòåæóþòüñÿ ïåâí³ òåíäåíö³¿. Ïî-ïåðøå, ÷èì çàìîæí³øà
ãðóïà, òèì á³ëüø ð³çíîìàí³òíèì º ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó ¿¿
ïðåäñòàâíèêàìè. Ïî-äðóãå, ÷èì çàìîæí³øà ãðóïà, òèì á³ëüøå ¿¿
ïðåäñòàâíèê³â áåðóòü ó÷àñòü ó òèõ ÷è òèõ âèäàõ çàíÿòü ó ñôåð³
â³ëüíîãî ÷àñó.

Ñòèëüîâà äèôåðåíö³àö³ÿ æèòòÿ ó ñôåð³ â³äïî÷èíêó ïîì³òíà ó
â³êîâèõ ãðóï. Àëå öå òâåðäæåííÿ íå ìîæíà àáñîëþòèçóâàòè. Íàø
àíàë³ç äîâîäèòü, ùî â³äì³ííîñòåé ó ñòèë³ â³äïî÷èíêó â³êîâèõ ãðóï
áàãàòî, àëå ÷èìàëî é òàêèõ ôîðì â³äïî÷èíêó, äå â³êîâ³ îçíàêè íå
âïëèâàþòü íà â³äì³ííîñò³.

Ñïåðøóó ñïèíèìîñÿ íà òèõ âèäàõ çàíÿòü, äå êîãîðòí³ â³äì³í-
íîñò³ º çíà÷óùèìè. Öå, ïî-ïåðøå, òà ñôåðà, äå âèÿâëÿºòüñÿ ô³çè÷-
íà àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³. Çðîçóì³ëî, ùî òóò àêòèâí³øîþ º ìîëîäü.
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Òàê, ðàíêîâó ã³ìíàñòèêó ðîáëÿòü 18% ëþäåé â³êîì äî 30 ðîê³â ³
11% ëþäåé, ñòàðøèõ çà 55 ðîê³â, à á³ãîì çàéìàþòüñÿ â³äïîâ³äíî
10% ³ 3%. Á³ëüø ÿê óäâ³÷³ ñåðåä ìîëîä³ òèõ, õòî â³äïî÷èâàº íà
ïðèðîä³ (23%), ñåðåä ë³òí³õ ëþäåé 10%. Äî ê³íîòåàòð³â çàðàç âçàãàë³
õîäÿòü ìåíøå ëþäåé. Àëå ñåðåä òèõ, õòî â³äâ³äóº ê³íîòåàòðè, ìîëîä³
ó äåâ’ÿòü ðàç³â á³ëüøå, í³æ ñòàðøèõ ëþäåé — 9% ³ 1%. Çíà÷íî
á³ëüøå ìîëîäèõ õîäèòü â ãîñò³ — 51% (ñåðåä ñòàðøèõ — 31%), äî
ðåñòîðàí³â — 13% ³ 1% â³äïîâ³äíî. Á³ëüø ïðèòàìàííîþ äëÿ ìîëîä³,
í³æ äëÿ ïî÷åñíîãî ïîêîë³ííÿ, º õóäîæíÿ òâîð÷³ñòü, — 5% ³ 1%.
Ðîáîòà íà êîìï’þòåð³ ñòàëî ñèìâîëîì ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ. ßêùî
öèì çàéìàºòüñÿ 38% ìîëîä³, òî ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ñòàðøîãî
ïîêîë³ííÿ ëèøå 5%. Çðîçóì³ëî é òå, ùî äî êëóá³â õîäèòü ìîëîäü,
à íå ñòàðø³ (14% ³ 0,2% â³äïîâ³äíî).

Äåêîòð³ âèäè â³äïî÷èíêó ìàéæå ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëåí³ ñåðåä
â³êîâèõ ãðóï. Òàê, çàõîïëþþòüñÿ ðèáàëüñòâîì 5–6% ëþäåé áóäü-
ÿêîãî â³êó. Â³äâ³äóâàííÿ òåàòð³â º äîñèòü íèçüêèì ñåðåä óñ³õ öèõ
ãðóï ³ äîð³âíþº 3–4%. Õóäîæíþ ë³òåðàòóðó ÷èòàþòü ó âñ³õ â³êîâèõ
êîãîðòàõ â³ä 24% äî 27%, õóäîæíüîþ òâîð÷³ñòþ çàéìàþòüñÿ 4–5%,
òåëåâ³ç³éí³ ïåðåäà÷³ äèâëÿòüñÿ 85–88%, ðàä³î ñëóõàþòü 38–40%.
² íàâ³òü ó òàêîìó âèä³, ÿê ïàñèâíèé â³äïî÷èíîê, ñïîê³é ó âñ³õ â³êî-
âèõ ãðóïàõ íàÿâíèé îäíàêîâèé ïîêàçíèê — 41–42%.

À ó äåÿêèõ âèäàõ â³äïî÷èíêó ìîëîäü ìåíø àêòèâíà. Òàê, âîíà
ìåíøå çàéìàºòüñÿ ãðîìàäñüêîþ ðîáîòîþ — 3%, òîä³ ÿê ñåðåä ñå-
ðåäíüîãî â³êó — 6%, ñåðåä ñòàðøîãî — 5%. Ìîëîäü ìåíøå çà ³íøèõ
÷èòàº ãàçåòè — â³äïîâ³äíî 45%, 59% ³ 64%. Íå àêòèâíà âîíà é ó
ðåë³ã³éíîìó æèòò³. Äî öåðêâè õîäÿòü 10% ìîëîäèõ, 17% ëþäåé
ñåðåäíüîãî â³êó ³ 24% ñòàðøèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî â³äì³ííîñò³ ì³æ
â³êîâèìè ãðóïàìè âèÿâëÿþòüñÿ â òèõ âèäàõ â³äïî÷èíêó, äå çàä³ÿ-
íà ô³çè÷íà ñèëà, äå ìàº çíà÷åííÿ ñòàí çäîðîâ’ÿ, äå º ñïåöèô³÷í³
â³êîâ³ âèäè ðîçâàæàííÿ, à òàêîæ ó òèõ âèäàõ â³äïî÷èíêó, ÿê³ ïåðåä-
áà÷àþòü íàÿâí³ñòü ó ïðåäñòàâíèê³â öèõ ãðóï íîâ³òí³õ çíàíü òà íà-
âè÷îê (ÿê, ïðèì³ðîì, êîðèñòóâàííÿ êîìï’þòåðîì, äåÿêèìè ïðèëà-
äàìè). Êð³ì òîãî, çàô³êñîâàíî â³äì³ííîñò³ ó ãðîìàäñüê³é àêòèâíîñò³
ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï — òóò ìîëîäü ìåíø àêòèâíà.

Ïîâñÿêäåííèé â³äïî÷èíîê ëþäèíè çàëåæèòü íå ëèøå â³ä ¿¿
ñóá’ºêòèâíèõ ÿêîñòåé — íàì³ð³â, ö³ëåé, áàæàíü, ïîòðåá, ³íòåðåñ³â
òîùî, à é â³ä îá’ºêòèâíèõ óìîâ, ó ÿêèõ ðîçãîðòàºòüñÿ äîçâ³ëëÿ —
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íàÿâí³ñòü ñïîðòèâíèõ çàêëàä³â ³ ñïîðóä, êóëüòóðíî-îñâ³òí³õ ³ ðîç-
âàæàëüíèõ çàêëàä³â, ãóðòê³â, êëóá³â, íàÿâíîñò³ ìåðåæ³ ²íòåðíåòó
òîùî. Ïîì³òíî â³äð³çíÿþòüñÿ îá’ºêòèâíèìè óìîâàìè â³äïî÷èíêó â
íàø³é êðà¿í³ òèïè íàñåëåíèõ ïóíêò³â — ñòîëèöÿ, âåëèê³ ì³ñòà, íåâå-
ëèê³ ì³ñòà ³ ñåëà. Òîìó äîö³ëüíî ðîçãëÿíóòè â³äì³ííîñò³ ó ïîâñÿê-
äåííîìó â³äïî÷èíêó æèòåë³â öèõ òèï³â íàñåëåíèõ ïóíêò³â.

Â àêòèâíèõ òèïàõ â³äïî÷èíêó á³ëüøó ó÷àñòü áåðóòü êèÿíè.
Òàê, ðàíêîâó ã³ìíàñòèêó ðîáëÿòü 24% êèÿí, 19% æèòåë³â âåëèêèõ
ì³ñò, 12% æèòåë³â íåâåëèêèõ ì³ñò ³ 9% ñåëÿí. Ïîä³áí³ òåíäåíö³¿
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ â çàíÿòòÿõ îçäîðîâ÷èì á³ãîì. Ó Êèºâ³ á³ãàþòü
12% æèòåë³â, ó âåëèêèõ ì³ñòàõ — 7%, ó ìàëèõ ì³ñòàõ — 6%, ó
ñåëàõ — 3%. Õî÷à çàãàëîì íåáàãàòî, àëå çíà÷íî á³ëüøå, í³æ â
³íøèõ ì³ñöÿõ ïðîæèâàííÿ, ó ñòîëèö³ â³äâ³äóþòü ïëàâàëüí³ áàñåéíè:
8%, 5% — ó âåëèêèõ ì³ñòàõ, 4% — ó íåâåëèêèõ ì³ñòàõ, 1% — ó
ñåëàõ. Á³ëüøå ëþáëÿòü êèÿíè áóâàòè é íà ïðèðîä³. Íà ïðèðîäó
âè¿çäÿòü 37% ñòîëè÷íèõ æèòåë³â, 15% æèòåë³â âåëèêèõ ì³ñò, 17%
íåâåëèêèõ ì³ñò ³ 13% æèòåë³â ñ³ë. ßêùî íå áðàòè òàê³ âèäè â³äïî-
÷èíêó ÿê â³äâ³äóâàííÿ ïëàâàëüíèõ áàñåéí³â, ñïîðòèâíèõ ñåêö³é ó
ñïîðòçàëàõ, òî â ³íøèõ âèäàõ àêòèâíîãî â³äïî÷èíêó óìîâè äëÿ
êèÿí ³ ìåøêàíö³â ³íøèõ òèï³â íàñåëåíèõ ïóíêò³â ïðàêòè÷íî îäíà-
êîâ³. Î÷åâèäíî, òóò äàþòüñÿ âçíàêè ³íø³ ïðè÷èíè — êóëüòóðí³,
îñâ³òí³, ïåâí³ òðàäèö³¿.

Ðîçâàæàëüí³ ôîðìè â³äïî÷èíêó á³ëüøîþ ì³ðîþ çàëåæàòü â³ä
íàÿâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ óìîâ. Â³äîìî, ùî ó 1990 ðîêè â êðà¿í³ ñïî-
ñòåð³ãàâñÿ ñóö³ëüíèé çàíåïàä ê³íîòåàòð³â, ó á³ëüøîñò³ ñ³ë çíèêëè
êëóáè, á³áë³îòåêè, ãóðòêè õóäîæíüî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³, õóäîæíüî¿ é
óæèòêîâî¿ òâîð÷îñò³ — äå îðãàí³çàö³éíî, à äå é ô³çè÷íî. Îñòàí-
í³ì ÷àñîì ó ì³ñòàõ ê³íîòåàòðè ïîñòóïîâî â³äðîäæóþòüñÿ, à â ñåëàõ
í³÷îãî íå çì³íÿþºòüñÿ. Òîìó â³äïîâ³äíî ó ñåëàõ íåìàº ìîæëèâîñò³
õîäèòè â ê³íî. ßêùî â Êèºâ³ ê³íîòåàòðè â³äâ³äóâàëè 15% æèòåë³â,
ó âåëèêèõ ì³ñòàõ — 4%, ó íåâåëèêèõ ì³ñòàõ — 3%, òî ó ñåëàõ
ò³ëüêè 2% æèòåë³â. Ìîæëèâî, îáìåæåííÿ ó â³äâ³äóâàíí³ ê³íîòåàòð³â
ñ³ëüñüê³ æèòåë³ êîìïåíñóâàëè ïåðåãëÿäîì òåëåïåðåäà÷. Àäæå 87%
³ç íèõ äèâëÿòüñÿ òåëåïåðåäà÷³. Á³áë³îòåêè â³äâ³äóâàëè 9%, 6%,
4% ³ 3% æèòåë³â â³äïîâ³äíèõ òèï³â íàñåëåíèõ ïóíêò³â. Òàê³ æ
òåíäåíö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ ùîäî â³äâ³äóâàííÿ òåàòð³â, ðåñòîðàí³â.

Íàñåëåí³ ïóíêòè â³äð³çíÿþòüñÿ òàêîæ ìàñøòàáàìè çàëó÷åíîñò³
íàñåëåííÿ äî ðîçâàæàëüíèõ çàíÿòü. Íà íàøó äóìêó, ö³ â³äì³ííîñò³
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çóìîâëåí³ òðüîìà ïðè÷èíàìè. Ïî-ïåðøå, ìàòåð³àëüíèìè ìîæëè-
âîñòÿìè, ïî-äðóãå, ð³âíåì êóëüòóðè ìåøêàíö³â, ðîçâèíåí³ñòþ ¿õí³õ
äîçâ³ëëºâèõ ïîòðåá ³, ïî-òðåòº, ð³âíåì çàíÿòîñò³, ïåðåâàíòàæåí³ñ-
òþ, à â³äòàê ³ ê³ëüê³ñòþ â³ëüíîãî ÷àñó, ÷àñó äëÿ â³äïî÷èíêó. Ñïðàâ-
ä³, ìàòåð³àëüí³ ìîæëèâîñò³ ðîçïîä³ëåí³ ì³æ æèòåëÿìè ð³çíèõ òèï³â
íàñåëåíèõ ïóíêò³â íåð³âíîì³ðíî. ßêùî âçÿòè ñåðåäí³é äîõ³ä íà
îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿ çà ñàìîîö³íêàìè ðåñïîíäåíò³â, òî ó êèÿí â³í
äîð³âíþº 1434 ãðí., ó æèòåë³â âåëèêèõ ì³ñò — 974 ãðí, ó æèòåë³â
ìàëèõ ì³ñò — 867 ãðí ³ ó ñåëÿí — 692 ãðí. Çðîçóì³ëî, ùî çà óìîâ
á³äíîñò³ ëþäè åêîíîìëÿòü ïåðøîþ ÷åðãîþ íà ðîçâàãàõ, íà ïîêóïö³
êíèæîê, æóðíàë³â, íà ïðèäáàíí³ òîâàð³â êóëüòóðíî-ðîçâàæàëüíîãî
ïðèçíà÷åííÿ (çà âèíÿòêîì âèêëþ÷åííÿ õ³áà ùî òåëåâ³çîð³â). Äî-
âåñòè äðóãó ïðè÷èíó ñêëàäí³øå, áî ìè íå ìàºìî íàä³éíèõ ³íñòðó-
ìåíò³â âèì³ðþâàííÿ ð³âíÿ ðîçâèíåíîñò³ äîçâ³ëëºâèõ ïîòðåá. À
ùîäî òðåòüî¿ ïðè÷èíè, òî ¿¿ ìîæíà àðãóìåíòóâàòè â³äïîâ³äÿìè
íà çàïèòàííÿ àíêåòè Îìí³áóñà ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè
2006 ðîêó. Íà çàïèòàííÿ “ßêîþ ì³ðîþ Âè çàçâè÷àé íàâàíòàæåí³
ðîáîòîþ òà ïîâñÿêäåííèìè çîáîâ’ÿçàííÿìè?” â³äïîâ³ëè, ùî âîíè
ïåðåâàíòàæåí³ ïîíàä ì³ðó ³ òðîõè ïåðåâàíòàæåí³ 41% êèÿí, 37%
æèòåë³â âåëèêèõ ì³ñò, 34% æèòåë³â ìàëèõ ì³ñò ³ 45% æèòåë³â
ñåëà. Äî ðå÷³, ñåðåä ñåëÿí, óæå çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó 2008 ðîêó,
íàéìåíøå òèõ, õòî ó â³ëüíèé ÷àñ ïðîñòî â³äïî÷èâàâ, í³÷îãî íå
ðîáèâ — 37%. À ñåðåä êèÿí òàê ïðîâîäèëè ÷àñ 41%, ñåðåä æèòåë³â
âåëèêèõ ì³ñò — 44%, ñåðåä æèòåë³â ìàëèõ ì³ñò — 46%. Îòæå,
íàéá³ëüø çàâàíòàæåíèìè º æèòåë³ ñåëà. Ùîïðàâäà, äðóãå ì³ñöå
ïîñ³äàþòü êèÿíè, àëå ùîäî ðîçâàæàëüíèõ çàíÿòü âîíè, ÿê ç’ÿñóâà-
ëîñÿ, íà ïåðøîìó ì³ñö³, òîáòî çàâàíòàæåí³ñòü íå çàâàæàº çíà÷í³é
÷àñòèí³ ¿õ ðîçâàæàòèñÿ. Ìîæëèâî, ïîÿñíåííÿ öüîìó ÿâèùó ìîæå
äàòè ñàìå ð³âåíü ðîçâèíåíîñò³ äîçâ³ëëºâèõ ïîòðåá.

Àëå ïîâåðí³ìîñÿ äî êîíêðåòíèõ äàíèõ, ÿê³ äåìîíñòðóþòü â³ä-
ì³ííîñò³ ó ðîçâàæàëüíèõ çàíÿòòÿõ æèòåë³â ð³çíèõ íàñåëåíèõ ïóíê-
ò³â. Õóäîæíþ ë³òåðàòóðó ÷èòàþòü 52% êèÿí, 32% æèòåë³â âåëèêèõ
ì³ñò, 26% æèòåë³â ìàëèõ ì³ñò ³ 17% ñåëÿí. Íàéá³ëüøå ñëóõàþòü
ìóçèêó òàêîæ êèÿíè — 46%, òîä³ ÿê öèì çàéìàþòüñÿ 31% æèòåë³â
âåëèêèõ ì³ñò, 28% æèòåë³â ìàëèõ ì³ñò ³ 23% ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â.
Â³äåîìàãí³òîôîíè äèâëÿòüñÿ 24% êèÿí, 15% æèòåë³â âåëèêèõ ì³ñò,
12% æèòåë³â ìàëèõ ì³ñò ³ 8% æèòåë³â ñ³ë. Ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ
êèÿíè â³ä æèòåë³â ³íøèõ íàñåëåíèõ ïóíêò³â ³ â òàêîìó âèä³ ïðîâå-
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äåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó, ÿê çàíÿòòÿ ç êîìï’þòåðîì. Ö³ºþ ä³ÿëüí³ñòþ
çàéìàþòüñÿ 49% êèÿí. Ó âåëèêèõ ì³ñòàõ ç êîìï’þòåðàìè ïðîâî-
äèëè â³ëüíèé ÷àñ 23% æèòåë³â, ó ìàëèõ ì³ñòàõ — 21% æèòåë³â, ó
ñåëàõ — 8%.

Îòæå, â³äì³ííîñò³ â ïðîâåäåíí³ â³äïî÷èíêó æèòåëÿìè ð³çíèõ
íàñåëåíèõ ïóíêò³â çóìîâëåí³ ÿê íàÿâí³ñòþ â³äïîâ³äíèõ çàêëàä³â,
ñïîðóä, îðãàí³çàö³é, òàê ³ ð³âíåì äîõîäó íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿.

 Ïðîâåäåíèé àíàë³ç äîâîäèòü, ùî ÿê³ñòü â³äïî÷èíêó ó â³äïóñòö³
òà â ðîáî÷èé ïåð³îä çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîõ ÷èííèê³â. Ïî-ïåðøå,
â³ä äîõîäó ñ³ì’¿, ïî-äðóãå, â³ä ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó îñîáè, ïî-òðåòº,
â³ä ðîçâèíåíîñò³ îñîáèñò³ñíî¿ êóëüòóðè â³äïî÷èíêó òà ð³âíÿ
ðîçâèòêó äîçâ³ëëºâèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè.

Ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî íàçàãàë ÿê³ñòü â³äïî÷èíêó íàøèõ
ñï³âãðîìàäÿí óêðàé íèçüêà. Ùîð³÷íîþ â³äïóñòêîþ ÿê ôîðìîþ â³ä-
ïî÷èíêó ç ð³çíèõ ïðè÷èí íå êîðèñòóþòüñÿ 70% ãðîìàäÿí. Öå îäíà
ç ïðè÷èí ïîãàíîãî ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, à îòæå, é ÷èííèê,
ùî çóìîâëþº äåìîãðàô³÷íó êðèçó. Íàéá³ëüøå ëþäåé, ÿê³ ïîâíî-
ö³ííî íå â³äïî÷èâàþòü, íå ìàþòü àáî íå ðåàë³çîâóþòü ð³÷íî¿ â³ä-
ïóñòêè, ñåðåä ë³òí³õ ³ á³äíèõ, à òàêîæ ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â. Ó
ïîâñÿêäåííîìó ïðîâåäåíí³ íàñåëåííÿì â³ëüíîãî ÷àñó ïåðåâàæàþòü
ïàñèâí³ âèäè â³äïî÷èíêó. Äî àêòèâíèõ âèä³â â³äïî÷èíêó äîëó÷åíå
âóçüêå êîëî ëþäåé. Ïîâñÿêäåííèé â³äïî÷èíîê á³ëüøîñò³ ñîö³àëü-
íèõ ãðóï â³äáóâàºòüñÿ âäîìà.
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Íîâ³ ðåàë³¿ ³ñíóâàííÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà çíà÷íîþ ì³ðîþ
çì³íèëè éîãî ñóñï³ëüíèé óñòð³é, ñïîñ³á æèòòÿ ÿê ñóñï³ëüñòâà çàãà-
ëîì, òàê ³ îêðåìèõ ³íäèâ³ä³â; çì³íèâñÿ ¿õí³é ñòèëü æèòòÿ ÿê ðåçóëü-
òàò âèðîáëåííÿ íîâèõ ôîðì ïîâåä³íêè, çóìîâëåíèõ ñîö³îêóëüòóðíè-
ìè äåòåðì³íàíòàìè. Ãëîáàëüí³ çì³íè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ñèòóà-
ö³¿, çì³íà çâè÷íèõ æèòòºâèõ ñòåðåîòèï³â ³ ãëèáîê³ çì³íè â ñâ³äîìîñ-
ò³ ñóñï³ëüñòâà, ïåðåõ³ä â³ä æèòòÿ â ñòàá³ëüíîìó ðåæèì³ (õî÷à ³ ç äóæå
îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè) äî åïîõè ïîñò³éíèõ ïîòðÿñ³íü, â³ä÷óòòÿ
ñîö³àëüíî¿ íåçàõèùåíîñò³ òîðêíóëèñÿ âñ³õ âåðñòâ íàñåëåííÿ.

Ïîíÿòòÿ “ñòèëü æèòòÿ” õàðàêòåðèçóº ñòàë³, ïîâòîðþâàí³ ñîö³àëüí³
çâ’ÿçêè îñîáèñòîñò³ â ð³çíèõ ñôåðàõ ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³: ñîö³àëüí³é,
ïîë³òè÷í³é, êóëüòóðí³é, äóõîâí³é, ÿê³ óòâîðþþòü ôîðìàë³çîâàíó
³ íåôîðìàë³çîâàíó ñòðóêòóðó, åï³öåíòðîì ÿêî¿ º ñàìà îñîáèñò³ñòü.
² õî÷à ïðîáëåìàòèêà ñòèëþ æèòòÿ íå º íîâîþ äëÿ â³ò÷èçíÿíî¿ íà-
óêè, öå íå ïðèìåíøóº ¿¿ àêòóàëüíîñò³ é çíà÷óùîñò³ çà óìîâ ñó÷àñíîãî
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ð³çí³ àñïåêòè ïðîáëåìè ñòèëþ æèòòÿ
àêòèâíî ðîçðîáëÿëèñÿ ùå ó 70–80 ðîêàõ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, ïðîòå â
íàñòóïí³ ðîêè íå íàáóëè çíà÷íîãî ðîçâèòêó, òîä³ ÿê ó ïðàöÿõ çàõ³äíèõ
ó÷åíèõ (Ã³ääåíñ, Áóðäüº, Òîôôëåð òà ³í.) âîíè º àêòóàëüíèìè [1].

Ïîíÿòòÿ “ñòèëü æèòòÿ” ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ïîíÿòòÿì “ñïîñ³á
æèòòÿ”, ÿêèé õàðàêòåðèçóº ïåâíèé çð³ç àáî àñïåêò ñèñòåìè “ñóñï-
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³ëüñòâî”. Âîäíî÷àñ çì³ñòîâà õàðàêòåðèñòèêà ñïîñîáó æèòòÿ áóäå
ïîâí³øîþ, ÿêùî áðàòè äî óâàãè ôîðìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëü-
íîãî ñóá’ºêòà òà óìîâè éîãî æèòòºä³ÿëüíîñò³, òîáòî â öüîìó ðàç³
çä³éñíþºòüñÿ îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä, ðîçãëÿäàºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèé
ñòèëü æèòòÿ, ÿêèé º ïîñò³éíèì ñïîñîáîì ïîâåä³íêè ñîö³àëüíîãî
ñóá’ºêòà, éîãî ä³ÿëüíîñò³, ï³äêðåñëþº íàéá³ëüø çíà÷èì³ ðèñè õà-
ðàêòåðó, òîáòî éîãî “ñòèëüîâ³” îñîáëèâîñò³. Ñòèëü æèòòÿ â³äáèâàº
íå ò³ëüêè îêðåì³ (íàâ³òü ³ âàæëèâ³) ðèñè, ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³, ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, à é ðóø³éí³ ìîòèâè, âíóòð³øíþ
ëîã³êó ¿¿ ïîâåä³íêè. Ç³ñòàâëåííÿ ïîíÿòü “ñïîñ³á æèòòÿ” òà “ñòèëü
æèòòÿ” âêàçóº íà òå, ùî ñïîñ³á æèòòÿ õàðàêòåðèçóº ñîö³àëüí³
ïðèíöèïè îðãàí³çàö³¿ ñïîñîá³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà, à ïîíÿòòÿ
“ñòèëü æèòòÿ” ïåâíîþ ì³ðîþ â³äòâîðþº òèïè æèòòºä³ÿëüíîñò³,
ÿê³ ìîæëèâ³ â ìåæàõ äàíèõ ñîö³àëüíèõ ïðèíöèï³â ³ íîðì îðãàí³-
çàö³¿ æèòòÿ îñîáèñòîñò³. Ñòèëü æèòòÿ º ñïîñîáîì ðåàë³çàö³¿ îñîáèñ-
ò³ñòþ ñîö³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé.

Êîæíà ñèñòåìà ñîö³àëüíèõ êîîðäèíàò ³ ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ
çàëèøàº äëÿ îñîáèñòîñò³ ïåâíó ì³ðó àâòîíîì³¿, ïåâíó ñâîáîäó âèáîðó.
Ïðîòå ñòâîðåííÿ îñîáèñò³ñíîãî ñòèëþ æèòòÿ — ñïðàâà íå ò³ëüêè
ñàìîãî ñóá’ºêòà, ñàì ïðîöåñ òàêîãî òâîðåííÿ, âèá³ð éîãî çàëèøàºòü-
ñÿ âàæêîþ ôóíêö³ºþ. Òðóäíîù³ âèáîðó ñòèëþ æèòòÿ ïîâ’ÿçàí³ ç
òèì, ùî ñóñï³ëüñòâî ïðîïîíóº áàãàòî æèòòºâèõ ïðîãðàì, òîä³ ÿê
îñîáèñò³ñòü ìàº ñâî¿ ïîòðåáè ³ äîìàãàííÿ. À òîìó çðîñòàº ¿¿ â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà çä³éñíåííÿ âèáîðó. Íà ïðîöåñ òâîðåííÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî ñòèëþ æèòòÿ âïëèâàþòü êóëüòóðí³ é ñóáêóëüòóðí³ ÷èííèêè,
à òàêîæ æèòòºâèé äîñâ³ä. Ðîë³, ÿê³ âèêîíóº ëþäèíà, â³äíîñèíè, â
ÿê³ âîíà âñòóïàº â ïðîöåñ³ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, âèá³ð, ùî âîíà
éîãî çä³éñíþº â ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ôîðìóþòü ¿¿ ñòèëü
æèòòÿ. Âîíà ñòâîðþº âëàñíèé ñòèëü æèòòÿ ç³ ñïåêòðà ïîâåä³íêîâèõ
ôîðì, ùî ïðîïîíóþòüñÿ ñóñï³ëüñòâîì, éîãî ³íñòèòóòàìè, çàñîáàìè
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Âîäíî÷àñ ñòèëü æèòòÿ îñîáèñòîñò³ º íå ëèøå
“ïðîäóêòîì” ñàìî¿ îñîáèñòîñò³, â³í íåñå íà ñîá³ â³äáèòîê ñîö³àëüíî-
òèïîâîãî. Â öüîìó âèÿâëÿºòüñÿ äâîºäèíà ñóòí³ñòü ëþäèíè: ç îäíîãî
áîêó, öå ³íäèâ³ä, ç íåïîâòîðíèìè, ëèøå éîìó ïðèòàìàííèìè ÿêîñ-
òÿìè, ç ³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè, à ç ³íøîãî — öå ïðîäóêò
íàÿâíèõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, âò³ëåííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó. Ïðèé-
ìàþ÷è ð³øåííÿ ùîäî âèáîðó ïîâåä³íêè àáî ñïîñîá³â ä³ÿëüíîñò³,
îñîáèñò³ñòü âñòàíîâëþº ð³çí³ çâ’ÿçêè ç ³íøèìè ëþäüìè, òîìó



Ñòèëü æèòòÿ îñ³á ïîõèëîãî â³êó. Ïðîáëåìà ñàìîòíîñò³ 389

êîæåí àêò âèáîðó, õî÷ áè ÿêèì ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíèì â³í
çäàâàâñÿ, çàâæäè ñîö³àëüíî çóìîâëåíèé. Òàêèì ÷èíîì, ïîíÿòòÿ
“ñòèëü æèòòÿ” ³ òà ðåàëüí³ñòü, ùî ñòî¿òü çà íèì, ñâ³ä÷èòü ïðî àê-
òèâíó ä³ÿëüíó ñóòí³ñòü æèòòÿ ëþäèíè, ô³êñóº òîé á³ê ¿¿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, ÿêèé º ðåçóëüòàòîì âîëåâèÿâëåííÿ, òîãî àñïåêòó ïîâåä³íêè,
ÿêèé ðîçêðèâàº ðèñè õàðàêòåðó îñîáèñòîñò³, çóìîâëåí³ ñîö³àëüíè-
ìè çàêîíîì³ðíîñòÿìè ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà.

Ñòèëü æèòòÿ ïåðåâàæíî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ
õàðàêòåðèñòèêîþ ñïîñîáó æèòòÿ ³ çîð³ºíòîâàíèé â òîìó ÷èñë³ íà
îö³íþâàííÿ ïîâñÿêäåííî¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³. Â³í â³äáèâàº
íå îäèíè÷íèé ñïîñ³á àáî ôîðìó æèòòºä³ÿëüíîñò³, à ñò³éê³, ïîâòî-
ðþâàí³ øàáëîíè, ïåâíèé “ïî÷åðê” ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³. Ö³ ñïîñîáè
ïîâåä³íêè º âèÿâîì òèïîâèõ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ, âëàñòèâîñòåé õà-
ðàêòåðó. Âîäíî÷àñ ³ñíóº íå ò³ëüêè ³íäèâ³äóàëüíèé ñòèëü æèòòÿ, à
é ñòèëü æèòòÿ ãðóïè, ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³ ëþäåé, ùî âèêîðèñòîâóþòü
ñï³ëüí³ ñïîñîáè æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ó ðîçä³ë³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ïîíÿòòÿ
ñòèëþ æèòòÿ ÿê ãðóïîâîãî ôåíîìåíà ñòîñîâíî ïåâíî¿ âåðñòâè,
êàòåãîð³¿ ëþäåé. Óâàãó, çîêðåìà, çâåðíåíî íà îñîáëèâîñò³ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó â ñôåð³ ïðàö³, ïîáóòó, äîçâ³ëëÿ
òîùî. Âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî ïîíÿòòÿ “ñòèëü æèòòÿ” õàðàêòåðèçóþòü
ñòàë³, ïîâòîðþâàí³ çâ’ÿçêè îñîáèñòîñò³ â ð³çíèõ ñôåðàõ ¿¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³, îñîáëèâîñò³ ñòèëþ æèòòÿ ïðîñòåæóþòüñÿ â ñîö³àëüíî-
ïîë³òè÷í³é, êóëüòóðí³é, äóõîâí³é ñôåðàõ ³ çàëåæàòü â³ä çì³íè ¿¿
ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó, âòðàòè ðîáîòè, ñòàíó çäîðîâ’ÿ òîùî.

Çíà÷íèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ñòèë³â æèòòÿ ð³çíèõ âåðñòâ
íàñåëåííÿ, â òîìó ÷èñë³ ³ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó ñïðàâëÿþòü ñîö³î-
êóëüòóðí³ ÷èííèêè. Â³äòàê âèíèêàº îñîáëèâà ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà, äî ÿêî¿ ìàþòü ïðèñòîñîâóâàòèñÿ ñîö³àëüí³ ñóá’ºêòè.
Öå ïðèñòîñóâàííÿ, âèðîáëåííÿ íîâèõ ñòèëüîâèõ õàðàêòåðèñòèê
ïîâåä³íêè ìàº â³äì³ííîñò³, ïðèòàìàíí³ ð³çíèì â³êîâèì ãðóïàì.
Çàðàç ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì ñòî¿òü ãîñòðà ïðîáëåìà çì³íè â³êîâî¿ ñòðóê-
òóðè íàñåëåííÿ, ñåðåä ÿêîãî äåäàë³ á³ëüøó ÷àñòèíó ñòàíîâëÿòü
ëþäè ïîõèëîãî â³êó. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü äàí³ ñòàòèñòèêè: ó 2005 ðîö³
÷àñòêà ëþäåé, ÿê³ ïåðåòíóëè 60-ë³òí³é â³êîâèé ðóá³æ, äîñÿãëà â
íàø³é êðà¿í³ 23,8 % (á³ëüø³ñòü ³ç íèõ — æ³íêè) [2, ñ. 347]. Ñåðåä
íèõ 17% ÷îëîâ³ê³â ³ 23% æ³íîê æèâóòü íàñàìîò³, ³ öåé ñòàí
çíà÷íîþ ì³ðîþ âïëèâàº íà ¿õí³é ñòèëü æèòòÿ. Öÿ â³êîâà ãðóïà
ë³òí³õ ëþäåé ìàº ñóòòºâ³ îñîáëèâîñò³ ïðèñòîñóâàííÿ äî íîâèõ
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óìîâ ³ñíóâàííÿ, âèðîáëåííÿ ïåâíèõ ôîðì ïîâåä³íêè â ð³çíèõ
ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Ñàìîòí³ ëþäè ñòàëè îá’ºêòîì íàøîãî àíàë³çó ÿê îêðåìà êàòåãî-
ð³ÿ ñòàðèõ ëþäåé — âäîâö³, ðîçëó÷åí³ (“æèâó îäèí/îäíà, íå ï³äòðè-
ìóþ ðåãóëÿðíèõ çâ’ÿçê³â ç îòî÷óþ÷èìè”). ̄ ì ïðèòàìàííèé ðîçðèâ
îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, äåô³öèò ñï³ëêóâàííÿ òîùî. Ñàìîòí³õ ëþäåé
õàðàêòåðèçóº ñîö³àëüíà é åìîö³éíà ³çîëÿö³ÿ. Ñîö³àëüíà — öå â³ä÷ó-
æåí³ñòü, íóäüãà, â³äñóòí³ñòü áëèçüêèõ äðóç³â. Åìîö³éíà — öå ñâîáîäà
â³ä ïðèõèëüíîñòåé, äåô³öèò ðîçóì³ííÿ, äîâ³ðè òîùî. Ñë³ä çàçíà÷è-
òè, ùî åìîö³éíà òà ñîö³àëüíà ñàìîòí³ñòü íå îáîâ’ÿçêîâî âçàºìî-
âèêëþ÷í³, à íåçð³äêà âîíè ³ äîïîâíþþòü îäíà îäíó, õî÷à åìîö³éíà
ñàìîòí³ñòü ðàäøå º âíóòð³øí³ì ñòàíîì ³ âàæ÷å ïåðåíîñèòüñÿ, í³æ
ñîö³àëüíà, áî íóäüãà, äåïðåñ³ÿ òà â³ä÷àé á³ëüøîþ ì³ðîþ ñï³ââ³äíî-
ñÿòüñÿ ³ç ïîíÿòòÿì ñàìîòíîñò³ ³ º ¿¿ åìîö³éíèìè õàðàêòåðèñòèêà-
ìè. Ñàìîòí³ñòü ñîö³àëüíà — ðàäøå ñàìîòí³ñòü çîâí³øíÿ — öå äå-
ô³öèò ñï³ëêóâàííÿ, âèçíàííÿ, óòâåðäæåííÿ, à íå äåô³öèò ðîçóì³í-
íÿ, äîâ³ðè, áëèçüêîñò³, ùî õàðàêòåðíå äëÿ åìîö³éíî¿ ñàìîòíîñò³.

Ðîçãëÿíåìî äåòàëüí³øå îñîáèñò³ñí³ çì³íè ëþäåé ïîõèëîãî â³êó
òà çì³íè ¿õíüî¿ ïîâåä³íêè â ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³, òîáòî
ñòèëüîâ³ õàðàêòåðèñòèêè, ùî ìàþòü ì³ñöå ï³ä âïëèâîì íîâèõ ñîö³î-
êóëüòóðíèõ ÷èííèê³â.

Îñîáèñò³ñí³ çì³íè ëþäåé ë³òíüîãî â³êó
³ ¿õí³é âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ñòèëþ æèòòÿ

Ñòàð³ñòü ÿê â³êîâèé ïåð³îä ëþäñüêîãî æèòòÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
øèðîêèì ä³àïàçîíîì ³íäèâ³äóàëüíèõ äëÿ êîæíî¿ ëþäèíè âèÿâ³â
¿¿ ñîö³àëüíèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ òà ô³ç³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé, ùî
áåçóìîâíî âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ æèòòÿ.
Öåé ä³àïàçîí îáìåæåíèé ñàìèì ïðîöåñîì ñòàð³ííÿ, ùî âèÿâëÿºòü-
ñÿ ó ïîñòóïîâîìó çíèæåíí³ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ëþäñü-
êîãî îðãàí³çìó, çì³íîþ ÿäðà îñîáèñòîñò³.

Ïðîáëåìà çì³íè ÿäðà îñîáèñòîñò³ â ë³òíüîìó â³ö³ º îäí³ºþ ³ç
íàéá³ëüø äèñêóñ³éíèõ ó ïñèõîëîã³¿ é ãåðîíòîëîã³¿.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ îñîáèñòîñò³ ïî÷àëè ïðîâîäèòè
íà ïî÷àòêó 1930-õ ðîê³â. Â îñíîâ³ öèõ äîñë³äæåíü ëåæàâ ìåòîä
â³êîâèõ ïîïåðå÷íèõ çð³ç³â. Äîêëàäíèé îãëÿä öèõ ðàíí³õ ïðàöü
çíàõîäèìî ó Í.Ô.Øàõìàòîâà [3]. Â³í îïèñàâ äîñë³äæåííÿ ª.Êðåïå-
ë³íà, â ÿêèõ ïîêàçàíî íàðîñòàííÿ åãîöåíòðèçìó, âïåðòîñò³ é ï³äî-
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çð³ëîñò³ â ñòàðîñò³ ÿê ïåðåäâ³ñíèê³â ìàéáóòí³õ õâîðîáëèâèõ çì³í
ó ï³çíüîìó â³ö³. Âïåðò³ñòü ëþäåé ïîõèëîãî â³êó ª.Êðåïåë³í ïîÿñ-
íþâàâ óñêëàäíåííÿì ïåðåá³ãó äóìîê, “óïàäêîì åíåðã³¿”. ²íø³
àâòîðè ïîÿñíþâàëè âòðàòó îðèã³íàëüíîñò³, âòðàòó ³íäèâ³äóàëüíîñò³
â ñòàðîñò³, çíèæåííÿ ð³âíÿ ìèñëåííÿ â öüîìó â³ö³. Ó ïðàöÿõ òîãî
÷àñó ïîâòîðþþòüñÿ ì³ðêóâàííÿ ïðî êîíñåðâàòèçì ñòàðèõ, çàìêíó-
ò³ñòü, ïåñèì³çì, ï³äîçð³ë³ñòü, âðàçëèâ³ñòü. Íà ïðîòèâàãó åêñïåðèìåí-
òàëüíèì ïñèõîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì êëàñè÷í³ òåîðåòè÷í³ ìîäåë³
äîðîñë³øàííÿ Å.Åð³êñîíà [4] ´ðóíòóþòüñÿ íà ÿê³ñí³é â³äì³ííîñò³
ïðîâ³äíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ñòàð³ííÿ. Ïîëîæåííÿ
Å.Åð³êñîíà ïðî òå, ùî ñòàð³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèõîòîì³ºþ ðèñ
“³íòåãðàòèâí³ñòü-ðîçïà÷”, á³ëüøîþ ì³ðîþ ïðèéíÿòå â ïñèõîëîã³÷-
í³é ë³òåðàòóð³, í³æ áóäü-ÿê³ ³íø³ òåîðåòè÷í³ êîíöåïö³¿ é îêðåì³
åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ.

Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ öÿ ïðîáëåìà ðîçãëÿäàºòüñÿ â êîíòåêñò³
ñòàâëåííÿ ëþäåé äî ñâîãî ñòàð³ííÿ. Òàê, ð³çí³ ôîðìè ïîâåä³íêè
ëþäåé ïîõèëîãî â³êó â îäíîòèïíèõ ñèòóàö³ÿõ â³äîáðàæàþòü îñîá-
ëèâîñò³ ðåàãóâàííÿ íà âëàñíå ñòàð³ííÿ. Ñàìå öåé á³ê ïñèõ³÷íîãî
æèòòÿ ëþäèíè âèçíà÷àº ¿¿ ñòàâëåííÿ äî îñîáèñò³ñíèõ âòðàò, âòðàòè
ìèíóëèõ ìîæëèâîñòåé, òàê ñàìî ÿê ³ íîâå ñïðèéíÿòòÿ íàâêîëèøíüîãî.
²íøèìè ñëîâàìè, ïåðåä êîæíîþ ëþäèíîþ â ñòàðîñò³ ïîñòàº ïèòàííÿ
âèçíà÷åííÿ ñòàâëåííÿ äî âëàñíî¿ ñòàðîñò³. Çà äàíèìè â³ò÷èçíÿíèõ
ãåðîíòîëîã³â, àí³ ãàðíå çäîðîâ’ÿ, àí³ çáåðåæåííÿ ä³ÿëüíîãî ñïîñîáó
æèòòÿ, àí³ âèñîêå ñóñï³ëüíå ñòàíîâèùå àáî íàÿâí³ñòü ÷îëîâ³êà
÷è äðóæèíè òà ä³òåé, íå º çàïîðóêîþ é ãàðàíò³ºþ óñâ³äîìëåííÿ
ñòàðîñò³ ÿê ñïðèÿòëèâîãî ïåð³îäó æèòòÿ. Çà íàÿâíîñò³ öèõ îçíàê,
êîæíî¿ îêðåìî ³ âñ³õ ðàçîì, ë³òíÿ ëþäèíà ìîæå ââàæàòè ñåáå íåïîâ-
íîö³ííîþ ³ ö³ëêîì íå ïðèéìàòè ñâîãî ñòàð³ííÿ. ² íàâïàêè, çà ïîãàí-
îãî ô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ, ñêðîìíîãî ìàòåð³àëüíîãî ñòàòêó, ñàìîòíîñò³
ë³òíÿ ëþäèíà ìîæå ïåðåáóâàòè â çãîä³ ç³ ñâî¿ì ñòàð³ííÿì ³ áà÷èòè
ïîçèòèâí³ àñïåêòè ñòàðå÷îãî áóòòÿ, â³ä÷óâàòè ðàä³ñòü ³ æèòè äîâãî
[5, ñ. 14–20]. Óìîâîþ äîâãîë³òòÿ ëþäèíè, ÿê ñòâåðäæóº Ë.Àíöèôå-
ðîâà “ñòàº âèîêðåìëåííÿ òèõ ñôåð æèòòºä³ÿëüíîñò³, â ÿêèõ âîíà
çáåð³ãàº ñâîþ àâòîíîì³þ, çäàòí³ñòü êîíòðîëþâàòè ïîä³¿, ùî â³äáó-
âàþòüñÿ, òà ðîáèòè âëàñíèé âèá³ð;...à òîìó ñòàðå÷èé â³ê — öå íå
êîðîòêèé ³ îáòÿæëèâèé â³äð³çîê æèòòÿ õâîðèõ ³ íåì³÷íèõ ëþäåé, à
çíà÷íèé çà ñâîºþ òðèâàë³ñòþ òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ çíà÷èì³ñ-
òþ ïåð³îä ³íäèâ³äóàëüíîãî øëÿõó îñîáèñòîñòåé,  ÿê³ íå áàæàþòü
³ñíóâàòè íà “óçá³÷÷³” æèòòÿ” [6, ñ. 99].
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Ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî ñòàð³ííÿ — àêòèâíèé åëåìåíò ïñèõ³÷íî-
ãî æèòòÿ ó ñòàðîñò³. Â îôîðìëåíí³ öüîãî ïî÷óòòÿ âèçíà÷àëüíèìè
º ìîìåíòè óñâ³äîìëåííÿ ôàêòó ô³çè÷íèõ ³ ïñèõ³÷íèõ â³êîâèõ çì³í,
âèçíàííÿ ïðèðîäíîñò³ â³ä÷óòò³â ô³çè÷íîãî íåçäîðîâ’ÿ. Íà íàñòóï-
íèõ åòàïàõ ñòàð³ííÿ öå ñòàâëåííÿ âïëèâàº íà çì³íè ó ô³çè÷íîìó
ñòàí³ ï³ä âïëèâîì íîâî¿ æèòòºâî¿ ïîçèö³¿, ùî ñôîðìóâàëàñÿ, íîâîãî
ð³âíÿ ñàìîñâ³äîìîñò³. Íîâà ïîçèö³ÿ ôîðìóºòüñÿ çà ðàõóíîê íîâèõ
ñòàëèõ â³äíîñèí ë³òíüî¿ ëþäèíè ç ¿¿ îòî÷åííÿì, àëå á³ëüøîþ ì³ðîþ
çàëåæèòü â³ä íå¿ ñàìî¿. Ïðèéíÿòòÿ âëàñíî¿ ñòàðîñò³ º ðåçóëüòàòîì
àêòèâíî¿ òâîð÷î¿ ðîáîòè ç ïåðåîñìèñëåííÿ æèòòºâèõ óñòàíîâîê ³
ïîçèö³é, ïåðåîö³íêè æèòòºâèõ ö³ííîñòåé. Àíàë³çóþ÷è öþ ïðîáëå-
ìó ³ ñïèðàþ÷èñü íà çàðóá³æíèé äîñâ³ä ðîáîòè ïñèõîëîã³â, Ë.Àíöè-
ôåðîâà ââàæàº çà íåîáõ³äíå âèð³çíÿòè äâà îñîáèñò³ñí³ òèïè ñòàðèõ
ëþäåé, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî ð³âíåì àêòèâíîñò³, ñòðàòå-
ã³ÿìè ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â, ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà ñâ³òó, çàäîâîëå-
í³ñòþ æèòòÿì âçàãàë³.

Ïðåäñòàâíèêè ïåðøîãî òèïó ìóæíüî, áåç çíà÷íèõ åìîö³éíèõ
ïîðóøåíü ïåðåæèâàþòü âèõ³ä íà ïåíñ³þ (60–65 ðîê³â). Öåé ðóá³æ
ñâîãî ÷àñó (ïîíàä ñòîë³òòÿ òîìó) êàíöëåð Á³ñìàðê âèçíà÷èâ ÿê
ðóá³æ ïðàöåçäàòíîñò³, ³ â³í áóâ ïðèéíÿòèé áàãàòüìà äåðæàâàìè.
Ïðåäñòàâíèêè öüîãî òèïó íàìàãàþòüñÿ âïîðàòèñÿ ³ç øîêîì âèõîäó
íà ïåíñ³þ, çâåðòàþòüñÿ äî ñòðàòåã³é, ÿê³ ïîì’ÿêøóþòü ïàòîãåííèé
õàðàêòåð êðèçîâî¿ ñèòóàö³¿. Öÿ ñòðàòåã³ÿ ñïðÿìîâàíà íà ïîøóê
íîâèõ øëÿõ³â âêëþ÷åííÿ â ñóñï³ëüíå æèòòÿ, ïëàíóâàííÿ â³ëüíîãî
÷àñó, ïåðåäáà÷åííÿ íåãàòèâíèõ ñòàí³â òà ïîä³é ó ï³ñëÿïåíñ³éíèé
ïåð³îä. Ïåðåõ³ä ó ñëàáî ñòðóêòóðîâàíó ñôåðó ñâîãî æèòòÿ, æèòòºâîãî
ñâ³òó çóìîâëþº ïîÿâó â îñîáèñòîñò³ íîâèõ çä³áíîñòåé, ÿê³ ðåàë³çó-
þòüñÿ â íîâèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³: ïåðåäàííÿ ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó,
âñòàíîâëåííÿ íîâèõ òîâàðèñüêèõ çâ’ÿçê³â, âèõîâàííÿ íîâîãî ïîêî-
ë³ííÿ, íàñòàâíèöòâî. Óñå öå ïîðîäæóº çàäîâîëåí³ñòü æèòòÿì ³ çá³ëü-
øóº éîãî òðèâàë³ñòü, ôîðìóº îïòèì³ñòè÷íèé ñòèëü æèòòÿ.

Ðàçîì ³ç òèì ïñèõîëîãè, ÿê çàçíà÷àº Ë.Àíöèôåðîâà, âèÿâèëè
³ äðóãèé òèï ëþäåé, ùî âèéøëè íà ïåíñ³þ. Ó íèõ ðîçâèâàºòüñÿ
ïàñèâíå ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ, âîíè â³äñòîðîíþþòüñÿ â³ä îòî÷åííÿ,
çâóæóºòüñÿ êîëî ¿õí³õ ³íòåðåñ³â ³ çíèæóþòüñÿ ïîêàçíèêè òåñò³â
³íòåëåêòó. Òàê³ ëþäè ïåðåæèâàþòü òÿãîñíå â³ä÷óòòÿ íåïîòð³áíîñò³,
à çâ³äñè — ³ ðàííº îäðÿõë³ííÿ, ïàñèâíèé ñòèëü æèòòÿ. ×îìó òàê
â³äáóâàºòüñÿ? Ìàáóòü òîìó, ùî ¿õí³ çâè÷í³ æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿ íå
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âêëþ÷àëè ïðèéîì³â àêòèâíîãî ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â. Íåçäàòí³ñòü
êîíòðîëþâàòè ïîä³¿ çóìîâèëà ñïðèéíÿòòÿ æèòòºâîãî ñâ³òó ëèøå
ÿê äæåðåëî òðóäíîù³â ³ íåïðèºìíîñòåé, ÿê³ íå ìîæíà ïîäîëàòè.

Çíà÷íèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ïàñèâíîãî ñòèëþ æèòòÿ ñïðàâ-
ëÿþòü íàÿâí³ â ñóñï³ëüñòâ³ íåãàòèâí³ ñòåðåîòèïè ùîäî ñòàðèõ
ëþäåé, ¿õ “í³ê÷åìíîñò³” òîùî. Óñå öå âèêëèêàº äåïðåñèâí³ ðîç-
ëàäè ó òàêèõ ëþäåé [6]. Ïðè öüîìó ó íèõ â³äñóòíÿ äåïðåñèâíà
ïðîåêö³ÿ íà ìèíóëå, íåìàº ðåòðîñïåêòèâíîãî “ðîçìîòóâàííÿ”
ïåðåæèòèõ ó ìèíóëîìó êîíêðåòíèõ ïîä³é, â³äñóòí³ ñïðîáè çíàéòè
âèííîãî ÷è çâèíóâà÷óâàòè ñåáå â íåïðàâèëüíî (³ç ñüîãîäí³øíüî¿
òî÷êè çîðó) ïðîæèòîìó æèòò³. ßê â³äîìî, äåïðåñèâí³ ðîçëàäè º
ïîâòîðþâàíèìè ³ çàñòèãëèìè, âíàñë³äîê ÷îãî âèíèêàþòü óÿâëåííÿ
ïðî âèíóâàò³ñòü, âëàñíó íå÷óòëèâ³ñòü ³ çàãàëîì õàðàêòåðèçóþòüñÿ
çíèæåíîþ ïñèõ³÷íîþ åíåðãåòèêîþ îñîáèñòîñò³.

Ïðîáëåìà çáåðåæåííÿ çàãàëüíîãî îñîáèñò³ñíîãî ïðîô³ëþ ëþäèíè
çàëèøàºòüñÿ äèñêóñ³éíîþ. Âèâ÷àþ÷è ñòðóêòóðó ïîòðåá ëþäåé ïî-
õèëîãî â³êó, äîñë³äíèêè, çîêðåìà Ê.Ðîùàê [7], ä³éøëè âèñíîâêó,
ùî ñàì êîìïëåêñ ïîòðåá íå íàáóâàâ ïðèíöèïîâèõ çì³í ó ë³òí³õ
ïîð³âíÿíî ç ëþäüìè çð³ëîãî â³êó. Ñïåöèô³êà çì³í ïîëÿãàº â äèíà-
ì³ö³ ¿õíüî¿ ñòðóêòóðè: ïîòðåáè ë³òí³õ çì³ùåí³ â ïåâíîìó íàïðÿì³.
Òàê³ ïîòðåáè ÿê ïîòðåáà ó òâîð÷îñò³, ëþáîâ³, ùî º äóæå çíà÷èìèìè
äëÿ ëþäåé çð³ëîãî â³êó, ìàþòü ó ñòðóêòóð³ ïîòðåá ë³òí³õ ëþäåé
íåçíà÷íó âàãó. Íà ïåðøå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ïîòðåá ë³òí³õ ëþäåé
âèõîäÿòü: ïîòðåáà â óíèêíåíí³ ñòðàæäàíü, ïîòðåáà â àâòîíîì³¿ ³
íåçàëåæíîñò³. Çàãàëüíà êàðòèíà ñòàíó ïîòðåá ë³òíüî¿ ëþäèíè ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùî âèíèêàº ïåâíà äèñãàðìîí³ÿ ó âèÿâëåíí³ ïîòðåá:
âîíè í³áèòî ðîçõîäÿòüñÿ ïî ïîëþñàõ, àêòóàë³çóþ÷è îêðåì³ ïî-
òðåáè, ïîðóøóºòüñÿ “äèíàì³êà ð³âíîâàãè” ïîòðåá, ùî óñêëàäíþº
çàãàëüíèé ïðîöåñ ñàìîðåãóëÿö³¿. Çà öèõ óìîâ âèíèêàþòü “ïåðèôå-
ðè÷í³” ìåõàí³çìè, ïðèçíà÷åí³ äëÿ ðåàë³çàö³¿ îêðåìèõ ïîòðåá. Òàê,
ïðàãíåííÿ øàáëîí³çàö³¿ âèñòóïàº ÿê çàñ³á çä³éñíåííÿ ïîòðåáè â
ñòàëîñò³, âèÿâè âïåðòîñò³ ÿê øëÿõ çàõèñòó âëàñíî¿ íåçàëåæíîñò³.
Òàêèì ÷èíîì, ³ºðàðõ³ÿ ïîòðåá ó ñòàðîñò³ ïåðåòâîðþºòüñÿ òàê, ùî
â³äáóâàºòüñÿ í³áè “äåöåíòðàë³çàö³ÿ” ¿¿ îêðåìèõ ëàíîê.

Ö³êàâà ìîäåëü äèíàì³êè ïîòðåá áóëà çàïðîïîíîâàíà Â.Â.Áîë-
òåíêî íà îñíîâ³ äîñë³äæåííÿ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó, ùî ïåðåáóâàþòü
ó áóäèíêàõ-³íòåðíàòàõ [8]. Öÿ ìîäåëü àñîö³éîâàíà ç ³ºðàðõ³ºþ
ïîòðåá Àáðàõàìà Ìàñëîó, â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ íèæ÷èé áàçîâèé



Ðîçä³ë 12394

ð³âåíü ³ºðàðõ³¿ ñòàíîâëÿòü ô³ç³îëîã³÷í³ ïîòðåáè, âèùå ðîçòàøîâàí³
ïîòðåáè â áåçïåö³ ³ ñàìîçáåðåæåíí³, ó ñàìîñòâåðäæåíí³ ³ âèñîê³é
îö³íö³ ³, íàðåøò³, âåðøèíó ³ºðàðõ³¿ óòâîðþº ïîòðåáà â ñàìîàêòóàë³-
çàö³¿. Â³äïîâ³äíî äî òâåðäæåííÿ Â.Â.Áîëòåíêî, ï³ñëÿ âèõîäó ëþäèíè
íà ïåíñ³þ â³äáóâàºòüñÿ ïîñòóïîâå “çãîðòàííÿ” ï³ðàì³äè ïîòðåá,
ïî÷èíàþ÷è ç âåðøèíè ì³ðîþ ñòàð³ííÿ. Â íîâ³é ñèòóàö³¿ îæèâëÿ-
ºòüñÿ ³ äîì³íóº ïîòðåáà â ñàìîñòâåðäæåíí³, çàâèùåíà îö³íêà
ñîö³àëüíîãî çíà÷åííÿ ìèíóëîãî ³ ñüîãîäåííÿ ÿê çàõèñíèé ìåõà-
í³çì ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ óñâ³äîìëåííþ îñëàáëåííÿ çäàòíîñò³ äî ïðàö³.
Ó öåé ïåð³îä íîâ³ ö³ííîñò³ íå ôîðìóþòüñÿ, àëå íàáóò³ ìàþòü
ñïîíóêàëüíó ñèëó ³ òàêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ “ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ”
ö³ííîñòåé. Öåé ïðîöåñ òðèâàº ï³ä âïëèâîì íîâèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é ³ íàñòàíîâ, ùî ôîðìóþòüñÿ â ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ íîâèìè
îáñòàâèíàìè æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà. Çì³íè â ñîö³àëüíîìó îòî÷åíí³ ïîðó-
øóþòü ³äåíòè÷í³ñòü ñòàðèõ ëþäåé, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, äåñòàá³ë³çóº
¿õí³é ïñèõ³÷íèé ñòàí, çíèæóº ð³âåíü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
çàõèñòó ÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü ðåàë³çóâàòè ñåáå â çâè÷í³é ñôåð³ — ñôåð³
ïðàö³. Ïîñòóïîâå âèõîëîùóâàííÿ ïðåäìåòíîñò³ ç ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè
ÿê ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì ëåæèòü â îñíîâ³ åòàï³â ñòàð³ííÿ, à
òàêîæ çì³í ó ñòèë³ æèòòÿ ñòàðî¿ ëþäèíè.

Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ³ ïîâñÿêäåííà ïðàêòèêà ñâ³ä÷àòü, ùî ³ñíó-
þòü õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ ñòèëþ æèòòÿ, ïîâåä³íêè ñòàðèõ ëþäåé,
ÿê³ çóìîâëåí³ ïñèõîëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè. Ïåðåäóñ³ì âòðà÷àºòü-
ñÿ â³ä÷óòòÿ ïîâíîòè æèòòÿ, çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ³ ÿê³ñòü ñîö³àëü-
íèõ êîíòàêò³â, çâ’ÿçê³â ³ç íàâêîëèøí³ìè ëþäüìè, ñóñï³ëüñòâîì
çàãàëîì, ³íîä³ âèíèêàº ñàìî³çîëÿö³ÿ, ñòàí ñàìîòíîñò³.

Ïî-äðóãå, ï³äñèëþºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó,
ÿêèé çìåíøóº æèòòºâ³ ñèëè ëþäèíè, ïîñëàáëþº ðîçóì, ïî÷óòòÿ
ëþäåé. Ïñèõîëîã³÷íèé çàõèñò ÿê âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³ äàº ¿é
çìîãó îòðèìàòè òèì÷àñîâó äóøåâíó ð³âíîâàãó. Àëå äëÿ ëþäåé
ïîõèëîãî â³êó, ñòàðèõ ëþäåé òàêèé çàõèñò ìàº íåãàòèâíå çíà÷åííÿ,
áî âîíè ïðàãíóòü óíèêíóòè íîâî¿ ³íôîðìàö³¿, íîâèõ îáñòàâèí æèòòÿ,
ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ñòåðåîòèï³â, ùî ñêëàëèñÿ ó íèõ.

Ïî-òðåòº, ó ñòàðî¿ ëþäèíè îñîáëèâå â³ä÷óòòÿ ÷àñó — âîíà çàâæäè
æèâå ñüîãîäí³øí³ì äíåì. ̄ ¿ ìèíóëå, ñïîãàäè, òàê ñàìî ÿê ³ ìàéáóò-
íº, çàâæäè ç íåþ, â ñüîãîäåíí³, â ñó÷àñíîìó. Çâ³äñè ç’ÿâëÿþòüñÿ
òàê³ ðèñè, ÿê îáåðåæí³ñòü, áåðåæëèâ³ñòü, çàïàñëèâ³ñòü òîùî.

Òàêå ïåðåòâîðåííÿ â³äáóâàºòüñÿ é ó äóõîâí³é ñôåð³, â ³íòåðåñàõ,
ö³ííîñòÿõ. Ñòàðà ëþäèíà æèâå á³ëüø ïîâ³ëüíèì æèòòÿì, çàçäàëå-
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ã³äü ïëàíóº ïîä³¿ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ: â³äâ³äàòè äðóç³â, ïðèäáàòè
ë³êè â àïòåö³ òîùî.

Ïî-÷åòâåðòå, ó ëþäåé ïîõèëîãî, ñòàðå÷îãî â³êó óâèðàçíþþòüñÿ
îêðåì³ ðèñè õàðàêòåðó, ÿê³ â ìîëîä³ ðîêè íå âèÿâëÿëèñÿ ÷³òêî
àáî ìàñêóâàëèñÿ: äðàò³âëèâ³ñòü, ñâàðëèâ³ñòü, çàïàëüí³ñòü òîùî.

Õàðàêòåðí³ ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, ïðèòàìàíí³ â ö³ëîìó ëþ-
äÿì ïîõèëîãî é ñòàðå÷îãî â³êó, íå âèêëþ÷àþòü ðîçìà¿òòÿ ñòèë³â
æèòòÿ, âèÿâ³â æèòòºâî¿ ïîçèö³¿. Òàê, äåÿê³ äîñë³äíèêè âèîêðåìëþ-
þòü äâ³ ï³äãðóïè ñòàðèõ ëþäåé, ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÿêèõ
õàðàêòåðèçóº ¿õí³é ñòèëü æèòòÿ. Ïåðøó ãðóïó ìîæíà óìîâíî íàçâàòè
“ñîö³àëüíî ñòàá³ëüíîþ”. Íåçâàæàþ÷è íà ïðèòàìàíí³ ïðåäñòàâ-
íèêàì ö³º¿ ï³äãðóïè ñîö³àëüí³, ïñèõîëîã³÷í³ é ô³ç³îëîã³÷í³ ïðîá-
ëåìè, âîíè íå ìàþòü âèðàæåíèõ ïðîáëåì ³ç ñîö³óìîì (ñ³ì’ºþ,
áëèçüêèìè òà äðóçÿìè, ñåðåäîâèùåì çàãàëîì) ³ ¿õí³é ñòèëü æèòòÿ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàäîâ³ëüíèì ñîö³àëüíèì ñàìîïî÷óòòÿì. Íà ïîáó-
òîâîìó ð³âí³ òàêèõ ëþäåé ³íîä³ íàçèâàþòü “ñòàðèìè, ÿê³ æèâóòü
ïîâíîêðîâíèì æèòòÿì”: âîíè øóêàþòü êîíòàêò³â ³ç ëþäüìè, àê-
òèâí³, ïðàãíóòü äîïîìàãàòè ³íøèì. Äðóãó ãðóïó óìîâíî íàçâåìî
“ñîö³àëüíî ïðîáëåìíîþ”, ¿¿ ïðåäñòàâíèêè, íàâïàêè, ìàþòü âèðà-
æåí³ ñòàá³ëüí³ àáî çðîñòàþ÷³ ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ³ç ñîö³óìîì, ÿê³
çìóøóþòü ëþäèíó äåäàë³ á³ëüøîþ ì³ðîþ â³ä÷óâàòè çíèæåííÿ îñî-
áèñò³ñíîãî òà ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó áåç íàä³¿ íà ïîë³ïøåííÿ æèòòÿ.
Âîíè â³ä÷óâàþòü ñåáå ñàìîòí³ìè, í³êîìó íå äîâ³ðÿþòü, â³äñòîðî-
íþþòüñÿ â³ä ëþäåé, ââàæàþòü ñâîº æèòòÿ òàêèì, ùî íå â³äáóëîñÿ.
Ñòàðèõ ëþäåé, ÿê³ íàëåæàòü äî ö³º¿ ãðóïè, íà ïîáóòîâîìó ð³âí³
³íîä³ íàçèâàþòü “ñòàðèìè, ùî äîæèâàþòü ñâ³é â³ê”. Â³äïîâ³äíî ³
¿õí³é ñòèëü æèòòÿ ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³: ïåñèì³çì, çíåâ³ðà â ìàé-
áóòíüîìó, òîáòî ö³ ëþäè âòðàòèëè æèòòºâó ïåðñïåêòèâó [9]. Íàçà-
ãàë ñòàðøå ïîêîë³ííÿ, ëþäè ïîõèëîãî é ñòàðå÷îãî â³êó, çâàæàþ÷è
íà ð³çí³ ñîö³îêóëüòóðí³ ÷èííèêè — ³íôîðìàö³éí³ ìîæëèâîñò³,
óñòàëåí³ ïîãëÿäè íà æèòòÿ — çàëèøàþòüñÿ çäåá³ëüøîãî íîñ³ÿìè
³ “ïðîïàãàíäèñòàìè” òðàäèö³éíèõ ðèñ ñòàëîãî ñòèëþ æèòòÿ, òðàäè-
ö³éíèõ êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé.

Íà îñîáëèâó óâàãó çàñëóãîâóþòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðîá-
ëåìè àäàïòàö³¿ ñòàðèõ ëþäåé äî ïåð³îäó ïåíñ³éíîãî æèòòÿ, ðîçãëÿä
óìîâ, ùî ñïðèÿþòü ïðîäîâæåííþ ¿õíüîãî æèòòÿ, ÿêå çàäîâîëüíÿº
îñîáèñò³ñòü, ïîëåãøóº ïåðåáóäîâó ñïîñîáó ³ ñòèëþ æèòòÿ.
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Ñòàð³ ëþäè: ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè
àäàïòàö³¿ äî ïåíñ³éíîãî ïåð³îäó

Ï³çí³é ïåð³îä æèòòÿ ëþäåé — öå íå êîðîòêèé ³ òÿæêèé â³äð³çîê
æèòòÿ õâîðèõ ³ íåì³÷íèé ëþäåé, ÿê áàãàòüîì çäàºòüñÿ. Öå çíà÷íèé
çà ñâîºþ òðèâàë³ñòþ ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ çíà÷èì³ñòþ ïåð³îä
³íäèâ³äóàëüíîãî øëÿõó îñîáèñòîñòåé, ÿê³ íå áàæàþòü ³ñíóâàòè íà
óçá³÷÷³ æèòòÿ. Ëþäèíà, ùî ñòàð³º, ìàº ðîçâèâàòè ³ áóäóâàòè ñâîº
ìàéáóòíº é ïåðåøêîäæàòè ìèíóëîìó ïîãëèíóòè ¿¿ àêòóàëüíå, ä³ºâå
ñó÷àñíå. Â³ê ÿê òàêèé íå ìàº îð³ºíòóâàòè ëþäèíó íà ïàñèâí³ñòü ³
çàìêíåí³ñòü çîíîþ ïîâñÿêäåííîñò³ — öå, ìàáóòü, îñíîâíå çàâäàí-
íÿ ëþäèíè, ùî ñòàð³º. Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ íåìàº ºäèíî¿ äóìêè
ùîäî ðîçãëÿäó ñòàðîñò³ ÿê ïåâíîãî ïåð³îäó ïðîöåñó ðîçâèòêó àáî
ÿê ñòàòè÷íî¿ çàâåðøàëüíî¿ ñòàä³¿, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåâíèìè
ðåãðåñèâíèìè çì³íàìè îñîáèñòîñò³. Ðîçãëÿíåìî äåÿê³ ïîëîæåííÿ
ç öüîãî ïðèâîäó.

Ââàæàòè ë³òí³é â³ê â³êîì ðîçâèòêó, çàòâåðäæóâàòè óí³êàëüíå ì³ñöå
ñòàðîñò³ â æèòòºâîìó öèêë³ ëþäèíè, ñèñòåìíî àíàë³çóâàòè ñòàð³ñòü
äîö³ëüíî, ñïèðàþ÷èñü íà ïîëîæåííÿ, ùî ³ñíóþòü â ïñèõîëîã³¿,
çîêðåìà íà â÷åííÿ Ë.Âèãîòñüêîãî. Â³ê, çà âèçíà÷åííÿì Ë.Âèãîòñü-
êîãî, — öå â³äíîñíî çàìêíóòèé öèêë, ùî ìàº ñâîþ ñòðóêòóðó ³
äèíàì³êó [10, ñ. 4–20]. Ñòðóêòóðà â³êó ì³ñòèòü õàðàêòåðèñòèêó
ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó, ÿêà âåäå äî ïåâíîãî òèïó ä³ÿëüíîñò³,
ïåâíîãî ñòèëþ æèòòÿ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáèñò³ñíèõ íîâîóòâîðåíü.
Ïîíÿòòÿ “ñîö³àëüíà ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó”, ââåäåíå Ë.Âèãîòñüêèì
äëÿ âèçíà÷åííÿ ãîëîâíîãî êîìïîíåíòó ñòðóêòóðè â³êó, îçíà÷àº
ì³ñöå ëþäèíè â ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí.

Ñîö³àëüíà ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó â ñòàðîñò³ ïîâ’ÿçàíà ç â³äõîäîì
â³ä àêòèâíî¿ ó÷àñò³ â ïðîäóêòèâíîìó æèòò³ ñóñï³ëüñòâà, ç âèõîäîì
íà ïåíñ³þ. ² ñàìå âèõ³ä íà ïåíñ³þ äåÿê³ â÷åí³ âèçíàþòü ïî÷àòêîì
öüîãî â³êó. ² öå íå âèïàäêîâî. Òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü ó öèêë³ ³íäèâ³-
äóàëüíîãî æèòòÿ çàáåçïå÷óº ëþäèí³ íå ëèøå ìàòåð³àëüí³ áëàãà,
à, ùî äóæå âàæëèâî, íåîáõ³äí³ é çíà÷í³ ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè, ïåâíå
ì³ñöå â ñîö³àëüí³é ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüñòâà. Âòðàòà ñóñï³ëüíîãî ³ ñî-
ö³àëüíî çíà÷èìîãî ì³ñöÿ ïîâ’ÿçàíà ³ç âòðàòîþ äæåðåë ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ ñòèìóëÿö³é, ³ç ðîçðèâîì ñôîðìîâàíèõ ïðîôåñ³éíèõ
³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí. Ïñèõîëîãè â³äçíà÷àþòü, ùî çì³íà
ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó ïðèçâîäèòü äî äèíàì³êè ïðîâ³äíèõ
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ìîòèâ³â ë³òíüî¿ ëþäèíè ùå â ïåð³îä ï³äãîòîâêè äî âèõîäó íà
ïåíñ³þ. ²ç âèõîäîì íà ïåíñ³þ ñòàí ³ ðîëü ëþäåé çì³íþþòüñÿ: âîíè
íàáóâàþòü íîâîãî ñîö³àëüíî ñòàòóñó. Êîæíà ëþäèíà, ÿêà âèõîäèòü
íà ïåíñ³þ, ïî-ð³çíîìó ïåðåæèâàº öþ ïîä³þ. Çàëåæíî â³ä òîãî, ÿêå
ñòàâëåííÿ ôîðìóºòüñÿ ó íå¿ â ïðîöåñ³ óñâ³äîìëåííÿ äàíîãî ôàêòó,
â³äáóâàþòüñÿ â³äïîâ³äí³ çì³íè â ¿¿ ñôåð³ ìîòèâàö³é ³ ïîòðåá.

Çì³íà ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó â çâ’ÿçêó ³ç âèõîäîì íà ïåíñ³þ
ïåðåæèâàºòüñÿ ëþäüìè ïîõèëîãî â³êó íåîäíàêîâî, ùî çóìîâëþº
ð³çí³ ñòðàòåã³¿ àäàïòàö³¿ äî ñòàðîñò³.

Íà äóìêó áàãàòüîõ çàðóá³æíèõ ³ â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â, ó
çâ’ÿçêó ç óñâ³äîìëåííÿì íàñë³äê³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç â³äõîäîì ëþäèíè
â³ä àêòèâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ³ ãðîìàäñüêîãî æèòòÿ, ïåð³îä ïðèéíÿò-
òÿ ð³øåííÿ çàâåðøèòè ñóñï³ëüíó ³ òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü ³ ñàì âèõ³ä
íà ïåíñ³þ âèÿâëÿþòüñÿ íàéâàæ÷èìè äëÿ ë³òíüî¿ ëþäèíè. Ëþäèíà
óñâ³äîìëþº, ùî ¿¿ äîñâ³ä ³ çíàííÿ âæå ìåíø çíà÷èì³ äëÿ ñóñï³ëüñò-
âà, í³æ ïåðñïåêòèâí³ñòü ³ îïåðàòèâí³ñòü ìîëîäîãî ïðàö³âíèêà, ùî
ñóñï³ëüñòâî, ñîö³àëüíå îòî÷åííÿ íå âèÿâëÿº áàæàííÿ ìèðèòèñÿ,
à ³íîä³ â³äâåðòî íåãàòèâíî ñòàâëÿòüñÿ äî çâè÷îê, ñòèëþ ³ ñïîñîáó
¿¿ æèòòÿ. Âèõ³ä íà ïåíñ³þ äëÿ áàãàòüîõ ëþäåé ñòàº âåëüìè áîë³ñíîþ
ïðîáëåìîþ, ñâîºð³äíîþ íîðìàòèâíîþ â³êîâîþ êðèçîþ, ÿêó âîíè
äîëàþòü ïîñòóïîâî, ³ç âåëèêèìè âàãàííÿìè.

Ñàìå â öåé ïåð³îä æèòòÿ ñòàðî¿ ëþäèíè ñòâîðþºòüñÿ ñèòóàö³ÿ,
ùî õàðàêòåðèçóº áóäü-ÿêó êðèçó: ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ îáñòàâèíàìè
æèòòÿ (çì³íà ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó) ³ ïîòðåáàìè ëþäèíè (ïîòðåáà
ïðîäîâæóâàòè ñîö³àëüíî íåîáõ³äíó ðîáîòó, ïîòðåáà â çáåðåæåíí³
ñâîãî ñòàòóñó â ñ³ì’¿, ñóñï³ëüñòâ³). Çì³ñò ö³º¿ ãîëîâíî¿ êðèçè ï³çíüîãî
â³êîâîãî ïåð³îäó ïîëÿãàº â çì³í³ âíóòð³øíüî¿ ïîçèö³¿ ùîäî ñâîãî
æèòòÿ, ïðèéíÿòò³ íîâîãî åòàïó æèòòºâîãî øëÿõó, ïåðåîö³íþâàíí³
ö³ííîñòåé. ßêùî ë³òíÿ ëþäèíà óñâ³äîìëþº çì³ñò, çàâäàííÿ, âàð³àí-
òè ïðîõîäæåííÿ ö³º¿ íîðìàòèâíî¿ â³êîâî¿ êðèçè, âîíà âèÿâëÿºòüñÿ
á³ëüø ãîòîâîþ äî çì³íè ñïîñîáó æèòòÿ, âíóòð³øíüî¿ ïîçèö³¿ ñòî-
ñîâíî ñâîãî æèòòÿ. Ì³ðà çàäîâîëåíîñò³ íîâèì ñòàòóñîì ³ âåñü îáðàç
òà ñòèëü ïîäàëüøîãî æèòòÿ ïåðåáóâàþòü ó ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä
óñâ³äîìëåííÿ é ñïðèéíÿòòÿ ïðîöåñó ñòàð³ííÿ, âì³ííÿ áóäóâàòè
ñâîº æèòòÿ. Òàêå óñâ³äîìëåííÿ â³äáóâàºòüñÿ ïîñòóïîâî â ïðîöåñ³
ïðîõîäæåííÿ â³êîâèõ åòàï³â, ñòàä³é ñòàð³ííÿ.

Íà äóìêó Ä.Áðîìëåÿ, â³äõ³ä â³ä àêòèâíîãî æèòòÿ â öèêë³ ñòàð³í-
íÿ ïðîõîäèòü òðè ñòàä³¿: “â³ääàëåííÿ â³ä ñïðàâ (65–70 ðîê³â);
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ñòàðåçí³ñòü; õâîðîáëèâà ñòàð³ñòü ³ ñìåðòü”. Ïåðø³ äâ³ ñòàä³¿ õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì âðàçëèâîñò³ äî ïîðóøåíü â çâè÷íîìó
æèòòºâîìó öèêë³ òà “ïñèõ³÷íèì áåçëàääÿì” ó íàéáëèæ÷îìó îòî÷åíí³,
çðîñòàííÿì ïîòðåáè â êîìóí³êàö³¿, çàãîñòðåííÿì ïî÷óòòÿ ñïîð³ä-
íåííÿ ³ ïðèõèëüíîñò³ äî áëèçüêèõ ëþäåé, çâ³ëüíåííÿì â³ä ñëóæáî-
âî¿ ðîë³ ³ ñóñï³ëüíèõ ñïðàâ ÷è ïðîäîâæåííÿì ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç
ìåòîþ ï³äòðèìêè àâòîðèòåòó, çíà÷èìîñò³ îñîáèñòîñò³; àäàïòàö³ºþ
äî íîâèõ óìîâ æèòòÿ áåç ïîñò³éíèõ ³ íàïðóæåíèõ çàíÿòü; ïîã³ð-
øåííÿì ô³çè÷íîãî ³ ðîçóìîâîãî ñòàíó. Ñòàð³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ
Ä.Áðîìëåºì äóæå ëàêîí³÷íî: ïîâíà íåçàéíÿò³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³,
â³äñóòí³ñòü áóäü-ÿêèõ ðîëåé, êð³ì ñ³ìåéíèõ, çðîñòàííÿ ñîö³àëüíî¿
³çîëÿö³¿, ïîñòóïîâå ñêîðî÷åííÿ áëèçüêèõ ëþäåé, îñîáëèâî îäíî-
ë³òê³â, ô³çè÷íà ³ ðîçóìîâà íåäîñòàòí³ñòü [11, ñ. 19].

Ðàçîì ç òèì ³íø³ äîñë³äíèêè, íàïðèêëàä Å.Åð³êñîí, çàëèøàëè
çà ñòàð³ñòþ ìîæëèâ³ñòü êîæíî¿ ëþäèíè çä³éñíþâàòè îñîáëèâèé
øëÿõ æèòòÿ, ÿêèé çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ õàðàêòåðîì ïðîõî-
äæåííÿ ïîïåðåäí³õ åòàï³â. Òîìó, ââàæàâ Å.Åð³êñîí, âàðòî âèçíàòè
çà ñòàð³ñòþ ïðàâî ³ íåîáõ³äí³ñòü âèáîðó çì³ñòó ³ ìåòè æèòòÿ, à òàêîæ
ìîæëèâîñò³ ïðîãðåñèâíî¿ ÷è ðåãðåñèâíî¿ çì³íè îñîáèñòîñò³. Ó
ö³ëîìó â³ëüíèé, õî÷à ³ âàæêèé âèá³ð äàº çìîãó õàðàêòåðèçóâàòè
ñòàð³ñòü ÿê ñâîºð³äíèé â³ê ðîçâèòêó, â³ê îñòàòî÷íî íå âèêîðèñòàíèõ
ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé, æèòòºâîãî ðåñóðñó, ÿê³ äàþòü ìîæëè-
â³ñòü ïðîòèñòîÿòè òîòàëüíîìó âãàñàííþ. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî
âèáîðó ñòðàòåã³ÿ àäàïòàö³¿ ó ñòàðîñò³ º âàæëèâîþ ä³ÿëüí³ñòþ ³ ìîæå
áóòè ñïðÿìîâàíà àáî íà çáåðåæåííÿ îñîáèñòîñò³ (ï³äòðèìêà ³
ðîçâèòîê ¿¿ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â), àáî íà “âèæèâàííÿ” ¿¿ ÿê ³íäèâ³äà
³ç ïîñòóïîâèì çãàñàííÿì ô³çè÷íèõ, ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ôóíêö³é. Òîìó âèá³ð, ÿêèé çä³éñíþº ë³òíÿ ëþäèíà, ñòðàòåã³ÿ
àäàïòàö³¿ çàáåçïå÷óº ð³çí³ ÿêîñò³, ð³çí³ ñòèëüîâ³ îñîáëèâîñò³ æèòòÿ,
çáåðåæåííÿ ÷è âòðàòó ñîö³àëüíî çíà÷èìîãî ì³ñöÿ â ñóñï³ëüñòâ³.

ßê â³äîìî, ãîëîâíà îñîáëèâ³ñòü àäàïòàö³¿ ïîëÿãàº ó òîìó, ùî
îáèäâ³ ñòîðîíè ïðîöåñó — ³íäèâ³ä ³ ñîö³àëüíå îòî÷åííÿ — ÿâëÿþòü
ñîáîþ àêòèâí³ ñèñòåìè, òîáòî âçàºìíî àäàïòóþòüñÿ. Ñóá’ºêò àäàï-
òàö³¿ âèñòóïàº ÿê îñîáèñò³ñòü ç óñ³ìà ñôîðìîâàíèìè íà öåé ìîìåíò
ñîö³àëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè. Ïî-ïåðøå, â³í íå ëèøå ïðèñòîñîâóºòüñÿ
äî ïåâíèõ ïðèðîäíèõ ³ ñîö³àëüíèõ óìîâ, à é çì³íþº, ïðèñòîñîâóº
“ï³ä ñåáå” ö³ óìîâè, ïåðåòâîðþº ñâîº ñåðåäîâèùå ò³ºþ ì³ðîþ,
ÿêîþ öå âèÿâëÿºòüñÿ íåîáõ³äíèì äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàí-
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íÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Ìîìåíò ïðèñòîñóâàííÿ âèñòóïàº ó öüîìó
ðàç³ íå ÿê ìåòà, à ÿê çàñ³á ÷è óìîâà àêòèâíîãî âïëèâó íà ñåðåäîâè-
ùå òà éîãî ïåðåòâîðåííÿ. Ïî-äðóãå, ñàìà äîö³ëüí³ñòü ³ ö³ëåñïðÿìî-
âàí³ñòü ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà àäàïòàö³¿ çàáåçïå÷óº ñòâîðåííÿ îïòè-
ìàëüíèõ óìîâ äëÿ ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Îñîáëèâ³ñòü àäàïòàö³¿ ñòàðî¿
ëþäèíè ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ¿¿ âõîäæåííÿ â
íîâó ïåíñ³éíó ñòàä³þ æèòòÿ, â³ëüíå â³ä ðîáîòè ñîö³àëüíå ñåðåäîâè-
ùå é òàêîãî âçàºìíîãî ïðèñòîñóâàííÿ ¿õ, ÿêå ñïðèÿº çáåðåæåííþ
³ íîðìàëüíîìó ôóíêö³îíóâàííþ ñóòí³ñíèõ ñèë îñîáèñòîñò³. Àäàïòà-
ö³ÿ º áåçïåðåðâíèì äëÿ êîæíîãî åòàïó ³ ïîíîâëþâàíèì ïðîöåñîì
äåäàë³ ïîâí³øî¿ ðåàë³çàö³¿ ïîòðåá, ³íòåðåñ³â, î÷³êóâàíü îñîáèñòîñò³,
à òàêîæ áåçóïèííèì ïðîöåñîì óäîñêîíàëåííÿ âçàºìîâ³äíîñèí
îñîáèñòîñò³ ³ íîâîãî ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ. Ñòðàòåã³ÿ ðåàë³çàö³¿
ïîòðåá, ³íòåðåñ³â ìîòèâóº ïîâåä³íêó ëþäèíè, ñïðÿìîâóº íà îñâîºííÿ
íîâî¿ ñèòóàö³¿ æèòòÿ. Çðåøòîþ âèíèêàº ìîæëèâ³ñòü íå ò³ëüêè îñìèñ-
ëþâàòè ñâîº íîâå ñòàíîâèùå, íå ò³ëüêè êîíñòàòóâàòè ïîä³¿, à é
ïëàíóâàòè ¿õ, çì³íþâàòè ñâîþ ïîâåä³íêó. Ìåòîþ ïîâåä³íêè ñòàðî¿
ëþäèíè ñòàº äîñÿãíåííÿ àäåêâàòíî¿ îö³íêè, çì³í îáñòàâèí æèòòÿ
é íîâî¿ ñèòóàö³¿ çàãàëîì, âèçíà÷åííÿ çíà÷óùîñò³ öèõ çì³í äëÿ
ñåáå ³ äëÿ óñï³øíî¿ âçàºìîä³¿ ³ç ñåðåäîâèùåì, à òàêîæ íåîáõ³äíîñò³
êîðèãóâàííÿ ö³º¿ âçàºìîä³¿, øëÿõ³â ¿¿ çä³éñíåííÿ. Òàêèì ÷èíîì,
ïñèõîëîã³÷íà àäàïòàö³ÿ, ÿêó ïåðøîþ ÷åðãîþ ïðîõîäèòü ñòàðà
ëþäèíà, ÿâëÿº ñîáîþ ïðîöåñ ìîòèâàö³¿ àäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè,
ôîðìóâàííÿ ìåòè òà ïðîãðàìè ¿¿ ðåàë³çàö³¿, ùî âèíèêàº ó â³äïîâ³äü
íà çíà÷óùó íîâèçíó ñòàíîâèùà. Ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó
ïåðåá³ã ïðîöåñó ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ íàáóâàº åìîö³éíîãî çàáàð-
âëåííÿ é äèíàì³êè â³äïîâ³äíî äî îñîáëèâîñòåé õàðàêòåðèñòèê ïñèõ³-
êè ³íäèâ³äà. Îäíàê ùîáè íå ïåðåîö³íèòè âïëèâó ïñèõ³êè ëþäèíè
íà ïðîöåñ àäàïòàö³¿, ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî ðîëü ïñèõ³÷íîãî ó öüîìó
ïðîöåñ³ çâîäèòüñÿ ïåðåâàæíî äî óñâ³äîìëåííÿ, ìîòèâàö³¿ é íàäàí-
íÿ éîìó îñîáèñò³ñíî¿ ñïåöèô³êè.

Çàëåæíî â³ä îñîáèñò³ñíî¿ ñïåöèô³êè äîñë³äíèêè âèîêðåìëþþòü
äâ³ ñòðàòåã³¿ àäàïòàö³¿ äî ïåíñ³éíîãî ïåð³îäó — çáåðåæåííÿ ñåáå
ÿê ³íäèâ³äà ³ çáåðåæåííÿ ñåáå ÿê îñîáèñòîñò³. Ö³ ñòðàòåã³¿ âèçíà÷à-
þòü õàðàêòåð îñîáèñò³ñíèõ çì³í ó ñòàðîñò³, à òàêîæ òèï ñòàðîñò³.
².Êîí íàâîäèòü òàêó êëàñèô³êàö³þ. Ïåðøèé òèï: àêòèâíà òâîð÷à
ñòàð³ñòü — ëþäèíà æèâå ïîâíîö³ííèì æèòòÿì, íå â³ä÷óâàº ìåíøî-
âàðòîñò³ — ïåðåäàº ïðîôåñ³éíèé, æèòòºâèé äîñâ³ä ìîëîäøîìó
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ïîêîë³ííþ, àêòèâíà â ïîë³òè÷íîìó, ãðîìàäñüêîìó æèòò³. Äðóãèé
òèï ñòàðîñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì, ùî ïåíñ³îíåðè çàéìàþòüñÿ
ñïðàâàìè, íà ÿê³ ó íèõ ðàí³øå íå áóëî ÷àñó: ñàìîîñâ³òîþ, â³äïî-
÷èíêîì, ðîçâàãàìè òîùî, äëÿ öüîãî òèïó ñòàðèõ ëþäåé òàêîæ
õàðàêòåðí³ ñîö³àëüíà ³ ïñèõîëîã³÷íà ïðèñòîñîâàí³ñòü òà àäàïòàö³ÿ,
àëå åíåðã³ÿ ñïðÿìîâàíà ãîëîâíèì ÷èíîì íà ñåáå. Òðåò³é òèï (öå
ïåðåâàæíî æ³íêè) — âåñü ñâ³é ÷àñ ³ ñèëè â³ääàþòü ñ³ì’¿, ä³òÿì,
îíóêàì. À îñê³ëüêè õàòí³ ñïðàâè íåâè÷åðïí³, òî æ³íêàì í³êîëè
íóäüãóâàòè, õàíäðèòè. Îäíàê, â³äçíà÷àþòü ïñèõîëîãè, çàäîâîëåí³ñòü
æèòòÿì ó ö³º¿ ãðóïè ëþäåé íèæ÷à, í³æ ó ïåðøèõ äâîõ. ×åòâåðòèé
òèï — öå ëþäè, ñåíñîì æèòòÿ ÿêèõ ñòàº òóðáîòà ïðî âëàñíå çäîðîâ’ÿ.
²ç öèì ïîâ’ÿçàí³ ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè àêòèâíîñò³ ³ ìîðàëüíå çàäîâî-
ëåííÿ. Àëå âîäíî÷àñ âèÿâëÿºòüñÿ ñõèëüí³ñòü (÷àñò³øå ó ÷îëîâ³ê³â)
äî ïåðåá³ëüøåííÿ ñâî¿õ ðåàëüíèõ ³ âèãàäàíèõ õâîðîá, ï³äâèùåíà
òðèâîæí³ñòü. ×èñëåíí³ êëàñèô³êàö³¿ ñòàð³ííÿ çíàõîäèìî ó çàõ³äí³é
³ ó â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ [12]. Ð³çí³ òèïè ñòàð³ííÿ, ïñèõîëîã³÷í³
îñîáëèâîñò³ ñòàðîñò³ ð³çíèõ ëþäåé çàëåæàòü â³ä çì³íè ¿õíüî¿ ñîö³àëü-
íî¿ ðîë³ òà ì³ñöÿ â ñîö³àëüí³é ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüñòâà, à òàêîæ â³ä
îñîáèñòîãî ñòàâëåííÿ äî ïðîöåñó ñòàð³ííÿ, ÿêå ñòàº íîâîþ ö³í-
í³ñíîþ æèòòºâîþ óñòàíîâêîþ ³ âèçíà÷àº ïåâíó ñòðàòåã³þ àäàïòàö³¿
äî ïåíñ³éíîãî ïåð³îäó. ßê óæå çàçíà÷àëîñÿ, ³ñíóþòü äâ³ ñòðàòåã³¿
àäàïòàö³¿ äî ïåíñ³éíîãî ïåð³îäó, ÿê³ âèçíà÷àþòü õàðàêòåð îñîáè-
ñò³ñíèõ çì³í ó ñòàðîñò³, ñòèëüîâ³ îñîáëèâîñò³ ñïîñîáó æèòòÿ.

Â³äïîâ³äíî äî ïåðøî¿ ñòðàòåã³¿ àäàïòàö³¿ äî ïåíñ³éíîãî ïåð³îäó
(çáåðåæåííÿ ñåáå ÿê ³íäèâ³äà) âòðàòà çíà÷èìèõ ãëèáèííèõ ñîö³àëü-
íèõ çâ’ÿçê³â â³äáèâàºòüñÿ íà âàæëèâèõ îñîáëèâîñòÿõ ïñèõ³÷íîãî
æèòòÿ: çíèæåíí³ ïîâåä³íêîâîãî êîíòðîëþ, âòðàò³ ÷óòëèâîñò³. Îñëàá-
ëåííÿ ïîâåä³íêîâîãî êîíòðîëþ îçíà÷àº íàðîñòàííÿ åãîöåíòðè÷-
íîñò³ â ñòàðîñò³, ïåðåêîíàíîñò³ öèõ ëþäåé ó íåçàïåðå÷í³é ñïðàâåä-
ëèâîñò³ ¿õíüî¿ ïîçèö³¿ â ð³çíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ, íåòåðïèì³ñòþ
äî çàïåðå÷åíü. Çíèæåííÿ ôóíêö³¿ äåòåðì³íàö³¿ é ñàìîðåãóëÿö³¿
ñâ³äîìî¿ ðåãóëÿö³¿ ñâîº¿ ïîâåä³íêè ç íàâêîëèøí³ìè ëþäüìè âåäå
äî çíèæåííÿ åìîö³éíîãî êîíòðîëþ, ³ ÿê ðåçóëüòàò ìàºìî “çàãîñòðåííÿ”
îñîáèñò³ñíèõ íåãàòèâíèõ ðèñ — ïåðåðîñòàííÿ îáåðåæíîñò³ â
ï³äîçð³ë³ñòü, áàéäóæå ñòàâëåííÿ äî ñüîãîäåííÿ ³ ìàéáóòíüîãî.

ßê íàñë³äîê, ëþäèíà íå “âîëîä³º” ñüîãîäí³øí³ì ñâ³òîì, ñîö³àëüíî
íå ïðè÷åòíà äî íüîãî, à ñòðàòåã³ÿ ¿¿ ïîâîäæåííÿ ç íàâêîëèøí³ì
ñâ³òîì õàðàêòåðèçóºòüñÿ îáèâàòåëüñüêèì ïîíÿòòÿì “äîæèâàòè ñâ³é
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â³ê”. Åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ ÿê ñóá’ºêòèâíà ñòîðîíà ö³º¿ ñâîºð³äíî¿
êàðòèíè ñâ³òó ñïðÿìîâàí³ íà çàõèñò ë³òíüî¿ ëþäèíè â³ä íåêåðî-
âàíîãî ðåàëüíîãî æèòòÿ ³ íà ñòàá³ë³çàö³þ ¿¿ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â. ßê
íàãîëîøóº Ã.Àáðàìîâà, åãî¿ñòè÷íà ñòàãíàö³ÿ ó ñòàðîñò³ õàðàêòåðíà
äëÿ òèõ ñòàðèõ ëþäåé, ÿê³ â³äìîâèëèñÿ â³ä âëàñíèõ âèÿâ³â ñâîº¿
ñóò³ ³ íå çàíóðèëèñÿ â ãëèáèíè âëàñíîãî “ß”, à çàëèøèëèñÿ â
ìèíóëîìó ³ âòðàòèëè çâ’ÿçîê ³ç ñüîãîäåííÿì [13].

Îñîáèñò³ñòü ëþäåé, ÿê³ îáðàëè ³íøó ñòðàòåã³þ àäàïòàö³¿ äî
ïåíñ³éíîãî ïåð³îäó, à ñàìå çáåðåæåííÿ ñåáå ÿê îñîáèñòîñò³, çáåðå-
æåííÿ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, ï³äòðèìêó àêòèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ,
ïåðåäàííÿ ñâîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó, ó ñòàðîñò³, ÿê ïðàâèëî, íå
çàçíàº ³ñòîòíèõ çì³í. Ïðèéíÿòòÿ íèìè ñòàðîñò³ ÿê òàêî¿, â³äêðèòòÿ
â öüîìó ïåð³îä³ æèòòÿ íîâîãî ñåíñó, îñâîºííÿ íîâèõ çîâí³øí³õ ³
âíóòð³øí³õ îáñòàâèí çóìîâëþº ïîÿâó íîâî¿ ñòðóêòóðè ïåðåæèâàíü,
íîâèõ åìîö³éíèõ ñòàí³â.

Ïîð³âíþþ÷è ö³ äâ³ ñòðàòåã³¿ àäàïòàö³¿ äî ñòàðîñò³, òðåáà â³äçíà÷è-
òè, ùî ñòðàòåã³ÿ çáåðåæåííÿ ñåáå ÿê ³íäèâ³äà ñïðÿìîâàíà íà çàîùà-
äæåííÿ åìîö³éíèõ ðåñóðñ³â, çàãàëîì åìîö³éíî¿ ñôåðè, òîä³ ÿê ñòðàòå-
ã³ÿ çáåðåæåííÿ ñåáå ÿê îñîáèñòîñò³ ïîâ’ÿçàíà ç âåëèêèìè âòðàòàìè
åìîö³éíèõ ðåñóðñ³â. Àëå öå ñòèìóëþº æèòòºâó àêòèâí³ñòü òàêèõ
ëþäåé, íàïîâíþþ÷è ¿õíº æèòòÿ âåëèêèì çì³ñòîì. Âèÿâè æèòòºâî¿
àêòèâíîñò³ â ð³çíèõ ñôåðàõ ñòàþòü ñåíñîì ¿õíüîãî æèòòÿ.

Ñôîðìîâàíå òàêèì ÷èíîì ñòàâëåííÿ äî ñàìèõ ñåáå ³ íàâêîëèø-
íüîãî ñâ³òó ïîðîäæóº íîâó ö³íí³ñíó æèòòºâó óñòàíîâêó, ùî ñïðèÿº
ïðàâèëüí³é îö³íö³ ìèíóëîãî, ñüîãîäåííÿ ³ ìàéáóòíüîãî. Ñôåðè
åìîö³é ³ ïîòðåá òàêèõ ëþäåé õàðàêòåðèçóþòüñÿ ðîçøèðåííÿì,
çáàãà÷åííÿì íîâèìè çì³ñòàìè. Â ñòðóêòóð³ ñåíñ³â ¿õíüîãî æèòòÿ
âèîêðåìëþþòüñÿ ãîëîâí³ ñåíñè: “ñëóæ³ííÿ Áàòüê³âùèí³”, “áîðîòüáà
çà ñîö³àëüíó ñïðàâåäëèâ³ñòü”, “òóðáîòà ïðî ä³òåé, ¿õíº âèõîâàííÿ
³ ðîçâèòîê”. Ö³ æèòòºâ³ ñåíñè ìîæóòü ä³ñòàòè ðåàë³çàö³¿ â íàéïðîñ-
ò³øèõ ñïðàâàõ, àëå ïðè öüîìó âîíè ðîáëÿòü ö³ ñïðàâè çíà÷èìèìè
â ïëàí³ çáåðåæåííÿ çâ’ÿçê³â ³ç ñóñï³ëüñòâîì, ðåàë³çàö³¿ ñâîãî æèòòº-
âîãî äîñâ³äó. Íà äóìêó Â.Ôðàíêëà, àêòèâí³ñòü ñïðîòèâó îá’ºêòèâíèì
óìîâàì ³ îáñòàâèíàì æèòòÿ ïðè ðåàë³çàö³¿ ñåíñó æèòòÿ º íåîáõ³äíîþ
óìîâîþ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ³ çáåðåæåííÿ îñîáèñòîñò³. Âàæëèâî
íàãîëîñèòè, ùî óñâ³äîìëåííÿ íîâîãî æèòòºâîãî ñòàòóñó íàïåðåäîäí³
ñòàðå÷îãî â³êó, ðîçóì³ííÿ çì³ñòó ³ ñåíñó ñâîãî íîâîãî æèòòÿ ÿê
âàæëèâî¿ óìîâè, ùî çàáåçïå÷óº çáåðåæåííÿ ÷àñîâî¿ ïåðñïåêòèâè
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_____________
1 Äàí³ ç ìîí³òîðèíãó ²Ñ ÍÀÍÓ 2006 ðîêó, îá÷èñëåí³ ï³ñëÿ ô³ëüòðàö³¿ âèá³ðêîâî¿
ñóêóïíîñò³ (N=1800) çà îçíàêîþ    äîñÿãíåííÿ ïåíñ³éíîãî â³êó (æ³íêè — 55 ðîê³â,
÷îëîâ³êè — 60 ðîê³â). Ïîõèëèé â³ê: 55–70 ðîê³â äëÿ æ³íîê, 60–75 ðîê³â äëÿ
÷îëîâ³ê³â.

(êîëè ìàéáóòíº âèçíàºòüñÿ ìîìåíòîì ñüîãîäåííÿ, à ñüîãîäåííÿ —
ìîìåíòîì ìèíóëîãî ³ êîëè â çâ’ÿçêó ç öèì ñüîãîäåííÿ ³ ìàéáóòíº
ïåðåñòàþòü áóòè íåÿñíèìè ³ ëÿêàòè), âèçíà÷àþòü ö³ëåñïðÿìîâà-
í³ñòü ³ âîëþ âèáîðó ñòðàòåã³¿ àäàïòàö³¿ äî ñòàðîñò³.

Áàãàòîð³÷í³ ìîí³òîðèíãîâ³ äîñë³äæåííÿ ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿
ÍÀÍÓ ô³êñóþòü ì³ðó çàäîâîëåíîñò³ ëþäåé ïåíñ³éíîãî â³êó íî-
âîþ ñîö³àëüíîþ ðîëëþ, îáðàíîþ àêòèâíîþ àáî ïàñèâíîþ ñòðàòå-
ã³ºþ àäàïòàö³¿ äî ïðîöåñó ñòàð³ííÿ. Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ð³âåíü àäàïòîâàíîñò³ ïåíñ³îíåð³â äî íîâî¿ ñîö³àëüíî¿
ðîë³, íîâèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ, º çàäîâîëåí³ñòü ÷è íåçàäî-
âîëåí³ñòü âèõîäîì íà ïåíñ³þ. Äîñë³äæåííÿ ô³êñóþòü îñîáëèâ³ñòü:
÷èì ñòàðøà ëþäèíà ïîõèëîãî â³êó, òèì ìåíøèì º ïîêàçíèê àäàï-
òîâàíîñò³ ³ á³ëüøèì — ïîêàçíèê íåàäàïòîâàíîñò³. ²ç â³êîì çíèæó-
þòüñÿ àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ äî ñïðèéíÿòòÿ ñîö³àëüíèõ çì³í,
ïðîñòåæóºòüñÿ çðîñòàííÿ ïåñèì³çìó. Ìàéæå ïîëîâèí³ îïèòàíèõ
ïåíñ³îíåð³â (49,9%) áðàêóº âì³ííÿ æèòè çà íîâèõ óìîâ, ³ ëèøå
9,1% ââàæàþòü, ùî ¿ì âèñòà÷àº òàêîãî âì³ííÿ1.

Îñê³ëüêè ëþäè ïåíñ³éíîãî â³êó ñòàíîâëÿòü çíà÷íó âåðñòâó íàñå-
ëåííÿ, îö³íêà íèìè çàäîâîëåíîñò³ ñâî¿ì ñòàíîâèùåì ó ñóñï³ëüñòâ³
º ñâîºð³äíèì ïîêàçíèêîì “ñîö³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ” âñüîãî óê-
ðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Äàí³ ìîí³òîðèíãó 2006 çàô³êñóâàëè òàê³ â³ä-
ïîâ³ä³: “ðàäøå íåçàäîâîëåíèé” — 63,9% ðåñïîíäåíò³â ïåíñ³éíîãî
â³êó, “ðàäøå çàäîâîëåíèé” — 10,2%, “âàæêî ñêàçàòè, çàäîâîëå-
íèé ÷è í³” — 25,9%.

Ëþäè ïåíñ³éíîãî â³êó, íåçàäîâîëåí³ ñâî¿ì ñòàíîâèùåì, ÿê³ íà-
ëåæàòü äî äðóãîãî àäàïòàö³éíîãî òèïó, àêòèâí³ â ïîøóêàõ àëüòåð-
íàòèâíèõ ð³øåíü, íàñàìïåðåä öå “ïîøóê ñåáå” â íîâ³é ÿêîñò³, öå
âèïðîáóâàííÿ ñâî¿õ ñèë ó ð³çíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ (ó âèõîâàíí³
îíóê³â, ó äîìàøíüîìó ãîñïîäàðñòâ³, â íîâèõ â³äíîñèíàõ, â ãðîìàä-
ñüê³é ä³ÿëüíîñò³ òîùî), ³ öå ñàìîâèçíà÷åííÿ ìåòîäîì “ïðîá ³ ïîìè-
ëîê”. Îäíà÷å íàéïðèâàáëèâ³øèì äëÿ íèõ çàëèøàºòüñÿ â³äíîâëåí-
íÿ ïîñò³éíî¿ ðîáîòè, îñê³ëüêè â öüîìó ðàç³ çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ
ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ çíà÷èìîñò³.
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Óò³ì, íàâàæèòèñÿ íà òàêå ð³øåííÿ é ðåàë³çóâàòè éîãî íå òàê
ïðîñòî: ç îäíîãî áîêó, ïðèâàáëþþòü ïåðåâàãè íåïðàöþþ÷îãî ïåíñ³î-
íåðà (â³ëüíèé ÷àñ), ç ³íøîãî — çðîñòàþòü âèìîãè ëþäèíè äî óìîâ
ìàéáóòíüî¿ ïðàö³, êîòð³ íå çàâæäè ìîæóòü áóòè çàäîâîëåí³ ñóñï³ëü-
ñòâîì. Ïðîòå òàê³ íàì³ðè º ó áàãàòüîõ ëþäåé, ùî âèéøëè íà ïåí-
ñ³þ. Ïðàãíåííÿ ïîâåðíóòèñÿ íà ïîñò³éíó ðîáîòó âèçíà÷àþòü  ÿê
ìàòåð³àëüí³, òàê ³ ìîðàëüí³ ÷èííèêè. Âîíè ìîæóòü áóòè ïîâ’ÿ-
çàí³ ³ç ïðàãíåííÿì “âñòèãíóòè” çðîáèòè òå, ùî íå âñòèã (îñîáëè-
âî â ïðîôåñ³éíîìó ïëàí³, à òàêîæ ïðàãíåííÿ çàëèøèòè ïðî ñåáå
“äîáðó ïàì’ÿòü” íà ðîáîò³, ïðàãíåííÿ ïåðåäàòè ñâ³é äîñâ³ä ó÷-
íÿì ³ ïîñë³äîâíèêàì, ï³äãîòóâàòè ñîá³ “ã³äíó çàì³íó” íà ðîáîò³).

Áàãàòîð³÷í³ ìîí³òîðèíãîâ³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî îñîáëèâîþ
ö³íí³ñòþ äëÿ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó º ñ³ì’ÿ, ÿêà äîïîìàãàº ïåíñ³îíå-
ðîâ³ àäàïòóâàòèñÿ äî íîâèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ ï³ñëÿ âèõîäó íà ïåí-
ñ³þ. Ñòàð³ êîíòàêòè (ç êîëåãàìè ïî ðîáîò³) íà ïî÷àòêó ïåíñ³éíîãî
ïåð³îäó ùå çáåð³ãàþòüñÿ, àëå íàäàë³ ñòàþòü ìåíø âèðàæåíèìè.
Çàëèøàþòüñÿ êîíòàêòè ç áëèçüêèìè ëþäüìè ³ ðîäè÷àìè. Ïðîöåñ
àäàïòàö³¿ äî íîâî¿ ðîë³ ñòàº á³ëüø åôåêòèâíèì, êîëè ç áîêó ðîäè÷³â
íàäàºòüñÿ óâàãà ³ îñîáëèâà òàêòîâí³ñòü ó ïîäîëàíí³ ïåíñ³îíåðîì
â³ä÷óòòÿ íåïîâíîö³ííîñò³ â çâ’ÿçêó ç ïîã³ðøåííÿì ìàòåð³àëüíîãî
ñòàíîâèùà é îòðèìàííÿì “æàëþã³äíî¿ ïåíñ³¿”. Ñ³ì’ÿ çàëèøàºòüñÿ
ãîëîâíèì ñîö³àëüíèì ³íñòèòóòîì, ÿêîìó íàéá³ëüøå äîâ³ðÿþòü ëþäè.
Ñ³ì’¿ òà ðîäè÷àì ö³ëêîì äîâ³ðÿþòü 61,8% îïèòàíèõ. Àëå, íà æàëü,
ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå á³ëüøîñò³ ñ³ìåé ïåíñ³îíåð³â çàëèøàºòüñÿ
íèçüêèì, ùî íå ìîæå íå ïîçíà÷àòèñÿ íà ñòîñóíêàõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿.
Ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå ñ³ì’¿, ÿê â³äîìî, º ãîëîâíèì ÷èííèêîì,
ùî âèçíà÷àº ÿê³ñòü æèòòÿ (õàð÷óâàííÿ, â³äïî÷èíîê, ìîæëèâîñò³
ë³êóâàííÿ òîùî).

Âèçíàííÿ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó ïîâíîö³ííèìè òà ïîâíîïðàâíèìè
÷ëåíàìè ñóñï³ëüñòâà çàëåæèòü â³ä âçàºìîä³¿ ç ñóñï³ëüñòâîì çàãàëîì.
Ñóñï³ëüíå âèçíàííÿ (ïîâàãà ç áîêó äðóç³â, êîëåã, ñï³âãðîìàäÿí),
ñï³â÷óòëèâå ñòàâëåííÿ º êîí÷å âàæëèâèìè äëÿ ñòàðî¿ ëþäèíè.
Íà æàëü, óêðà¿íñüê³ ïåíñ³îíåðè äàþòü äîâîë³ íèçüê³ îö³íêè çà öèìè
ïîêàçíèêàìè. Áðàêóº äîáðîòè é ñï³â÷óòëèâîãî ñòàâëåííÿ 44,6%
îïèòàíèõ ïåíñ³îíåð³â, ñïðàâåäëèâî¿ îö³íêè çàñëóã ïåðåä ñóñï³ëü-
ñòâîì — 49,7%, à çâ³äñè — íèçüêîþ º ñàìîîö³íêà öèõ ëþäåé. Òîìó
ì³ðà ìàòåð³àëüíî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿, ñîö³àëüíî¿ ï³äòðèìêè ç áîêó ñóñ-
ï³ëüñòâà, äåðæàâè º âàæëèâèì ÷èííèêîì ïñèõîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ
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ñòàðèõ ëþäåé, ñïðèÿº óñï³øí³é àäàïòàö³¿ öèõ ëþäåé äî ïðîöåñó
ñòàð³ííÿ. Â³äîìî, ùî ñîö³àëüíà àäàïòàö³ÿ (ÿê ³ ïñèõîëîã³÷íà, ïðî
ùî éøëîñÿ âèùå) â øèðîêîìó ñåíñ³ º ñïîñîáîì ÿê ïðèñòîñóâàííÿ
¿õ äî ñóñï³ëüñòâà, òàê ³ ñóñï³ëüñòâà äî ö³º¿ êàòåãîð³¿ ëþäåé. Óñï-
³øíèé ïðîöåñ àäàïòàö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çáåðåæåííÿì ñîö³àëü-
íèõ çâ’ÿçê³â ñòàðèõ ëþäåé, áî ñåíñ æèòòÿ ïåðåæèâàºòüñÿ íèìè
“ÿê ïðè÷åòí³ñòü äî æèòòÿ”, äî ñóñï³ëüíèõ ïîä³é ó êðà¿í³.

Íàîñòàíîê ÿê âèñíîâîê ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî ³ñíóþòü îñîá-
ëèâîñò³ îñîáèñò³ñíèõ çì³í ëþäåé ïåíñ³éíîãî â³êó. Ö³ ëþäè ïåðå-
æèâàþòü ñâîºð³äíó â³êîâó êðèçó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåâíèìè
îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè â³êîâèìè êàòåãîð³-
ÿìè ëþäåé. Ëþäèíà öüîãî â³êó ìàº âèçíà÷èòè ñòàâëåííÿ äî âëàñíî¿
ñòàðîñò³. Ïåð³îä âèõîäó íà ïåíñ³þ âèÿâëÿºòüñÿ íàéâàæ÷èì äëÿ
ë³òíüî¿ ëþäèíè. Â³ääàëåííÿ â³ä ðåôåðåíòíî¿ ãðóïè íà ðîáîò³,
ïðèïèíåííÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ â³ä÷óæåí-
íÿì ³ òðèâîãîþ, ùî ô³êñóþòü ìîí³òîðèíãîâ³ äîñë³äæåííÿ ²íñòè-
òóòó ñîö³îëîã³¿. Àëå ïîäàëüøå æèòòÿ ëþäèíè íà ïåíñ³¿, ¿¿ ïñèõîëî-
ã³÷íèé ñòàí çàëåæàòü â³ä ñòðàòåã³¿ àäàïòàö³¿ äî ñòàðîñò³, ÿêó âîíà
îáåðå ñåðåä õèáíîãî øëÿõó “çáåðåæåííÿ ñåáå ÿê ³íäèâ³äà” òà
ïðàâèëüíîãî “çáåðåæåííÿ ñåáå ÿê îñîáèñòîñò³”. Äîñë³äæåííÿ ñâ³ä-
÷àòü, ùî çíà÷íà ê³ëüê³ñòü îïèòàíèõ íåçàäîâîëåí³ ñâî¿ì æèòòÿì,
ïðîñòåæóºòüñÿ çíèæåííÿ ³íòåðåñó äî æèòòÿ, íåçàäîâîëåí³ñòü ñîáîþ
é íàðîñòàííÿ â³ä÷óòòÿ ñàìîòíîñò³.

Ñàìîòí³ñòü ÿê ñîö³àëüíå ³ ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå

Ñàìîòí³ñòü — îäíà ³ç â³êîâ³÷íèõ ïðîáëåì ëþäñòâà. Äîñë³äæåííÿ
ïðîáëåì ñàìîòíîñò³ ìàº äàâíþ òðàäèö³þ â çàõ³äí³é êóëüòóð³ é
ë³òåðàòóð³. Ñï³ëüí³ñòü ³ ñàìîòí³ñòü, áåç ñóìí³âó, º îñíîâíèìè âè-
äàìè ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Ñï³ëüí³ñòü ÿê àòðèáóò ëþäñüêîãî áóòòÿ
çàâæäè ä³ñòàº ïîçèòèâí³ â³ä÷óòòÿ â ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ òà ñóñï³ëü-
íèõ íàóêàõ, òîä³ ÿê ñàìîòí³ñòü ÷àñòî ñïðèéìàëàñÿ ÿê íåãàòèâíå
ÿâèùå. Õî÷à òðåáà â³äçíà÷èòè, ùî ³ ïîçèòèâíà îö³íêà öüîãî ÿâèùà
íå ÷óæà çàõ³äí³é êóëüòóð³. Ñâ³ä÷åííÿ öüîãî ìîæíà çíàéòè â ðåë³-
ã³éíèõ òðàäèö³ÿõ áàãàòüîõ êîíôåñ³é, äå ñàìîòí³ñòü ðîçãëÿäàëàñÿ
ÿê íåîáõ³äíà óìîâà ³íäèâ³äóàëüíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ é íàáóòòÿ
ñîö³àëüíèõ íàâè÷îê. Ñïîñ³á æèòòÿ ÷åíö³â, ÿê³ äîòðèìóâàëèñÿ “âå-
ëèêîãî â³äñòîðîíåííÿ”, ñòâåðäæóâàâ “ïîçèòèâíó ñàìîòí³ñòü”, ÿêà
ñïðèÿëà âíóòð³øíüîìó âäîñêîíàëåííþ ëþäèíè [14]. Ñâîãî ÷àñó
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ïðîáëåìà ñàìîòíîñò³ òà ñï³ëüíîñò³ ðîçãëÿäàëàñÿ Ì.Áåðäÿºâèì.
Ëþäèíà, íà éîãî äóìêó, â ñâî¿é íåì³÷íîñò³ é ïîêèíóòîñò³ øóêàº
ñïàñ³ííÿ â êîëåêòèâàõ ³ ñï³ëüíîòàõ, ÿê³ çàâæäè àâòîðèòàðí³, â íèõ
öåíòð ñâ³äîìîñò³ òà ñóìë³ííÿ ïåðåáóâàº ïîçà îñîáèñò³ñòþ. Ëþäèíà,
íà äóìêó Ì.Áåðäÿºâà, ìàº ñâÿùåííå ïðàâî íà ñàìîòí³ñòü, ïîçàÿê
÷åðåç ñàìîòí³ñòü íàðîäæóºòüñÿ îñîáèñò³ñòü, ôîðìóºòüñÿ ñàìîñâ³-
äîì³ñòü îñîáèñòîñò³, â ñàìîòíîñò³ ïåðåæèâàºòüñÿ îäèíè÷í³ñòü òà
íåïîâòîðí³ñòü ëþäñüêîãî “ß” [15]. Ïðîòèëåæí³ ÿâèùà ñï³ëüíîñò³
³ ñàìîòíîñò³ íàñïðàâä³ ïåðåáóâàþòü ó áàãàòîð³âíåâ³é âçàºìîä³¿.
Öÿ òî÷êà çîðó äåÿêèõ â÷åíèõ âèõîäèòü ç ðîçóì³ííÿ ñàìîòíîñò³,
ÿêå çäàâíà áóëî ðîçðîáëåíî ó ô³ëîñîôñüê³é, òåîëîã³÷í³é ³ ñîö³îëî-
ã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ³ ÿêå íàãîëîøóº ä³àëîã³÷íèé õàðàêòåð ñàìîòíîñò³
(Ê.ßñïåðñ, Ì.Â³âå÷). Âîíè ñòâåðäæóâàëè, ùî ñïðàâæíÿ ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü ìîæëèâà ò³ëüêè çàâäÿêè êîìóí³êàö³¿, ä³àëîãó — íåâ³ä’ºìíèì
àòðèáóòàì ñï³ëüíîñò³. Êîíêðåòíèé ³íäèâ³ä ó ñâî¿é ñóòíîñò³ º çàâæäè
ºäí³ñòü ³ ðåàëüíå ì³ñöå ëþäñüêîãî ïåðåæèâàííÿ, ëþäñüêîãî ï³çíàííÿ
òà ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³.

Ñï³ëüí³ñòü, áåç ñóìí³âó, º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ³íäèâ³äóàëüíîãî
áóòòÿ, îäíà÷å âîíà í³êîëè íå ìîæå áóòè ì³ñöåì ïåðåæèâàííÿ,
ï³çíàííÿ òà ñâ³äîìîñò³. Íàéÿñêðàâ³øå öå ïðîñòåæóºòüñÿ íà ïðè-
êëàäàõ ³äåîëîã³÷íî ñïðÿìîâàíî¿ ñï³ëüíîñò³ (ïàðò³¿, ïðîôñï³ëêè
òîùî). Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ì³æëþäñüê³ çâ’ÿçêè ó âèçíà÷å-
í³é òà îðãàí³çîâàí³é ñï³ëüíîñò³ íå ïîñèëþþòüñÿ, à íàâïàêè, ñëàá-
øàþòü. Òàêèì ÷èíîì, ñàìîòí³ñòü ³ ñï³ëüí³ñòü ïåðåæèâàþòüñÿ òà
ï³çíàþòüñÿ çàâæäè ñàìèì êîíêðåòíèì ³íäèâ³äîì.

Ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ñàìîòí³ñòü ñòàëà íàñò³ëüêè ïîøèðåíèì
ÿâèùåì, ùî ö³ëêîì ñïðàâåäëèâî ââàæàºòüñÿ îäí³ºþ ³ç ãëîáàëüíèõ
ïðîáëåì ñüîãîäåííÿ. Äîñë³äíèêè ö³º¿ ïðîáëåìè ââàæàþòü, ùî
ñàìîòí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç ïåðåæèâàííÿì ëþäèíîþ ¿¿ â³ä³ðâàíîñò³
â³ä ñï³ëüíîòè ëþäåé, ñ³ì’¿, ³ñòîðè÷íî¿ ðåàëüíîñò³. ²ñíóþòü ð³çí³
âèäè ñàìîòíîñò³: åï³çîäè÷íà, ÿêà ñïðèéìàºòüñÿ ÿê ïðèðîäíèé
ñòàí ëþäèíè, òðèâàëà, ÿêà çíèùóº æèòòºâ³ ñèëè ³, íàðåøò³, ñàìîò-
í³ñòü ÿê ñòàí áåçâèõîä³, ùî íå äàº çìîãè ëþäèí³ ïðîòèä³ÿòè òàêîìó
ñòàíó. Öå âæå êðèçîâà ñàìîòí³ñòü.

Ñàìîòí³ñòü íàëåæèòü äî òèõ ïîíÿòü, ðåàëüíèé æèòòºâèé çì³ñò
ÿêèõ, çäàâàëîñÿ á, ââàæàºòüñÿ çðîçóì³ëèì íàâ³òü áóäåíí³é ñâ³äî-
ìîñò³. Ïðîòå ïîä³áíà ÿñí³ñòü îìàíëèâà, áî ïðèõîâóº âåëüìè ñêëàä-
íèé ³ ñóïåðå÷ëèâèé çì³ñò, ÿêèé ïîòðåáóº íàãàëüíîãî ðîçêðèòòÿ,
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ïîçàÿê êðèçîâà ñàìîòí³ñòü — öå ãîëîâíà ïðîáëåìà ïðè ðîçâ’ÿçàíí³
çàâäàíü ïñèõîëîã³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ îñîáèñòîñò³, ¿¿ ñîö³àëüíîãî
çäîðîâ’ÿ òà çäîðîâ’ÿ âñüîãî ñóñï³ëüñòâà. Òàêèì ÷èíîì, ñàìîòí³ñòü —
ñêëàäíå ÿâèùå, ç áàãàòîð³âíåâèì ³ ñóïåðå÷ëèâèì õàðàêòåðîì. Öÿ
ñóïåðå÷í³ñòü âèõîäèòü ³ç ñàìî¿ ñóòíîñò³ ëþäèíè, ¿¿ áóòòÿ. Ëþäèíà,
ç îäíîãî áîêó, ³íäèâ³äóàëüíà îñîáèñò³ñòü, ÿêà ïîòðåáóº àâòîíîì³¿
é ³íäèâ³äóàë³çàö³¿. Ç ³íøîãî — âîíà òâîð³ííÿ ñóñï³ëüíå, ÿêå ïîòðå-
áóº ºäíàííÿ ³ç ñîá³ ïîä³áíèìè, ïîñò³éíèõ êîíòàêò³â. Òîìó âòðàòà
êîíòàêò³â, ñàìîòí³ñòü º äëÿ ëþäèíè ñåðüîéçíîþ ïðîáëåìîþ.

Íà æàëü, äîñë³äíèêè ð³çíèõ ãàëóçåé çíàíü — ïñèõîëîãè, ñîö³î-
ëîãè, ñîö³àëüí³ ïñèõîëîãè, ìåäèêè, ÿê ³ ñàì³ ñàìîòí³ ëþäè —
ïîñòàâëåí³ â ãëóõèé êóò âèÿâàìè ñàìîòíîñò³, ÿê³ ³íîä³ çàãðîæóþòü
æèòòþ ëþäèíè ÷è ¿¿ ùàñòþ. Ìè íå çíàºìî òî÷íî äæåðåë ñàìîò-
íîñò³, òàê ñàìî ÿê ³ ¿¿ íàñë³äê³â. Òîìó ìàºìî íåçíà÷íó ê³ëüê³ñòü
ìàñøòàáíèõ äîñë³äæåíü ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³ ç ïðîáëåì ñàìîòíîñò³
[16], íàòîì³ñòü ó çàõ³äí³é ë³òåðàòóð³, çîêðåìà â ïðàöÿõ àìåðèêàíñü-
êèõ ñîö³îëîã³â ³ ïñèõîëîã³â ôåíîìåí ñàìîòíîñò³ âèâ÷àºòüñÿ ïî-
ãëèáëåíî. Îäíà÷å äàí³ áàãàòüîõ äîñë³äæåíü çàõ³äíèõ â÷åíèõ íåìîæ-
ëèâî ç³ñòàâèòè ç íàøîþ ðåàëüí³ñòþ ç ïðè÷èí ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ³
êóëüòóðíèõ óìîâ æèòòÿ. Àëå íàéá³ëüø óçàãàëüíåí³ âèñíîâêè òà ñïî-
ñòåðåæåííÿ, ùî îá’ºêòèâíî õàðàêòåðèçóþòü ñïåöèô³÷íó ïðèðîäó
ñàìîòíîñò³, ñòàíîâëÿòü áåçóìîâíó ö³íí³ñòü.

Âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ º ñïðèéíÿòòÿ ñàìîòíîñò³ ñóñï³ëüñòâîì
ÿê ïåâíîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Íàïðèêëàä, ÿê ñóñï³ëüñòâî ñòàâèòüñÿ
äî ëþäåé, ùî æèâóòü ïîçà øëþáîì ³ ÷è ïî÷óâàþòüñÿ ñàìîòí³ìè
ö³ ëþäè. Íåñïðèéíÿòòÿ ñóñï³ëüñòâîì òàêî¿ ñâ³äîìî¿ ñàìîòíîñò³
çóìîâëåíå ñèñòåìîþ ìîðàëüíèõ íîðì ñóñï³ëüñòâà. Ëþäèíà, ÿêà
çðîáèëà ñâ³é âèá³ð ³ íå ââ³éøëà äî ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè ñóñï³ëüñò-
âà (ñ³ì’¿, íàïðèêëàä), íå çàâæäè ïîçèòèâíî ñïðèéìàºòüñÿ ñóñï³ëü-
ñòâîì. Òàê çâàíå ñï³â÷óòòÿ, à ³íîä³ æàë³ñòü äî ëþäåé, ÿê³ íå çìîãëè
âëàøòóâàòè îñîáèñòå æèòòÿ, — íåîäðóæåíèõ ÷îëîâ³ê³â ³ ñòàðèõ
ä³â — íàñïðàâä³ º âèÿâîì ãëèáîêî ïðèõîâàíèõ ïî÷óòò³â: ç îäíîãî
áîêó, ñîö³àëüíîãî íåñïðèéíÿòòÿ ÿê òàêèõ, ùî íå “âïèñóþòüñÿ” â
çàãàëüíîïðèéíÿò³ íîðìè ñîö³àëüíîãî æèòòÿ, à ç ³íøîãî — ïî÷óòòÿ
çàçäðîù³â ÿê äî òàêèõ, ùî çíàéøëè ñì³ëèâ³ñòü â³äìîâèòèñÿ â³ä
“ñóñï³ëüíîãî” íà êîðèñòü æèòòÿ óñàì³òíåíîãî. Òðàäèö³éíî ñòàð³ñòü
ç ¿¿ õâîðîáàìè, îáìåæåííÿì ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, ïîã³ðøåííÿì
ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà, çðîñòàþ÷îþ çàëåæí³ñòþ ³ çìåíøåííÿì
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ñàìîñò³éíîñò³ ââàæàºòüñÿ íàéñàìîòí³øèì ïåð³îäîì ó æèòò³ ëþäèíè.
² öå ñïðàâä³ òàê. Ðåàëüí³ñòü ñòàð³ííÿ ïîðîäæóº áàãàòî ïðè÷èí
ñàìîòíîñò³: âìèðàþòü ñòàð³ äðóç³, ³ õî÷à ¿õ ìîæíà çàì³íèòè íîâèìè
çíàéîìèìè, öå íå âò³øàº ñòàðó ëþäèíó. Äîðîñë³ ä³òè â³ääàëÿþòüñÿ
â³ä áàòüê³â, ³ ¿õ ìîæíà çðîçóì³òè — âîíè ìàþòü âëàñí³ ïðîáëåìè,
ùî ïîòðåáóþòü ðîçâ’ÿçàííÿ. Ç ìåòîþ ë³ïøîãî ïðèñòîñóâàííÿ äî
ñåðåäîâèùà ëþäèí³ ïîòð³áåí õòîñü, äî êîãî âîíà îñîáèñòî ïðèâ’ÿ-
çàíà, ³ ÷èñëåíí³ äðóç³. Äåô³öèò êîæíîãî ç öèõ òèï³â â³äíîñèí
ìîæå ïðèçâåñòè àáî äî åìîö³éíî¿, àáî äî ñîö³àëüíî¿ ñàìîòíîñò³.
Òåíäåíö³¿ íåâïèííîãî çðîñòàííÿ ñàìîòíîñò³ â ïîõèëîìó é ñòàðå-
÷îìó â³ö³ çà ñó÷àñíèõ óìîâ ³ â ìàéáóòíüîìó çàãîñòðþþòü öþ ïðîá-
ëåìó, ðîáëÿòü âàæëèâèì ¿¿ ïîãëèáëåíå äîñë³äæåííÿ ñèëàìè íå
ëèøå ìåäèê³â, à é ñîö³îëîã³â, äåìîãðàô³â, ïñèõîëîã³â, åêîíîì³ñò³â.

Íàìè çðîáëåíî ñïðîáó âèñâ³òëèòè çì³ñò ôåíîìåíà ñàìîòíîñò³,
¿¿ õàðàêòåðí³ îçíàêè, ñêëàäí³ñòü öüîãî ÿâèùà, íåîáõ³äí³ñòü îö³íþ-
âàòè éîãî ç óðàõóâàííÿì ñîö³àëüíîãî êîíòåêñòó. ²íòåðåñ ñòàíîâèòü
àíàë³ç ÷èííèê³â, ùî óñêëàäíþþòü ïåðåæèâàííÿ ñàìîòíîñò³ ³ ðîá-
ëÿòü ¿¿ á³ëüø çàãðîçëèâîþ äëÿ ô³çè÷íîãî ³ ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ
ëþäåé. Ïîøèðåííþ ÿâèùà ñàìîòíîñò³ ³íäèâ³ä³â ñïðèÿº çðîñòàííÿ
òàêîãî ñîö³àëüíîãî ôåíîìåíà íàøîãî ÷àñó, ÿê ñóñï³ëüíà àíîì³ÿ,
òîáòî ðóéíóâàííÿ íîðìàòèâíî¿ ñèñòåìè, çàïåðå÷åííÿ ìîðàëüíèõ
íîðì, íåõòóâàííÿ íèìè. Êðèçà àáî ðóéíóâàííÿ óñòàëåíèõ ñóñï³ëü-
íèõ íîðìàòèâ³â áîë³ñíî ñïðèéìàºòüñÿ îñîáèñò³ñòþ, îñîáëèâî ëþäüìè
ç íåðóõëèâèì ñêëàäîì ïñèõ³êè, îñê³ëüêè éäåòüñÿ ïðî ïîâñÿêäåííå
æèòòÿ ëþäåé, â ÿêîìó ïàíóº, ìóñèòü ïàíóâàòè ðîçïîðÿäîê ³ ïîðÿ-
äîê, ñòåðåîòèïí³ çðàçêè ïîâñÿêäåííèõ ð³øåíü ³ àêò³â ïîâåä³íêè.
Âòðàòèâøè çâè÷í³ óñòàëåí³ ñóñï³ëüí³ íîðìàòèâè, òàêà ëþäèíà
â³ä÷óâàº â³äñóòí³ñòü ÷îãîñü âàæëèâîãî â æèòò³, íàâ³òü êàòàñòðîôó,
³ öå ïîïðîäæóº ñòàí çàãëèáëåíîñò³ â ñåáå, ïî÷óòòÿ ñàìîòíîñò³.

Ñîö³àëüíèé êîíòåêñò ñàìîòíîñò³ áóäå ðîçãëÿíóòî ç óðàõóâàííÿì
äàíèõ ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ 2006 ðîêó*.

Íåîáõ³äíî ðîçð³çíÿòè ñàìîòí³ñòü ÿê ïðîäóêò ðîçïàäó ì³ñüêîãî
æèòòÿ, ÿê ñòèëü æèòòÿ, ³ ñàìîòí³ñòü ÿê êîíöåíòðàö³þ ëþäèíè íà
_____________

* Óñ³ íàâåäåí³ ó ðîçä³ë³ äàí³ îòðèìàíî é îá÷èñëåíî ï³ñëÿ ô³ëüòðóâàííÿ ç îñíîâ-
íîãî ìàñèâó âèá³ðêîâî¿ ñóêóïíîñò³ (N = 1800 ðåñïîíäåíò³â) çà îçíàêîþ äîñÿã-
íåííÿ ïåíñ³éíîãî â³êó (æ³íêè — 55 ðîê³â, ÷îëîâ³êè — 60 ðîê³â). Ïîõèëèé â³ê:
55–75 ðîê³â æ³íêè, 60–75 ðîê³â ÷îëîâ³êè, ùî ïðîæèâàþòü íà ñàìîò³, ³çîëüîâàíî.
Ê³ëüê³ñòü òàêèõ îñ³á: æ³íêè — 92, ÷îëîâ³êè — 13.
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ñâî¿õ âíóòð³øí³õ äóõîâíèõ ïîòðåáàõ. Ñàìîòí³ñòü íå ìîæå ïðèð³âíþ-
âàòèñÿ ò³ëüêè äî ô³çè÷íîãî ñòàíó ³çîëüîâàíîñò³ ëþäèíè. Çíà÷åííÿ ³çî-
ëÿö³¿ çäåá³ëüøîãî çàëåæèòü â³ä òîãî, ÿê ëþäèíà îö³íþº ¿¿. Íà
ïðîòèâàãó ñòàíó ³çîëÿö³¿, ùî º îá’ºêòèâíèì, ñàìîòí³ñòü — öå ñóá’ºê-
òèâíå âíóòð³øíº ïåðåæèâàííÿ ç³ ñâî¿ìè õàðàêòåðíèìè ñòðóêòóð-
íèìè åëåìåíòàìè.

Áàãàòî ëþäåé â³ä÷óâàþòü áîë³ñíó ñàìîòí³ñòü íå â ³çîëÿö³¿, à â
òîìó ÷è ³íøîìó ñï³âòîâàðèñòâ³, â ëîí³ ðîäèíè ³ íàâ³òü ñåðåä äðóç³â.
Áóòè ðàçîì ç ³íøèìè, ÿê ³ “áóòè îêðåìî â³ä ³íøèõ”, º îñíîâíèì
÷èííèêîì ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ñàìîòí³ñòü — öå ñâîºð³äíà óìîâà ñï³ëü-
íîñò³, íåîáõ³äíà äëÿ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Êîíñòðóêòèâíå ñï³ë-
êóâàííÿ ç îòî÷åííÿì âèìàãàº íàÿâíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíèõ çä³áíîñòåé
áóòè îäíîìó. Òîìó íå ñë³ä òðàêòóâàòè ñàìîòí³ñòü ÿê ñóòî ïàòîëîã³÷-
íå ÿâèùå. Ïîäîëàòè êîíöåïö³¿ “äåô³öèòó”, êîëè ñàìîòí³ñòü ðîçó-
ì³ºòüñÿ ëèøå ÿê äåô³öèò ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, º âàæëèâîþ óìîâîþ
óñï³øíîãî âèâ÷åííÿ öüîãî ÿâèùà. Îäíà ç íàéÿñêðàâ³øèõ ðèñ
ñàìîòíîñò³ — ñïåöèô³÷íå ïî÷óòòÿ ïîâíî¿ çàãëèáëåíîñò³ â ñàìîãî
ñåáå. Ïî÷óòòÿ ñàìîòíîñò³ íå ñõîæå íà ëîêàëüí³ â³ä÷óòòÿ, ïåðåæè-
âàííÿ, âîíî ö³ë³ñíå. Ó ïî÷óòò³ ñàìîòíîñò³ º ï³çíàâàëüíèé ìîìåíò.
Ñàìîòí³ñòü º çíàê ìîº¿ “ñàìîñò³”, âîíà ïîâ³äîìëÿº ëþäèí³, õòî
âîíà º â öüîìó æèòò³. Âèîêðåìëåííÿ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ³ êîãí³òèâ-
íîãî åëåìåíò³â âåäå äî ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî ñàìîòí³ñòü — îñîáëèâà
ôîðìà ñàìîñïðèéíÿòòÿ, ãîñòðà ôîðìà ñàìîñâ³äîìîñò³.

Ó ïðîöåñ³ ïîâñÿêäåííî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ìè ñïðèéìàºìî ñåáå
â ïåâíîìó ñòàâëåíí³ äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, â êîíòåêñò³ ñêëàäíî¿
ñèñòåìè âçàºìîçâ’ÿçê³â. Çäàòí³ñòü äî ñàìîòíîñò³, äî ñàìîäîñòàò-
íîñò³ âíóòð³øíüîãî áóòòÿ º âàæëèâîþ óìîâîþ áóòè ñîö³àëüíî
âèçíàíèì, äîñÿãòè ñîö³àëüíî çíà÷èìèõ ðåçóëüòàò³â. Àëå òàê ñàìî
âàæëèâèì º äîñâ³ä ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, íàëåæí³ñòü äî ñï³ëüíîòè
é ìîæëèâ³ñòü áóòè ñîö³àëüíî âèçíàíèì, ÿê³, ñâîºþ ÷åðãîþ, âèñòó-
ïàþòü íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ñòâîðåííÿ çäàòíîñò³ áóòè îäíîìó, ïî-
êëàäàòèñÿ ò³ëüêè íà ñàìîãî ñåáå. Ñàìîòí³ñòü ó òàêîìó ðàç³ º ÷èííè-
êîì îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó, ôîðìóâàííÿ ñïîñîá³â âêëþ÷åííÿ â
ñêëàäíó ñèñòåìó ëþäñüêèõ âçàºìîâ³äíîñèí. ×àñòî ñàìîòí³ñòü ëþ-
äèíè âèÿâëÿºòüñÿ ó ôîðì³ ïîòðåáè áóòè âêëþ÷åíîþ äî ò³º¿ ÷è ò³º¿
ãðóïè, àáî ïîòðåáè áóòè â êîíòàêò³ ç êèì-íåáóäü. Îñíîâíèì ìîìåí-
òîì ó òàêèõ âèïàäêàõ âèñòóïàº óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíîþ â³äñóòíîñò³
÷îãîñü, ïî÷óòòÿ âòðàòè ³ íàâ³òü êàòàñòðîôè. Öå ìîæå áóòè óñâ³äîì-
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ëåííÿ ñâîº¿ âèêëþ÷åíîñò³ ç ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñï³ëüíîòè é íåïðèéíÿòòÿ
òåáå ³íøèì. Ñàìîòí³ñòü — ãîñòðî ñóá’ºêòèâíå, ñóòî ³íäèâ³äóàëüíå
³ óí³êàëüíå ïåðåæèâàííÿ, ùî âèðàæàº ïåâíó  ôîðìó ñàìîñâ³äîìîñò³,
ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçêîë îñíîâíî¿ ñèñòåìè â³äíîñèí ³ çâ’ÿçê³â âíóòð³ø-
íüîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³. ²íîä³ ðîçëàä, ùî âèêëèêàº òàêå ïåðåæè-
âàííÿ, ñïîíóêàº ëþäèíó äî åíåðã³éíîãî ïîøóêó çàñîá³â ïðîòèñòî-
ÿííÿ ö³é õâîðîá³, îñê³ëüêè ñàìîòí³ñòü ä³º âñóïåðå÷ îñíîâíèì
î÷³êóâàííÿì ³ íàä³ÿì ëþäèíè é òîìó ñïðèéìàºòüñÿ ÿê óêðàé íåáà-
æàíèé ñòàí. Ëþäèíà ïðàãíå áëèçüêîñò³, ñï³ëêóâàííÿ, áàæàþ÷è
çàïîâíèòè ïîðîæíå÷ó ïîøóêàìè êîíòàêò³â, ÿê³ á ñïðèÿëè â³äíîâ-
ëåííþ ðîç³ðâàíî¿ ñèñòåìè çâ’ÿçê³â, äîïîìàãàëè á ïîäîëàòè â³ä-
ñóòí³ñòü âêëþ÷åíîñò³ â ãðóïîâ³ ôîðìè æèòòºä³ÿëüíîñò³, àëå ïî÷óòòÿ
ñàìîòíîñò³ ñêîâóº ä³¿ ëþäèíè, çàëèøàþ÷è ¿¿ íà ñàìîò³. ª ÷àñòêà
ïðàâäè ó òâåðäæåíí³ ïðî óí³êàëüí³ñòü ñàìîòíîñò³ ïåâíî¿ ëþäèíè:
ìîÿ ñàìîòí³ñòü — ò³ëüêè ìîÿ, ³ í³õòî íå ìîæå ïåðåæèòè ìîþ
ñàìîòí³ñòü, îêð³ì ìåíå [17,ñ. 25]. Àíàë³çóþ÷è ïîíÿòòÿ ñàìîòíîñò³,
ñë³ä ðîçð³çíÿòè, ÿê óæ çàçíà÷àëîñÿ, ñàìîòí³ñòü ÿê ïðîáëåìó ñî-
ö³àëüíîãî ³ñíóâàííÿ, ñïîñ³á æèòòÿ ³ ñàìîòí³ñòü ÿê ïîòðåáó ëþäè-
íè áóòè íà ñàìîò³; îñòàííþ âæå íå ìîæíà íàçâàòè ñàìîòí³ñòþ. Â
öüîìó âèïàäêó ëþäèíà íå ñïðèéìàº ñâ³é ñòàí ÿê ïàñèâíó â³äîñîá-
ëåí³ñòü, à ö³ëêîì çàãëèáëåíà â ïî÷óòòÿ âíóòð³øíüî¿ ºäíîñò³, ñàìî-
ï³çíàííÿ é ñàìîðîçêðèòòÿ. Ñâîãî ÷àñó À.Øîïåíãàóåð ïèñàâ, ùî
áóòè ñàìèì ñîáîþ, áóòè äëÿ ñåáå ñàìîãî âñ³ì ³ ìàòè ìîæëèâ³ñòü
ñêàçàòè: “Âñå ñâîº íîøó ç ñîáîþ” — öå â³ä÷óòòÿ ñïðèÿº íàøîìó
ùàñòþ. Ñàìå ñâ³äîìà ñàìîòà ç ñàìèì ñîáîþ º ôîðìîþ àêòèâíîãî
â³äîêðåìëåííÿ — öå ïðîöåñ æèâîãî ñï³ëêóâàííÿ ç³ ñâî¿ì âíóòð³ø-
í³ì ñâ³òîì, ïðîöåñ ñàìîáóòíîñò³, òàê íåîáõ³äíèé äëÿ ðîçâèòêó
ëþäèíè ÿê ñàìîáóòíüî¿ îñîáèñòîñò³. Çðàçêàìè òàêîãî âíóòð³ø-
íüîãî æèâîãî ä³àëîãó º òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, íåïîâòîðí³ñòü
ñòâîðþâàíèõ íåþ îáðàç³â, ìåëîä³é, äóìîê. Íåñâ³äîìå ëþäèíè â
òàêîìó ñòàí³ àêòèâ³çóºòüñÿ, àêòèâíîþ ñòàº ñïîãëÿäàëüí³ñòü, ³ ç ëþ-
äèíè, ùî ñïîæèâàº (îáðàçè, äóìêè), âîíà ñòàº ëþäèíîþ-òâîðöåì
çàâäÿêè âíóòð³øíüîìó ðîçêð³ïà÷åííþ, ñòàº ñàìîáóòíüîþ, âîíà
çàäîâîëåíà ñâîºþ ñàìîòí³ñòþ. Áóòè àêòèâíèì îçíà÷àº äàòè ìîæëè-
â³ñòü ïðîÿâèòèñÿ ñâî¿ì çä³áíîñòÿì, òàëàíòó, âñüîìó áàãàòñòâó
ëþäñüêèõ ÿêîñòåé. Öå îçíà÷àº îíîâëþâàòèñÿ, ï³çíàâàòè áàãàòñòâî
áóòòÿ, öå ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü íà áóòòÿ, ïîãëèáëåíå ðîçóì³ííÿ òà
ïî÷óòòÿ îäèíè÷íîñò³ — öå ñàìîáóòòÿ.
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Ùîáè çðîçóì³òè îäèíè÷í³ñòü, íåîáõ³äíî ïðîéòè êð³çü ñàìîò-
í³ñòü ÿê ïî÷àòêîâèé åòàï íà øëÿõó äî ãàðìîí³¿ ñâ³òó ³ç ñàìèì
ñîáîþ. Ñàìå òîìó êîëè ëþäèíà ï³çíàº ñâ³ò, âîíà ïåðåäîâñ³ì íàìà-
ãàºòüñÿ çàõîâàòèñÿ, çàõèñòèòè ñåáå, ³ êèäàºòüñÿ â ñàìîòí³ñòü, ó
ïàñèâí³ñòü ÿê íàä³éíå ïðèêðèòòÿ. Îäíàê íå ñë³ä ïåðåá³ëüøóâàòè
çíà÷åííÿ öüîãî ïðèêðèòòÿ. ²ç ÷àñîì çà ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ³ çîâí³ø-
í³õ ñòèìóë³â àáî âíóòð³øíüî¿ íåñâ³äîìî¿ ïîòðåáè ëþäèíà â÷èòüñÿ
æèòè, òâîðèòè, â³ä÷óâàòè, òîáòî ñòàº îñîáèñò³ñòþ, ÿêà ïðàãíå
ñï³ëêóâàííÿ ³ç çîâí³øí³ì ñâ³òîì. Öÿ ñàìîòí³ñòü óñâ³äîìëåíà, ñïðÿ-
ìîâàíà íà áóòòÿ, íà àêòèâíå âíóòð³øíº æèòòÿ, ëþäñüê³ ïåðåæè-
âàííÿ, äåïðåñ³þ òîùî.

Áóëî á ïîìèëêîâèì ââàæàòè ïåðåòâîðåííÿ ñàìîòíîñò³ íà âåëè-
÷åçíå ïðèêðèòòÿ, ùî îõîïëþº á³ëüøå ÿâèù, í³æ ïåðåäáà÷àº ñàìå
ïîíÿòòÿ ñàìîòíîñò³, íàïðèêëàä, ñòðàõ, äåïðåñ³þ, â³ä÷óæåííÿ, ðîç-
äðàòóâàííÿ, ÿê³ ìàþòü äî íüîãî ëèøå ÷àñòêîâèé ñòîñóíîê. Ó ñó÷àñ-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³ ïî÷óòòÿ ñòðàõó, íàïðèêëàä, ÷àñòî àñîö³þºòüñÿ
³ç ñàìîòí³ñòþ. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ñòðàõ ìîæå ïðèçâåñòè äî ñòàíó
ñàìîòíîñò³, à â ³íøèõ — ñàìîòí³ñòü ïðîäóêóº ñòðàõ, àëå, ìàáóòü,
íå ìîæíà ïîãîäèòèñÿ, ùî ñòðàõ — íåâ³ä’ºìíà ÷àñòèíà ñàìîòíîñ-
ò³. Ö³ ÿâèùà ìîæóòü áóòè ïîâ’ÿçàí³ ³ç âèÿâîì ñàìîòíîñò³, àëå â³ä
íèõ ñë³ä àáñòðàãóâàòèñÿ â ïðîöåñ³ âèçíà÷åííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ.

Ñàìîòí³ñòü ÿâëÿº ñîáîþ êîìïëåêñíå ïî÷óòòÿ, ùî ïîâ’ÿçóº âîº-
äèíî ùîñü óòðà÷åíå âíóòð³øí³ì ñâ³òîì îñîáèñòîñò³. Ñàìîòí³ ëþäè
ïî÷óâàþòüñÿ ïîêèíóòèìè, çàáóòèìè, îáä³ëåíèìè, íåïîòð³áíèìè.
Òàê, çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó ²íñòèòóòó ñîö³îëîã³¿ 2006 ðîêó, íà çàïè-
òàííÿ “×è ÷àñòî Âè ïî÷óâàºòåñÿ ñàìîòíüî?” 23,1% ðåñïîíäåíò³â-
÷îëîâ³ê³â â³äïîâ³ëè “Äîñèòü ÷àñòî”, ïîñò³éíî ïî÷óâàþòüñÿ ñà-
ìîòí³ìè 15,4% îïèòàíèõ ÷îëîâ³ê³â, “çð³äêà” — 30,8%, ïðàêòè÷íî
í³êîëè — 15,4%. Ùî ñòîñóºòüñÿ îïèòàíèõ æ³íîê, òóò ñèòóàö³ÿ
âèãëÿäàº òàê: äîñèòü ÷àñòî â³ä÷óâàþòü ñåáå ñàìîòí³ìè 25%, ïîñò³é-
íî — 15,2%, çð³äêà — 28,3%, ïðàêòè÷íî í³êîëè — 8,7%.

²íòåðåñ ñòàíîâèòü àíàë³ç ïðè÷èí ñàìîòíîñò³, ÿê³ ô³êñóþòü ïñè-
õîëîãè. Öå, ïî-ïåðøå, åìîö³éíà ³çîëÿö³ÿ — ñâîáîäà â³ä ïðèõèëü-
íîñòåé; ïî-äðóãå — ñîö³àëüíà ³çîëÿö³ÿ — â³ä÷óæåí³ñòü, íóäüãà,
â³äñóòí³ñòü áëèçüêèõ äðóç³â (“á³ëà âîðîíà”). Ñë³ä çðîáèòè çàñòåðå-
æåííÿ, ùî åìîö³éíà ³ ñîö³àëüíà ñàìîòí³ñòü íå îáîâ’ÿçêîâî âèêëþ-
÷àþòü îäíà îäíó, à ÷àñòî íàâ³òü âçàºìîäîïîâíþþòü, õî÷à åìîö³éíà
³çîëÿö³ÿ º ðàäøå âíóòð³øíüîþ, ãëèáîêîþ ³ âîíà âàæ÷å äîëàºòüñÿ
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îñîáèñò³ñòþ. Ñàìîòí³ñòü ñîö³àëüíà — öå ðàäøå ñàìîòí³ñòü çîâí³øíÿ.
¯¿ õàðàêòåðèçóþòü äåô³öèò ñï³ëêóâàííÿ, óòâåðäæåííÿ, âèçíàííÿ,
àëå íå äåô³öèò ðîçóì³ííÿ, äîâ³ðè ³ áëèçüêîñò³ — ÿê ó ðàç³ åìîö³é-
íî¿ ³çîëÿö³¿.

Äîñë³äíèêè âèð³çíÿþòü íèçêó ÷èííèê³â, ùî çóìîâëþþòü âè-
íèêíåííÿ ñàìîòíîñò³ îñîáèñòîñò³:

1) ñâîáîäà â³ä ïðèõèëüíîñòåé;
2) â³ä÷óæåííÿ, íåðîçóì³ííÿ ç áîêó ³íøèõ ëþäåé;
3) ñàìîòí³ñòü, â³äîêðåìëåí³ñòü, íåîáõ³äí³ñòü æèòè îäíîìó (ñêîð-

áîòà, ðîçëó÷åííÿ òîùî);
4) çìóøåíà ³çîëÿö³ÿ (íàïðèêëàä, òÿæêî õâîðèé);
5) çì³íà ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ.
×èííèêè, ùî âèêëèêàþòü ñàìîòí³ñòü, ñâîºþ ÷åðãîþ, õàðàêòå-

ðèçóþòüñÿ ïåâíèìè ðåàêö³ÿìè íà öåé ñòàí. Öå, çîêðåìà:
1) òóãà, ïàñèâí³ñòü — âîíè íàéò³ñí³øå êîðåëþþòü ç ïîíÿòòÿì

ñàìîòíîñò³;
2) àêòèâíå â³äîêðåìëåííÿ — ëþäèíà â öüîìó ðàç³ íå â³ä÷óâàº

íåãàòèâíèõ åìîö³é ç ïðèâîäó ñâîº¿ ñàìîòíîñò³. Íàâïàêè, âîíà
çàéìàºòüñÿ óëþáëåíîþ ñïðàâîþ, ðåàë³çóº ñâî¿ òâîð÷³ çàäóìè òîùî;
öåé ñòàí íàéìåíøå êîðåëþº ç ïîíÿòòÿì ñàìîòíîñò³;

3) ñàìîòí³ñòü äîëàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ãðîøåé — ëþäèíà ðîçâà-
æàºòüñÿ, ðîáèòü ïîêóïêè òîùî;

4) ùå îäíà ðåàêö³ÿ íà ñàìîòí³ñòü — ðîçøèðåííÿ òà ïîãëèá-
ëåííÿ êîíòàêò³â. Ëþäèíà àêòèâíî ñï³ëêóºòüñÿ, ïî÷èíàº äçâîíèòè
ïî òåëåôîíó, â³äíîâëþº êîíòàêòè ç³ ñòàðèìè äðóçÿìè, çàâîäèòü
íîâ³ çíàéîìñòâà. Ó òàêèé ñïîñ³á ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ çàïîâíèòè
âíóòð³øíþ ñïóñòîøåí³ñòü çîâí³øíüîþ ñîö³àëüíîþ àêòèâí³ñòþ.

Àíàë³ç öèõ ðåàêö³é îñîáèñòîñò³ íà ñàìîòí³ñòü ñâ³ä÷èòü, ùî, íàé-
ìîâ³ðí³øå, ëèøå ïåðøà ðåàêö³ÿ º ñïðàâæíüîþ ðåàêö³ºþ íà ñàìî-
òí³ñòü, ÿêà íàáóâàº õàðàêòåðó âàæêî¿ ôîðìè ñàìîòíîñò³. Ó ðåøò³
âèïàäê³â ïî÷óòòÿ ñàìîòíîñò³ äëÿ ëþäèíè º âèïàäêîâèì.

Âàæêà ôîðìà ñàìîòíîñò³ ìîæå îçíà÷àòè áåçëàääÿ é ïîðîæíå÷ó
³ âèêëèêàòè ïî÷óòòÿ áåçïðèòóëüíîñò³, â³ä÷óòòÿ òîãî,  ùî ëþäèíà
ñêð³çü “íå íà ñâîºìó ì³ñö³”, à öå ïîðîäæóº òðèâîãó ³ ñòðàõ ³ ìîæå
âåñòè äî ðîçâèòêó âàæêîãî ðîçëàäó îñîáèñòîñò³. Äåãóìàí³çàö³ÿ ñóñ-
ï³ëüñòâà ïîñò³íäóñòð³àëüíèìè ö³ííîñòÿìè é ñòåðåîòèïàìè, ìàñîâà
êîìï’þòåðèçàö³ÿ ñôîðìóâàëè ñó÷àñíèé òèï ëþäèíè, ÿêó Å.Ôðîìì
íàçâàâ ðèíêîâîþ, ç ðèíêîâîþ îð³ºíòàö³ºþ, ä³¿ ÿêî¿ ñïðÿìîâàí³
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íàñàìïåðåä íà âîëîä³ííÿ: àâòîðèòåòîì, âëàäîþ, ãðîøèìà òîùî,
à â³äòàê áåçê³íå÷íî ñàìîòíüîþ ÷åðåç ñòðàõ óòðàòèòè âñå òå, ùî
âîíà ìàº, ÷èì âîëîä³º. Öÿ âàæëèâà ïðîáëåìà, çâ³ñíî, çàòîðêóº
æèòòÿ ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, äå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
àíàëîã³÷í³ òåíäåíö³¿.

²ñíóº ñàìîòí³ñòü ÷îëîâ³÷à ³ ñàìîòí³ñòü æ³íî÷à, ³ñíóº ñàìîòí³ñòü
ñòàðîñò³ ³ ñàìîòí³ñòü þíàê³â. Äåìîãðàôè ô³êñóþòü ñàìîòí³ñòü ñòà-
òèñòè÷íèìè äàíèìè — öèôðàìè çà òèìè ÷è ³íøèìè ïîêàçíèêàìè,
çîêðåìà é ãåíäåðíèì. Òàê, âèÿâèëîñÿ, ùî ëþäè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü
ó øëþá³, æèâóòü óäâ³÷³ äîâøå, í³æ îäèíàêè, ð³âíî ÿê ³ âäîâè òà
ðîçëó÷åí³. Îäðóæåí³ ÷îëîâ³êè âìèðàþòü ðàí³øå, í³æ îäèíàêè, à
âäîâè — ðàí³øå â³ä îäðóæåíèõ. Âçàãàë³ êîíñòàòóºòüñÿ, ùî ñòàð³ííÿ
(îñîáëèâî ñåðåä òèõ, êîìó çà 80) º ÿâèùåì ñóòî “æ³íî÷èì”. Ê³ëü-
ê³ñòü ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ïðèáëèçíî îäíàêîâà ëèøå äî 45-ð³÷íîãî
â³êó (öå â òèõ ñóñï³ëüñòâàõ, äå â³éíè íå âíîñÿòü çì³í ó çàãàëüíó
êàðòèíó). Ï³ñëÿ ö³º¿ ìåæ³ â³äñîòîê ñìåðòíîñò³ ó ÷îëîâ³ê³â çðîñòàº
øâèäøå, òîæ ó 70 ðîê³â íà 6 æ³íîê ïðèïàäàº ïðèáëèçíî 5 ÷îëî-
â³ê³â, à äî 80 ðîê³â öå ñï³ââ³äíîøåííÿ ñòàíîâèòü 4 äî 1 [18, ñ. 34].
Ïîïóëÿðíà êîíöåïö³ÿ ïîÿñíþº öå òèì, ùî òðàäèö³éíî ÷îëîâ³êè
âåäóòü á³ëüø àêòèâíèé ô³çè÷íèé ñïîñ³á æèòòÿ. Îäíà÷å òàêå ïîÿñ-
íåííÿ âèêëèêàº ñóìí³â ó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, îñê³ëüêè ïîð³âíÿí-
íÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ç îäíàêîâèì ð³âíåì àêòèâíîñò³ âñå îäíî
ñâ³ä÷èòü ïðî âèùèé â³äñîòîê ñìåðòíîñò³ “ñèëüíî¿ ñòàò³”. Òà ïîïðè
öå ñêëàäíà âçàºìîä³ÿ ô³çè÷íèõ ³ çîâí³øí³õ ÷èííèê³â, à òàêîæ
ð³çíèöÿ â ñîö³àëüí³é ïîâåä³íö³ (÷àñò³øèé ðèçèê æèòòÿì ó ÷îëîâ³ê³â)
çäàòí³ â³ä³ãðàâàòè çíà÷óùó ðîëü [17]. Òàê³ äàí³ äàþòü ï³äñòàâè
äëÿ âèñíîâêó ïðî ñàìîòí³ñòü ÿê ôàêò ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³ ³ ïðî ¿¿
âïëèâ íà òðèâàë³ñòü æèòòÿ.

Íà îñîáëèâó óâàãó çàñëóãîâóº ïðîáëåìà ñàìîòíîñò³ æèòòÿ ëþäåé
ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó. Âòðàòà îäíîãî ç ïàðòíåð³â ò³º¿ ÷è ³íøî¿
ñòàò³ çàçâè÷àé á³ëüø íåãàòèâíî âïëèâàº íà æ³íîê, í³æ íà ÷îëîâ³ê³â.
Äîñë³äíèêè êîíñòàòóþòü, ùî öå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî â
òðàäèö³éíèõ ãåíäåðíèõ (ñòåðåîòèïíèõ) ðîëÿõ ñòàòóñ çàì³æíüî¿ æ³íêè
âèçíà÷àºòüñÿ “íàÿâí³ñòþ” ÷îëîâ³êà, òîä³ ÿê äëÿ ÷îëîâ³êà öåé ñòàòóñ
íå òàêèé âàæëèâèé. Êð³ì òîãî, îâäîâ³ëèé ÷îëîâ³ê çàçâè÷àé á³ëüø
çàõèùåíèé ç ô³íàíñîâîãî áîêó ³ ìàº á³ëüøå ìîæëèâîñòåé çíàéòè
³íøîãî ïàðòíåðà. Íàòîì³ñòü çàãàëîì ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ñïåö³à-
ë³ñò³â ñâ³ä÷àòü, ùî ñàìîòí³ñòü äîëàºòüñÿ ë³òí³ìè ëþäüìè íàâ³òü
á³ëüø óñï³øíî, í³æ ìîëîäèìè. Ó ëþäåé ñòàðøîãî â³êó — ³ ÷î-
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ëîâ³ê³â, ³ æ³íîê — ÿê ïðàâèëî, âèùà ñàìîîö³íêà, í³æ ó òèõ, êîìó
25–30 ðîê³â, òîìó ë³òí³ ëþäè ïî÷óâàþòüñÿ á³ëüø íåçàëåæíî.
Ïðîáëåìà ñàìîòíîñò³ ìàº ñïåöèô³÷í³ ðèñè â êîæíîìó â³ö³. Âïëèâ
ñàìîòíîñò³ íà ëþäèíó ñóòòºâî çì³íþºòüñÿ âïðîäîâæ ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³ ³ ñóòòºâî çàëåæèòü â³ä ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â.

Ñòàð³ííÿ ëþäèíè — öå ñêëàäíèé ïðîöåñ, â ÿêîìó á³îëîã³÷í³
÷èííèêè ù³ëüíî ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñîö³àëüíèìè. Ñàìîòí³ñòü, ÿêó â³ä÷ó-
âàº ñòàðà ëþäèíà â ñóñï³ëüñòâ³, â æîäíîìó ðàç³ íå äîð³âíþº ô³çè÷-
íîìó ñòàíó ³çîëüîâàíîñò³, ÿêèé º îá’ºêòèâíèì òà çóìîâëåíèì çîâí³.
Íàâïàêè, ñàìîòí³ñòü — ñóá’ºêòèâíå âíóòð³øíº ïåðåæèâàííÿ, ùî
çäåá³ëüøîãî âèíèêàº ³ íàéãîñòð³øå â³ä÷óâàºòüñÿ â ñèòóàö³ÿõ ³íòåí-
ñèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ (ðîáîòà, êîëî äðóç³â, ñ³ì’ÿ). Â ñóñï³ëüñòâ³
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ìàñîâèõ ôîðì áóòòÿ ïðèìóñîâå ñï³ëêóâàííÿ
÷àñòî âòðà÷àº ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ãëèáèíó, ³íòèìí³ñòü, ïåðåòâîðþþ-
÷èñü íà ìàñîâîãî òèðàíà îñîáèñòîñò³, ÿêèé ïîãëèíàº âñå âíóòð³ø-
íº äóõîâíå æèòòÿ ëþäèíè. Óíàñë³äîê öüîãî â íå¿ ç’ÿâëÿþòüñÿ ³
çàãîñòðþþòüñÿ ïîòðåáè â óâàç³ äî ñåáå, ñï³â÷óòò³, ðîçóì³íí³ ç áîêó
³íøèõ ëþäåé, ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì, ÿê³ ö³ëêîâèòî í³êîëè íå çàäî-
âîëüíÿþòüñÿ, ùî é ïîðîäæóº â³ä÷óòòÿ ñàìîòíîñò³. Íà â³äì³íó â³ä
³çîëüîâàíîñò³, ÿêà ìîæå áóòè äîáðîâ³ëüíî ñïîâíåíîþ âíóòð³øíüîãî
ñåíñó, ïîçèòèâíî âïëèâàòè íà ñòàí ëþäèíè, ñàìîòí³ñòü âèêëèêàº
òðèâîãó, ñòðàæäàííÿ, ïî÷óòòÿ áåçíàä³¿, ÿêå âèñíàæóº ³ çíèùóº äó-
øåâí³ é æèòòºâ³ ñèëè ëþäèíè. Ñòàþ÷è õðîí³÷íèì ïåðåæèâàííÿì,
ñàìîòí³ñòü ìîæå âèêëèêàòè ð³çíîìàí³òí³ íåðâîâ³ çàõâîðþâàííÿ,
ñòèìóëþâàòè ðîçëàäè, çì³íþâàòè ñòðóêòóðó ïîâåä³íêè, ÿêà ìîæå
ñòàòè çãóáíîþ ÿê äëÿ ñàìî¿ ëþäèíè, òàê ³ äëÿ ñóñï³ëüñòâà. Òîìó
ñåðåä ÷èííèê³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ô³çè÷íîìó ³ äóõîâíîìó çäîðîâ’þ, âåëè-
êîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ñòàòóñ ñòàðî¿ ëþäèíè â ñóñï³ëüñòâ³, íàö³îíàëüíà
ïîë³òèêà äåðæàâè â îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ é ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ëþäÿì
ïîõèëîãî â³êó. Çàãðîçëèâèé ïñèõîô³çè÷íèé ñòàí, ïîãëèáëåííÿ
ïî÷óòòÿ ñàìîòíîñò³ äîëàþòüñÿ ãóìàí³ñòè÷íèì ñòàâëåííÿì äåðæàâè,
ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é ³ âñ³õ ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà äî öèõ ëþäåé. ×è
çàäîâîëåí³ âîíè ñâî¿ì ñòàíîâèùåì ó ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó
ñóñï³ëüñòâ³? Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ ìîí³òîðèíãó: “ßêîþ ì³ðîþ
Âè çàäîâîëåí³  â ö³ëîìó ñâî¿ì ïîëîæåííÿì â ñóñï³ëüñòâ³?”, 46,2%
îïèòàíèõ ÷îëîâ³ê³â ³ 50,7% æ³íîê â³äïîâ³ëè: “Ðàäøå íåçàäîâîëåí³”.

Çà ñó÷àñíèõ óìîâ æèòòÿ ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
òàêèìè ðèñàìè, ÿê ìàëîçàáåçïå÷åí³ñòü, íåçàäîâ³ëüíèé ñòàí çäîðî-
â’ÿ, ñàìîòí³ñòü, ÿê³ â ñóêóïíîñò³ ïðèçâîäÿòü äî ìàòåð³àëüíî¿ òà
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ô³çè÷íî¿ çàëåæíîñò³, çðîñòàííÿ ïîòðåáè îñ³á ïîõèëîãî â³êó â ñîö³àëü-
í³é äîïîìîç³ òà ï³äòðèìö³ ç áîêó äåðæàâè. Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ
ìîí³òîðèíãó: “×îãî Âàì áðàêóº â æèòò³?”, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
ëþäåé ïîõèëîãî â³êó, ùî æèâóòü ñàìîòíüî, â³äïîâ³ëè: “Äåðæàâíîãî
çàõèñòó â³ä çíèæåííÿ ð³âíÿ æèòòÿ” (79,3% æ³íîê, 53,8% ÷îëîâ³ê³â);
“Äîáðîòè òà ñï³â÷óòëèâîãî ñòàâëåííÿ ëþäåé, ùî ¿õ îòî÷óþòü” (76,2%
÷îëîâ³ê³â, 44,6% æ³íîê). Çâ³äñè äîñèòü ïåñèì³ñòè÷íîþ º îö³íêà
ïåðñïåêòèâ ìàéáóòíüîãî æèòòÿ; ¿ì áðàêóº ïî÷óòòÿ âíóòð³øíüîãî
çàäîâîëåííÿ, ïåðåâàæàº ïîãàíèé íàñòð³é: “ß â³ä÷óâàþ íàïðóãó,
ðîçäðàòîâàí³ñòü” — òàê â³äïîâ³ëè 25% ðåñïîíäåíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³;
“ñòðàõ, íóäüãó” íàçâàëè 19,6% æ³íîê ³ 15,4% ÷îëîâ³ê³â. Íå âèñòà÷àº
öèì ëþäÿì óïåâíåíîñò³ â òîìó, ùî ñèòóàö³ÿ â êðà¿í³ ïîë³ïøóâà-
òèìåòüñÿ — òàê â³äïîâ³ëè 64,1% æ³íîê ³ 38,5% ÷îëîâ³ê³â.

Ïðè íàäàíí³ äîïîìîãè ñàìîòí³ì ëþäÿì íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè
áàãàòîìàí³òí³ñòü ÷èííèê³â, ùî çóìîâëþþòü ñàìîòí³ñòü. Äðóæí³
çâ’ÿçêè, ñîö³àëüíå îòî÷åííÿ é ³íäèâ³äóàëüíà ä³ÿëüí³ñòü — àëüòåð-
íàòèâí³ øëÿõè ìåäè÷íîìó âòðó÷àííþ â ñïðàâ³ íàäàííÿ äîïîìîãè
ñàìîòí³ì. Íà çàïèòàííÿ ìîí³òîðèíãó “ßê³ âèäè ðåàëüíî¿ ñîö³àëü-
íî¿ äîïîìîãè Âè îòðèìàëè çà îñòàíí³ 12 ì³ñÿö³â?” ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â  (37,4% æ³íîê ³ 30,8% ÷îëîâ³ê³â) â³äïîâ³ëè,
ùî ïîòðåáóâàëè äîïîìîãè, àëå íå îòðèìàëè æîäíî¿. Ïîñëóãàìè
ñîö³àëüíèõ ïðàö³âíèê³â òàêîæ êîðèñòóâàëàñÿ íåçíà÷íà ÷àñòêà ðåñ-
ïîíäåíò³â — 1,1% æ³íîê ³ 7,7% ÷îëîâ³ê³â. Ó ðîçâ’ÿçàí³ ïðîáëåìè
ñàìîòíîñò³ âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü çàõîäè ñîö³àëüíî¿ ðåàá³-
ë³òàö³¿ é ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ëþäÿì ïîõèëîãî â³êó, îñîáëèâî ñà-
ìîòí³ì. Ñîö³àëüíà ðåàá³ë³òàö³ÿ — öå êîìïëåêñ ñîö³àëüíèõ, åêîíî-
ì³÷íèõ, ìåäè÷íèõ, þðèäè÷íèõ ïðîôåñ³éíèõ çàõîä³â, ÿê³ ñïðèÿþòü
çàáåçïå÷åííþ íåîáõ³äíèõ óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà ïîâåðíåííþ ö³º¿
ãðóïè íàñåëåííÿ äî àêòèâíîãî æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà. Ñóñï³ëüñòâó
íåîáõ³äíî ïðàãíóòè òîãî, ùîá ìàòè ÿêîìîãà á³ëüøå ëþäåé, äîáðå
ïðèñòîñîâàíèõ äî æèòòÿ é çàäîâîëåíèõ íèì ó ïåð³îä ñòàðîñò³.
À öüîìó ìàº ñïðèÿòè â³äïîâ³äíà ñîö³àëüíà ïîë³òèêà äåðæàâè, ñïðÿ-
ìîâàíà íà ïîë³ïøåííÿ ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà òà ïñèõîëîã³÷-
íîãî êîìôîðòó ñòàðèõ ëþäåé.

Ïðîòå ñàìîïî÷óòòÿ ë³òí³õ ëþäåé áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä íèõ
ñàìèõ. Âàæëèâîþ óìîâîþ ï³äòðèìêè âèñîêîãî ð³âíÿ àêòèâíîñò³ é
îïòèì³ñòè÷íîãî ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ íà çàâåðøàëüíîìó åòàï³ æèòòÿ º çäàò-
í³ñòü ëþäèíè ÷³òêî óñâ³äîìëþâàòè òà ö³ëåñïðÿìîâàíî ðîçâ’ÿçóâàòè
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ïðîáëåìè, âëàñòèâ³ öüîìó â³êó. Ëþäèíà ìàº ñàìà ì³ðîþ ñâî¿õ ô³çè÷-
íèõ ìîæëèâîñòåé íå ëèøå âèÿâëÿòè ïðàêòè÷íó àêòèâí³ñòü, à é
ìîá³ë³çóâàòè ñèëó âîë³, äóøåâí³ ÿêîñò³, óòâåðäæóþ÷è äóõ îïòèì³çìó.
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